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རོམ་ 
ངཔ|། ་ 1 


༧༡༡༡༦༧༧༨ ༩༩༧ ནིང འང ཏོང ི་ཚརཁར་༨ 1 56 44 ༦༦༩༠ ཆོ 


ཅི ར དྲ ཨ 
འཇམ་དབལ་གནེནོནུརྱསར་པས་འདིགདཅས་གསོལདཏ་ ། བ་ ། བཅོམ ལཱ་ལཱན་འདས་ ,། གར་དུ་འཕུགས་ ་པའཾ་ལམ་ མ་བརོདཔར་་ 
་འགྱུར་ ] ནན ། འདུ་བེད་ལ་དཔ་ལ་ འཕགས ་པའ་ལམ་འཇོད་པར་འགུར་རོ་ རྨ 
1, ; འཕགས་པའ་ལམ་ཡང་ གནས་རད་པའོ་ ། གནསྤ་སེདལ་ལ 'རྡམ་ 'པར་ཤེས་པ་ལ་ ཾ _ གནསྭ་མདད་ ། ་ 
| ནམ་པརཤེས་ བཛ )་གནས་བྱ་པདུན་ ཏྲེ དོ་འུགས་བའི་ལངལ་གའུ་སོས་ཞུ ¬ ཟཐ ། 
འཇགས་པའི་ལསྱ་ཧ་ -“གནས་ ས་གང་ཡོན་བདུན་རག་ག་གནས་ འའ ན་བའེ་གནས་ ། ` - སྣའིགནས་ ། ལཱེ' 
འགུནས་ ། ཨུས་ཀགནས་། ཨོདྱ་ཀགནས་སོ། །དེ་ཆེའིཡིརཞེ་ན་ཏ། ཡོ་་ཡགཤས་དབནེ༽ །དེ 
ཚི བཞན་དུ་ནབ་དང་ ། སྭ་དང་ ། ལེེ་ད་ ཡུས་དུང་། ཡདོན་ཡདཀུས་དབེན་ནོ། ཟུ ཉན ས་དན 
ཅི ༥ ས་དག ། ཏྱ ན་ན ཁ་ཀགཔཤ་ བབས་ཡིན་ རྱེད 


༼“ 


ལོ འཆ = 
( རཱ 4 "0 > ¿ ་ 
༨ ལ་ང ༡༨༡2 རོ 


ཡེ ཟླ །བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་། །དེ་བཞུན་ནུ་ན་བ་དུང་ ། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ཡུས་དང་། ཡདྱ་ཧཱ་དབེན་བ་ཡ་ཡདྲ་ཀེ་དབེན་བ་ཡོད་པ་ཡར་མ་ཡན་ ། རྱེད་པ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་། ། གཟུགས་དང་ ། གྲཱ་དང་།བཾདང་། ུ 
- ངང་། རེགྱ་བ་རང་། ཆོས་ཀུ་དབེན་བ་ལ་ཚོས་ཀ་དབེན་བ་ཡོད་པ་ཡངམ་ཡནྱ་མེད་པ་ཡང་མ་ཡན་ནོ་། །དེ་ཅའ་ར་ཞེན་ ། བདག་དང་བདག་ག་དང་། ཉག་པ་དུང་། བཏན་བ་དང་ ། ཟིར་ཟུག་དང་ ། མཾ་འྱགྱུར་བའ་ཚས་ 
ཀཀ ས་ར 
པཿ །མེན་བ་ཞེས་ཀརྱ་སཾ་བརད་དོ་། དྭ་ལྔརུ་བུང་བ་ཞེས་ཀམ་བརྔེདོ་ལ་ ། ར་ལུར་བུང་བ་མ་ཡེན་བ་ཞེས་ཀྱང་མ་ རེ་ོ བེ་འགུས་དད་ ། འཇས་པ་དང་ ། དྭ་ལུར་བུང་བ་ཞེས་ཀང་བརྔོད་ལ་ ]) བརྔོད་པ། ྒ 
མ་ཡེན་ན་། །དེཨེའེ་ཕཾར་ཞེན་ ། འདེན་འདས་པས་སྡོང་ངོ་། འེ མ་འཇས་པས་སངངོ་། ་ལཱརྲ་བུངབས་ལེེང་ང་། གཔ་འདས་ ཕས་སྙངབ་དང་ ། མ་འེངོས་པས་སེངབ་དང་། དྭ་ལུར་བུཔཔས་ 
(འོ་། ཡའ་ དྭ་ལརྭ་བུང་བས་དག་པའོ་། །འཇམ་དཔལ་འདཅ་སྭམ་དུསས་ ལོ གང་གཞོམ་བར་མ་ཡན་བུ་དེ་གཞེམ་བར་ནུས་སམ་། །གསོཡད 


་; ° ཧསཱེཏཔ་དན་ ། འདས་ཕས་དག་པའོ་། མ་འཇས་པས་དག་པའ་། 
6 < & ཅཅ | 
མཉམ་བྱ་སེད་པར་ཆོས་ 


པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་ནྩ་རྭ། ས་ས་། །དེཆའ་སྲུ ཊུ་ཞེ་ན་ ༈ དེན་མཉམ་བ་ལགས་ཏེ་ ། ནམ་དུ་ཡངྱསཾ་མ ་ཁཱརྩ་རྩ་བུཁོ། །འཇམ་དཔལ་ནེ་བཞན་ཏེ་ དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་བ་ 
སྟེནད་ཏོ་། །འཇམ་དམས་ཡ།ང ཏམ་ཁྱ་མད་པ་ྱིཔ ཞམ་བལོ། །ག་གཞོམས་མ་ཡེན་ཞབ་ཅཉམའདྲུྱལ་མཉམ་བྱསེདཔལོ། །ཞསམྱ་ཡེད་པའ འུངག་པྱཡདཔལོ་། འག་བྱ་སེད་ཕའེ་ ། འགོ། 


7 རབ་ཡ་བདག་པར་འཆད་པཁོ། །ཤེས་ཕརྦ་བ་བ་མ་ཡན་བལ་། །གང་དག་གེས་ཤེས་ཕན་བ་བ་མ་ལེན་ཞེན་ ། ཅགདང་། ན་བ་དང་། སྣཱ་དང་ ། ལུ་དང་། ཡུས་དང་། ཡེད་ནམསྱ་ཉེས་ཤེས་ལད་གབ་མ་ཡན་ནོ།། ། 


༢: 


ཏ་ 
ཨཾ | ;' 


8 ' མོ 
ི_ 


དྐ།བས་ཏེད་་།ག་དེ་སགས་ཅེས་གང་ངོ་། །ནབ་དང་།  ད་སཱ་དང་། ལེ་དང་། བས་དང་། ་ཡདྱ་སུངད་བཞེན་ནོ་། །དེ་ཆེ ) 


འདྲ་བདན་གརད་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་ཤེས་བར་བ་བ་མ་ཡན་ནོ་། དེ་ན་ཡུས་ཀའདུ་བེད་དང་ ། ངག་ག འདུ་བེད་དང །ཡིདྱ་ི་འདྲུ་བད་འགགས་པའོ།། །མེའྱི་རུས་འགག་ ། ཅི་སཱནྱོཐཔལ་ར་དགྲ་ལུས་འགགས་པ་ཞགེ 
གུང་། པརཁབས་བ་ན་ཞོད་བསོ་ཡད་ བས་ལ གུག་ཡཤས་ པ་ལ་གནས་པས་ ། མདག་བའི་ལས་མ་ངོན་པར་འདུ་ཟེད་དོ། ༢ ཐ་ 

འཕགས ་པའེ་ཚེ་ སོ་ལ་སྭ་བཏཱེ གང གཞསབསྱ་ག་བར་ལས་དཔ་དེ་འཕགས་པའི་ལམ་ལ་བཏྟེག་ཏ་། ་་ཤེས་ཀས་ཏོགས་ནས། མ་པོན་པར། འདུ་མུ་བེན་ དོ བསེགས ཀྱས་སྟེངཔ 
ལ་བ 


ཆྱག་དང་། ན་བ་དང་་ ། སྭ་དང་། ས་རང་། ཡང་ ུ / ༼རྒྱ་དུཧྱགས་ ཕས་། རྒྱག་ཆག་ལྱ་པི་གནས་ས༽ །དལེའི་ _ རྱེར་ཞེན་ ]་ ཤནད་ཏུ་མ་སེ་ ་བ་ ༣ སྟེ ། དཾ 

བ་ས ། ལཱ་པབ་། ཡུས དང ཡ་འདབའཞནན། ༽ཨ་དྷ་མཱཿ མེ་དམུགས་ རའ ཆྱག་ རན ་འཁའ་ ༤ དང་ ། ལྕེ་དང་། རཿ ། བད་ཆུང་ཡང་ལྕ་ཆོ་གནུས་ 

རྱག་ཤནདཏུ་ས་སྐྱེས་ཛང ་ཕའ་:ཿ ར་ཏེ་མྱ: རྱག་དང་། ན་བ་དང་། སཱ་དང་། ལེ་དང་། མུས་དང་། ཡདྱ་ཀུྱ་སཾ་གནས་སཾ།་ ། དྱ་མི་གནས་ ་ཕས་ཁསལ་ ཅུཿསདད་བཾ་། དབེན་བའ་ སེལསྱ་ིསསོ་། ཤི ་་། 
འཇམ་དཔལ་གངཆས་ཟམས་ ཡུད་བཏའ་ང་ ཏ་པ་ཐའ་རང་ ། གཉིས་སུ་མྱེན་ཕའ་མ ༨ ། ་ཡ་པ་དག་ པའི་མ་ཐའ་དང་ ཤྭ ཤནདཏྭ་ཟུང་བྱ་སེང་པའ་ མཐའ་ད་ན་དཔན་བ་ ཞེས་ཤའ་། ་ །འཇམ་རཔ་ལ་ 'དབན་བ་ལ་ 
ནྭ་སྩེ་ཁ་དཔ་ ། རགལ་བ་དཔ་འཆ་བྱ་སེདདོ་། །གང་ལ་ 'སྩེའ་བ' ཤུ ག་བ་ངང་ ། འཆ་བ། 'སྱེད་པའ་དལ་ལུག་བསུལ་མྱེད་ད་། ཅར ཡ ༥སུག་བསལྱ་ས་འབུང་ངོ་། །གང་ལ་ཁུག་ཁྱས་ཡ་ ། 


༠ (+¬ ༈ཟསསསསས མམ ་ *ཡི༤་' ༨ ༤བརའ་འལང་ཆཁ་ 


མ་ཁ 
£+ རུ 


'® ༣" ཡ་ར་ ཐམ ༩"  །།༽༨ ཟྙལྡས།་  ་ 
9 - །ར་འབུཔབ་ཕའཇགས་བྱ་སེདད་། །གང་འདགས་བྱ་སེདབ་དགེམས་དངནས་པར་ཤེས་པ་དང་བལ་ཁལོ་། །གངས་མས་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་བལ་བདེམ་སེས་མ་འགགས་པའོ། །གངས་སྩེས' ད 
ཧཱ །མ་ཀླཾནཾགསྭུ་ཀོ་དེ་དཟེན་པ་ལྟེ།། དངེས་གནཊ།ཁ  དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་ལར་ཛོགས་ཕུའེ་ས་པསྨྱ་ཆས་དབེན་བར་གནས་པ་ཞེས་བའོ། ཉུད དིནགི་བའགནས་བཞི་ཀ ྦ 


6 ཕ་མྱེད་པའོ།། དེ་ཐཞན་གཤགས་པར་གཏགས་པ་ན་བཏགས་ྱ་མེར་པའོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཡཾ་མཐོང་བ་ན་དབཞེན་གཤེགས་པ་མཐོངབའོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་ཚག་ན་ཟམས་ཅད་ལས་འདུས་ལ་སྟེ་ །བསྟུན་ 
@ ཧཱིད་པའོ་། དེ་ས་འེ་ཛོར་ཞུན་ ། འཇམ་རཔལ་ངས་ན་ཆས་༠ མམས་ཅདྱཾ་ཀེ་ཡ་གེ་དང་ ། རེས་པའ་ཚོག་གེས་བྷསནད་བདུག་༩ བའི་ཆེས་བསདདྱ་ཁ་། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞན་གཤེགས་ལ་ད་ 
༩༢ མ་གེ་གཅེག་ཀརྱམཱ་བརྔོདདོ། །རཅ་འེ་ཕེར་ཞན་ ། དེ་བཞན་ གཤེགས་པ་ལ་ཡེམས་༡འཇུག་ཕྱ་མེདུངོ་། །སམསྱ་ཁལས་ ས་མེད་དོ། །སུམས་ངེས་པར་སམས་པ་ཆད་དོ་། །སེམས་ 

རླརྱབ་ཡྱད་དོ་། སེམས་ཡོཛས་སུ་ཉག་ཕྱ་སེདད་། །སམས་རུ་ནཔགནསྦ་སེད་ད། སེམས ་ཀྲངེས་སུ།འབང་ཟལ་ནས་ཕར་ཤེས་ཕྱ་སེད་དོ། །རང་གི་སེམས་ ཀནསྤ་སེདད་ ། གཞན་་གསེམས་ལུ་གནས་ལེན 
༩! ེབཞད་གཤེགས་ཁ་གཟུས་དང་། ཚོར་བ་དང་ ། འཧཱ་ཤེས་དང་། རད བ་ལ ུག་ད་། ན་ངང་། གཱ་དང་། ་དང་། ཡུས་དང་། ཡེང་ལུ་གནུས་ 

མཁསེམས་མདཔོ། །ར་བཞན་གཤེགས་པ་གཟུགས་རང་ ། སཱ་དང་། རཾ་ངང་། རང་། རེགྱ་བ་རང་ །ཆོས་ལ་གནས་པའ་སེམས་མྱངད། །རཱ་མའ་པར་ཞེན་ ། འཇམ་དཔལ་ད་བནད་གཤེགས་པ་ན་ཞེབའོ། 
 ཟས་ལ་ཐར་གུརད་པལོ། །རྟགཏུ་མཉམ་བར་གཞག་ལལོ་། །ར་སུང་བའོ། བལཱར་སེདམའོ་། མཐའ་ཡས་ལའོ་། ། སཱན་དང་མཚུངས་པའོ། །རྭལཱ་ཡོདྱ་ཀའཀྲོ་༡པ་སེམས་ཅན་ནམས་སྔན་དགེ་བའ་ཆ་བའ་ 


ཚོ རི 
ཆི ལོའ་ི 
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ྟེབས་བསྐྱེདཔ་དང། ༣ ཞག་པ་མའི་གྱ་གནལ་གང་། ཧཱོ་པའུ་ཧེན་ཀླ་རུབས་ཀྱས ་་ ཇེས་ གོ རཾ ་ ཇི ་་ ` 

སྭཱགུཀད་པའི་སེ་མས་ལ དོ ་ ཐ་ དག་རཾ་ཡཱར་ འདུལ་བ་རེ་ ཡདཏཿ་གཱས་ཙུན་པརཀོན་སོ་ ཉཿྱཿསཀེན་ ཏུ ། དེ་ཆའི་ར་ཞེ་ན་ ། འཇམ་ པལ་དབཞད་གཤེགས་ 

གང་ཆོ་སོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་རང་བའ་ མཐེང་བ་ངན་ད་བཞན་ ཞིན་གཤེགས་པ་མཐང་ང ཇ་བལོ་། ལོ། །གང་ ངཆོས་གར་ཡུརྱ་སེ་མཐོང་ ་བ་ར་ དེ ང་ཐལ་ ་ ག་ད བྲ ཆེ ག་ 
ྦ ་ ཡ ༤ ཅད་སྔརས་པ་སྣ *། ཆོས་གར་གས་ཀང་བ་རྔོད་པ་ཡང་མ་ཡན་ [ཆཾ་ཨང་་ཁང་བུ རྨ །སོའཕར། །ཨྭུ་སེད་པའ་ཕ་རར་། གཔ་རོས་ཐ་ ༢ 
ང ཡན་བྲ་ནམས་རང་། ། འདུས་བས་ནམས་དང་། ར༔་ ནམས་ཧཱཱགས་པ་དེན་དེ་བ ཞན་གཤེགས་པ་མཐེང་ པབའོ།། དཆའ་༧ ཞེ་ན་། འམ་དཔལ་དེ་བཞན་ ནེ 


ཅེ ༧ །ཅོས་བམས་ ་འགགས་པ་ །ན་དེ་བྭའི 
།ེ ས་ཧར་གང་ཡ་ང།ཁས་ཨ་ལེ་ ཏེ། ཉེ་བརྩ་སེ།ཡེན་ཏོ་། ངེ ཆས་སུ་བཏུགས ་པར་ཡརྱ་ས་འགའ་ ༈། འཇམ་དཔལ་ཆོས སྭ་ཅད་ཤིནད། 
་ གུ ་ རེ ༡༤ བརྡ་རགས་པའི་ ་པའེ་སངས་ རལ ོོ་ ཆོས་ཟམས་ཅད་ཡང་དག་པ་ངི། ་ངེ་ལཱ་ཁ་ བཞན་དུ་མཐོངབ་དེ་ ། ེཞིད་གཞགས་ པ་མཐེང་བའོ། །རའྱཡར་ཞེན་ ། འཇམ་ དཔུལ་དེ་བཞན 
‰ གཞེགས བགེ 'གང་གས་ ་ཀར་མཐེང་བར་སྱ། ལེ ། སྨྲི ས་པ་རེ་ལཱར་མཐེང་ན་ ། ཆེས་ 'མས་ཅང་ནདབཞིན་གཤེགས་ པའ་ཞེ་ས། འཇུག་པརའུགུར་རོ་། ། ། །ཆས། ± ། 
མ་ནར་ ནར་བ་ངེ་བཞེན་ཉེར་ངང་ ། གཞན་མ། མནེ་བ་ངེ་བཞན་ཉར་དང་ | མ་སྩས་ ་ཕ་དང་ ། མ་འགགས་ པའ་ཞས་ འཇག་པར་ འགུལ་རོ། །ཡུཡ་ ཅེད་པ་ཡུལ་ དྲང་བྲལ་བ་ ན་ར་བཞེན་གཤེགས་ ་པའྲ་ཡཿ རྔུག་པཱ 


ིཅ 24 ླ 


ཡའམ་་ ་" ༣ "༥" "འཆཁམས་ 


+ ' ༅་ ("° ཅི / འཆབས འཕེམ ཛཿ -& ཤ ༩ ་ཡས་ `: ་{ྣྷ་ ` ་ ཏི ¬ ༥༤༦ 


༠༽ ཾེ །འགྱུར་རོ། །འཇམ་རཔལ་ཏངཔའཛིནད་འདེལ་གནས་པའྲེ་ཧྲརཆུབ་སེམས་དཔའ་ན་སེམས་གཅོག་གས་ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁསེམས་ཀྱ་སདོ་བ་རགྱཏུ་ཤེས་སོ་། །དརང་ག་སེམས་མཉམ་བཀདྱཀ་ལོར་ ར་ 

་ ' སེམས་ཉན་ཁམས་ཉདྱ་ཀསེམས་མཉམ་བར་དུ་ཁོང་རྲུ་རུར་པར་འགྱུརརོ་། །སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདྱ་༡སེམས་མཉམ་བཉདྲ་ཀ་པར་ ། ༢པག་སེམས་མཉམ་བཏནདདུལརོརུརུད་པར་འགྱུར་ལོ། །དཅའ་ཚར་ཞེ་ན་། སེམས་ | ྭ 

ཉེ ༥མ"ཙཡ་ུའི་ཤུར་རོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཏྱ་སེམས་རང་བཞནྱ་ཤས་འོདགསལ་ཞྲི་ཤུར་ལོ། །དེའང་གི་ཡུས་ཆོས་ཏེདྱ་ཀུ་ཤཱར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་ཡུས་ཆོས་༡རྡ་དུ་ཁབོདུ་རུར་པར་འགྱུརརོ། །སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ 
ཀས ་ ། རང་ག་ཡུས་ཆས་༡དདུ་ཁདུ་རུད་ཕར་ འགར་མོ། །དེཅ་འཕར་ཞེ་ན་ ། ལུས་ཐམས་ཅད་ན་གཟུགས་བརྟན ལྷ་བུའི་ཕར་རང་གསུས་ལ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་ལུས་འཇུག་ཅིལ་ དྲ 
 ཡང་དག་པར་འདུལ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅ་ལུས་ལ་ལང་ རརངགུ་ལུས་རེས་སུ་འཇུག་ཅིང་ཡལ་དག་པར་འདུལོ། །འདུལ་བ་དེ་ ལྷ་བ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅར་ཀུ་ལུས་ལ་སངས་རླས་ཀོ་གུར་ རྭ 
ཤིད ། ཉནོས་རའབསཔ་་ཟག་པ་མངོད་ བཞེན་ནེ།།བབི་ཡམ་དཡངཀི་་མ་ཡདབདང་ ནེབགེག ས་ཤནགས་་པ། །དཞནདུས་འའབས་རང་། ཅུས 
དང་། མྱལ་ཁམས་དང། ང་གི ཁམས་ཀཔངི་ཨུར་འདོདཔ་ད་བཞན་དུབེནྱ་སེས་བ་སེ།'ཚུ་ཁམས་དུང་ ། སའི་ཁམས་དང རྱ་ེཁམས་དཔ་། ཆུཔགིམས་སུ་བིན་གེས་དབ་པོ། མེའེ་ཁམས་རང་། སའའམས་ 
དང་། ཆུ་ལཁམས་ །ུག་ཁམས་ས་བནྱ་ས་རབཔ། །ངགམས་། སོང་ཁམས་དཔ་།ཆུ་།ཁམས་ ། ཆེའིརས་སུ་འགྱཉསྣབས། །རའྲེ་ངསསས་དདི་་དགས་ 
ཀྱན་ད་། གཞན་གང་ག་ །འཇག་ཉེན་ན་ཆོས་དང་མཐུན་བར་བསྩུལ་བ་འམ་ ། བསྙེད་པར་ནུས' ཌ བུའི་གནསྱ་སེདྲད་། །འཇམ་དཔལ་སྱོད་པ་འདེལ་ཨོས་པའེ་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའལུས། 


= ལེ རང 


ཇང 


-ཆ 


ལ་། སཾཡོ་ལ་པདག་པར་རིག་པ་བཞིདང་ ། མངོན་བཟཤེས་བདུག་དང་། ཅང་ཆཱབྱ་ཉིལེགས་ཀིཆོས་སུམ་ལུ་ཆ་བདུནདང་ ། ཤོནྱ་གྱི་རབས་བཞི་ཡང་དག་པར་འཇུག་གེ། །འཇམ་དཔལ་བྲར་རབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་། 
ཆེན་བོལཡུས་ལ་། ས་ས་ཡང་དག་བར་རག་པ་བཞེ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པྲ་དུག་དང་ ། ་ྒ ཤྲང་ཆྭབྱ་ཀྲ་ཡེགས་3༡ཆོས་སུམ་བྲསྭ་རྭ་བདུན་དང་ ། ཤནྭ་ཀླི་རབས་བཞེང་ལར་ཡར་དག་པར་འཇུག་ཅེ་ན་ ། འཇམ་དཔལ་གར་ 
གཟུགསྤ་མཾ་དཉགས་པའ་ཡེ་ཤེས་དེན་དོན་ས་ས།ཡང་རག་པར་རེག་པའོ་། །གང་དོན་ཇི་ལཱ་བ་བཞན་དུ་སོནད་པ་དེ་ན་ཆོས་ས་ས་ཡང་དག་པར་རག་པའོ་། །གར་ཆོས་རྱ་སྐྱེ་ཆྱེ་འབྱང་ ། རྩྱ་འགག་པར་རྟོག་པ་དེ་ན།།རེས་ 
པཆོག་སོས་གབརའིག་པལ། །བངས་པ་གགས རེས་པ་ཅོགས་འད་།འང་བབས་བག་རིག་པས། །གངས་གགས་དལ་རང་མདོང་བས།འམས་ནབས་དཔ་ ། སྩེས 
ནམས་ལྔ་ལ་ཆགས་པྱ་སདཿང་ ། སྒྲེབ་པ་སྱེདཔ་ད་ན་ །དེ་ ¡ ཨྱེ་སག་གེ་མཛོན་པར་ཤེས་པ་༡མས་པྱ་མེད་པའོ་། །གཔགཟུ ༼ )གས་ལ་ཡག་གཅག་བརོོད་པས་ ། གཟྲུགས་ཀྱ་དོན་ཐམས་ཅད་ 
ཐོས་པ་དེ་ན་དའ་ ཊབའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ མས་ཕྱ་ལཡབ་ཅང་ ± 'བྱ་ཉེདདྲ་སཱ་བ་པྱ་སེད་པའོ་ ། གང་ ས་ལ་སེམས། ༼ཅན་ཟམས་ཅདྱཀི་སེམས་དང་། སེམས་ལས་རབུངབ་ནམས།ལ། 
| ནུསུའ་ནཱ་ འུ རཱ གས་ཕྱ་ཡུད་ ནུལ།༥ ། གང་གའུ རླ་གྲས་ཧད ར་ 
ཆགས་པཨེདིྱ་་སདར་སེམསྱ་སཡོདཔས་འབུག་པ་ཤེས་པདནདའེར་སས སེམས་ཤས་ལ་མརོད་པས་གས་པ་ཤམས་པྱ་ཆེད་ཅེཆགསལྱ་སདྲ་ཐལལྱ་སེདཔའོ། །གངགས་ལ་སེལ་སཅན་ 
[༦ ༈ གཅག་པུ་མཉམ་བེདངུ་འཇུག་པ་ཤེས་ཕ་དེན་ | དེཁྲ་སོནྱོ་བགུནས་ཇེས་སུ་དན་བའི་མཛོད་པརཤེས་པ་ཉམས་བྱ་སེད་ཅེང་ཆགས་ཁྱ་མདད་སྨྲབ་བྱ་སེད་པའོ་། །གངགཐུགས་དང 
སྙེན་རང་ ། ཙ་མའྱ་མང་རང་ ། རེས་པལ་ཚག་མཐའ་ཡས་པ་ལྱ་མཾ་ར་ཅགས་འཚུལ་གྱེས་། ལྕག་མའེ་བསམ་བས་འཇུག་པ་དེན་ ། དའ་ཝཱའྲཝལ་ནམ་ཕར་འཕུལ་བའ་མཛོན་པར་ཤེས་པ་ཉམས་པྱ་སེདཅེང་ ༽ལཱ་ནྩྱཀེས་ 


༥༥ མ་ང 
ཅཙཔསསསསསས་་་ སླ ླ། | བ་ 


བ་འ ཨྭ ."འ»ེ | ་ འའ =་ ཅཐ ་"།”།"འ༨ལ་ཿ་ 
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ཟ་ གས་ན ཞེསཱངདང་། གཏི་མུག་གསྱ་བེ་གོས་བ་ཤེས་བ་དེན་ ། དེ་འཟག་པ་ཟད་པའི་ཤེས་པ་མངོན་གསུམ་ཧུ་བ་བའི་མཛོན་པར་ཤེས་པ་ཉམས་པྱ་སདཆབཆགས་ཕྲ་སེདད་ག་བྱ་ཆེད་པའོ། །གང་མཉམ་བ་ཏང 

ཧས་བའྱ་ུཅིས་གྱ་འགས་ལ་ིལྱུ་བ་འགག་ཀ་ཚི་གནས་བགེསབ་ད་དད་ཁིལསཔ་བས་བཨ་ཏ་གའིབག་་ཀའར་གཞུན་ཁ་ཞག་འོུ། ག་ལས ཀོམ 

4 རེད་པར་ཤེས་པ་དེན་ ། ད་འི་ཚོར་བ་ལ་ཆོར་བའ་རེས་སུ་ལུ་བལྲ་དད་ - ་བཏེ་བར་གཞག་པ་འཞེས་བའོ་། །མཉམ་བཏད་ །ཚུལ་གྱས་གཟུགས་  ལྱ་སོཟ་སཱབྱ་སེད་པར་ཤེས་པ་དེ་ན་ ། དའ་ཚོར་བ་ལ་ཡོར་བའི་ངོས་ { 

༧ ཨུ་ལཱ་བའི་ཟཱས་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཞེས་བུའོ། །མཉམ་བཏངྱ་༢ ཅུས་གྱིས་གང་གཟུགས་ཡ་རྩགས་པའ་དཔད་ལ་སམས་སེདཅེང སེམས་སོརཔ་ཨ་ཡེན་ཏེ་། སམས་དངབལ་བ་དེན་སེམས་ལ་ 

སེམས་ཉཱ་རྗེས་ས་ལཱ་བའྲི་རཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཞེས་ཁཌོ་།། ། མཉམ་བ ་པའེ་ཚལ་ཧས་གང་སྡེ་མཆེདྲབྱས་གཉེསས་ འདུགཤེས་ཚེན་ཡོག་མེད་པ་དང་། སེམས་ཕཾནོཿལགོ་སེད་པ་དང་ 
ལྟ་བན་ཅེཡེགྱོ་སེད་པ་དང་། ་གདེག་བྱ་སེདཔ་རུང་། ་ག་ཞག་འཆེད་འདེད་བ་ོཁོ་ོ་ཆ་ཆ་་་་་་་་ འ་བ ་བྲ་ ཅག་བུརྱ་རུདཔ་འུབ་ཅས་གྲང་གུ་ཤང་ོ 

དང་། ར།འགག་པ་ངང་ ། གནསྱ་སད་པར་ཤེས་ཤེཔ་། དགེ་བ་དང་། ར་དགེ་བལ་ཞདུ་ཤེས་དང་ཡརྱ་ཡ་འདུ་བ་དེན་སག་པ་ལེ་དེག་བའ་སེམས་ མསེམས་ལས་བུང་བལཆོས་ ས་པ ས་སཱཔབའི་ཡང་དག་པར་སྭོཌ་བ་ཞེས་ 

ས་པ་༅ དཔར་ཤེས་ཤང་སུག་བསཡ་ཡས་ཤིནདྱཏྲ་ལི་འདའ་བཞེཚུས་གེས་གདེག་པྱ་མེདཿཅང་། གཞག་པྱ་སེདས་སྣག་པ་ 


རལ །ཡིདསྲ་འདཔ་སེདཔའ་ཚུལ་གས་གངག་རུགས་ལྱ་ེ་སྐྱེབ་ད་། ༄ེ་འགག་པ་དང་། གནག་པ་ 


ཙ\ »- །སུབ་སྙེ་ཆགས་པ་རྱེདཆེང་སྒྲབ་བ་མྱེད་པ་འོ། །གཔའདས་པ་དང་ ། མ་འབོས་པ་དང་། ད་ལུར་ཐུང་བའི་དུས་ལ་འདོད་ཆགས་ཡེད་ཅེང་། འདེདཆུགས་དངྲ་བལ་ཐའ་ཟལ་བའྱ་ཚུལ་ཧྱས་ ། ་ 


ཇཾ :232£ 
©. 
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་ སཱབབ་དནྭ་སེག་ཕྱཡ་དགའ་བའི་ཆོས་མ་སྩེས་ཕྲ་ནསསྦ་པ་སྐེད་པའི་མངདག་པར་སེངབ་ཞེསྤ་བལོ། །ཡདེསྭ་ཧེདཔྱ་སེདཔའི་ཚུལ་གྱས་གང་གཟུགས་མཐོངོནས་ ། ཁམས་དང་སྟེ་མཆེད་མ 
རྐུ བདྲད འགག་བ་འང་། 


ཧྭ ༩ ± ཧར 
གནསྤ་མེད་པར་ཤེས་ཤེངཆོས་ཀ་འིངས་ཨཏམ་བཏར་སྭ་སེ་ཐའི་ཚུལ་གེས་གདེག་བྱ་མེདཅཔ་གཞག་བྲ་མེདསྦྱམ་དགེ་བྱ་ས་འཆགས་ཤེང་། སླུས དཔ ་ྦ 
དེན་། དགེ་བའི་ཆོས་མ་སྩེས་པ་ནམས་བསྐྱེད་པའི་ཡ་པ་རག་པར་སྲང་བ་ཞེས་བའོ། །ཡད་ལྭ་ཟེར་པྭ་སར་པའེཚུལ་གས་གང་གཟུགས་ལ་སྐེ་བྱ་སེད་པ་རང་། འགག་ཕྱ་སེར་པ་རང་། གནསྦ་ཆུང་ ཕར་ཤེས་ཤིང་། གན་ 
རྱེདཔ་ང་། སྐྱེ་བམྱེད་པ་དང་།། འགག་ཕྱ་སེད་པ་དང་། གནས་ རེད་པའི་ཚུལ་རས་ ། གདག་ཕྱ་མེདཅབབཞག་ཕྱ་ཡད་ལུ་དགེ་བ། གྱི་དཆོགས་པར་སུར་ཁ་དན་ ། དག་བའོས་སེས་ཁ་ནས་ཀུ། 
པརྡ་བ་བའེ་ཡང་དག་པར་སློམབ་ཞེས་བལོ། །ཉམས་ཕྱ་སད་པ། འྭཆཚུལ་གེས་གངགཟུགས་ལ་གནས་ཕྱ་མདཿཔ་ནེབ་པྱ་མེད་པར་ འབུནལ་ །ཆོས་ཀདཉངས་མཉམ་བཏུདྱ་སྱནལྱ་གས་ཁ་ད 
གྭ་སཱཔབ་ཐམས་ཅདྱཏུས་གཟུགས་ཐམས་ཅདྱ་འབ་ལ་ ། ངལ =>“ ་ཡོངས་སུུ་སནད་པ་བཞན་རུ་ འདུལ་བར་འདུན་བ་དེན་ཏཔར་འཛནད་ ཛུའྭཝལྱ་གརང་པ་ཞེས་ཁལོ། །རྒྱནརྱེ་འཆད་པའེ་ཚུལ་གིས་ ། | 
ཤེ་མཁ་མ་ཐའ་མུར་རྒྱན་རྱེ' འཆད་པའུ་ཚུལ་དང་་ ། གཞག་བྱ་སད་པའི་ཚུལ་ཧེས་གང་གཟུགས་ལ། ཁབྱ་སེད་པ་དང་ ། དོར་བྱ་སད་པའེ་བརོན་འགུགས་དང་ ། མཛོན་ཐར་འདྱུ་མ་ེད་པའེ་ཛུའྭ། ཡྱ་ཤས་འདུལ་ཁུ་འཛེས་སུ་ 
ཧུ ུད་བབཞིན་དུ་དབུབ་བརྟཔ ནི ོསཏིད་ུ་སེདཁས་འཅནོ་།། རོང་བ འའའ་པོ་འབྱངདཔོསྲང་བ་འབོན་འབ་ཞེས་ལ །གཟ་གཟུགས་ལ་ཟམསསྦ་ཆ་འདིནདཌེ་ 
་ུ ཧུར་བྱ་སདཔས་མཉམ་བཤིད་དང་། དྩཾིགས་པ་ལས་ཤནདྱཏ་འདར་བདང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུག་སྱལ་གནས་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་མཁའ་ཁབ་ལ་སམོས་པར་འཇུག་པ་དེན་ ། རེ་བཞན་གཤེགས་བའེ་ཚུལ་ 
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༩ །འཕུལ་ཐེབ་ཕར་ཐེད་པའིསེམས་མུའུཕུལྱ་ཀིརྐབཔ་ཞེསྤ་བལོ་། །དོདྱ་མུདཕལེ་ཡེཤེས་ཀྱི་ཚུལ་ཀྱེས་ གཟུགས་ལ་སྩེ་བྱ་ཉེད་པར་ཤེས་པ་ལ་གཅགྱཏ་ངེས་པ་དཔ་། བེརྩ་སེད་པའེ་ཚུལ་གྲས་། མཚན་ཉེདགཅིག་ | 


༨ །ཏུ་ཏོགས་པར་དོད་པ་དང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་བལ་ལེ་ ས་དྭཧོད་པས་ནམ་བར་འཕྲུལ་ཁ་དེན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་སེམས་ཚམ་བརྲ་བད་པས་ད་པྭ་ཝུའུཕལ་གྱ་རྐང་པ་ཞེས་བའ་། །ཆེས་ཟམས་ཅད་ཐོབ་པྱ་སེད་པའཚུལ་གྱེས དི ` 
¿| གུབ་གཟུགས་ལ་ངགས་ལ་ཐམས་ཡད་གཞའྤདབ་པ་དདུས་དང་། དབང་པོ་ལ་རྟོག་པ་དང་། གཟུགས་དང་ ། གཟུགས་ྱེདཔ་མཉམ་བ་ ] ཏད་དུ་གྱུརད་པའི་ཚེས་རྣམས་ལ་དདཔ་དང་ ། དབང་པོ་ཞུམ་བྱ་སདཔས་ ། དེ་བཞན་ ' 
༩ གཤེགས་པལ་ཡེ་ཤེས་ལ་རང་བ་དེན་དཔུསའི་དབང་བོ་ཞེས་ཤུའོ། | ༨ བརྐེག་པྱ་ཧད་པ་དང་ ། གཞག་ལྱ་སེད་བའུ་ཚུལ་གྱས་ ། གང་གཟུགས་ ལ་རགས་པ་ཐམས་ཅང་མགོ་གཅུགྱཏུ་གུརད་པ་དང་ །རྣལ་འབྲའོད་ ' 
༦ ཀྱ་རྒྱུན་རྱེ་གཅོདྭབ་དེན་བཅོན་འགུས་ཤེསྤ་བ་སྐ་ ། རྒྱཕུསྱགས་_ ` / བའ་ཚུལ་གེས། ཞན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྒུན་མྱི་གཅོད་པ་ན་ ཝོ ༣ ༢ ༢༤ རཱ 
གནས་ལ་དབང་པོ་འཇུག་ཕའྱེཚུལ་གེ་ས་། གང་གཟུགས་ཡྲ་རན་ ་ བྱ་སེདང་ཡད་ལྭ་བེད་པ་ཆདལ་ར་ཉགས་པ་ལ་ས་ཤིནདྱཏ་འདུས་ནས་ གཅགྲ་དནཏེ་ ༨དུས་གསུམ་མཚན་ཊེ ཊགཅིགཅུ་དན་བ་དནྡ་ ན་ | 
བ་ཞེས་བ་སྙེ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཅེསེམས་སམས་སུ་དསགས་པ་གཅག་གས་སེམས་ཉནག་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁབ་པ་དང་ ། རབཞེན་གཤེགས་བ་མཐོང་བའྲེ་བ ྱི་ནུབས་དེ་ནྲ་དན་བའ་དབང་བོ་ཞེས་བའ་། །སྩེ | | 
བྱ་སེདཔ་རང་། འགག་པྱ་མེདཔ་རང་ ། ག་མེང་བྱ་མེད་པའ་ཚུལྱ་གས་གང་གཟུགས་ཡདལ་ཤདཔ་ཐམ་ས་ གཅག་པ་དཔགྲཟུགས་དང་གཟུགས་མྱར་པའ་ཏངཔའཛནད་ད་ཉེགས་པ་གཅག་པ་དང་། མཚན་ཏེདཟམས་ཅང་ 


| མཚན་ཏེད་གཅག་སྟེ་། གཡེངབ་ཆྱེདཔ་རང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབངཔོ་ལ་འཇུག་པའ་ཡཤེས་དང་། རྡོ་ར་ལྟ་གུའི་ཏིབང་འཛིན་ཐུན་མོངས་ཡན་བ་དེན་ཏངེ་འཇནདཅེསྤ་བ་སྟེ་ ། ཏཔང་འཛིནད་ཟམས་ཅང་སེ་བ་ 
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ཆྱེད་པའི་ཚུལ་དང་། གཡེང་བྱ་མེདཅངྱ་སུ་ཐུལ་བས་། ཏངར་འཛྲནདྱ་སེདབང་ལོ་ཞེས་ཤའོ་། གཔག་ཟུགས་ལ་གནས་ཀྱེད་པལ་ཤེས་རབ་ངང་། ༼ཏངཔ་འཛིནད་དང་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ཁམས་ཅད་དབ་ སྐེ་བ་མྱད་པའེ་མཐང། 
་ཡར་དག་པལ་འདུས་པའི་དཔད་པ་དང་ ། ཆོས་ཟམས་བད་སྩེ་བྱ་མེད་བ་ལ་འཇུག་པ་འཤེས་འབྲ་ཉེས་ ། འུས་ཤས་དང་། འདུས་མྲ་ཤས་གཉས་ལས་ཤནདཏ་འདའབ་དང་། གཉུནུབྱོསད་ཁྲིསསྱཤས་གྱགསའཊས་ | 
གང་མཚན་ཉད་གཅག་ཏ་འཇུག་པ་དན་ཞེས་རབ་ཅེསྤ་བསེ་ ། ཉིཙེབའལི་ཤེས་ལས་ལུཐུས་བའེ་ཚུལྱ་གེས་ཤེས་རབྱ་ཀདབང་པོ་ཞེས་བལོ། །གང་གཟུགས་ལ་ཚགས་བྱ་མེདཅེང་བགས་ཕྲ་སེད་ལྱ་ ཐུནབའ་དོད་ 


\- ཛཿ == “རི 
༩ ༤༤ གཟས་ཀི་ེབས་ཞེས་འབོ། །གང་གགས་ལ་ནས་པར་སིཏ ` ག་པ་དང་། ནུམ་བར་ཡ་བསུབ་པ་དང་། ཟུདྱ་ས་གུལ་པ 


ར 


བཞེན་མཉམ་བ་ཏད་ ཿམཛོནཏུ་ཡ་ང་ པར་རིགས་པ་རང་ ས་རང་ ཏང 
གྲབ་པ་དང་། སྲ ས་བས་གཏོནབ། བས་པས 'ཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་སྐྱེད་པ་དང་ ། རྒྱ་བྱེདཔ་དང་ ། ཉང་པའཇྲནད་དང་།། བཏང་སྙོམས་ཤེས་པ་དང་ ། ཤབཆུབ་ཀ་ཡ་ནལ་ག་ནམས་རང་ །མཡ 
། 1 ། ཐེབ་པྲ་ནམ་སྦ་ཀུརོལ་བ་དན་བ ཏང་སྟོམས་།ཡང་དགུ་བྲང་ཆྭབྱ་ཀེ་ཡན་ལག་ཅེས་བའོ། །གམཇགབུགས་མཐོནས་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ནམས་ལ་དངེས་ཕྱོ་མེད་པའི་རང་བཞིནདུ་ | 
མཐོང་ཞང་ ། ཡན་ལག་དང་ཡན་ལག ་མེད་ཕྲའཚུལ་ཤིས་མཉོ བ་ དྲདུ་མ་བབོབ་དང་། འཕགས་ཕའ་ལམ་ནམས་ལ་མ་སེད་པོའ་ ཙུལ་གྱིས་ལྟ་བ་དངུརྩྱེ'་འགྲོགས་པ་རང་། 2 ཅ་ 
ཤས།།ཏའ་གུ་་ྲ་ ཊཾ ) གཅག་པའྲཚུལ་གུས་ལྟ་བ་ཡང་དག་པ་ཞེས་བ་བ་རུང་། ཆོས་ཐ ༼མས་ཅད་མ་མཐབའི་ཆུལྱ་སས་ལྷ་བཞུས་ཧ་བ རང་ ། རྱ ས་བ 
ཝེབ་པའཚུལ་རས་ལམ་ཞེས་བ་བ་འམ་ ། མཉམ་བཏད་ཀཚུཡ། གས་ཡང་དག་ལ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། སྣཾབ་པ་མྱད་པའ་ཚུལ་གྱས་ལྕ་བ ༡ཞསྱར་འུད་། ཡུམ་རྡུ ལམ་སུ་ ནབ་ཐམས་ཅད་ལ་ ། 
རྩ ་པའྲེ་ཚུསྱ་གེས་ལམ་ཞེས་ཤ་བ་དེནི་ཡང་དག་པའ་ལཱ་བ་ཞེས་བལོ། ། གང་གཟུགས་ལ་ཉོག་པ་དང་ ། ནས་པར་ཏོག་པ་ཟམས་ཅད་གཅིག་པ་སྟེ་། འདྱལ་ེ་དཔས་པརྩོཔ་ཏོག་པ་དང་། དས་ཕྱོ་མེད་པར་ོ་ཏོག 

པ་དང་། རད་ཡརྱ་སེཏོག་པ་དཔ རག་པརྡ་ལ་ོག་བདང།། སེ་བར་ལརགཔ་དང་།ཤུ་སེ་བརྱ་ལཏག་པ་དང་། ཉེག་པ་དང་། ཆུ་ཏོག་པ་ལྩ་་ཏོག་པ་དང་། ཏོག་བྱ་སེདཔ་དང་། ནས་པརྩ་པ་ ས་སང 
དག་པའ་ཡམ་ལྩ་ི་ཏག་པ་དོན་ཡང་དག་པའྟ་ཏག་པ་ཞེས་ཤའ། །གང་གཟུགས་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་འཇོད་སིད་པ་དང་། བརྔོདཔྱ་སེད་པ་དང་། རྭབངས་དང་། དཱཉངསྦ་མེད་པ་མཉམ་བ་ཉད་དང་། ཤྱངྱ་ཡདང་ 


དས" ཡ་ང 


¬ ༩༩ དུ .༨༄༅ ” 


གཅུགས་སེདཔ་ཐམས་ཅད་མཉམ་བུཉིདདཔ་།རབ་ཨཱའཛིནད་པ་དང་ །ཆོདཔ་དང་། ནམ་པར་འཤེདཔ་་བཏུང་སོམས་དང་། ལུན་ཉེས་ 


 " "༤༤༥༥ 


(༦ ༧ ༦ ཾདུ་བཛད་པ་ཆེད་པ་དུ་ ། ཚོས་བྱ་སེད་པ་དང་ ། ལམྱ་གེ་ཡན་ལག་ཨཱ་ཡནབ་དང་། ་ཨང་དག་པ་ཞེསྤ་བ་བ་དག་ག།ལམ་ཐམས་ཅུད་ཡ་ ། ཀུཧྱཏྱ་སྱོ་རུ་ཞེངྱ་ས་བརྔོད་པ་དང་ ། ལས་ཞེས་ག་བོས། 
མ་ལུས་པ་བརྔོད་པ་སཱན་ཡང་དག་པའ་ངག་ཅེས་བའ་། །གང་གཟུགས་ལ་ཡས་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་རང་བཞན་ལ་ །ཡས་མད་པར་མཛོན་པར་འེནད་པ་། འདྭ་ལཱ་སྟེ་ ། མངོན་པར་འདྲུ་བ་བྱ་མེད་པ་ལ་མཛེན་པར་ཞེན་པ་དང་། ྦ 
„, མངོན་པར་འདུ་བྱ་བམྱེང་པ་ཐེབ་པ་རྣམས་ལ་ཝོལ་བཡྱེད་པ་དང་ ། ཨང་དག་པ་ཚོལ་བ་འམ།། ཡོག་པ་ཚོལ་ཁ་འམ་། ལས་ཚོལ་བ་འམ་། ཡས་མ་ཡེན་བ་ཚོལ་བ་འམ་། ཡས་དང་ལས་མ་ཡན་བ་ཐམས་ཅདཁས་ཡེ། 
4 ལེནད་པ་དེ་ན།།རེས་པ་དང་། མ་ངེས་པ་དང་། ་ཡང་དུག་པ་ཉར་  དང་། དགེ་བ་དང་། མྱ་དགེ་བ་དང་། ཡུརདྲུ་ས་སོནད་པ་དཔ་ རྱི ༽གཡོཡ་ཡོད་བརབཅུ་ཤཡདཔ་དང་། ལམས་དུང་ཞུལ་ཡ་། 
༈ ཟ་མཐའ་ཡས་པ་སྩེ་བྱ་མེད་པས་བསུས་པ་དང་། ཆག་གཡོར ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་གས་ལས་ཀུ་མཐའ་ཐམས་ཅདྱ་མ་ཉད་པས་། སཡངང་དག་པའ་ལས་ཀི་མཐའ་ཞེསྣ་གའ། །གཔགཟུགས་ལ་ 
རོ 


 རྐུནྱཏཱ་ལེངས་སྱད་པ་དང་། ཀུནྱཏཱ་ཡངས་མུདཔ་མ་ཡེུན་བཤེས་ པ་དང་། དེལ་གནས་ལའ་ཆོས་ཀུདཧིངས་མཉམ་བྱུ་ཀྲུ་ཚུལ་གུས། ཡང་དག་པ་དང་། ཡོག་པའེ་འཚོབྱ་མ་དསགས་པ་དུང་།ཅཧ་ 
རྱཾགས་པས་འཚོ་བ་དཔ་ ། ལས་འཇག་པ་དེ་ནེ་ཡང་དག་པ་ལེ་འཚོ་བ་ཞེསྤ་བྱ་སེ་ ། ་ཨང་དག་པ་ཞེསྲ་བབ་རན་མཉམ་བཏདྱ་ཀྱི་ཚོག་ག༽ །འཚེ་བ་ཞེསྤ་བ་བ་དན་འཕགས་པ་འི་ཆོས་འཛནད་པའཚག་ག༽ ཐར 
ཞསྱ་ཐདཔ་། ལམ་ལ་ཡིནཁཞས་ཁ་བ་དན། གིཚསལའིདོན་ཀེམལས་ཞས་ཤལོ། །འ་ོབ་ནཔ་འཚོབ་མ་ཡིནགའི་བདུགསལ་ནམ་པརྦེ་རོགཔིདནོཤསའཚབ་ཞེས་བལོ། །ཡང་དཀཔ་ཞེས་ཤ་བདེ། 
མཉམ་བཏརལ་གནས་པ་ཞེས་ཤ་བའ་ོན་ཏེ་ ། དན་ཡང་དག་པའ་འཚོ་བ་ཞེས་བའོ། །ཆསྱ་ལྭ་དས་མཉམ་བཏད་ཀླ་ཚུལ་ཀྱེས་གངགཟུགས་ལ་ལུས་དང་། རག་དང་ ། མདྱཱཏཆོལ་བྱ་སད་པ་ནེ་ཆོས་ཀྱ་དངས་ལ་ ཁུ 

ྲ 7 རམ ༩ `= ~® དུ ༧ 


པཿ ལཿ ་ ` 
༣ རྨ 
རས ་འ་ དལ ཐར ༼ར་ 
1 པཔ -' མོཾ 1 


ངཿ ཟི ཊྲ ༤༤ ¬` / : , 
ེལོ་སེདཔ་ལཱ་། ཡང་དག་པཞེས་ག་དྱི་མ་སེ་བ་ལ་གནས་ཝལིཛསོ་ནམསྭ་བང་བྱ་སདཔ་དང་། ད་བྱ་མེདཔའིཚག་བུ་དུགས་སོ། །ཆོལ་བ་ཞེས་་བདེནྲི་ལུས་རང་། ངག་དཔ་། ཡད་སུཾ་དིགས་པའི་ཚག་ག། །། ¦ི 

ལམ་ཞེས་བ་བ་དེན་ ། བངབྱ་སེད་པ་དང་། དར་བྱ་སད་པའི་ཚལ་དཔ་། ཆུ་ཚོལ་བའྲེ་ཚུལ་གས་འཕགས་པའི་དེན་ཚོལ་བསྟེ་། དེན་ཡང་དག་པའ་ཚོལ་བ་ཞེས་ཤོ། །གང་གཟུགས་ཡ་དུན་བས་ཡཾ་པུགས་པ་མཉམ་པ་ཉད་ 
ནྡི་པཱན་བྱ་སེད་པ་ ། དན་བའ་ཡུལ་གས་བུན་བ་ཡ་ཡོར་ཁ་གེ་། ཨང་དག་པ་ཞེས་བ་བ་དན་པཉགས་པྲ་སེང་པ་མཉམ་བ་ཉེདྱ་ཀྭ་མོ་བཏགས་ཕྱ་སེད་པའཚག་ག༽ །རཱན་བ་ཞེསྭ་བ་བ་དེ་ནེ་ཕུང་པོ་དང་། ཁམས་དང་། སྐྱེ་མཆེད དྒ 
་།་བ་ོ་མ་།མཙན་སྱསེམ་དམ། ླསྱ་ེན་ེས་ས་ནགདང་།ར་ན་བཞེག་ གཤེགས་པའ་ཉརཔའནད་ཡནཉས་གབ་པ་ས་སྲུ་པན་བའཚིག་ 
ེནི་། ཡངདག་པའི་དག་བ་ཞེསྲ་བལོ། །གང་གཟུགས་ལ་དབེས་ ཉྱེད་པར་ཤེས་ཨུན་མཉམ་བཀེད་དཔ་། ཏངཔེ་འཛིུནདྱཀ་ལས་ལ རངུག་པར་བཟུབ་པ་སྟེ་ ། གཞུགས་གསདཔ་མཉུས་བ་ ཇ་ ཚ་ ་ 
རང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་ཟེར་དང་། ནས་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡང་ འ་དངསཏུལ་ཞུ། ལངས་གང་དངས་ཏུམ་པ་ ༽ ཏཾརཔ་འཛིནད་ཏུང རདཔམཉམ་བར་མངདག་པར་ཇེས་སུ་མཐོང་ངོ་། [ར་བཞན། རཱ 
། གཤེགས་པའ་ཏངང་འ ནངྲ་ཀུང་དེ་རང་མཉམ་བར་ཡང་ངག་པར་རེས་ཨུ་མཐཔངོ་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའ་རགསྱ་3ཏང་ང་འཛིནད་གང་དང་མཉམ་བར་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མའོང་བ་ ། རོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུཔརེ་པང་མཉམ་བར་ 
༈ སངས་ཆས་ཀཆསོ་ཟམས་ཅང་གང་དང་མཉམ་བར་ཡར་དག་པརྡརས་སུ་མཐོངབ་། ཤས་བ་ས་སོ་འིསྐྱེ་བོ་འཆོས་ཐམས། ངུ དདང་མཉམ་བར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མཐོང་པོ་། ཟྱས་ 


།ཉེཔ་འཛིནད་གང་དང་མཉམ་བ་ ། འཇས་ཕའ་ཕུཿོ་དང་། ཌམས་ 


ཡང་དག་བརྡ་རེསྲ་སུ་མཐར་པོ། 
ས་ཡེ ལོའ ༡ ༡་ཊ་ ༩ ༩ ༥ ༦༨ །ལོར་༧ 3° ༩༧ - " ཤུམ ་ཚེལ།། ཐོར་ལ།་ 
བ་ས་སོ་འྕསྐྱེ་ཐོ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅདགང་དང་མཉམ་བར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མ རབ་འ ཉིངརེ་འཛནད་དེ་དཔ་མཉམ་ཁར་ཡང་དག་པར་ཆེས་སུ་མཐོར་ ། 


རྒ ཱ 
/ྲུ ི་ ་ 
\;༨ ˆ ཁེ ཱ 
པ་ཡ 12:23:37 <ྫ& མ་ཀ ༣ཆ༅ཆ་ 


©༠། ་ ། ་ཕེ་མའེ ¬ ༽༡ ༡. ༽-- ཱི ཌུ ཿ 
¡|9། ༈ །ངདཔ་ ། སྩེ་མཆེདནམས༡ཇད་དང་མཉམ་ར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མཐངཔོ། [མ་འཇས་པ་དང་། ད་ལརྨཱ་ཐུང་བའ་ཕུང་པོ་རང་ ། འམས་དངཔ་ སྩེ་མཆེད: མས་ཀང་ བཞན་ད་ཡར་ 'པར་རྔས = རོ སྱ 
༨ བོརང་། ཁམ་རང་།དགཡང རལ་ལས དད་། ་ འལ ་ི རུཉ་པང་དུ། 
དཔ་།ཁམས་དཔ་ སྩེ་མརདནམས་རེཏུབ་ར་བཞན་། འད བརཔ བད་སར་ཡང་དག་པཆེསསུ་མབ་ ། ྲྲ  ིླནར-་ ྭ 
རྭ ནེད་ནམས་ལར་བཞ་ནགོ། ཅེས་༡ར་དད་ ་ 
ཉདཉཚག་གདགས་སོ། །དེ་འི་ལེར་ཞེན་ །ཆ་ 


» ཙོ 
མ་གས 


ཡཿ, | 


ཤི རླ *. 


དི ་་ཆ ཀཀ ༤ = ༦ " འགོར: "¬ རཿ 
ར་འ = = ཆོ པཔ བསར ་་༧འ༥༨༅འལ༤ལ་་ྲ+ྲལ་: 
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× "ཡག ་ ཏཱཾ སཿ 
ུ ¦ 

རངམཏམ་སྟེ་ ། ཤུན་ནས་ཉེན་མོང། ་པལ་བསལ་པ་ཡ་། ནམ་པད་ཧང་བའི་བསས་ལ་ལྭ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་བསལ་པ་དང་ ། ཤིན་ཀྱི་བརླབས་ཀྱིབསྒཡད་པ་ལ་མཉམ་བཏརྱ་ཀབྷསཡང་པ་འཇུག་སྟེ་ །འཇུག་ ཿ 
ཤེས་པ་དེལ་།། མངོན་པར་ཞེནད་ཁྱ་མེད་པ་དེ་ནིཆོས་ཀིདབཿས་བདེན་བཏདྱ་ཀཱ་ཾར་ ། བདེན་བའྲ་བྲ་ཀླ་རུབས་ཤེས་་སཱ་། གཟུགས་ཉེད་བདེན་བའོ། །དེ་བཞེན་དུ་ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་ཐེད་དཔ་། 
དཱས་པར་ཞེག་ལ་ཉེད་བདེ་བ་ལོ། །རེ་ཡ་གནས་པའི་བད་བ་ི་རག་གཔཡོད་བ་རེབེ་ཀྱི་རབས་ཏེ་ ། འདན་བདེན་བཀྲ་འན་ླིརབས་ཤེས་ཤལོ། །གང་མཉམ་བ་ཏདྱ་ཀྱ་བསྱ་གས་གཟུགས་ལ་འཛིན་པྱ་སེདཔ་ད་ ་ 
ལུ གས་བ པདན་གཡོ་བ་དུང་། འགུལ་བ་ཚོས 


མཆོགཏུ་འཛིནང་པ་ཆསེར་པ་རང་ བརང་། འཛར་བ་རེ་ གན་གཏོང་བའྱ་འལ།ཤེས་ཤའོ་། །གང་གཟུགས་ལྭ་བང་བྱ་མེཔ་པ་ དང་ ནོར་བྱ་མད་བ་ཤེས་ ༢ -འ༡¬". 

ྦ རར ནའདད་་་་་་ ཀེམ སར ོ་ 

ད་ཀ ིས་ཞ་ལས པ་པ ལོ ་ེ་ཁགམཅནམས་འཔ་འོ་སེདཆ དང འཁན་བར་གཟུནས་ཞྱརབ་ནདཔས་ལ་ཞི་ 

བའི་སད་ལམ་ཅན་ནམས་སམ་་།བདུད་ཐམས་ཅར་ཀུ་ཉེ་བར་ཞེ་བའ་བནྭ་ཀྭ་རུབས་ལ་མོས་ཕར་ཤེར་པའོ། །ཉེ་བར་ཞབའྱེཟནྭ་ཀླི་རབས་ནྲ་བས་པ་ས་སའ་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཤནདྱང་ཞ་བ་དང་ ། ཤཿ ཚུ་ཞ་སཱ 
ཁོ། །གང་གནག་པྱ་མེད་པ་དང་ ། གཞག་པྱ་སེད་པའྲ་ཚུལ་ཆུས་གཟུགས་ལ་ཚསྱ་ཀུ་པངས་ 


རགྱ་ཧཞི་བ་སེ་་། ཉེ་བར་ཞ་བའྱི་བནྱ་ཀྱི་རབས་ཐོབ་པར་ཡང་དག་པར་རས་སུ་མཐོང་བ་དེན་ཉེ་བར་ཞེ་བའྲི་བནྲ་ཀླ་རབས་ཤེས་ཤུ། ༢ རུ 
, དང་ །དེརྱསདཔར་ཤེས་ཤང་སྨེས་པ་དངྲབལ་བའ་ཤེས་འབྱ་ཀས་ཤནདྱངུ་ཞ་བ་ངང་། ཉེ་བར་ཞེ་བ་དང་། སློས་པ་ ད་པའི་ཆོས་ཁམས་ཅད་ཕུར་པོ་དང་། ཁམས་དང་། སྩེ་མཆད་ཐམས་ཅདཝ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པཉདྱང་ 


4 ེ 
བུ རེ 


* ` མརྭྭ་་ ༧ ལ་འ ལུ ཀྲ ”ཿ 


ཏཇ་ །ཤྱན་ཀས་རྡོབ་པ་དེ་ན་ཤེས་རབཀྱ་ྱེན་ཀྱརྨབས་ཤེས་ཁྲལོ། ། ཡང་བྱན་ཀྱེརླབས་ཤེས་བྱ་བ་རེ་ན་8མས་ཅད་མཁྱེནད་པའེ སྭསུ་འགོ་བའ་ཤེས་རབྱ་ཀ3གནས་ཏེ་ ། དེའེ་ཤོར་བདག་གེ་ལུས་འདེམ་གངཙམ་པོ་འདེ་ལ་འཇག་ཏེན་ ' 
གདགས་པར་ཤལོ། །འཇུགཉེན་ཀུན་འཐུངབ་དང་། འཇེག་ཏེན་འགག་པ་དང་། འཇགརེན་འགེག་པར་འགོ་ཐོའ་ལ་མ་རང་། ཟམས་ཅད་མཉེནད་པའི་ཡཤེས་ཀ་བར་ཡར་གདགས་ལར་བའོ། །སཱམ་བ་སྟ་ །དེན་ཤེས་འབྱུ་ཏ་བོན་ཀླི་དུབས 
4 ་ཞེས་ཧལོ། །དེནས་བཅེམ་ལཱན་འཇས་ལ་ ། འཇམ་དཔལ་གཞན་ནུར་གུརད་པས་འདྭསདཅེས་གསེལང་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདྲསྭ་ྲངརཱགི་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ནམ་པར་དག་པ །ཤེས་ཀྱེ་སྟེབས་དུ་ཞག་དང་ལཱན་ན་། 


རབྱ་ཏ་ཞི་བྲ་ནམ་པར་ངེས་པའི་མོའཕུལ་གྱི་ཏཔང་འཛིན་འཐེབ་། །༡2 དྲེ་སྐདཅེས་གསོ་ལད་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་འཇམ་དཔལ་ གཞེན་ནུར་ུརངཔ་ལ་འདེ་སདེས་བཀའ་༢ཿཡདཏོ། །འཇམ་དཔལ ་ 
=: པཔ ས༽ྣ  ཀྷྣ༽ ` 


ན་ ། འདྭལ་སྣེ་ ག་པའི་བསམ་བཿ མ་པར་དག་པའ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱྱ་སྙེབས་དང་ ། སྙེན་ལམ་ཟུ མ་པར་དག་པའེ་ཡ་ཤེས་ཀསབས་དང་ ི་ོ དགེ་བའྱཅ་བ་ མ་པར་དག་བའི་ཡ་ཤེསྱ་ཀྭ་སབས་དང་ ཡོངས་སུ | 
བྱས་བྭ་ཿ ནན ཐེབ་བ་ནམ་པར་དག་པལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱུ་སྣབས་དང་ ། ཀ་ལི བཟ ས་ི་དྲག་རཔོ། བགག * = ` | 

རང་། དྲན་བ་རམ་པར་དག་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཀ་སེབས་དང་། ས་སན །ཡ་དྩ་ཉགས་བ་ནམ། པར་དག་པའ་ཡེ་ཤེས་ཀ་སེབས་དཔ་ ། མཚནམ་ལ་དྭསགས་པ་ནས་པར་དག་པའི དྭ 
ཡེ་ཤེསཀྱི་སེབས་དང་ ། རསས་ ༅པ༅༦༦་་ ཟལ ། མས་མ་ཆེན་པོ།ཡང་དག་པར་འགུབ་པ་ནམ་པར་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀ་སེབས་ ཤཱ 


ཅར + #་##མ རབ 
༦༤༩. 


 ་ ཨེ 
།རང་། སེངྡཆེནཔོ་ནམ་པར་དགུ་པའེ་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་སཱོབས་དང་ ། དགའ་བ་དང་ ། གཏང་སྭམས་ཆེན་པོ་ནས་པར་དག་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཀ་སེབོས་དང་ །ཚུལཌམས་ནམ་བར་དག་པའོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་སེབས་དང་ །ཚུལམས3ྱེས་རྔེས་སུ་འཛྲིནདཔ་ 
རྣམ་པར་དག་པ་ཁེ་མེ་ཤེས་ཀ་སོབས་དང་ ། བཟདཔ་ནམ་པར་དག་པའ་ཡེ་ཤེསཀ་སྟབས་དང་ ། བཟོད་པས་རེས་སུ་འཛིནད་པ་ནས་པར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀསབས་དང་། བཅོན་འགགས་ཀུ་བསམ་པ་ནམ་ཕར་དག་པའ་ཡེ་ཤེས 
ཀི་སྟོབས་དང་ བནོ་འྱ་གུས་ཡང་དག་ཕར་ལེན་པྲ་རམ་པར་དག་པའ་ཡེ་ཤེས་ཀྲ་སབས་དང་། ཁམས་ལ་མཁས་པ་ནས་པར་དག་པའ་ཡེ་ཤེས་ཀ་སེབས་དང་། བསམ་གཏན་ལ་མཁས་པྲ་ནས་པར་དག་པའི་ཡ་ཤེས་༡ 
ལས་ད ་པྨཔྨཔྨཔྨཔ་ ༤ླ་ཀྣསབས་དང་༽་ཤེས་ཁབ་ནུམ་པར་དགུ་པལ་ཡེ་ཤེས་ཀ་དེབས་དང་། ་ཟེས་པ་ནམ་པརརེས་པའི་ནམ་པར་དག་པའ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སབས་ 
དཔ་། འཇིག་ཏེན་ལ་དང་།༼འཇིག་ཏུན་ལས་ཞདས་པ་ཁྲི་ནམ་པར་ རེས་སྲ་ནམ་པར་དག་པའི་ཡེ་ ་་སབས་དང་། ནས་རབ ནམ་པར་འ་པའི་མེཤེསགབོས་རང་། འདུས་ཆས་རུང་འདུས་ 
མ་བས་ནམ་པར་དག་པ་ལ་ཡེ་ཤེསྱ་ ཀསེབས་རང་ །རག་པ་དང་ །་ ༡ ནམ་པརྡ་གུལ་བའེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་སོབས་དང་། རྱ་སྐྱེ་བ་ལ་བཟེད་པ་ནམ་  པར་རག་ པའེ་ཡ་ཤེསཀ སྣབོས་ར་། ཀད ཚན་ཏདྱ་ེདཔར་མཚ་ 
ཉེད་གཅག་ཁ་ནས་བུར་གུཀའཅུ་ཡེ་ཞེས་ཅུ གབས་པང་། པ་ད བ་ནས་པར་དག་པའེ་ཨཤེསྦཀ་སེབས་དང་། འདུན་པ་དང་། བཅོན་འབུས་ཚད་ལེདས་ཚ་ར་དག་པའ་མེ་ཤེས་༡་སབས་དང་།འང་ 
རཔ་ལྭ་བྲཔ་རུབ་སམས་ འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཁྲ་ནམ་པར་དག་པའི་ལེ་ཤེས་་བས་ཨུས་བཅུ་མྲ་དག་པོ་དེདག་དཔ་ལནན་རབྱ།་ཞིབ་ནམ་ཕར་ངེས་བའིའེ་འབུལ་ཤི་ པེ་འཛིནད་འདེ་འབོབ་པ༽༽ ཅའ 
' སུ་བཏག་པ་ཉེ་བར་བཟུང་ ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གངལ་ལས་འཇི་ ཉེནག་ཁམས་བྱཚལཆུལ་ཕ་རབ་ཀེ་ཆུལ་སྟེདྱ་ུབྷག་ཡད་པར་ ། ཚོགས་བྱསའའཇིག་ཏནྱ་སམས་ཐམས་ཅད་ཏུ་འཇིཀ་ཉན་ག །ཁམས་འེའརར་ 


༣༥༥༡ ༩ུ}་ འཁྲུ 
| 
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་„ | ¡ 
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༼་ །ཡང་། སརསྭ་ཆས་བརཆུབ་སེམས་རཔའ་དང་བཅས་ལ་ཉན་ཐོས་དང་། འང་སརསྤ་ཆས་དང་བཅས་པ་དང་ ། གངགའ་ བ་གྱི་ཟེ་མ་སེད་ནམས་ལ་ལཱའ་ཟས་དང་། ལཱའིརས་བཅོས་བུའི་ (བཟའ་ནམས་ 
ˆ ཡུལ་བདང་། །སཱོང་གསུམྱ་ཧ་སྭང་ཆེན་པོ་ཁའཇག་ཉེནྱ་ཧའམསྱ་ཀནུལ་ལ་འབྱཀི་ནུལ་སྟེད་ཀེ་འང་ ། ཉཙ ་ རྲུབལ་བ་ཕུ་ཁ་དཔ་ ། ད་བཞེན་གཤེགས 
ི་ོ ཡས བསམ ཆ་འསབུའ བ་མདོ པྱོས གླ་གམེཁ་འས་ཡངས་ས་བར་ར་ས། 
¦ 4 ནབབུ་རན་པོ་ཆེ་དབང་གྱུ་ས་ལོ་ི་བཱ་བས་བེས་པ་། རྩལ་ཨརན་དང་ གྭ བ་དན་སྒྲེང་བ་ ། ཙཙན་དུན་སྦུལ་གྱེ་སྟཔ་བའུ་བུག་པས་བསྐུས་པ་ ] འཇག་ཉནྱ་ཧེ མས་བྱསཱའྷ་ཆཱས་ཕ་འབྱ་ཀུ་ནུལ་སྙེད་དགྲ་བས་ཏེ་ ། མཚོད་ཏན་རེ་ | ]¡ 

༢ རས་མབསངས་སྱངབྱས་དུསཔ་འབྱ་དམ་ཧེད་ཉེ །བག་པ་པརལུའེ་མཆདལ་མཆས་སྱ་སདཔར་ཤསང་། ཤབ ཅུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་གཔ་ཤག་དདཔས་ཏངརེ་འཛིད་འདེས་ 
÷ མོས་ནས་།། ཟན་ཏུད་འགེལ་སྩེ་གནས་སུ་སོངབལ་སེམས་ཅན་  ཡ་ཟན་ཆང་གཅིག་ཙམ་བནན་བསོདནམས་མངོན་པར་འདྲུ་བབ་སུ་ ༧ མས་བྱ༅འི་ཆར་ཡ་པ་ཉེ་བརྩ་སེ་འགོ།། སྟོཕག་ཆ་དང་། བྱ་སུསོང་ གྲ 
ག་མ་དང་ ། ཤེ་བ་བྱབབཆ་དང་ ། ཤེ་བ་སྙེཕོག་ཆ་དང་ ། ཤེ་བ་བྱས་སྙེང་ག་ཆ་དང་། དཔེའ་དྲང་རྒུར་ཡངྱ་སཾ་བཟོད་དོ། ། འཇམ་དཔས་བྲརྭ་རུབ་སེམས་དཔའ་གངལ་ཡུ་ཏངང་འཛིནད་འདེ་ལ་དདད་ ། ུགས་བླུམའི་འཇེག 
ཉེནྱ་གེམས་ཐམས་ཅདྱ་ཀེནུས་ཕརབྱ་ཉིནུལ་སུདྱ་ཀཱསངས་ཆས་བཅེམོ་ལཱནའདུས་ནམས་ལ་འདེབར་སྦར་བ་ཐམས་ཅུྱ་ཀེས་བསྟེན་བཀུན་གས་པ་བས་ ། བྲང་ཆབ་སེམས་དཔལ་གངན་གང་ཏེང་པ་འཛིནདའདེལ་མཆོག་ ¦ 
)རུ་འཇུག་ན་ ། དེད་བས་ལསོད་ནམས་ཆེས་གཟས་ཆེད་པ་བསྐེདདོ། །འཇྔམ་དཡསྭ་ཤྤབཧུབ་སེམས་དའ་གངལ་ལ་ཞག་གས་ ། བྷསཡད་པ།ཁིར་དཀེན་མཆོག་གསུམ་ཡ་དབུལ་བ་གུལ་བའས་ ། ྱཟྱརུབསེ་མས་དཔ་འ་ ི 


འརྱ་ཨ་འ་སྱ་ པཿ 
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གཞན་གང་གས་རབྱཏ་ཞེ་བནམ་པར་ངེས་པའ་མོའལཡྲ་བྐཏཏེར་ར་འཛིནདའདར་ཉརཐེས་ཏེ་ ། ཐེས་ནསཀངབ་ན་ཡུདཙམ་ཞག་ཉན་འདོད་པར་གུརདན་ ། དདབས་སམས་རས་ཀུ་ཡ་ཤེས་ཝབ་པར་ ༈པའ་བསོ་དནམས། 

ྫམངིགི ཉྣ}ྣྣྨྣ] 
ཧངྲརུབ་བཿད་པྭ་སུདོམ་འགུར་། །སངས་རས་འྱུང་བར་རབ་མཛེས་པ་་ ། སྐད་ཆིག་གཅག་ལ་མཉེས་བངན་། །གང་དག་ངས་ན་སེནོ་བཤད་པ་། །ར་ཁོམ་བྱསདྣནཔ་ས་ནམ་པར་སངས་། །གཟུགས་དཔའ་རག་ཕུན་ 
སུམ་ཚོགས་། །མཚན་ནམས་ཀྱས་ཀམལེགས་པར་བརྐན་། = མཐུ་སེབས་དཔ་ཡང་རབྱཏ་ཝཱན་། །ལེ་ཡོ" ནད་པར་ཡོངྱ་སའྱགར་། ཧྭ སྤྱིདཆང་ནོར་ཡུང་ཆེན་པོར་འགྱར་། །བསོད་ནམས་ལུན་ཞང་ཇུ་ | 
འཕུལ་ཝེ། །འཇགཏེན་སྣད་ཧེད་མཐོང་ནས་ཁང་། །་ མེར་ཞཇན་མོད་པར་ཧད། །བདག་ཆད་སོང་པ་མཐོཔོས། ཤྱབ་། །དེནཇོས་ལ་ལ་རངས་ཏེ། །ཆོས་ནམས་ཇི་བཞིན་སེཁས 
བཞི་། །དད་པྱ་གུར་ུརབྱའ་བབོ་། །རོགས་ཁི་མཆོག་དབས ༼ཚད་པ་དབ་། །རུདཔ་དགྱར་གྕེ་ཁར་འགྱུར། །ཀྣུདྲ་བའི་བཏུག་པོ་ འབ་འ་བོར་བཅུར་། །སེར་སྷཱ་སེད་ བྱ་ཡུག་ལར་ག། ང། །གང་དྲག་ 
ལ་ལ་འཛམ་གུ ཊདུ། །ཉད་པར་འཕགས་པ་མཛེས་པའ་རགས། །དེར་ན་བརྟན་པ་སྙེས་པ་དང་། །སཱར་པ་འའགྲོབ་མ་ཡན་རང་ ། སྐེ་བཀུནཏུ་འདེ་ལཱ་བུར་། [ཁྱེམ་བདག་དབང་ཆེར་གགས་པ་རང་། ུསྒྱུར 
གཟི་བཛིད་འཕགས་པ་ཡང། །ཚུལ་འདངམ་རད་གས་པར་འགྱུར་། །ཟམ་ཟེ་ས་ལ་ཆ་འདཱ་བ་། །ཚུལ་ཁམས་ལཱན་དང་མཔཐསོ་འགྱུར་། །རྒལ་འ་ ས་ཨཱ་ལ་ཆེ་འད་བ་། །སྐྱིདཉུཔནེརོ་ཡང་ཆནད་པར་འགྱུར་། ། 
ཟསངནམས་མཛོདྱ་ཀས་འཕགས་པའ་། །རྒྱལ་པ་ཛུའཕུལ་ཆེར་འགྱུར་ཏེ་། །རྒྱ་མཚོར་བཅས་དཔརར་བཅས་ཀྱ༽ །སལཆོས་ཀྭ་སཱནད་པར་འྱགར་། །རནཆེན་བདུནྱ་ཀེདབད་ཡུག་ར་ ། 1 ༣༡ པབ 


` ;¥ = བཿ 
= ˆ ཡཡ་ 


®: མེ ཆ་ ༣ འབ - ༣ པེ པབ 


༦ " , །འཆྱུར་། །རྒྱལ་ལོར་གནས་ནས་སཇས་རྒྱས་ལ། །རུ་ཕེར་བེ་བསྟད་བྱེད་པར་འགྱུར་། །ཤཾའཕེས་ནས་ནཾ་མཐོ་རེས་འགྲོ།། །སས་རྒྱས་སྙུན་ལ་དད་པར་འགྱུར་། །ར་ཟབ་སེ་མོའི་དབཕུག་པོ།། །ལུ་ི 
ང དབང་པོ་ཁྱསྭབུན་ཁྱུརར་། །ལཱ་དུབང་འཐབ་གལ་རབྱ་ཏུ་འགུར་། །རྲ་བཞན་ཡོངས་སུ་དགའ་ལྔན་འགྱུར་། །ལཱ་དབང་རབཏུ་འཕཱལ་བ་དང་། །རབད་ཧེང་འཇགས་པ་པད་པར་འགྱུར་། །ཚུལ་འདང་ཡ་འད་ཤས་པ་ན། ། ད 
ྲུ _ ཆྷུས་ཐཱའ་ཁ་དགྷ་ཏན་ཚངས་པའ་མཆོག། །ཁས་མ་ལཱ་ནམས་བ་བ་ཡ་ས་། །མཆོད་པྲ་བས་པ་འ་དབང་ཕྱུག་འགུར་། །གང་ཞེག་མདོ་སྡེ་དཀན་མཆག་འདེཔ་། །ྱ་ཕིར་ཇས་སུ་ཡ་འཔན་། །སུསྱ་ཀང་ ཊེ ི 
¢ ་ཡན་ཏན་མ་ཟའ་།་ །བརྔོད་ཕར་ཞུས་བ་ཡ་ཡད་ན།་ །ཅྲང་ .- ག་སེམས་བསྩེདན་། །བྷསཝང་པྲ་བེ་བ་ནམས་སུ་ཡང་། །ནམ་ _ ” དཱ་ཡང་ལོང་འཐེངྱ་ས་འགྱུར་ཏེ་། །སྙནད་པ་བླ་ན་མྱེད་པར་ | | 


ངར སེ་ོ་་་་ེཟ་་་་ྲླྣླྨྣྨཟྙཟྙཟོྙཟྣཟོཔཟོ༽ྣ༽་ 
`¥ | བྱུ ཞུགས་ལྲུལ་བབྲོ་གླར་འྲག་འར། །ཕགས་ཐྱཧ་དག་ག(འཇག་ ཏེན་ཁམས་། །མཐའ་ཡས་འདྲ་ཏྲ ཀཿ \༽ཾ འུ་ཀ དམ་བའབ་རད་དང་། །གང་དག་མ་འཇས་ཤཔ་ནམས་3། ཀམེ་ 
ོག་འྭབས་འུཁམ་དང་། །རེ་བགྲ་ནུལ་བན་ཤེས་པ་རནུས་། །སརསྱ་ཆུས་ཁེ་བྲ་ཕག་སྙོ་པདང། ། ཁག་ཁག་ལུག་གྱ་སནམས་ཀྱུས་ཀུང་། །རེ་དག་གེས་ན་ཡོན་ཏན་མཐའ་། །བརོད་པར་ནུས་པ་མ་ཡནན་། ། ཤངྲ་རུབ་སམས | 
དཔའ་གངགག་ན། །མདོ་འདིད་ཆིར་ཞིབཡོསོ་ཆེདབ། །དའེ་འགས་པ་ འའའའེ་ྷ་་་་་ ད་་། །དཔཟམས་དུད་དཔ་ལད། །དེབས་འབྲའུ་ལུག་ཡོདོད་།། 

རེ་འིཡེན་ཏན་མཐལ་ཐུགྱ་སེད་། །མྱ་གབདལ་དགའ་བརྡ་སབེད་ཅང་། །ཡོདོ་པྱ་སན་དྭང་བསུགས་བྱ་སཾ་སྨ་དང་། །རྱ་གངཁྲོས་ནས་ཨྱ་སྟན་སཱཱ་བ་འམ། །ཡངན་དལ་འཁུག་པ་བྱེད་པ་དག། །སེམས་ཅནདམལ་བར་སེ་འབུཔ་ 


`: 


༼ 
༧ 


པཾ ྷླ÷  ིླ ས་ ཐམ ས་ཚ པ་ཡ་་སས་པ 


༠ ་ བྷ ༨ ˆ ༣༩" ཐ་ ཡ་ 
་ཡསསང. ། ༩ 


སདཾིིཾཾཨ རེས ར་ར པའེ་ལསྤ་ཀེས་ཏགྱཏཱ་ཡང་། །ཤེ་བས་བསྣོར། 
ཡིདམཁྱ་ཉོ་བདེ་མ་རུང་འགྱུར་། །དཔག་ཚད་ལཱ་བྱསའ་ཚད་ཚམ་ཏུ། །རེའི་ཡུསནྭ་སེ་ཐར་འགུམ་། །སག་པའེཡས་ལེས་ཏགའུ་ཡང་། །ཤེ་བས་བྷ།། 
ནས་ཟ་བར་འགུར་། །བླལད་པ་དག་ངུ་མར་ཡང་། །ཡུས་ནེ་དཔག་ཚད་ལཱ་བརར་འགུར་། །དེ་ཡང་མགེ་ཡཔལ་བྱས་། །དལས་ཉར་བརྩ་༧་འགུར་རོ་། དོ ག་ཁུ་ར་གལ་ལ་བ། །ལཱ་བྱཿལའུ ལས་ལས ། 
ལུ་ཆིག་ཡ་ཡང་ཐེབ་ཤལ་དྭ། །ལཱ་བྱརལ་ཛང་སྡེ་སུའུང་བ་། །འབར་བས་རེལ་ནྦ་དེདར། །སུུར་འདེབས་སྡེག་པའི་ལས་བྱགས་སོ། །ཚུག་ཆུབ་དགན་སྤུས་པ་ན་། །ཤནདྱཏུཚ་བས་སེག་པར་འགུམ། །གང་དྭག་ཝམ་བཤ་ 
ཤེད་ཅེང་། །བྱཔུཆཱབ་སེམས་འབའ་གནད་བྱེད་པ་། །དེ་ནསེམས་ཅན་དམལ་ཉེདདོ། །དུད་ཁག་འསཱེ་གནས་འགྲ་ཟར་འགུར་། །ཚུལ་འདྲེ་སྭེང་བན་ཐེད་པ་ན་། །བསལདཔ་ཐེ་བ་སྟོང་ནམས་དང་། །བྱས་དང་འག་ཁག་ནམས་སུཿ 
ཡང་། །མནངྱ་ཧེད་པ་ན་སུག་བསལ་ཏང་། །དེ་ནསྭ་ཤི་འཕེས་རབ་ ˆ ༨ འཇུག་ཅོང་། །པ། དྭཏྷ་སེ་བཟད་སྤལ་ཏཱ་འགུར་། །གཀྲེས་ཤེང་བསྣེ ཱ ༽མ་བས་མངོན་གཟརེ་ཀ་། ཤནདྭཏྱ་མཾ་བཟད་ལས་ནམས་ཐེང་ 
བཟའ་བ་རྟེད་ཏངསག་ཁ་ཡས་། ཇལ ་ ་བ་ ངཿ ° _གསཏ་རནས་ཤེ་འཕོས་ནས། །རྱ་ླང་དྭཱསེསན་ཡད ཡདྱ་སཾ་གཞུངས་ ` ཤང་རམས་ལ་པའགྱུར་། །གཞད་པར་སེམས་ཤིངསོམ་ཁ་ཅེད།། 
ེས་པའིཆག་ནམས་སྨས་སུན༽ །འཕགས་པའི་མཉེས་བར་སྦ་བད་པ་། ། ར་འ་ནང་ནས་ཤ འཕེས་ནས་། །སཱར་ཡངཔན་འགར་འགུ་བར་འགྱུར་། །བྷསལ་བྲ་བེ་བ་སྙོངནམས་སུ་། །ནམ་ཡངསཔས་རས་མཐོརྩས་འགུར་། ། 
གུར་གུར བའ་ཡན་ད །གནོད་པྱ་སཱ་བེད་རབ་བསུམས་རུང་། །ཨུང་ཞེགསོས་དྲབྱ་འུད་བའི། །ཆོས་སྭདེ་དག་བསུང་ཐེད་པ་། །པན་འགྲེ་ནམས་ན་ཊུན་སུཿས་ནས་། ། བརྒྱ་བྱན་རྔའཕྲལ་ཆེན་པོརོ་འགྱར་། །རྭགས་བུ་ ི 
འཐབ་བལ་དགའ་ལུན་དང་། །དབད་ཧེད་པར་ཡརརེ་འགྱུར་རོ་། །གལཏེ་མྱེའ་ན་གྱྱཆད་ན་ཡང་། །རྟགང་འཁར་ལོས་བསུར་བར་འགྱུར་། །ཚོང་དཔོན་དཔན་ཁས་བདག་འགྱུར་། །རྟགཏཏུ་སྩཾད་ཅ་པ་ནར་ཆེར་འགྱུར་། །བ་ལུར་ 


ཏེ་། །ཡུས་ནེཆད་ཕོརྱགུརད་ནས་སུ།། །དེན་སྱུག་བྱསལ་ཡོང་འགུར་ཏེ་། ། 


༢ : ༩ 3⁄5 ཆ- ཐཐ 7 


པཔ 


༣ ༧: ༩ 


། །བགཔགའ་ཧེ་སྟེདྱ་ཀ་། །ཟསསལད་པ་དེ་སེེད་ཏག་ཏུ་ཡང་། །འཇཱགསྤ་མེད་དག་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་། །བདེ་དང་ལཱན་ཞང་གནད་པ་སེད་། །ཚ་རབས་ཚ་རབས་ཆ་ཧུར་ཞུང་། །རག་ཏཱ་སངས་ཆུས་མཆོར་པར་འགྱུམ་།། 
བཱ ༦ ༦ ༼ཌཧུས་ཝོས་ན་འཇིག་པ་ན་། །གཔ་གག་མའ་ འཕ་ནདཔ། །ཆེས་གཔའཇེགཏཉེན་མགེན་པ་ཡོས། །བསནད་པའ་མདོ་སྡེ་འདེལ་དས་། ། 
༩ ཉེན་ཞག་གཅེགཏུ་བཟུངབ་ཡས་། །དེ་ལེ་བསོད་ནམས།ཁད་པར་འཕགས་། །མགོས་བྲལསངསྤ་ཆས་གང་བཞགས་པ་། །དདག་ཀུན་ལ་མཆོད་པར་འགྱུར་། །མདོ་སྣ་འད་འད་འཛིནད་པ་ན། །གང་དག་མ་འཇོས་ 
སངས་རྒྱས་དང་། ། འདས་བཔའ་ས་པསྱ་ཆས་གང་དག་དང་། །རཾ་ རོ དག་ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་འཕུར་། །འཇམ་རཔལ་བང་ཆབ་སམས་ དཔའ་གང་ལ་ལ་ཞེག་འབྱཏུ་ཞ་བྲ་ནམ་པར་རེས་པའ་མོ་འཕུལ་ 

གྱེ་ཉེངཔ་འཛིནད་ལ་མོས་པའི་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གནད་སེས་ “=ˆ རྡཔ། །ཟ་བདང་། ཁྲོ་ཐ་སྐྱེདདམ་། འདུམ་བརྒ་ས་ཧེད་དམ། ] བརས་ཁབས་གང་ཡརརུཔ་བས་བྷཏས་ཏེ་། །རན་པལ་རགས་ 

སུ་སྐྱེས་པ་ཞེའམ་། །རྟེད་པ་ཆུང་བ་ཆུང་བ་ཞེ་འམ་ ། ཡང་གཞུང ས་པ་ཆུངབ་ཞེ་འམ་ ། ཤེས་རབ་རུ་བབ་ཞེས་བཅཏུས་བའས་ །ཅཾ ཆོོ ་ཨང་དུང་སྟེ་ །ཚུལ་ཁམསྱ༡་ཡན་ལག་ཏམས་པ་ཞེའམ་ ` 
མདོག་རནད་པ་ཞེ།འམ་ ། གཟུགས་པངྱ་སྭ་ལཱན་བ་ཞེ་འམ་ ངིད ། ཐན་ཡུད་ཙམ་ཞག་ཁས་ཏེ་ལཱ་ན་ཡང་། | ] ཤཱ་༢༨ ༨༥ ༤ ༡ ཊ་ག་སྱ་ཿད་ཱ་ཧཏུ་བད་སེང་ནས་ 
སུ་ལེཇེས་སུ་འསེག་པར་འགྱུར་རོ་། །འཇམ་དཔ་ལ་ངས་ན་ཛ་ལཱར་ཀབརཱབ་ * ༠༤༢༢ ། ཁ་ན་མ་ཁོ་ཟའ་ཆ་བའེ་ཆེས་དེ་ལཱ་བུ་གཅིགྲྱ་གཔམ་མཐོང་ངོ༽ །འཇམ་རཔལ་ 
 ངས་ནི་བ་ལཱརྦ་བྲཔ་ཆུབ་སེམས་རབའས།འོང་འཁོ་ཟལ་སེམས་གཅག་བསྐེད་པ་ལས་། ཁ་ན་མ་ཐོ་ཐ་ཆེ་ཐའ་ཆོས་དེ་ལཱ་བུ་གའ ཏང་ས་མ་ཐོབངོ་། །འཇམ་དཔལ་ལགས་ཀྱ་བུམ་རགས་རྐབུ་མོ་གཔལ་ལས་སྙེངོགསུ། ྦ 
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| གི་སྙེངཆེན་པོལི་འདེག་ཏེནྱ་སིཁམས་ཀ་སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་ལཚོནྱ་གེས་བ ཏབ་པམ་ ། དབུག་པས་བརེགས་པ་བས། །ཆེགས་ཀྱ་བའམ་རེགསྭ་ཀྱབུ་མོ་གཞན་གང་གས་ །ཟེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་མོས་ཕའེ་བྲར་ཆུབ་སཾས 


རཔའ་ཡ།། ཐ་ན་གནོད་སེམས་སམ་། ཐ་བ་འམ་། ཞྭ་སཱར་ག་སེམས་གཅག་བསྙེད་དམ་། །ཌེས་ཏེ་བ ས་ཕའ་སམས་ཁསྣེདན་ ། ངེ་ ས་ལཱག་ཆེས་མངད་བསྟེདརོ་། འཇམ་རཔལ་བྲརཆཱབ་སམས ཡའས་ཤྲཔ་རུབ་ 

ཏེ བ་འ ར་ས ། ༦ ༢ འི ¿ 
རཔལྲ་བངྨ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ལ་བ ར་པ་བཏབ་པ་མ་གཉོགས་པ་རྭ་བྲང་ཆུབ་སམས་རཔའ་ལས་གཞན་གང་གས་ཀྱཔ་ཡོག་པར་ལུཔབར་བེརྱ་མུ་ཧཱས་སོ༽ །འཇྔམ་རབས་འད་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ། ནོར་བུ་ར །ཕོ་ཆེ་རོ་ ལེ་ | 
རྡར་ཏ་མ་གཏོགས་པར་ཤེཔངས་།། བང་པ་ཁམ་ ། དྲུབུག་པའཾ། _ རྡོ་བ་འམ་། ས་ཚཆས་གཅག་པར་ཅེ་ཞུས་སོ །འཇམ་དཔལ་ ྲུ \ དབོཞན་དྲུ་བར་ཆཱབ་ས་མས་དཔའ་ཡ་བསྣུར་པ་བཏབ་པ་མ་གཏག་ ¦ 
པར་ལས་གཞན་གྱས་ལེག་པར་ལུ་པབར་མུ་ སལ །འཇམ། \ུ ༼དཔལ་རགས་ཀུ་ཐུ་ཁམ་རགས་ཀྱ་བུ་མོ་གཔལ་ཡས་། ལ་བསལ པ་ཧེ་བར་ ། ཤགོས་ཟྲསལེ་འཇེགཏེན་གའམས་རེ་རེར་འཁེར་ རཾ 


བཞེ་ལ་ཅེ་འདོད་པ་ཕྩུན་བ་ཤན་པ་བས་། །ཟགསྱ་ཁབམ་འགས་ཀབུ་སོ་གཔགཞཤཤུས་ན་མཐུན་བར་བ་བའོ་དྱོང་གཡོས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ནཏག་པའོ། དེ་བན་གཞེགས་བག་གཡུང་རཔཔོ་ཞེས་ཚགྱང་སུས་ 


ན་ཡང་། དེར་བས་ཆེས་བསོདནམས་གཟས་ལེད་པར་བསྐེདདོ། །ཁཇམ་དཔལ་བངཆུབ་སམས་དཔའ་གལ་ལས་ལཱའི་ལ་སེངད་ ། དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཝེ་དགེས་པྲ་བནཔ་བས་ ། ཅ་ལ ད་ཨ 
གཞན་ཞེག་ཐ་ནསེ་གལོ་གཏོགས་པ་ཡིད་དུ་། འདྲ་བདཐམས་ཅར་ྱི་མི་ཏག་པལོ། །འདུ་ེད་ཐམས་ཅདན་མུག་བསལ་བའོ། །འདུ་ཧེད་ཟམས་ཅདྭསོང་པའོ་། །འདུ་བེད་ཟམས་ཅད་ན་བདྱ་སེད་པའ་། །ཧྟཿཱཾ་ད 


( 


- པང ་ ཡཨཆམ་ ཐ *„ ༄༅། སས སཿ £| 


བསའཏརས ངདའ་ཞོག །་་སེབས་དཔའ་ནཏས་བྱ་དྲུ་ མ་འོས་པ བོ བོ་དྲརདོ། །སང་གྲས་པ།། བེན་པོ་འཇིག་ཏེ ཁབུས་འདེཡང་ནས་ལྲ་དགའུ་རགའག་ཡས 
ཧཱ སཾ། །ཉེས་ཉྲ་ནམ་གརངས་འད་དང་ "ན་འདས་ཤག་ཀུ་ཐུབ་པ་ལ་མཆོད་ཕའ་ལས་ཀུ་ཤར་ ། སྙེང་གེ་ཐར་སཱ་པསས་ལཱའ་མི་ཏོག་སུད་པ་ཡ་དང་། པད་མ་ངཔ་ ། ཀླུ་མ་ཏ་དང་། པད་མ་དཀར་པོ་ནམས་ཀྱ་ཆར་ 
པཔ ་ འོབས གས་ས་་ ལ་་ 6 དད ༤༤ །འཇཾག་ 
6 རྟེན་གྱ།འམས་གངས་མེང་བརྗོད་དུ་སྱེད་པའ་ནུལ་ཕ་རབྱ་ཀི་ནུལ་ ་  སྟཾདཀྱ་ྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ནམས་ཀྱས , དེའ་མ་ ། ཤུརྦ་རཱབ་སེམས་རཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རེ་རེས་ 
༼ རྱཔ་། མེགོས་བྱ་ལེསངསྤ་ཆས་ཀ་འཔག་དུལ་ཕ་རབ་ཏེ ཤུལ་སྟེད་ཁུལག་པ་མངོན་པར་མུལ་ཏེ་ལག་པའེ་རེས་ཀཔྱ་ལའ འཇོག་ཉེནྱ་གེཁམ་སྱ་ཀཚད་ཙམ་གངས་རླེད་ ། བསམ་ིས་ཧོ་ 
སྫིནཀ དངང 
མཚན་ཟུལ་འ ན་དང ནརབ་ནཔ་ཆ་སུངབ་ཕམས་ཅད་བསྩགས་པའི་ ན་དང ནབབུརན་པོལ་དབངྱ་ཆུལ་མོ་ཁྲི་དནསས་ ག་ལོ འེར་དགད་། བལ 
ངག བཅ་པམནལརགཏདས་ལ་ད་གདཆས་མཆས་ལན་འདསཁེས་པར་གསུངསཔ། །བད་པག་ཤགས་པའ་ཞས་ལར་གསུསཏ །ཆས་ཉིནསགངསའཔགཉེནདུར་ནས་པརྱཅགཅེས་་ 


| 


།ན་ །དེ་དེ་བས་བསདནམས་ཆེས་གནས་མེད་པ་བསྐེདད། །ཆོས་ཀནས་གངས་འདེ་བཤད་ཕན་། ལཱའ་བུ་བྱར་སྣང་ན་བང་ཆུ་བཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །དགེ་སྲུངམ་བྱ་སན་ཟེག་པ་གཅགྱཏུ་ཡང་དག་པར་ 


༢ 


༥༠༨༢" 


ྦ ྒ ཅུ - ཀྲ དད 
པལ ༢༠༧༠ ་ ལ་ཕ་རབྱ་ཀིཿ ལ་༣ེརྱ་ཀི ལབྲུ་བེ་བཁག།འག་བྱར། བོ་གརས་མུད་བསམ་ཧས་མ་ཁབ་གཞལ་ཅུ་མེད་བདོད་དྲུ་མང་པ་ནམས་རས་ཀྱང་ ད། ཡ་ 
སྒིག ཉི ཉེཤ†༩༈ྣྩྣྲྣྨཾྨྣྨྣཾྨྣྣཾཾཾྣྣ་་་་་ 

ན་འཛུག་ཀ་རང་། ཡེད་དགའ་དང་ ། ཕ་རཾ་ཤག་དང་། ཏརའི་དང་། བལ་ལོ་ག་དང་། ྲ 7 

མནྩཾ་བ་དང་། ཡན་རུར་བ་ ག་པ མན་པུང་གསངཔ་། པ་པ ། །ོིལ་ཏིག་གི་ཆརཆན་པོའབྱར་འབབ་པོ་། །ལཱ་འགེས་རབ་ །གཏུགས་དང་། རལ་འཛན་དང་། བ་དན་དགག་ 
ཤུ་ཨུ་ད་དང་། པད་མ་དཀར་ཕོ་རང་། མ་ཏོ འཁུལ་དུང་། ༨༢༨༥ ༣ 2 ཕས - རང་ཚངས་པ་དཔ་། འཇེག་ཏེན་སྙེང་བྱ་བེ་བ་ཁག།ཌེག་བྱར 
ཆར་འབྱ་འབབ་པོ།། །ལཱའི་ཙན་དག་སྦ་ཀིཧ་པོའིཆར་དང་། རིགཔོ་ཆའྲ་ཕནྱ་གཆར་དང་ ། ཆནྱ་ནྲ་བ་ཆར་རབྱཏ་ཕབ་ཕོའ ། བྱ་མ་བན་དཔཚངས་པ་དང་། འདག གེྱི་འོདདང་ ན་པོ 
ཅས ྣགཀཾྣཾྣཾྣཾླཾླཾླཾླིླིླཾིཾི་ 
འྭ་སྐདགིཅུརའགྱ་ཕབ་པོ། །ད་ཀད་ོ་ ནད རཾ ་་ཡདནང་འཚ ར་ག ་བསམྱརི་ྱལ། བ་པ་ཕབ་ནས 
ཆེད་བསམ་གེས་མི་བ་གཞལ་དྲུ་མདཚད་མདཔ་དག་གསྱ་ཀང་ལཱའི་མེ་ཏོག་ག་ཆར་དང་ ། སེམ་དང་། ཤོས་འག རད པབ རར ཚ་ྱང་བསྟེ 14 ༨༨ བ་རླད་།བ། རས | 
ག་འྱི་གདཅས་བཅས་གད་ཞྲགལེགས་བྱར་གས་ཡས་སོ། བུབར་གཞིསས་པ་ ། འཁྱུས་བ།ཏ། སའོ་ོད། འོང་འབབ་དང འི 
རྣས་གངས་འདེ་ཡུན་རེདདུ་གནས་མའྱ་བུརད་ཅེག་ཅེས་གས་སོ་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉེས། བཀའ་སཿཔད་པ་༽ འད དཔལ་གཞན་དུང་ད་པ་དང་ ] ཤྲབ་བུབ་སམས་དཔའ། དག ་༦¥ 


་་་་ཁབཁྲ་༅ 


ཙཱ ༥ །ྱེད་པ་དག་དང་། ཟབ་སྦེང་ལས་ལཱགོས་པ་དགེ་བསྟེནསྟེངྲཝག་དཔགྱཏྱམད་པ་དག་དང་།། ན་ཐས་ཆེནབོ་དག་དང་། ལཱ་དཔ་།ཀུ་རང་། གནོད་སྱེན་དཔ་། དྲ་བ་དང་། ལཱ་མ་ཡིན་དང་། ནས་མཁའ་ | 
ང ལཱཔདང་། མཁམ་ཡ་དང་། ལྟོ་འེ་ཆེན་པོ་བྱས་ཕག་གརས་མེད་པ་དག་ཡེད་འངས་ཏེ་། །བཅེམ་ལུན་འདསྱ་ཀུས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསོདད། །འཕགས་པ་རགྱཏུ་ཞེ་བ་ནམ་པརངས ་པ།འཆོ་འཕུལ་གྱ་ཏང 
ང་འཛནད་ཅེསྭ་བབ་ཕེག་པོ་འི་མངོ་།། རས ་ ་པསས རབ པ་ རྒྱ་གར་གྱ་མཁན་ཕོ་འཛིན་མྱ་ངྲ་དང་། དན་ཤ་ལ་དང་། ཞུ་ཆེནྱ་སཱལོ་ཚ་བ་བན་དེ་ཡེ་ཤེས་སཱས་བསྒྱུར་ཅང་ཞུས་ཏེ་ ། ཧཿ | ྨ 
གསར་ཆད་ཀུས་ཀུངབཅེས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་། །༈༠ལ། །སརྱ་གར་སྐདདུ་ ། ཨ་ཧ་ཨཏར་རཱར་ཀ་ས་ཨ་ཧཱཔ་ནམ་ཡག་ཡ་ནྭ་སྤུབ་། །བེདོོ་གདཔུ། །འཕགས་ ་ 
ཤི ཕྱལེ་འུབཞ་ཏིང་པ་འཛནདཅེས་ཁ་བཟེག་པ་ཆེན་པོའ་མདོ།། སུངསྦ་ཆས་དང་ ། ཟླང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟམས་ཅདལ་ཡག་ འཚལ་ལོ །འའི་སད་བདག་དེས་ཐས་པ་དུས་གཅོགན་། ་ 
4 བཅེས་ལཱན་འདས་ཡོངས་སྲུ་ས་པན་ལས་འདབ་བ་དེ་ཉིདྱ་ཏདུས་ ཤཱ་ཚེ་ ། ཀུ་ཤལ་གང་འེརན་ ། གདྡ་ནམས་དང་ཉེ་བ་ན་ཡོད་པ་ཤིང ས་ལའུང་གིཚུལ་ན་ ། ཤིངས་ལ་འུཇག་བར་ན་བཞུགས་ས། ྦ 
དེནས་མདཔ་ལདཁགནདའ་བ་ཞོ།བཅནཁདས་ག་ལ་བདེབསོང་་ འགན །བཅོ་ལནའདུསཀ ན་ལམ ཅོ་ཝནའདུས་ལྲ་པྱ་འཛསས་པར་ཏ་ག་ེབྲའུགག༽ །དས 
བཅེསོ་ལུན་འདས་ཅས་རབ་ཁྱ། ༼རཁར༩ར་ྣ ` + ༢ ངོ ༨༨༨ ལེ 


ཿ 


ལཱན་བཀུན་དགའ་བཾས་འདེ་སྐད་ཚས་གསེལདཏོ། །བཅེམ་ཝཱན་འདས་མདང་བདག་གས་དབ གཤགས་པ་ ཇས་སྱུ་མ་ཕད་ལས།འདའ་བའ་སྣ།ལཱས་། གཡར༥ཡས་ ༢༠འཇགས་པ་ཆེནཔོ་ །འཇེགས་ 


/ 


ཤ་ལ༡རདད་་ - . ± སེེ ན་ཡེ གས ཡའ པ་་སཡཨས བབ ་ ཐད ༧ དད, "ཁ་མ འ་་ག་ 
61 | |, 32 ༣ 2 ༧; 2 རེམ * `» : ˆ 

( ཱ ཊུ པཔ ་་་ཅང། ཁབ རའ 

་ ཟྭ 3 /7 :*› ཤ་བོདཾ་ཆེཿ 

ུ རཿ 3 ། 5 


སྭུ་རུང་བ་སྭྭཟི་ཞེས་བྱགད་པ་ཞིག་མེས་ལགས་ཏེ་། བཅོས་ལཱན་འདས་བདག་གཡར་ལམ་དེ་མས་ནས། 
རའྱིསདདུ་བདག་སྱུག་བསལ་ཞིཔ་ཡིངྱ་མ་བདེ་བ་དང་ ། མ་པནྱ་ཧཾ་ཟུག་ཇུས་གཟིར་པར་སུརང་ལགས་ལོ། །བཅོམ་ལུན་འདུས 
ཡོངས་སྐུ་མ་ཝན་ལས་འདའ་བའི་སྣ་ལཱས། །འཇགས་པ་བྭཝྭ་བུཞཀ་མེས་ 

ཅུ། །འཇོགཏེན་མགེན་པོ་ལི་ལཱས་སུ་ནི། །ཏོདྱ་ཏེས་རེལས་ཝི རྩེས་པ།། །དེས་པ་དེ་ནང་ལ་ཟླུས། 
མདངགསུམ་བདག་གེ་ག་ཡར་ཡམ་ན། །འཇཾགསཿ སུདཱཔ་ཞིང་། ་༡སྔངས་ཁྱགར་ལ་། །སཱུ་བབབྱསང་པྱཆས་རྱརད་པ་། །དེན་ཧི་ ད 
ཤཔ། །ཀུན་ཛཱས་ཏོག་ཁྲབས་ཐུ་ཏག་། །ནམ་པ་ཀུནྱཾ་ཧ་སར་ ྦ 

རགངཱ་དགའ་གཧད་ཕོ་ནང་དང་ ། །ར་པན་དག་ཀངུས་ལད་པར་བྱང་། །ཡོནཏན་མཐའ་ཡས་ཡུན། 
| ལས་འབ་འལ་ཀ་ །གིནདྱར་རཱགས་ཤེཔདོན་ལཱན་ལུ ¬ ༡; ¬ 

ན་དག་སྙེདྱཀུ་ཞང་ནམས་ཀྱཔ་། །ལྔནོ་གཔཆན་ཕོས་གསལ་པར་བྱསད། །ཕགས་བྱར་འཇག་ཏེན་ཁམས་ཀྱ་པ། །མཐལ་ཡས་དཔགཏུ་མ་མཆས་ལ་། །གང་དག་ 


-" 


ཆན བཅོམ།ཱན་འདས་ཤིནདྱ་ྭ་སུམ་ཐར་ཡོངས་སུུ་ས་པན་ལས་འདུལ་བརྩ་མི་འགུར་ལགས་གར་རྙམ་ནས། 
ཀྱས་བཀའ་ཿལར་པ་།། ཀོའུཏ་མའི་བྭཱ་འོདྱ་ཀེས་མ་ལམ་ན་ རའ 
མེས་། །དེནས་བཅོསོ་ཝཱན་འཇས་ཉུས་དེ་འི་ཚེ་། ཚེ་དཔལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་ཚུགས་སུ་བཅར་དེ་བཀའ་༧ཡདཔ་ ། ས་ལ་ཚུལ། ད་འད༡༽ 
།རཾ 'སེས། །རནས་བཅོམ་ལན་འདས་ ལ་ལ་རང་ལཱན་བཀུན་ སྨ ཀ་ 
དཔ །ཞིྱལི་ མཆོག་ནསནྱང་གསོལ་། །འཇིག་ཏེན་ཁམས་འདར་ལོན་པའ 
ཤ་ལཱན་ཁ་] [ཡིདནི་དགའ་བར་བྱསིད་མརུའྲའུངས་། །འཇག་ཏེན་ ཁམས་སུ 
ཆོགས་ཤཔ་། །སྲེད་ཆེའི་བར་དུ་མཐོ་བར་འཕགས་། །དེ་མཐོང་བ་ །ཅང་ 
ཡ། །སམས་ཅན་ཞུན་ལ་བརྩ་སྐད་པའོ་། ཀསྨ་སྐར་དགཀྱ་བངེས་བར་འབུང་། །པལས་གརགའ་ སད་ཀ །འདགཟེར་དགན་འབྱུཔའྱགར་ཞུང་། ། 
འོདྱ་ཀུས་འགྱྭ་ཧུརད་པ་། [སེམས་ཉན་རྣམས་ཀྱ་དོན་ཀྱང་ 


དགའ་བོས་ཚིགས་སུ་བཅད་ར་གསོལར་པ་།། 


ལེན་མཆོག་ད། །གྲབ་མ་ཁསེལ་ཁས་སམས་ཅན་ནས་ 
བས་ནྱཾ་ཅག་འདག་ཅང་། །ཐེས་ཁས་ར་བ་ནམ་དུག་འྱུ། 


ཆ༣༣་་ཆ ༈་མ་ངཆལམ་གའམཆང་་་ -ླྨ 


° ཟོ །བྱགད། །ཕུགས་བྱཅུའ་འཇེག་ཏེན་ཁམས་སུ་ན། །དེ་ལས་ལཱ་ངད་འབུཔ་བར་འགྱུམ་། [གང་དག་དེ་ལྲི་དྲསམ་བ་། །དེ་དག་པན་འགོར་མཆྦ་མ་འགུར་། །དེ་དག་དྩསལ་བརྦ་སེ་མཆི་ནང་། །ཧུད་འགོ་ལྷསེ་གནས་སེག་ དྲ 
༨ དཔ། །ཡ་དགས་ལཱ་༅རས་བུ་མཆ། །དེ་དག་བཟབ་འགར་མཆ་བར་འགུར་། །སམས་ཅན་ཞུན་ལ་བདེ་སྐུད་པ་། །རའཔ་ལི་ལོན་ཤིངཆེན་བོ་ར། །རརྦ་ལརོག་སར་ཆག་ནས་ན། །ས་ལའི་ཚལ་རེ་གསབ་དུ་འྱྱེད། །ལྕོན་མཆོག 
„ རག་པ་མཐོང་འགུར་ནས་། །དེནས་སོག་ཆགས་སྟབ་ཕགན། །བསམ་ཡས་དབགཏུ་མ་མཆས་པ་། །རོངས་འདེབས་ཤབག་སུགས་འདོན།། །དེསླག་དྱེཔ་གག་ཅ། །ད་ཡང་འདར་བར་མྱ་གུརཔལ་། །འདེག་པའི་ཇོ་ཡ་པ 
` མ་ཝག་ནས་། །དེ་མ་ཝགཏ་བདག་ཀང་བྱ་ར་། །དལྟར་འཇེགས་སུ -. ཅང་བུ་དང་། །སྣུ་ཡ ཿཟང་ཞེས་བྱགད་པའ། །གཡར་ལམ་མདང་ གསུམ་རྨྱས་པ་ད། ཤཀསུཉན་དཔ་ལཱན་བས་བདག་ལ་གསུངས་། ་ 
@ དེ་ནས་གནས་གཙང་མའེ་རེསྱ་ཀྭལཱའི་བུ་ནམས་རབ་ ། ཆ་མཛད་ ྱབངག་པོ་ཚངས་པ་དང་ ། བདུང་ཀ་བུནད་དཔོན་དང་། ལཱའི དབང་པོ་བྱ་པན་དང་ ། རྒལ་ཕོ་རན་པ་བཞ་དག་ས་སོན་ 
༼ གནས་པས་བཅེོ་ལནའདསསངསསུམ་ཟནལས་འདམ་ཕོའ སཱ་ལཱས་ལ་བེནས་ །རངབཔགའཡརལགུཞག་ཤིག་ནན། བཅན་བུབ་ལུགཙལ་ིསཡས་སུ་བཟོད་ཆམཇན་བདང་ 

རུས བཅོམ་ལུན་འདས་ག་བ་རེབས་ལེ་ལུགས་ནུས་ ། བཅེལ་ལག་འདས་ཀསནབས་ལ་སུག་བསོ་ཉག་འཚལ་ཏུ། །སྨ་སྐད་མཐུནཔས་ཏུམ་ཟག་པའི་ངརོས་ང་ཞིངྱསཔན་བད་སླ་སགས་འདོད་བཞིན་དུ། 

རཱ་འི་རཚ་དཔལུནབ་ཀུནདགའ་བལོ་ཚོགས་སུ་བཅདཔ་འདདག་སུས་སོ༽ །ཀི་མའོ་སུག་བསུལ་་པཾ་བཟདམ་། །ས་ལའི་ཚལ་ཌདདགའ་ཐར་ནེ་། །དེ་རུང་འགོན་ཕྱོ་མ་པན་འལ། །ཀུན་དགའ་ཉདྱཾཀསྱ་མཞེས་སམ་། 

| གང་ཞིག་སྣད་ཧྱད་ནམས་ཀྱ་སེད་། །སྐྱབས་དང་དབུངགཉེན་གང་ཡནཔ་། །དེནིན་བ་ཡེནྱ་སྐད་ཁམ་། །དེ་ 


།དེ་རམྱ་པན་འདའ་བར་འགུཔ། །ནས་བཅསོ་ལཱན་འདས་3ས་དའིཚ། །ཚ་དཔ་ལཱན་བཀུན་དགའ་བོ་པ་ ། 


35 


༤ 


1: 


མཟེང་འདྭུ་པེད་ནམས་། །ར་ཏག་མཾ་ཁུམ་ལཱ་བུ་ཞེས་། །ང་ལར 
 ནམས་ཞོདབུགས་བྱུཔབ་། །དེ་སད་ཆེས་བཀའ་སཡད་པ་དང་། །བཅོམ་ལཱན།འདས་ལ་ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཀྱུན་དགའ་ཟེས་། ། 


ཏ ་ཡཁ་ 
༡ ~° 


སག ༣ ལོ བཟངས ་ཡིཚལ་ཁོའོ། །རདྱ་བ་རོན་ཅ་འབུར་གྱིས་།རྱ་ནས་ེད་བཏན་པར་ ། 
ཟམས་ཅད་དབ་ལཱནབའི་ལཱི་འཁརརེདག་ལ་། །ཚིགས་སུ་བཅདད་བཀའ་སམདཔ་། །ངྲི་ལུར་མཐོཔབ་གཞན་མྱེནཏེ། །དེ་རེཔས་ལ་ལཚལ་ཁོདད། །ང་ནྱིལ་པནའདབ་འྱག་ཅུས་། ལ་པ ་རེ་ོོ་ 
ཤྱིས། ག་ལག བས་མས །ལའོད་གསང་ཕུནཆགས་པཞི་། ཉི ༽ རོ་ཁ་བ ་ དྩདདག་ 
ཇིལྟར་མྱེ་ལ་ཆུས་བཏབ་བཞོན་། །ལེན་རྐེདམྱ་པཱན་འཇལ་བར་འྱས། །ཤེས་འབ་ཝའུལལ་ཐར་ཡནད་པ། །ཉྱི་རལ་པང་ནས་སྐུས་དག་བཤད། ས་ག ་ཤོག་ཁྱཔོ་ 
ཧུས ཁག སེས དོ ན་པ །སོད་ལསད་དགརབ་སིནནས་། ། དྲ་མནམས་ལ་་མང་བཤད། །ཧུནདའ་ཤུ་ཤོགའོད། 
སེཔལ་། །པའི་ཉན་ཐས་ནམས་ལ་སྣེས། །ལཱའྱི་པེག་ག་མཐར )ཉནད་པ་། །གནས་གཏན་ཆན་པོ་མ་འགགས་དང་། །གནས་ ¦ ཀ་ལོ ཀད ༢ །ཛོའི་ཏར་ ། 
དང་། །གསུས་པོ་མནཆན་པོ་རང་། ༈བ་ཡ་ར་བདག་པང་དགའ་ ཧད བགོས དློ་ུས་ོོང་། ཨའས་འད་ཡ་ ་ ྲྲ་ །ཞྷིསེ་བོ་མེས་། །མ་ 
ཟེས་གཞན་ནམས་དཔ། །སྣབོདངྱ་ིསེབོ་གནས་བཏན་དཔ་། །གཞན་ཡང་ས་ས་སཱ་བོ་རག་། །པའྱཾ་པ་པད་འདལ་འར་བས་། །ཟམས་ ཅདཤིནདྱ་པུར་བར་སྲེད། ། ` ་ །དེདག་ 
མཐེངསུག་བསྔལ་སྐྱེ་འགྒུར་ཕས་། །རུ་པན་འདུ་ལལ་འོགོཏད། །ཆུ་པན་ཟུཤཅུས་གཟང་མྲ་བས་། བ་ང སྨར་ཚེགས་སུ་བཅད་དགསལ་དབ་། །མགེན་པོ་སངསྤྱ་ཆསྱ་པ་ཕན་འདས་། །འདལ་ 


25 4 
༣༥ ་ཆ ཅཿ་ ༢༠༥༨ ༧༤༄༅༅ས་ 


པཿ £|{|{ླ ཆ་ཡཁལ་བའ་ˆལཚབཁྲས་ཆགས་བཔ།" """པ་ཨམས་ ༧ རྨ 


| 
; 
| 
; ངུ 


༢ 


\‰$ 


སྐང་བྱེ། །མྱ་ཕན་གྱརངང་སུག་བསྔལ་ཁས་། །ཇོ་ལཱར་རྱ་ངན་བརྔོད་པར་བྱགི། །བདག་ཅགནམས་ཀའཇིགས་ཡན་འདེ། །གནས་བཏ་འདི་ངི་ལཱར་ཉན་། །གངངདག་སླེབ་དང་སཱཱ་བ་པ་འོ། །དགྲེ་སེངོ་མ་རན་ 
“ ཟུག་རུ་ཡས་། །ཀུནནས་ཐུག་ཕ་ཇི་ལར་གནས་། །རྱི་མཆོག་ - ` བསལུད་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ་། །ཞཁོར་བཞེའ་ནང་དུ་མཆེས་ ་ ནས་ན། །སཱནང་བྱ་ས་པད་འདའ་འགྱུར་ཞས་། །ངལུར་བཛད་ 


༢༦ ˆ ' 


༦ཙ{ _ །ཟར་འྱུར་བར་ཐེསོ་ནས་བདག་། །ཚུགས་བསད་བདག་ན་ཡུས་མུནང་། །བདག་ཞིགཡར་ན་ཞནདྱངུམ་། །ཡྤུས་ཉམས་བདབ་མ་མཆེས་ཤིང་། །སམས་ཏུམས་བདབ་འངམ་མཆེས་ལ། །ཆགས་གལ་ 
ཉམས་བད་འངམ་མཆེས་ན།། །ཧྱན་ལཱན་བདག་ན་ངེ་ལཱར་མཆོ །བདག་གི་སྐབས་དབདཔ་ང་གཉེན་དཔ་། །འཇེག་ཏེན་ནུས་འདེན་གང་ལགས་པ་། །དེང་མཐཔོསདྱ་ཀས་ལམཐོབ་ཞེས་། །གནས་བཏན་ནམས་ལ་ཇ་ 


ཀེམྱའི་མཆོག་། །ཐུབ་ཆེན་བྷགལད་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ ། །སྒོན་མཆེན་པོ་འཇེག་ཏེན་དུ་། །ཤིནདྱྱ་པུར་བར་ནུབ་འཇུར་ ཏེ་། །འཇེགཏན་འདདྲག་རབྱ་གར་བར།། །ཡོངས་ཁ ༡ད་པ་ 
7 དདུ་རུབ་གས་པོ།། །ྱ་མཐོག་བདག་དེ་གཡར་ལན་འདི། ། དགེ་ག་དམས་ ལ་སར །གཔལ་གཡར་ལན་མ་མཆས་པ་།། གནན་ཞུག་ཡུངག་པར་བཀའ་སཉསདགནསལ།། །བ སུད 
འདསྭ་ཉུས་བཀའ་ཟཿཡད་པ་། །ཀཾཱཏ་མ་འི་བུ་འད་བེད་ཟམས་ཅདྱ་མཱ་ཏུག་པ་ཡནྱ་བེས་། མྱ་ཛན་མ་ཧེད་པར་ཐེང་ཤག་། །དནས་བཅམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱེས་ད་འི་ཚ་ ། ཚ་དང་ལཱན་བཀུན་དགའ་བོལ་ སུང་ 
བཿདདེ་ཀའ་ཿལར་བུ་། ཤ་ཁུ །དརང་སངས་རྒྱས་འདལ་མཐོང་ནས་། །གཞལ་མེད།འཔདུག་སངས་ནས་ན། ཀ་པནྱ་བེདཿང་སྟཱཾསཱགས་འདོད་། །ང་འདྲསྔ་ཡ་ནས་དགེ་ ; 


༦༽༄༽༤༽ 


སེཐརག་། །མ་མཐོྱས་པནྱ་ཧདས་གཞུག་། །འདན་རིས་འགྲོ་ཧེད་པའི་ལས་། །སོབལ་དྐགྷ་མོང་ནམསྭ་ཀང་སོན།། །དེའི་ཅན་དཔ་ལནབ་མ་འགགས་པ་། འརྱཀ་འམ་སལ་བྱརམ་གསུཊས་པ་ལ་། 


` ོ 


༣༧ 


ཱ | 
།ད་ ། འོསྐ་ཆེདོདང་འུག་གོ། འདྲ་ལ པ་འ 
ཉན་པ (འུ ལེ > ས་སོ། །རང་གིའཁེར་ནམས་ཀཔ་བསབས་པར་མ རཾ 
རར ད་ར 
རང་ལཱན་བ་མ་འགགས་པས་ །ལིའྱ་ཧཱལ་ཕོ་རེ་རབྱ་ཀྷམ་མོ་ལས་དཔག་ཚད་བྱསཙམ་དག་ཆད་པ་དང་། ལི་འྱི་རུལ་པོ་རཾ་རབྱ་ཀཝེ་ལོ་ལས་དཔག་ ( ཚད༡ས་བར་ཙམ་འང་། ཆེ་ཨོལ་དཔག་ཚད་སུུམ་བྱ་སཙམ་དང་། 
རེ་མོ་ལས་དཔག་ཚུད་བཞ་བརུ་ཙམ་དག་ཆད་པ་དང་། །མེ་ཨོལ་ ས་དཔག་ཚད་ལཱ་བྱ་སཙམ་ཆདཉཔཆདྱ ྱ་ར་མཚོ་ཆེན་པོའ་ནང་དྲུ་ལུ ནཾ 
| པའམ་མ་པར་འཚེ་བརྩ་སུཧདན་། སག་གེ་བར་ཆད་བད་པར་ ་ 


། ལེ ང་བ་དགྱ་ཀར་མཐོང་ "། སེམས་ཅན་འགའ་ཙུམ་ལ་ཡང་གནད 
ཚེ རེ དྲ འགུར་བ་ལྟ་ལོས་ཀཅ་དགེས༽ ྭ །འད་ལུརཟ་འབྱསེེ་ཡོ་དདག་ ༦ ཀྱྱང་། གང་དག་ར་འྱ་རལ་པོ་ར་རབ་ལ་བཉེནད་ཅང་ ། གནས་ལ 
འ་ལཱ་དང་ཏ ཀུཏང་གནོད་ཡིད་དང་། ད་རང་། །སུ་འད་ར་ཁ་་རྩར་ྩྣྩྩཟ་ྐ་ྐ་ྣ། བེ་ུ་མ་ོས་སུཅུ་པད་ལག།འདའ་ཁ་བོས་ནས་། ༧ འདྲལ་ཆུག་ ་ 
རུས་གཟརེདཿང་ ། བཅེམ་ལཱནཱ་འདས་ཤུགྲ་ཀུ་ཐུཐ་པ་ཤགྱ་ཀའི་བདུག་པོའྱ་ཆུལ་ཕོ། །བླསལད་པྱ་ བ་བ་གངས་སེད་པ་ནས་ཡང་ད་ །པར་བསྒྲུབས་པ་ ། དགེ་བའ་ཝ་བ་ཤནདྱཏ་ཡོངས་ཨསུ་དག་པ་དཔ་ལཱན་བ་ད་ ། ྣ 
ི་རངྱ་ཧར་ནམས་དང་ཉེ་བ་ན་ཡོད་པ་ཤང་ས་ལ་འུང་གརུང་དུ་ ། ཡེནད་པྱ་པེད་པར་ཡོརས་སྲུ་ས་པགལ་ས་འད་བར་འཁུར་རེ་། །དེཔོན་ལཱ་དང་བཅས་པའ་འཇེག་ཉེན་གྭ་སུག་ཁུམས་པར་འགྱུར་འོ་ཞས་ །རཾདག་ 


 ; རྔ མཿ £ སྤ ཱ ། 
ངོ = 1 ཐང ར་ཡ བཾ ཡ་མ ོ བཾ 


མར ༣ 


རྨ ར་དག་པ་མ་ལས་ཤནདྭ།་འདས་ནས་། །ལཱའ་དྲུ་དབངཆེ་བ་དབངར་བར་གགས་པ་ནམས་། །རང་རང་གི་གཞས་ཆེདཁང་དག། 
'སཱང་བར་གུརད་པའ་མཐོང་ཞེ ། ལཱ་རམས་སྣེ་སྤགསའདོན་ཕའ། ག་ས རེ གུ = ༣ ༣ ཕྲ 
པའ 


། །དེ་ནས་ཚདཔལཱན་བ་མ་འགགས་པས་། རེ་འཚེབསམས ་ 
ཁ་བ་རག་སྲརས་ཏེ་ ། ས་ག ། བ་འི །དེནས་ དུ ཛཱ 


522; 


ར་རང "་ ་ཨ 


དཱ །ཀུ་ཤའཾ་གེང་ཌེ་ལེགས་སུ་མཛདོན་པར་ཡོགས་ཏེ་། །རངས་པ་རངས་པལ་བཏབ་ཅང་དོང་བ་དག་གས་ ། ལིའྱེ་རུལ་ཕོའ་རབྱ་ཉེེ་མོ་ེ་དག་ཀུན།ཏ་རབྱཏ་བསལ་ཅང་ ། ཀུནྱཏུ་རབཱ་བདོ་དེ་ ། རེབས་པ། 
གག  ང༼༼་ 
# ཚེ་དཔལཱན་བ་མ་འགགས་པ་རའབྱ་ཀི་སལ་འདུག་པས་། དེའ་ཚེས་སྒདཆེན་པྱོབུང་སེ་ །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་སྨུས་ལོ། །འཇིག་ཏེན་ནམས་ཀེ་རེདདཔན་གང་ཡོན་བ་། །གང་གསའའེག་ཉན་བདེ་བ་ 
 གསེལ་མཛད་ཅང་། སེམས་ཅན་ཞམས་ཝན་གནས་གང་ཡན་ ་བུ་ཀ་།ཡུབ་བོར་ན་དའིབྱ་ས་བན་འདལ། །་ཡེ་ཤས་འབུང་གནས་འབ་རིབ་ ༡ ཨུན་བཅལ་ཞང་། །འཇུག་ཏེན་སོག་ཆགས་ཞམས་ཀ་ལ་དང་མ་ཀ་ 
རྭ རེ་བཞན་ ཧྲ ད་དཔུར་གཉེན་གར་ཡན་ པོ དར་དང རངྱ་ས་ཕན་འདའ། ༽།ཟུག་ཆུ་འེན་མཛད་སཱགྱ་མེད་ཉེན་མེངས' ¡ མེར་། །གསོའ་མཛད་དམ་ པ་སྙུན་ པ་ཆན་པོ་སི་། ེའི་ 
ཾ ཚུག་ཆུ་འྱནེ་མཆོག་གང་ཡེན་བ་། ཤཆུབ་པ་དེནི་དརང་མ་པན་ ༄༧ དའ་།་།གང་ཞག་སམས་༦ན་ཆགས་དང་སང་བས་བཅམ་། ' = རོངས་པས་ཟེཡ་གནན་ནརང་འརེ་ལ་ཆགས་། །འགགས་འགལ 

ལམ་ཁིགོ་ཞགས་པ་གཟིགས་ནས་ན། །འཇིག་ཉེན་ཐགས་ཇེ་བ་སེདནས་ཆོས་སྐོད་ཅ་། །གང་ཞིག་གདདསཱེ་རབ་གཏུམ་དག་པོའི་གཟུགས་། །སྣ་ཚགས་གཟུགས་ཅནམཆོནྲ་ས་དྡམགོས་། །ཁ་ེག་འཇེགས་ 

ད་པ་ནམ་ཀནོད་ང་། ། གཞན་རག་སཱ་ཚོགས་བག་ཟགས་འཁརྩོསུརདཔ་། བཛ ཡང་དག་པ་ཁགུས་༦ ྐ །སཱེ་ཕག་གཟིགས་ཀུརྱ་སཱ་གཡོ་མོ་འགུལ་ཁ་། ཀོ་ས་ལ ༥ 
ས་ལའི་ཚལ་ཏུ་ད་རིངྱ་ས་ཐན་འདའ་། །ག་གེས་ཤུག་གཡས་རབྱཏུ་བྱཆང་མཛདད་། །ཚརབ་ཆེ་འདྲ་གངོ་བཅས་གཡོ་མཛད་ང་། །ཆེས་ཀུན་མངལ་བཏེས་ནམ་འདྲེན་དང་སེབོརི། ། །ས་ལའ་ཚལ་ཏུུ་མ་པད་འདའ་བར་འགུར 


རའ འའ 


ཡི རས ར་མ 


གང་གས་ས་བརྟབས་ཕགས་བྱཅར་བསམ་ཡས་པའ་། [སྒྲ་བསྒྲགས་མཁྱནད་བའེ་ཕ་འོཡད་བྱོན་རྱུརད་པ་། །སྙེན་པ་སེམས་ཅན་རྣས་ཀྱེ་ཧྭང་ཕོ་དེ། །སའ་ལའ་ཚལ་ཧུ་དརཔྱམ་པན་འདའ་། །གང་གེས་སྟེབས་དང་སེར 
བཅས་སྒྲུག་མཛད་ཅང་། རྱ་གཡོ་རྱ་ངན་རྱེད་པ་འདུས་མཧྱས་པ་བརྟེས་། ཡབ་འ འདལ །ཐུབ་པས་བདེནབ་བཞ་དག་འབྲ།ུ་བསྟུན་། །གཔགས་ཆོ་འཕྲུལ་བསམ་གྱེས' | 
ཆྱ་ཁབ་སེ། །སྒའི་ར་མོལིེན་ལ་ཞིང་ནས་བཀདམཛད་ཆ་། །ཧུཁ་སུ་ཞུཤས་སི་མངའ་བ་། །འགན་པོདན་དདེངྱ་ས་པན་འདའ། །ཧཱད་པྱ་གདོགྱི་ཨལ་ཏུ་གཤེགས་ནས་ན། །ཉེ་ག་ཡོད་ཛའ 

ཧུརད་ཏེ་། །བསམ་གཏན་བཞ་ལ་བདག་ཉེདམཉམ་བཞག་ནས་། ཤཿ ཿཟྱ་སེ་ལཱར་མ།ཕན་འདའ་བར་འགུར་། །ཚེདཔ་ལཱན་བ་མ་འགགས་པས་། ཚགས་སུ་བཅད་པ་རེ་དག་སྩམས་མ་ཁགྱང་། ] 
ཀྱིམཐུས་། །འཛམ་འུའི་གླཾཔན་དགུ་སྲོངདང་ ། དགེ་སླེང་མ་དང་ ། ' 


འཚལ།འར་བཞུགས་ | 


དེནས་ད་འཚེ་སངས་རྒྱས ། 
༽ དགེ་བསྙེན་དང་། དགེ་བསྙེན་མ་ང་སྟེད་པ་ནམས་ལས། །གནས་གཏ ན་འདྭ་སུ་བཆེན་པོ་འཁེརོ་དཔ་བཅས་པ་མ་གཏོགས་པ་དང་ གཞན་ 
་ཡང་དགེ་སྙེང་ཉེས་བརྒྱཝ་བཞ་མ་གཏོགས་པ་ ། དལས་ཞན་པའི་ འའའེར་བཞ་པོ་བཅམ་ལཱན་ཞདས་༡་ཞབས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་བྲ་ནམས། 
བྱདནས་ཉིཀེནའདལ་ཤིངས་ལྭ་ཇག་ཚལ་གཡ་བ་དམ་དཔོ། ། 
ཀཾ མཛུན 


བཅོས་ལཱན་འདས་ལ་བྭལ་བའི་ཐ་མརྦ་རུརད་པ་འདུ་ཡནན་ཞེས། ། | 
དཔལཱནབ་མ་འགགས་པས་ཚེགས་སུ་བཅད་པད་དག་སྩེས་མ་ཐགྱར་། །དེནས་དེ་འེ་ཚོ་གཞན་ཡང་སྟེངོགསུམ་ཀྱ་སྟོངཆེན་པོའ་འཇག་ཏེན་་ཁམས་ 
མངེན་པརཤེས་པ་མངོན་པར་ཤེས་པའི་ལཱ་དང་། ལཱའིབུ་མོ་དང་། ཀུ་དྲ་ཀུ་ནན་པོ་དང་། ཤུའིབུ་ཡོ་དོང་། གནོད་ཕྱན་དུང་། གནོད་ཕུན་གཞོན་ནུ་དང་ 

ུ་མ་ཇ་སྟེད་པ་ནམས་དཔ་འགོབ་ཞྭ་ལྷམ་ཡེན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱང་དང་། ཡི་ཁས་ལེ་དབ།ཀིྱེ་ཆེན 


] གནོད་གླདྱ་ཧ་བུ་མོ་དང་། ཤ་ཁ་དང་། ཤུཁ་གན་མོ་དྲོང། གཟུ་གཞན་ 
།མོ་དང་། ཆ་དངྱ་ས་མ་ཡན་བ་རང་ ། སྐར་མ་ཇཾ་སྙེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་མག་མཆ་མས་གང་སྟེ་ ] །རྒྱ་ཕན་བྱེད་ཅང་སྤེ་སྱག་ 


` རོ 
རཿ །འདེན་ལ་རུད་མོས་འདབས་ཤིང་ཡང་དང་ཡ་བདུ་སྲུ་སྟེ་ ༈ སུག་བསལ་ཞུང་ཡདྱ་ས བདེ་ལ ། མ་ངན་ 
དེ ན་ཕནཚུན་མག་སཱདདེ་ ། གཅག་གུ་གདབོད་གཅ ཉག་ན། ཐག་པའ་ངརོ་འབུནདཅང་སྨུ་སུགས་འདོན་ས་། དབང་པོ་༡མས་ཤེང་བཞན་རེརྦལ་འཁེར་མདོ།ཀུང་ཡོག་མོག་པོར་རུརངཏེ། 
` 2 རྐ་ལག་བསྒྱུར་ཆེདངུའོ་ ] ཡངདེ་ན་ཁ་ཅག་ན་གཅག་ལ་གཅག་ལཱ་ཞིང་ངུ་ལོ། །ཁཆུག་ནགུད་བེབས་ཕད་ཤེན་དོ། །ཁཅིག་ནཝག་པ་གཉིས་ཀུས་འགོ་རབས་ཤང་། །ཡུས་ལ་རགྱཏུ་སྟན་སྣེངས་པར་ཐེད་དོ། ¡/འཅེག་ནྒ་རྱག་ 
 ླཅམས་དས་ལ་ནཔ་འཕལབྲགས་ལ་བཞ པ་འདསཆོ་རས་འདམས་ཤར་་མགས་འད་ཏ། རཅགདནམའ་སས་ཨེལོངས་ྱས་ཞས་ལ་ཞུགསན་ཅང་།གདཔམམམསགངས་ལུག 
༥ བསཱལ་ཞིངཉམ་ཐག་སྡེ་ ། ལག་མཐེལ་གསྱ་ལག་ཉེདཆཔཚ་ངས་འད། བབས་ལྷ་ས་རནྲ་གེ་ཐུག་རུས་གཟེར་ཕས་བཞེན་ཀྱལ་འཁེར་ལ་བདུད། ེད་ཨ་རནྱ་བེད་སྤེ་སུགས་འདོད་ཏེ། །སྲགཅགས་ཉེ་བ་ཕག་ 

རུང་འགདདཀའའངལས་ཞས་བཀད་་འྲ་ཁུབ། དབདབི་འྲ་་ས་དུས་།ཡུག་པ་དབས 
པས་མགོ་བལ་འཛིནད་ཅང་སེ་སཱགས་འདོནདཏ་། །དེ་བཞན་དུ་གཞན་དགྲ་ཀར་ལུས་ཡོངས་སུུ་སུནས་། ཡག་པ་ག་ཡོན་པ་མགོ་བལ་འཛེདདཅང་སྣེ། £ ཅཆའ38)6ཚ བ་ས བར་ག 
པས་མགོ་བལ་འཛིནམངསེ་མགས་ཁདགདཏ། །རེ་བན་གཞན་དག་ཁང་ལས་ཡའས་སུ་ཡནས་།ཡག་བུསོད་པ་མགོབལའཇདདཅརེ་མགས་འདྟཏོ།།ཁ་ཅག་ནལག་པ་འབས་ལ་ བཞིནྱ་བོཉལ་འཁརགིམདོ 
༡མས་ཤེཔ་སྔན་ཕོར་གྱུརད་ལ་། ར་བཞགྱེས་མ་ག་ཅང་སྡེ་སཱགས་འདོན་ཏོ། །དེནས་ལཱ་དང་ཀྲུ་དང་། གནོད་སྱྱན་དང་། དྲེ་ཟ་རང་། ལཱ་མ་ཡན་དང་། 


‹¿ 


ཤཱ 2 ་ ༣ ནམ་མཁའ་ལུང་དང་ ། རྱའམ་ཅེ་རུང ལྕོ།འེ་ཆེན་པོ་འཁར་དང་བཅས་པ། དཱི 
)ེ་དགྱྭ་ས་པན་བྱེད་ཅང་སྨེ་སྔགས་འདོན་བཞན་དུ་། །བཅོམ"ཱན་འདས་གཡ་བ་དེར་པོངསྟེ ཞད་ ཱ 


ཙ༨༽¥ ། བཅམ་ལྟན་འདས་ཀྱ་སཱན་སཱར་ཤེང་བཅད་དའགྱེལ་བ་བ །ཏུ་ས་ལ་འགྱེལ་ནས་ །༼༦ག། བཅསོ་ལཱན་འདསྱ་ཀ་ཞབས་གཉས་ 


༤ 


ཤན་བའ་ཧུད་ལག་ལ་ གཡོས་སོ ལ་ ། ཨ་བན་སིགུ་ཇུས་གཟེར་པ་། ལག་བ་གནས་དུ་བླསེརེ་ ། ཇུདམོས།འདེབས་ལར་བདརོ་། །ཡང།་ཅེག་ནེ་ཡག་པ་སྤེལ་འེ། 
དུ བུགོ། ཁགན་བན་ཅུན་ལ་་གནོའི གཅུག་གུ་གདདོདུ་གཅག་ལཱ་ཞཔཔུལོ། །ཁ་ཅག་ནཁ་གདངས་ཏེ་ཉས་ཟག་པ 


ལ་འདུད །ཁ་ཅིགནིགཏང་བའི་ཆནཔོ་ྱ་་ཏ། །ཁ་ཅགགགདུངབའི་སྨ་བྱེནཅསས་གླེ་ལོ། |ཁཅགནམཅ་ལྦན་འདས་ཀྱེཨྱནསྔར་འཁོདོནས་ ། ཡག་པ་གནས་ུ་ལ་སེ། ཨེ་མཁོསཔས་ཆས་ཨེ་མའོ་སངས་ཆུས་༽ 
ཨེ་མའ་། ཨཾ་མཁོ་འགན་ཁོ། ། ཨེ་མཁྦ་ཐུགས་ཛ་ཅན་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཡ་ཐུགས་ཚེཆེཞེང་སྐྱོབ་པར་མ་ཛད་པ་ ། ཨེ་མལོ་འཇགཏེན་གསུམ་རྱ་སྐྱབས་དང་དཔུར་གཉེན་ན། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཉར་ལྱ་སག་གསལ་བར་མཛད་པ ། 
ཨེམའོ་། འཇིག་ཏེན་མརཔ་ནམས་ཀི་ཉེནམཛད་པ་འཇིག་ཉེན་སྟངས་ཕར་འྱུརརེ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལོངས་པར་འུགུར་མོ། །སངས་ཆས་དཀོན་མཆག་སེདཔར་འབུར་མཞིས་གླེ སགས་འདོན་ཆང་། དེ་དག་ཕན ན་ལ 

པ་སྦེལཏེ་ཧཱང་ཛང་སད་དུ་། མ་ཤེ་བའི་སཱ་སཱགས་ལ་དུས་སླེ་སུགས་འདོན་ ཏོ། །མཤེ་བ་དང་། ཕུ་སུ་ཤི་བརང་། བུ་ཤིབལྕས་སཱགས་ལཱ་བུས་སཱེ་ སྔགས་འདོན་ཅང་ ། ཨེ་མཁ་འགན་པ་ ། 5 
གཉེན་ །ཨེ་མའོ་སྐན་ཅཔ་འཇམ་བ་གསུངབ་། ཨ་མཁོ་སེངགེ་དང་གུ _ །ངཔོ་ཆེ་དང་ ། ཤུ་མཆོག་ག་སྣེབས་ཅན་ །ཨ་མའོ་བདུདྩརའི་གའཕང་ ་ སྙན་པ་ཞེས་ནས་པ་སྣ་ཚོགས་མང་པར་སྤེ་སགས་འདད་ཏ་། རྒ ` 
ཟིགནི་འ་སབས་ེ་བདགཉེདངཔབས་ནས་། དདག་ས་ལ་ུང ལ་དཔ་། ས་ལ གེལགཅ་ཧེངཐག་པ་ནས་ཧངཔར་གྲེ་གས་ འདནད་ཏ། །དནས་མདཔལཱནབ་ཀན་ཀའ་བ་རྱས་ནས་ ། པ་ 
བཅདད་འགེལ་བ་བཞིན་ཏུ་ས་ལ་འགྱེཡདཏོ། །དེས་ཡང་འདུ་ཤེས་ཚར་སེེད་ནས་ ། བཅས་ལཱན་འདས་ཀྱ་ན་སཱར་ལག་པ་གཏས་ས་ཡ་བཙགས་ཏེ་། །བཅོམ་ལཱན་འད་ཀྱ་ཞལ་ངུ་གཞངེ་ '། ནའ་ཡགས་ས་འདུག་ 
གསོལང་ཏོ། །སེམས་ཅན་ཤེནད་ངཱ་སུག་བསལ་འངཱ་ཞང་སྙེ་སཱགས་འདོན་བྱསདལ་ ། མྱ་ཕན་ཟུག་ཆུས་གཟར་མཐངནས་། །བདུག་གཾ་གཡར་ངན་སྨར་ཞང་སྐྱེ་། །པཾ་ལཱར་དགེན་པའ་ཤུལ་བཞན་དུ་། །འདཱོན་པ་ཚེམ་པོས་བཅམ་ 
རྒྱམང་ཆང་ ། །ཞུགས་ཀྱ་ཡུང་པོ་ཆེན་པོ་ཡང་ ། མདུནན་མཆས་པ་མཐོང་བ་ན་། །ཀུན་ནས་ཞུགས་པར་མཟཔནས་ན། །རེ་དག་འཇགས་པ་སྙར་སྐྱེས་ཤང་ ། ཚགས་རྒྱག་དེ་དག་སྐྱབས་མ་མཆས་། །ཀུནནས་དཔུར་གཉེན་མ་ 

! 


པི 2 
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། ༥ །མཆས་ཏུང་། །དེ་བཞན་སེམས་ཅན་མང་བོ་ནམས། །སངས་རྒྱས་མྱ་པནའདའ་ཐེས་ནས་ ། སྐྱབས་མ་མཆེས་ཤིང་སུག་བསྔལ་ལ་། །རྱ་ངན་ཟུག་ཆུས་གཟར་པར་མཐེང་། ཀྱ་ཅུས་གར་བཞདས་བུཿཔན་། ངི 
༨ སངསྱ་རསྐལཀ་བའ་བྱ་། །གཞན་དགྱ་པ་ངན་འདསྱ་གུརད་ལ་། །བཅོ་ལཱན་བུ་ཡད་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ་། །ཞུགས་འབར་མྱེ་ ཕཱ་ལཱན་འགྱརད་པ་། །རྒྱུ་ཟད་རབུཏུ་ཞི་བ་ལུར་། །གདྱ་ཉི་ཡུལ་དུ་ཇོགས་སངས་ཆས། །རྱྱ་ཕན་ 

#' ཁཧྲ་བ་ང་༔ཚབརྟ། །སངས་རྱས་འདུམ་འཛལ་ཁྲེདོདུ་། །དེརང་སླན་ཇད་རྱེ་མཐོང་ཞང་། །འདྡེན་བ་རྒྱལ་ཐེད་ཚུལ་དུ་ན། ོསྭ་ཧེདོད་ཁ་ཡངྱུསི་སོུང་ངོ། །རྱ་མཆོག་དོན་འདས་ཨུངད་ཅེས་། །ལཾ ཙ་འི་བའི་གེཔཌེར་མཆོག་། ། 
གླ ཆུད་དགས་དབ་ན། | ལ་ཨཱྱ་ཡ་ཛཱ་སྐད་བརྔོད་། དུར གཙོ་བ་འདས་རུརདེས་། །ཤག་ཀྱ་རམས་ཀྱ་གྒེང་ཁྱེར་མཚོག་། །སེར་སྒྱ གནས་སུ་མཆེས་ནས་ན། །ཀུན་མྱ་དགུའ་བ་ཇཾ་ལྟར་བརོང་། །ཐུབ་ 

@ཾ ཆེན་དེ་ན་རབ་ཞ་ཞེས།། །ཡ་གདང་ཆ་་ཡ་ །མ་སྐྱེས་དྭགྭའ་ ཱུ .གངམཆེཀཏཱ་། །ངཾ་ལྕར་ཚགཏུ་བརྗེད་པར་བརྒྱ། ༈གྭ་ཀུ་སེང་གེ་ {རྐ འཇས་རུརདཅེས་། །སྐག་ཆགས་སེག་ཟག་སང་པ་དག་། །མོརེས 
་ཡང་དང་ཡང་འདེབས་ན།། །བདག་གས་ཇ་ལཱར་བླཾ"ཡང་གདབ་། །ཤུག་ ཛོ ཀྱ་སེང་གེ་འདས་རྱམད་ན་། །དགེེ་སོང་དགྲེ་སཱངམ་དག་དཔ་། །མ་པ་ ནམསྱ་ཀང་བདག་གས་ན་། །ཇི་ལྕར་དཀའ་བགྱ་པའི་མཆོག་། །སྐྱེས་ 
མཚག་བདག་ལ་གནས་བརྟན་ནམས། །ཀུན་དགའ་ ༡མཆོག་སྩེན་བའ་གནས་། །ཛྔོགས་པའ་སངས་རྒྱས་གར་ གས་ཤེས་། །འདན་ང་སྐད་བརྔོད་པར་བརྱེ་། ། ཟུབ་པ་ལྭ་ཀུས་དས་པ་ན། ། བསམ་གཏན་ཆེན་པོ་སམོས་ 

| ཨུགས་སས་། །འནོཊ་འཆགྱ་གདེགས་ས་ཞིས། །ཤ་འཇིགས་པརནེ་ལུརབཛོད། །བདག་གུས་ཡངདབ་ཡངཏུན། །ཨུའ་སེབགའི་གཟམསའི་བཤས། །དཔའ་བོ་བདག་གསྭ་སནཆདདེ། །སུའི་སེངགལིའི་ཡང་བད། 
 འོར་ནམས་ལ་ན་སེང་གེ་ལཱམ། །བསྟངས་ཕྱ་པ་མངལ་སློགས་འཛད་པ་། །གེ་འཕང་ཟབ་མོ་བལྟར།འཆས་། །བདག་གེས་སུ་ལ་མཉན་པར་བརྱ། །གང་ཟག་གཙོ་ཐ་འདས་རྱུརད་ན།། །སེུ་ཞབས་ས་ ནབ་འུབྲུཡ་ཞེཔ་། \ 


༥ ར་བར 


ཡཨཌཊ་ཆ ལ་ཕ ༡ ༡༡ རསས » ¥ 


,_  གངགི་ན་བཟའ་ཆོས་གསོ་བཟུཔ་། ། སུལན་བཟའ་ཆོས་གེས་བཟུང་། །སུའིལུང་གཟེད་གཟུངབར་ཟྱས། །རཾ་མཆོག་དགེ་འདུན་དངུས་སུ་ན། །སུ་ཞིག་བདག་གེས་བསུགས་པ་བཇོད། །ཀུན་དགའ་ཐེས་པ་རམཚོཞས་། །སཱན་ 
༩ རར་བདག་ལ་སུ་ཞིག་མཆི། །མཉེནད་པ་སོབས་པུ་མཐའ་ཡས་པ་། །གསུཔའདུས་ཨིདདགའ་མཛད་པ་དང་། །མཆོག་ར་དགའ་བ་སྙེད་མཛུད་་། །སུ་ལ་མངོནགསུམ་མཉན་པར་བྱས། །རྱལ་སས་ཝེས་པ་འཛིནད་པ་ཡེས་། ། 
ངེ་ལྟར་སྣྲེ་སཱགས་ཀུན་བཏོན་ནས་། ། ཐུབ་པ་ཆེན་པོའ་ཞབས་རུང་ངུ་། ། བྱམལ་ནས་ས་ཡའགྱེལ་ཁརྦ་གུརད། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉས་ཚེ་དཔ་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་ཕོལ་བཀའ་༠ཿཡདཔ་། །གེའུ་ཏ་མའེ་བུ།པས་དང་པོ་ཉ་དནས། 

ཁྱོད་ཡ་ཀུན་'༧དགའ་ཐེ་སྲུག་པ་དང་། དེ་པུ་འཔབ་ཐམས་ཅདལ་ཏག་པ་དངལྔན་བྱ་སེདཔཞེས་དད་པམ་བསནད་ཏམ་། །གེ་འུ་ཏ་མའ་བུ་འདུ་བེད་ཐམས་ཅདན་རྱི་ལ་མ།བུ་དཔ་ '] སྒྱུ་མ"ུ་བུ་རང་ །སྨིགསྭ་མྱ་ལཱ་བུ་དང་ ་ 
ཆས་ཡའཐིགས་བུ་ུ་དང་། ཟུ་བརེདཔ་ལེནཏ། །འབྱུལད། ༽ཟས་ཅདྱ་བོ་ཏག་པ་ཡྱ་བེས་། གྲེ་ས་འིུ་ྱི་བྱབུ་འམལ་ཧེ། ༽ད་ེ་སགས་ལ་འདོན་ཆག། །གྱོང་ཏ་ལའ་དེ་བཞོན་གཞིགས། 


` པ་ར་མདཱ་ནམ་ཀྱ་ཐུན་ཐ་མ་ལ་མཐའ་ཡས་འདས་མའ་ཡོངས་སྱ་ས་ ` རན་ལ་ས་འདལ་བ་དང་ ། བཏགས་པ་ཡང་དག་པལ་འཇོམས་པའ་ /ཡོངས་ཨུ་ས་པན་ལས་འདལ་བ་དང་ ། རྩ་མཉམ་ཁ་དཔ་མ༡མ་ | 


£ ཁར ༤༽ ¬ “< འ༽ ༠༤`༽ = ༠༤༽ £ = ༨ 
ཐལ་ཡོངས་སྱུམ་པནལས་འདས་བས་ཡོངས་ཨྱུ ས་ཕམལས་འདའ་བར་འགྱུར་གྱས།། གའུ་ཏ་མཁྭ་བུ། ། ཉྱདསེབལ་ཤངས་ཁ་ཞུར་ས་བར་ཏུ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་སེངགེའ་གཟམས་༩་། ། དབུ་ན་ཤར་ཕགས་ ། ཞས་ན་བྱང་ཕཾྲ་ ུ 
 རིར་་ང་ ་ ངོ ལོ པོ & ཡེ འ $ ཆོོ ((1།' ། 

རྒྱབ་ནེ་ལཱཧྱོགས་།། སུ་བསྙནལ་ ། གཱེ་གཡས་:ྱེགས་ཀྱུས་དབའཏུ་རུངབར་ཤོསས་ཤོག་། །ངེ་ནས་ཚེ་དཔལཱན་བཀུན་དགའ་ཟས་། ངེ་འ་ཛྲང་ཞངམ་པྲ་བེདལ་སཱཱ་སཱགས་འདོན་ཅང་མོར་མས་བནངས་ལ་། ཧུབགདཔས་ 


|མཆེམ་འཇུག་བཞན་དུ ། ཤཾངས་ལ་ཐུངགི་བརདུ་ ། བཅོམ་ན་འདྲས་ཀ་སེབ་གེའ་གཟིམསའ་བཤམས་སོ། །དེནས་ཚ་དང་ལཱན་བཀྱན་དགའ་བེསོ་བཅོམ་ན་འད་ཀྱི་སེབགེའི་གཌིམསཁཞམས་ནས་། ། དོའེཚཆེགས་སུ༔ 


© - རཿ "༡༢༨ རཿ ་ 


༦, "-།འཅདཔ་འདདག་གསོཝད་ཏོ། །ཅུབ་ཆེནས་གུའི་གཟཾལསཌན་། བཤམས་བའ་བ་ཡ་དེབལགས་ཏེ་། །ཆུ་མཆོག་སེངགེའི་གཟམསྲའ་ན། །སླན་ཆད་བཤལ་དུ་མ་མཆེས་སོ།། །ཆོ་མཆོག་པ་ངན་འདས་གུཌདཆེད། 
དྲ་ འཛིགཉེན་མགེན་པོ་འདུས་ཌན་། །གཡལ་ཡངས་ཡ་གེང་ང །ཀའེདོཿཞེ་བད་། ས་པ ༡༥ ད་ཡིན། །འའ་འན་རརར་ད་བལླས །དེབ་ནྲ་ད་འཉ་ས་མངོངན་། །སྙན་ཆད་ཇའུར་ 
„ གནས་ཁརྒྱ་ཧརད་། །ེ་མལོའདུ་བདྱི་ལ་ཏག་བསེ་།ཀརུ་སྦྱོར་ལ་སྭཏ་བུ་ལགས་། །འད ང་དཀདོདཔ་བསའ་བཡབ། །འདུཏདངུ་གའད་བཟའ་ཅྱར་། །དད་ཡདང་ཝགབ་མཁགགས་བས་། །ེ་དབུ་གྲབ་དགའ་བེསོ། 
ཿ ཚིགས་སུ་བམདའེ་སྨཱས་པ་།། །འདུས་གས་ཐམས་ཅདྲ་སི་ཏགཅེས་། [སངས་རྒྱས་ཀྱས་ནེ་སྔོན་ཡང་གསུངས་། །གབས་རང་དབང་ཡོད་རྱན་བ། །རེམ་སྩེ་སཱགས་བཏནྱ་ཕན་། །སླེ་སཱགས་ཡང་དང་ཡང་བཏོན་ཅང་། །ངུངམོས ༨ 

བཏབ་པ་ཙམ་གས་ནི་། །རོན་འད་ཝོབ་པརྱ་ས་སྭ།ཡས། །མཁ ༽་ས་ཕྱ་ས་པན་མྱ་བེདཆག་། །དེ་སྐདཅེས་སྦྲས་པ་དང་། །ཚེ་དཔལཱན་བ་ ེ ཀུན་རགའ་བས་། །ཚ་རཔལཱན་བ་མ་འགགས་པ་ཡྭ་པར་ཚགས་སུ། | 
བཅདརེ་སླས་པ་། །རྱ་མཆོག་མྱ་ངན་འདལའགྱུར་བ་། །ཁེདོལ་ ༨ ཚོོ འཇྲ་ལུ་བན་ཡོད་ཡ་དན་། །མ་འགུགས་འདགས་ཕྱ་སེང་པར་ན། ། *# མཞ་ཤར་ན་དེ་སྐད་སཱ7 །མ་འགགས་པས་སྩས་པ་། །སམས།་ 
ཅན་ཉམ་ཐག་སུག་བསྔལ་ཞཔ་། །རྱ་ངན་གདུངས་བ་མཐེངནས་ན། །བདག་གྱ་སག་ཀཔུནས་གང་ཞང་། །མཆམ་ཁུག་ ཡཡོད་ ཨཿ བཧྭད་ངུ་བ་ནམས་། །ལཱའྱ་སུག་གས་མཐང་བ་ན་། །བདག་ཀ ཱཾ 
དེ་དག་དོན་གྱ་ཤོར་། [ཤནདྱཏྭ་་ཡངྲ་མེདྱོས། །འོནྭ་ཀངཛཱ་སཱགས་བཏོན་བས་ན། །ཕན་བ་འགའ་ཡ་ངྱ་མ་རྟེད་པས་།། །དྲ་ཕེར་ཁདལ་ཀུན་དགའ་བོ། །ཆོས་སོམས་་མ་པན་མ་བེད་ཟེར་། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ ྣ 
བདན་ལས་བཞེངས་ཏེ་། །ལྷ་དྱལ་དང་ཀུ་དཔགནད་སན་དང་། །བིཟ་དཔ་། རཾ་འམོ་ཅ་དང་། ་ཱ་འཕེ་ཆེན་པོ་དང་། ལཱ་མ་ཡོན་དང་། ནམ་སཁའལཱང་བེ་བ་འབུམ་ཕག་དུ་མས་ཡོངོས་སུབམར་ཅེཔ་མཇུནཏུ་བདམ་ནས་ཤང་ 
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།ཞདས་སེངགེའ་གཟམས་ཝཾ་ལ་གཟམས་མ་ཟགྱཏཱ་། །ལཱ། ས་པར པལས་ ་ 
ནསསེངེ།འིགམས་ཁོལ་ནཆེས་ས་ཡ་བཀུ། བདམས ་ཀོས་བར་སྦབསས་ ། 
འགཊ་ན་འནན་ག་ཞུག་པ་ 


"གཡ་བ་དེང་གཤེགས་ཏེ་བྱོན་ནས་། །སེང་གེའི་གཟམསྭ་འལ་སཱཱའྱི་བཱ་ག་ཡས་པས་ཕབ་སྟེ་གཟམས་སོ། །བཅེམ་ 
བཅུང་། །ཁུའུའི་ཡ་ཡང་བོ་དག་གས་ཉ་གཏོང་། ` ་ །རྱི་རྣསས་ཀྱེས་ཀྱང་བཅམ། 
ཟེ ཅ་ལག ཀྱི . ལན རདོའ་ཧས་ཨོ། བཅའ་གཏན་་གལ་བུང་ན། 


རི 


; ས་ཡ་ཟུ་ངོག་ཚལ་ 
ལཱའིམ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་དུག་མངོན་པར་རབ་ཏུ་ཕ 
ལ་བྭལཱ་ཐའེ་ཐ་ཨརྦ་སཱརད་པ་ན་འདེ་ཡནན་ཞེས་།། ར་འ་ཨུལ་བེ་མ་ཏོག་དང་ ། ཕེ་ཡ་དང། སོས་དང་། ཐུག་བ་དང་། རལ་མོའ་སྨྲ་རག་གས་བཅོས་ལཱན་འདས་ལ་ཆོད་ རེ 
བརཔུ་སང་གེའ་གཟམས་ཌའ་ཨ་མཱའ་གགཡས་པ་ཕབ་སྟེ་གཟམས་ མ་ཐགཏུ་། །དནས་སྐད་ཅག་དེ་དང་ ། ཟང་ཧག་དེ་དང་། ཡུད་ཅམ་རེ་ལ་ ཤར་ཕེགས་ཡོགས་སུ་སངས་རྱས3ཞཔ་ ཿབ་འབུམ་ཕག་བྲཧ་འདཱ་ 
”ཕའ་སངས་རྒྱས་སར་ 'སྒའེ་དབང་ཕུགཅེས་བ་བའ་སངས་རྒྱས་ | ༨ རྱྱ་ཞཔ་འཇག་ཉེ་ རཿ ཁམས་འ་ཆེན་དཧངས་ཉན་ཞེས་བ་བནས་ ། 
ལུས་འཕགས་མོ་ལ་བ་ ། ཡུལ་མ་ག་ཏའོ་རྒྱལ་ཕོ་མ་ ཛུག 


། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་ཁ་ཡངདགུ་པར་ཛྫོག་ ཆོཾ 
ཤངྦ་རཱབ་སེམས་དཔའསམས་དཔལ་ཆེན་བ་དེན་ལགས་བརས་ མས་པ་ཞེས་བུ་བཤཱའཕོས་ནུས་ ། རྒྱལ་ལོ་འ་ཁབྱཀ་གརཌེར་ཆེན་པོར་ པཾ 
མངཔལ་བུ་ཉདཏ་ཛུས་ཏེ་སྐྱེས་སོ་། །ངྷ་སྐྱེས་མ་ཐགཏཱཆེད་དུ་བརྔོད་པ་འདཆེརརུབཇོདདོ། །སེ་པགེའི་སྨའེ་སན་སཱ་ནས་། ད གང་གདོན་པོར་བདག་འོརས་པ་། །ཤགྱ་ཀ་སང་གྱེ་མེའི་མཚོག་། ། ཚེགས་སངས་རྒས་པ་བཞགས་ 

སམཅ་། །རེནས་ལྷ།ཞེག་གསྔ་དྲང་ཆུབ་སམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་དོན་ལེགས་ལལ་སེམས་པ་ལ་ཚིགས་སུ་བཅདད་སུས་པ་། །གསུངབར་མཛད་བྱ་མ་ཨང་པོ།། །སྙེབ་བ་ཤག་ཀསགེད་། །དངངས་ཡའ་བར་དུ་ད། ། 

¦ ཡེན་མེདྱ་པ་པན་འདའ་བར་འགྱུར་། །རེ་སདཅེས་སྨས་པ་དང་། ཤྲརཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་དན་ལེགས་བར་སམས་པས་ ། ལཱ་དེལ2ྱར་ཚེགས་སུ་བཅད་དེ་སྤུས་པ་། །གྱཀ་ས་ངགེ་དེ་ འིཆེས་། ཅོ ྦ 


°] `" །མཐེར་བ་མཉན་པའི་ཕོར་ ། ཤྱེ་ཐ་བརྒྱ་སྙེང་ཕྲག་བསུའེ་། །སངས་རྒྱས་ཞེཔནས་བདག་འདེམ་འོངས་། །དེན་ས་ལ་ལེ་བན་དུ་དེང་། །རྱ་ཝན་འདའ་བར་འགྱུམན་གེ༽ །༩ེབེ་སངས་རས་ཞེང་འདུརན་། །ཞོཔས་པ་འགས 
བླུ་སེད་པར་འགྱུར་། །ཁཁཿ །རཔའདམ་འོངས་ནས་། །ཐུབ་པ་ད་ཡང་འདའ་འགྱུམབས།༽ །ལྕ་རཔ་བཅས་པའ་འཇག་ཏེན་གྱས་། །སྱ་ཕན་འཔའ་བར་འབས་ཤས་། །ཁ་ཐཾས་འོངས་བས་སརསྣ་ཆས་ན་། [རྱ་མ་ཐེངདན་མྱེད་འགྱུར་ | 

༤ ༣ ༤ ༤\ ༢ ༠6 ¬ ༠༽༤༽ ༤༨ ༢༣ ༦. .-༽ ༤ ༣ ༤༽ རེ 
„རྩབས སམས་བྱ་ད༅། ལམ་་ མ་པས ཆས་ཅུཉན་སུའ་འགོ་འཁྲུབ་། །རེས་ནི་འཇས་ཞིའདེས་པ་དང་། །དགའ་བར་བརྗོད་པ་འ་ཚིག་གས་ན། །དེ་ཏར་ ད་ག་ཏཊ། །བདག་པྱོ་ཧལ་ལ་འདྲ་སྐད་སྩས་།༽། 
° རྒྱལ་པ།ཌདན་བདགལ་གསན་། །རྐྱཨཡུ་པར་བ་དན་པས་ད་། | མགམ ལ་སྲུ་བྲད་སྲལ། དོ །རེ་བཞན་གཤེགས་པའ་ས ན་སཱར་གཞུང་། །བསཡ་ཕ་ཤེ་བ་སྣོང་ཕྲག་ལ་། །རྒྱལ་བ་ཡུན་དགའ་འབྱུང་འཇུར་ཞད 
ཧཱ ཚོགས་ཐ་འདེན་ཆེད་པ་ལས་། །མཁས་ཏུ་ཀྩེ་ཐོར་མ་མཛད་ཅག་། | ) འདེནྭ་མྱི་ཨཁས་བས་བ་ཧམ་༽ །གདུཙཱརྱ་སཡ་ཅེན་འུདོདགེངོས་པ་། ། [རྱཝ་རཌ་བུཾས་བ་བདག་མ་མགས་། །རེ་དབང་ཏེདནྱ་ཧེས་ཐ་ལྤག 
འའ ༡ ཁའ་བརཱ་ཧཧཧཊ་དཱ། [གཇ་གས་ཚན་ཆྲསཅ་འུག ཁའ་། ། ༢ 'མཚམས་རྱེད་པ་ནཁྱད་ཀྱས་མཛད་། །དེན་བྱེས་པའ་ཧས་པ་ཉད་། ། ཧན སྲ་སཱག་བའཡས་མཛདས་། །མཚམས་སེེད་འཇེགས་པ་ 
ཆེན་པོ་ལས །དེཡེས་ེདན་མནང་མདཔ་། །ཱ་བཟད་འདགས་པཆནལོའོ་ལུང་། །སངས་རས་ལ་ཞ་སམས་འདལམདོད། །དེས་ནེ་ཟརད་ཐོ་འྱར་ཞབ།།རདམཔདེན་ཆུན་ནམསྭ་ཉེས། །ཞེདྱ་པས་ཛགས་ཕའི་ 
་ཉསསྔག་པའིགགོས་བསནད་བུ་། །ལསྦ་བན་གནུད་ཅེདཆེ འཁོགས །དུ་འཇེག་སུ།ཿགོས་ནག་ན། །ཅེདྲཅས་ཡ་གགས་བུར་བྱགརད། །ཞོདོསེས་སབན་རོས་ཅདོཔ་། །སངས་ཅས་ 
མཆད་པ་ 


བྱབཆུབ་ཐེབོ། །ཀེ 
༢ 
ཐུགས་ལས་སྐྱེས་པའིསྲས་། །ཞྱེདས་བྲ་ཧ་དེ་ཡས་ན། །མཁས་པ་པོ་ནའསད་པར་སུནད་། །རེོགས་སངས་ཕྱ་ཇན་མ་འདས་པར་། །ཏྱོདྱཀེས་གཟེམས་པར་ལོ་བའས་། །དོའ་སྲུ་གཏུང་ནམས་ལ་ཡང་། ། 
' ༧ ༩ : ཝེ ཱཾ ! 
*---༥ ;: = ༤ ཆབ་ - ༢༡ " "|" ༥ཆལར་ལ -འལ་ར=་པ་ ྲ ཆཏུ༢༣ 


| 


རྒྱེ 


ཐཾ ཀྐ ྲུ { 
ན་དུག་ཀང་མཇེད་། །བདག་ན་ཞུཔ་འདར་མཆས་པ་ཡང་། །འདེད་པའི་ཡོན་ཏན་ཕེར་མ་ལགས་། །བདག་ནསངས་རས་ལུར་མཆ་ཡོས་། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཟེདབར་མཛོད་། །ཤག་ལཡང་གྲེ་རཔ་སོངཆེ། །དིདེའེཔ་འདབ་ ་ 
འཐུར་ཞེས་། །སཛས་ཆས་སེང་གའ་ྨུ་དེའ། །ན་སྭ་ནས་ནེ་བདག་གེས་ཝོས་། །དེལ་ལྷ་བའི་ཆད་དབདག་། །ཞེཔའདམ་མཆིས་པརྡ་སུརདཔ་ལགས།། །རྒམ་འགས་ཞེ་པུའིཚོགས་ཀུན་དང་། །ཀུན་ཆག་འགྲེགས་ཏེ་མཆིབར་ 

བྱ །དེནས་མས་ཕོམ་སྤེས་དྲགས་། །ཞེའུ་ད་ལ་ཚེགས་སུ་བསདདེ་གུས་བ། །འདིནསྤ་གད་ཨུལ་ལམ་ཨ་སྲུདཔ་། །ར་པས་བཀོད་པརྒ་ལ་ནུས་ཤིཔཏས་སོང་། །ཁེ་ཨུ་འདོད་ཡད་བེདོ་བབྱས་ཤིག་དཔ་། །དབུངཆེན་ཚས 

ནུརུས་ཧིས་འདེ་འང་ འབད །དེནས་ཁྱེ་འདེསྱ་ཆས་བོ་མ་སྐྱེས་པུག་ལ་ཚགས་སུ་བཅད་རྲེསས་པ་། །རྱ་དབང་ཌྱོད་ལཱར་བདག་ཡེ་ལྤོ་སེད་། །བས་ ་ཡ་སྭ་ལཱའྲཕལ་སྙོབས་ན་བདག་ལ་ཡོང་། ། བདག་ན་འདོད་ན་ཤར་ 
རིའ་ །ཧཱ་མ་དགྭཏཱ་འཕཐགས་རར་འགོའགུར་ཞང ངྲི བདག་ན་གང་ནས་འངས་པའ་འཇག་རེན་ཁམས་། །རཾའི་བར་ན་སང གྲོང) ས་རས་ཞཔམང་གང་། །དེ་ཡར་མཐའ་ཡས་མངཔོ་ཚདྱ་སེད་པས་ 
རྱང་ཡུཡ་ལཱ་ཞཇ་ལྭུརྦརདྲ་ཀུཔ་དུང་། །དེ་ནས་ཁྱུ་དྱ་མལ་བོ་མ་ བ་པོ སྐྱེས་དགྲའི་ཕང་པ་ནས་བབས་ནས་། །རྐང་པས་རྒྱལ་པོལ་འབྲ་གང་ ཤྱེརནས་བྱུང་སྟེ་། ཚིགས་སུ་བཅདཔ་འདྲ་སྩས་སོ།། །གངཞག་ ། 
ལུགྱ་སེད་ཉེན་མོངས་ཡོད་པན་ཞང་། །སྟབས་ཆེན་གསུང་མཆོག་སི་དབང་བྟལ་འདོདཔ་། །དེ་ནེ་ཁ་ཐོའ་ཧི་བཞེན་དེཔཤེག་དང་། །ཤག་ཐུབ་མ་པན་མ་འདས་དེ་མཐོཔ་འཆུར། །།ྱེ་འུདྱ་རབལོ་དི།འབྱ་ཀིགེང་ཁེམནས་ཟུང་མ་ཐག་ 
ུ། །དེ་ནས་སྐད་ཉག་དེདང་ཐང་ཅག་དེ་དབསུནམངེཁ་ལཱ་དཔཨེམ་བཅས་པའི་སེདགུ་ལས་སོག་ཆགས་བདུད་ཚ་ཉས་སུབ་འདུས་པརྱ་གརདནས་། །ེ་འུད་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀ་ཞབས་ལ་སག་འཚལ་བའྱི་ཞ་བ་བ།ཞུག་ཁིག་ཝག་ 
འབུམྤོ་གེས་ཡོངས་སུ་བསྣར་ཅང་སདུན་དུབདམ་ནས་། །བཅམ་ལཱན་འདས་གལ་བ་དེར་དང་ངོ། །བཅོམ་ལཱནའངས་སེངགེའ་གཟམས།ཌལ་གུའྲ་གུ་གཡས་པས་ལབ་སྟེ་གཟིམས་མ་ཟགྱ།ུ་། །དེནས་སྒདཙག་དེ་དང་ཐང་ཅག་དེ་དང་ ]¡! 
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རྨ ྫ །ཡུར་ཙམ་རེལ་ལུ་ཕུགས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་ཧེ་བ་འབུམ་ཕག་ལུ་འདས་པ་ན་ ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པ་ལེས་རསྤ་ཆས་བལ་མཛེས་རེན་ཆེན་བཟེགས་ཤེས་བ་བའ། །སངས་རྱས 
ར་ཞེང་འཇེག་ཉན་གཏཁམས་འན་པ་ཆེ་བཀད་བ་ ཞེསྲ་བ་བ་ནས་ ། ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རབྱ།ཅཏཞ་བར་གནས་ཤེས་་བཤ་འཕོས་ནས་། །སཇས་་རྱས་ཀྱ་འདིར་འཛམ་བུ་འྲ་གུང་འདཉརདུ་མཉན་ཡེད་ ། 
རྱེ་རྭདཁྱེར་ཆེན་པོར་ཚོང་དབོན་སང་གེ་ལཱ་བུ་ཞེས་ཤ་བ་འའམ་དུ་སྙེས་སོ་། དེ་སྐྱེས་མ་ཐགཏཱ་ཆེདདུ་བརོད་པ་འདྲ་སད་ཆེད་དུ་བརྲད་དོ། ྲི །གདར་བསཡད་པྷ་ཐེ་སེད་རུ་། །གང་གས་ཤག་ཀྱང་ཡང་ཡཔ་གྱངགས་\ ། 


$ 


ཅན་དང་རངོ་གཀནག་དང་། ཀུ (བཞེན་དབུ་ཡང་བཏང་མ་ཛད་ཅང་།། ༡ སཇས་རྒས་ཉདན་བཞེད་པ་ཡན་། །བསྐལ་པ་སྣེངཕག་བེ་བར་ཡང་། འང བཙུན་མོ་སས་དཔྲསས་མོ་རང་། བདོོག་པ་ཐམས་ཅང་ཡང་ཡང་ 
& བཏང་། །སེམས་ཅན་ནམས་ན་དགལ་བའི་ཤོར་། །བསསལད་པ་ བེབ་བྱམཔ་དུ། །སུན་བྱ་སཆེན་བཏངྱ་གུརད་པའི། །སཿཉན་ དངུ་ལཱན་བ་བཞུགས་སམ་ཡེ། །རེནས་ཚོང་དབོན་སེང་གེ་ལྟ 


བུས་། །ཞེའུདལོ་ཚོགས་སུ་བཅདད་སྨས་པ་། །གར་པར་སྤེས། མ་བགུ་ཡང་། །ཚོག་མཆོག་བརོད་པར་བེད་པ་ཏད་། །ཱ་འམུ་ འན་ཏེ་ཀུ་ཞག་གས་། །གནོད་ཕེན་ཡེན་ནམ་སན་པ་ཡོན་། ། 
ཉེ་ནུའ་ཚོགས་ན་སྨྲག་གྱུརདང་། རཱནཱིདངདེདངད་ །ཁབོ་སངསྤ་ཆས་སྨྲ་ཡས་ན། །གཞན་དུ་འས་པརྩ་སོཧེདཁྲའ་། །དེནསྣ་ཅདས་རང་དཔན་དས་ིགས་མུབཅདདས་པ་ ། ྦ 
ལཐོ་ལཱ་སྱིན་ཀླུ་ཡང་མྱེན་། །འཇེག་རྟེན་ཐུན་མོང་ཡན་བའི་ཚུར་། །ཅ་འདད་ཚོང་དཔན་མ་ཤེས་སམ་། །ཌོབ་ལྭ་ཀུ་གནོད་སྙེན་དཔ་། ། ཆི་འམ་ཅེ་དུ་ལཱ་འཚེ་ཆེ་། །ལཱའི་ལཱ་ཞེས་བཏན་པར་ན། [ལུ་མཆོག་བཞིན་དུ་དམ་ 
ཨཔབཅའ་། །རཱནས་ཚོང་དཔོན་སེང་གེ་ལཱ་བུས་། །ཁྱེ་འུརཡ་ཚིགས་སུ་བཅདད་སྨས་པ་། །མཁས་པྱ་འོད་ཉེས་བླསགས་པ་ཡ །དེ་འདའ་ཆོག་ན་ཐོས་སུརདནས་། ། ཟ་ཅོམ་ལུག་པར་སྐྱེས་རྒྱརདཅེང་། ཁེ 


༢༧༤ ¬ ༡” ¬| (4 
༡ ོའ་ : 


ལུག་པར་སངས་སོཁེའུ།། ཇ་ལང ། ངིཝུརགནེདྩམནྲ་མེམཡ། །བི་ལུརལཱའ་ལཱ་ཡོནབ། །ད་གིལེ་ུཁདཔ་སཱཊ་།།བེནས་ཁེའདེས་ཚོ་དཔན་སེངགེབུལ་ཚིགས་ས་བཅདདེ་སུས་པ།། 


༠༤༽ 


ངོ ལཱའཤོགས་ཆ་ལེགས་ནས་ན། །གསུཔ་པར་མཛང་པའ་སྙག་པོ་ན། །བལཱ་མཛེས་ལན་ཆེན་བཙགས་བཞགས་པ་། །དེ་ནས།ཁ་བ་འ ༥འོངས་ཏེ་། ། ཾབ་ལན་བརྒར་བར་བུན་དང་ ། །དབང་སྨུར་དུ་ཡང་ཁ་བྱོ་མརང་། །ཌཁོ་ 


ཟམན་བྱརར་ཚངས་པ་ངབ། །ར་བཞེན་འཁར་ཁེས་བྱསར་བརྩ་གརད་། །ལོ་བས་ཡུནརཔ་བྗོདྱབ་ན།། །བླཡད་པ་འམ་བསྐལ་ཕྲ་བེ་བར་ཡང། །ཟད་པར་འཐྱུར་བ་ཡདོ་སན་ཏེ་། །སཁས་པ་ལ་བོ་འགོ་དགས་ས། །ཆོང 
དཔན་འནྭ་ཀངརེ་ཤིག་ཇེས་སུ་བསྙན་པ་འདལ་ཁྱོདྱ་ཏུས་ཀླུ་ྭཏ་བསྟེནད་པར་བྱའ་། །རེས་པར་བསྟནང་པར་ཐ་། །གམས་ལ་རྭ་བ་ཞང་ཡན་མར་དྲུ་བའོ།། ཚོདདཔན་ཇེས་སུ་བསྙན་པ་དེ་ཡང་གཔ་ཞེན་། ཚོང་དཔོན་བཅོམ་ 
ལཱན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇག། ། ས་པའི་སམསྤ་ཆས་བཝ་མཛེས་རིན་ཆེན་བརྩེགས་ངེས་འདྲ་སྐད་ ཅེས་། །རྱངཾཆཱབ། མས་དཔའ་སམས་མབའ་ཆེན་པོ་ཆས་གསུ 
དཔན །ཟ་ྭམེད་པ་ཡུར་དགཔར་མགས་པའེ་ཤང་ཆུབ་མངོན་ པརྦ་ཝོགས་པར་འཚང་ཐརའབུར་མ་ཞས་གསངས་པ་སེ། །གསུམ གང་ཞེན་འདྲེལ་སེ། །སེམས་མཐའ་ཡས་པའྡེ་རས་སུ་འཇུག་ 


ཐང། ་ཡ་ཤེས་ཟབ་མ་འྔ་རས་སུ་འཇུག་པ་དང་། སྭཔ་པོ་དང་ལཱན་བའི་ཏིང་ང་འཇིནད་ལ་ཇེས་སུ་བསྣེམ་བ་སྟེ་། །ཚོརདཔན་བྲར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་གསུམ་པ་རདག་དང་ལུན་ན་ ། ཟཱ་ནཾ་ར་པ་ཡང་ 
དག་བུར་ཛོགས་པའ་ཧྲཔ་ཆུབ་ལས་པརྩ་སཾ་ལེག་ཅིང་། རྒྱརདུ་བ་ནསེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་ཕའི་བྲང་ཆུབ་མཛོད་པར་ཛེགས་པར་འཚང་སབར་འྱརརོ་། །དེནསྭ་འེ་འེས་རའཚེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འད་དག་སླེས་སོ། །ཡེ་ཤེས 
ཟབ་མོ་ཚྟགས་དགའད་ལ་ན༽ གརདག་མུདང་ཧྱེན་སེད་ཀུན་མཌེནད་ཕའ་། །སངས་རྒྱས་གགས་ཆེན་ནས་དག་ས་ཉོགས་པ། །ལཱར་བཅས་སྐྱེ་དཊཊ་འདི་དག་སོས་ཉྱི་ཟེད་། །རྦརུབ་གནས་རན་གང་ཡན་དྩ་མེདད།། །ཨ་་དག་ 


:¿ླ 


།ཙ༈ ༡༦ །ཡེ་ཤེས་གང་ལ་འངཆགས་བྱ་རེད་། །ཆགས་ཁ་དམ་ལུངས་ཅུག་ཆུུ་བལ་འབུར་བའི་། །།ཡེ་ཤེས་ནམ་ཁར་བ་ནོགས་ན་མངས་ཆས་ཁྱུགང་། །མཐའ་ཡས་སེམ་ས་ལ་སལ་ས་ཡདམ་ཡེགཔར། །སེམས་ལ་འཇུག་ 
ཏུ པ་རགྭཏཱ་ཞེ་བར་གསུརས་། ཾུ །སེམས་འདི་ཐམས་ཅད་དག་ལས་ཡོག་པར་གུརད་པའི་། །རེས་སུ་རདཏྭ་འཇུག་པས་སམས་ཞེས་ཧ་། །གཅད་ཅང་གཅགྱུ་རུང་བ་གང་ཡན་དྲེ་མ་སྭ་། །བདར་གཤེགས་གསུངས་པའ་ཆོས་ནམས ཅོ 
„  ེད་རིང་། །དངེས་པོ་ཞམས་ཅད་ནས་མཁའ་དངོས་འདྲ་བའ། །ཏཔཔའཛནད་འདིན་ནྡརའི་རང་བཞིན་ཡིན་། །གང་གས་དེའདར་རང་བཞན་སྣེབ་ཞུས་ནས་། །དངས་བོ་ཀུན་ལྱ་སུ་གནས་སྤོས་བེད་པ་། །དེ་ན་ཉེན་ཨོངས་ང་བ་ཀུན་ 
རོ སཱངས་ཤང་། ་།སྲད་པལ་འདོད་ཆགས་བཅོམ་བའེ་སརསྨ་ཆས་འགུར་།། ཐམས་ཅད་ཤེས་ཀྱར་ནམ་ཤེས་ཡོདྱ་མེན་ཞང་། །ཐམས་ཉད་བ་།མ་ཡང་ རྣམ་སྒཾམ"ཡོད་མྱན་ལ་], །ཐམས་ཅད་ཏོགས་ཀང་རྟོགས་པ་ཡད་ 
# རྱན་ཞིང། །ཐམས་ཅད་བརྔོད་ཉགཔལ་ཡང་སི་གནས་ལ་། ། ཟབ་ཆོས་ཅོས་ཀིའདུ་ཤེས་ལདྲོ་ཡན་ཞང་། །སམས་ཅན་འགོལ་ཡད་ སེམས་ཅན་འཇུ་ཤས་སེད། །ཞེ་བདེད་ཞེ་བའ་འདུགས་མདོ་སིན་ 
༢ ནང་། །བཐབ་ཏེགསྱ་ཀད་བྲང་གབ་འགུགེས་ཅད་།ག་དུཔ་་བྱ་ད་ ༤ བཏ་བའྲ་བགྲ་ཇུགསས་ ཅད །འདུ་གདག་་འགབུཀུད།།། ༣ ༧ ཆརདཆིང་། །སཡས་ཅཤུནུ་སི་འི་འཁོ་འགོ་དང་གུན་། །རབ་ 
༡ཨུགེས་ཤིང་རཔ་འབུ་སངས་རྒྱས་འགྱུར་། །ཁེཿའུདས་ཚིགས་སུུ་བཅདཔ་དེ་དག་སས་ས་མགྱུང་། །དེནས་སྐདཅག་ད་དང་ཟངཿག་དེདཔ་སུ་དཙས་དེལ་ཚོང་དཔན་སེངགེ་ཉུ་བུ་རཔགི་འཁོར་ཀེས་ཡོས་སུ་བསོར་བ་དང་། ། 
སྲོག་ཆགས་ཉས་སྙོང་གེས་བླ་ན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའ་ཤ་ཆྭབྱཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅེང་ ། སེམས་ཡོངས་སུ་བསས་ནས་སེ་སྐྱ་བལིཚེས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པར་གུརད་ཏོ་། །གཱ་བེ་བ་ཕག་བྱ་རདྱ་ཀས་ཀླབ་ནྭ་སེད་པ་ཡར་དག་ 
 པརྡ་ེགས་པའི་བངཆུཁྱའ་སམས་བསྩེད་ཅིང་། ་ནྲ་སེད་གཡང་དྭག་པར་དོགས་པའིཀདར་ལས་ཁྱལ་ཀྐག་ཁ་༡དྡེའསཊ་ཧུརདཏོ། །ཟོག་ཆགས་འག་ཁག་འབུམ་བག་བཞི་ས་ནམས་ལཆོསྤ་ཀྱེཡིག་ཅུ་ྲ་སེད 


! 


་ 


འིངདི་ས་དངྲབས་བ་ནམ་པར་དག་ག། །དེནས་ཁྱེའུདེས་ ། དའ་ཚཚགས་སུ་བཅད་པ་འདོ་དག་སྨས་སོ།། །ཤགྱ་སསེང་གེའི་སན་སཱ་འདེཊ་། །༼ཁ་བོ་འཇས་པ་དདོན་མེད༽ །སེགོ་ཆགས་ཌགྲ་འིག་འཁོར་བལ། །འཇེགས་པ་ཆེ་ 
ལས་ཐར་ཤེད་ཅང་། །སྲེག་ཆགས་ཐེ་བ་མང་པོ་ནམས་། །བླ་ན་མྱེད་པའ་5རནུབཏུ་། །སེམས་བསྩེད་པ་ཡང་སྐྱེས་འགྱུར་ཏེ་། །བཟཾད་པ་ལ་ཡང་རགཏཏུ་བཞོད་ ། །བདག་ཤི་ཕ་མ་ཕུ་སུདང་། ེ་དུ་ནམས་ཀྱང་བཟོད་ལ་ ; 
རུ ཟམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་རགཏུ་ཞུགས་། །དཔག་ཆེད་བས་སྲ་གས་ཆྭ།ཤབ་པའི་། ། ནང དབ་ལེ་རེད་པས་། །བདག་ནི་སངསྨྱ་ཆས་ཆོས་ནམས་༡ུ) ། །དབུལ་བ་ཐག་རེང་ཟད་པར་འགུར་། །རེ 
ནསྭ་ཁེའུརབ་ཏུ་ཞེ་བར་གནས་ཀྱས་། །ཕ་མ་ངང་། ཕུ་ནུ་དང] ཉེ་རུ་འེ _ ཚོགས་ནསས་ཁས་ཏེ་། ཕ་མ་དང ། མུནུ་དང་། ཉེ་དུ་དཔྲར་ལག་ག་སྐྱེ་བ་ ཤིས གྱོ །བཅམ་ནའདས་ེ་ཞབས་ལ་ ཡག་འཛམ 
བའྲ་སེག་ཆགས་འབུམ་ལག་མངཔོས་ཡོངས་སུ་བསྣེརཅང་། མངུན་( )ཏུ་བདཊ་ཏེ་། །མཉན་ཡོར་ཀྲ་གེང་ཁེར་ཆེན་པོ་ནས་། །གྱད་ནམས་དང ཉེ་བ་ན་ནཾང་ས་ལ་ཐུཔགི་ཚལ་ག་ལ་བ་དེར་དོངངོ་། བཅོམོ་ཝཱན་འད 
སེ ལྔ་འེསྱུ་ཨུའླིོག་གུ་པ་ས་་མང་ པའ ` ° -། །དེ་ནས་གཞན་ཡང་སྙད་ཅག་དེདང་ཐང་ཅེག་དེདཔ་ཡུད་ཙམ་རེལ་། ནུབྲ་ཕགོས་ཡོགས་སུ་སམས་རས་ཀ་ཞངྲ་བེ་བ་འབྱུམ་པག་འས་ 
པ་ན་། དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའ་སངས་ཆུས་དགའ་བའ་དབང་ཕུགཅེས་ཧབའིསངས་ཆུས་ཀི་ཞིང་ན། །འཇིག་ཏེན་གིའམས་དགུའ་ས།ཞེས་ཁབ་ནུས་ ། ཤྦ་ཆཱབ་སེམས་དཔལ་སེམས་ 
སསརྩཆནོ་འིགསྱ་པངཅེས་ཁརཤའཕོས་ནས།། །སངས་ཆས་་ོ་ཞངའདའིའཛམ་བུའྲིགཔའིདཉིདྲད་ ། བར་ནས་འི་གཡོ3རཆེན་པརོ་ཚོངདཔོནོསཏོག་བཟཔ་ཕོ་ཞས་བ་བའྱེམ་དུ་སྱེས་མ།། །དེནས་ཁྱའུདེ་ཉིས་མ་ཐག་ 
¡ © ༨. རེའི་ཙེཆེདང་བདོར་པ་འབིཅེར་བབཇོདད་། །བདགྱ་སེརྱ་སཱ་གཡོལ་ཆོས་སོནད་པ་། །ནམ་པར་འདཱན་པ་སངསྤ་རས་ན། །སལའལཱནཤཾངཚལ་ཁེདོད། །དེ་རངྱ་ས་པན་འདའ་བར་འགྱུར་། །ཆོས་ནམས་འདདག་ 


ྭྲ 


ཨ ༥ །དགས་ཆེདན་ ། ཆེ་སཁས་དྭཱ་ཤིགས་བརུ་ེདཔ་དག་། །དེ་དག་སུག་བསལྲ་ལ་འགོལ་ཞིང་། །དེ་དག་ནསས་ཀིསུག་བསས་ཁེཕས་། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་གནསྱ་སིན་ཉེ་། །དེདག་ནམས་ཀྱ་གནས། 
` ཀྱང་མྱད་། ཤབདྙག་དང་ན་ལ་ཐད་པ་། །ཐམས་ཅད་འདལ་ཏྟེངྱ་སེ་འགྱུར་། །སྟེངོཔ་ནམ་ཡང་མ་འདྲེག་ཅང་། །སྙུང་པ་ནྣམ་པར་འཇིག་པ་ཡར་སེད་། །ར རནད་ཡང་ཡོད་ལེགེང་། །རྱནད་མྱེད་པ་ཡང་ / 


„ པལ་ཆེད་། །གང་གསས་ཞེབ་མཐེཔོ དགའ་ཞེང་། །ཟབ་ལའི་ཆོསའདེ་མདོད་མཛདཔ་། །ཤགྲ་ལསབྲ་མི་འིམཆོག། །ཇོགས་པའིསངས་ཆས་བཞུགས་ས་ས་ེ། །སངཀེེད་པོག་འོ། 


¡ུ ° ཚངས་བརླ་རུརད་ཅེང་ཟག་བྱ་བེད་། ` །མྱཀཏུ་རྒྱསད་བ་དངེཔ་ རར །ས་ལ་འེ་བར་དུ་འདའ་བརའགྱུར་། ་ཱ །དགེ་སླཾཔ་དགེ། འདུན་ _ མདུན་དག་ན་། །ཟླ་བ་ཉ་བ་འདྲ་བར་ན་། །ཡུན་རེ་ ད 
;ཿ = །ཕྱན་ཅད་མཐངོ་བར་ཡྱི་འགྱུར་( ༡ _ །ལུན་པའ་སྒཔན་ནེར་ལྔ་ལཱར་། །དགྲེ་སོར་ནམས་ཡ། རི ནམ་མཛེས་པ་། །ཡེགས་པར་གསུས་པ་འགན་པོ་ན། པ་ 
ཧུན་ཅད་པེ་ཉེ་གཤེགས་ལི་འགུམ་། །ལྷུ་མེ་འེམྟད་ན་ བསླེབ་པཡེ་། །ཟླ་སད་ཆས་ཀི་པའོ་དང། །རགའ བར་མཛུད་པའི་གསུཔ་དགངས་དེ། །ཅཱན་ཅད་ཐས་པརྱ་སོ་ 


འྱུརརོ། །བང་ནམེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཟན་བ་དམིགས་སེད་ཤེས་ ། ཟིགས་སུ་བཅདཔ་དདག་ཐུས་མ་ཐགྱང། །ནགམ་རའསེང་ བ་བར 
ཱཀ༣ཆཐ་༅༅༅༠༩༡ །གང་ག་ར་ཁྱེཿཁུའད་སྙེས་མ་ཐགུ་དསུར་སྔོན་རྒྱ 5 གནས་ཀྱ་ཚེ་རབས་དེདཔདདག་ཇེས་སྲུ་རན་ཞང ། འདེའཤེས་པ་དྱ་མ་འཇགས་བལྲི སྩོབས་ 
བསྐྱེད་པ་དེས' ། ཆོགབ་སྣ་ངོགས་ཉེ་ཚོགསྨྱ་སྐཁད་བ་ད ཁུ བཱ བརྔོད་པར་ཤེད་ སྭཊཾས་པ་དཔ་ ། _ ཤེས་འབྱཀྱ་ས་འཇིགས་པ་དང་། ། ཤེས་འབ་༡ང་པར་ནེ་ 


རཿ 


£: ; ཐཱ ར ° ངཿ 
མྲ པི ¬ 
„༣ ༩༩ ང་ ཚལཔ་ ཟླ + 5 


ཨའ ཐྲ :1:&@6‰6 མ་ར ཀོ་ 2 


རོར་ཉེ། བདག་གིས་ད་ུའི་ེསརབ་སངདག་པརཟླ་ལབཞ་ཉས། རེམ་པར་འབདབདགལ་ཞས་ལསས། །དནས་ཁྱེས་བ་ལལ་བཡད་དག ། འི་ཉ་གེ ༈ མཐའ་ཡས་ཨྱ་པདཔ་ 
དཔ་ ། བུ་ཀྲ་བེ་དང་དང་ ། རུམཾགས་པྱ་ཡད་པ་དང་ ། སྐྱེ་བརྱཾད་པལ་བཟེད་པ་ ། ཚར་རྱྱ་ལྗག་པ་དང་ ། ཤུན་མོངམ།ཡན་བ་དང་། རྱ་༡མས་པ་དང་ ། ཟ༡ཁྲཱ་ཀན་ 
རེ་དག་གྱིས་འདྲེསདཅེས་སྤུས་སོ། །བདག་ཅག་ཐམས་ཅུད་ཀུ་ཚོགས་པར་བས་ཏེ་། ཟླན་མྱེད་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་བརྨརགྱཏ་སེམས་བསྩེད་པར་བའོ། །དེས་དདག་ལ་འདྲ་སདཆེས་སྨས་ 


ཅདཚོགས་པར་ཤས་ལ་ ། བཅམ་ 


བེ །ཉཆྱེང་ཅག་གསྭ་བ་ནྭ་སད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའེ བབྲརཱགཏུ་སམས་བསྐེད་ཟིན་གུས་། །ད་ཅགཆུར་ཤོག་དང་། ། བདྲག་ཅག་ཐམས་ 


| ཊུ ཚེ་ཌ༩། < (¥བ' ༢༠ 7 ོ ཇ(ཡ།'ཀ(ཿ།།ར ༠ རརར ཆེ ) བ་ར སེན ཧ་བའི་ཤཾར་འགེགས་ཏེ་འདོང་ 
ལཱན་འདས་རབ ས་པ་རག་བཅོས་བ།ཡངདག་པར་རོ ་ གས་པའ་ སཇས་རྒྱས་པཡ་བ ཁ་དང་ ། ཚག་ ཤྭ་བ་དང ། བསྟེན་བཀུར་བ་བའ་ཕྱར་འགྲེགས་ཏ། 
གེ ས་ས ཤྲ ྲ ྲ - - =རྒྱགས་མྱེད་ ། བ་གགཉིའབུམབྱེསྱམངོས་སུ་ ཆེ བསྒོར་ཅ་ ། ` མནུན་ཏུ་བདཔནས་། བཅམ་ལུན་ | 


| འདས་ཀེ་ཞབས་ལ་ཧག་འཚམ་བའེ་ཤར་། །བར་ན་སེའྭ་གཔ་འེརནས་བྱུང་སྣེ'། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་གལ་བ་དེང་རང་ངོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་སཔགེའ་གཟམ་ས་ཝཡ་གཱའི་གཱུ་གཡས་པས་ཕབ་སྟེ་གཟམས་ 


མ་ཐགྱང་། །རེནས་གྐང་ཅག་ད་དང་ཐཔཅགད་དང་ཡུད་ཅས་དེཡ་། ཀད་ལགས་ལེགས་ཨུ་སངས་རསྱ་ཀ་ཞིེ་བ་འབུམ་ཝག་རུགཐྱར་་བཞི་འདས་པན། དེ་བཞི ས་པ་ངག་བཅོམ་ཁ་ཡདདག་པར་ཇགོས་པའེསསྱ་ཆས་འྲ་དབ་ 


| 
| 


| ༥123 


ཏོ. ༡ 


༤ ༈ །ཡན་ལག་གནས་ཞེས་བ་བའེ་སངས་རྒས་ཀ་ཞིང་། འདག་ཉེན་གིམས་ ། ་ལེ་ཏོག་ཆན་ཞེས་བ་བ་ནས་ ། ུངྭཆུབའེ་ཡས་འཕ་འེསམས་དུརཆེན།་ལུརན་པར་ཞེས་པའི་སེ་ཏོད་གུནཏྱ་ཆས་པ་འོབ་ 
` ཞེསུ་ཟ་བཤ་འཕོས་ནས་ ། སངསྦ་ཧས་ཀེ་ཞིང་འད་ལ་འཛམ་བུ་འླགཔའདི་ཏད་དུ་ཡངས་ཡཡྱ་བེགོད་ཌེར་ཆན་པོར་དམག་དཔའེ་སང་གེ་ཞེས་ཤབའྱི་འས་ཏུ་སེས་སེ། 1 
མངོན་པར་ཤེས་པའ་མ་ཏོག་ཤུནཏྱ་རས་པ་ད་ཐབ་པ་ད་སྐེས་མ་ཐགཏུ་། །ཆེད་དུ་བཇོད་པ་འད་སྐད་ཆེད་དུ་བརྔད་དོ། །གང་གས་སེམས་ཅན་བེ་མང་ནམས་། | ཉོན་མོངས་གྱུརད་པ་མཐརད་མཛད་ཅང་། །ཤག་ཀྱའེརེགས 
 ནམས་དགའ་མཛད་པ་། །རྔགས་པའ་སངས་བཞུགས་སམཅ། །བརོན་བས་ལ་རཡད་གཤེགས་གྱརད་ཅང་། །ཡ་ཤེས་འཕན་ལས་མཉམ་བཞག་ལ་། །མཁྱེན་པྱ་ཆུ་མཚོ་མཐའ་ཡས་པ་། །རྡོགས་པའ་སངས་ཧས་ 
%ཾ བཞགས་སམ་ཅ་། །ཞབའ་ཐུགས་མངའ་བཟད་པ་བྟཏེས་། །ཟུག་  རུ་འབྱན་མཛད་ བཞེན་གཤགས། །སེམས་ཅན་ནམས་ལཆོས་སྟེ ` ནདྱ་༡ང་། །ཆོས་དྲ་ནོས་པརྱ་ས་མཛད་པ་། །ཛིགས་པའ་ས ས་ 

རྒྱས་གཞུགས་སམ་ཅ། །འཇུག་ཏེན་གསུམ་ནྭ་ལུ་གནས་ཧམ་། །གང གས་འདེད་ཁུམས་གཟུགས་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་འཕཁས ་ནམ་ཡུས་པར།། །མའེནད་པ་གཞན་ལ་མཛད་རྱུརད་པ་། །སུན་ 
རཔ་ལཱ་ནབ་བཞུགས་སམ་ཆེ། །དནས་རམའདག་ཤིགས་པྲ་གར་ནབ་ཡན་ལག་ གཞམས ལཱལི་ར་བད་དུ་མངོན་པར་སུལ་ནས་སུ་། ཁེའུདལ་ཚེགས་སུ་བཅདདེ་བཀའཿཡད་པ་། །རེོགས་པ་ 
སརསྭ་ཆས་བྷསལད་པའམ་། རེ་ཡས་ལུག་པར་ཞུགས་འགྱར་བས་ ། །ཚཾས་ཀྱམརྫོགསསཔས་མཐོང་འགྱུར་གྱེས་ ། } ཁ་དཤའུ་ཟར་ཅས་ཤགུཌེ་ཁྭུ། །འདེནྱི་རལ་ཆེན་འུམ་ཡེནྱ་གས་། །འདོད་པལ་དགའ་མནོ ་ 
རྱཛྦ་ཟོས་ལ་། །སདནས་པ་བརྡར་ཆེན་དང་ །༈ཇྔ་ུཞཔས་ནང་འཁུན ཆ་པ །ྲཁེའུ་དེས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེན་བོནཔ་ཤེས་མོདྱ་ཀེ། །ལཱ་མ་ཡེན་ཐར་འདུཤེས་པའི་། སེམས་ཅན་གཞན་དག་གེ་དགེ་བལྲིལ་བ་ 


- 


' ཡར་དུག་པར་བསྐེད་པའ་ཤུར་ཚགསུ་སུ་བཅདདེ་སས་པ་ ། །སེམས་ཅནགར་དག་འདོད་དབངསེམ། །རདགྲ་བས་པ་ཆོངས་པ་ཡེན་། །རེ་དག་གིས་ན་ཛོགས་སངས་དང་།། སངསྤ་ཆས་ བསྟན་པ ཙ་ཤེས་ས། །འདད།འམས་ ། 
ཧཔྱ་སེདཔས་ན།། །འདོདབའེ་འངས་ཨཱདོ་བདག་སི་འདད། །འདདཔ་སུ་གའ་སོ་འྲ་བས་།།འདོདཔ་དལ་སུ་ཡདཏོད་། །ཞྱཾདང་ཕག་དཔ་ འཾདུག་དང་། །བ་ཡང་བངཤྲེ་ཏ་དག། །དརག་འདོདཔ་སེན་ཟེད་ཅུ། །སངས་ 
རྱ་མཛད་ཉན་ཐས་མོན་། །ཞར་བ་འཐེང་པལེང་བ་རང་། གེན་པ་སུུར་ཕྱོ་སའ་ཐུཔནམས་། །དེ་དག་འདོདཔ་བསྟེན་བེདྱ་ས། །སཇས་རྒྱས་མྱ་མཛདན་ཐེས་ཡྱན་། །སྤངབུ་སཱུར་པ་ཕེ་ཀླབ་དང་། ཁ་བ 
སར་ ཤདདག་འདེཔོལ་སེན་ཟེད་པས་། )༩འེ་བེ་ཁྱད་པར་ཆྱང་ - རའ བར་བུ་ [ང་ རྩ་སེའྲ་ཀུབས་ཀྱས་ན། །འཛམ་ཁུ་གང་ འར ད་གངྭ་སུ་དད་ན་། །ལོ་བ་དེམན་ལུང་བ་ལུར་། ]རྒྱལ་བ' ངོ . 
ན་དབནནནོ། །འདུཔྱ་མོ་ཏག་མུག་བསལ་བས་། །སུ་ཞིག་ ་ འདདཔ་སྙེནད་པར་ཤད། །གང་དག་འདེད་པའྲརེས་འབརབ།། ་དེ་རག་དེའི་ཆོས་ཆཿཤེས་། །ལེབ་འདདཕྱ་ཡུ་གཉེར་བར་།།སངས་ 
ལ་གོ འདི །སངས་ རྱས་ཡནབར་ཁེ་བོས་ཤེས་། །བདག་གེས་སངས་ཆས་སོབཔན།།།ཅུན་པ་ྱ་རལ་ལས་འདོགདཆེས་། །མཚན་མོ་འོ་ྲ་ཚལ་མ་ལ་། 
ཌ བད་འབ་ངར་ལླུ་ཏ་ས །ཧུ་དོང་ཇད་བའ་དངྲ་མངོ་ལ། །གངགག་ལུ་བར་འདོད་པ་དག་། །ཉེ་མ་སྟོན་པ་འདའ་འརྱ་གེས། །ཅུབཤོག་སངས་ཆུས་བྟ་ཧོར་འདང་།།སྒོབ་བཤག་ཀསེང་གེ་ན་། །ཨ་ 
། ༥འདའ་བར་འགྱུར་བའེ་ཚ་། །གང་གིས་མཐང་འར་ཟོས་གུརད་པས་། །དགེ་བ་མང་པྲ་བེད་འགྱུར་ལུང་། །དེས་ན་བསལ་བྱ་བ་སེོདཱ་ །དག་བྲ་བས་པ་མ་ཡན་ཞེས་། ,། ཟརྭཆུཐ་ཡན་ལྭག་གནས་ལུདད པ་། ། 
! བདགེགསྦ་པེ་མཆོགདེ་སད་གསུང་། །གང་དག་སོན་ལ་དགའ་བའི། །ལཱ་དཔགནོད་སན་པིནམས་དག་། །ཟགས་ཚན་ཇོགས་པའི་སརསྱ་རས་ལ། །བཀ་ཕར་རུ་ྲུ་ཚ་ཤེག་ཤག་། 1 ཁལ 


པི 


ཏོ 


ཁོ ཙྭཾཿབྱ་ག་་།སྡེ་སྲས། པའ་ཆེན་པོ་མངོན་པར་ཤེས་པའ་མེ་ཉོག་ཀུན་ཏུ་ཆས་པ་ཕོབ་པ་། །བཅོམ་ལན་འདས་༡་འབས་ལ།པབ། ཚལ་བའྲ་སགཆགས་འབུམ་ལག་ཊུ་མས་ཡོངས་ས་བསྣེརདྲ་ཅིང་མདུན་ད་བ ར་ཏེ་།།ཡཇས་ 
བྱ་གག ་་ང་ས། ་མ་ར་གས་པའ་ས་ཏག་གུ་ཏྱ་ཆས་པ་ཐོབ་པ།། །བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱ་ཞབས་ལ་ཡུག་འཚུལ་བའ་སེགཆགས་འབུམ་ཕྲག་དུ་མས་།ོངོས་སུ་བསྐེརད་ཆིང་མདུནདུ་བདར་ཏེ་།།་ཡངས་། 
པ་ཅན་ི་གེྱེར་ཆེན ཡོནས། བན །ཟམ་ལཱན་འདས་གལ་མདེའ་བབཔོ། །བཅོས་ལུན་འདས་སཔགེའ་གྲབས་འ་ལགའ་དོག་སས བོས མཛངས་པ །བེནསྭ་འྲེལ་དཔོ་མཉམ་ཞྱལ་ ད 
མཉམ་བྱ་མེད་ལ། །སཱའ་ཆེ་མོའི་ཆ་ཤས་ཙམ་ཡང་ལུག་ཆད་མུད་པའི་ཆོས་དང་ལཱན་བ་དེ་དག་ ། ཤིགས་བཞ་ནས་བཅེམ།ལཱན་འདསསཐལ་མ་སྩེམ་ཞེང་ཡུག་འཚལ་བའོ་སྐྱེ་བ་ཕལ་པོ་ཆས་ཡེངོས་ཨུ་བྷར་ཅ་མདུནཏ 
ས་ཏེ །བཅམ་ལུན་འདས་གཡ་བ་དའདེང་ངོ། །ཤའ་ཞ་པ་འ་དག་ བཅེལ་ལུན་འདག་ཤན་ཕར་འདངབའིཚ་ ། །གཔོདངགོརཞེར་དང་ །གོ་བད་དཔ་། ཨུལ་འའར་དང།རྒལཔོའཕོའཔད ཐག་ཆགས། 
འཐྱུས་ཕག་མང་པ་ནམས་སམས་རགྱཏ་དཔནང་ཡད་ཟསུས་ནས་།(” , ཐམ་མོ་སྦར་ཏ་ཐམས་ཅརྱ་ཀུས་ཕགྲ་བས་ས་། །དེ་དག་དང་པའི་ ཚྭ་ཕགས་བཞེར་དཔག་ཚད་གཅགཙམ་རྱལོར་ཁར་ཡུ་གྱཏུ་མེ་ གཱ 
ཱ | ཆར་དག་མངོན་པར་རབྱཏུ་བབ་ཕོ། །དེ་དག་དོང་བའ་ཚེ་ལུ་ནམས་ཀུས་ < _ ལྕའ་བསེལ་སཱན་བརྒྱ་ས་དག་མངོན་པར་རབཏུ་བསེལ་ཅང་། ༡༨ _ ལུ་འཱཀུ་དྭབངས་ཀྱི་སྒྲ་དག་ཀྱང་བུ་པཔོ། །དེ་འཚེ་ན་དབཞན་གཤེག ཡི 
རྲུག་བཅེམ་བ་ཨཔདག་པར་ཇོགས་མལ་སཔས་ཆུས་ཀུ་ཕེགས་བཞར་སེང་གེའ་གཟིམསའ་བཤམས་པཡོའ་ཡབའྱུཔབར་གུརདཏོ། དྲེ་བཅོམ་ལུན་འདུས་ལ་ཡ་དང་ལུན་བཀུན་དགའ་བས་ཚགས་སུ་བཅདད་གསོལོད་པ་།། ཕཾས་ 
ཅཤུཉེན་པུའི་ཐོས་བཞིན་ ། སེང་གེའི་གཟིས་སལ་འདུང་བ་གླུ། ནས་པར་མུས་པ་འདེ་འདཁ་།། གངཀྱི་མུ་ཕནས་ཕུཆམ་ཝན་འདས་། །དེ་སུདཅེས་གསོ་ལོད་པ་དཔ་། བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ཝེ་དཔ་ལཱན་བཀུན་དགའ་ལོ་ 
ལ་འདྭཾསད་ཅེས་བཀའརཿལར་ཏོ། །ཀུན་དགའ་བྱའདྱ་ཀས་ལུགས་བཞནས་འོང་བའ་འེའུ་བཞན་རས་ཟླ་བའི་གྱཉ་འཁེརོ་འདྲ་ཞང་ ། །ཉེ་མོའ་འོད་གཟེར་ལས་ཡངརག་པར་འདས་པའ་འདོོ་ཏུས་གུང་བཞི་ཟོསྱ་ཉེས་གནེན་པ་ །།གཟུག་ 


ཧཾ 


/8 
ཏཱཾ 


ཏགས་གུནུང་ཡདུ་ཁ་། གླ་གྲེས་དཔ་ལུན་བ 
རསྒ་ཆས་བཅམ་ལཱན་འདས 
པ་ཤཔས་ལ་ཞུང་ག་བརདུ་མཐའཡས་འདས་པའི་ཡོངས་སྱུ་མ་པན་ལས་ 


པན་ལས་འདའ་བ་དང་ ། འཇིག་རྟེན་ཐུམས་ཅད་ཟས་ཟུས་གནེན་པྲ་ ུ 
སུ་བརོད་པའིཆས་བསྟན་པ 


གསལ་བ་། དཔལ་འབར་བ་ ། 


༈ །གས་པ་ཡྲོསས་གཡུན་ཁས་བད་ 


འ་ 


སྲེག་ཆགས་འབྲུམ་ཕག་མང་པོས་ཡོངས་སུ་བ 


འགྱུར་ལོ་། །ཞེས་ཡོངས་སྱུ་མ་པས་ལུས་འདའ་བ 
ན་པར་འྱར་བ་བཞི་བོ་འདེདག་མཐོངརམ་། །ཀུན་དགའ་བ་དོ་ 


སྐཾར་ེང་། ལཱ་འབུམ་རྱིས་འབཏུ་མདོད་ལ། 


རངགཟི་བརེདྱ་ཀིའདོགསལ་བ་ ། ཤེས་རབྱིསྭབ་ཐོབ་པ་། ཟཆོན་ཁྲགས་ཐབ་པ་།། ༥ེཤེས་ཟབ་མོ་ཇེས་སྐུ་དོགས་པ། །དཔལ་དུ་ཝཱནབ་ །བོ་དབ་ལན་བ་། སོད་པ་དང་ལཱན་ཁ་། ར་འ 
ཏེ བ། ། དན་བ་དང་ལཱན་བ་ ། ཏོནོང་ཁད་། གིས་ག །ེ་ྲིནསགངས་ཀུ་ཆག ནོད་པ་ལ་མཁས་པ་།། །སངསྦྱ་ཆས་བྱར་ཕག་དུམ་ལ་དགེ་བའ་ཆ་བ་དྭག་སུདཔ་། ། 
།སབུསྱ་ཆས་ཀ་ཞང་གཞན་དཔ་གཞན་དག་ག་ ། ས ཀྱུན་སཱནས་། རོཡོད་ནམ་གེ་ཐུན་ཐ་མ་ཡ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངུག་བ 
འདས་མ ། བསམྱ3སྦ་སབ་པའི་ཡཛས་སུ་ས་པན་ལས་འ 
ཡོངས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདའ་བ་དང་། འཇག་ཏན་ཐམས་ཅརད ་ 
འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅདྱོཏེས་ནམ་པར་ཤེས་པར་དཀའ་བའི་ཡོངས་སྱུ་པ་ --- རནལས་འདའ་བ་རང་ ། 


འཇིག་ཏེནཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཏགས་པ་ 


ཕུནས་།།འཕགཏ 
འ་བ་ ༥ལ་གཔ་ཤར་ཕོགས་ནས་འོང་བའི། ཁ 


འ །རྟེན་གམས་འདར་སྙེས་ཏེ་ ། གས་བཞ་ཀུན་ 


ངོ ༢༣ = ་༄~- ར་རང 
།དག་དང་ལཱན་བ་ ། གཟ་བརང་དཔ་ལཱན་བ་། གཟུགས་དང་ལཱན་བ་ ། འད་འབརབས། 
། སད པཔ རཱ 


ཚཚཤེས་པ་དང་ཁེ་ལ་ཡོདཔ་པ་ལཱན་བ་། 


ཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་སངསྤ་ཆས་རྱ་གདནམས་དང་། ཉེ་བ་ན་ཡེད་ 
_ རའ་བདང་། །འཇེག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དྱ་སེ་འདད་བལ་ཡོངས་སུ། ¡ཱ 
ལ་མནབ་དང་། བདབའོ་ཚར་ཡོངས་སྲུ་མ་པན་ལས་འདའ་བ་ ' 
ངོ ཨ་མདག་པར་འཇོམོས་པའ་ཡོངོས་སྤུ་ས་པས་ལས་འདའ་བས་ ། ཾཱུ 
'འཧུག་ཅང་ ། པོའི་ཡེན་ཏན་བསགས་པ་ཡངས 


2༢ 


] ར་བཀོད 


༣ རའ 
ས་ཐ་འྱ་པུནྨ་ཐང་ཁད་བའ་་ | 


,༠། "  །ཁུ་འདེཊ་། སྔོན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཇག་བཅོམ་བ་ཡངདག་བར་ཇོགས་མའེ་སརས་ཆས་སངགེའླས་དབངཡུག་གི་སརས་རྒས་ཀྱེ་ཞིང་། སྙེངག་འཇེགརྟེན་ལ་དབང་སྱུར་ཞེང་། ལཱ་དང་རྱེས་ལེགས་པར་མཆོད་ 
| ངཱ བི་འཁེ་བོལེ་སོ་བསུར་བའི་མསུ་བོུ་རྐ་། །དྲེ་ཆས་པོཤིད་པ་ན | འདེད་པ་ན་སེན་པའི་ལྷ་དང་ཆ་ནམས་ལ་ཆས་སེནདཆང་། ཚོས་ཡདག་པརཔབགོ་བ་ཡད་ཤས་སོ། །བགོ་ཆགས་འབུམ་ཕག་མངཔོ་དག་ལ་ 
| ་། །མཛོན་པར་ཤེས་པ་དག་ལ་མཁས་པ་རང་། །ཆོསཀྱ་ཚུལ་ཏྭགས་རཁོར་དུརུདཅང་། འཕགས་པ་མཐའ་ཡས་པ་། །རྒྱུན་རྱེ་འཆད་པ་སྣ་ཚོག 
; བ་། འདེགས་བྱ་པད་པ་ | དོནདང་ལུནབའི་སེབས་ཕ་དཔྲ་ལགན་ལ་། ཆེས་ཤེས་པ་ལ་མཁས་ཤ་། ཡེ་ཤེས་ཀྱ་ཕལསོདྨུ་ནད་པརྦ་གུརདནས་ ། ཡྱ་ེ་བ་ཕག་བཅོ་བཅྒར་པུ ། ཆད་བསེད་ཁ་རུང་། མཆོནསྦུ དྲ 
༧ སེམས་ཅནཟམས་ཅད་ལྭ་ནམ་པར་འཐོ་འཚམ་བ་དོནཏྱ་སེ་གཉེར་བར། ༽ སྱ་ཀྱ་ཧལ་ཁྲ་གས་སོ། །དེ།ཡང་འདོདཔའི་ཕར་མ་ཡེན་ཞངྱ་ར་ དཱུ ལ་སངལ་གདུང་བའི་ཕར་མ་ཡནྱ་ཧེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ 
གད བ་དང་། དུལ་བ ། ཅུམ་བ་དང་། གདུས་བར་བ་ཟའ༣༽ ཚུརྱ་རལ་ཡོ་ཤུས་ཏེ་དེས་ཡྭ་བེ་བ་ཐུག་བཅོབྱ་སརྱ་ཉེས་ ། སོག་ཁྲག 
ཁྭག།ཁག་ཕག་ བྱ་ཧདྲ་བརྲ་རཱབ་ལ་འུ་བྱཏ་བཀད་ཅ་ ། ཡུར་ར་ལུག་པ་ལ་འབྱཏུ་བཀད་ར། །ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ མས་ནམས་དཔ་ལཱན་བུ་དང་། སེམས་དང་པོ་བསྐྱད་པའེ་འགེས་ །རེ་དག་ཟམས་ཅདན་ ། ཟླ་ན་སྱེད་ 
པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་ཕའ་བར་ཆུབཏུ་རེས་པ་ལས་ལོརྩ་སཾ་ལཱག་པོ་ཉེད་ལ་འབྱཏུ་བཀོད་རོ། །དེ་དུས་གཞན་ཞགན་སྒྲ་དཔ་ཁ་ བེགས་ཏེ་། གས་རུར་སྙུག་བཤོས་ནས། ༼ཁམ་ནས་འཱམ་སེད་པར་ལེགས་པ་ཁནམ་རབ £ 

ངྱ་སྔ་ཟེདན་ ། སུགས་པ་དང་གཉདས་འཇུག་པ་ལྟ་སྩསྱ་ཀཔ་ཁི་དགེས་། ཏེ 


༣༢༡ ༢- པཔ ་པ་པལཔྨཔྣྣ་ ` ༢ ༧” འད 
༩ ར། སས ༅ ངཿ = པ་བ ས་ 
ལོ - ངང 2 ཌཱ 


ཕྲག་བྱ་ཧད་བྱཧྱ་ཆ་གཅགཏཱ་ནམ་ཡབ་འདདཔའ་ནམ་པར་ཏོག་པའམ་ ། གནོད་སེམས་ཀྱ་ནམ་པར་ཉོག་པ་འམ་ ། ནམ་ལར་འཚབ་ལྐ་ནམ་པར་ཉོག་པ་མ་བསྐྱེདཔོ། །དེ་འབར་དྱུ་སནནམ་ཡར་སུག་པར་འདཱ་ཤེས་ཕའམ་༽ ཤྱ 
ཧུ འ་པ ། གཙུག་ཡག་ཁར་དུ་འདུ་ཤེས་པའམ་།།གཙུག་ལག།ཁང་མ་ཡན་བར་འདུ་ཤེས་བྱ་མེར་ཅང་ །ཆེ་དགེ་བ་ཡད་ལྦ་བེད་པའི་འདྲུཀས་གཞན་འགའ་ཡར་མ་བསྐེད་པར་ ། ཆོས་གཉས་ལ་གནས་པ རྩ་ཧུརད་ཏོ། \ 
གཏིས་གངནེན་། རྱག་མཛོན་པར་བསྨུབས་མྱ་མེད་བའའ་ཚུལ་གྱས་། ཤའྱ་སཱག་མངོནད་པར་བསྨྲབ་པ་དང་ ། རལ་ཡང་མཛོན་པར་ཞེནད་པྱ མེད་པའུཚུལ་རྒས་ ། ཆོསཀྱ་པུང་པོ་རཾ་ཁོན་ལ་ཇེས་སུུ་ཏོགས་པ་ལ། །གཞན་ཡང་ 
ྦ ལེ་ཉེ་བ་ཕག་བར་རད་བྱརྭ་ཆ་གཅགཏུ་ནམ་ཡར་སར་འདུ་ཤེས་པ་འམ་། _-- ཆུར་འུ་ཤེས་ཕེའམ་ ། སེར་འདུ་ཤེས་པའམ་ །ནུང་ །འདུ་ཤེས་པ འམ་། ནམ་མཁར་འབུ་ཤེས་ཕའམ་། རྣམ་པར་ཤེས་པར་འདུ་ཤེས 
ཐ།ཿཡ་། བུདྱ་མེདདུ་འདུ་ཤེས་པའམ་། སྩེས་ཕར་འདུ་ཤེས་པ'( ངོ འམ་ ། ཟཀེས་པར་འདཱ་ ས་པའམ་། སྒམ་བར་ ས་པ རཱ འམ་། གྲེབོདུ་ འདུ་ཤེས་པ་ཁམ་།། དགེན་པར། གས་པས ། ྦ 
ཟགྱཧེར་དུ་འདུ་གེས་བཏུམ་། བངོ་དདདུ་འབ་གེག་ མྱི = གྱུན་བརཏཱཧཱ་ོས་ཁ་ཁལ་། རཾ་མཐུན་བ་མྱད་པར་འདུ་ཤས་པའ། དཔེན་བར་འདུ་ཤེས་པའམ་། བསམ་གཏན་ཏུ་འདུ་ཤེས་པ་འམ་། 
ར༼ཨང་ གཞན་གུའུ་ཤས་པའལ་ ། འ་པ =± གཟུགས་མྱེད་པར་འདུ་ཤེས་ཕའམ་ ། མཐར་འདུ་ཤེས་པ་འམ་། དྭབུས་སུ་འདུ་ཤེས་པའམ་། སཱུ་བར་འདྲུ་ཤེས་པ་འམ་ | 
འའ ག་པམའངུ་ ས་པའམ་ ། ཏུང་བར་འདུ་ཤེས་ཕའམ་ ། མང་པོར་འདུ་ ས་ཕའ་འདུ་ཤེས་གཞན་གཞན་དགྲ་ཀངས་བསྐེད་དེ་ ) བྲཛ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྣེ་སྣོད་ཀྱི་ཆེས་ྱ་ནམ་གངས་མ་ག །ཧས་མརྐ་ནམ་པར་ཏྟོ ཟེ 
དང་ལཱན་བལའདཱ་ཤེས་རངག་དང་གཞན་དགཀར་ཀུནྱཏྭ་སི་འབུང་བར་གུརད་ཏེ། །གང་དའིབར་དྲུ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་དེས་མོག་ཆགས།འགྲ་འགྲ་ཕག་བྱ་རད་བྱརླ་བ་ནྭ་མེང་པ འམང་རག་པར་རོགས པའི་ཧྲརྨ་ཧགཏུ་ཡོངས་ 


` ¬ 


ཏཱ ལོ ཛེ །སུ་ཧྩནྐད་པར་ཧྲས་པ་དེད།་བམས་རྡདེ་ ། སེམས་དངཔ་བསྐྱེད་པས་གླ་ 
རཱ བའ་སངྭྭཾ་ཧཱས་ཁཆོས་ལཱན་ཁདས་ནུའུས་ཁཧཱ་ཁ་དྭབཱཧཀྱ་ཟ་བ་དང་ 
ཊི འཕགས་ཏེ་ངོང་ལོ། །སངས་རྒས་ཀ་ཞང་དེ་རག་ཐམས་ཅད་ན་བཞུགས་པ 
 མཐུན་བ་ཤ་སུག་སྟེ་ ། ཐམས་ཅདཀུང་སྟགས་མ་ལ་རུཔ་ 
༧ ཡོརས་སྱུ་སུ་ཁན་ལས།འདའ་བ། །བོ་ལ་མ་ངོན་པར་ཡག 
དམོད་ནསྱ་ཧུ་ཐུན་ཟ་མ།ལྱ་གདནམས་དང་ཉེ་བ་ན་ཡོདཔ་ཤཔས་ལ་བུར་ 
འཕསཔསྤ་ཆས་ཟམས་ཅདྭ་ཀས་མྱ་ཐགས་ཤང་ཡུལ་མ་ཡན་ 
གརགིས་ཆོས་ཀནམ་གས་འད་ཐེས་ནུས་ ། ས ་ྲ 
བ་དང་། ཐ་ནྭལཱག་པའ་བསམ་ཁས་སེམས་བསྟེད་པང་གཅེག་ཙམ་སྐེད་པར་ཤེདན་ ། 


“ གཾབར་ཤ་སྙགཏུ་ཐམ་ས་ཅད་ཡོངས་སྱུ་མ་རན་ལས་འདའ་བར་འུརར། ོ 
།ཏོགས་པ་དེདག་དཔ་གཞན་ཡང་ཚད་མེདཔ་དགུ་རགཏུ་མཁེནད་ཏོ། །ཤུན་དགའ་བ་ 
སངསྤྱ་ཆསྭ་ཀུ་ཡེ་ཤེས་ཐེབ་པརུ་བ་བ་དང་། ཐམས་ཅད་མ ཅཅ །ཡཇོས་སུ་ཛགས་པར་ཧ་བ 


༣: 


རསྤ་ཆུས་བཅོམ་ལུན་འདས་དྲ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀར་འདྲི་ལྟ་སྟ་། རཔེརན་ར་ལར་ར་བཞེན་གཤེགས་པ་ར་བཞན་ཏུ་ ། ཤགྱ་ཀྲ་བུབ་པ་ཞེས་་བུར་གཚན་ 
\ ག་ཏེནདུ་བུང་བཤ་སུག་ཡནན། །སངས་ཆས་བཅོམ་ལུན་འདས་རེ་ རག་ཟམས་ཅདྱ་ཀང་། སྒད་ཆིག་དང་ཟངཿག་དུཔ་ཡུད་ཙམ་འདེ་ཉད་ལ་ 
མྟ ° གཡགཟམས།ཁལ་སྐུའླབུ་གོ་ཡས་པས་ཕབ་སྟེ་། གཟམས་པར་ 


།ཉེནད་པའུ་ཡ་ཤས་ 
་དཔལྡན་བ་ཆུདཀས མས་བསྐྱེད་མ་ཟགཏུ་བསོདནམས་ 
༩. འར ཏཱ ༨ པེ ཤྲུ ཏྲད ༣ ལི 


ནྭ་མེད་པ་ཡང་དུག་པར་ཇོགས་པ་ཁྲི་བྲརུགྱཏངས་མྲརྦ་གུར་ །དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ས་ངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཞང་གཞན་དངགཞན་དག་ན་བཞུགས་ 
བསྟེན་བཀུར་བུ་བའི་ཤོར་སྐད་ཅིག་འད་ཉད་མ་ལ་བར་ འཇིགཏེནྱ་གའམས་་དང་། སངས་རྱས་ཀྱེ་ཞིབ་དེནས་གཉིས་ལུན་ཅེག་མོ་འགོགས་པར་ 


ཤི ང་འ 


° རྱུརད་ཏོ་། །སརས་རྒུས་བཅོས།ལན་འདུས་དདག།་།༡་ཐམས་ཅདྱ་ཀར་ 
ཀུན་དགའ་བོ་ངས་ཤའྱི་ཧན་ཐོགས་བྱ་མེད་པས་གརདུ་ཉན་ཐོས་དང་། ་ 


ཅོས ྷ་གུང་ཡ་ཁས་ཀ དགེ་བརྟནཱ་ནམ་། དུག་བསེན་ཁ་ 


།ཕའ་གའྱི་སནྱཾ་གཾ་མའེནད་པ་ལ་དད་པ་འེ་སམས་བསྒད་པར༔ པེ 


ང་པོ་མང་པོ་ཡེརས་སུ་འཛནད་པར་འགུམ་ཞབ་ ། བསོད་ནམས་ 


འའ 2 ༢ 

:- =" ' , 

; ༥༨ |; ¥" ཏེ 

༔ཡ་  'ཀ་ › ཆ་ཡ། པས་ ་ཡ སམ 


རཱུ 


'ཀ་ཡུང་པོ་ཚོདྱ་སེད་པ་དང་ ། གངས་ཨདཔ་འབྭཏ་འཕེལ་བམའགུར་རོ་། །ཀུན་དགའ་བརགས་ཀ་བུ་འམ་རགསྱ་ཀེ་བུ་མོ་གངགས་སངས་ཆས།འགྲ་ཁག་ཝག་བཅོ་བྱ་སདམ་ངོན་གསུམ་ཏྲུ་གརར་ལ་ཡ། །ལོ་ཧེ་བ།འ།འག་ཕག་ | 
ཟཅོབྱརད་དུ་བདེ་བའ་ཡ་བོརཐམས་ཅདྱ་ཀུས་ ། ུ བཀུར་བགྭི་བས་ ། ཟླ་མར་ཉས་། རིམརྦ་བས་ ། མཆོད་པར་བས་ ། བརེར་བར་ཧས་ ། གསོལ་བར་གས་ཀང་། དེསམས་བུསད་པ་དང་ རམ ཨྲབས་ཁར་སུཌདན། ། 
དས་ཞ་གསྱ་ཁྭ་ས་ཨ་དས་བསྐད་ནམསྤ་ིཡངཔ་ཅ་ཙ་ལངོས་ཨུ་བཅུངབར་གརད་པ་་ཙས་དུ་བསོདནམ་སཀུམཔ་རྱཏ་འཕལ་བརྡ་ས་འྱརངོ་། །ཀུན་དགའོ་། ཤེ་ཁ་འདས་པའི་བསནད་པ་འདིལ་ཉན་མཚ་ 
 འེས་སེམས་ཅན་ནམསྱ་ལདོ་བེདཔར་འྱགར་བརནི་ ། པ་འེ་ཏ ཟོས་གརི་ཞིུ་དང་ ། མྲོའ་འགལ་ཨྲིབ་དང་། གཞནདག་གིས་ཉང་ ༽པ༽ ཉན་ཐསོ་གསུང་རབ་འདི་ལ་སེམས་ཅན་ནམས་ུ་དོན་ས་ས་ 
སེ ཀུན་དགའ་བོ་གསཏཏེ་ཁེད་ཅག་གཚ་ལཚོདབསལ་པར་གནས་པུ་ རཅྒྱུརད་ཡ་ །སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སྣདང་པར་བེདཅིང་ ། ༥༠ ཉནམ་ཚན་ཧུ་ཡེད་ལ༔ སས 
དྲ སསཔྣསྣསྗྗྣྣྗྣྣནན༽༽།ྣ།ྣས་ 
ཟཞ་དངེས་པོ་དོཔ་། སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཧུངབཅེ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ནས་ས་ལ་ལན་འདོགས་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་འདུ་ཤེས་བཏུང་ མས་སྐུ་བེད་པ་ ནག་ནུཡོན་ཏགདཔགྱ་བདལ་ཡདིབས། ། ཁྲུའུའད་ ' 
མན་ཏན་དབགྱཏྱ་མེདཔ་ཡན་ཏེ་ ། ཁེུའདདེ་ཡནོ་ཏན་བསམ་བེསྱ་ི་ཁབ་པ་དཔཝན་བ་ཡན་།། །ཞུན་དུགའ་བོ་འདྱཾ་ཉས་ལ་ཡོགས་ནས་སུད་ཀའེདུས་གའདུས་ཅེལ་ཉེ་མ་འཆར་བ་ར་ཞང་། །ཟ་བ་ཏལ སུ་ལ ཉ་ 
གའེབཤིནདྱརྱ་སས་ལ་འཆར་བྲཁའིལེའུ་རནཔ་ཆ་ཚོགས་ལས་ཧས་པའི་གིག་པས་ས་ཟེན་པོའདེ་འདུབས་པརྡ་བེད་ཆེབ་འབོབ་མཐེབངམ་། །གུས་ས་ཆེན་པོལ་དེབས་ན་འདྩབུའི་ྦ་འགུང་སྟེ་། འགྲད 
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སཿ 
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ཤུན་ཇོཁྱདབ་། གག་ནོགྱ་རད་བུ་། དུལ་བས་བ་། ཅུ་ཁཅདཔ་ལུས་ཁག་བདབ་། འོ་ཧད་ནམ་པ་ཡངབའི་ལོ་བདྡ་དྱ་ཅས་ཐ་ ། ཀྱ བབསའ་ཡེ་ོཏན་དབ་ཤད་བུ། གནས་ཀྲ་རབ་ཏུ་ངོགས་ལ་། གནས་གྱུ་སྲོང 

ཿ སསྔཿས་པ་།། ཉེས་པའི་སྐྱན་ཐུལ་གཏས་དངྲ་བལ་བ་ ། ཡུས་ལན་སོངདུ་བརུགས་ཤང་གསེར་དཔུས་གྱ་སྐེད་དང་བལ་བཤནདྱ།་དག་པ་འབུང་། ུན་བཟང་པོ་ནསྱ་བུངབ་། རོགས་དཔལན་བ་གསར་གརགེས་ ། ཁད་པར་ཅ 

ཌ བྱསལསྤ་བུས་པ་མ་ཞོམ་བ་ཨནཡག་བྱསདལ་ཡུཁས་པའྱི་མསྟངོ ཅས་ལུགས་པར་བསགས་པ་ཏས་པའི་སོན་ཐམས་ཅར་དངུབུལ་བྱ ཡས་ན་སུག་བས་ལ་ཐམས་ཅད་ཏ་བརཞ་བར་ཟེད་པ་འྲི་ས་འབུངང་།། 
།དགའ་ཟོ་རོ་འདྲ་བ་དེ་ལུ་བུ་རེ་ལྟར་སྣང་བན་ ། དཔར་བ་བཙམ་ _ ༤ དདཔཉེ་རམཚོནཔ་ཙམ་ཏུདའ། །དབཞིན་དུ་ཁེའུ་འདེས་ར།  ན་པོ་ལ་ །ཚོགས་ཡས་ཤས་བའ་དབག་པས་ས་ །ཕོ་ཁྲད་ལ་ནེབ་ 
ན་ཡ་་དེ་ལཱ་ཤུའི་སྒྲ་འབུང་ངོ། །ཀུན་དགའ་བེའུ་འད་ནྲ་བར་ཆུ སེམས པའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་རབགྱཏུ་ཞབར་གནས་ཞེསྲ་བབ་ ཨནྟཏཾ་། ཆ ཆ་ཡོས་ནླུསདྲ་རློདག་ཤེགྱུས་པ་བག་བཅིལ་བུ་ཞ ཚུང 

ངརདང་་¥(¥༽ རོ །སུནདགའ་བ་འི་ེཧལ་དུ་སམས་། ཅེ་ཞི་མ་གད། 

འཇིག་ཏེནགའམས་དེ་འཔོ་ཆེ་བཀོད་པ་ཞེས་བུ་ཞེན་ ། ཀུན་དགའ་པོ་འདིག་ཏེནྱ མས་དུན་ཁག་པ་ཉིདུ་རེས་པ་དཔམ་ངེས་པའེ་སེམས་ཅཀྱགྱསང་སང་མདད་ ། ཀུན་དགའ་བོ་སམས་ཅནདདག་ཐམས་ཅད་དྲ་བ་ 

ཿནྲ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཐགོས་བའེ་བྲབ་རགྱཏ་ངེས་ལག་ཚུག་ཡེད་ད། །ཨུད་།། ཁ་པ གྱ ་ྩན་སམས་དཔལ་ཞམཁན་ལཏ། །དེ་ན་སྐྱས་པ་དང་། བུད་མྱེད་ཀྱ་རྱ་ཡང་མྱེད་དོ། །ཤུན་དགའ་ 


| ཧྲ །ན་ཡུལ་མ་ག་ཏ་ནཱ་ ་ཤུང་བའི་སྣོད་རེན་པོ་ཚེ་ལས་ཤས་བའམ་ ། གསེར་ལས་བས་ཕའམ་ ། རུལ་ལས་ཤས་པ་ཤནཏུ་མ་ཐར་ཕནད་པརྲ་གས་ལ་། གྱ་དར་ལེགས་པར་ཤས་པ་། ཤནདྷ་ཏྭ་ཕཾས་པ་། ཀཾ 


་ །སངས་རྒྱས་ཀྱནང་དེ་ན་སེམས ༢ ༢ ༣མ༣༡ས << སེགས 
\ 


ལི ག་འ །བྷམལད་པ་སོར་ཕག་མང་པོས་ཀང་མཐར་ཐུག་པར་མ་འྱར་ཏེ་། །ཀུན་དགའ་བངས་བྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རབ།ཏ་ཞེཟར་གནས་འདེ་གངནས་འོས་པའི་འཇིག་ཉེནྱ་ སེམས་ད 


ཨུ་༩ ད་པར་་བ་དཔ་། ་མ་འཇོས་པའ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ནམས་།ཡང་ གཱ་པར་རབྱཏ་དགའ་བརྡ་བ་བ་དང་། ཡང་དག་པར་ དདཔ་བསད་པརྦ་བ་བྱི ཡར ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞང་འདིས་འངོས་ས། 
པྲག ྷྱྲྲ+ྣེཾེཾེནནཧདདཾདཾདཾདཾདདཇདནཆཆ དི 
ཐོན་འིམའུཁརལས་མུར་བའྱམས་ཕོ་མ་སེས་ངག་ར་མགོ་ཅགས་ཤ་བ་ཕག་མགོག་ཡུ་ལོ་སད ཅནད་པན་ཟེདད། །དེས་ནཉིཡ་འཆར་ཀ་ཙུསྱ་ཧིས་རོགཅོག་གེས་ཀུང་ 
བེ སྦེག་ཆགས་ེ་བ་ཕག་སུམ་ཅུ་སྭ་དུགྭ་བ་ན་མིད་པ་ཡབ་དག་པར་ཝགས་པའི་བངྲ་ཆབལས་ཤར་་ལེག་པ རནདནྲཀ ྟ་་ར ། 


ཧཾ སྐྱེས་གུ' ཿདས་པ་ནམསཀྱཿཚེསཀྱ་བ བོདང་། ཡང་  དྭག་པའ་ཡན་ཏན་ཡ་ངས་སུ་བསྒྲག་པར་ཀབ་དང་། སས་རས སྱ་ཀ་ཞང་དའེས་མས་ཅན་ཚདྱ་མེད་པ་ནམས་དམ་པའིཚེས་ཡངས 
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ད་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པལས་ངསྤྱ་ཆས་ལར་མེ་མཛད་ཡོངས་སྤུ་མ་པགལས་འདས་ནས་ །དེ་དད་བས་འིམ་ནས་འྱིསྱ་སེན་བར་རབུ་བུང་རོ། །རེ་ལྕུར་རབ་ཏུ་བྱང་ནས་ཀྱཇ་ལོ་ 
རར གིག འའའ ཉ་མ་ཐ་མའི་ཉམ་ནུབ་ཁར་སྲག་ཆགས་བྱེ་བ་ཕག་རུག་བླ་ན་མྱདཱ་པ་ 

_ ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བྲར་ཆབ་ཡོངས་སུ་སྩནད་པར་ཧས་ཏེ་ ། དཉདྱ་ཀི་ཉི་མ་ནུབ་ཀར་སོག་ཆགས་འག་འིག་ཕག་བདུན་བྱཅ་ཟག་པ་ཟད་པ་ཡ་ཡར་རགྱཏུ་བཀོད་པར་གུརད་ན་ ། བ་ཡང 
་འས་། ལ་བ་འ ་ ཤས་། །ཀུན་ -  དགའ་བོ་། ངས་ས་མསྱ་རས་ཀཡ་ཤེས་ཀྱསྱ་བྲར་ཆུབ་སེམས་ དབ་འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རབྱཏ་ཞི 


གོ གགུནས་ ཙའསུ་གླུམ་༤་་ 
#ི# ༤༤༦༨ ༥ ༨ བོསྱ་ཀཇ་མཐར་ཐུག་བརྡ་སིའྱརརོ་། །སུན་དགའ་བྱོ་འདྲོ་ཡས་ 
དད ིགཾ།ྣ། ཀཀ གི་ཚ ༣ 
དཔའ་ཆན་པོ་རབྱཏ་ཞེ་བར་གནས་ཀྱི་ཆིབ་བོས་པ་དེ་དག་ལ་ན་མངོན་གསུམ་ཏུ་སངས་རྒྱས་བྱུར་བཡན་ནེ། །ཀུན་དགའ་བུ་གང་སུ་དག་ཡན་ཏན་བཀད་པ་ཡུང་སྙེན་པྱ་མཆེར་བསསནད་པའཆོས་འད་བཤད་པ་ན་། 
| བ མ་ལཱན་འདས་ར་བཞན་ག གས་པ་ཁྲག་བཅོས་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའ་སརསྲ་ཆས་བལ་མཛེས་རེ་ ཆེན་ཚིགས་ལ་དེས་བྭཝ་བ་དང་། ཆག་ཟ་བ་དབ་། བསྭེན་བཀུར་བ་བ་དང་། རྭས་པན་ཆོས་ཤུད འོ 
ྦ དང་པའི་སེམས་བསྩེད་པ་གཅག་ཙམ་ཐེབ་ལར་གུརད་པ་དེ་དག་ཐམས་༠དྲནེ་ཞུན་དགའ་བཚོས་ཡུན་མོབ་ཡིན་བའེ་ཨར་རོ་། །བཅོས་ལཱན་འདས་དེ་ཡ་་ལ་བ་དང་། དམ་པའ་ཆས་ཏན་པ་དང་། སངསྤ་ཆས་༡ཞིང་དེ་འ 


> 
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|%¡ ` ,[དུ་ཧབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམསྤ་ཀུང་ལྟ་བྭལཱ་བའྱི་ཧུར་ སརསྤ་ཆས་ཀུཿཞང་དེར་སྐྱེ་བར་ངས་ཡུང་བསྟུན་།པ་ཡེན་ཏེ་། ཧྱར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀསྨོན་ལམ་ཀྱི ི 
འོ ཏུདབར་ན་མུ་གཏོགས་སོ་། །ཀུན་དགའ་བ་སམས་ཅན་གངདག་གི་ནབའ་དབང་པོས་ཡནོ་བཀད་པ་། ཨུང་སྙན་བྱ་ཆཆེར་བསྟན་ཕའི་ཆེས་བཤད་པ་འད་ཉད་བོས་བརྒྱ་གརད་པ་དེ་དགྲ་ཀང་རྟེད་པ་ལེགས་པར་རྟེདཿང ། ཤིནད 
ཏུ རྟད་པ་ཡན་ན་། གང་གེས་འདི་བསོ་ནུས་དདལ་བསྟེད་པར་ཧདཔ་སསོཉང་ཅདགོས་། ཀུན་དགའ་ཕོ་གནས་འདྲ་ལུ་གུན་དག་དཔ་།ཆོས་ཀ་ཚགག་གནས་འདྲེ་ལཱབ་ད་དག་ལེགས་པར་བྲསུར་བརྲ་བ་ཞིང།ཡྲག་ 
ལྭ ད་ལ ལ། ། ཊཾ འུ་ཤཱར་ཞེན་ །ཀུན་དགའ་བ་མདོ་སེ་འདྲེ་ལ་བུ་ དཔག ། འཛམ་གུ།འགི་པག་ེ་ནསས་དང་། བང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་ རེལ ཊ་གཟུགས་བརྟན་སྣུནད་པ་ནམས་དང་། དམ་པའེ་ཆོས་སཔབར་བེད་པ་ 
༧ ནསསྦ་ཉས་སཱནོམ་ཐུས་པའ་ཡིར་ཏུ་  ོད་ཆས་ཆོས་སོང་བད་ཉད་བུ་ དགུ་ནཆག་ཡམ་ཏུ་ཡར་ཆེ་སུང་བར་ཤའ་། །ཀུན་དགའ་ཕྲེའདོལ ས་འདེ་ནས་ནུབ་ལོགས་ཀི་བསྲོ་ཉ་ནམ་མཁའ་ལས་འེ་པོཝེས་ཚོག 
ཧཱཾབ་ཝེགས་པ་ཞག་འབོབ་འདི་མཐོངངམ་། །གསོལེདཔ་། བཅོམ་ ལུག་འདས་དེ་དེ་ལ་ཡགས་སོ། །བཀའ་སཿཡད་པ་།། ཀུན་དགའ་བོ ིདྲོ་ཉེས་ནུབ་ཧོགེས་ནས་ཌེཿའུ་ཞིག་སེམས་ཉན་གདུལ་བད་ཧ་བའ་ 
༅ཱཾླམུའགལ་གས་ནམ་བར་ཅེ་ཞ་། ཟོགཉིས་ཀས་ས་ཟེན་པོ་འད་འགུལ་བ་ཆད་། རབྱའ་འགུཁ་བར་ཞེང་། །གསོ་བརུབེད་ ། རབྱ།་ག་བར་ཟེད་། ལེག་པར་ཆེད་ ། རབྟཏྭེག་པན་ཧེདཅང་།ས་ཆེན་པོ་གཡོས་པས་འདེགས 
ང་དང་། ཧཱ་བབཞེས་ཤེད་པས་ཞུ་ནོད་པར་བེདངང་། འབོབ་མ་ཟོངས་། །གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལག་འདུས་དེདུ་ལགས་སེ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་དེ་ད་ཡགས་པོ་། །བཅེས་ལཱན་འདས་མའ་ཕུལྱ་ཡིས་ནག་པར 
ཆྲོརནཿཊྱསདཅོང་། མཆིཁ་བེའུ་ཁདིཁ་བབལགས་། འཁ ཡད་ ཐང 


ཁིགས་ཀི་འདའི་མདནནསའེན་པཚ་ཚགས་ྱི་ཁངཔ་སགསཔ་འོབབ་གང་ཡིནཔ་འདམ་། །སམས་རས་ཀ་ཞིབས་ཚོགས་ 
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འད་ལགས་ས། ༈ །བཀའ་སཿཡད་པ་། ཀུན་དགའ་བ་ར་ནརགསཀི་གུའདྲ་ལྐེ་ཡེཤེསྱ་ཀྱ་སོབས་བསྐྱེད་ བ་མནེ་ཏེ་ ། ལས ངཿ 
ཏད་ཅེས་ཐ་བ་དང་ ། དངེས་ལྱོ་སེད་པ་ཞེས་བ་བ་དང་། ཉེ་བར་ཞ ཞེས་བ་དང སངས་རྒྱས་ སྦ་བ་བ་འདེ་དག་ ཐེས་སམ་། །གསོ་ལདུ་པ། 
༧༥ ཁ་མ  ་འ་ཧཱ་ ལ་སྒྲ འད་དག་ཐེས་པསྲ་སག་ཆགས་ཁག་འུག་ ཕག་དུགྱ་ཝ་བྱསྨ་ལུ་དོ 
༤ ༧ ༦ སེ མས་ནམ་པར་གཡོ་ ཀཾ བཀྲ་གམས་ ་པ་འྭ་ཧྲང་ཆུབ་སས་ 
ནྣ “༥ + །གར་དག་སང སྲ་ཆས ་ཀ་ཞང་འད་ ་ད་ོབཅས་མྱེ་སད།ས་ 

་བཅལ་ར་ཐུག་བོད་གནས་འཛུ་ ཆུ་དཀོ། །ཞུནདའཐའགས་ཀེཆུ་འདནི དེ་བཞི | 

རྫོགས་པའེ་སངས་རྱས འཁབའ་དབང་ཕྱུག་ ཅེསྭ་བ་བའ་སངས་ཆས་ཀ་ཞོང འཇཾག་ཏན་ 

ཆེམ དྲ ྱེད་པ་ རྣམས་ཀྱ་ཕོན་ ྡནྱ་བས་ཏེ་ ། སངས་ རཾ ལ་ ཁུ 
]ད ° །ེ་ཧྭཾ ཟླཐིྐབྟ་འདེ་་སྟེ་ བཏོནད །ད་ྱ་ཡདཔའླག་རང་།༡ 


:; 


ཤང །སྤ་འེ་ལེས་ཀངས་མས་ཅན་ཚད་རེད་བ་ནམསྭ་ཀི་དེགོ་བས་སུ།། །ཀུན་དཀའ་བོས་གསོལད་པ་། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ལགས་ཀྱེ་བ་འདིས་དགེ་བའི་ཚ་བ། 
ནས་འདཏ་ཨཱ་་འྱུང་བར་འགུར་ཡུགས།། ། རབརདས། དད འ་ཡ་ག་། དེ་ཞན་གཤེགུས 
་། བདེ་མངགུ་ཤེགས་པ 


༡འཇག་ཉེན་མཉེན་པ་། སྤས་བུ་འདུལ་ཞིང་ཁཡ་བཾསྱུར་བ་ ། ཟླ་ན་རྱད་པ་ལུ་དངམྱི་ 
དདེའི་གསུང་རབ་ཁ་དགེ་སོང་ཡེགེས་དགའ་བ་ ཞེས་བ་བར་ྱུརད་ནས་། དེས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེའ་སུན་སཱ་ 
རརར །ཆོས་ཐམས་ཅརྦ་སྐེ་བརག་ ‹ ” ཁགག་ཕ་ཨྱརྲ་པ་དང་། ཆོས་ཟམས་ཅད་དངོས་པྱོ་མད་པོ་དང་། 
ཙ་པ བ་བ་དག་ཐོས་ནས་། ༥༥ བཏུན་དུ་སྐེ་བྱ་མེདཔ་རང་། བཅོན་པྱ་སུ་གཏངབ་དང་། ཡེད་ལྭ་བུད་ 
དྱ ངབ་དང་། ་ཡ ཆབུང་དུང་ ལྲ་ ། བུ གནས་ 
ལ་རས་བ ནདཔ་ནམས་ལ་ སྔ་སྐ་འུགས་ཏ་། བཟུམ་ཞང་ཏགས་པདྲ་ཤས་ནས།། ད་སམས་ཉན་ནམས་ 
སིད སིག 
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ྦ པ་དག་ལཱ་ཧྭཾསོ་ཀྱང ཅིདགོས་། །ཀུན་དགའ་བ་ལ་དང་སྱནམས ༦ ༠ཀྱ་ཧྐེས་ཕའམ་ཀ ཤུད་སཾ་ གང་དག་གིསྲ་བྲར་རུབ་སམས་ ༡ ༡དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཚན་པོ་དམགས་མེདྱ་ སཾ 
ྦ ནསྤ་ཀང་དདཔ་ཝོབ་པརྱ་སུརད་པ་དེ་དགྲ་ཁང་ཐོས ཕ་ཝགྱཏཱ་ཡནོ་ཏན་བསམ་ྱེས་ ཤོ བ་པ་ཡངོས་སུ་འདནད་པར་འྱགརན་ ། །གང་དྭག་གི་ མ་ཤཱའྱི་མིག་གེས་མངོན་གསུམ་ནུ་མོང་བ་དག་ལྟ་བླམ་ཁུང་ 
ྒ རགས་། །རྣའཕར་ཞེན་ ། ཀུན་དགུའ་བ་། ཤརྦ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་འཔའ་ཆེན་པོ་དྲ་ཉགས་པེད་ན་ ། གྲཆབ་སེམས་དབའ་སའི་ེོ་ཏན་དཔགྱ་ྱ་སེད་པདགལབ་པ་ཡེ་པའེ་བེར་རོ། ཀུན་དགའ་བོ་ 

རྭརབ་སེམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ཚེན་པོ་དྲཤགསྦ་མེད་འདེནུ། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ར་ཡབོས་ཨྭུ་ས་ཟན་ལས་འདལ་བ་ལ་ལྷ་བར་འདོད་པའི་ཤཔ་འོས་པ་ཡནྱ་ཤིས་ ཀུན་དགའ་བྲ་འདཉེས་དེ་བཞན་གཤེག།། 

པའིཿནྭ་གངདཱརགསྦ་ཀི་ུ་འདི་འདུག་པར་འགུར་བར་ཧྲང་ཆུབ་སམས་དབའ་སེ མས་དཔའ་ཆེན་པ་རྩ་ཡགས་ ཨྱདཀྱ་སུན་ཐབ་ཤག་དང་། །དེས་ཁྱདལ་ཡུན་རབ་པོར་ཕན་པ་དང་། བད་བ་དང་། མངེན་པར་ཤེས་པ་མུར་བ་ 


། ༥ །ཉདྱ་ཱ་ཡབའྱསརུ་རོ། །ཀུན་དུགའ་བོ་འད་འེ་སུན་བཏང་བ་ལས་བུང་བའི་ལསྱ་ཀྐརམ་པར་སྩྱན་པས།། { ཞེད་སྐོམས་ཕར་འཇུག་པ་ལ་བདབར་གནས་ཤང་།སེམས་བསྐྱེད་པའ་སྐད་ཆིག་གཅག་གིས་ཟང་ཟེང་མྱེད 
སུ འསོ་འཕུགས་བ་ལོ་ །ཀུན་དུགའ་བ་གལཏྲེ་འིད་ཉུན་ཐོས་ཀིས་ལ་རེས་པར་ཞུགས་བར་མ་ཞུགས་པར་མ་རུརདུན་ན་ ། ཁེདྱ་རིས་བླ་ཨ་སྱེད་པ་ཡར་དག་པར་ 
2 ཇིགོས་པའ་ཧ་ཆུབ་ཀེ་ཡན་ལགྱའཱུ་ཐུརད་པའདག་བའྲ་ཝ་བ་འདེས་ ། སངསྤ་ཆས་ཀེ་ཆེས་ནམས་ཝས་སུ་ཐོབ་བར་ཡངངས་ཨུང་སྙོནད་བར་འགྱརཔ༽ །དེཝེ་འ་ཝ་ཞེ་ན་ ཀུན་དགའ་བོ་དག་སྐུཔོངས་། དགེ་སཱ་ 

ཤས 0 དགེ་བྟན་མ་འམ་། ལཱ།འམྭ་ཀུའས། ། གནོད་སྦུན་ནམ་ ། ར་ཟ་འམ་ ། ལཱ་མ་ཨེནནམ་ ། ནམ་མཁའ ༠ ལཱིང་ཇམ་། རའམ་ཡཾ་ལམ་། ལྟོ་འཕེ་ཆེན་པོ་འམ་ ། ག་འམ་ 
¦ རྱམ་ཡིན་བ་གང་ཡནེ་བ་འམ་། །སམས་ཅན་གཞན་གང་དུཧ། བདུག་ཤིས་ཞིབ་བཤད་བ་ཡུང་བསུནད་པ་འདི་ཟེས་ན་དདབ་ རབྱང་འཕེབ་ཡར་འཇུར་ཏཅངདཤུ་ནདགའ་བོ་གེབ་དག་ཤེབ་བཤད་ 
ཁུ་ཨབུནདབ་འད་ཉ་པར་འ དོབ་དུག་པེས། ཁག་  "་  ༽ ་ བའ་འད་གའདའརད་རར་བྱུ་བབརས་ཀི་གན་ 
7 པ་ འརུ་ཧས'། །ཀུན་དགའ་ཟེ་དེས་སྟན་བཤམས་ཨ་ཐགྱང་སྟན་ཕུནསུམ་ཚུགས་པ་བྱར་ཡངས་སུ་འ ནད་པར་འཕྱུར་རོ་། [བཧུ་གར་ཞན་ ། འཁེར་ཡས་སྙུར་བའ་སྙན་ཐབ་པ་དང་། ` བ་སབནྱ་ཀི་སུན་འཐེབ་པ་དང 
༼ཅས་པ་འུན་འབོབ་པ་དང་ སྟེ་དྭག་བདག་པའ སུན་འཐོབ་པུ་དང་ ། ཆ་རབསང་དཔ་དགྱུར་ད་བཞིན་གཤེགས་པའེ་བསྟན་པ་ལ་བསུན་འཕེབ་ཕ་དང་། དབངཔ་།ར་བ་ཐོམ་པའྱ་འ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ 
བྱ་བྲར་ཆབ་ཀིཧང་པོརོ་བརྡཆབ་ཀི་ོའེ་རུབདུ་སང་བའི་སེ་ག་ལྱིའི་སྙན་འཐེབ་པ་དང་། ཐམས་ཅད་མྦའེནད་པའ་ཡ་ཤེས་ཏོ ས་པའི་སངས་རས་ཀསནབླ་ནརེདཔའཐེབ་པ་དང་། རསགེཁརམོཁསྐེར་བ་ནཿས་ཀ 
& ,` ྲི་ 


༦ -); 
¥ 


` ་- ཡཿ 


འཌེར་ལོ་ཞོ་ནྭ་སེདཔ་འི་བ་བའི་འི་བསྙན་འབོབ་པ་དང་ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁི་ཆོའྲཕཆེནཔོ་ཀུནྱངབྷསན་པ་ན་ ། ཱྱ་ཕག་སོགིས་འདུས་ཤས་པ་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ཡས་མཛོན་པར་འཕགུས་ཤིངཟས་ལེས་ཆི། 

གནནོས་། ཟུ་ན་མྱེད་ཕའི་ཇའུལ་དང་ལྡན་བའི་སེང་གེ་ལྔའི་སྙན་འཐོབ་བ་དང་ །ད་བཞག་གཤེགས་པབྲག་བཅམ་བ་ཡང་དྲག་རྡ་མོགས་པའེ་སངས་རས་མོངོས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདས་པའྱརུས་ུཚ་ ་ཱ 

རགྱང་ཞེ་བན་དད་པ།།རྡོརི་ལཱ་བུའི་ཏང་ང་འཛིནདལ་ཞུགས་པ་ན་ ། ལཱ་དང་ ¥ དྲིཟ་དང་།རྱ་འམ་ཆ་དང་། ཧེ་མ་དང ཨ་་སགདང་། ནམ་སས 
སེ 


༠༨! ” ༣།1'(༢༩ 


པོ་དངཕནདང་། བད་ཐརའགུར་ཞིབ་། གཇཤསྭ་འོད་མཇནཔཤེས་ཕྱ་མུརབཏདད་འགུར་བའི་བསོདནམས་ཆེད་པ་ཡར་འཉས་མཁོས་སུ་འདདདཔཔའགུངའོ། རིིས། ་ 


རྨ ༢" བར་ཁེ ˆ 3 --་་:±5 
° 3; = ¿ུ པེ ༩ 


༩ 


སཡསྦ་རསྱ་རསླ་སེབ་ཕྱ་སད་པལི་ནམ་པར་ཐརད་བ་མངོན་གསུམ་ཅུ་མཛདདེ ། ཟླ་ནྲ་མེད་པ་ཡུང་དག་པརྡ་རོགས་ལའི་བང་རུབ་མངོན་པར་ཛོགས་ཕུར་སངས་རས་ལན་ | ཤྲང་ཆུབྱ་ཀསབཔལ་ཉེནཀོར་ཀྭ་ཝ་དང་། ཤིང་ 
གེག་བ་དང་། སྨན་དཔ་གས་ཚལ་དག་དང་།མེ་ཏོག་ཡདཔ་དང་། འྲབས་བུ་ཡདོ་དག་དང། གོང་མ་བཞིནཏུ་སཱར་ཏེ་ ། ། ་དངྱཡི་ཡ་ཡེན་བལི་བར་དག་གེས་དབཞན་གཤེགས་པ་གལ་བདེ་ོགས་སུཿརགྱའབྱ།དཔུལ་ 
རྒུནད་ཏོ་། །ཀུན་དགའ་ཐེ་དིབཞིན་དྲ་འྲ་ེསྱ་ཀམརེགསྱ་ཀིབུ་རསགསྦ་སེད་ལ་ཐལ་མོ་སྦར་ཅཔ་ཡུས་བཏུད་པའི་དགེ་བའྱ་ཆ་བའདས་ཁཱདྲཀྱིསཱད་ལམ་ཐམས་ཧད་དུ་མ་དང་སོ་ལོ་ཡིན་བ་དང་། ནགུས་ཚལ་ཐམས་ཅད་ 
ཁྱོད་ག་ལ་བ་ར་ཡ་གས་ཨུ་འདུད་པ་དང་། རབྱཏཱ་འདུད་པདང་ ། མཛོན་པར་འབྷོཏ་འདུད་པར་འགུརརོ་། །ཀུན་དགའ་བོ་ །རེགས་ཀྱ་ ཤུ་འམ་ནགས་ཀེ་བུ་མོ་གརལ་ལས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡོངོས་སྲུ་ 


༡ ངད 


རྱ་ཕ ༥ཡས་འདས་པ་འམ་། ད་ལཱར་མངོན་གསུ་མ་དྲུ་གརད་ཅབ་ ་ བཞུགས་པ་ན་ ། ཆོས་བཀར་པ་ཡུར་བས་དདཔ་འདབས་ནས ་ ། ལུག་པའི་ཟས་མ་བས་ཐལ་མོ་ཆོག་ཙམ་སྦྱར་བར་ཧེར་པ་དང་ 
ིཾིི ཚི རེ ་ ག་ཡངསསའ འར ༼ ལྱཆུཆ་ས། །ཀུན་དགའ་ཁོ་དུ་ལུ་སོདོལ ། སམོས་ཅུདགར་དག དས་ 
ནེགྱ་བནས་གངས་འདི་བསོ་ཁར་འགུར་བདང་། གངག་གིས་ལདྲོས་འདི་ཞུབ་འདོཔནཅིག་གས་ཡན་གཉིས་སུལ་བུས་བང་ ཆུང་བ ད་ོདད་། ། ཊགས་འདྲ་ུ་བརདསོ་ཞུས་ད་པ་འཕབ་པར།། 
ཧཱ གམ་དག་ ག་པའ་བསམ་བས་མསོ་ཕར་འགུར་བ་དང་། ཆེས་པར་ཏོག་པར་འགྱུར་བ་དང་། སང །ཧུཏ་འཅུད་བ དོ སེས ད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཐེ མོ་སེད་པར་འགྱར་ ཀཱ 


ཇན 


མྭ་ཀང་ཅེདགོས་། །རིགས་ཀུ་ཐུའམ་རགས་ཀྱབུ་མོ་ད་དག་ཐམས་ཅདན་ ། རས་སངས་རྒྱསཀྱེ་སྱན་གྱེས་གཟགེས་ཤིང་། ས་པས་ཆས༡, 


མེ་ཤེས་རས་མའནད་ཏཾ་། དེ་དག་གསན་སངས་རས་གཅགལ་བསྟེན་ 


༨ ཏེདྲང་འས་ཏེ་འདུག་པ་དང་། ང་ཁི་མོས་སྲུ་མ་པན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོ་བྱལ་བཞི་ཚར་འདེབ་འཇོམ་པ་དག་བཞིན་ང་ ། ཀུན་དགའ་བ་ད་དགྲ་གཔ་དེང་ཤེན་ཅདནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཿམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགོས་པའི་ 
¥ སངས་རས་མས་པ་ཤངརཱབྱ་ཀྭཧུང་པོར་ སྟླ་ནྱ་སེདཔ་གུག་པརྡ་མོགས་པའྱ་འབྱརབ་མད་བགས་བསྦསསགས་། ཡངོས་སྤུ་མ་ཕན་ལས་འདའ་བའེ་བར་དག་ལ་མཆོད་པ་དང་། བསྙེན་བཀུར་ 
ཆེན་བོ་ཤད་པར་འགུར་རོ་། །དེ་བཞན་དུད་བཞིན་གཤེགས་པ་བག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བར་ཛོགས་པའ་སངསྨ་ཆས་ཤུམས་པའ་ཡངོས་སྱུ་ས་པན་ ལས་འདས་བ་ཅེན་པོ་ཡ་མཐེབ་བར་འགྱར་རོ་། །ད་བཞག་གཤྲེག། 
 བདེ་འྱིབུ་སར་ཊུ་བོགའང་བ་འཁུརབུ་དགབ་ཨ་ཟངཔར་ ༣ ་འཁུར་ཞད་ཀབུབ་ཁྱིསས་ནངི་ུ་བ་འཞོག་་།རས་ཏུབ། ༤ ོ་ཁར་བྱུབ་རོ་། །ད་འེས་གཆབ་ཆབ་གསས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་དགས་སེདྱ་ཀསཁ་འུངབ་དག་ནས་ཚོས་ཉས་ཀྐད་ ཆརེན་པོ་ཁྱབབབར་འགུར་བ་དགྲ་ཀང་ཝེསོ་པར་འྱུར་ཞུང་། ཟོས ངཱ _- ནས་ཀང་དགའ་བུ་སེ་བར་འགུར་རོ་། །ཀུན་དགའ་བོ་རལ་བས་ན་ རཿ 
ཤད་ཀསདོན་ངེས་བར་འབུང་བའེམདོ་ས་འདྲ་ཚུབུ་བཤད་པ་དག་ལ་ཡང་དང་སབྱད་ཡུས་བྱཿད་དཟལ་མོ་སཱར་བར་བུ་ཞང་ ། སེམསྤ་ལས་དད་པ་བསྩེད་པར་ཡད་གའོ་། །རཅ་འི་ཤརཞོན་། ཀུན་དགའ་པོའདྲི་ཉར་དེའེ་ལས་ 
རཀ {}/))/)//ནནད དིར དཔར་འྱུས་ཞིཔྱའུ་མ་ན་ལས་འདས་པ་འེ་ཡུས་ལ་ཡུངལཱ་དབྱོས་ནམས་མརོ། 
ར་བར་འ །ེནས་བཅལ་ལ་དསས་ཝེབལལནལམ་འགགས་པ་ལཁའཕན་པ་མ་འགགས་པཤན་ས་ཆྲཝགཞསྱས་སངགརཔས་སཆོས་ཉནས་ས། 


ཆེ །བཞུན་ཧྲས་པ་མ་ཡེནཞེང་ ། དེ་ནག་གས་ན་སངསྤྱ་རས་གཅག་ལ་དགེ་བའྲེར་བ་བསེད་པ་མ་ཨན་ཏེ་། རགསྤ་ཀྲ་བུ་རང་རགས་ཀུ་མོ་དེདག་ཐམས་ཉད་ནི། །གང་དག་དལུར་ངའ་མཛོན་གསུམ་དུ་འཁེར་འདི་ 


༤༽ 


® ༩ ` ཇ2ཿ1::;.. £: 35 
ཛྭ 
# ༦ 


ཐལ་མོ་༢ ར་ཏེ་ལུས་བཏད་ཅར་འཁོད་པ་ མ་ཐོང་པམ་། གསོལ "།བཅོས་ ཀའདས་ར་ར་ ས་ས། །བ་ །འ་༢༧ཡང་པ་། མ།འགགས་པ་ར་ ན་ཆོས་ལ་དད་པ མཡ་ན་བས་བལ་ལོ།༢ འེ པས་ལུས་འབ་། 2 
ཅང རད རོ ེ བཆ ༤ ཀཀ འ་ལ་ | 
ཐུ ་གཟེ་མ་སེེད་པས་ལུག་པ་སྙེདྱ་བེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཟམས་ཅད་དུ་ཡང་སརངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་མཉེས་བར་3ེད་པར་ འགྱུར་ ཞང་་། དེ་དག་ (ལེའགྱཏཱ་ད་བའ་ཝ་བ་དག་ཡང་དག་པར་བླསབས་ནས་ ། བུ་ན་ཆྱེད་པ་ཡང་དཀ་ | 

འོང་པ སེེ །དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་ངུག་བཅོམ་བ། -- ཨང་དག་པར་ཛོགས་ཕའ་ས་ངསྤྱ་ཆས་འཐུང་བ་ཟམས་ཅདྱ་༡ས་ལུའ 
རད བཤ་མཀྱས བྱསར།།་འད་འམན་དགའ་བཞིས་ཁབ་ ༤ དཔང་ཏྱ་ས་དགའ་ཞེས་བ་བ་དང་། རད་སབས་ལོཚེདང་། གཉི་ 
བྡདདྭ་ཝཱ་དང་། རྱལ་བའི་ལཱ་རང་། འཕག་པར་འཛག་དང་། བོ་བཟང་ དང་། འདྲགསྦ་སེད་དཔ་། དག་དང་།བདེན་བ་དང་། ཅད་ོགས་ ཧེབས་ཀྱལག་དང་། རྱདཟམས་ཅུད་བཟད་ཅེས་བུ་བད་དག་ཚེས 
ཅད་འཁོར་ལ་བྱས་ཙམ་དཔ་། ལུན་ཅིགྱཏད་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་མཆོད་པར་ཤ་བའི་ཡར་འཁོལ་དེ་ཉིད་དུ་འདུས་ཏེ་འདུག་བཟླགརདནས་ ། ཏན ༤ ་གཏུངས་ལ་སྐང་འགོས་གླུ་ཊ ཆུ་ཤྲི ཨ། 
ཟུཿུ་ཟྱཿདགས་ངུ་ཁར་ཅེད་། སྲཱ་སཱགས་འདོན་བར་ཧད་ཚ་མིག་མཆེ་ཡས་གང་བཞན་ནུ་ ། མཅམོ་ཝཱན་འདས་ཡ་འདྲེ་གད་རེས་ སལང་ཏོ་། སར རུ འའ 
དང་། ཧྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའདྱ གསྲེ་སད་དང་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚོགས་འད་དང་།། བཅོས་ལཱན་འདས་ཉན་ཐེས་ཆེན་པོལ་དགེ་འདུན་དང་། ཆས་ལེནས་གངས་ཞདི་ལ་ཡང་མཆོད་པ་བྱསེབལྭདུ་ཟལ་ཨོ་སྦྱར་ཞ 


༩༣ 


ཙ། " །ཡཨུས་ཀྱང་རབྱ་ཏཱ་འདུད་པར་ཟྱསད་ལགས་སོ།། །བཅེས་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་ག་དགེ་བའི་མ་བ་འདེདག་ཐམས་ཅད་ཀརྨ་བ་ནྭ་སད་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའེ་ཧྲང་ཆུབྭཏ་ཡོངས་སུ་བྲསོ་བར་བྱའ་། དེནས། 
` ་ེ་འི་ཚབཅོམ་ལུན་འདས་ཞལ་འཛུམ་བ་མཛད་དོ། །འཇན་སརསྤ་ཆས་བཆོས་ལུན་འདས་ནམས་ཀྱིཆོས་ཉདན་། གངག་ཚ་འཛུམ་བ་མཛད་པ་རའིར་། བཅེ་ཝུན་འདས་ཀེ་ཞསྱ་གླ་ནས་འདགའེརཁ་རྐག་སཱ་ཚོགས་ཏུ་མ་ 
 འདྲ་ལྟསེ་། སོན་མོ་དོང་། སར་བོ་རང་། དམར་པོ་དང་། དཀར་ཕོ་དང་། བཙོད་ཀ་དང་། ཤེལ་དང་ ། དྭམས ཧོ ཁ་དགོ་ལཱ་བུ་དག་བུང་སྟེ་། དེ་དག་གེས་འཇེག་རྟེན་གཿཁམས་མཐའ་ཡས་མྦུ་མེད་པ་རྟག་སྣར་བས་གསལ་བརྡ་བས 
¿ ནས་། ཚངས་ཁའི་འཇིག་ཉེན་གབར་དུ་མངོན་པར་འཕགས་ཏེ་། །ཡང་ ེལ་ཁགོ་ནས་འཅོས་ལུན་འདུས་ལ་ཡན་གསུམ་བདར་བུ་བས་ཏེ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀདབའི་ཆུགནབ་པ་ཚདང་ལྔན་བ་ཀུན་དཀའ་ལོས 
. 4 རྱ | ` འཇེག་ཏེད་སྲང་མཛད་ང་སྐད་དུ་ ། །འཇུམ་བ་མཛུད་པའྱུ་རུ་གར་ ་ལགས་། །བདག་དང་སགེ་ཆགས་གཞན་དག་གི། །སེམ་ཉེ་ལྡེག་ 


་བཤད་དུ་གསོལ་། །བཅོམ་ལུན་འདུས་ཀུས་ བཀའ་སམ ཀུན་དགའ་བོ ཤདྲ་ཀསྱ་གྱ་ཀུབུ་འད་དག་ལཱགས་ཏེ་། སེམས་འབྱཏ་ རངབས་། ང་དྭ་ཤད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་དམགས་ 
ཞང །མདོ་ལེ་འཚག་བསནད་པ་འདཡ་ཟ་ཨོ་ུ་ཅ་ཀའ་བྱཅདདས་ ྒུ་ཅདབ་སདག་བརྡབོས་པའེགང་ྱ་དསེམས་ཁྱེད་མད་ཐེདཔདག་ལཐས་། །གས་ལོད་པ།བཅས་ཝནའདས་མམོབཡགས་སོ་ 

་པ་ འགྲེ་ཡེག་པར་ལཱ་ང་ཟར་འ །བརྩ་ས་འགུར་ཞང་། །དེདག་ཧཾསྭ་བན་ཡུད་པ་ཡང་དག་བར་ཇོགོས་བའི རུཆུབ་ 

བཅད་པ་འདདག་བཀའ་རྩཡདཔ་། །ཡོདབད་མགུ་བའ་སེམས་ལཱན་བའི། །ྱརྱ་ཉིབྲ་ནམས་འདའ་ལཱགས་ཏེ་། །ཐལ་མོ་ 


"ལྔན་འདས་ཀུས་བཀའ་ཟ ཡད་བ་། ཀུན་དགའ་བྱ་གོརྱ་ཀུབུ་འདདག་ཐམས་ཅདན་བསཡང་པ་གརས་སེད་ 
ཀྲོ  མངོན་པར་ཇགོས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་ཡང་འགྱར་རོ་། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་1 ་ཱ སཿ 


; ལེན 
རློམ འཚ ས་་ ཚེ 


གུ ༢ ོང བྲ་དྲ་གའསཅེདྲའི་ས་ས་ཁསགོས་ཡི་སོུསགཡའི་གླུ།བུ་གཏས། །ང་ལ་མཆོདཔ་འདྲི་བས་ནས་། །ཟླ་ཅེཉཿ༠ྭ་ཆབ་ཐོབ་འགྱུར་བར་། །མགུ་བཏདྱ་ཀྱིས་བརོད་པརྦ་བེད་། ར་ིགས་ 
རྱེདཤེས་ལབ་ཝུན་བའེས་། །ཆོས་ལྭ་གུས་དང་བཅས་ཤས་ཤང་། །དེ་གཞིན་ཉན་ཐེས་དགེ་འདུན་ལ།། །ཟལ་ཡོ་སཱར་བ་འདྱེབས་བས་། བསལ་པ་ཤེ་བ་གཔས་ཆེད་ནུ། །དདག་པན་འགེར་འགྱེ་མོ་འྱགར་། །ཟལ་མོ་སྦྱར་ཤའི་ 
རྨ རཾ ༽ །ཡཱས་ཁུབ་བཏུད་བས་ཡིན་ཅད་ན། །དེ་དགགྲ་བྲང་ཆབ་ཐོབ་གརད་པལ། །མུན་སུམ་ཚོགས་པ་ད་འགུར་བ༽ །པ་འེས་བྷསལད་པ་འམ་བསལ་པ་ན། །ཟྱེ་བ་ལག་བརྐཔ་བརོད་གུརདྱ་ཀུང་། །རཱཉོད་པ་དམ་ཕྱ་ རཿདྱ་བཱས 
ས་ས སད་ས་ཧ གས ། །ང་ ྱག་དདཔ་ ི་་ག་འག་་ །ཞགགམོད་ནམ། བྱི་ཞུན་ཝམ་ལ་། །ངས་མས་བདང་འདབས་མའེཝ་མར་འྱུར 
ཀནདག་འཕ་དོ་ཉས་ཁང་ཧེགས་ནས་འདཅེན་པོ་ ༢ གསེར ་དོག་ཱ་བཞག་འཇིདེ་འ་གཟ་བརདྱ་ཆས་བད་ཡྲོག ཤེལེ་དང་། ཤཔགེལ་བ་དང་། ཝུག་མ་དང་། ཚོས་དང་། ཤིང 
༽  ཤིིཾེཾེཾེཾ་་ ཅད རོག བཀོང་། ཙགས་དང་།ཁས་གང་། པ། 
| ངར ་ཤ་འང་ འད ། ཐང་དང་ །༼ཁང་བཟེངས་རྙང་། བུ ཤུཀུ་དང་། གཞལ་མྱེད་ཁང་དང་ ། ཁང་པ་བརྔགས་པ་ཐམས་ཅད་ ་ངང་། རྒྱ་དང་རྱོ་མ་ཡན་བ་དང་ ། ནམ་མཁའ་དང་བར་སྣཔ་ཐམས་ཅད་ 
ཀག་ས ོང བྲི་།འགས་དོད་།སགས་སོའ །བཀའ་བསད་པ་། ཨུནདགའ་པ་།དེ་བཞིན་ནྲུ་འཾ་སས་ཤར་ཤེགས་ 
ནས་འཇམ་བུ་ཆུ་བོ་འ་ག ལཔ་ ཀུ་ཏུངདས་གཡེ་བི ཊམཆོག་དང་ལཱན་ཞིང་དཔལྱ་གསྣ་ནམ་པར་མཛེས་པའའེལུཞག་སྦྱལ་མོ་ཀུར་གེས་འདུག་པ་མཐོང་ 


་ 


ཅི | ུ ༩ ངི ༩] - ཌཀ, ༣ ༩2 ༡, ༢༣ ༤༽ | 
ངས་། ། གསོཡད་པ་། ་བཅོམ་ལནའདས་དེ་དྭལ་ལགས་སོ། །བཀའ་བཿཡད་པ་ ། ཀུན་དགའ་བྱ་ཁྱའུ་འདེན་མཇནཔར་ཤེས་པའྱི་སེ་ཏོག་ཀུནཏཱས་པ་ཐེབ་པ་ཞེསྤ་བ་སྟེ་། འདེནས་བར་ཐེགས་ཡོགས་སུ་སངས་ཆས་ཀྱ་ཞ་ 


22 ༅ 


° " །ཟྱེ་བ་འབུམ་ཕྲག་རྲུག་ཐུཧུ་ར་བཞའདས་ཕན་། དེབཞིན་གཤེགས་ཡ་དྲག་བཅོམ་ཟ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤ་རམ་བྲ་ཆུབ་ཡན་ལག་གནས་ཤེསྤ་བ་བའི་སངས་རྱས་ཀྱིཞི་། འཇག་རྟེན་གཁམས་ཨེ་ཉོག་ཅན། 
དཿ ; ༡བ་ཞག་ཡེདཔ་དེ་ནས་ཤིའཕས་ནས་འཇག་ཏེ ཀྱ་ཁམས་འདེར་སྐྱེས་པ་ཡིན་ནོ། དགའ་ཕོ་། འཇག་ཏེན་གཁམས་དེན་ྱང་རཱབྱ་ཀྱི་ཡན་ཁག་གེ་སྲ་འབུང་སྡེ་ ། རཱ་དང་ཤིང་གེལ་ཁ་རང་། ལག་མ་རར་ ཤང་ལྔོན་པ་༠༽ 
ཅིས ཤ་ཁ་ཞག་ཡེད་བདེ་དུས་ ༤ མོ་དཆུ་ དྲོ་ངས་ས་འདེར་ ¡ །ཀནདཀའུ་་། འཇག་ཏན་ག ཁམས་དེན་བརྡ་རུབ་༡་ཡན་ལག་གུ་སྨྲ་འབུང་སྟེ་ ། རཱ་དང་ཤེང་གེལ་བ་དང་། ལུག་མ་དང་། ཤིང་ལྗོན་པ་༠;། 
¥ འིཚོགས་དང་། སྙན་དང་ནགས་ཚུལ་ཐམས་ཅད་ལས་ཀང་བརྦཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ག་ཚག་གེ་སྒྲ་འབྱང་ངེ།: ། སྒ་དེས་སེམས་ཅན་དག་ད་ །བའ་ཆོས་ནམས་ཀས་ཡོངས་སྭུ་སཱནདཔར་བེད་ད། །ཀུན་དགའ་བོ་རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ 
ཱུ ༅ཿ་ཐ་ཡནུ་ལག་གནས་དན་ནན་པེད་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཁོགོས༔ ` པའ་བྲཇ་ཆུབ་མརོན་པར་ཛོགས་ལར་སརས་རྒྱས་ནས་བསཡར་པ་ ཊོ རྔག་ཁ་བཞྲ་སྲེང་དུ་བཞགས་ཏེ་། །འཚོ་ཞོང་བཞེས་ས་། །རེ་བྭའ་ 
¥ གཞེགས་པ་དེ་ས་ཤང་བ་སེམས་དཔའ་ཡ་གཏོགས་པར་ཉན་ ། མེསོ་ནྱའ མའ་སེ་ །ཀནདགའཔ་འདྲི་ུ་ནདཔར་། ཆ་མོ་། ཅལ་རིགས་ྱ་བནས་དབང་བླ་ཞག་་ག་སོ་བབོ། ༢ 
དད །དེ་ལྭ་ནནཔོ་ནམས་ཀར་གུ་ཉད་ཡེན་བར་འགུར་ལ་ ། ༽ ཟུུན་པོ་བཀའ་ལྷ་ཏེགས་ཁ་ནམས ་ཀབབུ་ཉེད་ཡནེ་ན་། །མཆག་ག་ རུང་ཉད་བུཏད་ཡེན་རས་ཕན་ནམས་ཀང་བུ་ཉིད་ཡན་བར་འཁྱུར་རོ། 
ཧ་འུད་དདུ་ ཐ་གཱག་ས་ ༡ང་གཏུང་བ་ི།གྲུས་ ཱུ འན་ཡན་ཡ་། བནཔ་ནོསྦུས་ཁུང་ཁྲང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་ཉིང་ཡེན་ །བླེན་པོ་བཀའ་ལ' གུས་བ་ནམས་ཀང་གྲང་ཆུབ་སེམས་ནུབའ་ཉིད་ཡན་ ༽ 
| ལས་ཁག་ནསས་ཀུང་གྲང་ནབ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ཡེན་ ། དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ཀང་ཧྲརརུབ་སེམས་དཔའ་ཉེདཤ་སུག་ག། །ཀུན་དགའ་བོ་། དེ་ལཱར་འདེག་ཉེན་ 
ཡགས་ཁ་ནང་ཀ དཀའ །རང་ ཉ་མང་ 'ཞངྭ་ཧྲར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཚོགས་པ་འདུས་ཕྲ་ནམསྱ་ཀང་མཛོན་པར་ཤེས་པ་ ། མ་ངོན་པ་ལའཕགས 
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| 


| 


༣ 


པ་། ན་མོད་ཀླི་ལུལ་ཀེས་ཏ༢༢་འདིནདྱ་ཀྱི་སེབས་ཀུན།་སུད་པ་། ཤེས་རབ་ཆེགས་པས་མངོནཔར་འཕགས་པ་ ཀེ་ཤེས་ཡུད་།ཝཱ་ཚེགས་པ་ང་ལཱ་ནབ་ ། ཀས་མ ང་ད ། ཐསས་ཅད་ཡུཌཞད 
༢༤ ༤. ༤༤༣ | ལེ བ་དེད་ད ནཔ་ཏ ༥ ༤ བའ་བབས་ཉོག་གཞྱ་ཅ། 
དག འགལ་བ་དང དེང་གི ། ཡངས་པུ་ཅནྱ་སཾགངཁེརདུ་སྙེས་པའ་འཇག་ཏེན་བཁམས་རེན་ །རེ་ལཱ་བུ་འྲེ་དྲང་རཱ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་ངྲཿ 
དྲ ཾཁྟོགཏ་ཀ་གིས་ཁབོའས་སུ་གངག་མ ན། །ཀུན་དགའ་བོ་། རེགས་ཀྱི་བུ་འདུན་དུ་བཞེན་གཤེགས་པ་པ་འཞབས་ལ་ཡག་འཚ ལོ་ནི ཟཤོར་ ' 
པ་འི་ང་བྭཝ་བའི་ཧང་ །མའཕུལ་འདྲ་ལ་བུ་དགུཀུསྡང་། བསྙེནདཿ་འབྱོས་ ། །ཀུན་དགའ་པོ། སཱཔབ་ཆེན་པོ་འདི་ཡང་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རུག་བཅེམ་བ་ཡངདག་པརྡ་དགས་བང་སངས་ 
' རྒྱས་རེའི་མཐུ་ཡནེན་། །ཀུན་དགའ་ཕོ་འཛམ་ཤླུ་བ་འགསེར་ = ལས་གས་པའ་འབ་བརགས་པ་བདུན་པོ་འདདགཀྱཔ་། །བཅོམ་ ་ ལཱན་འདས་དྲེས་བྲཔཆབྱ་ཏུ་ཡན་ལག་བདུད་བཤད་པ་དགྲ སུ་ལད་པ་ 
མཛདཔ་ཡེན་ནོ། །ཀུན་དགའ་བ།། འཛམ་བུ་ཤེང་འདེ་ནྲ་ལའུ་འདི་དང་ལུནཆིགྱངུ་དག་བའི་ལ་བ་བསྐེད་པའ་སགེ་ཆགས་ཁེ་བ་འབུམ་ཝག་མངཔོ་དག་ཏུང་ཡོད་དོ། །ཁྱའུའདེའཛམ་གུ་འ་གུཔ་འདུ་སྟེས་མ་ཐགྱ།་ཱ་དང་ 
རམས་དགུལ་་དང་། མཆྱདགའ་བྱམཆན བ་པར་མ །དདག་ཡས་ཁཆགགས་ནེལགཔ་ཟདཔཕབ་པ། །ཁེགའྲ་ས་པའ་སའཐབས་།ལན་སམས་མ་བདཔ་ཁཆག་གས་ །ཟུནསེདཔ་ཡང་ 


ཡོལ 
„ དག་པར་ ས་པའ་བརྲརྭགྱངཱ་སེམས་བསྐེདངོ། །ཁཅིག་གས་ན་སེལྨ་ས་བསད་མ་ཐགྱཏཱ་ིརྱ་ཝེག་པའི་བཟེད་བ་ཇོབ་པར་ཆུརད་ཏོ། ཀཀུ:དགའ་བོ་། གངན་ཌེའུའདྭ་སཱལ་མོ་ཀུང་གས་འདུག་ཅང་། འདྲོ་བུང་བལ་འང་ 


ཞང་། །ད་བཞིན་གཤེགས་བྲ་ཡོངས་སྭུ་མ་ཕན་ལས་འདལ་བ་ཆེན་ ཱ 


= 


རཿ ཨ 3 


དི །པ་བཅེགས་པ་དབུས་མ་འདན་དབཞན་གཤེགས་པའ་དའི་མུལད་པ་ཡན་ནོ། དེ་བས་ནརིན་པོ་མེ་ལེཁང་པ་བཙགས་བ་ལུག་མ་རུག་པོ་གཞན་དག་ཟུང་པོ། །ཀུན་དཀའ་པོ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དང་ ལྷུ 
ིྫརེིིཾ༽ཾདཾེཾཾཨཾ{} ༤༢༨ 
, ཤ་གས་པ "། །དེནས་ཁྱེཡུ་དེ་རག་ཐམས་༦དལན་ཅག་འཚོགས་ཏེ་ ། ་ཡངདག་པར་དགའ་ཞེརྲསགོ་ཆགས་འབུམ་ཕག་མརཔོས་ཡོངས་སུ་བསོར་ནས་ ། སྐད་གཅེ 
ཡང ངེས ་ ཀཀ ྣྲགེྲེོཛཾ༽ཾ གན་གཅག་ལ་བལ་བུམ་ མེ་ཏོག་སྭ་ 
ྷྒ གོ ྫླྫྣ༽ྣིཀ།ཀ། ་ལ་དཔ་ལུན་བ་ ༼ ༨ ཀས རབ ༦ | 
རར ` ་ ་ གྱས ་བ་བབ་པ་ ཐཱ ག་ག བྲབས རོ ༣༥༤ 
ན་ཁག 'པའ་སརའ་བཏལཡད་ཏ། ། ཅན་པ རང་རེརོ་ལ་རོབ་ ུ དཱ -༽ ` 
༥ དགེ ༢༢ ཟས ས་ཅན་ཧེ་བ་ཕག་ཁྱུརདན་དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་དད་པར་བས་ ཤེང་། བསླུབ་པའི་གཞིལུ་འདིནདྱཏུ་བཅུག་ག། །ལྔུ་བེ་བ་ཝག་བདུད 
༣ ༣༅༅༣མ་ ་ནད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའ་གྲཔཆུབ་ལས་ཝརྱ་མ་ལག་པ་ཉེདདུངས་པརྡ་བས་སོ། །ཡཱ་ཤེ་བ་ཕག་བདན་ནྱ་མེ་སྡེ་འའཆོས་ལ་བཟེད་པ་ལོབ་ བབ ་ཡུ་ད 
ཅན་ཆེ་བ་འག་ཐག་ཚད་་ེདཔ་གཡས་ྱྱེད་བ་དག་ནྱོ་འམས་པའེ་འདུས་པ་ཡཐེངབ་དཔ་། ཆུསས་པ་མྲ་ཕོཔཞཔ་པདཔར་འྱ་བཞྲི་ཡརམོ སྲུ ༽།འལད་པབསོ་པལ་འགྲུ་བཀོདང། །སེམས་ 
ེེ་ ་དོན་བྱ་བ་གང་ཡན་བ་དང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སས་ཀྱུ་བྱོ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔ། བྱུ ༨ རྒུན རའ |, །ཊུ་ནདཀཱའ་ང དྲ་བཞན་གཤེགས་པས་སམས་ཅཧྲུནམས་ 
རས མཿ ཏི ་ ྣ གཔ་ཡན་བདེ་གྐ། ང་དཔ་ཞདི་དྲག་གས་ཡངོས་སུ་ཇོགས་བརྡ་དག་ཁེན་ཏ།། 


< 
པེ རཱ པྲ 
ྗ 


ཡོ སྐཱ་ུས་ཅན་ལེདོ་བ་ 


× ༧ རས སྭ་སུ་ཇོགས་བརྡ་བ་བ་གང་ཡིན་བཞེ་ཡརངས་ཡངོས་སུུ་རོགས་པརཧས །ཟནཏོ། །རེནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་ཚདཔཝཱ་བ་ཀུན་དགའ་བས་འདྲིསདཅེས་གསོལ་དཏོ། །བཅོམལཱན་འདས་སས། 
ཅནཾནམསཿཡ་ཐུགས་བཅེ་ཁའ་གདད་བྷསལད་པའམ་བསལདཔ་ལས་ལཱག་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ་། །རེཿའི་སཱད་དུ་ཞེན་ ། ཇིསར་ཊུ་བཅོས་ལཱན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པོའེ་སངས་ | 
རྒས་འདྲག་རྟེན་ན་བཞུགས་པལ་འུར་བ་ྤད་ཏུ་མེསགུ་དམ་པའདི་ལྟབུ་དགམཐེང་བར་ཁྱསམབ་དང་། དྲ་མདུ་སེམས་ཅན་དགེབ་འྲེཧ་བུདག་འཛམ་བླ་གེང་འདཊ་མཆེ་བར་འགུར་བརུང་ ། དསདུབདག་ཅགགིས་སྤེས་ 
བུམ་པ་འདྲི་ལ་བུ་དག་ལ་བཡུ་བར བསེན་བཀུར་བཀབ་རག་ཉེད་ པར་འཁྱུར་བ་དཔ། །ང་མདཔུ་འཇག་ཏནན་མདྡོལ་འའྱིལ་བུ་འདིདག་ རྱས་པར་འཐུར་བདང་། རུ་ཝད་ཏུ་སཔས་ཆསྭ་ཀོས་ར་ཆེན་པོ་དང་ ྦ 
ན་པའི་མདོ ག་དཝས་པར་འགུར་བདང་། ད་དདད། བདག་གས་བཅོས་ལཱག་འདས་དང་ ། ༢གས་ཀག་འད།གཛ་འྲགས་ ག་སེའྱགས་སྣཚོགས་འདྲ་ུ་དགམཐངརས་འགུརབདང་། དེ་བ 
གཞགས་པ་ཡོངས་སྱུ་མ་ཕན་ལས་འདས་ན་ ། བདག་ཅག་ལ་གནས་ གསུམ་ཡོངས་མུ་མས་པར་འགྱུམ་ལགས་ཏེ་། སརསྱ་ཆས་ལ་བལ། བ་དཔ་ ། དམ་པའི་ཚེས་མཏན་བ་དང་། རྒཆན་པོ་ལེ་མོས་ པའ་སྐེས་བུ 
; དམ་ལའད་ལཱ་ཁུ་དཀ་ལུ་ཁྲལ་བ་དང་། བསྙེན་བཀུར་བྱགབ་ཡོངས་སུ་ཉམས་ཕར་འགུུར་བའི་སླདདུལོ། །རེནས་ཚེདཔ་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བས་ཚོག་དེ་ 


| ༨ ` ཧུ གགསལ་ ཌཱ ཤིན་ཏྲ་སུར་བར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེ ྲུ རུ་ཟལ་བམའགུར་རོ།། 
དར ཀ༽ྣ 1 །ནག་ྲུབདུབ་སེ་མས་དུཆའ་ ས་དམ ་ར་མམས་དཔས་། མདཔ་ནཁ་ུནདགའབལ་ 
ཚགས་སུ་བཿདདླ་ས་པ་། ། འདུས་བས་ཏག་པར་འྱུར་བའི །གནས་འདི་གེདཔར་སླིརཏ་། །འུས་ཁས་ཐམས་ཅད་ལི་རག་པས་། །སྱ་པནམ་ཆེད་ཀུནདཊའ་ཉེད། །རག་པས་འདུས་ཆས་འྱུཔའྱུལ་ནང་། །ནོད་པ་ 


,_ ལ་ཚེགས་སུ་བཅད་རྭ་སྨས་པ་། ཁེ །ཡོ་གཔས་བེ་བར་ངུས་ཀཔན་། །ངོན་འདེ་ཉེད་པར་ཤནགྱཏུ་དཀའ་། །ཆོས་བཿས་ཤིནདཏ་བལུ་ཁ་དཀའ་བ་། །སཾ་སར་ཏོགས་ཤག་ཀུན་དགའ་ཐ་། ་ །ཇཱསྟར་ཆྣགང་སོན་པོ་ན། །ཤུན་པ་འིསྱ་གེས་ 


༩ ༥ །དེ་ཡངྱ་ས་ཏེད་། རེ་ཀཱར་ཆོས་གོན་ཀུན་དཀའ་འུདུ། །ཅེའེ་ཧར་ྱ་བ་བན་ཟེད་། །བརགས་པས་ཞེས་བ་སོང་པ་སེ་། །ཞེས་བ་ནམས་ཆིས་སངས་ཆས་སོང་། །དེཡ་སངས་ཆས་ཆསེགས་ན། །ེའ་ཧིར་ཊུན་དགའ། 
ང རྱ་ཛནྱ་བེད། །དཔསྤོ་ནམས་ནམ་མཁའ་འྲར་བ་དང་། སྙུག་རྒྱལ་ན་རུ་བཞིན་གནས་། །བརྟག་སྱེད་ནམ་པརྦ་ས་ཏོག་ཅིང་། །མཁུས་པ་ནམ་བར་མ་ཏོགཤག།་ །ངི་ལུར་གྱུ་མའི་མཁན་པོ་ཡས་། །རྟ་དཔ་གྲུངཔ་བཞན་པ་དང་། །སྐྱེ་དགུ. 
ཏཱ འགོལ་ད་འོ་། བལ་་ྲ། །སངས་རྒྱས་ནམས་དང་ཉན་བོསྱ་ཀང་། །གཞན་རནདེ་བཞིན་ཁོན་ཡན་། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལཱན་བ་ 

ཀུན་དྭགའོས། །འགས་ཀྱི་སུ་དོད་ལེགས་པར་སེལས་ཁ་ཡ་ཧར་ལག ༡༨ ས་ཨུ་འཁདདུ་ས་ཁ་ཀ །ོངིཀདྱ་ཐཱས་ཁ་དེ་བན་ཏེ་། །ཆོས་གཡས་བོག༼ བ་ས་ཅད་མཚན་ཉིདྱ་མེད་། །དེ་འྲང་འཆོས་མཆོག་བདུད་གས་ན་ ། 
ཤཿ ར༡ད་ཿམཡ་དཔེབ་ཡད་། ཀ་ང་ཏར་ཨ་ད་ཡོད་འབག་ཆ་ཀང་།། འདོ ༽ ་ཡ་་། །༤དྲ་དགབ་བཅོན་  འབྱུབར་ཞེས་། །ངས་ན་ང་ནད་བཇོད་བརའུ། །རུ་གཙང་ཁང་བྱ་ལ་ 


“ མཆོག་གས་། །སྟངོ་བརཞུགསན་ང་སར་བྭལ། །ཁ་བདད་སྙོང་བ་ མབོ་ཧཱརད་ན།། །ཇི་ལཱར་གནས་འགུར་བརུས་ཞུགས་བཟང་། །དནུས་ རགས་ཀ་བུ་རབྱ་ཏཞི་བར་གནས་ཀེས་། །མེདཔ་ལཱན་བ་ཀུནདགའ་པོ་ 


བཤུས་རྒུརདད། །དེ་མ་ཧཔ་བྱོ་སེད་བ་ལང་། །ཆོས་ནུམས་རང་བཞད་ད་དཔ་འད།། །བེ་ལཱཊ་ཆར་བ་བབ་བུ་ན། །མདྦཔ་ལྱར་བུར་དག་། །སྐྱེ་ཞིབ་འགག་པར་འུར་བ་ལྟར་། །འགོ་འདིའས་པོ་དོདབ་འད། །ངི་ལཱར་དབ་བ་ 


[རེས་པ་ལ་། རྒྱག་ཅད་སྐང་པོ་ཏོག་པ་ན།། །རེལ་སུང་བྱོ་སེད་པ་ལུར། ། འགོ་བ། དུ ༈དདང་འདྲ་། བགཟུགས་བརྟན་ནཾ། །རང་བཞན་སྭང་ཕོོ་མེད་པ་ལཱ་། །ཁམས་གསུམ་འཇེག་རྟེན་པའད་ཡ ༥ །མ་ཁས་ 


± 


ྒེ བ་རུ་བར་མྲ་བེད་ཅིག་། །དེནས་ཚདང་ལཱན་བ་ཤུན་དགའ་བོས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རགྱ།་ཞི་བར་གནས་བ་ཤར་ཚེགས་སུ་བཅདདེ་སས་བ་མཁས་བ་ངེ་སྐད་ཟེར་བ་རེ་། ། ཁཁྱོ་མ་ཤེས་མ་ ེ་། །དྲ་པསྲང་ སུ 
ཅཱ །ཏྟན་གསུ་མ་གུན་དངས་ཁང་གསུངས་། །ལཱ་ནམས་བེ་བ་ངཱ་ ཟི ༈ །བདག་གྲ་རུང་དུ་ཉེརཏ ཱ ར། །ན་ 
དང་ལཱན་བས་བདག་བརཏ་། །ཛོགས་ལལེ་སངས་རྒྱས་འདེ་བཞུདག།་ །ཁ་བོས་ཉགས་གར་འགཞང་། །སུ་ཞག་བདག་གི་སུབ་པར་འབུར་། །ཨེ་མའོསངས་རྒྱས་ཤནདྱཏ་དཀོན་། །བདག་གས་ཨུ་ལ་མཆོད་བ་ཞང་། ངེབ ཅཱ 
' ཟབ་མོ་བྭལ་དཀའ་བའི་། །དས་ཆོས་སུ་ལས་མཉན་པར་ཧ། །དནས་ ཅང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་བབའཆེད་པོ་དྩགསྦ་སེདྱམས་། །ཚ་དང་ ལཱནབ་ཀུན་དགའ་བོལོ་ཚགས་སུ་བཅད་དེ་སྦས་པ་། །ཡེངོས་ཤག་བཅུན 

-བ་ཀུན་ཟགའ་ཐཀ །ཆོས་འགའ་ཡང་འབ་ཡོདྱ་སན་ལ་། །འགོའབ། ར་འགྱུར་བ་འབྱ་སེད་པས་ན་། །མྱ་ཇན་སྔ་ཤེད་ཆོས་ཏད་ལཱས་༽ \། ་ སམས་རྒྱས་སྐྱེ་བཅའདྲ་བར་། །དེ་འབྲཔཆཱབ་རེ་དང་འདྲ་། 


-ཿ 
¬ 


འཁན་་ 


‹ ”*"* 


ལཱ་བསརབ་་འདྲ་བར།། ༠།ཨ།ཕན་འདའ་བ་རེ་དང་འྲང་། །སཔས་ རྒྱས་ནས་ལང་སྩེ་མེདཅང་། །སངས་རྒྱས་འགག་པར་འགྱུར་བ་འང་ ༼རྱད། །རང་བཞེན་ང་འདོའི་ཆས། ༤ །ཀུན་དགའཁདན་ 
` ཅཙའྱེམྱང་། ༤ ཁཾ་ཐ་ཁྲ་སཧའི་ཁུརབུ་ནས་། །སབདང་དངེས་ཕྱོ་སེད་པ་དང་། །ཉེ་བརཞི་དང་སངས་རས་ཤེས་། ། སྒྲ་སྐད་བཞེ་པོ་འབྱུང་བཉེན་] །རེ་ནས་ཚེ་དཔ་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བས་། །ཟིགས་ཀྱིྲུ་དིགས་མྱེད་ལ་ཧུར་ཚེགས་ 
པབ  སུ་བཅད་དེ་སྩས་བ།༠ །བཏུས་ཞུགས་བཟང་བོ།ཁེདཅག་ལཱ་། ༽རུར་དུ་ཞེམ་གཞན་འགྲེའུམ་ཞེཔ་། །རེས་ཡང་བདུད་རེ་འཚོག་གསུངས་པའེ། ། རྔོགས་པའ་སངས་རྒྱས་མཐང་བར་འགྱུར་། །དེན་ཟབ་མོ་སངས་རྒྱས་ཀྱས་། ། 


། ༢ ༽༄-- 


གསུངས་པའ་ཆོསཀ་ཐོས་འགྱུམལ་། །སརསྤ་ཧས་ནམས་ཀྱ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག། _ །བརླ་སབ་མི་སབ་འུ་ཁྲ་དམས་རུང་མོང་། །༩་བ་ལའཇེག་ཉེན་འགན་འདས་ཤེས་། །ལྔ་ནམས་ཐེ་བ་མང་བོ་དག་། །ཚོངས་འདེབས་ཕྲ་མུན 


།བདཊ་ན་ ། །མཁས་པ་ཇེ་ལྣར་གནས་པརྡ་་། །དགེལ་ 
> ཆ་གསུམ་འཐབ་བལ་དང་། ། དགའ་ཝཱན་བ་དང་རབ་འཕུལ་དང་། །དབང་བསྱུར་ཚངས་བ་ཡས་ཁཿགོས་པའ། །ལཱ་ཚོགས་ཉེ་བར་ 
་ནཇ་ལུར་དེ་དག་ལ་། །དམ་ཆོས་ལླ་བ་སོས་པར་འཁུར་། །སྐྱས་གུ་སེས་མཆོག་འདས་སུཌདན་། །ཧུན་དགའ་ 
ཡ། །ནདླང་ཡང་དག་བཞག་གཞའལ  འནོཏ་འཆག་འབུབ་ཞུགས་ལོ་ཞས༽། །ཇི 

གསས ཁད་དག་གས་།ཀུ་གངས་ཆེསཇབའུ་ཁད་ཧ་ །བདུག། 
_༼། ཆོས་མཆོག་བཤད་བར་མཛུད་གསོལ་ཞེས་། །ཌོདྲསིར་བདག་གེས་ 
ས་། །ཀུན་དགའ་འདེལ་འེདོ་ས་ངུ་། 


མཾ ང་ལན་ཐྲགནདགའ་ལོ་སོ་ཞགས་སུ་བཅད་ེ་གྲས་པ་། །ཟླ་བ་ ¦ 

_སངས་རྒས་སྟེངོ་ཕྲག་གཞན་དག་ལ་། །ཤུག་ཀུའི་ཏོག་གམཧར་ཏྱས་ 
ཁོདཀི་མདུན་ནུ་གཤེགས་པར་འགྱུར་། །ཞྲེདེཀྱས་ཆེ 
འས འ་ །བདག་གས་སསྤྱ་ཆས་འདྲ་གདེས་། །བསྒལད་པཤེ་བར་འཚོའརུཌ་བའ་། །འདུས་ 
ལཱན་འདས་ཀྱ་སཱམ་ལེགས་ཨུ་འདུག་ནས་། །ཡན་གསུམ་ཏུ་ཧྭང་རྔ་ཆེན་པོའི་སྒ་བསྒགས་ 


ལེ (སྙེབྲ་ཕག་མང་པོ་ནམས།། །ཟམས་ཅད་ཤུགས་ཤེནངུ་བེདཆང་། །བདག་གྲུ་ངང་ུ་ལགསྤ་གརངན་། [ཁོ་བེས་ཇི་ལཱ་པ་ལོན་ཡ་པག་དབ་། ། སྐུམ་བྱར་ ེ 
ལཱགས་པ་ནམས་། །ཤག་ཀྱ་སེས་མཆོག་འདས་རྱརད་། །ཇི་ལཱར་ཨོངས་སྲུ་གཟེངབསྟེདས། 
གན་ཞེས་། །ལཱ་ནམས་འད་བརྡ་གུརད་པའཚ་། །ནམ་འདེན་བསམ་གཏན་ཟབ་མོ་དང་། །བསོད་ 
དེནས་རགསྱ་ཀུ་བུ་མཛོན་པར་ཤེས་པའེ་མེ་ཏོག་ཀུནྭཏྲ་ཆས་པ་ཐེབ་པས་། ། 
ནྱཾ་འིད་ལ་དམ་བཅལ་ཡས་། །ཀུན་ ཤག་མ་རུཞ 
ཤུ དི །དོགས་སྲངས་བུག་ 
།གང་དུ་འདའའི་སྟོན་པ་ན༽ །འཇག་ཏེན་དུན་འདལ་འྱགར་བ་། །ལྷ་དཔབཅས་པའེ་ 
རམ་ཡུམས་ཅུད། །པའཇིག་ཡེས་། །གྲུས་ས་བུ་ཧོནད་པའ 
1 ༽ ཇཿ 1 


པ་ 


ད་པའ་རུ་ནས་ཐསོ་། །དེ་ནས་ཅ་དང་གནགེ་བ 
ང་། །སོག་ཆགས་ཀུན་འགེནགཔ་ཡིན་བ་། །སྟན་པ་དེ་ 


⁄༦ 
། 


། 


| 


དྲེ མུལུ་པང་། །གཟཅན་དབནྱི་མ་མཚོ་དང་། །གསལ་མཐཔདང་ › 


° རེ་ེེ 1 ཟླུ ་ར་ོ ༠༡ ཀ་རཔ་པ།པ་བའར་ 
རེབྱ་ས་ཕན་འདར། །ར་ནམས་ འཐེན་པ་དའདས་ཤེས་། ཚིག་འདི་ཐོས་པརྡ་གུརདནན༽ །རྒྱས་པོ་དམ་པ་ཡུས་འཕགས་བུ། །ཤིནདཏུ་སུག་བསྔལ་ཇི་ཉུར་གནས་། །དེ་ནསྦ་གྲད་དང་ཧང་མོ་དང་། །རྒྱད་གྱབུ་རྣམས་རྱ་བཟད་ ད 
ཅང་། །ཆྱ་མཚགྱ་སུ་ཐན་འདལའཱཔཞེས་༽ །དེནས་ཧངརས་དུ་བར་པེད་། །ཐ་མའི་སྙེན་པ་བལྟ་བའི་ཕྱིར་། །དེ་དག་དང་ན་ལཱགསྭ་གུརད་ནས་། །ཐལ་སྦྱར་རབཏུ་འགེད་ནས་ནེ། །འདུད་ཅིང་ཤུག་ཀང་འཚལ་བར་བེད་། | 
རཔགཚད་ལཱའི་འཁེརོ་ཡུགཏ། །ལཱ་དངགནེད་སེན་ནམས་ཀྱས་གང་། །དེ་ལིཁོར་ཁོརོ་ཡུ་གྱང་། ྱ་ནམསཀེས་ནགནས་་སྭ་ཉེད་། །དཔྲསོབདམ་བ་མཆོད་པའི་ཤོར་། །ཇ་ཞམ་མེ་ཏགྱ་རཱ་བ་དག་། ། ཅུས་མེ་ནུབ་ཙམ་ 
བཟྭ་གུརད་ཅེང་། ཕེ་མའི་ཆར་པ་འང་བབ་པར་གུད་། །དནས་དགའ་ཐོ་ཉེ་དགའ་གཉིས། །ཐ་མའི་སཱདད་པ་བྷཝ་བའི་ཕར་། །བྱེབྱ་དུག་བུུའི་ཀུ་ནམས་དཔ་། །ཡོངས་སྱུ་པ་བུནའདུས་པར་ལུགས་། །ཟཔ་འོ་མན་པོ་ 
ན་བཏང་ཟུཔཕག། བྱེ་བ་ཕྲག་བྱསྭ་ཀུས་བདར་ཡང་། །ཐ་མའི་སཱན་ ་ པ་བལ་བའྲ་པར་། །སྤེས་ཆུ་འི་སྲཾན་རག་འདུས་བྱས་ཤཾཔ་། །ནམ་ 
མཁའ་ངོས་ནྭཁེབས་བས་ཏེ་། །ཆར་བཞན་འབེབས་ཤར་ཉེ་བར ⁄ལྕགས། །འཇག་རྟེན་མགོན་པོ་མཆེད་པའ་ཤར་། །ལཱ་ཀུས་ལཱའི ཆ་ མེ་ཏོག་གི །ཆར་དང་སྤེས་ མུ་གཙང་མའ། །ཆར་པ་དག་ཀྱཔརབྱཅ་ 
ཕབ་། །ཀུའྱསམཕོམྲདས་པ་། །ནུངཕུར་ཇུག་དུ་ལུན་ཅིགྱང་། །རེན་ཆན་ཆུར་པ་རབ་འཤེབས་ཤེང་། །སྩེས་ཤྱུམཆོག་ངུང་དུ་འགས་། ། ཟང་འགེ་ཆོནོ་ཨེལའེ་འདཊ་། །ལུདཔོགས་།ངཧབེདུཅིང་། ། 
ཐ་མའ་འཇིག་ཏན་མགན་པ།ཡ་། ། མཆོདཔ་བྭ་ཕུར་ཉེ་བར་འོངས་། །ཀུའབུ་མོ་སཔ་དཔ་ན། །བྱ་སདཔ་འུག་འ །རྣམ་ས་དགྭ་ཀང་། །རརོ་སྙརེད་སྨགས་བེད་ཅང་། །ཧོན་པའྲཾརང་དཱ་བས་ལཱགས་། །ཐ་མའཾ་ 
འཇེག་རྟེན་མགེན་པོལ་། །སཆོད་པྲ་ཀྲ་མེར་དེ་ངག་གས་། །སྔེསོ་ཆུ་གཙངམལེ་རར་ཆག་ཡང། །དེབ་ནེ་མངོན་པར་རབྱཏ་ཕབ་། །གནོད་སྦྱོན་སྟོངཕག་བྱ་བ་དཔ། །བརདང་འག་འགྲ་ནམས་དྲཀྲ་ཀང་། །སངས་རྒྱས་ 


# པ 


ཨ། ༥ །ཆོན་ཏན་རན་ཐེདཆང་། །བྷལ་བའི་ཚར་ན་ཉེ་བར་ལུགས་། །རྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་ནམས་ཀུང་། །ཐ་མའི་སམསྦྱ་རས་བལྟ་བའི་ཕེར། །ངུ་བཞེན་མུཆམས་བནས་རུརདཅང་། །སྟེན་པའེ་རུཔདཱ་ཉེ་བར་ལཱགས་། ། 
` དེ་བཞན་ལྷ་དབང་བྱསྱ་བན་ཡང་། །སུམ་བྱསགསུམ་པ་སང་ཝགོན། །ཇུག་ཟར་གསུམ་ག༥ མདུན་བདང་ཆང་། །རྡོགས་སངས་རྒས་ཀྱ་རྲུབདུ་འེངས་། །དྲང་སྲོང་དཔ་ལ་མ་ོད་པའ་ཕིཌ་། །རེས་ཀྱམས་ཏོག་མན་དམ་དང་། ། 
# ལཱའི་ཚན་དན་ཕེ་མའ། །ཆར་པ་མངོན་པར་རབྱ་ཏུ་ཕབ་། །ཚངས་ལ་བནྲསཔོགཙུག་ཏོར་ཅན་། །ཟ་མཁི་སན་པ་ཁྭལ་བུའི་ཚར་། །གཉིས་ཀ་ཚངས་པས་མདུན་བདར་ཅེང། །ངུད་མོས་འདུབས་ཤང་ཇེས་སུ་ལུགས་། །གནས་ 
“ གཙ་ལཱ་བྱས་བེ་བྲ་ཝག། །མང་པ་གཟ་བརཛད་ཆེན་བོ་ནམས་། །དེ་ རངྱ་སྐལ་བ་འདལ་འགུར་ཞེསཀ །ཅུད་མོས་འདེབས་ཤིང་ལཱགས་པར་གུརང་། །ལཱ་བྲསབབ་ཝག་མང་པོ། །ནམ་མངཝོངས་འཇས་བེདཆེང་། མ་ 
ཙྭ མཆོག་བསལ་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ།ཞེ། །ཟསམ་གཏནཆལ། །གསེཝ་བ་འདེབས་། །བདུད་ཀྱ་བུ་ལོ་མཁས་པ་པོ་། །དེད་དཔོན་ཞེ ས་ནྱི་བ་བ་ཡང། །་མཆོགྱ་མ་ཛན་འདའུགུར་ཞེས་༽ །ཤེནདྱཏཱ 

རུག་བསྔལ་རྒྱརདཅཔ་འངས་། །ངེས་ཀཔཞབས་ལ་གངགས་ནས་ ་ན།། །ཤགྱ་ཀུའི་རགས་སཱཔ་འཇེག་ཉེན་ལ་། །བཅེ་བླསདབྷགལད་ ` པར་བཞུགས་སུ་གསལ་། །ཇོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཞུགས་ཅུད་ 

་ར། བ་པོ ཕས་ལས་པོ་ཡུ་ར ་་་ འའ །རནས་རེགས་ཀུ་བུ་ཧཱུགས་མེརྦ་ཀེས་། །པཱ་དཱ་བཅུས་ 


ཚམས་ལ་དང་བཅས་པའེ་འཇག་ཏེན་པདང་། ད་ཚད གསུ དོད་ུལ་ཡ་། སྭ་བྲས་ཤང་། །དལྟར་སྩེ་སཱགས་འདེན་བྱེད་པ་། །ཁྱེད་ཀུནྱ་མ་གེསྲ་བས་བ་སྟེ་། །སེའུནམས་དཔན་འདྲ་བ 
་ ] །ཧངརེས་སྨེ་སུགས་ཝདོན་པ་ལྕར་། །བགྲ་ཡེད་དབང་སོངསནཅདན། །གཔགས་ཆོས་ནམས་མ་ཐོས་པ་༽ 


རྨ་ 
།ཨིན། །བི་ཏཱར་སྭགཞན་སེསསྲ་བལ་ཞིང་། །ཏམ་བ་མཛོན་ཆྲ་དབས་དག་གྲེས་། །ཡངོས་སུ་ང་།ཏད་ ཏད 


བོ 


2 
རཿ 


/ ཨལ ˆ|" ༩ >' 


ྱེད་ག་ཐམས་༦དདེ་འྲད་བར་། །ཌབོས་དེལཱར་སྦཁོས་པ་ཨིན། །རརཔཡེ་ཞེས་སྨེནམ་ན། །འཇིག་ཏེནདུ་ནིནུབ་འཆུར་ཞིང་ ྱེ་མ་རྒྱལ་བ་འདལའུར་གྱིས་། །དགེ་བ་དགཀན་ལས་ཧེས་ཤག་། ར་བི 
འདྭསྱ་ཉེས་ ། ཚ་དཔ་ལཱན་བ་མ་འགགས་པ་དང་། ཚ་དཔ་ལཱན་བྱ་གམས་མའི་བུ་གང་པོ་རང་། ཚེདང་ལཱན་བ་རབ་འཐེརད་དང་། ཚདང་ལཱན་བ་དོན་ དྩརུལ་པོ་ངང་། རླང་བཏན། འུ་གའ་ཏ། (༩ ནགས 
 ཆེཆན་པོཡ་བཀའ་ཟམཡང་བ། །རི་སེབདག་འེདྱལ་ལག་པ་གཡས་པ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལགྱཏ་སལ་ཅིག། ། དག་སེབོད་དག་གིས་བཅམ་ལུན་འདས་ལེགས་སོ།ཞེས་གསོལཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀ་ལུཔ་མཉན་༡། ། 
ཊནས་དགེ་སུང་འབུམ་ཐམ་པས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱ་ག་ཏུ་རང་རང་ _ གཡག་པ་ཕུལ་ལོ་། །རེནས་ ཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱ་ཉུག་གཡནབས་ན་ ་ ཱུ [སློཔརདག་ཐམས་ཅུང་ཀེ་ཡག་པ་ནས་བཟུང་། ཧར 1: 
ནཀུན་དགའའོ་ཕོ་སྣ་གཅན་ཐིཉྱ་བ་ལག་པ་ནས་བཟུངས་། །དགེ་ སཱབཔདག་གནས་བཏན་ནམས་ལུ་ཀུན་དགའ་བོ་བཟུང་པོ་རང་། །དཔལ་ སྒྲ་གཅན་ཐིན་འདིགཉིས་བཅོས་ཅིང་ཡེས་སུ་གཏད་དོ། །ཞེས 
ག་གེས་པགེ་སངདངག་གསགཏུ་གཏདདོ། །རེ་ནས་དའེཚེསཕས རྱས་ཀྱ་ནང་འདུར་སྨུ་སྐདདང་ངརའི་སྨྲ་ཧྙེང་རྗ་ཞང་འཇགས་སུ་དངབ། ` རཿ ` - བཆ 
གགས་པརྨ་གརར་ཏོ། །ངེནས་ཝ་རང་ལུན་བ་ཀུན་དགའ་བ་དང་ ། ཚོ་ང་ལཱན་བ་སཱ་གཿན་ཟན་གཉེས་ ལེ་དག་ལ་ཡཇངེས་ས་གཏངཔ་མཐེཔནས་ ། དགེ་སླཾང་ལཱ་བརྱ་ཚམ་གྱས་ཚེལ་འདུ་བྱད་བཏང་བརུ་གྱར་དཏ། 
གས་པརླ་རུརད་ོ། །པནས་ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བང་ ། ཚེདང་ལཱན་བ་སྤྲ་གཉན་ཟན་གཉེས་ ། གནས་བཏནད་དགལ་འཇས་སུུ་གཏུད་པ་ས་ ༢ ར་ ཁམ དར 


དེཅ་འྲེ་ཕར་ཞེན་། །འདྲལར་དགྲ་སང་དག་བཅོམ། ་འདས་ཡོངས་སྱུ་ས་པན་ལས་འད་བལ་བ་བརྩ་སཾ་བཟོད་པའི་ཚོར་ཏེ་། །དཇག་འདེ་སམ་ཏུ་འ ཀད 
 བའི་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་། ` །ཡན་པར་བཞེདཔ་། ཡོངས་སྱུ་མ་ཕན་ལ་ས་འདའ་བ་ལ་། བདག་ཅག་ལྟ་བརྱ་ས་མོས་། །ཇེ་དང་པེ ནོས་བདག་ཅག་ཡོངོས་སྲུ་མ་ཟན་ལས་འདག་བར་བལོ་སྟམ་ཏུསས་ 


༈ རོ །བའེ་ཕར་རོ། །རནས་སྒདཆག་དངང་ཐང་ཅག་ེདང་ཡུད་ཙམ་དལ་ ། སངས་རྒྱས་བཅོམ ན་འདས་ལཱ་བྱས་ཐམ་བས་ ། འངརང་གི་ས་ངས་རྒྱས་ཀྱ་ནང་ ཿན་བཞགས་བཞན་དུ་ཕག་གཡས་པྲ་ནམས་བཏྐར་སྟེ་། 
བླ |ྲླྲ+ ༤༢༧ དྣསི། ༥ ཕག་བས་དབནནགཤེགས་བདགོག་གྱི་ཀྱང་ད་ནང་ ལི 
¿ # ལཱན་འདསྱ་ཀེས་དེའ་ཚེ་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདེདག་གསུངས་སོ། སསྨྲ་གཅན་ཟན་འདྲ་དག་གྲབུ། །ཀུན་དགའ་བོན་གར་ལོང་། །འདེ་གཏས་རཱང་སྲཾརརེ་ནམ་ས་ལ། །མཛོན་གསུམ་དུ་ན་ངས་སུ་གཏང་། །རརང་འཛམ་བྲུ་གིཔདུ་ 
| ནེ་། །བདག་ག་མཚན་མོ་ཐ་མར་གུརད་། །ལཱ་དང་ཀུ་དཔྱ་སཾ་ནམས་ཀྱས་།། སྤན་ཅད་བདག་ན་མ་ཐེརསྱ་འགུར་། །གཔ་དགྲ་ཤམས་པ་བསམ་ཡས་པའ། འཇིག་རྟེན་འགན་ནམས་མ་གཏོགས་པར་། །གཞན་་གང་བདག་ 
 ལ་སྐེཐ་འགྱུར་ཞེང་། །སུ་ཞག་དཔུང་གཉེན་སྩབས་སུ་འགུར་། \  སེམས་ཅན་གཅག་གེ་སུད་དུ་ཡང་། །བསལང་པ་སོང་ཕག་མ་ངབ་ནི་ ། གང་གའ་ཐེ་མ་ཇེ་སེད་པ་། དེ་སེད་བུལ་དཔར་བསྡང་བཅེད། 
ཚདྱ་སེར་བསམ་གྱེས་མྱ།ཁྱབ་པ"ཡ༽ །འཇེག་ཏེན་ཁམས་སྲུ་ནུལ། = རེ པ་ན། །གངག་ཤར་ཕེར་འདང་བསུང་པའ། །སམས་ཅན་འགའ་ ཡར་མ་མཐང་པོ། །སམས་ཅན་གངདག་ཆས་འདལ་། །གུས་ 


༠༤༽ 


| བཅས་དོན་ན་བདག་གས་བྱརས། །ཟབཱགོས་པན་པ་གཞན་དགན། །སངས་རས་ཤེ་བས་བཏས་རྱཿཧྱཉདོ་། །དེ་ནས་སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལུན་ཞདས་ལཱ་བྱསཐམ་བ་ད་དག་གས།། དོའམཚགས་སུ་བཅད་པ་འདྲདག་གསུངས་ས། ། 


ྱེདོེས་སེམས་ཉན་དོན་ནསས་མ་ཛད། །སུརས་ཆས་ཨུ་ཇད་པ་འུནཉད་ཉུས་ལ་ཛད། ཀཾ འརལུཡ་ །ཧུབལ་གསུ་ལ་སེངགེ་ཡས་། །མདདེས་བགཞིའེན་པོ་བར་། 
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སོག་ཆགས་ཤེབ་ཆམ་མཛད་ཅང་། །སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱ་ཟུག་ཆུ་ཕུང་། །དེནས་སརས་རས་བཅམོ། ཡཱན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་དེང་། ཚདཔ་ལཱན་བྭ་ས་གཅན་ཟེནྱ་གྱེས་པུས་མོ་གཡས་པོའལཱ་ངས་ལ་ ད 
སྔས ༢༥ ལི ། དི 


བཙུགས་ནས། །ཚགས་སུ་བཅདརེ་གསོལང་ཁ་། །སཇས་ཆསྣ་ནམས་ཀ་གཟི་བྲརདྱ་ཡས་། །རཉན་ལཱནྭ་སཡད་པར་མཐཔབ་དང་། །འདྲེན་པ་བླསཡད་པར་འཞུགས་འགུལ་ཐར་། སཿ ། 

འདེབས།། །ཛེགས་པའ་སངསྤྱ་ཆས་ནང་གཉིས་མཆོགོ་། ། ཤེས་ལབ་ཆེན་པོ་བཞུགསྱ་ཧུརདན་། །སེག་ཆགས་ཤྲབ་མང་པོལ་། །བསམ་ཀྱེས་ཆབ་དནོཏ་འགུར་། །ལཱའཛོགས་ནམུས་འཕེལ་འགུར་ཞང་། །ལཱ་ྱན་ནས་ 

ཀྱང་འགྲཾབ་པར་འགྱུར་། །ཉན་ཐོསྭ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་། །བསམ་རྱས་སཌབ་འཕེལ་བར་འགྱུར་། །དེནས་སངས་ཆས་མཅོམ་ལུན་འདས་ལཱ་བྱསཝམ་བད་དག་གས་། །མདབ་ན་བ་ཞུནདགའ་བ་དོང ༦ ྦ 
ལུན་བ་སྦྲ་གཅན་ཟིན་ལ་འདེ་སད་ཅེས་བཀའ་སཿལད་ཏོ། །རེགས་ཀེ ཟུ་ངག་ངུདམོས་བཏབ་པ་ཚེག། །སྭེ་སགས་བཏོན་པ་ཆོག་གུས་། ། ཅུམ ༡ གྲས་པ། འདོག འདུག་པ 
རྱརངབཞིན་དེ་ཡེན་། །མཐའ་ར་ཡིནེ་འགེབ་ར་ཡན་ཏཾ་། །འདུས་ ༽ས་སྤས་བ་ལ་ཏག་པ་ཏེ་མེང་། །མཐལ་འདྲ་ལཱ་བུ་ཡན་བས།། ཀ འལཡོི་ 
ཅདྲ་སྔཔས་པས་། །མ་པའ་དབང་མ་མཛད་ཅང་། །ཡང་མངའ་བདག མཛད་པར་ནམ་ཡར་རྱེ་དགས་སེ། ། སྱ་ཀྭ་བུ་རག་ཉེདཉེད་ྩཧ་ སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞངདུ་། འཁྲགྱ་གུད་ ྦ 
རརར ིི}]ླླླླྣནྣ]ནྣནགནས་་་་་་ 
མཛོན་པར་སྟེན་པར་འགུརྱ་རོས་། །་པན་སྭ་བེར་ཅིག་། །དེ་ནས་དའིཚེ་བཅམ།ཝན་འདས་འདྲ་ལྟ་བུའ་ཏངཔ་འཛིནདལ་སེམས་པར་ཞུགས་ཏ་། །ཇི་ལུར་ཐུགས་མཏམ་བུར རར 
ཚག་གཡས་པའེ་འཐེ་ལོ་དང་། །དེ་བཞན་དུག་ཡོན་པ་གཉེས་དང་། རེ་བཞན་དུ་སུའི་ཡནལག་གཉས་དང་། ཏང་ལགྲ་ནམས་དང་། གིེེྲྲྲཉྦྣྲྣྲྣཾིཾྲིྲ་ 


རྫ 


6\ " །འཇམ་ཞངད་བས་འབྲེལ་ལ། །སན་མ་ཟངས་ཀྱ་མདོག་ལྟ་བུའི་ཐག་སོར་ནམས་དང་། རྭགའེས་ཤནྱཏཱ་བཀ་བའེ་ཤག་རེན་པོ་ཆེ་གཉས་དང་། དེ་བཞན་དུ་མཚན་ཐམ་ས་ཅད་དང་། དེ་བཞན་དུ་སཱལི་སཱེ་ཁལེཧཀུལ། 

༨ འཁདོདང་། འདོཁས་ཀགསཔ་བའི་ཐནའཁརོ་དང་ ། དེ་བཞ་དདུ་ཞལ་ཁིཀིལ་འཁེར་དང་། དེ་བཞན་དུ་སུན་འཚམས་ནས་འདོགཟེར་གབ་ཕག་འདུམ་འབུམ་རབྱ།ུ་བྱཀེ་ལུ།། །འོདགཟེརར་རའི་ཐེག་མ་ལ་ཡང་བདམ་བེ་བ་ཕག་ 

, འབྲུམ་འགུམ་མངོན་པར་སྲུལ་ཏེ་། །པད་མའེ་རོའི་སྭང་ཕོ་ལ་ཡང་སེབགེལྲ་འཧེ་བ་འབུམ་འབུམ་མངོནད་པར་ཕཁད་ཏོ་། །སང་གའེ་འའར་ལ་ཡངདབཞན་གཤེགས་པའེ་ར་ཇུཿལ་ཏེ་། །སཇསྤ་རས་ཀྱསས་ཚེས་སྙན་ཅིང་བཞུགས་ 

; ི བརྱགུརདཏོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་སུལ་པའེ་རེས་ཀང་སེམས་ཅན་ ཤྱེ་བཞག་ཁཱག་འབུམ་ཕག་དུ་མ་དག་ཟག་པ་ཟད་པརྡ་བ་བའ་ཤར་བཏུལད་ཏོ། །འ༦ག་ན་འདད་ཆགས་དང་བལ་བའ་སར་བཅུལད་ཏོ། །དེནས་ཡང 

ཤཿ བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱ་དབུའ་གཙུགནས་འདགའེར་ཤེ་བ་ཕག་འབུམ་ (¬. )འགཏུ་བཀྱི་སྟེ་། །འདགཟེརེར་ལ་ཐག་མ༥ཡ་ཡང་པར་མྱ་བེ་ཐ་ ཾ ཕྲག་འབུམ་འབྱུམ་མངོན་པར་སུལཏོ། །པད་མར་ལཁི་སྭེཿཔལ་ 

༢ སསེབེ་ལེྱེ་ཕག་འཤམ་འཐུམ་སཕནཔབྲལད་ཉོ། ༈ སེ་བགེ་ར་ཡ་མངུ་གཞནགཤེགསཔ་ལ་ར་མཛདཔ་ས་ཡད་། །སབས་ྱསྱ་ཀུསཆས་སནད ང་བཞུགས་ལརྱ་བརད་ཅ། ། 
ཝོ 


རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རེ་དགྱ་ཀད་བྲརཆཱབ་སེམས་དཔའ་སྭེ་སྣུདྱཀུཆེས་༡་ནས་གངས་གཟུམས་དཔརྡོརོའ་ཚིག་ཡུང་དག་པར་རགྱཏ་སྙནད་པ་དང་། འཁོར་གསུམ་ཡང་དག་པ་དང་། སཔས་རསཀྱ་སོས་དང་ ། མ་འཇིགས་པ་རག་ 


་ཡཔ་དག་པར་རབྱཏུ་སན་པ་མ་གཏོགས་པར་གཏམ་གཞན་མ་གསུང་པོ། །རཱ་བཞན་གཞགས་པའེསུཡད་པརེརས་ཚོས་བསྟནད་པ་ སྱ་ཀཔས་མས་ཅན་དག་པ་དག་ཡ་སྲ་སགཆགས་ཉེ་བ་འབུམ་ཕག་དུམ་དགྱ་བནྱ་སེད་པ་ཡང་ 


དཊ་པར་ཛོགོས་པའ་ཧྲང་ཆྭབ་ལ་འཕེང་སྱ་ལཱག་པར་རབཏུ་བཀོངདོ་། ེ _ །།པནས་བཅོམ དྭསྱ་ཀས་གངནམ་ས་དང་ཉེ་བ་ན་ཡོདཔ་ཤིངས་ལ་ཞུྱས་བར་དུད་བཞེན་གཤེགས་པལ་སྲུལླ་གུ་གསས་པས་སེང་ 
¦: ༢ ཚི ། ། ངཱ 


± 


༣༥༤ ཡང་པ; ་""ཁ༩་ཁ"་2⁄7£2 095 


གེའི་གྲཟིམསྦ་ལལ་གྲཟིམས་པ་ནག་མངོན་པར་བལང་པ་མ་ཛད་ནས། ། སེམས་ཅན་དམལ་ཁ་མེན་པོ་ཡངསས་ཀྱ་གནས་ས་གཤེགས་ཏེ། །༡དྱ་ཀི་ ༥ཡ་ས་འོདརབ་ཏུའྱཀེའོ་། །དེ་རྱཏ་བཀྱེ་མ་ཁགྱ་ཏཱ་སེམས་ཅན་དསལ་ # 
རག }ྣ}ྣྣླྣ་ྣྨྗྔྨྣྔྨའདིཾེ་ །དའིཚཚགས་སུ་བཅདཔ་འདི་དག་བཀ། 
ཅཿལད་ཏོ། །སེམས་ཅན་འད་དག་ཡ་ངདང་ཡང་ ། བསད་ ཡསད་ཅང་ལར་ཡང་འཚོ། །འབུཞེས་དེ་ཏད་སྟོན་བྱེད་པས་།. །དེས་ན་སུག་བསལ་འུབུང་བར་འགྱུར་། །འཇིག་རྟེན་མགན་པོ་འདམ་ཛད་པ་། །འཇག་རན་འདཔ་ 
ནིའབུང་འགུཔནས་། །གངགི་སུག་བསུལ་འགག་འགྱུར་བ། །ཟན་པྱ་སེད་ེཔ་ལེནྱ་མེད། །འགག་ལྱ་སེདཆང་ཟདྱ་མད་པའི་། །དམ་པའི་ ཆོས་ན་སྟོན་པར་མཛད། །གངདགཆོས་འདེརབཤེས་པ་། །དེ་ 
ར་པག་འགེར་འགྱོ་མེ་འགུར་། །བཅེས་ཝན་འདས་ཉེས་ཚགས་ སུ་བཅད་པ་ནེ་དག་བཀའའལཡད་མ་མགྱང་། །དེནས་སདཅེག་དེ། དངཐང་ཅག་དེ་དང་ཡུད་ཚམ་དེལ་སེམས་ཅག་དམལ་བ་ཆེད་པ་ 


ངོ རིའི 


མེསྱོི་གནས་ནས་། །སོག་ཆགས་འུང་ུར་ཕག་གསུམ་གྱེས་ ༨ ཆོས་འདི་ཐསོ་ནས་ཆྱེར་ཨུ་འབབའི་འྲས་བུ་ཐབ་པརྱ་གུརད་ཏོ། ། ཚོས་ཐོས་ལ་དདུག་གེས་དེའི་ཚ་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་འདོདག་གསོ 
ཏའ །ཟང་པ་མ་མཆེས་ཡན་པ་མ་མཆས་། །རྱ་འགག་ཟད་པ་མ་མཆས་པ་འ་། །འཕགས་པ།འ་ཆོས་འདེ་འཚལ་འགྱུར་བས་། །བདག་ཅག་བས་ལ་འགྱུརྱ་ས་པན་འངས་། །མ།ཉེནནས་ཇ་བཞན་ཉད་བརེས་ཤང་། ། 
སེམས་ཅན་ནམས་རྱེ་དབང་པོ་མཁེནད་། ། རྒྱ་དང་རྐྱེན་ནམས་སྙོནད་མ་ཛད་ཅིང་། །སེམས་ཅན་ནམ་ས་ཡ་ཐུགས་རེ་བ་། །ཟུག་རུ་འཉཾནདཿཔགསོས་མཛད་ལ་། །སྙན་གསོལ་མཛང་ཅང་ཐམས་ཅད་མཁེན་། །རྱ་ཕནའད་ 
 བྭ་སན་མཛད་པའ་། །རྫོགོས་སངས་རས་ཀྱས་བདག་ཅག་བཏུལ་། །རྱག་དང་སྒོན་མར་གྱུརད་པ་འད། །ཤནཏུ་མུར་བར་འདས་གརད་ན་། །སུ་ཞག་སག་ཆགས་ཤེ་བྲ་ནམས་། །ཡང་སོས་གནོད་ལས་ཐར་མཛད་ ་།འགྱུར་། ། 


73 ་ཾ 


་ཱ ཱ ༥ །ཟུག་ཆུ་འིན་མཛད་སྨན་པ་ཆེ་། །འབྱུང་པོཀུན་ཀེ་གསོས་མཛད་པ་། །ད་ཡིས་ཨེམས་ཅན་གང་སོས་པ་། །ེ་དག་པན་འགོར་མཚེ་མོ་འྱགར་། དག ༥༢༥༢ 

 གནས་ཀུ་ཐར་ཞུགས་ཏེ་། འད་སུཆེན་པོ་འགྱཏ་བྱེའོ་། །རེས་སམས་ཅན་ངུསཝ་བ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་དེ་སྣང་བརྩ་གུརདནས་། །སེགོ་ཆགས་སྟངཝུག་མངཔོ་དག་དེནས་བཏོན་ཏེ་མཐོ་རས་ལ་འབྱང་བཀོདདོ། །མབཞིན་དྲུསེམས་ 
ཌྷ ཀྭཁ་བ་ཆེན་པོ་བྱ་ཅ་ས་གཏ་དག་ འདོད ཀཁ་་ གཡག་པ ག་མ་བ །མཐུ་རཱཾས་དངྱ་པ་ཕན་ལས་འདའ་བུའ་ལམ་ལ་རབྱཏུ་བཀོད་དོ་། །དེ་ནས་ 
ྦ སྒུད་ཚགདེ་དང་ཐང་ཆིག་རོང་། ཨུདཙས་དེལ་སོག་ཆགས་ཁེ་བ་འབུམ་ཝག་དུ་མ་དག་སེམས་ཅན་རྩསལ་བའེ་གནས་དགནས་ཤ་འཕེས་ནས་དགའ་ལཱནྱ་ཧ་ ལཱའི་རས་ནམས་སྐུ་སེས་སོ།། །སྐེས་མ་ཐགཏུ་ལཱའབུ་དདག་གེས་སྔན་ 
„2 ཀ་ཆེསོ་ཡང་དག་པར་རེས་སྲུ་འཊནས་། །མར་མ་འངབའ་འ ˆ བྲས་བུ་ཐབ་ཕོ།། །དེནས་ལཱའི་བུཆོས་ཐེས་པ་ཆོས་ཉོགས་པ། ཆོས་རེ གཏེད་ཞུགས་པ་ ། དེ་དག་གིས་དི་ིགས་སུ་བཅད་པ་ 
ྦ འད་དྲག་གསེལདཏོ། །ཇི་ལུར་དགན་པའེཤུལ་བཞུད་དུ། ། དེད་དཔོན་འཇེགས་པ་མ་མཆིས་ས་། །ཆོསོ་རུག་གདུག་པས་བཅེ སྦ་གུརད་པའི། །སེམས་ཅནམང་པོ་ཝེར་གྱིས་ལཱར་། །རཱ་བཞིན་ 
འཁོར་བའི་བཙོན་ར་ཡས་། །དན་དཔེནླབནམ་མཆས་པ་། །སངས་རྒས་བཅོས་ལུན་འདུས་ཀྱས་ན།། །སེེམས་ཉནྱ་ེ་བ་ཐརད་པར་མཛད་། །ཟུགས་ེ་ེ་བརབ་ཉུད་མཛད་ཅིཔ། །བདག་ཡག་སུག་བསུལ་ཐར་མཛད་པའ། ། 
ླཉད་དེདཔོས་འོདམཛུདཔལ། །སངསྦ་ཆས་ལ་ནུ་སུབས་སུ་མཆེ། །བདག་ཅག་ཡུས་ཀསརག་བུརད་པའ། །ཆོས་དཔ་ན་ཏན་བསམ་ཡས་པའི། །ཆོགས་མཆོག་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ལ་འབ། ། བདག་ཅག་སུབས་སུ་ེ་ 

ཆུ |ཐརམཚི༽ །བེནས་བཅོས་ཁཱན་དས་རེས་འདོོས་ལ་ཞིབ་འཇམ་གསུ་ལེསག་ཊྱ༧་ཡ་མེའ ཡའ ཏུ ༩༡ ་ཀ་ཐའི་འཁོས་གྲ་ག པབ་བསལ་བར་མཛདནས་། ཡན་ཁག་སོང་ཡངས་སུ་ཇེགོས་པ་ ། སེམས 


ཆ་པ 


| 


ཅན་ཐམས་ཅད་རགཏུ་སམཁ་བསྩེད་པ་། །འཇམ་བསྟན་པར་གསུངབ་\ ། ཕནབ་དང་། བད་བརམ་ཛདཔ་དའ་ ། སེངོ་པ་ཉེདདཔ་མཚན་མྱ་ཡདཔ་དངསན་པྱ་སེདཔ་རུྭལཱན་པའི་གསུང་གུས་། སམས་ཡན་རམལ་བ་དེདག་ལ་བཀ་ 
་ །དེའཿཚགས་སུ་བཅད་པ་འའི་དག་བཀའ་མཆལ་དཀོ། །གཔགིས་སོངཏེདམཚན་མེདདང་། ཧྲེ་སེདའདུས་ཤས་མ་ཡིནབའོ། །ཆོསྐ་ནམས་འབྲ་ ཤེས་འྱགར་བའི། །དདག་པནའགལ་འཇིགས་ལས་གོས། །་ 
ེནས་སག་ཆགས་བེ་བ་འབུམ་ཕག་བྱ་རདྱ་ཀུས་གསུ་ངདེ་ཐོས་ནས། ། །དུས་གསུམ་ལ་ཐོགས་པྱ་སེདཅང་། ་ཨན་ལག་གི་ཡོན་ཏན་འགུམ་དཔ་ལཱན་བའྭ་སྣ་ན་ལམ་ཧུ་གག་པ་ཐོས་ནས་། སེམས་ཆན་དཿལ་བ་ཆེན་པོ་མནར་སེདཔའི་ 
གནས་ནས་ཤ་འཕུས་ སེ་ ། གཞན་འཕུལ་དབཤེརྱ་ལུ་ནམས་དཔ་ སཱལ་བ་མཉམ་བར་སྐེས་སཱ། །དེནས་བཅོམ་ལནའདས་ཚངས་པའ་འཇག་ཉེན། ཅུ་གཤེགས་ཏེ་། །ཚགས་སུ་བཅད་པ་འདདག་བཀའ་༢ཿལ་དཏ༽ །གང 
ཡ་སུག་བྱས་ལྱ་སཉེད་པའི། །སེམས་ཅན་ནུམས་ནེམཆགྱོ་ བདེ། །རླ་ཡང་མཚན་མ་ཐ་སཱདདཔ། །འཧུཤེས་གཔཡ་ནསས་བུ། །ན་ཡོད་། །བཏད་པས་དེདག་ནས་བྱངས་ན། །ས་ནྲ་སུག་བྲས 
དྲ ཡས་ཞི།། །གངདག་གཟུགས་སེད་བཉན་པའི་༽ །འདུག ས་ཀུན་ཀུངཚུལ་བཞེསྱ་སོན་། །ཡངདང་ཡ་ངདདུ་འཆེ་འཕོ་ཞང་། །འི་ ཤུས་སྩེ་ཐར་འགུར་བ་ཡ། །སུག་བསུལ་ཤེར་ཞཔ་ཟབ་འཕེལ་བ་། ། 
* ཁམས་གསུམ་པ་དག་བར་བད་། །གཔ་གས་སོངཔ་སོང་ ས་ཤིཔ།།སྩེངོ་བ་བལྱ་ས་སམས་ལ་། །གཔདག་སྙོཔ་ཉེད་མྱ་མཐོང་བ་། །དེ་དག་སྭོམཉདཤེས་པ་ཡན་། །གངགས་ཚོས་དོན་ད་ཤེས་པ་། །ཧ་རུཤ། ༈རྟེད་མྱ་འགྱུར་། 
གཔལ་བདག་ནྱ་མ་རྟེད་པ་། །མེལ་སུག་བསལ་གལ་འབྱུཔ། །སྙོང་དཔ་ ༡བར་ལེན་མེད་དང་ ། །མཚནམ་ཏེད་པ་མ་ཡན་ཞང་། །བདགྱ་སེདཆོས་ནྭསན་བེད་པ་། །སངས་རྒྱས་ཐུགས་ལས་སྩྱེས་པའེ་སྲས་། །པནས་གཔ་ 


འ༽ 


འལ །ས་མས་ཅན་པསལ་བའ་ སྭ་ཀྭ་སུག་བྱསལ་དག་ 


། དག་དེང་སྐེས་ པའྲ་སགོ་ཆགས་བེ་བ་འཕྱུཡ་ཕག་བྱ་མད་པོ་དདག་གེས་ཟག་པ་ཟར་པ་ཐེབ་ཅང་། །ལཱའ་དྲང་སྲེང་པུ་གྱུརདནས་ ། རདག་གས་སེམས་ཅནརྩ་ལ་བའ་གནས་ངག 


།  ་།ཇེས་སུ་ད་ཞངདེ་བཞན་གཤེགས་མའོ་རྩེས་གུའི་མཐུཕ་བརེས་སུ་རགནས་། །བས་པ་བཟེ་བའྲི་ཟིང་ ། བདག་ཅུག་གིས་དེ་བཞན་གུཤེགུས་བ་རྲག་བཅོས་པ་ཡ་ངདག་པརྡ་ཛགོས་བའི་སངས་ཆས་ཡོངས་སྲུ་པ་རན་ 
ལས་འདའ་བ་མ་མཐེབབར་དང་པོ།ཁི་ནར་བདག་ཅག་ཡངོས་སྤུ་པ་ཕན་ལས་འདའ་བར་ཧའོ། །ཞེས་བནས་ལྷ་འབུ་ངག་བཅོམ་བ་ཏེད་ཐབ་པ་དེ་དག་གས་དེའེ་ཚེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་གསོལ་དཏོ། །རོ་འདུལ་ཁ་ལོ་རྒུར་བ་གར་ཟག་ 
| ཏ མཆོག་། །སྣང་བ་འདོམ་ཛདརབྱཏགསལ་མཇད་པ་། །མུ་པད་འདའ་བར་མཛད་པ་ཇི་ལུར་བྭལ་། །བདག་ཅག་སཱར་ཉིདྱ་ས་པན་འདའ་བར་བྱབ། །དེ་སད་ཅེས་གསོལ་ནས་དེཉདདུ་འཇོས་སྲུ་པ་ཕན་ཁས་འདས་སོ། །དེནས་བཅོམ་ལནའདས 
| སྣད་ཅེག་རཾ་དང་ཐང་ཆག་དེ་དང་ ། ཡུདམ་དེལ་ཚངས་བའ་འཇེག་ཏེན མཿ _ རྱེ་སྣང་བར་རྱུརད་ཏེ་། །གྱད་ནམས་དང་ཉེ་བ་ན་ཡོདཔ་ཤིང་ས་ལ་ཟུང་གི་ བརདུ་སཔ་གཤེགས་སོ། །དེནས་བཅོམ་ལུན་འདས་འདེ་སྭམ་དུ་གངས 
¦ ཚི ཏེ། །དེབཞན་གཤེགས་པ་བག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སཕས། རྒས་པ་ན་དམདནམ་གྲ་བན་ཐ་མ།ལ།ཡངས་སྭུ་ས་ཟན་ལས་འདའ་བར་ ། ༠༨ ༨ླུང་བཁོའ་ནའ་གག་་དེ་ན་ 
 ། གས་། བདག་གིས་དེ་བཞན་གཞེགས་པ་ཁའི་མོའྲཕལ་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན ་ ༼ ནམས་མཆགཏུ་དགའ་བརྡ་བེད་པ་ ། བདེབར་ཤེདཔ་ །སུག་བསྣལ་ £ ཞ་བད་བེད་པ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངད་བཞན་གཤེགས་པ་འི་བདག་ 
ཏདཆེན་པོ་ལ་ཝོགས་ཕྱ་སེད་པར་འཇུག་པར་འགྱུར་བ་། །སངས་ཆུས་ཡོངས་སྲུ་མུ་པད་ལས་འདའ་བ་དཔལཱན་བ་དག་གུནྱབབསྟན་པན་བའོསམ་དུ་དགངས་ས། །དེནས་བཅེམ་ལུན་འདས་ྱས་སྲུ་གགོཡས་པ་བཏེག་སྟེ་། སེཔ་གེ་བཞིན་དུ 
བུག་ཚ་བྱ་ས་མངའ་བར་ལིགས་བཅའིསྩེ་དདེ་དཀལ་གྲུངཔོ་ཝེའ་ལྟ་སཱངས་ཀྱེས་གཟགས་ནས་ ། ཞབས་གཡས་པའི་འཐེ་བས་སཆེནཔས་བསུནདཉོ། །བསུན་པ་༥དེཡས་སྤ་གུདཅེན་པོ་བུང་ཞེང་། ནས་པྱ་རུགྱང་རབྱཏ་གཡེས་ཉཾ ། 
ཝེགས་བྱར་ལ་འཇིག་ཏེནདག་འོད་བསམ་ཀེས་མེ་ཁབ་ཅཔ་ཐགས་ཕྱ་སེད་པས་སཱང་བར་ཡཔྱགུཉད་ཏོ། ནན ྣཾིཾཾཾཾཾླླླ་་ 


:;:འ 


བའོདགཟེར་གངགའི་ཀུངགྲ་བེ་མ་སེད་དུག་འྱབངཔོ་། །འེད་གཟེར་རེ་དགུ་འའ་ལས་ཀང་འོདགཟེར་གཇགའི་ཀུ་བགི་ཧེ་མ་ དངག་ཁུང་པོ། །འོདགཟེར་རེའ་རེ་ལས་ཀངས་པསྤྱ་རས་ཀེ་ཞང་གར་གའི་ཀུམ་གྲི་བ་མ་སྙེད་དགྲ་ཕར་བ 
༔ྲ ཏེ་། ྲ ཉ ིིིིཉྣསྣྣྗསྣྣྣསྣྣླསླསླ་་་ 
་མཐུ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཧན་ཀྱརླབས་ཀྱེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ | 


འག་འདེི་སྭམ་ཊུ་སམས་།། ུལ་ཝ་འབྱ་ཀའུལ་རེདག་མངབ་ཡན་སམ་འམ། །གསལོད་པ་། མཆས་ལུནའདས་དད་ལགས་ས། །བཀིའ་སམདཔ་ ག་བགིས་བད་ཆེད་ེར 


ལྡེལ བྲ་ཕག་སུམ་ཅུ་་གྲསཨྱ་གེས་ཚོས་ཀནམ་གངས་འདེཝསོ་ནས་། །ཤཱ 1 ་ 
པར་འགུར་ཉེ་། །ཆོས་ཝས་པ་དདག་ཐམས་ཅདྱཀུས་དའི་ཚ་། ཚིགས་སྐུ་བཅད་པ་འདདག་གསོལདཏོ། །ཟདཔ་མ་མཆེས་ཨེན་ ;ུ 


ཨ་མཆས་། རྱེ་འགག་ཟང་པ་མ་མཆས་པའི་༽ །འཕགས་པའ་ཚོགས་འདེའཚལ་འགྱུར་ 


ཁཿ 


༠ རླ །བདག་ཅག་བསལ་འགྱུར་སུ་ཕན་འདས་། །མཉེན་ནས་ཇི་བཞིན་ཉད་བྟྟས་ཤང་། །སམས་ཅན་ནམས་ཀ་དབང་ཐ་ཿ མཉེན་། །རྒྱ་དང་ཀྱེན་རྣམས་སྣོན་མ་ཛད་ཅང་། །སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཐུགས་བཅ་བ་། །ཟུག་ 
རཱའཉན་ཅོང་གསོས་མཛད་ཡ། །སྙན་གསོལ་མཛད་ཅཔཐམས་ཅད་མཁྱེན་། །ར་ཕན་འདའ་བ་སོབས་མཛད་པའ་། །ཇྔོགས་སརས་རྒྱས་ཀྱེས་བདག་ཅག་བཏུལ་། །རྱཾག་དང་སྒོན་མརྭ་གྱུརད་པ་འདེ་། །ཤེནད་ཏཱ་མུར་བར་འདས་ 
ཌཱ གྱརད་ན་། །སུ་ཞཾགྲ་སག་ཆགས་ཤེ་བ་ནམས། །ཨང་སོས་གནད་ལས་ཐར་མཛངའགུརར་། །ཟུགརཱ་འཧན་མཛད་སྙན་པ་ཆ་། །འབུང་པོ་ཀུནཀིགསོས་མཛད་པ་། །དཡས་སམས་ཉནགང་གསོས་པ་། ས་གང 
 ༢༢སྱ་བྟས་ས། །དུནས་བཅོས་ལཱ གུ་འདས་དའིཡ་སམས་ཅན་འསལ་འཟེན་པ་བག་ག་གིག་ན་ྱི་ཐར་བཞས་ཏེའདྱོརཆན་པ་རབྱཏབྱས། །སེམས་ཅནལ་བཅན་པོའིགྲ་ 
ཌ རེ་ ར་བརྭ་གུརད་ནས། །སེགོ་ཆགས་སྟོང་ཕག་མང་པོ་ཕག་དནས་ བཏོན་ཏེ་ ། མཐོརས་ལ་རཀྱང་བཀད་དོ་། །དབཞན་དུ་སེམས་ཅན་ མའ དྭསལ་བ་ཆེན་པོ་བསུས་གཞེམ་བ་དང་། རཱ་འབདདངངཱ་འབོདཆེནཔོ 
གསས ་ - དག་བཏན་ཏེ་། །མ ཁས་དངྱ་ས་པན་ལས་འདལ་བ་ལ་འབྱཏུ་བཀདངོ་།། ུ པནས་ཡང་བཅོམ་ལཱན་འདས་སེམས་ཅན་དསལ་བཅེན་པོ་བྱཧདཀི | 
གནས་ནམས་སུ་འོད་གཟེར་ག།་དོག་ལྟ་བུཤན་ཏུ་འཇམ་བ་། དགའྱུབ་སླ་ཏཾ་པཾ་ ཡེད་དུ་འངབ་ ། སྩུག་བསྔལ་ཉེ་བམ་ཞ་བར་བྱེད་པ་། རྱིག་དཀའ་བར་བྱེད་པ་ ། ཧདངསག་རབཏུ་སེས་བབསྐྱེད་པ་ ། ཐིསལ་བ་པྲ་ཧཱས 
པ་དབཧྟངྡརཾ་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ ། ལུས་བདེ་བ་བསྐྱེད་པར་ད་པས་སམས་ཅན་ལ་བཆེན་པོ་གནས་རདག་གསལ་བར་མཛད་ཅེང་།  ཀཔའགྱངས་རྱེས།པགྱང་ས་པའོསིཨཞང་ 
ད་ ' མཛདནས་ སེམས་ཅནད་དག་ལ་བདེ་བ་ཉེ་བར་བསྒྲབ་པའ་ར་། སྩུའ'ཁུམབུ་ཐམས་ཅད་ནས་མཐརད། ཐ་བ དེ་དག་འ །ུ་བཀྱེལོ། །དེནས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱ ་ 'སེམས་ཅནད་དག་ག་ལུས་མཛོནཔར་བླ་རད་པར་ 


2 


]- × .-+ 


ུ མངདཅིང་། །ལུས་དཔསེམས་འཇམ་ཞང་ལས་སུ་རུངབ་བསྐེདནས་། ཨན་ཏན་འབུམ་ཕག་ཏུ་མ་དང་ལཱན་བའི་གསུངགས་ ། ཚེགས་སུ་བཅདདེ་བཀའ་ཿལད་པ་། །བོའི་འཇེག་ ེན་བདྲེ་མེལ་ཅིག་ ! །པཞི་སུག་ཐསཁ་ རླ 
༣ ཟར་མཛདཔ་།། །བདི་ཡུས་པས་འྱར་བ་ནམས་། །བབྱ་ཱཞི་བསཱ་མཛད་པའོ། །ངས་བཤད་ཞུབ་བདེབ་དང་། ཤནདྱཿབས་དཀའ་ཆས་གང་ཡིག་། གཔདག་ཆོས་དེ་རབ་ཤེས་པ་། །རངག་ངན་འགོར་འགྱེ་སེ་འྱམས་། 
གདག་ལབས་ས་ལུམས་སལ་པ། །ཡནམས་ད་དག་ཆེདཔ་ལདོ་། །དེད་བཅག་བདཔ་གངོནམས་སུ། །ཡེན་ཆདདདག་ུག་བྱམ་ལ་བསེལ་འྱུང། །བཅོས་ལཱད་འད་ཆེས་ཚགས་ས་བཅདཔ་དེ་ད་བ།།་ 
སཱམདམ་ཐགྱཏ །རེནས་སྐངཅེག་ད་དངཐངཿགད་དང་སུདཙམ་བེས་དེནས་དགྲ་སེང་ཡྱ༠ དགན སཛསྱ་ཆས་བཅེས་ལུན་འདསརོད་སདཔ་ དྲ་ཀབ་སྒངཅིག་དེ་དང་ཐབཅེག་དེདང་སུ་ཙམ་དལ་སང་གེའི་གཟོས 
| ཞ་རག་ཡ་གུག་ཡས་པས་ལབ་སེ་གཟིསས་བར་གྱུརདཔ་དེ་དག་ ར་ཀྱའིར་ ཀྱང་སྐར་བཞེངས་ཏེ་ཆོ་འཕུལ་དེ་ལཱ་བུ་དྲག་ཀུནཏུ་སྭནད་པར་མཛད་ ༢ བེ །རནས་བཅོས་ལཱའདས་ལ་འཁོར་བཞིཔ་དོག་གེས་འདྲིགད་ 
དེ ཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅམ་ལཱནའདས་ཝའི་སཱད་དུ་སངས་རྒྱས་ ` བཅོམ།ལཱན་འབས་དདག་ཐམས་ཅད་འདི་ལྭ་ས་། དཔེར་བྱིན་ ། ་ ར་བེམ་ལཱན་འདས་བཞེན་ངུ་། སྒད་ེག་འདེན་ཐང་ཆེག་ ྦ 
་འདེདཔ་ཡུང་ཙམ་འདེ་ལ་ ཡོངེས་སྱུ་མ་པག་ལས་འདའ་བ་ལ་མངོན་པར་ཤོགས་གང། །ཚོ་འཕུལ་དྭལཱ་བུ་དག་ཀུ་ྭཏྭ་སཱནད་པར་མཛངལགས་། །བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་ར༧ཡད་པ་། དགེེ་སང་དག་དེ་བཞིན་ཏེ་ །སངས་ 
 རྒྱས་བཅོས་འལུན་འདས་དདག་ཐུམས་ཅདྱ་ཀཔདེབྲསདཔ་བ༥ཿཿཏེ་ཡོངས་སྭཱ་མ་པག་ལས་འདུའ་བར་འགུརརོ། །བབཞིན་གཞགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཏུང་ཤེགྲ་ཀུ་ཐུབ་པ་ཞེས་བ་བར་མཚན་མཐུན་བ་ཤ་ ཉ་ག] ཐམས་ 
| ཅདྱཀངྱ་ནམས་དང་ཉེ་བ་ན་ཡོདཔ་ཤིངས་ལ་ཟུངག་བར་ཤ་སགྱཏུསེང་གེའི་གཟིམས་ཁལ་སྐུའི་བློ་གཡས་པས་ཕར་སེ་བཞུགས་སོ། །ར་དག་ཐམས་ཅད་ཏེ་མོདནམྲྱ་ི་ཐུན་ཐ་མ་ལ་ཡོངས་སྲུ་མ་པན་ལས་འདའ་བར་འགུར་ 


. 6 * _ །རོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལུན་འངས་ཀྱེས་དགེ་སེང་ནམ་ས་ལ་བཀའ་སཿལད་པ་། །དགེ་སླེངདྲགྱལ།ར་ཡོགས་ན་སངས་ཆས་བཅོལོ།ལན་ 
ངྲ ཆུགྱང་མ་ངོན་པར་ཝེགོས་པར་འཚར་རབ་མཐེང་ངས་། །རག་སེབདག་ཁེདྱ་ཀིས་དེ་བཞན་དུ་ 


འརས་ཚདྱ་སད་གངས་ཡང་པ་དག་བ་ནྱ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་པའྲ་བང་ 
སྲོ ལྕ་ཕེགས་དང་ ། ནུབ་ཐེགས་དང་། བད་ཕོགས་དང་ ། ཤགོས་མཚམས་ནམས་དང་། འགོ་རུང་སྙེང་གྲ་ཕོགས་དག་ནསངས་རྒས་བཅོས ཟླ 
„ ལཱན་འདས་མདྱུ་མེདྱགརསྔ་སེད་ལ་དགྱ་་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་བྲར་ཆབ་མཛོན་པར་ཚོགས་པར་འཚང་སབ་མ་ཐོངཔས། །རེདགགས་གསོལརཔ་།། བཅོམ་ལན་འངས་དོ་ལཱ་ལགས་ཏེ་། །བགང་བའ་ཚུལ་གྱེས་ དྲ 
 མཐངཡགས ཀཀ ་།ཕྐན་དམ་བུར་ནམ་མཐེང་ལགས་ས། །བཅེམོ་ལན་ ་ འནསྭ་ཀཱས་བཀའ་༢ཿཡང་པ་། །དགེ་སྦུང་དག་འད་ལཱ་སེ་ ། དཔ་རར་ གྲུཔ་བཞེཔ་ཆེནཔ་འའཇག་རན་ཀྱ།འམས་ཆུ་འ་ཕུང་བོ་ནས་བཟུཔ་ ྦ 
ཤཱ ལ་བ་མ་འོ་བག་་བ་ཡུག་དབའ་་ལལ་་ྲོྲོྔྐཾོཾོཾོཾོཾ།། ་་ ལ་ཆ '༽ ཆུལ་ཝྲ་རབྱ་ཀརུལ་དེ་ ཊགཟུཔ་བ་དང་། བགཔབའུམ་ ། 
རྐེ༡མ་ཀ་་འོཁག་སུ་གགང། ༡ །གསལདཔ་། ༧ ཟཅོམ་ལཱན་འརས་དེན་མ་ལགས་སོ།། །བཀའ་སཿཡ་དཔ་། །དགེ་ སཱབ་དག་འདི་ལྭ་སྭེ་དཔར་ནྲ་གུཔབའེ་བ་ཆེན་པ་འི་འཇིག་ཏེནྱ་སཁམས་ 
ེ་ལ་བུ་བེབ་ཝག་འབུམ་ཆུལ་ལྲ་རབྱ་ཀུལ་ཀེས་ཡོངོས་སུ་གངབའྱ་གརདན་། །དགེ་སེབ་རག་པས་ཤའྱི་སན་ཐ་མལ་བས་ཤར་མེགས་སྲུརུལ་ཕ་རབ་ཀེུལད་དག་ངིསད་པའི་དེ་སྙད་ཉསཔསྨ་ཆུས་བཅེསལན་འདས་དག་གཟགས་ཏེ་ 
དཔེར་ན་གཉའ་ཤེང་གངཙམ་ན་འཇུག་པར་ནས་བར་སྟ་ཏོག་པ་ཤའྱི་མིག་མ་ཏམས་པ་རྒྱང་རཔ་པརྱ་སེབ་བའི་དཔག་ཡུལ་བཞན་ནོ། །སྭ་ལུགས་སུ་ཡངད་བཞིན་ །ནུབ་ཡུགས་སུ་ཡང་དེ་བཞན་ ། ཤད་ལེགས་སུ་ཡ་པདེ་བ་ཞེད་། ་ 
། ཤེགོས་མཚམས་ནསས་སུ་ཡང་དེ་བཞིན་ ། འོག་གྲི་ལགས་སུ་ཡངད་བཞེན་། །སྟེང་ག་ཉེགས་སུ་ཡངད་བཞེན་ན། །དགེ་སེངདག་པས་འདྲི།ཧ་དེབར་ན་ ། གཱིཔ་བཞ་པ་ཆེན་བའ་འཇག་ཏེན་གཾ་ཁམས་འབུམ་ །ཆུའ་ཕུང་པོ་ནས་ 


° ¡བཟུཿསྙེ་ ། ཚངས་པའེའཇེག་ཏནྱ་ཧམཐར་ཐུག་པའེ་བར་ནུལ་ཕ་རབ་ཀས་། ཨོངོས་སུ་གངབའླ་གུརད་པའེ་རུལ་ཟ་རབ་ཀུཆུལ་དེ་དག་ངྲ་སེད་པ་དེསྙེད་ཀི་ གཙས་ཆས་མཆེམོ་ཡུན་འདས་དག་ རྱ གས་ནྲ་བ་དབྱ་ལ་ོངསོ། 

ལ་ཞུགས་པ་དང་ ། བཞུགས་པར་གུརད་པ་དགྲ་ཀཔགཟིགས་ཏེ་། སཛས་ཆུས་བཅེམ་ལུན་འདས་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཀང་ཤགྱ་ཀྲཐབ་པ་ཞེས་བབར་མཚན་མཐུན་ཕ་སུག་ཡན་ནེ། །དེ་བཞིན་ཏུ་ཡརྦ་ལེ་མཛུད་ཅེས་ཤུ་བར་མཚན 
མཐུན་པའེ་སརསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལུན་འདུས་རང་ ། རེ་བཞན་དུ་ཟམས་ཅད་ཟལ་ྱས་གནན་ཞས་བ་བར་མཚན་མཐུན་པ་དང་ ། དེ་བཞན་དུ་པདམ་དམ་པ་ཞེས་བ་བར་མཚན་མཐུན་པ་དང་ ། དེ་བཞེན་དུ་མཛོན་པར་འཕགས་པར་གཤྲེག 
པ་ཞེས་བ་བར་མཚན་མཐུན་པ་དཔ་། ངེ་བཞིན་དྲུགགས་མཆོགཅེས་བ་བར་མཚན་མཐུན་པ་དང་། །དེ་བཞེན་དུའར་བ་འཇེག་ཅེས་བ་བར་མཚན་མཐུན་པ་དང་། །ང་བཞེན་དུ་གསར་ཐུབ་ཞེས་གབར་མཚན་མབུན་བ་དུང་། 
རེ་གཞིན་དུ་འོསུངཞེཿླཔ་མཚན་མཐུན་པར་ཤྭ་སུག་ལ་ཡུངདེ་སྭེད་གཟཾ གས་སོ དགག བཀའ་ཞད་ནངསགས བོར་འའི་། ¬+ 
རྒསབཅོམ་ལནའདས་དཔག་ག་མཚན་དདགྲ་བངའདིགཏེན་དཆོས་ རྒྱཆེན་པོ་རང་ ། ཆོས་སྣ་ཚོགས་དང་། ཆོས་མཆོག་རང་ལཱན་བལལས་ ཱ ཅན་དག་ཡནཏེ་། རལཱར་མཚན་ཐ་དད་པར་གསལ་བའ། །སངས་ 
ཅུས་བཅོས་།ྔ་འདས་གང་དག་བཀར་བཞུགས་ཏེ་། །འཚོཞཔ་བཞེས་པ་དགགྲ་བཔགཟིགས་སོ། །མཚན་དྲེ་ལཱབའི་སངས་རས་བཅོམ་ལན་འདས་ཡོངས་སུ་མ་པན་ལས་འདའ་བ་དགུ་ངང་། བཞུགས་པ་དག་ད་། ཆོས་འ 
སརྦ ༦ ། པའིཞའི་རན་ཐ་མལ་བ་བླསཔས་པ་སེངཔ་ ། ཐེགོས་པྱ་སེད་པ་ ། ཆགས་པྱ་སེ༔ ཡཱ ཡུ་ལ་ཏུ་སྣང་བན་དཔག་ཡན་ཏེ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་དེ་ལྟར་རབཏུ་མཁེནད།ཏ། །དབཞན་གཤེགས་ 
མ་བདེན ། དབས་ཀང་ལུག་པ་དང་ ། ལྕག་པ་བས་ཀྱང་ལུག་པ་དང་། བས་མྱ་ཤིསྱ་སེཌབ་པ་དཔེརས་བསམ་གྱེས་རྱེ་ཁྱབ་པ་དང་ ། གངོ་མ་དང་། ཆེས་གངམ་དང་། ཚད་མེདཔ་དང་། ¡ 


། 


ད 


> 


| པས་རགྱཏཱ་མཁེནད་པ་ རར 


རམས་ཀས་ལྟ་སྭེསྭོ་ཀངཆི་དགེསོ་། ། དགེ་མུབདག་འདྲེ་ལྟསྟེ་ ། དཔེར་ན་ཁུམ་པ་དང་། རབྱཏ་ཐུངབ་གངལ་ལ་ཞིག་གིས་སཔས་ཆས་ཀེཞིཔ་འདེའི་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅདྲ་བཞྱ་མེད་པ་ཡ་དག་ལ་བྲ་ཞི།ཧྲརཆུབ་མངོན་པར་ཇོགས་པར 


ཿ་ 


རཀ 


སོག་ཆགས་བེ་བྱ་དུག་བྱས་ཝ་གཉུས་ཀྱས། ། བུ་ན་ 


° 


® ཿ 


མ་རང་། ཟག་པ་ཟང་བ་ཐབ་པརྦ་བའོ་ཧྟམ་ནས་ཡང་ཡུབ་ལོག་པར་གུརདཏོ། [སེམས 
བསྐྱེདཔས་ཡོོས་སླུ་གབ་པར་རུརདཏོ། །དེནས་བདུད་སིག་ཅན་སུག་བསུལ་ཞིང་ཡདྱ་སེ་བ 


༤༽ 


“༤:59: "༠་༨`་་ 


ྔ/ 


༽༽- 


ཊ་སེང་པ་རམས་ན ་བཀོང་པར་གརར་ཏོ་ ༥སེམ་པ་ £ ཆི 
དཔགཏུ་མྱང་པ་ ཡས་ཿ སྣཐ་པའལེས་ལ་ བཀོད་པརླ་གརད་ཏོ་། །ཤངརཱབ སེམས རཔའ་ 'ཌུག་ཐཾག་ཕག་བྱཙན་ ད་འ ་ར 
བཏ མཆེ་མས་བནངས་བཞན་དག ཡང་ས ། བཅོེ་ལཱན་འདུས་ལ་འདྲ་གད་ཅེས་གསེལད་ཏོ། །བཅོམ་།ཛན་ ད 


འཇས་བདག་སེམས་ཅན་ནམས། ་བདག་ག་ཡུལ་ཡས་ཡང་དག་པར་འད་བར་མྱ་གུརད། ག་གཉམ་ནས་ ། གངགྲཾསྨདཔུད་བཞེག་གཤེགས་ཕག་བཅོས་བ་ཡང་དག་པའེ་རོགས་པའེ་སངས་རས་ཡོངས་སྦུལ་པ།། 


༤\ རོ ༤༽ 


(འདུག་ཐྲར་ཁང་འ་གརེ དང བ་ར་ལན་གས་ཏས་་ཐ་#་ཨ་ ངང བས་ ། སྒུ་ཚའི་ཚད་བསལད་བར་བཞུགས་པ་དང་འདྲ་བ་ །སྒྱ་རེབ་མ་ཤར་ཅང་གཏུགས་མ་བུངཔ་བར་ཡངསེམས་ཅ 
° ” བཀོད་པ་ལགས་པས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་དབཞན་གཤེགས་ 


འདྲེ་སང་བཀའ་སཡདཀོ། །སཱགཿཅན་སེམས་ཅན་གང་དག་དགེ། - ཐའི་ཆྭ་ནམས་ལ་མངན་པར་མ་བརོན་བ་ངང་། གང་དག་ར་ཁྭའི 


3 དོཊསཱངདུ་འདེ་ལཱ་སྟེེ་། རྱ་ཝན་ལས་འདའ་བ་ལ་རབྱང 
ྣ གསཝལར་པ་རཔ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་བདུད་སྣག་ཅན་ལ་ 


༤༽ 


གཤེགས་པའེ་ཡུལ་ལ་དད་མརྱ་སྱི་བད་པ་དེ་དགུ་འོདྱ་ཀི་གེགས་ཡེན་ལ་ ། ཞོད་ཀུང་དདག་གྲེ་གོགས་ཡུན་བས་ལཱག་ཅན་ཌེདྱོ་ཀ་གགོས་མདུང་ཡོད་ཀས་ ། སཱག་ཅནངུ་བར་མ་བེད་སླེ་སུགས་མ་ 


༤༽ 


ལཱན་འདས་ཀྱས་དའེ་ཚྲ་ཉག་ག་སེན་མོའྱེ་མོ་ལ་ས་གཞུཆེན་ཕོ་ལས་ ། སའྱིརཱ་ཞིག་ཐུས་ནས་བདུད་སེག་ཅན་ལ་བཀའ་༠ཿལད་པ་ ། ཝོག་ཅན་འདེས་ཇི་སུམ་དུ་སམས་། ` 
ཐོལ་ཉེན་པའ་ནུལ་གཔ་ཡན་པ་དགཉས་གང་མང་སྟམ་སམས་། །དྲ་སད་ཆེས་བཀའ་སཿཡད་པ་དང་ 


བུ མ་ལ 


ནཚང་མ་མཆས་པ་ནས། 
པས་བདག་གི་ཡུལ་སངས་པར་མཛཔཡགས་སོ། །པ་སད་ཅས་ 


དན་ཅགེ་ ། ་རནས་བཅོམ་ 


ཙཾ ¬ 
སེན་མ་འྱི་མ་མོ་ལ་བཏེན་པ་དང་ ། ས་གུན་ཆེན། 


འཇས་ལ་བདུད་སེག་ཅནྱཉེས་འདྱི་མདཅེས་གསོ་ལད་ཏོ། །བཅོམ་ན་འདས་ ། བཅམོ་ལཱན་འདྲས་ཀྱི་ཕག་ག་ 


རརར བ་ར ་ཆ་་་.་་་ ྣ།དཆས་བཀའ་ ། 
གི ས་ཞི་ཅག་ོ་ལམཆསབ་གི་དཿསངལགས་ས།། ད་གུས་ནསོ་ལནཔ་དང་།བཅམ་ལན་འདསྱིམ་བདདགཅནལ་འདྲི་དཅས་བཀའ། 
༩༩  མོིེ་མ་ལ་ལཧཔ་ཁ་ ༽ ཤཱུ ། རར ྲ ༥༤ ༨ 
།སསྲ་དཏོ། །ཟགཅན་ཁྲར་པ་སེ་རལར་ན་ ར་འསེན་མོའ་ ཁོཾ༥འུདྭག་པའ་ནུལ་བས༔ ནམས་ནྲིའྦོ་ཉི་ཡལ་དསོཔབས་ན་ ། སམས་ ཀྱ་ཁམས་དཔག་ཏུ་མེར་པ རྣ་ས་། སྡ་གྲ༦ནཿཿ  ་ 
སོ་ང་ སོད་སླིང་ ཡོ་ འ་ ༤ རེབ་མངལཀྲ་སྲད་དའ་ འོད་བ ཡོངས་སུ བ་་་་་ ་ སེམས་ཅན་ཀིཁམས་དཔགྱའུ་མྱེད་པ་ཡོད 
ངོ པཾ ་ གོ ་ཾ་ ྲུའ 0 །ེ  ཀྣྲ་ ༡ ༤༠ ༡ 
།རེག་ཞན་༢ཡ་པོརོ་ 'ཉན་ནམས་ན་ ༽ རོ ཡཿ ་ས་མ་བདལས་འརའ་བའར་ ཚཾ ༢༨ལར་པབས་རག་མར་ 
དྲ རར སས ་ 
| : /ཾ ཀྱས་། ། རེ་དག་ལྭ་བ་བ་གང་ཡང་ ` „ དག་མཐོབཔམ་། །གསོ་ལོད་པ བཅོམ་ལཱན་འདས་དེདེལ ཟང (རམསྱ་ཀྲ་པང་ བ་སམས་དཔའ་བཀད་པ་དང་། 
༤ སྐད་པ དགེ་སབདགྱ་འདཀིས་སབས་རྒྱས་བཅོས་ལན་ཁདས་ ཅའ ཿ གཡསརྒསཀྱེཞམསུནསུས་ཚོགསཔ་དག་མ་ཐོ་རས་། [བྲྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ ཀྱད 
]  ་ །ར་བཞེན་དུསངསྤ་ཆས་བཅམ་ལཱན་འདུས་དདག་ག་འཇག་ཏེན་གཏམས་རང་ ། སང ་ཱ 


ཡི "ཡགས་སོ།། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་དེ་རལ་ལགས་སོ། །བཀའ་༢༅ཡད་པ་ རྭགེ་སཱེང་དག་དབཞེན་ ཧེ 
ཉན་ཐས་གནུ་སུམ་ཚོགས་པ་དག་ལབབངས་། ཀརེ་དུག་གིས་གུསོཌུ་པ་ ། བཟོ། ཀའ །དེད་།འ །་ོ། །བདའ་ར་ཤེགས་ལའི་དུ་ལགས། "འིཕུན་སུམཚོགས་པ་དང་། སངས་རྒྱས། 
རར ས་ར 
གཤེགས་པས་ན་ད་བས་ཀད ཡེ བཱ 


ེ་ཞངགི་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་འེགུ་དག་མཐོང་བ་ནངས་བསྐུལདཔ་འམ་ ། བསལད་པ་བྱམ་མ་། བསལདཔ་གོངཔས་། བསལད་པ་འཐུམ་འམ་། ་བླམདཔྱ་ཧེ་ཐ་ལམ་ ། བྷསཡད་ཁྲ་འག་འག་གས་།།དེབས་ལྕག་ 
བ་སྟེད་དུ་དཔེས་རབྱཏུ་བེ་སེ་ །༄ཞེར་ཡ་བདག་པར་རབྱཏུ་བོད་ཁང་། ཡཟར་ཐུག་ལ་ཨེད་དོ། །དགེ་སུབདག་ངས་འུདཆག་ཉན་ཐོསྐ་ནམས་ལ་སོན་པའི་ ། ཤ་བ་གང་ཡིན་བདེ་ཡད་ཤས་ཏེ་ །ངས་ཆོས་ལ་སླེབ་དཔོན་ག་དཔེ་འ་ཁའད 
རས ས༠སརྨ་རར་ སྱེད་བརྡ་ཞས་ཁ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་བསན་བན་ཏེ།། ད་བས་ལཱག་པར་ཐོབ་པར་བ་བ་ན་། ཟན་རྩ་འྩཆེ་མོ་ལི་ཆགས་ཙམ་ཡང་སདྱ་ཉིས་ ། དྲ་ཁེདཆག་གིས་ནན་ཏན་ལ་གནས་པར་བལ། །ངས་ཉེན 
ཚག་ལྱ་ས་ཐན་ལས་འདའ་བ་ཁིཆོས་ཀབབག།། ཆུ་བས་འདའ་བར་ འགོ་བའེ་ཡ་མ་ངབགན་ ། སེམས་ཅན་ནམསྦ་ཀེདགེ་བའི་མ་བཤནད་ །ུདཀའ་བ་དག་ཀུབ་ཡང་དུག་པར་བསེད། །བུནྱ་སེདཔ་ས་པདུག་པར་ 
ལེཤས་པའྲ་གངསབྱ་ཀང་མཁདག་པར་བགུབས་ཟེན་བེས་། དབ་ཞིན་ ཏུ་ཐམས་ཅདྲ་རེས་ཨུ་ཡབས་སུ་བཟུང་ལ་ཅ་ནས་ཀང་། ཏམས་པར་ ༅ི་འྱགར་བ་ད་ར་བས་གག་། །དགནས་བཅོས་ལན་འད་ལས་དཔེ 
ངེ དི་ལཱ་བུ་འི་ཛཱའྲལ་མ་ངོན་བར་འགུ་པ་བ་ ། ཨ་པདོ་པར་འདུ་མང = ངང་། འདེ་ལཱ་བུའི་ཛཱའཝ་ཁ་མངོན་པར་འདྱུ་བ་བ་ ། མངོནཔར་འདུམ _ ཛདཔས་།་ སས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་དེདག་གེས་། སོགས་བྱ 
འ་བ ཁམས་དགྱ་ཆོས་བནདཔ་དདག་སངས་ཅས་ཉི་ཞེབའདན་གནས་པའི་སེམས་ཅནནམ་ས་སཡོས་པར་སུརད་ཏ་ ། སརས་རས་བཅོས་ལན་འདས་དེ་དག་གས་ཆོས་གངབདད་པའཆོས་དངག་བཏོད་ངང་།ཆོས་ 
དདག་ཀུན།ཏཱགས་བརྡ་གུརཔ་པའ་། ་སེམས་ཅན་གང་གའ་ཀུངགྱ་བ་མ་སེེདན་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་རབྱཏ་བཀད་པར་རརང་ཏོ། །ཤ་བ་འམ་ཕག་བྱསའ་ནླི་ན་ེད་པ་མངདག་པར་ཇོགོས་པའྲ་བྲ་ཆབ་ལ་འགྱུར་བཀོདཔརྩས་དདོ་། ། 
སག་ཆགས་ཤེ་བ་ཁག་ཁྲིག་འབུམ་ཕག་བཅན་ ། རབྲ་བྲང་ཆུབ་ལ་རབ་ཏུ་བཀད་པར་གྱརད་ཏོ། ཱེ །སེམས་ཅན་དེ་བས་ལུག་པ་ནམས་ན་ ། ཟག་པ་ཟད་པ་ལ་གནས་པར་་གུརང་ཏོ། །པེལཱར་ཆོས་བསྙནད་པ་འདེས་ཨམས་ཅན།འག་འག་ | 


༦༽ ༥ །ཚད་མེདངཔགྱཏྲ་སེད་ ། བྲདཱཡང་། གཞལ་དྲུ་མེདཆེཔ་བསམ གས་མ བ་པ་ནམས་ཀདོན་བས་པར་གུརདཏོ། །དེནས་བཅེམ་ལན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སྲོང་ནམས་ཡ་བཀའ་རཿལར་པ། ། དགེ་སོང་དག་དན་པ་ ། 

ཡངོས་སྲུ་བ་དུན་ལས་ཞུད་འཡེས་ ། ཆེནྱ་ཉེས་ཡི་དུསྱ་ཀབསངས་རྱསྱ་་འཏད་བཀུཿ་ཁ བ་ནེན་། ༽ "། འབ་པ་བཏ་བད་ ། གཞད་པ་པད་བའི་འའི་ད་ལར་བས་པར་བའོ་། །བཅལ། 
༦ ལཱན་འདས་ཀྐྱས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའཿཿཡད་ནས་། ། ཚེ་དང་ལཱན་བཀུན་དགའ་བོ་དང་ ། ལྭ་དང་ཨེ་དང་ལུ་མ་ཡནདང་ །དེ་ཟར་བཅས་བའ་ཡ་འཇུས་ཏེ་ ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱེས་གསུངས་པལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ།། ྦྙ 
| །།བམ་ཕོ་གསུམ་བཞུགས་སོར། འཕགས་པ་ ཤེའུ་བཞའཏངཔའཛནདྱེསྔ་བ་བ་ཐེག་པ་ཆན་པའ་མདོ། [རོགས་བ ༤ ; ; 
‡ རྒགར་གཾན་ཕོ་འཛེན་མྱ་ཏྲདང་། པྲད་ཏ་བར་མ་དང་། ཞུ་ཅེན་སི་ཡོ། ༠ ཙབ་བན་དེ་ཡེཤེས་སྣེ་ལས་༠ཿགོས་པས་བསྒུརདཅིང་ཤུས་ཏེགཏན་ལ། ཕམ་པ་།། ཅན ་ 
ཨ་རཱ་ས་ཝ་དཱཊ་སྭ་སྭ་བཱ་བ་ས་མ་ཏ་་། །པ་པན་སྟཏ་ས་མ་ཏེར་ཛན་མ་ མ་ཤལ་ན་སྭུ་ང། །བད་སྐདདུ་ ། འཕགས་པ་ཆོས་ཟམས་ཅདྱསེརབ བཞན་མཉམ་བ་ཏདྲནས་པར་སློས་པའ་ཏོང་པ་འདིན་ཀྱུརལ་པོ་ཞེས་ 
བྱབ་ཐེག་པ་ཆན་པ་འམང་། སརས་རུས་དང་བང་ནུབ་སེམས་དཔལ་ཐུམས་ཅདལ་ཕུག་འལ་ལོ། །འདེ་སྐར་བདག་གས་ཝས་པ་ནུས་ཅིག་ན་། བཅོམ་ལུག་འདསྭ་སལ་པོ་ལབ་ནྲ་བ་ནོད་སུང་བོལ་བལ་ ། དགུ་སེཔོའབུམ་ 
ཧཱཚང་བའདགེ་སཱངོག་དགེ་འདུན་ཆེན་པོདང་ཐུབས་གཅོགྱེཏུ་བཞུགས་སོ། བྱངུབ་སསུ་དཔལ་ཁག་འྲ་པག་བདདབྱུར་དང་པ་གབས་གཅག་སྐ།། ཟམས་ཡདཏ་སེབ་གཅགགས་ཟགས་པ་ ། གག ཡུང་འོ 
པར་ཤེས་པ་། ལཱགས་བཅཡའཇེགཉེན་གམས་དག་ནས་འདུས་པ་། གཟུམས་དཔམདྩོས་ཏེགས་པར་འོདུ་ཆུདཔ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཿདལ་ཞེསྱེ་ཀ་སྤྱེན་ཐས་ལེམ་བར་ཧེད་པ་། མཐོནཔར་ཤེས་པ་ཆེན་པོ་འ་ཡེ་ཤེས་བདྡོད 
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;པ་ལ་མཁས་པ༥་་ ། ཕལེཡོདྭཏྭ་ཡིནད་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དམ་པའེ་ཕ་རོལདྱ་སོན་པྱ་བྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཏེཔ་པའ་ཛནད་དང་ ། སྟམས་པར་འཇུག་པ་ཐམས་ཉད་ནམ་པར་བཤག་ ཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་། སངསྨ་རས་། 
ཟམས་ཅདྱཀུས་བསྟེད་ཅང་བསུགས་ཏ་རབཏུ་བཀུར་བ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེཔཐམས་ཅད་ཏུ་རྫུ་འཕྲཡ་ཀྱས་འགྲེབ་ལ་མཁས་པ་ ། བཏུད་ཡམས་ཅད་སག་པར་ཤ་བའི་ཞེས་པ་ལ་མཁས་པ་ ། ཆོས་ ་ཡམས་ཅདངི་ལཱ་བ་བཞེན དེས 
བ་ལ་མཁས་བ་། སེམས་ཅན་ཐམས  དྱྭ་ཏུ་དབང་པོ་མཆོག་དང་མཆོག་མ་ཡན་བཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་ ། སངས་རས་ཐམས་ཅདལ་མཆད་པའ་ལས་ཡར་དག་པར་བསྒུབ་པ་ཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་ ། འཇེག་ཉོན་པའི་ཆོས་ཝཾས་ 
ཅདྱ་ཏསྱ་ས་གེས་པ། ། ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་ཡང་དག་པར་བྱ་ཆཀཔ་ ། ཧམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཧྭཱཔརྔ་ཆེན་པའ་ག་བ ས་པ་། བླསལད་པྲ་གཔས་མྱེད་པར་ཡང་ྱཾ་སྭེ་བར་བརོན་འགྲུས་ཝེ་བ་། སེང་གེའི་སྨྲ་ཆེན་ཕེར་ 
བསྒྲེགས་པ།། །ཕསྭ་ཀི་དོལ་བ་ཟམས་ཧདྱ་ཆུས་ཟལ་ཀསྱ་པ་ནོན་ པ་ ། ཧུར་མེ་ལུག་པའི་ཤགྱ་ཆས་བཏབ་པ་ ། སརངསྱ་ཧས་ཐམ་ ས་ཅང་ཀཆོས་ཀྱ་དབང་སྐུར་བ་ཐོབ་པ་ཤ་སྟག་ལ་འདེ་ལུ་སྟེ་ ། 
ཧདྦབསེམས་དྲཁསེམས་དཔཀཅི་དུཔོལུགདུང་། བྱར རིང་བ འ་འྱོར་མབོདོ། རི 


_  ལྕུན་པ་རྩེགས་པ་དང་། ལུན་པའྱ་རལ་མཚན་ངང་ལུན་པོ་ ཡཱ 
་ཐོདང་། ལྕུནཔལྷ་ཅ་མ་ཀུཿགཡོ་བན་ཧེདཕའྱ་སལ་ལོ་དང་ ། ལུན་པོའི་དབངས་དཔ་ །མྱ་བྱིས་མོ་དོང་ ། བརའ་དཔས་དང་། རེན་པོ་ཆེའེ་འབུཔ་གནས་དང་ ། ར་པོམ་ཁ་ཏོག་དང་། རནམོ་ཆེའེ་ལོ་རང་། རོན་པོ་ཆེ་ 
| རེ སེ 


ཀླབ་པ ཟད བུ་ག ང་འ་འཀོ་། ལགན་ཕགྱ་ཆརན་པོ་ཝ་དང་། རན་པོ་ཆེ་བགདཔ་དང་། རིགཔ་ཆེའྲ་དབ་དང་ ། རན་པ་ཆེ་ཞེའོད་དཔ་། རཀཔོ་ཆེའྲ་གུང་དང་། དགའ་བར་ཤེད་པ་རང་། ཆོས་བཀད་བ་ 
དཔ་། བཀེདཔའྱི་རལ་པོ་དང་ ། མཚན་ཉེས་ཀུནཏ་བྱསན་པ་དང་། དགའ་བ་བཀོདཔ་དང་། རྭས་ནམ་པར་དག་པའི་འདོདང་། རན་པོམེཆེགས་པ་དང་། ཤིམྭ་སེའ་འོདམཅནདང་། སྐར་མ་ལ་དགའ་བདང་། ཟླ་བའེའོད་ 


འ་བ ༥ ༩ རཱ ངཇ༽ ༢༣ ཇོ ལཾ ˆ ཆར ཆའ ངེ 


ཨཾ 


༠༤། " །ཟེར་དང་ ། སེམས་བསྐྱེདམ་ཐགཏཱ་ཆོས་ཀ་འཁོར་ལོ་བསློར་བ་དང་ ། གསེར་བ་ཟམཔ་ནམ་པར་དག་པའ་འདོདདཔ་ ། ཧང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་ཏག་ཏྲ་ས་འཇིགས་སྩན་ཞེས་་བ་དང་ | ཧང་ཆུབ'། 
` སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྱོ་ས་འཕམ་བ་ལས་མཉགས་པ་བྱགལ་བ་བཟངཔའོ། །བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རེན་བོ་ཐམས་ཅདདང་། འཇམ་དབལ་ལས་བཅགས་ལ་སེམས་དཔའ་དཔེ་མེདཔ་དུག་བླུར་དང་། 

ཟཟང་སྐེང་ལས་སཉས་པ་སྩེས་བུ་དས་པ་བྱའུ་ཇུག་དང་། རྒལ་བ་ཚན་པོ་བཞི་ལས་འཅོགས་པ་། ཆལ་ཆེན་བཞེལ་རེས་ཀྱ་ལའིུ་ནམས་དང་། ཚངས་པ་ལས་༢ཙོགས་བ་ཚངས་རེསྐ་ི་ལའི་དྲུ་ནམསྤ་ཀི་བར་དུདེ་བཞགདུ་སུར་ 
ཿ ཀེ་ཀ དེཡ་ལཊན་པ་གཞནསས་བདབང་ེབ་ཀ། དབའ་ེ་བར་གགས་ལའེ་ལྭ་དང་། ཀུ་དཔགནོད་ལཱན་དང་། རཾ་བ་ད་། ལཱ་མ་ཡན་དང་ །ནས་ཀའུང་དང་། རའམ་ཅིད་། ་ོ་འཕེ་ཆེན་བོ་དང་། རྱི་དྲ་སེ་མ་ཡན་བྱ་སེ་ཞིབདབས་ 
 ཟེ་ཁགག་གསབས་ས་གཙག་གདོ་དསཆས་ཁག་སདས་པ་བཀང་ ཀིང  བཨ་ པ་ལ་འ ཀཀ འབཏེ། འའརབདིདང་། ལཱ་དང་།བཅས 
༢ ཁུ་འུ་འཇག་ཏཀ་ཤས་ཀང་སག་ཧ་བ་ ཨཁོད་སང་ཧ་།༢འཀར་་༤ ༧ ཐ་བ་ ། བླ་མར་བྱ་བ་ ། རེ་ཨོར་ཧ་བ་ ། བརྗེད་པར་ཧ་བ་ ` _  གསོལ་བ་ཤ་བརྡ་གུརད་ཏེ་། །ད་ནས་བཅམ་ལཱན་འདས་འཁརོ་བྱས་ 
ྟེདདུ་མས་ཡཡོངས་སུ་བོར་ཅེཔ་མདུན་ཀུས་བཀས་ནས་ཆོས་སུན་ རཱ ་པར་ཉཉིད་པ་ ། ཕོག་ཡར་དགེ་བ་། བར་དུ་དགེ་བ་། ཟ་མར་དགེ་བ་ ། དེད་བཟང་པ་ ། ཚག་འབུབ་བ་ཟང་པོ་ ། མའྲུས་པ་ ། ཡོངས་སུ་ཇོགས་པ་། | 
ོངས་སུ་དུག་པ་། ཡཇོས་སུུ་ཐུང་བ་ ། ཡང་དག་པར་རབགྱ་སྟན་ཏ །དེའ་ཚེ་འཁར་ཆོགས་པ་ད་ཉད་དྲུབ་འོད་གཞོན་ནུར་སུརད་པ་ཞེས་བ་བ་ ། སཱཀྱོགརྱལ་བ་ལྲ་བ་བྱ་བས་པ་ ། དགེ་བའི་ཆ་བ་བསྐྱེདཔ་། སྐྱ་བ་དྲན་པ་། ` 
ེོས་པ་ཐབ་པ་  ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཕང་དག་ཕར་ཞུགས་པ་་། ཧེངཇཆེན་ཁལ་བཅེན་པ་ཞེག་འདུག་ཏེ་འདུག་དར་རུརད་ཏོ། །དེནས་ཟླ་འོདགཞོནནུརྱ་གརད་པ་སྙན་ལས་འངས་ཏེ་། བུ་གསོ་ཝག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས་ 


/ 
{ 
| 


ཡུས་མ་གོསས་པའ་ལུ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ ། བཅོས་ལཱན་འདས་ག་ལ་བཇེ་ཡེགོས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུདནས་ ། × རར = །གཡཉེཞ་བཞུས་ནས་ཨྱབསུན་པའི་སད་འཇོམ་ཡུན་ ྲ 
འདས་ཀས་བདག་ལ་གབས་ཡེ་ན་། བངག་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལབཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངསྨ་ཆས།ལ་ཤོགས་འགལ་ཞུག་ཞུཌོ། །དེ་སདེ་ཅས་གསོལདཔ་དང་། བཅོམ་ལུན་འདྲས་ཀྱས་ཟུ་ འད 
། དགཔ: དད “`+ ( བབངས་འདོད ་ཀནབས་ལསདྲཡི་ས་ 
རངས་ཕརྡ་བའོ་། །གཞོན་ནུ་པན་ཐམས་ཅང་མཁེནད་པ་ ། ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅརལ་སྙབས་རང་ ། མྱ'འཇགས་པས་ཁུ་མཆོག།ཏུ་ ˆ རྒྱརད་པས་ ། ཇེས་སུ་ཐབ་པ་ ། “རསས | 
གེ གཞིག མས མམལ་ཨས་ཕུ་ ཁྱེད་པ་ག་། དཔནནགཤེགསཔ་ྱལ་ནདཔ་ལས་ ། ཤ་གོལོ་ གས་པ་འས་ །ཆེ་གསདཔ་ལས། ུགསས་སྱདལ་ལས མངོན 
1; ༽ ག་པ ༢༡ ༨ སེ་རིབ རོ ར་འ མ་གའ་ཟ།ར།་པ་འམ་ལ་རར་། ལོང བས 'བྲབའ་ཐར་ཉེཔལ་ཏ་ ཏུ བས་ཡེས། རྔཾ་བྲངས་པ་དདཔདལུང་ 
གསུམ་དུ་མ་མཛད་པ་འམ་ ། མཛོན་པར་ཛགས་པར་སངས་མ་ཧ་ ས་པ་ཅ་ཡངྱ་སདད་ ། གཞོན་ར་བཞན་གཤེགས་པ་ལྲ་བབ་དཔ་ ། སྤུ་དབའ་ཤུར་འདལ་ཏགཏུ་ཏ། མགོན་པོ་ཇགོས་སངས་རྒྱས་ ། 
བསྙནད་པས ་ངས་ཊེདྱ་ཧེ་སེམས་རངས་པར་ཤའ། །དནས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱས་སྒབས་ཕེ་བ་དང་། ཟླ་འདེག།ེུར་གུརདཔས་བཅེམོ་ལན་འདས་ལ་ཚགས་སུ་བཅདདགསོ་ལད་པ་ ། ༤ རི 
འོདམཛད་ི་ལརྱ་སདཔ་འིས་། །བསམ་ྱོསྲ་སེཤབ་མེཤས་འཐོབ་། །བ་མཛུདཞུངས་བསུན་བགསོ་ས། །ྱིའུ་མཆག་སིལས་མཆོདཔ་། །རོ་དབངབདེན་གསུམས་ པྱད ས་ 
¡ཕ་གཞལ་མྱེད་ཐབ་པར་འགྱུར་། ། གེན་པོ་གསུང་མཆོག་ཞུས་པ་ཡུང་བསྟན་གསོལ་།་ །བདག་ལ་གཡོ་ནམ་མཆས་ཏེ་། ལྩག་པའྲ་བསྟས་གྱས་ཞུབ་གས་། །སྐྱེས་བུ་དམ་པ་མ་རོགས་མར་ | བདག་ག་དབང་ན་གཞནཡ 
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ཨཱ ༣ །མཆེས་།། འདུན་དཔསྐན་ལསྦྱ་མཆེན་བདག་ལ་མཆེས་། །བདག་གྱི་སདོཔ་ཤག་ཀས་པགེས་མེནད་། །འདག་ན་ཚིག་ལ་ཅོར་འཇིན་མ་ལགསྐ་ཆུས་། །རོ་དབང་བསྒབ་པ་བདག་ལུ་མུར་དུགསུངས།། །སངས་རྒས་ 
ཐག་པར་གཅས་ཟས་བཙུད་། །ཡོངས་སུ་སུད་བལ་ལས་ནམས་གང། །ཆོསོ་ནལས་ཀུན་ཀ་མཐར་ཚནད་པ་། །དབའ་བོ་ཆེན་པོ་ཁུང་བསུན་གསོཝ་། ཀཅིནསྤ་ཀས་བསུན་ཤེས་རབ་དའོ་འྱས་ཞིང་། །ཆེ་བཟད་འདེགས་དབུབ་ཏེ 
‡ མ་སྐྲག་པར། །ཚུལ་ཁྲམས་ཕུངཔོ་གཏོང་བར་ཀྱ་བཀྱད་ཅང་། །རྒྱགས་དང་ཞེ་སྔང་གཏེ་མུག་ཆགས་ཤྲལ་ཏེ་། །ཉེས་པ་ཀུན་གཞི་ཧྱཿདཔ་ཅུདཔ་འ་། །ཕན་བར་བྱསད་པའི་ངོས་ནམས་བདག་ལ་གསུངས་། །པི་ལཱར་ཚུལ་ཁམས་ 
རྱ་གཏོབཞང་། །ཇི་ལྟར་བསམ་གཏན་འདོར་མའགྱུར་། །དགེན་པ་ལ། ན་ང་ལྟར་བསྟེན་། །ཤེས་རབ་བདག་གིས་ཇི་ལྟར་འེཕས་། །ཇི་ལྟར་སྙེབས་ - བཅུལེབསྒུནད་པྱ་ར་ཆེ་ལ་། །ཚུལ་ཁམས་སུཔ་ཞེང་མངོན་དགའ་ཉེད་པར་ 
@ འུགྱུར་། །ང་ལྟར་ཚུལ་ཁྲམས་ཡུང་བོ་སྙུན་མྱེད་འགྱུར་། །པེ་ལྟར་ _ འདུས་བས་འངབཞེན་འཇལ་བར་འགུར་། །བཱ་ལཱར་ཡུས་དང་བགྲ་གས་ ༠ ཀྱང་། །མཁས་པ་ནམ་པར་དག་པར་འགྱུར་། །ཀུན་ནས་ཀེན་མོདོས 
ཧྱེད་སེམས་ཀྱེས་། །སངས་རྒྱས་ཡེཤས་ཐོལ་བརའགུར། ། ཨུས་ཀ་ལས་ནང་ལཱར་ནམ་དག་འཆུར་། །ཚིག་ག་ཉེདན་ང་ཡར་སངས། པར་འཇྱུར་། །པི་ལྣར་སེམས་ལ་ཉན་སོངེསྤ་སེདའྱུར་བ་། །སས་ 
མཆོག་ཞུས་པ་བདག་ལ་ཨུང་བསྟུན་གསོལ་།། །ངེ་སྐད་ཙེས་གསོལད་བ་དང་། བཅུས་ལན་འདུསྱ་ཁསག་འདོ་གནན་ནུང་ཏད་བ།མ་འདྲི་གདཅེས་བཀའ་༢ཿཡད་ཏོ། ཞུད ་བ་སེམས་དབ་།གེང །ད་ནགུ་པ་ཆོང་གཟི 
དཔལཱན་བ་། ལདོག་འདེག་འབརའ་འབའ་ཞེ་༡འ་འེ་་བ_ཁང་སྣ །་། ད་་ཀད་། བཀ དེའྱ་བ་ཆབས་ས་དུག་དུ ྒ( 


 སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་སེམས་སམས་པ་ཡན་། །ཕན་བཞ་སེམས་དང་། ཌབའོབྱ་སེད་པའ་སེསས་དང་། རྱེ་མཉམ་བྱ་སེད་པྲའི་སེམས་ཡན་ཏ་། གཞོནུ་བྲ་ཆུབ་སམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
° ‹ རྟ རཱ ༩, སུ ( ྲ རྨ ྦ 


༥ ཡནོ་ཏན་འདྲཀ་ཐབོ་བརའྱགཔཞྲིྱམར་ད་བ་ག་ཡུད་པ་ཛདག་པ་རྡ་བགོས་བའིཧུ་ཆབམདདཔ་བྲངོགས་ཡར་འཚབྱ་སའོ། །རནས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ཀྱིས་དོའིཚྭ་ཟ་འོད་གཞོན་ནུར་ཆུརདཔ། 


ལུ་ཚགསསུ་བཿདདེགསུངས་པ་། །ཆས་གཅིགཡངདགུབརསནས་ན། ༽ཟ་བ་སམས་དཔའ་གཔགནུས་ལ་ །ཡོན་ཏན་འདདགདེས་ཡབཞེ། །སུར་ངཿབ་འཛངཁངྱས། །།འ་སེམས་གིགངས་སང་ཞེའ རཔ 
ཞེ་སྭངྱ་སེདཾསམསྤ་བྲར་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་། །ཐ་བྱ་མ ད་ཞེ་སྭ་པརྱད་པ་དག་ ། །ཊད་པར་ཇཾ་སྐ་བརྔ་དོཔ་ཐེབ་པར་འགྱུར་། །མཉམ་བའེསམས་ལ་འསྟན་པ་ཡས་། །རྣམ་པར་པུཏྐདཔ་མཉམ་བར་བ་སྟནད་། །རྐཔཔ 
ལམཐས་ཡང་མཉམ་བ་དང་། །ཆོག་སད་ཡུལ་མཉམ་བམའགུར་། །མ ཞངྱ་མ་མཉམ་མ་ཨནསམས་བསམས་ནཱ་། །ཟ་བའི་སྐུནྲ་ལལ་ཞེཡ་ ཅཅ ` །པའ་ར་ལག་མཐེཡ་ཡང་མཉམ་འབྱུར་ཏེ་ །།མཆོད་ 
རུ་ཁ སཝ་དག་ཅང་བལུ་ན་སུག་། །བདརཱབ་སེམས་དཔའ་ ¦ ༽སྱགས་བཅུམལཱངངེམ་སྣང་། །སངས་རས་ཞཔདུ་དཔལ་དཔའོདྱ་ཏུས་ ཁབ་། །ནམ་དེས་ཞ་བའ་ས་ནབོབ་པའ་ལ་། །སངས་རྒྱས་མཁྱེན་ལ་ 
སེམས་ཅན་མང་བོའགང་། །གཞོནུ་པལ་ཧངརུབ་སེམས་དཔའ། ༧ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་སེམས་ཧམས་པ་དང་། །ཕན་པར་སམས་ པ་དང་། སེམས།ཁཔལ་བྱ་སེད་པ་དང་། སེམས་མ་མཉམ་བྱ་སེདཔ་ 
ནིཆོས་ཐམས་ཅརྱ་ཅུརཔ་བཞན་མཉམ་བཤིད་ནམ་པར་སྤོས་པ་ཞེསྤ་བ་བའེ་ཏངཔ་འཛིནདཕབ་པར་འུར་རོ། །གཞོསླུཐམས་ཅདྱ་ཧུརཔབཞན་མཉམ་བཉེརྨ་ནམ་པར་སྔམ་པ་ཞེས་ཤ་བའཏུལ་འཛནགཔའཞེན་། འདྲེལ་སེེ་ཡུསཀི་ 
ཧཱཾམོ་བ་དཔ་། རག་ག་སམ་བ་དང་། ཨྱ་ཀུ་སོམ་ཁ་ངང་། ཡས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ་ རྩ་སེགས་པ་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བ་དང་། ལུང་པོ་མངས་སུ༔ ས་ཁ་དང་། ཁམས་མཉམ་བ་ཉདདང་། སྩེ་མཆེད་སེཡད་པ་དཔ་། སྲེང 
། པ་སྭཔབ་རང་། མྱེ་སྐྱེ་བ་མངོད་གསུམ་དུ་བྱེད་པ་ལ་འཇུག་པ་དཔ་ །རྒྱགསལ་བར་ཐེད་པ་དང་ | ལས་ཀའྲབས་ུ།ུདྱ་ས་གསོན་པ་དང་། ཆོས་མཐང་བ་དང་ ། ཡམ་བསོམ་བ་དང་། དབཞན་གཤེགས་པ་ལ་བསྟེན་པ་དཔ་ ། ཤེས་རབ་ 


༡ - ༩1 ༩༥ ཟབ ླ' 


ར་འཇོས་སྣ་ཚུརཤེག་ཅས་སྨུ་བ་དང་། ལེ་ཨྱོ་སད་པ་དང་། ཟུ་མ་ལ་ཤུས་པ་དང་། ཟུ་མ་ཡ་ལེ་ཞུཆེ་བ་དང་། 


ཉེས་པ་ལས་འབུང་བ་ལ་མཁས་པ་དང། ཤུན་ནས་ལཱང་བ་གནོན་པ་དྲང་ ། བུག་ལ་ཉཝ་ལུངབེ་དང་། མད 
ཆི ཛམ ཟེང ཡུང་བ་གདད་པ་དྨ། ། བུག་ལ་ཉྲཝ་སུངབ་རང་། སད 


` 


ཡོས་སུ་གཏངབ་དང་། ཁམས་གསུམ་པ་ལ་མཛོན་པར་མ་དགུའ་བ་དུང་། སེམས་ཞུམ་པྱ་སེདཔ་རང་། ས་ལ་མངོན་པརཞེན་ཕྱ་སེད་པ་དང་། དམ་པའ་ཆོས་ཡོངས་སུ།འཛིནདཔ་རང་ ། ཆོས་སུངབ་དང་། ཡསྱ་ཉནམ་པཱ་། 
།་གཱ་འདམས་པ་དང་། ཁྱབ་ལས་གའས་པ་དང་། ར་འ ི་པོོ་པོོ་པོས་ས་ ། ས་ས།་།་་་་ འགེ་བ་ཉམས་པ་དང་། 
ཆོས་རབྱཏུདེ་བ་ལ་མཁས་པ་དང་ ། ཆོས་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ་མཁས་པ་དང་། ཚོསྦོ ཀ་ཚག་རབཏུ་དཔེལ་བ་ཤེས་པ་དང ། དོན་དང་དོན་མ་ཨིན་བ་འདེས་པ་བླསཔ་པ་ལ་མཁས་ཕཤེས་པ་དུང་། སཱཀྱགེ་མཐའ་ཤེས་པ་དང་། ཧ་མ་ 
འམཐའཤེས་པ་དང་། ར་ལཱར་ཐུང་བཤེས་པ་རང་། དུས་གསུམ་མཉམ་བ་ ཉེད་ཤེས་པ་དཔ་ ། འཁརོ་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཤེས་པ་དང་། ལུས་ གནས་ཕཤེས་པ་དང་ ། སེམཿ ས་གནས་པཤེས་པ་དང་ ༈ གྱདྡོལམ་ 
. ་སཱང་བ་རང་ ། ཧུཿདོ་ཡམ་མྱེ་འཁུགས་པ་དང་ ། རྩོལམ་ས་འཆ ས་པ་དང་ ། རྱཾདེལམ་མཇས་པ་དང་ ། དབད ན་བས ཧྲ མཁས་ཤཔཤེས་པ་དང་། རུགས་པར་སྣ་བ་དང་ ། འཇེག་ཏེན་པ་ 
ཤེས་པ་དཔ་། ལུག་པར་གཏངབ་དང་། ལག་བརྐཔབ་དང་། སོས་ ཉྱས་འཇེནདཔ་མེདཔ་དང་། བོཚ་ཤས་པ་རང་། ཅེ་དགེ་བའསེམས་ ལ་སྭདཔ་དང་། སྦངས་པའེ་ཡོནཏནྱ་སཾ་གཏོངབ་དུང་། ཆོག་ཡང་ 
དག་པར་འཛིནད་་དང་། དགའ་བརྩ་སདབ་དཔ་། བླ་མ་ལ་ལཱ་ཞིབསྙན་བཏངབ་དཔ་། ངྱ་རལ་ཚར་གཅོད་པ་དང་། སེམས་ཡབདག་པརརབྱཏུ་འདནད་པ་དང་ ། སེམས་སེ་བཤེས་པ་དང་། དན་ཏོགས་པཤེས་པ་དང་ ། 
ཡེ་ཤེས་ཇེས་སྐུ་ཏོགས་པ་དང་ །ར་ཤེས་ཕྱ་མེད་པར་གུརད་པ་དང་ ། སམས་ལ་འཇུག་པ་ཤེས་པ་དང་ ། སེམསྱ་ཉརབ་ཟན་ །རེས་སུ་ཉགས་ཕཤེས་པ་དང་ ། བསྒྲབ་པ་དཔངེས་པར་བླསབ་པ་ལ་མཌཁས་པའེ་ཤེས་པ་དང་ །སྒ ( 
'སྒན་ཐམས་ཅདཞེས་ཁ་དང་ །ངེས་པལ་ཚིག་ནམ་པར་གཞག་པ་ཤེས་པ་དང་ ། ངོནགཏནལ་ཐབ་པར་ཤེས་པ་དང་། གནོད་པྲ་ནམ་པར་སཱང་བ་དང་། སྩྱེས་བུ་དམ་མུརང་འགེགས་པ་དང་། སེས་བུ་པནཿབརྡམ་ཕར་སེེངབ་རང་།, 


ལར 


> 


རྨ ཝབ \ 

རབ་་ ་ རར ༦ རརིིི བཛ་ཆ་་ ཡཿ = དེ 
' རྡ [བསམ་གཏན་ནམས་ཁུང །ཁང་དེ་ཁ་རྩོ་ཡིང་བརྩ་ྱདབུངང་། མཛོན་པར་ཤེས་པས་ནམ་པར་འཕྲུལ་བ་རང་ ། མངདང་བརྡ་དང་ ། གདགས་པའ་ངབ་ཏདལ་འཇུག་པ་ཤེས་པ་དང་ ། བཏགས་པ་ཡར་དག་ 

ང་ །སར་འང་ ཡན འདུ་བེདནམས་ལ་ཧཱ་བ་དང་ ། བཀུར་བས། : ་རྩ་འདོད་པ་དང་ ། བཀུར་བྱཾ་མེད་པ་ལ་བཏང་ཧམས་སུ་བེདཔ་དང་ ། ཉད་པ་ལ་དོན་ཧཱཱ་མཱ་གཉེར་བ་དང་། རྟེད་པ་ཨྱདུ་པ་ལ་ཞུམ་བ་མྱད་པ་དང་། སྭན། 
 བརྱ་འདེདཔ་དང་། རྒྱ་སྙན་པ་ལ་ཁོརཁྲོབི་གྱེདཔ་དང་། བསྟོད་པ་ལ་དགའ་བྱ་སེད་པ་དང་། སཱད་པ་ལྱ་ས་དགའ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། བདེ་བ་ལ་མངན་པར་མཆགས་པ་དང་ ། སྩུག་བསྔལ་ལ་ཡེ་དབུཔབར་སྱ་ེད་པ་དང་ ། འདུ་ 
| ཤེདནསས་ལེན་པརྡ་རྱ་བེདཔ་དང་། སུགས་པ་ཡཔདག་པ་ལྭ་མ་ཆགས པུ་དང་། བསྔགས་པ་ཡང་དག་པ་མ་ཡན་བྱ་པེ་བརདཔ་དང་ ཐི་པ་ རེ དཔརགཏཱ་ཟུང་བ་དག་དངྱ་སཾ་སྣེན་པ་དང་ ། ཧྱཉད་ཡུལ་མ།ཡན་བ་ ྣ 
༧ ནུམ་བད་གྲེངོབ་དང་། ེདོ་ཡུམ་དྲུ་སུབ་དང་། ཨིདོབ་སུན་ ༤ འདམ་ད་ འའ འབང་ཁཁར་ལོ་ད་དང། ༥ ། ངོ ཧུ་དབངུ་བྱ་ཅདུ་དང་ ། བསུན་པ་བྱས་ངབ་དང་། གབ་འབ་ 
ཞང་གཉན་པརང་། རཡ་གས་སྣཱབ་དང་། ཚག་གཡན་གུན་པ་ལམ་ ཁས་པ་དང་། ཤུན་རྒོལ་བཚར་གཅོད་པ་དང་། དུས་སུ་འག་བརྡ་ཟེདཔ་ “ དང་། སཾ་སའ་སྩེ་བོ་ལ་ཡངྱ་སཱ་ཏན་པ་དང་ །སྔུག་བསུལ་བ་ 
རྣམས་ལ་ཏརདཏུ་གསོད་པརྱ་ས་ཧེད་ཅང་། །རེ་དག་ལ་ནོར་སྦྱེན་བ་དང་ ། དབུལ་པོ་ནམས་ལ་བརྟས་པར། གེདཔ་དང་ ། ཚུལ་འམས་འཆལ་པ་ལ་སྭང་ཇེ་བ་དང་ ། ཕན་པའ་དངོས་པོ་དང་། སེཿབཆཆེ་བའྭ་བ་དང་ ། ཆོས་ཀྱེས་ 
ལ་ཁམས་ལ་སྙེད་ཅཔའཆལ་ཕའེ་ཚུལ་ཁམས་ལ་སཱོད་པ་དཔ་ །ཚུལ་ཁམས་ལཱན་བལ་གཡོ་མྱང་པས་ཀན་པ་དང་། བདོག་པ་ཐམས་ ་ 
'འཆད་པར་སཱོར་བ་དང་། གུས་པརྡ་བས་ཏེ་དགའ་བྱ་སོང་བར་བད་པ་དང་། །དཔ་ཤེས་པ་དང་། སྣེན་འབུཔ་བ་ལ་མཁས 


༡ ཏོས་ཁབད་ ། ཟྲང་ཞིཿ་བྱཏ། (ཉའ ། རྩྱ་སས་ཁརགདཧྭ ཏྟ །ཚུ། 
ཙཔ་ཡྲངས་གཏར་བ་དཔ་ ། ་ལྕག་པའ་བས་བས་གཏེར་བ་དང་། ངི་སྐད་སྩས་པ་བཞན་བྱེད་པ་རང་། རྒྱུན་ 


པ་པང་ ། དགེ་བའྲི་མ་བ་སོནད་འགོ་བ་དང་། ཟབས་ལ་མཁས་པ་དཔ་། མཚན་མ་སོཊབ་དང་། འདུ་ཤེས་ཟོག་པ་དང་། དངེས་པོ་ནམས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དང་། མད་ མཛོནཔ་མགྲརཌ་པ་ནང་ གཡཡུབང་ 

` - ། ་ཤིེཔ། ལ་་ བི ས་ཡོམ་དང སགོ་མོས་པབ སྱ ་འརག་དང་། ེོབ་ཏིདས་ 
ན་དང མཛན་སྱ་བདམ བ་དང ཟླ་དང ཡ་ལེདཔ་དང་།ར་འས་པཡབ་ཡདང་།ཡེ་སྭ་ཉས་ལངབ་ཉེདབདང།ཚུ་ཞམས་དམཔ་དང་།ཤམས་ཡརའཇུག་པལ་གཞོལ་བ 
དང་། གཅིག་བུམདགའབ་དང་ ། བདག་ཤེས་པ་དང་། ཤེས་ཀྱ་ལེའུ་ཏུང་དས་ཚོག་ཤེས་པ་དང་། སམས་ལྭ་རྟོག་པྱ་སེད་པ་དང་། ལཱ་བར་གུརད་པ་ནམ་པར་ སོོང་བ་དང་། གཟུངས་ཐེབ་པ་དང་། ་ཡེ་ཤེས་ལ་འཇུག་པ་དང་། 
 གནས་དང་གནས་མ་ཡན་བ་དང་ ། ་འཇུག་པ་དང་། སྣུབ་བཤེས་ཁ། ༽དང་། གཏན་ཚེགས་དང་། རུགས་ལ་དང །རཚུལ་དང་སྦྲ་དང་ །(རྒྱུདང ( ལུབུ་དབ་།ཀན་ཏན་དང་བསྟུབ་བ་དང་། །འཐན་དཔ་གད་འ་ 


དང་། བསྟན་པལ་ཧཱཿདོཔ་དང་། ཇེས་སུུ་མཐུན་པའ་བཟོངཔ་དང་། ༧ བཟད་པའེ་ས་དང་། ཉ་བཟོདཔ་དང་བལ་བ་དང་། ཡ་ཤེས་ཀས་དངང། རྱི་ཤེས་པ་སྡེངབ་དང་། ཤེས་པ་ལ་གནས་པ་དང་། ནལ་འབོར་ 


སྱད་པའས་བང་། ཤྲཆཱབ་སམས་དཔའྱི་སེད་སུལ་དང་ ། སྙེས་བུ་དམ་པ་ཡ་བསྟེནད་པ་དང་ ལར སྩེས་ཁུ་དམ་པ་མ་ཡན་བ་སཱབ་རང་། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་ངའོ་ཉདཏོགས་ཤཔ་ཁོངཏྭ་རུད་ཕ་ཤེས་པ་དང་། དོནན་གཞེན། 


| ཱས་གསུངས་ཕའེ་སངས་ཆས་ཀྱིས་དང་། མཁས་པ་ནམས་ཀྱཇེས་སུ་ཡ་འང་བ་དང་། ཤྩས་པ་རྣམས་ཀྱཾས་སཱངས་པ་ར་། ཉན་ཐོས་ནམས་ཀས་ཤེས་པར་དཀའ་བ་དང་ ། རབས་ངསྤུ་ཆས་ནམས་ཀུས་རཤགས་པ་དང་ ཨུ 
„  སྙེགསཀེ་ས་མ་ཡིན་བ་དང་། ཧཇཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀེས་ ོངོས་སུ་བཟུང་བ་དང་།ཉོརཿ་ཞསྡ་ེསཏ་བདང།ཉནེས་སམཆོདཔན་ཤལ་དག་ཁས་ྱ་ཀྱ་བདང་། བརྒྱབྱན་ནམསཀྱས་མངོདཏའགྲ་བར་ཧ་བ་དང་། ཀླུ་ནས 


ས་ཆ ༣. ། 


རབམ,ང་ཡའང ཨབ་ར: 
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རན [ གནོདསྩན་ནམས་ཀས་ཛེས་སུ་ཡ་རད་བ་བུ་དང་ །རྱ་འམ་ཙ་ནམས་ཀྱས་བསྟོརཔར་ཧ་བ་དང་། ཱོ་འཡེ་ཆེན་བྲོནམས་ཀིས་བསྔགས་པར་་བ་དང་ ། ཧྲངྭཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཉས་བསམོ། 
` བདྲ་བ་བ་དུ་ ། མཁས་པ་ནམསཀེས་ཀུནནུབ་པར་བ་དང་ ། བུན་མྱེད་པའ་ནར་དུ་གུརད་བ་དང་། ཟང་ཟདསེད་པའ་སུན་བ་དང་། ནད་པ་ནམས་ཀྱི་སཱནདྭུ་བཱརདཔ་དང་། ་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་མཛོདདུ་གུརདཔ་དང་། སོབས་པ་མུ་བཟད་པ། 
 དང་། མདོཧུ་ནབས་ཀནུ་ས་ྲ་པུ་དདབ་དང་། ༣ །རཀའ་ ། བཅད་པ་དང ། འགྲོས་གསུལ་ཡོངས་གུཤིས་ཁོ་དང ། ཟའ་ཡོད་བོདཀས་གཟིབ་ས བཀང འདང་དཞུགས་བནག་ལྲ་བུལ་ུ་དང་། གདས། 
ཧི པ་འདོབཔའགགུགྲ་གཞས་ཁ་དང་། སངསྦ་རམ་དཔསཉ་བཏདཔ་ ༤ དུ་བ་དང" འའ བའ སལྱས་དུ་གུག།ཡོན་ཏར་དུ། 
¿2 ཧཱུབཛྗཿནདག་གི་བཏང་སྭམོས་དང་ ། ཉེས་པ་ཞཐར་འདོད་པ་དག་ གམས་པ་དབ། ཟེག་བ་ཅེན་པོ་དོག་གེ་དཐུགས་འབེན་ཕ་དང་། སེ ར་གེའི་སྨ་སྒོགས་པ་ཞམས་ཀྱེ་ནན་ཏན་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཡ་ཤཱ' 
ཀྱིཡམ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅང་ཀུ་ཕུག་རྒྱ་དང་། ཐམས་ཅད་མཉེན པའི་ཨེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་བསྒྲབ་པ་དང་། ཤཇཅུབ་སེམས་དཔའ་ནམསས་ རྱ་སྐྱེད་མོས་ཚལ་ཏུ་གྱརད་པ་དང་ ། བདུད་ཏྱསྡེ་རྣམས་སྐྲག་པར་ཐེད་ 
པ་དང་། བད་བར་འགེབ་ནམས་ཀྱ་རག་པ་དང་ ། དོན་གུབ་པ་ནམསྭ་ཀ་དན་དུང་ རྭགའི་ནངདུ་སོངབ་དག་ག་སྐྱབས་དང་ ། རཱར་ནོལ་བྲ་ནམས་ཆོས་དང་མཐུན་པར་ཚར་གཅེད་པ་དང་ ། རྱ་འཇེགས་པ་ནམས་ཀེ་བདེན་བའུ་ནམ་པ་ 
དུང་། སེབོས་ནམས་ཡངདག་པའི་ཚོལ་བ་དཔ། སརསྦ་ཆས་ཀུརོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བཅདྱུ་ས་སུས་གའདདཔ་དང་། ཆོསྤ་སའི་ཆན་དང་། སེདོ་བ་ནམས་ཀྱི་རུ་མཐུན་པ་དང་། སརས་རྒས་ཀྲ་སས་དམས་ཀྱ་ཧན་དང་ 
ཟནདབ་འདོདཔ་ནམས་ཀེ་དགའ་བ་དང་ ། སས་ཐུ་པོ་ནམས་ཀྱ་དགའ་བ་དང་། སམས་རྒས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡོངེས་སྭུ་རོགས་པ་ནང་ ། ཏནཐས་དང་ ། རཔསཔས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀེ་ས་མ་ཡེན་བདཔ་ [ སེམས་ནམ་པར་དག་པ་ད། 
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གཉཨུག་གིས་ཡ་ཡིན་ཐ་དང་། ་ཡེཤེས་འབུང་བདཔ་། རེག་པ་སྩེ་བ་དང་། མོ་རེག་པ་ཧཱངབ་དང་། ནམ་པར་གཡ་བའསེཔཔད་ཐེད་པ་ནམས་ཉེས་ཚེམ་བ་དང་། ཏེ་པ་འཇོནད་ཧུཔ་བོད་ཤེད་པ་ནམས་ཀིདགའ་བ་དང་ 


ུས་ཡེས་སུ་དག་པ་དང་།། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣེ་ནམས་ཡོངས་སུ་ཛོགོས་པ་དུང་། སམས་ཆས་ཀྱ།ཡེཤེས་ཀུན་ནས་ཏེན་མོངས་པྱ་སདཔ་དང་། འདེང་ཆགས་འབུང་བྱ་མེད་པ་རུང་། ཞེ་སྔཔརང་ཟལ་བ་དང་ སུད 


མས་ཀེ་སགཏུ་གརང་པ་རང་། ནམ་པར་འཕྲ་ལ་བར་འདོད་པ་ནམས༡ྱ་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། མངོན་པར་བསབ་པར་འདོདཔ་ ཨསྭ་ཀ་པཱ་འྲཕལ་རང་། །/ ཐས་པ་རོནྭཏཱ་གཉེར་བྲ་ནམསྱ་༡༡གཟུངས་ངང་ ར 
ངངསབས་དྱུས་ཅན་ི་ི༼ ༡༡ དེ ཤེས་པར་དཀའ་བ་དང་། ་བོ་འབག་གིས་ཅིགས་པ་དབ་། 
་ཡ་གེ་ནམས་ལུག་པ་དང་། སྨྲས་ཤེས་པར་དཀའ་བ་དང་། ཏོགས་ 'པ་ནམས་ཀས་ཀུན་ཤེས་པ་དང་། དས་པྲ་ནམསྱ་ཀས་ཤེས་པ་དང་། རར ༢ =£ ་ 
བརྩམས་པ་ནམས་ཀྱེས་བཟུཔ་བ་རང་། དཱན་བ་དཔ་ལུན་བ་ནམས་ ཀྱིས་ ཤཿ ༦༠ ཁུབ བཏདང་ཧུ། འའ ུ སྐྱེ་བ་ྱད་པ་དང་ ། ངོ ས་ཁ ཤིགས 
ཅདགཅགཏུ་ངེས་པར་བསྣནད་པ་སྟེ། ། གཞེནུ་འདེན་ཆེས་ཐམས་ཉདྱ་༡རང་བཞན་མཉམ་བཏད་ནམ་པརསོས་པའ་ཏུངཔ་འཇེནདཅེས་བའོ། །ཆེས་ཐམས་ཅདྲ་ཀེརཔ་བཞན་མཉམ་བ་ཉེདནམ་པར་ པཿ ཞེ ཡབ ཏི ྦ 
དག ]}ླྣ།ྣ 
རེས་སཱ་མཐུན་པའ་བཟདཔ་ཐབ་པརྡ་གུརདཏོ་། [ཟག་ཞག་ཕག་དགུ་བྱས་མ་གསུམ་གསེ་སྤ་ངས་སུ་འབང་བའི་བཟོད་པ་ཐོབ་པརྨ་རུརད་ཏོ། །དགཾ་སེབ་སྟེང་ཚང་བ ན་པ་མེད་བྲས་ཟག་ ོེ 


རཱོ པོ 
༣ 3 37 


་ ཾ ¥ - གཿ ' དའ 


*་པ་ཁཡ་ཡརང་འ༤"༥འལབ་བ་༧་བ་ "ཡ་བ པཔ ¬ 


6༢ 


༢ ཧུ་གཡོས་རལྱུཏགཡསོ་། ཀུགཏུ་རབ་ཏུ་ག་ཡོས་། ་འགུལ་རབུ་འགུ། 
ཿ རག་པགས། ལ་ཡ ངང ་་་་ོ་ ཧོས ཅས མ 
 ཤགོས་དམ་འནྲ་བད་ཡོགས་ལཔ་། །མཐལདས་ཁན་དྭངས་མཐོ། ༤༧༠ ༡ དྭགུས་ད་འ་ཨ་ཐའ་མ་གུ། །། ཚད་ཅུད་བའ་སང་ 

བ་དདགྲུ་ཀང་སང་བདེས་གསལ་ཁརྡ་གརད་ཏོ། །སེ་ཡས་ཅན་གསའ་༤དག་དེ་སྲེལ་བ་ེ་དུ། ཁའ 
ཞེས་འཛུར་ཉེ་། མནརྦ་སེད་བའེ་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཞེན་པོའ་བར་དུ་ཡང་ ༡ ཡེའུ་སྟ། དྭ ལོ 
ཀ}ན/ནྣནདང་་ ་སུར་བའྱ་སལ་ཡོར་གུརད་ཏེ 


ཨང་དག་པར་ཛོགས་ཕའྲ་ཧྲཔཆུབ་ཨ་ངོན་པར་ཝེགོས་པར་འཚརྒ་ར་བར་འདོད་པས་། །ཤྱ་ 


" 7 'སག་ཆགས་ ས་སྟེངྲཕག་རུག་བྱཅས ཆོས་ནམས ལ་ཆོས ས་ཀྱ་སག་ནུལ་སེདཆདྲཔ་མ། དང་བལ་བ་ནམ 'པར་དག་གེ། །དགེ་སླེངོམ' བྱ་སདྲ་འ་ལེནད་པྱ་མེད་པས་ 'ཟག་པ་ཡས །སེ་སྭཱ་ནཾ་ ་པར་གྲེལ་ 
»--¬ལ ༣། །དགེ་བསྟེན་ལཱ་བྱསསྭ་ཤརྱ་སཾ་འོང་བའ་འྭབས་བུ་ཐོབ་བརྭ་གུརད་ཏོ་། དགེ་བསྙེན་ མ་དྲུག་སྙེབགས" ཡན་ཆག་ཡུར་ འོངཐའ་འགས་བུ་ཐེབ་ ཐེབ་པར་གྱུརད་ཏོ་།། སྙེང་གསུམ། གྱ་སྟེང་ཆེན་པོ།འེ་འ 
ཁིས ། བཟོས་ཁིས་། བ་འགལ ་འ་ས་།་  ཅུགས་། རས་ཚེས་། རབྱའེས་ཆེབ། 


)ཧྭ་ཐུབནུསུ།། འིག་ཏགགབར་མུནནག་ སྭུཀང་གུརད་པ་ག་་ 
དད དཏཱེུ་སམས་ ཅན་གཞན་དག་ཀྱང་འདེང་སྐྱེས་ཕུར་རྒུརད་ཏོ་། ། 
3༢༢ ༤ ལབ ༨།། འར་བཅོམ་ ཡུན | 
། །ཏེབརེ་འཛིནད་འདེ་འདོདཆ་མུར་དུ་བན་མེདཔ་ 
འའ བགའ ཀླ ཁིག ་པ་རག་བཙམ་བ་ ཡར་དག པར་ཛགས། ཕའེ 


& 


དག་ཏེན་གའམས་འདེ་ཡང་ནམ་བྱ་དུག་ 


།།བུད་ཕགས་དམལནོགོས་མཐོ། །ལྡ་ 


ཚ་ག ༼་ ` ༢ ོོོ་ 


`༄-༠༽ 


༢ 


€ ཏེངངེའཛན་འདྭལ་ཡྭསུས་། གཞོན་པྭལ་ཐས་ན་ཁྱདྱཀས་རེ། ˆ བཞན་གཤགས་པ་ཐམས་ཧད་ལ་མཆོད་པ་དང་། རམ།འགེ་དཔགསོ་ གྲྭ་བ་བ་ལ་ཏགྱཏུ་ཡེད་ཡོངས་སུུ་མ་ 


༦ " །ཕའཾ་ཏངཡེའོིནད་འདི་མཉན་ཅངབཟུར་སེ་ དཱས་སོ་། བཅངས་སོ།། །པྲགས་ས་ | རབ་ཆུ་བཏོན་ཏེ་ ། ཉེན་མོངས་ལྱ་སེད་པའ་སྨྲམ་བ་བསྣེམས་སོ" ། མར་དྲུ་བས་ཤང་གཞན་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་ ད 
རབྱཏ་གསཱནད་ཏོ། །དེནས་ཡང་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱས་ཟླ་འོད་གཞོནུར་གུརད་པ་ལ་བཀའ་ཟཿལད་པ་། །གཞནུདེལཱ་བས་ན་ཏཔང་འཛིནད་འད་མཆོད་ཆེང་མུར་དུ་བནྱ་སེད་པ་ཡུང་དག་པར་རོགས་པའི་བར་ཆུབ་མངེན་པར་ 
རོགས་པར་འཚང་ར་ཐར་འདེདན་འེདྲ་ཀུས་ཀང་བབཞན་དུ་ ། དེ་བཞན་ག ས་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ་དང་།རེས་༡འཕ་དང་། གཡགྱ་བ་བ་ལ་བརྩོན་པར་བའ་། །གཞོནུ་དེ་འེ་ཧར་ཞེ་ན་ ། ཤདྲ་རྭབ་སམས་དཔའ་སས་ 
རུབ་འཆེན་པོ་དྲག་གས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཨཆོ དན་པ་དུང་།རེས་ཁྲག་དང་། གཡོགྲ་བུས་པྲའྲིསུས་ཐུན་བསྣ་བ་ནྭ་ཡད་པ་ ཡ་ངནག་པརྡ་ཇོགས་པ་འི་བྲདབ་ཀུང་ཉེད་པར་དཀའ་བ་མ་ཡེན་ན་ ། 


| 


ཡད་ཡོརོས་སྱུ་་ཧཱ་བུརུ་ཧའོ་། །དེ་ནས་བཅས་ 


ཡུན་འདས་ཆས་དེ་སླག་འདོག་ཞོནངྱསརདཔ་ལ་སྟོ་བུབེའ་ ། ལེེའུ་འད་ཉདྱ་ཆས་བརཚགས་སུ་བཅད་པའ་དགངས་ཀྱེས་མེར་ཡ ར་བག་པར་རབྱཏུ་བསནད་ཏོ། །རན་བ་སབས་བཅ་བེ་བ་ཇུག་བར་པག། 
སེནརགྭ་དདསུང་པོའ་རི་ལ་བཞུགས་། །ང་སྔདོ་བྲར་ཆུབ་ཉདཔྱ་སོད་པའི་ཚེ། །ཏུངང་འཛན་ཞ་བའ་མཆོག་འདེ་བཤད་བྱ་སྟེ་ ། དེདག་གི་ཡངྦ་པ་མ་ན་། འདེག་ཏེན་མགེན་པོ་འདྲ་བེདཔ་། ཝ་ཡའི་དབངྒ་ཆས་ཞེས་བ་སཱེ 
3༨ ཨ། །རེ་དགུཡས་ནྱ་སུང་བུང་། །སརས་ཆས་རིའི་གཅུག་ལག་ཁང་། །ཅན་ད་ད་བརནུན 


༥༽ བ-ཡ་ ཅ*= ཅབ > ༨ ྭ་ཁཱཧ་ ༼ ' \༢༨ 
དང་། །ཁ་ཅག་རན་ཆེན་བཙགས་ལའ།། ་།གེ་བ་སྟེད་ན་ངས་ཁས་ཏེ་། །སྐྱེ་ཐ་མང་པ་དགའ་ཞང་ཡད་འཇབ་། །འཇགས་པའླ་ཐུ་མ་ཞས་བྲ་ྒལ་ཕརྱ་གུརད་། །སངས་རས་ལ་ནམཆོད་པ་དག༽ །ལོ་སཱ་ངོ་ཧབ་བཅོ་བྱ་ཧད 
༩ / ༥ རེ ? སྒ ! ཏྲུ 


རའ པྲ < ° :‡27 ་ཡསབ་་ག་་ས ©$ཆ་ 


| བརྭདྷུ་ཤས། [རྣམ་པར་འདྲེན་པ་ཝ'ཡའ་དབང་པོ་རྒྱལ་། [རྐང་གཉིས་གཙོ་བ་རྒྱལ་བ་མ་སྲུད་པ། །ད་འདུས་ན་དེའཚེ་ཚདན། །ཡོ་ཧེ་བ་སྟོད་ཕག་བདུནརུ་ཝ་དྭགྱཏྭ་གཱརད། །ཉནཐོས་མཚུངས་པ་འག་ཁག་བདརུ་སེ། 
གསུམ་རག་མཛེད་ཤེས་ཆུག་ལཱན་དབངཔོ་ཐུལ་། །ཟག་པ་ཟད་ཅེང་ཐ་མའཡུས་འཛིན་པ།། །དེརྱ་མ་མཆོག་གེ་ན་དགེའདུན་བུང་། །ལྕར་བཅས་འཇེག་ཏན་དག་ལ་ལན་པའི་ཕར་། །དེཚ་ཏང་འཛིན་འདན་བདག་འདོད་པ་། ། ་ 
རྒྱལ་བ་རྐང་གཉེས་ལྱོ་བཾ་དྡ་དགུ་ལ་། །མཆོད་པ་ནམ་བ་མང་པོ་ངས་ཤས་ཏེ་། །རྒྱལ་བ་་ཡའ་དབང་རྒྱལ་ཏྲུང་དུ་ཡང་། །པ་ན་བཙུན་མོ་སྲས་བཅསའ་བྱཏུ་བུང་། །ཡོ་མང་ཤེ་བ་སོང་ཕག་བུ་བཞར་ན། །ཉཔངེ་འཛིདད་འད 
རསྐ་ཆཔ་ཡཇེསྤ་འེས་ཏེ་། །ཆེགས་བཅར་འག་འག་ནོར་ཝག་བྱསདྲསུ་དང་། །གཞན་ཡང་ཝགས་ཕུག་ཤེ་བ་བརནམས་ན། །ཏང་འཛིན་འདེ་ཉེད་ ཉེས་ན་ལེའུ་གཅག་བོ། །ངས་ན་བད་བར་གཤགས་པ་དེཡས་བུངས་། 
 ྐ་་པ་འདིའདོ་འིཧེར །མགོད་ྙཡག་ བ་རུབས་དནེདདུ། །རདཆདམངཔོད་བཞན་བཟལ་བཅའ་ནས་ ། ཟུན་ཅདངས་གེ་མ་བཏངྱར་བདྱ་སད། །སངས་ཆུས་དགག་ཤེབ 
ག་སྣཔདང་། །དེལས་ལུག་པར་གང་གཞི་ཤེ་མུ་སེད། ༽ གང་གྱ་བ་ནོད་སུང་པོ་འདིབ་བཞུགས་ནས་། ། ཏེངའཛན་ཞ་མཆོག འདྲ་སྟནཔསྲ་དན་ཏེ ། དེ་ཀུན་མཚན་ཀ་ཤག་ཀྱ་ུ་མཆོག་ཡན་། ། 
ཤུན་ཀ་སུསྱ་ཀབླསྲ་གཉན་ཟན་ཞེསྤ་བ་། །ཞ་འྲབབབའྱསང་ཡང་ཀུན་དགའ་བོ་། །སེར་སྐའགེཔནས་ལམས་ཅདུརབྱཐུང་། །ཕྱགས་མཆོག་ཤའ་ཟ་འེ་བུ་དཔ་པཔནས་སྩས་། །ཧུབ་པ་ཀུན་ཧུང་མཚནན་སཐུད་པར་འགུང 
. དེཙ་འཇེག་ཉེན།ཁམསྭུ་ཀང་ཧམ་འདྲ་སྟ་ །ཐམས་ཅད་ཏུཔ་ནི་ཧུགས་མཁ་དུས་སྱུ་ཐུང་། །ཧྲརརུབ་ཅཿད་བ་འདན་སཱདཔའི་ཚེ་། །རྱ་དབངདེ་ཀུན་པ་ཡས་བཀུརསྩ་བས་། ཏེཔའཛུན་འདེན་ཡོངོས་སུ་ཚོལ་བའ་ ཊ།རྒྱལ་ 
བཆོདཔ་ཨྲ་བས་ཅེ་ཡརྦ་སེང། །ནད་ཏན་གས་ནི་ཏཔའཛིན་འདེ་ཉེདད། །ནད་ཏན་དགྲ་བཔནས་བ་མང་དུ་གསུངས་། །ཡེནོ་ཏན་ཀུན་ལ་འབྱཏ་གནས་པ་དག་། །དལ་ཏཔའ ནན་འདེན་རྭདྱསེ་དཀའ་། །ཟོ་བདག་ལ་མ་ཞེན་ 


རྱི་འཇང་བ་། །ཆུ་སྔམས་ནམ་པར་དགུཿབའཇིགས་ཆེང་པ་། །དེལ་ཏེང་འཛིན་འདེན་རིདྱ་ས་དཀའ་། །གཡེལ་བྱ་སདཿང་བཅེནོ་འྲགས་བཅམས་པ་དང་། །རགན་པརགནས་ཤིང་སྤངས་ལ་གནས་གྱུརདདང་། །བདུག་མྱེདབ་ཟོདོ་པ་ལ་ཡ། 
རབ་གནས་པ་། །དུལ་ཏང་འཛེནད་འདེན་རྟད་ས་ཀ། །རྒད་པ་སྱེད་ཅེཔ་ཤཾནདཏུ་པུལ་བའེ་སེམས་། ། ཧྱད་དང་ཧཾད་ལ་མ་དག་ལ་རབྭ་ཏཱགནས་། །གཏོངལ་མོས་ཤང་སར་སྩ་ཆྱེདཔ་དག་། །དལ་ཏེ་པའཛིནདའད་ན་ཏད་སུ་དཀའ་། །ཏཔའཛིན་ 


༢ 


༠༡ ་ རྱཾ་བརྐམ་ཞེང་། །ཉམ་རྣམས་ལ་ཡང་མ་ཆགས་སྲག་དོག་ཆྱེད་ 


།།ཅུ་སས་ལ་གནས་དབའོཐ་ཅདཔ་དགག། །དས་ཉིབི་འདར་ཉདཆ་དཀའ། །ཉེཏཿཀ་་འཱ་ཅད་ཆ་འདོདགིང་། །འཚོ་བ་གཙང་མ་ཅ་ཡང་། 


ཞབ་འདེན་གཔའཇནདལ། །དེ་ལ་དཔེའ་ཤད་བཟང་དང་མཚན་ནམས་དང་། །འདེན་བ་སཔསྤྱ་ཆས་ཆོས་ན་བཅོ་བརྒད་དང་། །སྙེབོས་དང་ས་འཇེགས་གང་བརྗོད་ཏད་མ་དཀའ་། །སརས་རྒྱས་:ྱན་ཀྱེས་གཟིགས་པའ་སེམས་ན་གང་། །རདག 
དུས་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཏད་འགྱུམལ། །ངེ་ནམས་འ་རའ་ཚའི་ཚད་ཉཏང་། ནི། །བསྐལ་པ་ཐེ་བ་སྭོང་ཕག་བསམ་རྱེ་ཌབ་། །ར་དག་རེར་ལ་ཡང་ འགོ་བྷ་ནི་། །རྒྱ་མཚོ་ཀུན་ཀྱ་ཤེ་མ་དོ་ཧྭད་ཡོད་།། མག་བ་ཇ་ཧད་ཡད 
པ་ཐམས་ཅཔ་ལ་། །དེསེད་ལྕ་ཡང་མགོ་བ་ཀུན་ལ་ཡོད། །ད་དག་ རོ ཀུནཀྱེས་ཏང་འཇཛིདད་འདེལ་གང་། །ཚགས་བཅང་འཛིན་འདཕན་ཡོ་ = ན་བརྗེད་ཀཔན། །ཅུང་ཟང་ཡོངས་སུ་བརོདབར་་མ་འགུར་ན་། ཏར 
གས་བླསབས་ཤེང་བཅུབབཅེཞག་སས་། །ཏིབ་འཛིནབཙུ་དཀའ་ཞིབ་གཔའཛིདཔ། །སཱངས་པའ་མནོ་ཏནླ་པས་ཤིྱ་སདོཔ་དག་། །དེལ་ལཱ་དཔལ་ཡན་གནེད་ཕུན་སོན་། །ཆུལ་པ་དུྱ་ཀ་ཤེ་བཞན་འབཔབར་བང་། ། 
ཏཔའཛིན་ཞ་བ་ཆེད་དཀའ་གཔའཛནད་པ། །རྒྱལ་བ་དག་གས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགུར་། །ལཱ་དང་ཀཱ་ནམས་ཏགྱཏུ་ཇེས་སུ་འབྲང། །ཕསྭ་ཀྲ་བས་དའེ་གཟྲ་སེ་བཟད་། ། ཏང་འཛིན་ཞི་བ་འདེན་གར་འཛིནད་པ་། །དེའེ་ 
སྭས་པ་དག་ན་མཐལ་ཡས་འགྱུར་། ། མདོསེ་དག་ན་སྟོང་ནམས་རབ་སྙན་ཀང་། །དེལ་ནམ་ཡང་རྒུན་ འཆདྱ་མི་འགུར་། །གབནམསྱ་ས་བཟད་ཆེན་པོ་ཤོ་དུས་ན་། །ཏཾཔངེ་འཛིནད་འདེ་ཐེས་ནསའའཇིནད་པ་ནམས་། །སངས་ 


རི 


ྦ 


རྱས་འདྲེ་པ་སྣང་བ་དཔག་རྱེདཔ། །བདེ་ལཱནའཇེག་ཉེན་ཁམས་ཀུངམ་ཐོང་བར་འཁུར་། །ཕན་ཡོན་འད་དག་འདི་དག་རབྱཏུ་བསྟན་མཛདནས་། །ཡོངས་སུུ་ས་པན་པ་འདས་ཤཱ་མའི་ཚེ་། །ཏེཔ་འཛིནད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་བའང 


ཞེས་། །རཔའབུབསྟནོ་པ་བདག་ཉེ་དགསལ་བ་འདབས་། །ཆུགས་སྱུ་མ་པནགང་འདུས་སངསྤྱ་ཆས་དང་། །གང་ནམས་མྔ་བེན་དྲ་ལཱར་བུང་བའ། [རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཏིཔའཇིནད་འདེས་བསབས་ནས་། །ཤངྦ་རཱབ་ནཱལ་ 


ཟྲམ་འདུས་མ་གས་པ་ཏེགས་།། །་ལའ་དབང་པོའྱོ་རལ་པོའ་ཡེེའུས་གཉིས་པའོ།། །དནས་ཡ་བཟཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བ་འོདགོན་བྱ་འདདཔ་པ་བཀའ་བཿལདཔ་། །གཞ་ 
ཆུནྡལཱ་བས་ནྭ་བྲདརུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ ས་དཔའ་ཆེན་པོས་དེ་བཞེན་ ཱ གཤེགས་པ་བྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་རོགོས་པའ་སངས་ཆས་ནམས་ _ ཉྱེ་ས་ངས་རསྱ་ཀ་ཡན་ཏན་བརོདཔ་ཡ་ང་དག་པར་བསྙནད་པ་དང་། 

ཐོན་དཔ་འྲབུ་ཡཇོས་སྲུ་མཾ་ཟད་པར་ག་བ་དང་། བདག་གེཚེག་ཟམས་ ཅདྲསངས་རྱས་ཀྱེས་ཡེངོས་སུ་བཟུང་ཞིཔའྱབུང་བར་འདེདན་ ། གཞོ ནྭུ་བརྦརབ་ས་མས་དཔའ་ས་མས་ ནཔ་འཆེན་དོ་དྲུག་སམ་གགྐོ་ 
ཐམས་ཉདྱྱ་ཀ་ནདུ་ཉིང་པ་འཛིན་འདེ་གཟུང་བར་བ་། །ཀུན་ཆུབ་པར་ ཤ་། །བཅང་བའྲ་བ་། །ཀུག་པར་ཧ་། རབྱ་ཏ་འདན་པར་བ་། ཡུཔ་དོད པར་བ་། །ལ་ཏོནྱཏྱ་བ་། ལུ 
མདྱ་བ། །མབདྱུབ་། གཞན་དག་ལ་ཡང་་རཆེར་རབྱང་བསྟན་པར་བའོ། །གཞེན་ནུདབཞེན་གཤེགས་པ་ལསངས་རྱས་ཀམན་ཏན་ཡངདུག་པ་གང་ཨེན་ཞེན་། གཞོན་འདིནྲེ་ྲ་ནབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དགེན་པ་ན་ 
 དུག་ཀྱང་རང་། ཤངྦརཔན་འདུག་ཀང་ནུང། བླ་གབ་མྱེད་པ་ན་འདུག་ཀ་ཅུང་། ཌ་སེངོཔ་ན་འདུག་ཀངནུང་ ། འདེལ་ཡུངདག་པརྦསེབ་སེ། ། འདི་ལུབ་བཅོལ་ལན་འདུས་ད་བཞག་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དུག་པར་ཇོགས 


_ / མའིསངས་རྒྱས་རེག་པ་དཔ་ཞབས་སུ་ལཱན་པ་ ༽ བདེབར་གཤེགས་པ་ ། འཇིག་ཏན་མེནད་པ་ལེས་བུ་འདུལ་བལེཁ་ལོབརུར་བ་། ཟླ་ནེདཔ་ལ་འདྱས་ནམསྱ་ཀསདོ་པ་སངས་རྒས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ 


©] ༥ །དེ་བསོད་ནམས་དག་གྱེ་རཱ་མ་བུན་པ་། དགེ་བའྲཅ་བ་ནམསྭ་རདྱ་མི་ཟ་བ་ ། བཟོད་པས་བྱ་རན་པ་ ། བསོད་ནམས་ཀྱ་གཏེར་ནམས་ཀྱེ་གཞ་ ། དཔེའ་ཤད་བཟངབོ་ནམས་ཀུས་ཐས་པ་། །མཚན་རྱིསེ་ཏོགྱོ་རས་པ་།། 
ཧྱེད་ཡུལ་རན་པར་མཐུན་པ་ ། མཐརན་ལཱ་མཐུན་པྱ་སེདབ་། དདཔས་མོས་ཕ་ནམས་མངོན་པར་དགའ་བ་ ། ཤེས་ཁབ་ཟེཡ་ཀྱསྱ་མ་ནན་པ་། ` སྣཐས་ནམས་ལ་ཝེ་བྱ་སེད་པ་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀི་སེདོད་པ་ ། ཤང་ 
ཝཱ ཆུབ་སམས་དཔལ་ནམས་ཀྱེ་ཡབ་ ། འཕགས་པའ་གར་ཟགྲ་ནམས་ཀྱ་རྒྱལ་ཕོ་། །ཡས་དང་པོ་བྲ་ནམས་ཀྱེ་དེད་དཔེན་ཡེ་ཤེས་དཔགཏུ་ 'ད་བ་། སབས་པ་བསམ་རྱས་ཨྱ་ཌྱབ་པ་། གསུང་ནམ་པར་དག་པ་། དཤངས་སྙན་ 
ཊཱ སྩུ་ང་ལཱ་བས་ཆོགྱ་ས་ཤེས་པ་་། སྐུ་མཚུངས་པྱ་སེད་པ་ ། འདོད་པ་དག་གས་མ་གེས་པ་ ། གཟུགས་རག་གས་ཉེ་བར་མ་གེས་པ་། གཟུགས་ེདཔ་དག་དངམ་འདྲེས་པ་། ཕུང་པ་དག་ལས་འབྱཏ་ 
& རྣམ་བར་གྲེཁ་བ་། ཁམས་ནམས་དང་ཧྱ་ལུན་བ་། །སྐྱེ་མཆད: ཟླིས་ ཉ962-357 མདུད་པ་ནམས་ཤནདྭཱ་གཤད་པ་། །ཡོང་ ངཱ ས་སུ་གདུང་བ་དགུ་ལུས་ནས་པར་གཡོ། བོ། ཟསེ་དྭ་གཡུས་ཁདོས་ 
རར བ་། ཆུ་བོ་ལས་དལདཔ་། ་ཡ་ཤེས་ལོངས་སུ་ཚོགས་པ་ ། ཁདས་བ་དྲུང་ཁྲ དོབ་དྲ་ ། དལྟར་ཀྱ་སངས་རྒྱས་བཅོམོ། དི ཛོ འདྭས་ནམས་ཀུ་ཡ་ཤེས་ལུ་གནས་པ་། ༣༧༤༣༡༣ ༣༥༥ 
རྱེ་གནས་པ་། ་ཡང་དག་ །ཉདྱ་ས་མ་ཐལ་ལ་གནས་པ་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཟགས་པའ་ས་ལ་ ས་པ་སེ་ ། གཞནུ་འད་དག་ན་ བཞན་གཤེགས་པའེསངས་རྒྱས་ཀྱ་ཡོན་ཏན་ཡང་དག་པ་སྣ"་། ཤྱཇྲ་རུབ་ 
སེམས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆེན་བསངས་རྒྱས་ཀ་ཡན་ཏན་དཔབསགས་པ་འདེདག་དཔ་ལཱན་ཞང་ ། ཏཔང་འ ནད་འད་ལ་བརྟན་ནས་སུཊོས་པ་རྒྱན་ས།འཆདཔས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱ་སཇས་རྒྱས་ཀྒྱ་ཡེན་ཏན་དང་བསྔགས་པ།ཡཔདག་པར་བསྟན་ན་ ། དོན་དང་འཐུ།ཡོངས་སུ་ཟད་པར་ཕྱ་འགྱུར་ཏེ་ ། རའཚག་ཐམས་ཡདྱ་ཀམ་སརས་རྒྱས་ཀྱེས་ཡོངས་ཨུ་བཟུངབར་འབུངཔོ། ཛཾ 


ཀབ །རྒལ་བའ་བསུགས་པྲ་ཐམས་ཅད་བྲདལི་ཡང་། །ཏཔའདནད་ཞསཅག་འདེན་ཐས་ཁའི་ཤིར། །ལ་བས་དེ་ལིུཡན་ཏན་ཡང་དག་བླསབས་། །ངས་ནཏིཔ་འཛན་ཞེ་མཆོག་འདིཚས་བས་ ། ཧེན་ཞུམ་ཁྱ་མེད ་ 


༤ 1 ༥་ `¬ ` ༽ བཱ ༣༡ ཡའ ཅི ཇུ ངབཞན 
¡ འཛུམ་ཚིག་ཀུང་འཇས་། །ཤེན་ཙཱཚེག་སྟན་མང་བོ་ཀུན་རུང་དགའ་། །ང་ལ་སྐེ་བོ་ཀུན་ལྟ་ངོམས་མྱཾ'འགྱུར་། །སེར་སྣ་ཅན་དུ་སྐད་ཙག་མ་གྱུརད་ཏེ་། །སྲད་པ་མང་པོར་ནས་ཡང་སེར་སྣ་མྱེད་། །རྟགཉུ་བསད་ཧྒོམས་ 


དེནས་དེའི་ཆེ་བཅོས་ལུན་འདས་ཉེས་དོན་དཉིད་གསལ་བརྡ་བ་བཞ་ཤང་། ཟླ་འོདགཞོནུརླུ་གུརད་པ་ཡྭ་ཧས་པར་ཚགས་སུ་བཅད་པའྲ་ཤངས་ཀྱས་རྒཆེར་ཡང་དག་པར་རབ་འུ་བཞུད་དོ། །བ ལ་པ་སོའོ་ཕག་མང་པོར་རབ་བཤང་ 
པའི་ཡདྲ་ཀེས་ཨུ་། །ུ་མོ་གཟུགས་བཟང་ཤིནདྱཏ་བ་ན་སུག་། །ལེགས་ཕའ་ལུས་བྱསན་ཡད་དུ་འོང་བུ་བན་། །ངས་ནཏང་འཇིད་ཞི་མཆོག་འདཆོས་བས་། །སོནོཙ་ཞུམ་བ་ཆེདཔའེ་ཡདྱ་ཤིས་ཨུ།། །དེ་བཞིན་བན་་ 
ཟུན་སོཞོཛ་དབ་ཁུབ་།ཀདེ་བཞནཞོད་བུ་མ་ཏག་གསར་པུས་བེན་། ། བས་ན་ཏིང་འཛིན་ཞིམ་ཇ་འདེཚོ་བུས། །དོརྦ་བའིན་རེནས་ཚོགས། ཨུ་ཏིག་འཐེང། །གོས་རབགཞུ་བ་གསར་སུདམངས་པ་དག།། །ཿ 
ཚེ་འཕུན་པྱ་ནམས་ལ་ངས་བཏང་ཤས་། །བྷསཝདཔ་ཧ་བ་མཐཊ ཡས་བབུག་མེད་པར་། །ད་མཆགྲ་བཝཱན་དབར་ཀུ་ས་ཏོག་དག༽ ། རབྱཏྱ་བནྱ་སེད་པའི་སེམས་བསྟེདནས། །རལ་བའི་མཚོད་ཏན་ 
དགལ་ང་ཡས་ཕུལ་། །འཁོརྱཉེ་ནང་དུར་མོ་བསྐྱེད་ནས་ཀང་། བ་བཞེན་ཆས་ཀྱ་སྙེན་བ་ངས' ཊཏེ་། །ཆོས་ཀྱ་སྤྱན་བ་སྤྱན་བས་པ་ གྲགས་སམ་། །རལ་ནམ་ཡང་གཏདའི་སམས་མ་སྩེས་། །སྱུག'་ 
པའ་མཆོག་བེན་བདག་ཉེད་སུད་པར་ན་། །རེ་སྭས་ཆགས་པ་པལ་ཡོར་ས་འབུང་། །སྤྱན་བའི་ཆས་ན་མདདུ་ངས་བྱན་ཏེ་། །རྟག།ཏཱསངས་རྒྱས་ཡཡེ་ཤེས་ཇས་ཐབ་སྭམ་། །སྩངས་པའ་ཡན་ཏན་དགྲ་ཀཔངས་སྙན་བསྣུབས། 
ནགས་མཆོག་སྒྲ་ཏུངརྟག།ཏུ་གནསྤ་བས་ཏེ་། །ཟམས་ཅད་དུས་སུ་སང་ཛེ་མང་བར་གུརད། །རྟག'ཏཱ་ས་ངས་རྒྱས་ཡེཤས་ངས་ཐབ་སྭམ་། །མས་ཤིང་འཇམ་ལ་འཧྱེད་པའོའདཚུལ་ཅན་། །འོས་པ་འཛིན་ཅིང་བའན། 


/42& 


༥ 


འཇིག་ཏེན་ཁམས་ཡངས་སྣ་ཚོགས་མཐལ་ཡས་བ་། །ནོར་བུ༔ 
་ཡས་རཔགྱ་མེད་མ་བོར་ཡང་། །མེ་ཏོག་མངབ་ཇྲ་ཧེད་ཡོད་བ་དང་། རུ 
མ། པ་པོ་ཙོ་ཧེད་ཡོད་པ་དང་། སཿ །དེ་བཞན་མནམས་ཆལ་ཞལ་བས་ ༅ཚ 


མུ་ཡུང་ཡང་མནོད་པར་གས་། །སངས་ཆས་བ་བ་བདུན་ཞུ་གསུམ་ 


ཐོས ༤༽ ༤ ལབ རར རུ ྭ ནེ ཐུ ་ 'བཟ་བ།ཉར་ 
_ མངད་བོས་ ༡ ྭསབསན་ །སངས་རྒྱས་ཚེསོན་རྐད་མྱ་ད།འ་། དཱ གཏ ཇན་ ཨྱ་ཕན་འདས་། །ཧྭ ཨཱ ཊཱུ ་དག་སྲེུང་ན། །སྔེམོ་བ་ཨྱད་པ་མངབོ་དག་། །མང་དུ་ཐསཔྱ་མ་འདོད་འབུང་། །ཚུལ་ ༡ཐམས་བསགས་པ་ བརོད 
:ྐ ` ི ྲུ པབ. ་ ༈ ཛུ ཅ འེ ུ རེ ཱ 


༤༧ 


@6། ༥ །དག་ལ་ང་དགའ་སྟེ་། །མགེན་དུ་བོས་བ་ཟམས་ཡདམཡུས་ལྤངས་། །འདེ་ལ་ཝ་བཞོའེ་ཚིགས་བཅད་ཆོག་བཟུངན་ ཐཐ རར ཚོ 
། ¬ == སི ¬ / ༤༤༣༠ བ་ན། །མང་ཏུཿ ཤཇ་ཐས་པ་འཛནངད་པརའགུར་། །དེས་ནྲ་བན་མེད་བའ་། །དད་པ་མཆོ 
རིག ཉྣ}]}ྣན༽ནྣནྣནྣན༽ྐ༽ླ།་་་ 
གཞེན་བཀང་སྟེ་ (སཱན་བཾན་པས། །ཏཔ་འཛིན་འད་ལས་ཚིགས་བཅད་གཅག་བཟུངན་། །དེབས་བསོདོནམས་འདནྱ་རུ་ཆེར་འཕགས།། །བསྣཱ་ལད་པ་མ་ཐའ་ 
༨༡ ‡ ཙོ ༠༽ 


དྲ །དེ་བཞན་སྔསོ་ནམས་ཡད་འོངྱ་རར་བས།། [བསོད་ནམས་འདོད་ཕརྩ་ཧུལ་བ་མཆད་པ་དང་ ། བསལ་པ་མཐའ་ཡས་དཔག་མེད་མངཔོར་ན་། །སལ་སྭན་ 
ན་བཟས་ཡས་། །བསོདནམས་འདོད་ཆུརྱརུལ་བ་མཆོདཔ་བས་། ། རབང་འབྱུང་རལ་བ་ཐོས་ཇེ་བདག་འགུར་ཅེས་། །ཨྱི་གགྲ་བབརབཏུན 
འདན་ རྒྱ་ཆེར་ ˆ ` 


སེམས་བྱཧད་ནས་། །མཉམ་བར་གཞག་པས་ཚིགས་བཅདག ཅིག་བཟུང། །དབས་བསོདའ འཕགས་། ་།གང བ་མང་པོ་ཇི་སེདཔ་།་ །བླསལདཔ་དེ་སྟེད་དུ་ཡང་ཕུན་ཡནོ་ 
£ ས་ངོ འཛ ངི 3 ˆ རེ ༠༽ ༠\ ཟཐ ༢ རོ ར་ད ! ན་ | 


།ཏུ་བཤད་། སདོ་ས་འགིསྱི་སིམ་ཡཔདི་། སིངྡཔ་ཆེན་ཕོར་འཇུག་ཅེས་ཆ། འད་ལ་ 


÷ 


ཿ) 2 


༽ ་ི ༣ `: ༠༧༢༩༧ལ་༤༡ 
ཿ ; སས 


རྱེདལ་  །ཨུལཞྲམས་དནཏྦག)རབགྱེད་། །ཏི་ཇིནབསྟགས་པ་བརྗྱེདཔ་།།ཏུཔའཛནདདོནཿགཉར་བྱ་སེད། །ཤེས་རབ་བསུགས་པ་བཛྗོད་བད། ། ཤསརབ་དོནོགཉེརབ་མེད། །ནམ་གསོ་བསུགས་བ་བརོདེ 
ཁུ །ནཱན་གལ་དོགཉེབབྱ་མེད། །ང་ལར་སྐེས་བུལ་ལ་དག་། །ཙན་གན་དག་ནིའདའབས་། །སསོ་ཀ་ནམ་པ་སདའ་ཞེས་། །ཅནདག་གི་ལནོཏན་བྗོད། | དེནས་ལེ་གཞན་ལ་ཡ་ཡིས་། །དེ་ཉུར་བསུགས་པ་བཛོད་ 
ཞྭ །ཙན་དད་ཆུང་ཟད་སྦེདཏམ་ཞེས་། །སྩེས་བུལ་ལས་དྲ་བ་ནུ ། །སྙེས་བུ་པལ་སླར་སྩཱས་པ་། །གང་གས་འཚོབརྭ་བེད་པའ་། །སཱེསཀྱ་བསགས་པར་ང་བརོད་པ་། །སྔས་ད་པལྱ་མདཿས་སྭཱས།། །ར་ཐཞན་ནལ་འབྱརོད་ | 

རགིནི་་སགསས་ །ྱི་སའི ཅས་ བྱ །དགན་ལ་ནེམཔས་ེན། དེམ་ཞན ཁ་འ ཤོས །ཏིང་འཛནགས་པས་འཇོ་དག ། ་ 
གག རར 
ཡོད །རབཞིན་ན་ཁཧ དྱ་ས་བཝནབ་། །ནམ་ག་བསུགས་ པས་འཛོབ་དགུ། །ཆེ་མའིདུས་ལ་འབུཔའུར་ཏ་། །དེ་དག་ལ་ན་ནས་ ཤལོོ་ཡད་། །ངེ་ལྟར་སུས་བུ་དྭམས་པོ་ལ་ལ་ཞག་ །སྐེ་པེ་མང་ལོས་ 
ཨངོས་སུ་བྟརས་གུརད་ཡ་། །དཡེས་ཤོར་འདུད་ནོར་གི་གཉེརཉེདནས་ །ནོན་ཡོད་རག་པས་སྒེ་པོ་ར་སོ་བེད་། །དེ་བཞན་ཏཔའཛན་འདན་མ་འོབ་ན་། །བྲད་ཆཱབ་སེམས་དཔའདེ་ཡཔ་ལཱ་མེ་དང་། [ཟུལ་བུམ་སྲན་པོ་མང་པོས་ས་བཀུར 
ཏེ་། །ཇི་ལཱར་སྦས་བུ་དབུལ་པོ་འོནྱ་སེད་བཞན་། །མཁས་པས་གཞས་ཏྭུ་སེད་པའ་ཆོས་ཀུ་གཏེར་། ། ས་འད་ནམ་ཞག་རབཏུ་ཐབ་འགྱུར་ན་། །ལཱ་དང་མྱ'དྲག་དེལ་འེ་བ་སྩེ་། །དེསྱ་ཀང་སྩེ་དྭ་ཐྭ་སེད་ནོར་ནམས་བན་། །དྲིར 


རྒལ་བ་དགགས་བོདཔའི། །ཕན་ཡནོ་དམ་པ་བཟང་པོ་འདེ་ཇོས་ནས་། །ཤེས་ཀྱཌ་རངབདེ་ཉེད་ཏུན་སས་ཏེ།། །ཏེ་འཛིན་ཞམཆོག་འདེནེ་ཡུང་མནོད་ཤིས་། །སངས་རས་སུ་དགྲ་ཕེགས་བྱཅུ་མ་པན་འདས་། །གངདག་ 


°; 
¬ ༣༩ 


༩༽ །ར་ྱགུདས་འབོས་པ། །དེདག་ཐམས་ཅདཏིང་འཛིནཁདིབླསབས་ནས་། །བྲངཆབ་བསམ་ཡས་སྲརས་མེདནམ་སངས་རམ། །།ླ་འདོགཞོནར་གརད་པ་སེམས་དགའ་ནས་། །སངས་རས་ཅཉན་སཱར་འ 
` /སྟེ་ཚིགསྨུས་པ་། །སེས་བུ་རཱམ་ཕྱ་ས་ངན་ཡོངས་འདས་ནུས་། །ས་འུངས་དུས་ན་བདག་གུས་མདོའད་བཟུང་། །བདུག་གས་ཡུས་དང་ཕཀྱོ་ཁང་ཡེངས་བཏངས་། ། འཇེག་ཏེན་སྐིད་པ་ཅ་མཆས་ཀུན་བཏུབལ་། །བདག་ 


ཕེ གས་འཇིག་པ་ཆེན་པོའི་དུས་དང་ཡང། །ཏེང་འཛྲན་ ་མཆོག་འདུན་གཟུང་བར་བྱས། །སམས་ཅན་མངལ་སྭངརཆེར་བསྐྱེད་ད། །སེམས་ཅནསུག་བསུལ་མགནྱ་སེད་མ་ཐེང་ནས་ཀང་། །དདག་ལ་ནྱ་བམས་བ་ཉེར་ 
° སྦྱར་ཞང་། །ཏང་འཇན་ཞེ་མཆོག་འད་ན་གཟུང་བར་བྱས༽ །དེ་འཆེ་ ན་ཏང་འཛེན་འཇིན་པ་དག། །ལཱ་བསལས་ནྱིསཏུངདེན་བུང་སྟེ་ ། །མདོ་ སཱེ་མོག་འདྱ་མཆེར་བཟུངབ་ལ། །དེ་དག་སཱན་དུ་འདེན་བ་གཞོན་ 


ཧ ཆཱུ་ཡཾན། །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཡོན་ཏན་ཡང་དག་པར་བསགས་པ། །འཡའུ་ཐེ་གསུམ་པའོ། །མ་བོ་གཉིས་བཀོ། ༨ །།རྐནསླ་བའོདགདོནར་སུརད་པ་ 
# སྭན་ལྭས་ལངས་ཏྭེ་བ་གྲེསུ་ཝག་བ་གཅིགྱཏ་གཟར་ནས་བུས་མ ༼གཡས་བུའུ་བངས་ལ་བགསཏ། བཅལ་པདུ་འདས་གཡ།༽ བརེ་གོས་ཡ་མའ་ཡོ་མུབབ་བཏདནས་། །བཅར་ཡུནའཇུས་ 


གཡ་བ དེ་ལགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏཱདནས་། །གཅེམ་ལན་འདུས་འ། འདང་བ །གཡཉེ་ཞུས་ནས་ཞུ་བཡུང་བསྒནད་པའི་སླད་དུ་བཅོས་ལཱན་འདུས་ཀྱེས་བདག་ལ་སྐབས་ཕེ་ན་། །བདག་བཅེས་ 
ལནའདས་དབཞ་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་སངདག་པརྡ་ཚོགས་ཕའི་སངས་རུས་ལ་ལེགས་འགའ་ཞགཞུ་འ།།ད་གངཝས་གས་ལོདཔ་དང་། བཅསལཱནའདས་ོས་བའདོགནུབ་ཆུརཔ་་འད་གརཆས་བཀའ 
སྔཉལ་དཏོ༽ །གཞེརུ་འོད་ལྭ་དགཞན་གཤེགས་བསྟ་རགྱཏུ་སྐབས་ཕྱེས་། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ལ་ཁེདཅདངཅ་འདོད་པྲ་ས་ཤེག། །དྭ་སདཅེས་བཀའ་ར ལྐད 


: 


།བཅོམ།ལཱན་འདས་ཀེས་སྐབས་ལྱེ་བ་དང་། བཅོམ་ལན།འདས་ལྭ་བ་འདོགཞོནུར་ཆུརད་པས་འདྲེ་མདཅེས་གསོ་ལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཏེངཔ་འཛིནད་ཏེངང་འཛིནདཆེས་བྱགབདཆོས་གངག་ཚག་གདགས་ལུགས་། །དེ་ 
 སྐདཉེས་གསོལད་པ་དང་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་ཟུ་འོད་གཞོནུར་གུརདཔ་ལ་འདྲེ་སད་ཅེས་བཀའཿཿཡང་ཏོ། །གཞོནུ་ཏངཔ་འཛིན་ཏངམ་འཇིནདཅེས་བབན་འདྲ་ལྷ་ས་། །སེམས་དེས་པར་ཏོག་པ་དང་། །བྱ་མེད་པ་དང་ ། 
མཚམས་སྦྱེར་བྱེད་ཕ་ད།མཚམས་སྦྱར་བཤེས་པ་དང་། ཁུར་བར་བ་དང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་ཡེ་ཤེས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱཿཁུ་མཚོག་ཏུ་གྱུརད་པ་དང་། འདོད་ཆགས་གསའ་བ་དང་། ཞེ་སྣང་ཉེ་ཐར་ཞ 'དང་ །གཏོ་མུག་ 
བསཿཡད་པ་དང་། རིགས་ཕར་རལ་འབྱརདྱཏུ་བྱེད་པ་རང་ ། རྱ རགས་པ་ནམ་པར་སྣངབ་དང་ ། དགེ་བའ་ཆོས་ཝ་འདུན་བ་དང་། །འཁོར-- - བ་ལས་ཐརད་པར་འདོད་པ་དང་། ལྕག་པའ་བསམ་བས་བསྒུབ་པ། 
དང་། རྱེ་ཉལ་བལ་བསྟེནད་པ་དང་ ། སཱོེབ་ཨྱེ་གཏོཔབ་དང་། ཆོས་དཀར་བྲོ་ནམས་ཡོངོས་སུ་བསསངས་པ་དང་། སྐྱ་བ་ནམས་ལ། །ཡདྦ་སཾ་ཏོན་པ་དང་། ལས་ནམས་ལ་མངོན་པར་འདྱུས་ཁེདཔ་ 
དང་། ནང་གྱ་སྐྱེ་མཆེད་ནམས་ཡེད་ཁྱ་སྭ་དེད་པ་དང་། པའི་ སྩེ་མཆེད་ནམས་ལ་ཞུནཏྱ་མཾ་སུད་པ་དང་། བདག་ཁྱ་མེ་བསྟོདཔ་དུང་ ། གཞན་ལྱ་ཡི་སཱོད་པ་དང་། ཁེམ་ལ་ཆགས་པྱ་ཡེད་པ་དང་། 
སཾ་སའི་སྐེཐོལ་ཡིདྱ་སི་ཏོག་པ་དང་ །ཚུལ་ཌམས་ཀྱིསུ་མཐུན་བ་དང་། བསྙེན་པར་དཀའ་བ་དང་། གཟི་ཆན་པོ་དང་། བདག་ཤེས་པ་ངང་། མཾ་ནོདཔ་དཔ་། སུདོལམ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གནས་པ་དང་། གནོདསེས་ 
མྱེད་པ་དང་། རྱཾ་སྩུབ་མ་དང་། གཞན་ལྱ ལེ གནོད་པ་དང་། གཤེས་གཉེན་ནམས་ལ་རེས་སུ་སུང་བ་དང་། གསངབའི་སཱགས་ཀུན་བསུང་བ་དང་། ཚུལ་ཞེམས་དང་ལཱན་བནུམས་ནས་པརྩརཾ་འཚེ་ཞང་གནོད་པྱ་པད་པ་དང་། 
 གཞོནུ་གངང་ལརབའི་ཆས་དེ་དག་ལ་ཁླ་མབ་པར་བེདྱ་། །ལེག་པར་བསླུབ་པརྱམི་བེད་པ་འདིནི་ཏཔཔ་འཛནད་ཅེས་བའོ། །དེ་ནས་བཅེསོ་ལཱན་འདས་ལོས་ཐམས་ཅད་རཔ་བཞེན་མཉམ་བཤོད་ནམ་པར་སྔས་པའེཏངཔ་འཛིནད་ 


ཛར སས ཀཀ པབ ༣༧ཆ༅:་ 


> བཁལ་ཆམལ་ལ 


~= བ་འམབ་ཡའང་ཆཁ་ ་༄༢༡འཡ་ཡལ་ཡསས་་རལ་,ན་བ༅༨༡་༡༤༧༡༡""༡༨ 


རྨ 


༠༠༽ ཧར །འད་ཉིད་སེནདཿཔ་དའ་ཚྭ་ཟ་འོད་གཞོ་ནུར་གུརད་པ་ལྱ་ཆས་པར་ཚགས་སུ་བཅད་པལ་ངས་ཀྱེས་རྒྱཆེམ་ཡང་དག་པར་རའཏུབསྙནད་ཏོ། །རས་ན་བདུད་མེ་འྭ་མ་ཡང་རབྱཏ་ཤེ་། །ཆོསྱ་ཀི་རང་བཞེན་ཆི་ 
༨ ཁྲདདེ་བཞན་བཤང། །སྒྱེ་བ་དགྲ་ཀང་ཅ་འདད་ངས་བསྟནད་ཏེ་། །མྱ་པན་ལས་འཇས་པ་ལན་ཡོན་བཅས་པ་བཤད། །སག་པའྲིགགས་བོ་ཏགཏུ་ནམ་པར་སཱང་། །དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་ལ་ཡུང་བསྙེན་པར་ཐ། །འདུ་བ་སུཿས 
༠ ཏེ་ནགས།འོད་གནས་བཅའ་ཞིང་། །ྱམས་པའ་སེམས་ན་རགཏུ་བསྣམ་པར་ཤ་། །ཚུལ་ཁྲམས་དག་ལ་རྟག་ཏུ་བསྲང་བར་བ་སྟེ་ །༽པས་ལ་དག་འ་བ་ཡང་ཏ།་ཐབ་པར་བ་། །གཏངབ་དང་ན་ཤེས་རབ་བསྟེན་བས་ན། །ཏང་ 
ངཱ འཇེནད་འདེན་ཏང་པར་དཀའ་སཾ་འགྱུར་། །ཉན་ཐོས་མཛཔ་འེ་ནཾས་ རམྱན་བ། །ཞབའ་ས་འད་དག་ཀཔཐོབ་ནས་ན་། །བདབར་གཤེགས་པའ་ ཆོས་ཡལ་མངད་གསུམ་གྱུརང། །སངསྤ་རས་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་ཐབ་ ¡ 
ཚོ པར་འགུར་། །སྐྱེས་བུ་བློ་ལཱན་སཱཾད་འགྱུར་མཐོང་ནས་ཀྱང། །དེདག་ ཤཿ ཆུབ་སེམས་ལ་ཡང་དག་ཚུར། །བླ་མེད་ཡ་ཤེས་ལ་ནིངབ་བཀོད་ ༡༤༤ ༽་ན་། །ཏང་འཇིན་རྒལ་བོ་འདིན་སྟེད་སི་དཀའ་། །ཡངོས་སུ་ཚོསོ་དོན ུ 
ྣ ད་ཀུནཏུ་ཡོང་སཱདདང ༼ ཌ་ཁས་རུ་མཐུན་དག་ནཱ་གང་གྲ་པར་། ། -  ཕ་དོག་སྐྱེས་པ་དེ་ལ་རགྱཏ་ཏགས་། །ཏཔའཛནད་འདེན་རེད་པར་ཡོདྩོར་ -- རྡཀའ།་ །ཏཔ་འཛེནདྱ་རཝ་པོ་སང་པ་འདབ་སམོ་བ།། །ཚུལ་ཞྲམས ྒ 
དག་པའེ་འགོལ་དེ་འདུག་སྟེ་ ། །ཆོས་ནམས་རང་བཞན་རག།ུ་མཉམ་བཞགའ་ ཤུས་ཕྱ་བརགས་བཅོན་པས་པེས་སོ། །སུ་དག་ཏེཔ་འཛིན་ཞ་བ་འད་འདོད་པ་། །དེལ་ནམ་ཡང་འཇགས་པའྱ་བླ་མོ་འཐུང་། །རབྱཅུ་ཞ་བའ་ 
་ས་འད་བསེན་ནས་ན་། ༽རྒྱ་མཆོག་རྣམས་ཀྱམ་རྟག་ཏུ་མ་ཐེབར་འགྱུར་། །རབཞན་གཤེགས་པའ་སྱུ་བཔགཔ་དན་བ་། །རཱ་ན་ཡེད་བཞན་དབཔབ་ཞོ་བར་འགྱུར་། །སེམས་ཅན་འཁུལ་སྱེད་རྟག་ཏྲུ་མཉམ་བར་གཞག་། །ཐེས་ནས་ 
ཤེས་པ་འགནྱ་མམཚོ་བཞན་། ཏབཇདདེསརས་ཏགནས་ནས་ནེ། །བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཆག་སར་སུ།འཆག་པ་། །དེས་ན་སམས་རས་བྱེ་བ་ཝག་སོང་དང་ ར །དེབས་ལུག་པར་གཟགའྱ་བེ་སྲེད་མཐོང་། །སུགག་སམས་ 


རྒྱས་ཚེསོ་ལ་ཚད་འཛནད་པ་། །རྱེ་དེའེ་སེམས་ན་ཤེནདྱཏྭ་མོས་པར་འགྱུར་། །ཚད་ལས་འདས་པ་ལ་ན་ཚད་བཟུར་མེད་། །འཐེན་པ་ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅདབས་སྱ་ལཾ་ཁུཊ་། །ཕྱགས་ཟྱས་དག་ནསམས་ཅན་སྭ་ཡངོན།།། འཇིག་ཏེན་ ད 
མགེན་དང་མཉམ་རེད་སུ་ཞུག་ཝུག་། །ཟམས་ཅདམཁེནད་པལ་ཡནོ་ཏན་ཀུན་ལཱན་བ་། །སུངས་རྒྱས་ལ་ཤེས་འདོདཿཆང་ཐོབ་པརྦ་གེས།། །སྒུ་ཡུས་འག་ན་གསར་གེ་མདོག་འདབས།། །འཇིག་ཏེན་མགོན་པོ་ཀླུ་ནནས་རབྱང་སངས་། ། 
དྩིགས་པ་འདེལ་གཔགསེམས་འཇུག་པ་། །བྱངྲརུབ་སམས་དཔའ་དེ་ི་མཉམ་བཞག་ཡིན་། །མཁས་པས་འདུས་ཤས་འདུས་མྲ་བས་རེག་སྙེ་། །མཚན་མའེའབུཤེས་རག་ནྲིནམ་བཤག་ནས་། །མཛན་མྱ་སེདཔ་ལ་ནུ་དགནས་ 
| 


ཿ ༢ གོགང ( ༥༥༧༠ ༦༥༨༥ ཆེ ༡ ; ཅཅ” ཌི ཀོ པཿ ༦ རི ' = ། ༥ ནད ༣༡ (འེས་ནངས་པོའ་འ (ཤེས་ །བཤག་ནས་། །རྒྱཏ་བྷྲ་ཏཏྡུ་ | 
ན།། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅདྨ་སེང་པར་རབྱུ་ཤེས་། །གཔདག་ཆོས་ ཀྱ་སྩཱལ་གནས་གྱུརད་པ་༽ །དེ་ན་དཔེས་ལོ་ཐམས་ཅད་དེསྦ་མེདགེས་། ༈ སྲི ཧུ ི་ ཉི ་ 
འབ །ཁྱེད་ཡ་བསྲོ་ཞཔ་ཁོབདུརང་པརྦ་བ་། །དི་ །ཱརྩ་མེདག་མར་དུ་ཏོག་ཧེད་པ་། །རེལ་གནས་པའྟ་རོག་པ་དདག གས་། །ར་བཞནཧུནདལ་སེམས་གཞལ་ཁྱུ་། །དེ་བཞན་ 


ཧྱ ༩27 ༡༩ ༢ ༡” ༡”་༩་ ་ ༥} ཝེ ”” ༡ ༈ 63 ྔ༥། !, ༢༢ བཿ ཌ་ ༠༩! ༠ ༨ ! '།ཧ་ ༨ རེ འོ ' ི 'པར། འཆ པ ག་འགྲེཔ་ཞཔ་ག ཨཿ 
རྱལ་བ་ཡེ་ནེ་ག་ཁང་དང་། །ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་སེད་པ་ཐུབ་དབང་ རན། །རྟག་པརྡ་ངས་སྲུ དཀབ་བྲསམ་ཁས་ན་། །དལ་སམས་གན ལ་རབྱཏུ་འབབ་པར་འྱུར་། །རེན་འཇག་འདུག་འགེང་ཞང་གནས་ 
པའི་ཚེ་། རད ཁྲེ ། འཇིག་ཏེན་རྒྱལ་བླ་བྱསེད་བདག་འགུར་བར་། ། འདོད་པས་བརུབཏཱ་ཡང་སྭེནོ་ལམ་འདེབས་། །ངེས་ནསཇསྱ་ཆས་ཤེས་ཤེར་སངས་ཆས་མཛོང་། །སངས་ཆས་ ཚོས་ཏི 


ལ་ཡངས་སོང་ཉོག། །ཉིང་འཛིན་ཁདེ་ལ་རགྱཝ་གནས་ཤས་ནས་། །མཐུ་ཆན་སངས་རྐས་ལ་ན་ཡུག་ཀུཔ་འཚལ། །ཨུས་དངཔག་དང་ཡེདརབ་དཔབ་ཡེས་། །རགཏཱ་སངས་རྒས་དགུ་གབསུགས་པ་བརོོད། །ད་ལཱར་དེས་ད་ 


པ སེམས་ཀྱརུ་བསྒེམས་ཕས་། །ཞེན་མཚན་ཐུ་ཡང་འཇིག་ཉེན་མགོན་པོ་མཐོང་། །ནམ་ཞགདེན་ཞེངྱ་སེ་བདནས་། །ཤི་ལ་ཇུག་པའི་མུག་བསྔལ་ཚོར་བུཔན་། །སཛས་རྒྱས་ལ་ན༣ནབྱལ་ཉམས་ཏེ་། །སྱུག་བསྔལ་ཚོར 


ཁྲ 


ཇི 
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་་ 


ྒ 
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ཚུལ་ཞམས་ཐེས་པ་གཏང་བ་བསྙེན་བས་ན་། །ཏང་འཛིདད་འདེན་རྟེད་པར་ཡེརར་དཀའ་། །། 


 པ་ཡ་བཀའ་སཉཿ ཡད་པ་། །གཞོནུ་པ་ལ་བས་ནྭ་བཔཧཱབ་སེམས་དཔའ་ ྦམ་ ༽ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཏཔངེ་འཛིནད་འདའདོདཅོངྱམུར་དྲུ་བ་ནྱ་སེད་ 


༤ 


རྒྱ་བར་འདོད་པས་ ། མགཾ་བ་དང་གོས་ལྱ་སེ་འབར་བ་ལུ་ཁུའ་སམས 


་། བུ་དང་མཛའ་བོ་དང་། ཉེ་དུདང་། སྣུག་ག་གཉེན་མཚམས་དང་། 


# 


ཙཱ ༤ །བས་གེགས་པར་ཨངྱསིའུར།་ལབདག་ལཤེས་ནམ་བཏགས་པས། །འོས་དངལ་འཕོམཆོས་ནམས་སེངཔཤས།།དེའདའ་སྱི་ཚུསལ་འབགནས་མས།། །ཨཱདོཔ་ཡངོསསྭུ་བདོཔས་སེམས། 
` རྒྱ་སྐྱོ། །དེ་ཕྱརེ་ཕ་ཡོན་འདདག་ཐེསོ་ནས་ན་། །མཚུངས་རྱང་བུང་རུབ་ལ་ཡང་མསོ་པ་བསྐེད་། །ཟུདགཞེགས་དམ་པ་མཐངབ་ དཀལ་ཡེས་། །ཧུ་མཞདུས་ནྱསདཔ་སྐེས་སའ་། །ཛས་ནེ་རགྱཏ་བཟང་བའི་ཆོས་བཤར་ 
ཤུང །ཁདསཐས་ནས་ལ་པདཊམ་སརན་། །ནདབ་སནྱུཆལཔ་ལགོས་པ་དག། །བདག་གཞནཤགས་བར་མནུསབཞིན། །དྲེཡརམཁས་བཤེནདྱཏོགས་པ་དག། །ཉགྱདཏཔའདད་དེད་འདོ་ཡིས།། 


| 


|རང་འདདད་ཀྱ་ལེའུ་སྟེ་བཞ་ཕའོ། །དེནས་ཡང་བཅོས་ལུན་འདས་རུས་བུ་འདོ་གཞོན་ནུང་ཅུར་ 

པཿ ྱུར་ང `  བཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བྲང་ཆུབ་སངོན་པརྡ་མོགོས་བར་འཚང་ 

ྒོ བུ་བུལ་སམས་ ཉས་ལ་དངས་དང་། བུ་དཔབུ་ཡོ་དང་ཉེདུ་དུང་། སྣག་གེ་མཉེན་མཚ ་མས་དང་། གཉེན་དངུར་ལག་དང་ ། ཆུངས་ལས་བཝགོས་པྱ་སེ་ 

བཞན་དུ་སྔངས་ལ་རྒྱལ་མྲདྱ་ཀ་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་མཆུལ་མཁ་ཐལ་བ་བཞན་དུ་བོརཏེ། །དགེན་པ་ལ་མངོནཏྭ་ཡོགས་ཤིཔྱའམ་གྱི་གནས་ནས་མངོད་པར་འབུང་བར་ ཞུ 

ཤང་ཁཱམྭ་ཀུ་གནས་ནས་མངོན་པར་བུང་བའི་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བ་ནྱ་པེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བྲརཆུབ་ 
ད 


།ལོ། །རེ་ཆེའི་ཝེར་ཞེན་ ། གཞོན་དགེན་པ་ལ་མངོདྱོཏ་ཕྲོག་ 
བའའདའ་ཏངར་འགིདདེ་ལ ཏེ །གཞོན་དེུ་བས་ 


གཉན་བ་དང་ ། ཆ་ལག་དང་ །\ཅུང་མ་ཡས་འཅགས་པྱ་སེ་བཞན་ཧུ་སྔ་པས་ལ།། །རྒྱལ་སྲདཀྱེ་བད་བྲ་གམས་ཅདམར ་མའི་ཐལ་བ་བཞིན་ནུ་བེར་ཏེ་། 


ཐི / 


པེ 


, དགེན་པ་ཡ་མརོནཏཱ་ཕྱག་ ༣ཞ།ྱམྭ་གཿ གནས་ནས་མཛོན་པར་འབྱང་བར་བལ་ཞེས་ ། གཞེན་ཁདྱ་ཀྱིས་དེ་ལུར་ཏག་ཏུ་བླསབ་པར་བའོ། །གཞེན་ད་ལུ་བས་ན་ནམ་གངས་འ་ 'ཀྱཔ་ཏེད་ཀྱེས་འདེ་ ར་རག་པར་ཤ་ །གཞོན་ 

| སས ། ་ལས་ ༢༥༨ 2 ' | ་ 
པ་ཛྲས་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སརས་ཆས་དྭགམས་ན་ཞེསྤ་བ་བ་རག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལཱནབ་། །བདབར་གཤེགས་པ་། འཇེགཏེན་མཁེནདཔ་།། ཧེས་བུ་འདུལ་བཁ་ལོ་སྱུར་བ་། བླན་མྱད་པ་ལཱ་དངིུ་ནམས་ ་ 
ྦ ཀྱ་སྙེནདབ་སངས་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་འཇག་ཏེནདུ་བུངངོ་། ། གཞོནུ་དའཚེ་དའ་དུས་ན་། བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག། བཅམོ་བ་ཡངདག་པར་རོགས་པའ་སརས་ཆས་དགངས་ཤན་ད་འཉན 
ྦ ཐོས་འབུསཁ་དཔཔ་ནི་ཐམས་ཅདཀཔ་། ཟག་བཅོས་བྲ་སཱག་སེ། ཐེབ་ལག་བྱརྱ་བུངཔོ། །ཉནཐོས་འདུས་པ་གཉིས་པ་ན་ག་བཟོ མ་བུ་ཡེ་བ་ཕུག་བདུནབྱརའྱུཔངོ། །འདུས་པ་གསུམ་པ་ནཅིག 

ྦ བཅོམ་བྱ་བེ་བ་ཕག་ཇུག་བྱུར་བུངངོ་། །བྲདྲ་ཆཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་ ་ དཔའ་ཆེན་པོ་དམ་བའ་ཆས་ཡོངས་སུ་འཇིདད་པ་དཔགཏྱ་སད་པ་དག་ ཤུཇཔོ། ཀཿ ད་ཆགོས་འུགའུ་དབདདག་ག 
ྦ རྲག་བཅོམོ་བ་ཡང་དག་པརྡ་བགོས་པའི་སངས་ཆུས་དགངས་བནདའིཚའི་ཚདན་ལེ་བཞ་འིར་རུརད་ཏོ། །འཇོསུ་ུ་འཔ་འདི་ཤུན། ཤེདོད་བྲ་ཆས་པ་འདུཊ་། ོས་པ་། ཤ་སཱ་ནཱགའ་ཛཾ་།ཤེ་ཁ་དོ་། ཟུ ཀླ 
ྦ བརྩ་སུརདོ། །འཛམ་བླུ་གིཔའགིན་རྱལ་པོ་གབོས་བཏན་པ་དང་། གྷས་ཆེན་ཞེས་བུ་བ་གཉིས་ཡདོད་། །དེལ་གཅེགན་འཇམ་བླུ་གཔ་འཐེརོདཔ་། རྒས་པ་བདེབ་། ལོ་ཡེགས་པ་། དྭབངས་དགའ་བ་། སྟི་པོ་དང་ཡི་མཱ 


༠༽ 


མ་མང 


མོས་གང་བའེ་ཡེཔལ་དབང་ངོ་། །གཅིག་ཤོས་ཀྱ་དའི་ཤེདལ་དབཔངོ། །གཞོན་དའ་ཚེ་དའེ་དུས་ན་། བཅོས་ལྤན།འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོས་བ།སཇདག་པརྡ་རོགས་པའི་སཇས་རྒྱས་འབས་ཉེན་དེ་རྱལ་ལ་དྭཁོས་ 


+"་་༨.་ 


ཨཾ 
༦། " །ཆེན་ནམ་པར་རྐལ་བའེ་སར་བུངསྟེ་། གཞོ་སུདལཱརྱ་ཧལ་ལོ་སེབས་ཆེན་གས་བཅོམ་ལུན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡམདག་པར་ཐོགས་པའིསངས་རས་དུཧརས་བེན་དེ་ ། ཤྲདྲ་ཆྭབ་སེམས་དྲ། 
` དེ་འདུན་དུང་། དགེེ་སུངོགདགེ་འདུན་དངབཅས་པ་ལུ་ ། ན་བཟའ་དང་། བསོད་ོས་དང་། སུན་གསོས་ཀྭསཱན་དང་ཡྩོ་དད་བརགས་པ།། ཀུནྱང་སཱདད་པར་འུབ་། ཁ་ནམ་ཐོ་བྱ་སེད་པ་ལ་ལོ་བྱར་ཧཱང་ཚར་བརྩ་སེནྡ་དངས་སེ། ། 
གཞོནུ་པའཚདའདུས་ན་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛགོས་པ་ཡིསཇས་རྒས་དངས་ཀྱིན་ ད ཤྭདརཱབ་སེམས་དཔའ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་། ཉན་ཐེས་ཀུ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་། 
རྟེདཔ་རང་ ། བཀུར་སྙེ་དང་ གགས་པ་ཆེ་བར་གུརད་ཏོ། །ཟམ་ཟེ་དང ། ཉྱམ་བདག་དང་། བདགགས་ཀང་། བཅམ་ལཱན་འདས་དབཞན་གཤེགས་པ་ རྲག་བཅོམ་ཁ་ཡང་དག་ཕར་རོགོས་པའི་སངས་རྒྱས་དཀྱརས་ཐྱན་ 
ཤང་ཆུབ་སེམས་དབའ་དག་འདུན་དངབཅས་།། > ༨ ༽ནུ་དཔབཅས་པལ་རེད་པ་དང་ ། བཀླུཿབསྙར་ཆཾར་ཧས་སོ། །ཟཙཟ མཁཱའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐྲག་བཅོམོ་བ་ཡང་དག་པར་ 
རྔོགས་པའེ་སངས་རས་དངས་བེན་ལ་ ། -བྲམ་ཟེ་དང་ཌྱམ་བདག་ རོ དེ་དག་གས་ཀང་འདོ་ལྟ་སྟེ་ ། རྒྱལ་ཕོ་སྙེབསཆེན་གེས་སུ་བསུབ་ -“ཅང་། འཇིགཏེན་གི་ཟང་ཟང་གི་མཆོད་པས་རྐད་པ་དང་། བཀུར་ 
བསྩི་བ་བའི་ཕར་བཅོན་པར་རུརད་ཏོ་ གེ འངས་དས ཀོ་པི ཀ་ཅ ཱ 
ཞུམས་དང་། གས་སྦན་ཡང་དག་པར་བླང་བ་དང་ ། ད་བཞནག་ཤགས་པ་རམས་ཀྱ་རུང་དུ་ཉེ་བར་འགྲོ་བ་དང་།། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡ་བསྟེན་བཀུར་ཐ་བ་དང་ ། ཚངས་པར་སདོཔ་ལ་གནས་པ་དང་ ། རགྱཏཱ་བུཔ་ཞང་བསྟེན་པར་ 
དི རོགས་པ་དཏསཔོན་དངོ་བར་འགར་ཡས་སེས་ཅ་་ད་ས་། ྣ།༽ ་ྷ་ འར ཨས ` 
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ཆེ 


ཁཱ "¬ .  ཡ་ 


ཅེནཧིཟང་བིྱི་མཆོད་པ་འདི་ཡིནཏེ ། སེམས་ཅན་འདིདགན་འའདི་ལྷ་སེ་། མཐའརེསྭ་ཀི་འཇིག་ཏེན་ལ་འྱིགས་ཤེང་ཚའདི་ལུརེད་པ་ ། ཚེ་མ་ལུན་བེད་པ་སྟེ་ ་ 


༢ ༤ 


ཟག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པར་ཚོགས་པའསརས་རྒྱས་དུཕས་ཐན་ ཀྱས་རའི་ཚེ་ ། རྒྱལ་བོ་སྣབས་ཆེན་དང་། བྲམ་་རངཏྲེམ་བ་ ཀད རག་སྩོ་བར་བ་དགོངས ཚིགས་སུ་བཅང་པ་འངེདག་གསུངས་སོ་ 
ང་ད སིི བ སགྲིེིྲིྲཾིྲིགྲགྲསི ཟེ བྲ ྱ་སས་དག་གས་བསྟནཔ་དྱལེ་བསུགས་། །གངདག་སེོ། 
ཟགས་ལན་ར་ཆས་སོནདཔ་།་།རེ་འྲུ་ྱ་མ་དས་ཤེནྱསནད བའོ །དེ་དག་གཅེག་ལ་གཅིགྱ་གངུས་མེད་མཛལ། །ཐེ་བ་ཧྲི བདུད་ཉིས་བྱེ་མི་ནུས་། ། འཇུག་ཏྟེན་ཟང་ཟབདག་གས་བསརྱས་ 
| པའྱི་མ། །རདག་མའདདེདཏ་ཀུན་གུབ་ཀ །ཟང་ཟེརསང་པའེ་རོས་ལ་བསྙེན་པ་ནི།། །ཆུ་དག་གེ་ཡཔ་རབྱཏུདོ་ཆེར་འགུར་།་ །ཟང་ཟངྱ་སིད་བའ་སེམས་ནེེརུ་བཞག་སྟེ་། ཟུང་རང་མེད་བའེ་ཆོས་ནམས་རབྱཏུ་བཤུད། 
ག་ཁཡི་ུང་༽ །རེ་འདར་དེ་དག་མུར་དུསངས་ཆས་འགུར་། །འདོད་པ་དག་ལ་འབྱ་ཏུ་བསྟན་བེད་ཅང་། །བུ་རྭབརུང་མ་ལ་ཡང་སྲེད་བྱསེདུནས་། །ཁཾམ་གནས་ སཱདཔ་ཉད་ལ་བཉཱེནྱ་བེ་ད། 
བླུ་མེརྱ་པྲརཆུབ་མཆག་ངེས་ཡོ་རྩོ་སེ་ཐེབ །སྭུ་དགྲ་མེ་ཨུར་བཞན་དུ་འདོད་པང་ཞང་། །བུ་དཔ་ཆུང་མ་ལ་ཡབསེདྭསས་ན་། །སླག་ཅིང་བསུངས་པས་ཁྱམ་ནས་མངོད་འབུང་བ་། །དེ་དགྲ་བརླ་རབ་མཆོག་འདེ་རདྱ་སིརཀའ་ ། 


ཆས་ ༢༣ཐ-ོཟཁ༠༠་པ་་ ༡ 8 ་སཔཾེཾསཾ་ ྷ ་ 


ནོ། །གཞན་དལ་དགེ་བའྱིར་བཤེནདྱང་མཐར་གཏུགས་པ་གཔཀེན་ ། འདྲེ་ལཱ་སེ་། ཤན་ཏཱ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཚངས་བརྱ་སདོཔ་ལ་ཤནདྱ།གནས་པུ་དང་། ཤནྱེ།་མཐར་ཧིནེད་པ་དང་། གནདྱཏ་མཐར་གཏགས་པ་ག ་ 
ངས་སེམས་ཅན་དདག་ལ་ཅནས་ཀྱབླབནྱཨར་པའི་ཆོས་ཀི་མཆོདཔ་དང་། ཆོསྔ་ཀེ་ེན་ཏུན་ཀིས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པར་འཁྱུར་བའོ་ལཱ་ར།ཉར་ཆོས་བཤདཔར་བལེ་གྟོམ་སོ་། །གཞོན་དེནས་དབཞིད་གཤེགས་པ་ 
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༠༩། " །གང་དག་ཁམྱ་ག་དབུས་ན་འདུག་བཞན་དུ་ [ཀྱང་རཱབ་རམ་པ་མཆོག་འདེའབ་པན། །དེ་འདྲལེ་སཔས་རྐས་གར་ཡང་སྙེན་མབུང། །མ་ཟེན་བ་དང་རྭ་ལར་བཞུགས་པ་འངྱ་སེད་། །རྒྱལ་སྲདམཆལ་མ་བཞན་རུ་ , 
ཁབ་སྷ་ཨཡ། །བདེན་བ་འདདཔས་དགེན་པར་གནས་པར་གུས།། །ཉེན་མོཇེས་རབ་སཱངས་བདུད་ཀུབརབ་བཅོས་ན། །བྱབླརཱབ་ནུས་སྱེད་འདུས་སྔ་བས་བ་རྟོགས་། །སངསྤྱ་ཆས་དཔའ་བ་གཇགའིེ་མ་སྙེད། །བསལ་བྱ་བེ་མ། 
¶ རེམ་འགྲེསུས་བས་པས་། །གང་ཞིག་ཡོངས་སུ་བསྩོབལ་ཡེདྱ་ཏེས་ན། །ཏྱམ་གནས་མངོན་པར་བུང་བ་འདེ་མཆོག་འྱུར་། །ཇི་ལྟར་རགཏུ་བུཔ་ནས་ཆོས་ཨྱེད་པ་། །ད་ལུར་ཟས་དང་སྙེས་དཔཆས་གོས་དང་། མེ་ཏོག་དང་། 
ན་སྤེས་དང་ཐུག་པ་ཡས་། །རྱ་མཆོགྱ་ཆལ་བརེམ་འགར་ཤས་མ་ཡ ན་ ། །སུ་དག་བྲྭཧཱབྱཏ་ཡང་འདོད་མེས་ཤང། །སེམས་ཅན་དོན་ོར་ འདུས་ཌས་ཡོངས་སྦྱནས།། །དགེན་པར་བལལས་ཏེ་གམ་པ་བདུན་ 
ཤྭཾ བརན།། །རྔབས་བསདནམས་འདནའད་བར་འཕགས་། །དནས་ ཿ གཞོ་ནུ་བཅམ་ལུན་འདས་དེབཞན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡང་ ༼ དག་པར་ཛོགས་པའི ངས་ཆས་རརས་ཧེན་ྱས་མངོན་པམ | 
འབུང་བ་དཔལུན་བའི་གཏམ་འཇོད་པ་དེ་ལུ་བུ་རུལ་པོ་གབོས་ཆནྱེས་ བསྐོ་དམོ་།། ཐེསཿ ; བག ` ཆོ བཤད་པའེ་དོན་ཤེས་བཱ་ར་ན། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ན་སྩནབའེ་ 
ཕ་རཡོདཏཧནདཔ་འབསུགས་མྱ་མེ་བཛོད་ཀ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ནཚུལ་ཁམས་ཀིཕ་ཕོོདཏཱ་ཧོནད་པ་ཤན།ཏུ་མཐར་གཇགས་པའིབསུགས་པ་བརྔོདད། །བཅོསོལཱན་འདས་ཀེས་ཤེ་ནདྱ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཚངས་ 
| བརྩ་སདཔ་ལ་གནས་པ་དང་། (ཤནྟ་ཧྱ་ས་ཕན་ལས་འདས་པ་བསགས་སོ་ཞེས་བས་མས་ནས་། ཤདེ་འདཾསས་དྲུའིམ་ན་གནས་ཕས་བཞྱ་མེད་པའཆོས་ཀུ་ཡོན་ཏན་བསབ་པའམ་། ལ་བའི་ག འ་པ 
མ་ཡན་ཏེ་། ། བླ་ན་མྱེད་པའཆོསཀྱི་ནན་ཏན་ལས་བདག་ཡོངས་སུ་ཉམས་པར་འགྱར་གྱས་བདག་ན་སྒྲ 


དཔ།འས་བྲེགས་ཏ་། །གེས་རུར་སྩཾག་བགས་ནས་ཁུམ་ནས་ཏྱེམྱ་མེདཔར་རབ།ུ་འཐུང་ངོསམ་མོ། །གཞན་དནས་རྒྱས་པོ་ 


་ 
ཐབ མ་  ལང་ (6. 


༨༥ "> '„ 


སྙེབས་ཆེན་བུམ་ཟེ་དངྱའེམ་བདག་བརང་ཁཱས་བྷསརཅང་མདུནཏུ་བདང་ཏེ་ ། དེ་དག་ལཱན་ཅགྱཏུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དབཞན་གཤེགས་པ་ཛག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པར་ཛོགས་མའེསངས་རྒྱས་དཀངས་བན་གལ་བ་དེར་སོངསྟེ་ཧོན། 
བ་དང་། བཅམ་ལུན་འདསའི་ཞབས་ལ་མགབོས་ཡུག་འཚལ་ཞས་། བཅེས་ལཱན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྣའ་བྲ་བས་ཏ་ ། ཡེགས་གཅིགཁའདག་གོ། །ད་ནས་གཞོན་བཅོས་ལུན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བུག་བཅོས་བ་ 
། ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ངེས་རྒྱལ་པོ་སྟེབས་ཆེན་ལྕག་པའ་བསས་བས་མཁྱེནནས་ ། ཆོས་ཐམས་༠དྱཀུ་རང་བཞན་མཉམ་བཏད་ནམ་པར་སློས་པའི་ཏངར་འཛིན་འདེ་བཤད་དོ། །དེནས་གཞུནུུ་ར་པ་སྔེབས་ཆེན 
ཏེངར་འཛིནད་འདེཐསོ་ནས་དགའ་བ་དང་། མགུ་བ་དང་རཔས་པ་དང་ ། རབྱཏུ་མོས་པ་དང་ ། ་ཡད་བདེ་བ་སྩེས་ནས་སྒྲ་དཔ་ཁ་སུ་བྲེགས་ཏེ་གེས་ཇུང སྩཾག་བགེས་ནས་ཡཔདག་པར་དད་པས་ཏམ་ནས་འུམ་ཨདཔར། 
 རགཏྱ་བུང་བར་རུནད་ཏོ་ །དོརེ་ལཱར་རྱཏྭ་བུང་བར་ཏེང་ང་འཛིནད་ ༨ འདབཟུང་སྟེ་། བཟུཔ་ཞངཀུནཆུབ་པར་བས་། བཅངས་ཤར་པྲགས་ ནས་བླམམས་པའྲ་ནཔ་འོརད་ལ་ཇེས་སུ་བཙེན་པར་གནས་བུ། 
ྱརད་ཏོ། །དདག་བའ་ཆ་བ་དཏིདྱ་ཀུས་བལད་པ་ཤེ་བ་ཐག་བྱ ཕྒེ འབརདུ་ནམ་ཡང་ཛན་འགྲ་ལེག་པར་ལུ་པབར་མ་སོཛསྟེ་ ། སངས་ རྒྱས་ཐེ་བ་ཕག་༡་ཤུ་བསྙེན་བཀུར་བྱསཤང་ ། དེཁཞཀག་ཤེགས། 
པ་དངག་ཐམས་ཅད་ལས་ཀུང་ཏངཔ་འཇནད་འད་བས་ས་། །སཇས་རྒྱས་དེ་དག་ལས་ཐེས་ནས་དེས་བཟུང་སྟེ་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱས་ ། བཅངས་ཤེཔཔུགས་ནས་བསྣམས་པའིནཔ་འབརད་ལ་རེས་སུ་བཙོན་བུར་གནས་སོ། ། 
དེདལེ་འོགྱཏ་དགེ་བའི་མ་བ་དེ་ཉདྱ་ཀིས་བྷསཡད་པྱ་ཐེ་བྲ་ཝག་བྲསཱ་འས་པ་དང་ ། བསལད་པ་འབུམ་ཚངནསྭ་བནྲ་མེདཔ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའེ་བྲཇཆུབའུ་མཛོན་པར་མོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་རྱུམདཏེ་། །དབཞན་ 

གཤེགས་པ་ཁྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་ལར་ཚོགས་པའ་སམས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་དཔའ་བ་ཞེས་བ་བར་གུརད་ནས་། །དེས་སེམས་ཅན་དཔགཏུ་མེདཔ་ནམས་ཀྱདྐོནྱ་བས་ཏེ་ ། ཚཾས་སམས་རྒྱས་ཀྱསྱ་འན་ལས་འཇས་པས་ཡངེས་སྐུ་ས་ 


® 
ཡའ ་ཡ་པལ་ཡ་ཡ་ས་བ:་་བ་ཆས་་་་ ་༧ཐབཔ་་  ཁཡ་༡ལཆཐ་པ་ 


ོ། ༤ དྷུ་ཚ་ལས་འུདས་ཁར་སུ་གུཧོ། །ཁིཿདས་སེགོ་ཚགས་བྲས།ེངོསག་འགྱུད་ཚུལ་བོགཐོས་ཅུན་དང་། །ནཅགྱ།་བའོཟཁནཏད་བུ་ནན་གགོས་པ་རངས་འའབིནྱོ་ག་དང་འོངས་ལ་དེ་དག་ལུག 
ང ཅདྱ་ཉསྱ་ཧང་ཏཔཔ་འཛྲིདདུའདབེསོ་ནས་དག་ལམ་གུཡད་རངས་ཏ་རབཏུ་དགའ་གཱ་། ༢༣༨༨ པ༨༨་སག་ ལལ ༢༢ 
' རུདུང་བརུ་གྱརད་ཏོ།། །དེསྟར་དེདགཀུང་རགཏྱབུཔ་ནས་ཏངཔ་འཛིནད་འདེ་བཟུང་སྟེ་ ། ཀུན་ཆུབ་པར་ཧས་ཤང་པགས་ནས་སྨེམ་བའི་ནལ་འབོརད་ལྔ་ངེས་སུ་བཅོནཔར་གནས་སོ། །རགེ་བའི་ཆ་བ་དདག་གིས་དདག་བསལད་ 
. བ་བེ་བྲ་ལག་ཏི་ཤུའི་བར་དུ་ནམ་ཡང་པུན་འགག་ལག་པར་ཡུ་བབར་མ་ཁོང རེ །བསཱལད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་སམས་རྒྱས་བྱེ་བ་ནམས་མཉེས་ རོ པར་ཧས་ནས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདལས་ཏཔང་འཛིན་ 

འདིཐོས་ནས་། །ཉིཔཔ་འཇིནདའད་བཅུང་་ཀན་ནུབ་བར་བས་།། བཅངས་གང་གསནས་བྱས་བཞི་ནས་འཛོརོད་མ་རེས་སུ་བཚོནོ། པར་གནས་ཏྱསཀྱོ་སདག་བའྲལབ་དིད་ས་བྷག་ལད་པ་ཧེ་བ་ཝག་ 
ཤཾག་འདས་བ་དང་། དེ་འི་འོགཏུ་བྲགཡད་པ་འབུམ་ཚང་བས་བན་ རྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇེགོས་པའྲ་བྲང་ུབྱང་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་ སངསྦྱ་ཆུས་ཏེ་ [ དེ་བཞན་གཤེས་པ་པག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ 


'3:~ 


ཛིགས་པའི་སངས་རྒས་མཚན་དཔལ་བཏན་ཞེས་ཤ་བུ་སུག་འཇིག་རེན་ད་བངས་། དེདག་གིས་ཀང་སེམས་ཅན་དབགྱཏྱ་སེད་པ་ཡོངས་སུ་ལུན་པར་གས་ཤང་དེདག་གི་ད་བས་ནས་དེའེའགྱོ། སངསྦྱ་ཧས་ཀྱི་ལ་ཕན་ལས་འདས་ 
པས་ཡངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདས་པའ་གུརདཏ། །གཞོནུ་རེ་ལཱ་བས་ན་ནམ་གས་འདཉེདྱཀས་འདྲ་ལར་ཏརཔ་འཛེནད་འདེནྱི་བྲརརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམསྤ་ཀས་གཅེས་སྔས་བེད་པ་ཡན་ཏེ་ ། ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེནད་པལ་ཡེ་ཤེས་གན་མེད་པ་སུད་པ་ཡེན་བར་རག་པར་ཤའ། །དེནས་དའ་ཚེ་བཅོམ་ལན་འདསས་ཟླ་འད་གཞོནདྲ་གུརདཔ་ལ་ལོན་བུང་བའེ་ལའུ་འདེཉདྱ་མས་པར་ཚོགས་སུ་བཅད་པའེ་དབངས་ཀྱེས་རཆེར་ཡར་དག་པར་རབ་ 


ཤ་ ༣ 2༨ 


།ཏྷསད་ཏོ། །བསྡ་དནབུསས་ཅེས་་འ་བླགཔད་པ་ནུ། །འདས་པའི་དུས་ནྱ་སའྱི་བན། །རབསོང་ཆན་པོ་འཇིག་ཏེན་དོ་མཛདའྱབང་། །རའི་མཚནནི་ཿངས་ཀས་ཤན་ཞེས་བ་། །ཤེ་བག་བྱརདྲབུ་ཡངས་སུ་ཚང་ 
ཁུའུ བ་ འཁུ་བ །གཉེས་པ་ཧེ་བ་བདུན་བྱས་ཚངབ་བུང་། །གསུམ་པ་ཛག་བཅོས་ཤེ་བྲ་དགྱུ་ཡད་། །ཀུན་ཀང་ཟག་པ་ཟདཔཏེན་མོངས་ཆེད་། ། ཐམས་ཅད་རུའྭཝལ་སྙོབས་ཀུས་ཕ་རོཡདྱ་པུན་། 
ཚ་ཚད་ལོ་ནྭ་སྣོང་ཕྲག་བཞེབ་ས' །ཞབ་ཡང་ཡངས་སུ་དགཅང་མཛེས་ཕརྡ་གུརད་། །སྐྱེབ་དའྲ་5ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་འབྱུང་བ་། །དགྱ་མེདདེ་དག་གཞན་ཕན་དབང་གླུར་བ། བ་ཁ ཌཱ 
ཤིབམཆོག་རུ་དྲུ་བང་ཆུབ་འཚྱ་སྭས་། །འཛམ་བླུ་གང་འདེར་རལ་ཕྱོ་བབ་ནེ་། །སོབས་བཏྟན་དཔའེ་སེབས་ཆེན་ཞེས་བ་བ་། །གཅིགན་དེའ་ཉེད་ དབང་རྒལ་བྲ་བེད། །གཅེག་ཤས་ཡེདལ་དབང་བའྱ་རུལ་རྱ་ཧ་རད། ། 
རྒྱལ་བོ་སྙོབས་ཆེན་ནམ་པར་རྒྱ། །ཁའ་སར་ [ །ལཱ་ད་ཚྱས་མཆོད་ - སམ་སྤྱ་ཧས་འབྱུང་བརྭ་གརད་། །བཾད་བར་གཤེགས་ལྱ་རལ་པོ་རང་ཉེད་ ཅེ : ཅུ 
ཅན་གཞན་མངད་འྲ་རས་སློབ་པས།། །ངེ་ ས་སའ ` ཡང་བཀུར་བསྟེ་བྱེད་། །འཇེག་ཏེན་ཟང་ཟང་གས་ཏེ་ཆོས་ཀྱསྱ་པེན་། ། -ོ ཉན་ཐོས་བཅས་པ་རྐད་པ་མང་བརྡ་གུརད་། སེས་བུ་རམ་པའ་སོས་ 
ན་འདྭལ་སྭ་། །ཅེནས་འད་ཀུན་འདོད་པ་རབ་སངས་ནས་། །རའ་བསྙན་པ་འདེ་ལ་རབ་འབུང་བར་། །ཆོས་འདྲོཔ་འདྲ་ག་ལ་ནཆོས་བསྟན་སྟམ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པའ་བསྔུལས་ཆོས་བསླབ་པུ་དང་། ¦ མགནས་ཉེས་པ་ ྦ 
ག་བསསལ་མཐའ་ཡས་ངང་། །ཆོས་ཡ་སྦབ་པ་ཆོས་ཀྱ་མཆོད་ཡན་ཞེས་། །རམྱ་མཆོག་རུས་ན་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གསུངས་། །ས་བདག་རྐྱལ་ལོསོ་ཚེགས་བཅད་དས་ནས་། །ེ རྒྱ་དབང་གཅག་བུཿ རབེན་མཛབསསས་པ་ན། ། 
ཉི་ན་གནས་བཞིན་ཐམས་ཅྱ་ཆས་། །ཆོས་ཀི་མཆོད་མཆག་བ་བར་ས་ནས་ལས་། །མཆེལ་མ་བཞན་དུ་རྒྱལ་སྲེདདེ་བཏང་ 


'ཙ། " །ལ་༧ྱག་འཚལ་ནས་ན་སན་སྔར་འདུག་། [རྒྱལ་བས་དེདག་ག་ཡང་བསམ་མེནནས་། །ཏེང་འཛིནདཞ་བ་བལ་དཀའ་འདབ་དདེ། །དགའ་ཞེངརབ་མེས་བད་བས་ཚེམ་། །མགུ་ཞིང་རམས་བས་དེརབཏྭ་བུང་། །། 


༨ དེདགརབྱ་བུང་ཏེང་འཛུནད་འདི་བཟུསྟེ་། །བཅངས་ཤེང་ཀུགས་ཏེ་ཡོངས་སུ་ཆུབ་གས་ནས་། །བྷགཡདུ་བྲ་བེ་བ་ཏུ་ཚང་བར་ནེ།། །ནམ་ཡང་ངན་འགྲ་ལགོ།ཡུང་སོབ་མ་མུརད། །རེ་དུག་ཟམས་ཅདདག་བལྦིར་བ་དེས་། །སངས་ 
༦ རསཧེབ་བགྐའོ་སཔ་འཛོང་ ༥ གའ་་ལ་ཚསིས།། ལབས པི ་་འོཏསག། །སྲོག་ | 
;ེ ཁེ = ཨ འེ = 


¢ རགས་ཉེ་བ་མངཔོ་ལིདོནྲ་བས་ཏེ་། །ཧི་མའི་ རོ ཁྱ་སམ་བོ་འ བླྭ་བུག་ཨེ་གེས་ཁངང དུགལས་འཇིག་ཏ་བུང་།ཀར་ར་ཟག་ཁགས་ེ་དང་མང་པོ་ནསྲས། 
` ངྱརབ་བཀོདནས་ལཾ་དུསྱ་ཧ་པན་འདུས་། །ད་ཡར་སངས་ཆས་དག ༠༧༠ གེས་བརྔོད་བའ། །མདོ་འདྲི་བ་དུས་བཏུབ་ནས་བཟུང་བར་ཧེས་། ། འདྲེ་ལྭ་བའི་ཆོས་མཛོད་འདབཟུངན་།། །ཆྱའི་ཚོ་བོརྩ་སུར་དཱའགབ་ 


པར་འགུར།། །༈དྭཤངས་པནྱ་ཀུ།ཡེའུཞེསྤ་བསེ་། ལུ་ - པའ།། ༤ ¬།བེནས།ཡར་བཅོམ་ལུན་འདསྱ་ཀྱས་ཟླ་འད བད གཞེནུར་རྱུརད་པ་ལ་བཀའ་ཿཡར་པ་། །གཞོན་དལ་བས་ན་ | 
ཤཔརཱབ་སཾམས་དཔལ་སེ་མས་དབའ་ཆེན་པོ་ཏིངཔ་འཛིནད་འད་འདེད་ཅདྱ་སུར་དྲ་ག་ཀྱ་མེད་བ་ཡང་དག་བར་ཁོགས་པའ་བྲང་ཆུབ་མངོན་ཐར་ཇོགས་པར་འཚུངྱ་ས་བར་འདོད་བུས་ཏེངར་འཛནད་ཡཇོས་ས་སུང་བར་བའོ། ། 
གཞོནུདེ་ལ་ཏངར་འཛིན་ཡོངས་སྱ་སུངབ་གང་ཞེན་། །གཞན་འར་ལྱ་བྲབ་རུབ་སམས་པལ་མེ་མས་དུཔ་ཁ་ཆེ བོས་སྭངར་ཆེན་པོ་ལ་ཞུགས་པའ་སེམས་ཀུས་ར་བཞན་གཤགས་པ་བཞུགས་པ་འམ་ ། ཨོངས་སྐུ་མུ་པན་ 
ཡས་འདས་པ་ནམས་ལ་འདྲ་ལྟ་ས། ། ཆོས་གས་དང་། བསད་སྭམོས་ ' ཡན་ཿ 1 བའགང། མཉོག་དང་། བཅུག་ཁ་ནང་། ཐོས་དང ། འཕཔབ་དང་། ཟུག་པ་དང་ །ཕེ་མ་དང་ 


ཚི ;ྟེ ་ྲ 


༤༢ 2"་༥༥༤༨༨༧༥་ 
༢༣ རཿ ཆེ 


དཆོས་གཔལ་ཡངའ་བའ་པར་ ། རེབཞན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོདཔྱ་མྱ་བེད་དོ། །འདེད་པ་ལ་རེ་བ་མཡན་། །ལོངསྤ་སུདོ་ལ་རེ་བ་མ་ཡན་། མཐོ་རས་ལ་འ་བ་མ་ཡན་། འཁོར་བ་ལའེ་བ་མ་ཡེན་སྱེ་། དཱན་ཆཱས་ལ་སེམས་པ་ 
`  ཡནནོ། །དེའདདནད་བཞནགཤེགས་པའི་ཆོསྤོ་ཀསུར་ཡང་སི་དིགས་ན་། ངེ་གཟུགས་ཀྱ་སུར་ལུ་ག་ལ་ཞེག་བགས་པར་འཐུར། །གཞོ་ནུད་ལཱ་བས་ཞད་བཞན་གགེགས་པ་ནམས་ལ་མཆོདཔ་དན་འདེ་ཡན་ཏེ་ ། འདྲ 
_ ཧྟེནེ་བཞགཤེགས་པྱ་ སས་ཐབ་དང།བདགཀདེཡགས་པ་ དབལས་ཤི་སཔའླནདཔ་ལས་ཅ པ་ལ།།ཞ་ུ་འཁབ་གསུམ། ཡཅོས་སུ་ག་པའི་མཛདཔ་འདེས་། །དེབཞི་གཤེགས་ལ་ཡ་ 
ཆཉེདོན་། ཏེཔཔ་འཛིནད་འདརབ།ུ་འཐོབ་ཅངེ་། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་ ་ | _ དུག་པར་ཛོགས་པའི་5ད་རཱབྱ་ཀང་མུར་དྲུ་མཛོན་པར་ཇོགོས་པར་འཚ - ངརྒོ་། །དེནས་དེ་འཚེ་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱེས་ཟླ་འདོགཞོནང་ 
གུནན་པ་ཡ་ཏངརེའཛྲནད་ཡོངས་སུུ་སྩངབ་བསྣན་པ་འདརྒྱས་པར ༨  ཚགས་སུ་བཅད་པའ་དངས་ཀྱེས་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་རབ་རུ་བསྙནད། - ཏོ། །ཡེ་ཤེས་མཐལ་ཡས་པ་ལ་ཐོས་ཡུལ་བས་། སྐྱེས་བུ་རྡཾས་ 
` ཀྱིརི་མང་མཐའ་ཡས་འགུར་། །བྷལ་པྲ་བེ་བར་པན་འགུར་དྩེ་མ་ འགེ །རེརགྲ་དགསུངངབར་ཡོརྱོས་འགུར་། ཤདེ་དག་བྷསཡད་པྲ་ཤ་བརྡ་སྲད་སོད་ཅཔ། །སངས་རསྤ་བེ་བ་སང་ལ་མཆོདྱ་བས་ན་། །རེདག་ཡེ་གེས་ 
 ཧོས་ཀེས་མཛོན་འཕགས་ཏ་། །སངས་རྒས་ཚུལ།ཁམས་དྲ་མཆོག་ལྟན་བར་འགྱུར་། །གཡཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅར་སྩེསབན་དང་། །དེ་བ གཞན་ལ་སྙྱེན་བར་ཧྱ་བ་དང་། །སེམས་འདས་སྩྱན་བར་བ་བྱ་སེད་གེས་ན་། དེ་ 
ན་རའ་མཐུན་བཟོད་པ་ཆུར་བུ་ཡེན་། །བཟོད་པ་ཆེན་པོ་བསྙེནད་པ་དེ་ལ་ན། །བསྐཡད་པ་ཤེ་བ་གང་གཞེུ་སྟེད་དཱ། །མྱེ་ཡེས་ཁས་ཚད་ཙས་དུ་བཅང་གཏུབས་ཀྱཔ། །དེའ་སེམས་ན་ལཱག་པར་མོངྱ་ས་འགྱར་། །ཅ་འེ་ཝམ་ན་ 


ན་བཟའ་དཔ ། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚནང་། རམ་པར་རལ་བའི་བ་དན་ནམས་དང་། རོལོ་མོ་དངསིལ་སྭནནམས་ཀིས་མཆོད་པྱ་གབ་ལ་བཝེནཔ་ཡཏེ་། དེག་བའྱེ་ཆ་བ་དེ་ཡངཏཔར་འཇནང་འདེ་ཕབ་པར་ཡོངས་སུ་སའོ།༈ 
་ྒེ ༽ 
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` 


| འདིལ་གར་ཡང་སྐུས་ཤཤྱི་སེདད། །རྱེ་དང་ཤེད་སེས་སེམས་ཅན་བཟབ་མེད། །ཆོསྐ་ནམས་རང་བཞན་སེངཔ་ཕྱུ་མ་བཞིན་། བ་ས ྭ རབ རའ ། ལྕྨ་ཟེད། 
གེས་ལ་ཆགས་ཤང་ཞནད་པ་དང་། ། འཤར་བ་ནམས་དང་ཌེངས་པ་དག་གས་ཧུང་། །སངས་རྒས་རྦ་རབ་འདིན་ཤེས་ཚ་ནུས་། །གཉོ བདང་། །སུགསས་རྣན། 


།དང་རུགས་པ་ལེ་ལ་ཅན་། །ངྱ་རུཝ་ཅནདཔའེལྱ་སེད་འ ཏཱ 
ན་དཔྱ་སེད་པ། །དེ་དགྲ་བདྲ་རབདམ་པ་ཏེདྱ་ཕིནུས་། །ཚུལ་ཏམས་པའེས་སོའོ་སྐྱེ་བ་ང་། །གང་དག་ཆོས་ལ་དུདབྷཱ་མེདཔ་དང་། །ཚངས་པ་མཚུམས་པྱ་སུདཔ་དག་ལ་ཡོ་སེད་། །དེ་དག་བང བ་འདནཏོས་ཅི་དུས་། །ཚུབ་ 
མ་ཏམས་ཤི་ཁེལ་ཡདོངོཚཤེས་། །ཆས་དཔསངས་རྒྱས་དག་ལ་གང་ དགའ་ཞིང་། །ཚངས་པ་མུངས་སཱད་དག་ལ་རགྱཏགུས་། །དེདདགྲུ་བང་རུབ་ དམ་པ་མཆོག་ཐེབ་འབུར་། །གང་དགུ་སིདོ་་དན་བ་ཉེ་བ་གཞུག། ། 
 འད་ཞེདགའ་བའི་ལམ་ཏུ་ཞུགས་པ་དང་ ། །ཟས་སུ་བསམ་གཏན། གཱས་ཏུ་ཏེབཔ་འཇིན། །དེ་དགགསྱ་ཀང་གྲངདབ་མཆེགརབ་འཕེབ་།། བདག་ཡདཔའི་འབུགེས་ཏེནཔར་གནས། །འཆག་སར་ཞུང་པད། 
ན་ཇེས་སྲུ་རན། །བྱད་རབ་ཡན་ལག་མ་ཏོག་ལེད་འོང་གསུང་། །བརྩོན་ བ་དཾདགྲ་དྲར་ཆུབ་དམ་པ་ཐབ་། །ཤང་ ཐེསམས་དཔའ་མཁས་པའི་སྤོ ངེ །སེ་བོགོཞན་ནམས་དབན་ཏན་བོས་དུང་ །སང་ | 
རྒྱབ་ཀྱི་ས་ཡང་མ་ཡིནན་། །རེལ་ཏོགས་པ་སུ་ཞིག་འདུན་མྱི་སྐྱེད། །གལཏེ་བསྐལ་བྱེ་གང་གའཧེ་མ་སེད་། །དྲ་བདདུནསའི་ཚད་འགུམནས་། །ངས་ནུ་སངས་རྒྱས་ཀཡང་ཡ་ཤེས་ཀྱས་། །སྦུཆིག་བསུགས་པ་བོད་ང་སཔར་ཡ་ཤཾ 
ར་ཟིན ྱོ་སམ་བའི་ས་། །བཤད་པའ་ཕན་ཡནོ་འདེདག་ཝོས་ནས་ད། །ཏེཔ་འཛིནདའདེནྱསར་ཞུཡུང་མདེས་ཉིས་། །བཟྲརབ་མཆོག་ནྭཉིད་པར་དཀའྱ་སིའྱཁུ་ར་།། { ཏ་ངི་འང་ནད་མཛོས་ 
སུ་སྦངབའ་ལྲེའུསྟེ་ལུག་པའོ། ་ །དེནས་ཨཔབཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིསྣ་ཀའོད་གཞོནུར་གུརདཔ་ལ་བཀའ་ཟཿཡད་པ་། ། གཞོནོདེ་ལཱ་བས་ནྭ་བྲབ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔ་འཆེན་པོ་ཏཔ་འད་ 


༤ „ 


®= །འད་འདོདཅང་མྱུར་དྲུ་བ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའེ་ྲརྨརུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྐྱ་བར་འདོད་པས་། །བཟེདཔ་གསུམ་ྒྱ་ཡེགེས་ལ་མཁས་ཕར་བའོ། །དེས་བཟེད་པ་དང་པོ་རབ།་ཤེས་པར་ཧ། ། ` 
= བཟདཔ་གཉས་པ་རབྱ།ཏ་ཤེས་པརྦ་བ་། །བཟོད་པ་གསུམ་པ་རགྱཏ་ཤེས་བརྡ་བ་སྣེ་། “།བཟད་པ་གསུམ་གྱ་3ྱད་པར་ལ་སཁས་པར་ཤའོ། །བཟོད་པ་གསུམ་ྱཾ་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་ཁད་པར་ལ་མཁས་པར་ཤའོ། །དཅའཙར་ཞེ་ན་། གཞོནུ 


མྱུ འདེ་ལཱར་ནས་ཧཔྦརཱབ་སེམས་དཔ་འ་སེམས་དཔའ་ ད་པ་གསུམ་ཧཁུད་པརལ་མཁས་པར་གུརདཅཔ་། བཟད་པ་གསུམ་ག་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱ་ཁར་པར་ལ་མཁས་ཁར་རུརདཔ་དའེ་ཚ་། །གཞནྭུ་བརྨ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ། 

-ཾ དབའ་ཆེན་པོ་དྱ་གུར་དཏེ་ཁར་འཛིནད་འད་བབ་ཅེངྱསར་དྲ་བ་ནྭ་མེད་བ་ཡང་ ་དག་པ་ར་ངོགས་པའི་བརྡ་ཆུབ་མཛོན་པར་ཇོགས་པར་འཚརྒ་སའོ། །གཞེནུ་ རྩེཾ་ཱ་བས་ནྭ་བྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པློ་ག་ནྩམེདཔ་ཡར་ 

' ¢ དྭུག་རྡ་ངགོས་པདྲ་དང་པ་བ་་་ར་ 2557 འདོད་པས་བཟད་པ་གསུ་མ་ལ་འཇུག་པའ་ཆོས་རྔ་ནམ་གངས་འད་གཟུང་ ¡ ཅྭ་བ་ཀོ། །བཟུངནསྭ་ཀང་གཞནལ་ཡར་རཆེར་ཡང་དག་པར་བསྟད 
། 6 བདྱ་བ་ས་། དེེ་ས་ལོ་མང་པོ་ལ་ཕན་བདང་། སཱེ་པོ་མངབོ་ལ་ བདེ་བ་དང་། འཇེག་ཉེན་ལ་སཱང་བཅ་བ་དང ། སྐྱེ་བོ་ཐོལ་པོ་ཆེ་དང་། ` ༩ ལྕ་དང་རྱེ་ནམས་ལ་དེན་དང་ཕན་བ་དང་བདེ་བརའགུར་རོ་། །དེནས་ 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེསྭ་ཟུ་འདགུཞནུར་གརད་པ་ལ་། བཟོད་པ་གསུམ་ལ་འཇུག་པའ་ཆོས་ཀ་ནམ་གཔས་འདཚགས་སུ་བཅད་པའོ་དངས་ཀྱས་ཡང་དག་པར་རབྱཏུ་བསྟན་ཏ། །སུ་དག་དུང་ཡང་བརདམརྦ་མྱ་བེད་རིང་། །དོན་སྱེད་ལཱན་ ྣ 
|, བའཚག་ནམས་སྱ་སྭ། རད "རྟག'པར་རབཏུ་གན་ ཟེད་པ་དང་པོར་བཤད་པ་ཡན་། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་སྐུ་མ་འདྲབ་ཤེས་ཏེ་ །ར་ན་མཚན་མའི་སྱདོ་ཡུལ་ལཱནམ་ཡན། །ཡེ་ཤེས་འཕལ་བལ་ 
1 ས་ལསྱ་ར་ཏམས་ཏེ་། ཀ་ཁདེ་གག་བཟོདཔ་དང་བོ་འྱ་ཁད་པར་རོ།། །མདོ་སྣེའི་སུལ་ཀུན་ལ་ཡཇུད་སཁས་པ། རྭ་སྨས་པ་མཁས་པ་ཤསྱཱ་མོས། །རེ་གཤེགས་མཁེན་ལ་མཐའ་ཡས་ཡེ་ཤེས་ཅན། །འདིདག་བཟེདོ་པ 


= 


དང་པོའི་ཁད་པར་རོ་། །ལེགས་པར་ཤཤད་པའི་ཆོས་ནུ་གངཐོས་ཀུང་། །སངས་རས་དག་གིས་བཤད་པར་ཚེ་ཙོས་མེར་། །རྒལ་བ་ཀུནྱསེཆོས་ལ་དེམོས་ཏེ་། །འདིདག་བཟོདཔ་དཔཔའ་ཏད་པརོ། །སྙེང་པ་བདབར་གཤེགས། 
པས་བཤང་བ་ལུར། །ངེས་དེན་མདོ་སྭེ་དག་གྲ་བྲེ་བག་ཤེས་། །གང་ལས་སེམས་ཅན་གང་ཟག་སྐེས་ཤུ་བསུན་། །ཆོས་དཟམས་ཅདྲ་དང་པའ་དན་དུ་ཤེས། ། འཇིག་ཏེན་འདིན་མུུ་སེགས་མང་ཡོད་པ་ ། །རེ་དུག་ལ་ཡང་དན་ཡདྦ་མ་ ད 
དེ་དག་ལ་ནི་ཧཱངར་ཉེ་བར་འཇོག་། །འདི་དག་བཟོད་པ་དང་པོའཁད་པར་རོ། །དེ་ལཱ་གཟུརས་ནམས་ཡངོས་སུ་སྣང་བརའགྱུར། །སྣཔབ་རེལ་ནམ་ཡང་ཐེ་ཙོས་མྱད། །བདེ་བའི་རེས་སུ་འབང་བའི་ཚག་སྩས་ཏེ་། ད་དགོས 
ངང་པོའད་པརར། [ནུཔ་དངུ་ཆྭ་དང་རྩེ་དང་ས་རྣམས་ཀྱ། །ཁམས་ _ བཞ་པོ་ན་ནམ་པ་གཞན་འགྱུར་ཡང་། །སངསྐྱ་རས་བརྡ་རུབ་ལ་ནདྱ་སཱ་ལཾ་ ག། །འྭདདག་བཟོར་པ་དང་བོའ་ཁན་པར་རོ། །འཇིག་ཏན་འབོ་དནོན་ 
| མང་བ་ཅ་ཡོདཔ་། །ཟམས་ཅདྲ་བྲརྨརཱབ་སེམས་དཔའ་དེས་བླསབ སཏེ་། །བདག་ལས་ཨུ་ཡང་ལུག་བྱ་མ་མཐོང་བ་། །འདེ་དག་བཟོད་ སཾ ` པ་ ཡམོའི་ཁད་པར་རོ་། །ཞིགནས་སྟོབས་ཀེས་ཁགྐོདཔ་སེད་ ་ྒ 
ཅྱུན་དམེང། །ལག་མཐགེས་ནཔབོ་ལ་བུར་འགུར་། །སེམས་ ༠ནདཀུན་ཧྱིས་འའུགས་བརྡ་སིནུསཏེ། །དེནེབ་བོད་པ་གཉེས་སུ་བ  དབ་ཡན།། །མཉམ་ལར་བཞག་བཞེན་ཏད་ལུང་ཞིབ་རུ། །མཉམ་ 
པར་བཞག་པས་འཇུག་ཅངསྣ་བརྭ་པེད། །མཁས་པ་ཏེངཔའཇནད་ཀུ་ཕ་རོལད་མནད་། །འདིདགུ་བཟདོས་གུཉིས་པའཁད་པར་རོ། །མཏལ་བསབག། ས་ཿདྲ་བ་ཡཱ་བབ་ཧཱ་ [འི་གནས ཅུ 
ྦ ཡཔའགོ། །པེན་རུ་འཕུལ་སྟེབས་ལ་མི་ཏམས་ཏེ་། །འདདག་བཟེདཔ་གཉས་པའཁདཔར་རོ་། །དནཾ་ར་འདྲའ་ཏཔ་འཛིན་ཞ་བ་བསྣེན་། །མཉམ་ཝར་བཞག་པ་དེན་སེམས་ཀུ་ཆོད། 25 ལུ 
ྦ གང་ཡངྱ་སེད་། །འདེ་དག་བཟོད་པ་གཉེས་པའེཌདཔར་མོ། །འཇིག་ཉེན་འདིནགཔ་ཡོདསམས་༦ན་ཀུན། །དེ་དག་སཔས་རྒྱས་མནད་པས་ཚོསོ་སྙེདདང་། །བཤད་པ་དདག་ཐམས་ཅད་འདན་ནུས་ཏེ་ ། །འད་དག་བདོད་གྲུ་ 


་ ཁྲ དྲ 
༦ ་གགལ་ཿ ་༤ཆ༅མམ=ས་ང་ྙལསསས་ ¦ 


སཿ: 


ྦ 

ྣ རོ ¬` ད་ར ༄༡ ༨༥ ¬` .:*5 ༤ ༤༨ རཾ ; 3 

ད ཧཱྭརཱབ་དམ་བ་མཆོག་ལ་སེམས་བསྟེད་འྱུར་། །ནམ་ཞིགྱ་བྱ་སེད་བཟོད་པ་གསུམ་པོ་འདེ། །བཇརུབསམས་དངས་ཐེབ་ཕརྭ་གུཌདཔས་ན། །དནྱི་མ་འཆི་སྐེ་བརྱ་མཾ་འགརཏ། །ར་འཆེ་འཕ་ཆེདཆངསྐེ་བ་ཡང་མེད་། །ནམ་ 
ྦ ཞགབྱ་མེད་བཟོད་པ་གསུམ་པོ་འདི། །ཇགེས་པའི་བྲར་ཆབ་སམས་དཔས་ཕབྱོ་སུརདན་། །སྐེ་བ་དཔནི་འཆི་བ་ཡངྱ་སེ་མཐོངྷེ་། །ཆོས་ནམས་ཟམསཿདཆོས་ཏེདགནས་པུར་མཐེ་། །འདི་ལུར་མུ་བེན་བར་ནདེས་རིག་སྟ།ཆོས་ 


པལ འི་རང མར་རལཔ་ེོཔ་།ོཔོཾ་ོྲ་་ྲུ་ྲ་ྲ་ྲཾྐཾྐཾྲ་ྲ་ཾ་ཾ་ཾ་ྣ་ྣ་༽ ོྣྣྣྣ།༽ྣ བངས། ལ་འོ བལ་མོའོར་བ་བས་ན་ཡང་། །ངེ་་ 
ནམས་སྱུ་མ་ལཱ་བུར་རང་བཞན་སྟུང་། །སྙང་པ་དྭག་ཀྱང་མྱ་མཐེང་འཆེའང་སེད་། །ཆས་འདཐམས་ཅད་ངོབ ཉེདཀྱས་ སྙོང་། །ནས ཞིཀ་ལཱ་༠༣་ས་དྲ་སས་གས་ཤས་གང་། །རམ་འགེ་བཀུར་བྱས་མཆོད་བྲ་གས་ནུ་ཡང་། །དལ 


| ཡདནེ་དཀའ་བརྡསིབདད། །ཆོས་ནམས་འཇབཞེན་སྟང་པར་ད་ཡེས་ཤེས་༣༡ སེམས་ཅནདག་གིསྤ་སེས་པ་བསགས་བཟགས་ནུ་ཡང་། །དདག་ལ་ནི་ ‹རྱ་རས་ཁྫོ་ས་སད་ །དེདག་སེམས་ཅན་ཐརད་པད་ཤབོའ་ཤིར་། །དདག་ 
༦ ཡ་ནྲ་བམས་ལུ་བཏན་པར་བསྐྱེད་། །རྡཾདངདུབུག་པ་དག་གས་བདྲུག . ས་བཙོགས་ཀྱང་། །མཁས་པ་དལཁྲ་བར་མྱེཧད་ད། །བདག་ དགའ གཁ་། །རྱ་ཧལ་ཅནན་ཁོ་བའ་ཐ་བྱ་སད།། 
ཿ | ༤༽ ངི ༩ ༡2 


འདྲ་ལྟར་དེས་ནྱས་བདེན་ཏད་དུ་ཤེས་། །སྒུ་མ་ཱ་བུར་ཆོས་ནམས་འང་ རེ - བཞན་སྭོང་། །ཆོས་ཚུལ་དེ་འདྲ་བལ་དེ་གནས་ན་། །ལཱར་བཅས།༽ - འཇིག་ཏེན་དགུ་ནཤནདཏུ་བཀུར་ །མས་ཞུག་སེ་མུས་ཅན་དགུ་དེཿཆོན 
ཐེགས་ནས་། །དའི་ལུས་དབ་ཡནལགམངགྱཏབས་ཀུམ། །དེ་དག་ཡ་ནི་ཡིདྱཀྔའོ་བྱ་སད་། །ཧེངྡེེ་བམས་ལ་ཡས་ཀང་ཏམས་ཧཱ་འྱུར་། །དེ་དག་ཡུས་དཔ་ཡན་ལག་གཅོད་པའི་ཚ།། །དནདེལ་འདི་ལྟར་སེམས་བསདད་། ། 


རྒི ། 


འད་དྲགྲ་བརྱ་རཱབ་མཆོག་ལ་མ་བཀོད་པར་། །དྲེ་སད་ཞབར་ས་པནངྱ་སཾ་འདའ་། །པེའའི་བཟད་སྟོབས་བླ་ནྱ་མེདཔ་ལ་། །བནཏིད་བཟདཔ་མཉས་ཏོདག ས་ཕུའ། །བཇྦཆཱབསེམས་དཔའ་གགས་པ་ཆེན་པ་ཡས་། །བསྐྲ་ལདུ་ 
སོག་ ་ །རལས་ལྕག་པར་གངགའི་བེ་སེདཏུ་། །ཇི་ཙམ་སངས་རྒྱས་མཉེནད་པས་དོན་རོཿབེད་།།དེ་སདྱ་པངཆུབ་ཟེག་པ་ཨ་ཡིནན་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལི་མེ་ཤེས་ཅ་ཞེག་སྨེསོ། །ཟྲགས་པ་ཆེནཔོ་བརྔོན 


:: 


༦ˆ། ༥ །ཡ་མཐའ་ཡས་པ་། །ཟདག་ 


` ཏ བ་མཐའ་ཡ དུ་བཟོད་ལ་རབྱགནས་པའི། །བསྐཡད་པ་བསས་ཀྱེས་རྒྱ་ཁཐ་བརྒྱབརྔོད་ཀྱང་། །དེ་འབྲསུགས་པ་ཐད་པར་སྲུ་བྱ་མན། །དྲེ་ཕེརྦ་བརྡ་རཱབ་མཆོག་འབྲ་བ་ནྱ་སེད་། །ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོར་ 
༨  །ཛྱངྱ་རམ་སུ་འདོད་པ་། །དེན་གལ་བས་བསྟགས་པའི་བཟོད་པ་བླསམས་། །ྱདྲ་རུབ་དམ་བ་ཏེད་བར་དཀའ་གྱ་འགྱུར་།། ༡ །ེ་འརྲོད་གས་དྲང་།ཁ ིོི་བན་བའོ། །ང་ག་ལང་ཅ་ 
། ༦ ལན་འདསྱ་ཀྲསྣ་བའད་ ཞེནུམ་གུརད་པ་ལ 


| 'བཀའ་ཿཡངད་པ་། །གཞན་ར་འ་བས་ནྲ་བྲར་ནཱབ་སེམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཏངརའྲའདད་འདའདོདཆརྱ་སུར་ད་ ཡཔ།ཡར་དག་པར་ཛོགས་པའ་བྲང་ནབ་མངོན་པར་འགས་པར་ 
` | གཤ ་་་་་ ེིིིིིིཾཾ ཾིོོཾིཇི།ཀཾྣཾྣཾྣཾྣར་ར་ར་ོི 

: ° ལ་མཁས་པ་ཡན་ཞེ་ན་། །གཞོནུ་འདེ་ལྭ་བྲརརབ་སེམས་དཔའ་སས། ོ དཔའ་ཆེན་པོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པྱོ་མདཔ་ ། རོ་བ་ཏདྱ་སེར་པ་ ། ( ༩ ) མཚན་མྱ་སེད་པ་། མཚན་ཉད་མད་པ་། མ་སྐྱེས་པ་། མ་འགགས་པ་། 
ཡ་གྱེ་མེད་པ་། སྙཾང་པ་། བཟེད་མ་ནས་ཞ་བ་། །རང་བཞན་གྱེས་༢་ པར་དག་པ་ཡན་བར་རབྱཏུཤེས་པར་བའོ། །གཞོན་བྲར་རཱབ་སེམས་དྲས་ སམས་དབའ་ཆེན་བོས་ནམ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངེས་ཕྱོ་བེད་པ་། པོབ་ད་ 
ཨྱིད་པ་། མཚན་སྱ་སེདཔ་། མཚན་ཏེདྱ་སེདཔ་། སུ་སྩེས་པ་། ས་འགུགས་པ་། ཨ་གྱེ་པད་པ་། སེངཔ་གདདམ་ནས་ཞུབ་། །རབདཞིནྲ་གེས་ནམ་པར་དག་པ་ཡན་བར་རབྱ།་ཞེས་པརྦ་སུརད་པ་དའི་ཝེ་། །གཞོན་བངྱ་རབ་སམས་ 
དཔསེམས་དབའ་ཆན་བོ་ངདག་པ་བྷ་བ་བཞག་དུ་འོས་ཐམས་ཅད་དམ་ཕྱོཟདམའཔབ་ཉད་ཀེ་ཡེཤས་ཡ་མུཁས་བཞེས་ཁུའ། །གཞོན་བཔཧབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་དངེས་ཕྱོ་སེད་པའ་པོབ་ 
/ཉདྱ་ཨ་ཡེ་ཤེས་ ལ་མཁས་པ་དེནི་གཟུགས་དཔ་། སླྲ་དང་ །དྲ་དང།རོ་དང་། རེགྱ་བ་དང་། ཆོས་ཟམས་ཅད་འདད་ཆགས་བར་སྱི་ཟེད་། །ཞེ་སང་བརྱ་ཤིབེད། །གཏེ་ུག་པའྱ་མྱ་དདད། །དེམེ་འེ་ཤརཞེན་། །འདི་ལྟར་དེས་ཆས་ 


༡: 


ཆང་ལ་ "པབ ་ཤ་ ་༥༧ལལ་ཁར་ 


- ˆ 


རེ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་ཡི་མཐོབ་ཞིང་། །ཆོས་དེ་ྩ་ཉེགས་ཏེ་ ། གཔའདོད་ཆགས་པ་དང་གངལ་འདོདཆགས་པ་དང་། གངགས་འདོདཆགས་པ་དང་། གང་ཞེ་སུང་བ་དང་ །རྐཝཡཧེ་ཛཱར་ཐར་ཊཾ། གཔགས་ཞེ་སུང་བ་དང་ ། གང་གཏེ་ ! 
མུག་པ་དང་། གངལ་གཏ་སྲུག་པ་དང་། གངུགིས་གཏི་སུག་པར་འགུར་བའི་ཆོས་དེ་དེས་ཡངདག་པར་ཇེས་སྤུ་མ་མཐོང་ཞང་སྱ་དགྱགས་སོ། །ཆོས་དེ་ཡར་དག་པར་རྡས་སུུ་མཐོང་ཞང་མ་ད་ཚིགས་ན་ ། ཁམས་གསུམ་ཐམས་ད་ 
ལུ་མཆགས་པར་འབྱུར་ཏེ་། རྱར་དཏངཔའཛནད་འདི་ཐབ་པོ། །མུརད་ག་ནྭམེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བབྲཆབ་ཀུང་མཛོད་པར་ཇོགས་པར་འཛང་རྒལོ། །དུལ་འདྲ་གད་ཅསྤ་བ་སྟེ་།།ཆོས་ནུམས་ཐམས་ཅད་དངོས་ཕྱ་མེདཔ་ 
སྣེ ཀོ ཟམས་ཅད་མཚན་མྦ་སེད་ཅང་མཚནཏུདྱ་མེད། །སྐྱེས་ཕ་གྱེད.---¬ ཙཔའགུགས་བྱ་སེད་པར་ཡང་། །པེ་ལཱར་ཆཱུས་ནམས་ཤནདཏུ་རག་པར། ཅཙ་ ྱས། །ཟམས་ཅདདངོས་ཕྱོ་མེད་ཆང་ཡ་གྱི་སེད་། ། སོངཔ་ཞ་བ་བཟོན 
ནསྲད་སྲ་སེད། །དེ་ལུར་ཆོས་ནམས་གངགས་ཤེས་པ་དེ་ །གཞོ། ནུ་དེག་སངས་ཆས་ཞསྱ་ཀུང་བཇྲོད་། །དྲེ་ཕེརརབ་བཞིན་མཏམ་ཏེད་། ནུམ་མསོ་པ་། །ངབ་ཉིདྱ་ཉསཆོསོ་ཀུན་རངབཞེན་སུད། ། བདེ་འ 

གཤེགས་པའི་ཡུམ་འདེ་སུ་འདོད་པ་། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱེ་ཡུམ་འདེ་ ཧར - ཐེབ་པར་འགུར་། །གཞན་དེ་ལྟ་བས་ན་ནམ་གངས་འདེས་ཀྱང་འདེ་ལྟར་ ཤོང ་ཁརྦ་བ་ས །ཀནཱ་བཿནཱ་བཱ་ཿཐ་ནནས་པའ་དསྙན། བླ་གཡན་ 
པ་གམས་ཡྱད་པ་བསྱ་ཀངཆས་གཔས་རྱེད་པ་ ། རྒྱ་ཆེབ་ ། གཞལ་དུ་མྱེད་པ་། -བས་སྱོ་གས་མ་ཁབ་པ་དང ། ཚདྱ་སད་པརྱ་གུནད་པ་དེ་འཚོདའ་དུས་ན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའ་སངས་རྒས་རག་པ་དཔ་ཞབས་ ' 
སུ་ལཱན་བ་། བདུ་ལེགཞེགསུ་་། འཇིག་ཏེན་མཁྱེན་པ་། སྩེས་ཊུ།ཞདུས་བའེཁ་ལོ་ཐཱསྦྱར་བ། །བླ་ན་མྱད་པ་། ལཱ་དང་རྱ་ནམས་ཀྱུ་སྙདད་པ' ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལུཿ །འདས་དཛསོ་པྱོ་སེང་པ་ལས་ཅུང་བ་ཞེས་བ་བ་འཇག་ཏེན་ 
དུ་བྱུང་པོ། །གཞོ་ནཱུའད། གནམ་མཁའ་ས་ཏ་ལ་བདུན་ཙམ་དུ་འཕགས་ནས་། གམ' 


སནུ་སམས། །་་ཤུརཞནགཤེགས་པ་ད་ཕོ་མད་བ་ས་ཅུང་ཞས་བ་ཞན་། །གཞེནུདེབཞནགདགསཔ་དེ་ཆེསསཝྱརསེང་ 


ཟར 


$ 


 ཞེས་སྨྲ་བྱང་རོ། །འཇག་ཏེནྲ་ཧམ་ས་དེན་སར་བཏགས་པ་ངེ་ £ 


(༠ ༥ །པུ་བུདུན་བར་ཏ་། ཚུག་འདྲ་སད་དུགསུཔོ། །ཆེས་ཟམས་མདན་དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་ལས་བུཔ་བའོ།། །ཆོས་ཐམས་མདངངས་ཕྱོ་ཆེར་ཡས་བུར་བའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ་། གཞོར་སླ་དེ་ལེབུངས་ཀྱིས་སྟེངགསུམ་ 


` རྒ་སྣེང་ཆེན་པོ་ལི་འཇག་ཉེ་ནྱ་གམས་གོ་བརྲ་བས་སོ། །ངེནས་ལལེ་ལུ་ནས་བཟུར་སྟེ་། ཚངས་པའི་འཇིག་རྟན་ས་བརརུ་ས་བླམགས་ཤངདབཿས་ཀིས་ཇེས་སུ་གོ་བར་ཧས་ཏེ་ །ཨ་མ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་འདྲེ་སྐེས་མ་ཐགྱཏུ་སེེང་ཀི 


ནམ་མཁལལ་ཏ་ཡ། བུནྲསཾདྱ་ཀྲ་བམལ་འཕགས་ནས་གེམ་པ་བདུད་པརཏ་། དངོས་བྱ་སད་པའི་སྨ་འཧིན་པ་ལསན་དངེས་བྱོ་མེད་པལས་བུབཞེས་བ་བར་འགྱུམརོ་ཞེས་། མཚན་དངོས་ ཱ 'པྱོ་མེདཔ་ལས་བྱུངབ་ ། དངོས་པོ། ༥པ་ཡཔ་ ་ 
ཅུང་བའོ་ཞེས་བཏགས་ས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དྲེ་བརྡ་རུབ་ཐོབ་པ། ༤ ན་ཤིཔ་ཐམས་ཅད་ཏལོ་མ་དང་ ། ཆ་དཔཤབགེལ་བ་དང་། ནགས་ཚལ་ཟམས། ཅདདཔ། ོའ་ཝ་མོ་ཐམས་ཅད་ཡསྭ་ཀང་དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་ཡས་བུང་བ། 
ོ ཧྭད་ཡོདཔ་ཐམས་ཅད་ཡས་ཀྱམ་དངོས་བྱོ་མེདཔ་ལས་བྱུང་བལེ་ཞེས། ་ ནམ་ཕར་རེག་པཔ་བེདཔའྱ་སྭ་འགུཔངོ། །གཞོན་ར་འིཝ་དེའདུས་ད་ 
== > སྣྣ་་་་རོ་ འ ཞེན ཀླ 
བཅམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅམ་བ།ཡངདག་པར་ = ཇོགས་པའསཔསྤ་ཆས་དངོས་ཕྱོ་སེདཔ་ལས་བུང་བ་དའ་གྲསུ་པ་རབ། ར.ོརརོར་33ྲ རྒྱལ་ཁུ་གཞོན་སྒདརྡ་ཆན་པ་སེམས་ཤེས་བ་བ་ 224 

|བཟང་ཞེང་མཛེས་པ་བསྟན་སུག་པ་ཞུག་བུངངོ་། །གཞན་དནས་རལ་བུ་གཞོན་རྟང་ར་ཆེན་བོ་མེསས་དེ་ ། བཅོམོ་ལུན་འདས་དབཞན་གཤེགས་བ་ངག་བཅོས་བ་ཡུང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རས་དངེས་ཕྱོ་མདུཔ་ལས་བུང་བ་ 
ག་ལ་བཿ་སསྭེ་ཕེན་ནས་། བཅོམ་ལུན་འདས་འི་ཞབས་ལ་མགོ་བསྭ་ཕན།འཚལ་ཏེ་། བཅོམ་ལུནཞདས་ཡ་ཡན་གསུམ་བླར་བ་ཤས་ནས་། །ཡོགས་གཅེགྱང་འདུག་གོ། །དནས་བཅོམ་ལུན་འདས་དབཞེན་གཤེགས་པ་ 
ངག་བ ཅས་བ་ཡང་དག་པར་ཚགས་པའ་སངས་རས་དངོས་པྱོ་ལེད་པ་ལསྤྱ་བངབས་ ། ང་ལ །དེས་ཏེང་པའཛནད་འདེ་ཟཾས་ནས་རབྱཏ་དདད་ 


རེ 


| སེམས་རསྱང་དདཔས་སྒྲ་དཔཁ་ཐསུ་ཐེགས་ཏེ་ ༈ གོསོ་རུངྱསག་སོན་ནས་དད་པསའམ་ནས་ཁྱམ་ལེད་པར་རགྱའབུང་པོ། །དརབྱཏྭ་བུཔནས་ཏངང་འཛིནད་འདིབང་སེ། །བཟུཞེང་བཅངས་ ། ཀླགས་ ། [ 
སམ་ཐའི་རལ་འྱཧོརད་ལྔ་རས་སུ་བསོན་པར་གནས་ཏེ་། དགེ་བའྲིཝ་བ་དས་བསལ་དབྲ་བེ་བ་ཕག་ཏུ་ཤུར་ན་ཡངངན་འགོ།ཡགོ་པར་ལུང་བར་མ་སོར་པོ། །སངས་རྒས་བ་བྲཝག་ཏཤུ་མཉེས་པརྡ་བས་ཏེ ཡི ཧཱ་སཞན་གཤེགས་ཁུ་ དཱ 
ཟུམས་ཅདལས་ཀང་ཏངང་འཛིནད་འདེ་མཉན་ཏོ། །སངས་རྒྱས་དེ་དག་ལས་མཉནནས་ཀྱཔབཟུང་ངོ། །ཀུནཆུབ་པར་ཧས་སོ། །ཤུནཆུབ་པར་བས་སོ། །བཅབས་སོ་།ཀུགས་སོ།། བཏོན་ཏོ། །ཉེན་མངོས་ཕྱ་སེད་པར་སྣམོས 
= །བསམ་བའེ་ནལ་འབརདལ་ཇེས་སུ་བཅོན་པར་ གནས་ས །དེ་དགེ་བའི་ཆ་བ་དེས་བསལད་པ་ཏེ་ཤུའདས་ནས་དབཞན་ ངོ གཤེགས་པ་ྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའསངས་ཆས་དོནསྲེག 
པར་བསམས་པ་ཞེས་ཤ་བ་འཇགཏེན་དྲུ་བུངསེ་ ། དས་སམས། ཱ ཅན་གངས་སེད་དཔག་ཉུ་སེད་པ།ཡོངས་ཨུ་སནད་པར་ས་ ། སེམས་ ་{ ཅན་ཚད་མད་པའི་དནྱ་བས་ནས་དའའོགྱ་ཤིང་ཟད་པའ་མེ་ལུར་ཡོངས་ „ 
སྩུ་ས་ཐན་ལས་འདས་སོ། །གཞོནུཔལ་བས་ན་ནམ་གངས་འདིས་ ཀུང་ཏིངཔའཛེནད་འདྲེ་བྲབ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོནས་ ྱ་གཅེས་སས་བེད་པ་ས་། སངས་རྒསཀྱཡ་ཤེས་ག་གྱསེད་པ་ཡོངས། 

ཁེ སྐུ་རགོས་པར་བེང་ ཡར་རག་པར་ཤལ། །པནས་ཡངཐཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་པའི་ཚླ་ཟ་འདགཞོནུར་གུརད་པ་ལ་སཱནྱབུང་བའེསེལུ་འདཏདྱ་མས་པར་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་བབངས་རྱས་རྒྱརེར་ཡངདག་པར་འབཏུ་བསྙནད་ | 
ཏོ །སོའུསཔའིདུས་ཀི་བསཡདཔ་བསམ་ཡས་ནུ། །ཨེའིེ་མྱོབཔ་ས་དགུ་ཏེ།བ་ནཡོགཟས་ཆས་དགམཛད་པ།།དེ་པས་ཕོ་སདཔལས་ཟབཞེས་བ།།སེས་མ་མགྱུར་མཁལ་ས་འདུག་ནས་། 
ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅང་པས་བྱོ་མེད་པར་བསྟན་། །དེཚེདེ་དཔ་མཐུན་བར་མཚན་བཏགས་ཏ་། །སྨྲས་གེ་འཇྡག་རྟེན་ཀུན་ཏ་ྲགས་པར་བྱས་། །ཀྕུ་རྣམས་ཝམས་ཅཧཔྦ་འྱིན་པ།། །དངོས་པོ་མྱེདཔ་ཅེས་ཀྱ་བའི་རྒྱལ་བརའགུར་། ། 


ཿ 


༨ སསམ་ཐགྱ།གསཔ་བཅུན་བོརཏེ། །རུལ་བས་ཆོས་ནམས་དངས་པྱོསེད་པར་བདད། །ཐུབ་པ་ཆོས་ནམས་ཟམས་ཅདསོདདཔའི། །སངསྭུ་ཆས་ཆོསྱ་ཀྱ་ཆུས་བོརནམ་གུརདཚ་། །རཤིང་གེལ་བར་དང་ 
ཟསུ་ནམས།ལས། །སྐནམས་ད་ས་བྱདངས་སྣུ་ཡང་བུང་། །འཇག་ཏེན་དེན་ང་སྙེད་སྦྲ་ཡོད་པ། །ཐམས་ཅད་དངོས་བོོ་ཡུད་ཅེབ་ཡངྱསེད་ཞེས་། །དེ་ལྟ་གུརནེ་འཇེག་ཏེན་འདྲེན་པའི་། [སྦྲདབྱངས་ནྣམ་ཕ་ཤིན་ཏུ་བྱུར་བར་ 
འུར །ད་འདུསནྭ་མལ་པའི་བུ་ཉྱསབ། །མན་ཏགྱཏ་ཧངར་སེམསཤེས་བ་། ། ཤནདཏ་གཟུགས་བཟངབ་ན་སུག་པ་ཞེག། །རྒྱལ་བདེའིདངདུཉེབའཇས་ཉེ། །ཐུབ་པྱ་ཁུ་མཆོག་ཞབས་ལཧག་འཚལ་ནས་། །རེ་མོར་ 
བཅས་ཡས་བཞྐང་བྱ་གས་ནས་ཞ། །ནུས་བསླ་བ་ན་ེདཔའ་ཆོས་མཉན་ཡར་།།འགྱང་དཔབའེ་སེམས་ཀས་དས་འདུག་གོ། །ྒལ་བདཔའ་བོ་དེས་ནིབསམ་མྱའེན་ནས།། །རྟང་འ་ཛིནད་འདེན་རབྱཏ་བཤད་པ་མཛད་། །དེས་ན་ 
རྔ རུལ་བ་ཏུང་འཛིནད་འད་ཐེབ་ནས་། །རྒལ་མཆོག་བསྟན་ལ་མུར་ ༩ _  བར་རགྭཏུ་བུང་། །རབྱཏཱ་དྱ་བུང་ཏེཔ་འཛིན་འདེལ་པནི། །བཟུང་ཞིང་ རར ཀིར ར་གྱུབྱགས་བས་  ་ 
ཤར རའ །ཡོག་པར་ལུང་བའི་སར་ཡང་ཡོངམ་སོང་། །དེན་དེག ་ ༼བརྡ་བ་བའ་ལས་དེ་ཡན་། །སརས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་ཏེ་ཤུ་མཉེས་པར་  ༡ཀྭརལ་བ་ད་དག་ཀུན་རྱ་དུཔདུ་ཡང་། །ཏཔ་འཛཾནདན་མཆོག་འདན་ 
, གེམས་པར་ཧས།། །དྲ་པ་འཇག་ཏེནནུ་ཡང་སས་རྒྱས་རྱརད་། །རྱནེ་དོ་ལེགས་བསམས་ཤེས་ཏག་ཏུབརོད། །སམས་ཅན་ཁེབ་མཔཔའིདེ་བས་ནས་། །ཕྱ་མའདུས་ལྷ་སེ་བཞིན་མྱ་ཐན་འདས་། །དངེས་ཕྱོ་མེད་པ་ལས་བུང་ 
བིཡེའུགེ་བཅད་དོ། ༤ ༠༠ ་ །།དེནུས་ཡང་བཅེསོ་ལཱན་འདུས་ཀུས་ཟླ་འད་གཞོནུར་གུརད་པ་ལ་བཀའ་༠ཿལད་པ་། །གཞོནུག་ལཱ་བས་ནྭ་བྲངཆུབ་སམས་དཔལ 
སཾམས་དཔའ་ཆན་པོ་གང་མ་ལྟར་ན་བདག་སུར་ཏུ་བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་ཕར་ཇྫགོས་པའེ་ཀྲངྲ་ཆུབ་ མངོན་པར་རྡེག 'པར་འཚང་རྒྱ་ཞིང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་སད་པའྱ་མ་མཚོལས་བླསལ་བར་འདེད་པའྲི་བདརབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ 


2 


> 
༤༦༤ 


འ“རལ་་བམ་ལཔཅར་་ -འ--་་~- 


ཆེས ༦: £ -“"2”༡”༢༩༨༤༤༨ལ་ 


8 


།ི ཆེན་པོསཔས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྡགས་པ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སྱུ་མ་། ཆོསོ་ཐམས་ཅད་ཀི་རཔ་བཞེན་མཉམ་བཀིད་ནས་བར་མོས་པའི་ཏེངཔ་འཇིན་གྱི་རལ་མོ།འདི་མཉན་པར་ཤ། ར་་་ 
ཤུན་ཆུབ་པརྱ་བ་། །ཀླག་པར་་། རབཏུའདོན་པར་་བ་། །ཡུབ་མནོད་ཅིང་ཁ་ཏོནདབ་ ། ཏེནམོངས་པྱ་སེད་པར་བྲོམ་བས་བསོམ་བར།མང་དུ་བ་། གཞུནལ་ཡངྱ་མཱཆེར་རགཏ་བསྟན་པར་ཀ ། ་ 1 ་ྲ 
གལ་ཚི་རེཾིཾི ནམ་པར་སྔེས་པ་འཏེཔཔའཇིནད་ཀྱི་མལ་པོ་འདེནརདབཞེན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནམས་བསྐེདཔ་གེ་། །འཕེལས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ རུ 

. ཉན་ཐོས་དང་། རཔསངསྤ་ཆས་ཁམས་ཅུད་བྱུང་ངོ། །གཞོནུ་དལ། བས་ནྭ་འུདཅེས་ཀཔསཔས་རུས་ཟམས་ཅདྱ་ཆེས་བསུགས་པས་། ། དབནདགགས་པ་ཟལས སོལ་འོད་ 
བཞེན་མཉམ་པཉིདནས་པར་སྡོས་པའི་ཏཔཔའཛྲིནྱ་གྱེཆལ་པ་གནུད། བར་ཁའོ། །དེལ་འདྲེགདཆས་བ་སྣ་། །དེ་ཤིད་བྲང་ཆབ་ནུ་འཛབ་ ཆུ་ཞང་། མདཔའ་མཚོལས་སེམས་ཅན་ཆུལ་འདཔས། ། 
སངས་རྒྱས་བསྔགས་པའི་མདོོས་འདེ་བཟུཔ་ཞིང་། །ཧྲནཱབ་དས་ བ་རྟེད་བར་དཀའ་སོ་འགུར་། །དེནས་ཡང་བཅོམོ་ལཱན་འདུས་ཀྱེས་ཟ་འེད གནཞུནདུན་གུརདཔ་ལ་བཀའ་ཟཿལད་པ།། །གཞོན་དེ་ལཱ་བས་ནྲ་བབ་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཏེང་པ་འཛེནད་འདི་འདོད་ཅོང་མུར་དྲ་བནྭ་སེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་དོགས་པའྲི་བངྲ་ཆུབ་མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཚར་མཐར་འདོད་པས་ཆོས་ ཟབམ་བཟོད་པ་ལ་ཨཁས་པར་བའོ། །གཞནུ་ང་ 


ལྕར་ན་བྱངཆུབ་སེམས་རབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་ཟབ་མོ་བཟོདབ་ལ་མཁས་པ་ཡེནཞེ་ན་། གཞན་ཁདེལ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཆོས་ཐམས་ཅང་ ཨ་ལཱ་བུར་རབདཱ་ཤེས་པར་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ 
:ཅད་ར་ལམ་ལྟ་བ་དང་། སྩག་རྒུལྟ་བུ་དང་། ཟྦག་མལཱ་བུདང་། རྱཾག་ག་ཡེའ་ལྟ་བུ་དང་། ཨུཟླལཱ་བུ་དང་། ཐུཿལ་པ་ལཱ་ཁུ་དང་གཞུགས་བརྟན་ལྟ་བུ་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྟ་དུན་རགཏྱཤས་བར་ཤའོ། །གཞོ་ནུ་བྱར་རུབ་སེམས་ད་ 


=ང་ ད་བཞན་གཤེགས་པཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུརང་ ( 


འ ,3:# 


གེལ་བ་ ། ༅ང་ཤེས་པ་ ། གཱང་པ་ཆེན་པོ་། ཤ་བྲ་བས་པ་། ཧེང་པྲ་བས་པ་། ཞུར་པོར་བ་། བདག་ག་དན་ཇས་སུ་ཐབ་པ་། །སྲད་པར་ཀུནྱརུ་སྐྱོར་བ་ ། ཡོངས་སུ་ཁད་པ་ ། ཡབ ༼པའེ་ཤེས་པས་སེམས་ཤནྭ་ཏནམ་པར་གལ་བ་། ། 
7 འེད གུས་པ ཧ་པ ཁམ་པ བགད བ་འོད ངོ་བ ལ་ས །ཟག་ཕ་ཉདཔ་ཞེས་བལོ། ། 
གཅངསྦཱ་ཅན་ཞེས་བལོ། །སངས་་རས་་ཀྲསས་ཤེསྤ་བལོ། །ཤག་ཀའྲིསས་ཞེས་བཁོ། །ཚར་མ་འགུགས་པ་ཅན་ཞེས་བལོ། །འབོསྲ་ངལ་བ་ཞེས་བའོ། །འབོས་ལས་ནལ་བ་ཞེས་ཐའོ། །ཟུག་རུ་ཡུངབ་ཞེསྲ་བལོ། །ནདྱ་མེད་པ་ 
ཞེས་བའོ། །དགེ་སབ་ཞས་བལོ། །ཤུནནས་བཀིས་པ་ཞེས་བལོ་། ༼སྐྱེས་བུ་ཞེས་འཁོ།། སྩེས་བུ་དམ་པ་ཞེས་བལོ། །སྒེས་བུ་མཆོག་ཅེས་ ཊའོ། །སྒྱེས་བ་ཆེནཔ་ཞེས་གཁོ། །སྙེས་བུ་སེངག་ཞེས་བའོ།།སྐྱེས 
. གྲུ་གུཔཔོཝེཞེས་བའོ། །སྩཱེས་བུ་ཆབཤེས་པ་ཞེས་བའོ། །སྤྱེས་ བུ་ལུད་ེར་བ་ཞེས་བའོ། སྐྱེས་བུ་དཔའ་བོ་ཞེས་ཁའོ། སྐྱེས་བུ་ཆལ  པོ་ཞེས་བའོ། །སྐྱེས་བུ་མེཏོག་ཞེས་བའ། སྐྱེས་བུ་ཕད་མ་ཞེས་ 


ཤྱའ། །སྐེས་བུ་པ་མ་ཀར་པོ་ཞེས་བའོ། །སེས་ཁུ་འདུལ་བ་ཞེས་བོ་། སྐྱེས་བླུ་ཟ་བ་ཞེས་བའོ། ། སྐྱེས་བུ་ཝལ་ཕ་མ་ཡན་བ་ཞེས་བའོ། ། རྱ ཡོ གེས་པ་ཞེས་བའོ་། །དེནས་བཅོམ་།ལན་འདས་ཀས་ཆོས་ཟབ་མོ་བཟོང་ 
[བཿལྭ་འུུག་པའ་ཆོས་ཁགས་གངས་ཀདེ་བསད་བའི་ཅེརཞ་མགད་བུ་འད་འད སསང ཁ་པོ། །ནམ་ཞེག་འཇགུ་དུན་ཁམས་འདྲེང་བུང་བ་དང་། འཇེག་ཉེན་ཐམས་ཅདནམ་ཀར་གུརདཔའེཚེ་ ་ཏབ་ལག་བཞིྱའ་ཉང་ 
དབཞིན་ཏེ་། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅདདེ་བཞེན་ཤེས་བརྩ་ཆིས་། །འཇིག་ཏེན་འདེན་ཅིསེདཅི་ཡོདཔ་། །ཆུའ་ཕུངཔ་དེའེ་འགྱོར་འགོ། །འོག།ཆའདབ་སྙེང་དུ་འབད་བཞན་ཏེ་། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅདད་བཞིག་ཤས་པར་གྱས། ། 
ཇི་ལཱར་བར་སྣྦཅུང་ཟད་ཡནྱ་སེད་ལས་། །སྒདཅེགྱུནྲཾ་སད་སེ་ིལ་འཁེརོ་སཱང་། །ཕེག་མ་ག་ལྱ་བུང་བཤེས་པརྦ་བ། །དེ་བཞིན་རོས་ནམས་ཁམས་ཅད་ཤེས་པར་གྱཾས་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་ཕྱ་ས་པན་འདས་པ་དག་། །བྲི་ཝཱར་ ] 


གག„ 


ཊཾ 


ཙ[ \ ` ༨།ཡད་ལུ་ཧས་བཞོན་གཟུགས་བཏྟན་སྲང་། །སཱནོ་མཐའ་་གཞནས་ཀབདེ་བཞིན་ཏ་། །ཆེསྔ་ནམས་ཟམས་ཅད་དེབཞིནགས་བརྱ་ིས་། །ཇ་ལྟངདབུ་བ་མཛལ་དེསོ་པ་དག་། །ཆུབསོའེར་བ་སྩེས་ཐུས་ངེས་མཐེངོས་། 
ཏཾ དེ་ལ་བརྟགས་ན་སངབོལོདྷོ་སི་སཱང་། །ཆོས་ནམས་ཁམས་ཅད་ད་བཞན་ཤེས་པར་གྱེས་། །ཇི་ལུར་ཆར་བ་ཟབས་ཆེན་བབ་པན། །ཆུ་འཆུ་འུར་དགན་ཐ་དངའབུང་། །བུཔནས་ཞག་སྙེ་ཆུའརུ་འུར་སྱེད་། །ཆོས་ནམས་ཐམས་༦དད་བཞན་ 


ཝ ཤེས་ཕུར་གྱིས་། །ི་ལཱར་ཐཱ་ཡེག་གངོགཞན་བསུར་པ་ལས་། །དགེ་དངྱ་སདགེ་འི་བ་བ་སེསོར་འབུང་། །སྦ་ཁས 


།སཔ་ཡགཏུ་ཡང་འཕྲས་པྱ་སེད། །ཆས་ནམས་ཐམསཅད་ད་བཞདཤེས་པར་གྱེས་། །བཾ་ལཱརྱ་སཱ་དག་ཆངགས་ཉེས 


¿ དེ །ས་འདྱནསའའར་སམ་བེད་ཡདོ་ཧ །ས་འདེའགུལ་ཅིཔ་ གས་ས་པ་འདྲམེདཔལུང་། །ཆོསོ་ནམས་ལུསས་ཅདད་བཞེན་ཤེས་པར་ ཕྱེས །སྱེ་ལོབཇས་སམ་འྱབ་ཡར་སྣདོནམས་ས། །བུད་མེདཁའ་ 
ཙཾ བཞན་བྱ་སན་ཕས་ཁལས་པ་། །བྱེས་པ་དེད་རེལ་ཆགས་བསྒྱེ ` བདནས། །འཇོད་པ་ཚོལ་བའ་ཆུར་ཡ་བཤནྱཏུ་ཆྱུག་། །གཞན་ནི་དེར་ལཱ། འཕོས་པ་མ་ཡན་ཏེ་། །གཟུགས་བརྟད་ལ་ནིནམ་ཡང་བཞེན་རྱ་ཏེད་།། 


མིངུས་པ་དེ་དག་འདོད་ུགས་བསུདཔ་ལུར་། །ཆོས་ནམས་ཟམས་ ཙད་དེ་གཞན་ཤེས་བར་བེས་། །ཇི་ལྟརརྷུག་མུདབའྲི་གངཁེར་དང་། །སུ་ ས་པབཞིན་མི་ལམ་ཇིལུ་བུར་། །མཚན་མ་བླམམ་ཁ་ངབ་ཉདྱ་ཉྲེས་སང། 
རས་ནམ་ས་ཐམས་ཅདདབཞག་ཤེས་པརྡ་ཧེས་ །ཇ་ལྟར་ནམ་ཨ་ཁའ་དང་བརླ་བཤར་བ།། །དེའི་གཟུགས་བརྟན་དང་བའ་མཉོར་སྣང་སྟེ་། བུ ་དུ་འཕས་པརྱད། ༢༣ ༤ ཛ་རཙི་ 
དག་ནགས་ར་ུ་འོདའདུག་ནས་།། །ཟུ་ཡེན་སྣ་དང་དཀོད་དཔཝ་བ་ཡས་། །ཟགཝ་ཟས་ཀྱངསྣུངབྱ་སེད་པ་ལཱར་། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅདད་བཞེན་ཤེས་པཔྱ་གེས་། ུ་དངཔོབ་སོ་རེ་བཞིན་ངུ་བ་ཡང་། །སྒྲ་ལས་བརྟེན་ནས་བྲག' 


ཆ་འབུང་མོདྱཀུ། སྒྲ་ལ་དུབྱངས་དེ་ནམ་ཡང་ཡོད་ས་ཡརྐེ་། ༼རོས་ནམས་ཐམས་ཅདར་བཞན་ཤེས་བར་མས་། [ཇི 


ཀུནྱཧཾ་ལམ་ན་ཨང་འདོད་བསྟེན་པ། །སྐྱས་བུ་སུད་ཕར་གྱུརདནས་རྱ་མཐོང་སྟེ་༽ །ྱོས་བཤེན་འདོད་ཡ་ 


རསས || 


༣༡༠༥ བྲ་ ག་ར =3„--གབ་ལ་༤་ 


ཀླ 
1 ོ་ 


| ཆགས་ཤང་ཞེན་། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་རེ་བཞིན་ཤེས་པར་གྱས།༽ །སྒྱུ་མ་བྱེདཔ་དག་གས་གཟུགས་ཕུལཏེ་། །རྟ་དང་གླང་ཕོཤཔསྟསྣ་ཚོགས་བྱས་། །དེལ་ཇི་ལུར་སྣཔབ་གང་ཡ སེད །ཆོསྔ་ནམས་ཐམས་༠པདེ་བཞིན་ ཌཱི 
 ཤེས་པརྦ་ཧས་། །ཇི་ལཱར་བུ་མོ་གཞོསུའྱིསམ་ན་། །བུ་པྱོ་བུཔ་ཞང་ཤེབ་དེས་མཐོངནས་། །ཐུང་ནས་དགའ་ཞིཔ་ཤིནས་མོ་དགའ་ལུར་། །ཆས་ནམས་ཟམས་ཿདདེ་བཞེན་ཤས་པར་གུས་། །ཇི་ལྟར་མཚན་མྱོརཱ་འྱི་ཟུབ་དག་༽ ། 
དཔ་ཞིང་རྟོག་པྱ་སད་པའྲ་ུན ང་སྣང་། །ཅུ་ཟཱསཱང་པ་གསོག་སྟེ་གཟུདདུ་མེད། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཤེས་ལར་ཧུས་། །པི་ལྕར་སོས ་ རབ བ་འོ ་ 
དག་ལ་ཆུའ་ཕུང་པོར་མཐོང་། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅདན་བཞན་ཤེས། འེ པར་གྱས་། །ཧཱུག་རྒྱུ་ལ་།ཡངུརུན་ཡོད་མྱེང་ན་། །སམས་ཅན་མངས་པ། རོ རེལ་འཐུཔའདོདང། ྲ གཾ བཏ ནི་འྱངང་བར་ཡོ སིད ངོ 
ནམས་ཐམས་ཅད་དབ་ཞིད་ཤེས་ལབྱ་ལིས་།ཀ་ཇི་ཉར་ཆུ་གྨ་ོཔ་། འྲབང་བོལ་། །ཧེ་པོ་ཁ ་། བས་དེའ་གགས་ཀུང་། །་ དད་ཤརོཁོད་ཀནན་ཡང་སང་བྱོ་ེད། །ཆོས་ནམས་སུས་བནདུ་ 
བཞིན་ཤེས་བརྡ་གེས།།༣།རྱེག་དང་ནབ་སྣ།ཡཔཚད་མྱ་སན་། །ལཱེ་དང་ ཡུས་དངསམས་རྐྱང་ཚད་མྱ་པན་། །དབང་པོ་འདདག་གཡཏ་ཚད་ཡན་ན་། ། འཕགས་ལའིལམ་ཀྱས་སུ་ལ་ཝ་ཞགྱ་བ་། །འད་ལཱར་དབངཔ་འདན་ཚད 
གྱིན་ཞིང་། །ཛབ་ཉེདཀས་ཐེམས་པོ་ཡུངས་བསྟུན། །དྲེ་ཕོརྱ་ས་པན་འདས་པའི་ལམ་འདོདཔ། །དེས་ནེ་འཕགས་པའི་ལམ་གྱི་བ་བྱ་བོས་། །ཡུས་ལ་སྣཾནོ་ཧི་མཐའ་མ་རབ་བཏགསན། །དེ་ལྔ་སུསྦ་མེད་ཡུས་སུ་འདེུས་སྱེད 
གང་ལ་ཡུསྭ་མེད་ཡུས་སུ་ཤེསྦ་མེད་པ། །རེན་འངུས་མྱ་བསྱ་ཀ་རགས་ཤེསྱ་བ། །རྱ་ངན་འདུས་པའི་ཆོས་ཁས་ཆོསྐ་སུདད་། །གུར་ཤིར་འདྱི་མདནས་ཡཔ་ཡོདྱོ་ས་འྱགུར་། །ཧོག་ཅན་དགགི་ཡོད་དང་སེད་ཅེས་བ། །དེ་ལུར་ཧཱཿདེཔ་ 
སུུག་བསུལ་ཞ་མྱ་འགྱུམ་། ། ཡོད་རང་མྱེདཅེས་བྱ་བ་གཉ་ག་མ་ཐའ་། །གཙང་དང་སོ་གཙང་འད་ཡར་མཐའ་ཡན་ཏེ་། །དྲེ་ཕུར་གཉི་གའ་མ་ཐའ་ན་ནམ་སྤངོས་ནས་། །མཁས་པ་དྭབུས་ལ་འཇགནས་པར་ཡོརྱ་སྭ་བེད་། །ཡོདེ་དང་མྱེད་ 


\ 
འན 


ཤས 


༤༦༢ ; 
ཡུས་ལ་མངོན་གསུམ་གྱུརད་པ་ཆཱོམ་སེ 


ཝེ 


།ཅེས་ཁ་བ་མོད་པ་སྟེ་། །གཙང་དངྱ་མུ་གཙང་ 


ཏུན 


མས་ཡྱེད། །འད་ནླཾརམ་སེམས་མང་ 


ལོ 


དེ་ཡང་ཅོད་པ་ཡན།། །ཆོད་པརླ་གརད་པ་སུག་བསལ་འགག་། །རཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པའི་གཏམ་བུས་ཏེ། །ཤེས་པ་བདག་ཉིད་ལུས་ལ་མཆེནགསུམ་སྙེམས་༽ །། 
ལོ འབ དང་པའ ༡༨༣༦ ༤ རར ¬ རཾ །བསམ་གཏན་ཏན་མོངས་ཧེད་ 
ཅརླརཱས་སམས་མེད་། །ཤེས་པས་ཏོགས་ནས་དགས་པ་རབཏུ་སྔངས་། །བདེན་བ་བཞ་འི་གཏམ་རྣམསྲ་བས་ནས་ཀྱཔ་། །ཧས་བ་བདག་ཏར་བདན་ 

རྐྱེདཔ་བདེན་བར་རྐལ་བས་གསུངས་། །ཚུལ་ཁྲམས་བསུང་ཞེཔདའས་ 


÷+; རྟེན་འདྲེན་བ་ཐམས་ཅད་མཁས་པའམས་། །རྲེག་པ་སྙག་བསྩལ་ 


་བ་མཐེཔཞེས་ཐར་། །བདེན་བ་མཐོཔ་ལ། མ་སམས་གང་ཡརྦ་པད། །རྣོམ་སེམས་ 


སྙེམས་ྱ་ྱ། །ཆོས་ནམས་མཉནཿར་དེས་ནྱ་མ་སམས་ཏེ་། །གང་གས་ཤེས་པ་ནུང་རུ་དེ་བསྙེམས་ཏེ་། །ར་བ་ད་ལས་དའེ་སུག་བསལ་འཕལ་། །འཇག་ 
ཾ ཆུ་བ་ཡན་ཐར་བསྟན། །རྒྱགས་པས་རྡེགས་པ་སྙུག་བསྡལ་འབཏུ་ { ། 
% ཇཱཾ་སེད་ཆོས་མང་ཡངས་ཨྐུ་ཆུབྱ་བས་ནས་། །བོས་པསྒཅགས་ ༧ ཤྲདཚུལ་བམས་མེ། སསུང་ན་། །ཚུལ།ཁམས་འཆལད་པས་རར ་འགྲོ་དེ་འགོ་ལ་། །ཐེས་ཐ་མང་བས་དེ་ལ་སྦྱབོ་མྱི་ནུས་། ཅི་ལ 

ཁམས་དེགས་ཁས་དྲེ་ཆགས་ཤེང། །མང་ཟོས་ལ་བཆད་པརྩ་སོ་ེད་ན། །ཨོ་སའམས་ཁབསྭ་ན་ས་ཡུས་ཟདནས་དེ། །ཤེར་ཡད་སུག་བསལ་འགྱ་མོང་ར་འྱགར་། །འདིག་རེནདག་ནཏིང་འཇོད་ལ་འདཀང་ ། 
དེན་བདགཅ་འདུ་ཤེས་ཞག་ཅུཐེད། །དེཁ་ཉོན་མཇོས་ཧེར་སརབཏ་ཝུཔ་། །ལུག་སཱདོ་ཏུས་ན་ཏེང་འཛིན་འདེང་བླསམོས་བཞིན་། །གལྟཏེ་བདག་མྱེད་ཆོས་ལ་རབ་ཉེད་ཅིང་། །རེ་དག་བརྟགས་ནས་གཡཊེ་བླསསོ་བེདན་། ། 
བས་བྱུ་མརནའདསམེབྱ་སུད་ཡིག་། [སུགཀགདདག་ཞི་བརཞྱུརྱ་ེ་འིད། །༅་ཞག་ ྦ 


, འུཕས་། །རཱམ་སམས་ཡད་པུ་སྣུག་བསྔལ་འགུག་པར་འགྱུ་། ། 
| 


༣༣༩ 


ཆམ་རུན་མང་ཕོས་རབ་གཙས་ནས་། །ཚོ་བར་འདོདཔས་འཕྲེས་ཤང་འགར་ཟཿཡ་ན་། ཉདའི་རྐང་པ་འགྲེ་ཞཾང་རྒྱུག་ས་ནུས་།། 


ཆོས་གུན་དག་གས་དེ་བཟུང་བཅམ་བ་ལུར་། །རེབཞིནཚུལ་ཝིམས་ཏམས་པ་རོངས་པའྱ་མཱ་། །འདུས་བས་དག་ལས་འབོས་པར་འདོད་མོརྱ་ཉེ། །ཚུལ་ཁམས་ཏམས་ཁས་དེ་ཡཔའའཐོས་རུནུས་། །དག་འཚེབ་དགུགིས་ཤིཀ། 
རྐུགཞོས་། །ཇེ་ལཱར་ཨྱ་རོད་སྙངཕྲག་སང་པོ་དེ་། །ནཱམ་བ་དུ་མའི་སྒོནས་སྡིག་བཟེད། །དེ་བཞིན་ཏོན་མོངས་སྒ་ནམས་དུ་མ་ནས་། །རྱ་ོད་བཞིན་དུ་དགེ་བའི་ཝོགས་ནམས་འཇོམས་། །གངགིས་ཡུང་བོ་བདགུ་མེད་རབ་བཏྭག 
ཏེ། །ཧུཿདཤརབྱརདྱ་ཀང་ཞུམ་པར་སྱ་འགྱུར་བ་། །ཉོན་མངས་བདུད་ཀྱུདབང་དུ་དེ་རྱ་འགྱུར་། །སྙོང་པ་ཤེས་པ་དེ་ལ་འཁུག་པ་མྱེད། །འགབ་མང་པོ་སྙེང་པར་སྟོན་མོདཀྱ། །ཇི་ལྟར་བདག་རདད་དག་རྱཿཤེས་ཏེ་། ། རྱི 
ཤེས་དེ་དག་གཞནགས་བནལག་ཡང་། །འཁོ་བའ་ཟལྱ་ཉེས་ནོན་ ཅངཆིགྱང་སྤས།། །ར་དག་་ཞིབ་ཡུས་ནསུག་བསུལ་ཏེ་། །ལོ་གང ༨ ས་མང་པརརེས་འགའ་མ་མརདན། །དེཀི་ཨུནའིང་ནདྱ་ཅེས་སྙེན་ 
སྣེངོས་པ། །ནད་ནམས་གསོ་བའི་ཤེང་ཡང་སྭནཔ་བཙལ།།། ་ཡར་དངལ་པ་ནི་མིས་བཙལ་བ་དང་། །སྨན་པ་མཁས་ཤེང་རིག་པ། རེས་རྟེདད་། །དེས་ཀྱང་སང་ཇེ་ཉེ་བར་གཞག་ནུས་ན། །སྙན་འད་ 
བཏང་བརྩགས་ཤེས་བ བདང ༈།སྭནམང་བཟང་ཞིཔ་འཕགས >“ པ་དེས་བས་ནས།། །ན་བ་འཚོ་བདྲ་བེད་པའི་སྣན་རྱ་མཐུན། །སྙན བས་མ་ལན་སྩན་གྱེས་མ་ཉེས་ཏེ་། ནུདཔ་དཉིདྱཉེས་ན་ཉེས་པ་མེན།། 

རེ་བཞེན་བསྟནད་པ་འདེལ་ཁབ་འབུང་ེ།། །སེབས་དཔབས་མ་གཏན་དཔངཔོ་ནུན་རེག་ནས་། །བསྣས་བལ་ནེ་མངོད་པརཐེནྱོསྦི་ཧེད། །རེགས་པར་ཡི་བྱལནོག་ལྷ་ས་པན་འདུའ་། །ཏུག་ཏུ་ཆསོ་ཞུནརང་བཞིན་སྟངབ་སྟེ། 
རྒྱལ་བའེ་སུས་ནམས་དངོས་ཕོ་ནས་པར་འཇིག་། །སད་པ་ཟམས་ཅད་ཡོངོ་ཡ་སེང་བ་ས། །ཉི་ཚའི་སོབཔ་ཨུ་སཱགས་ཅན་དག་གེ་། །མཁས་པྲ་ཤེས་བ་དག་དང་ཅོདྲ་སོ་ཧེད། །ཐས་པ་དག་ནེར་མོར་བས་ནུས་སོང་། །ཞེ་སུང་ 
སེམས་ཀྱེས་བདག་གྲུ་རུང་འོབ་ཞེས་། །བྱས་པའ་ཆོས་ལ་བསྟེན་པར་ཡརྦ་སི་བེད་། །ཤཾས་པ་དྭག་གརང་བཞན་རྒུག་རག་ནས་། །མཁས་པ་ཤེས་པ་དག་དངྱསི་འགེགས་ཏེ། །དྲསདདུནེ་ཧེས་བཡེགས་བརྟེན་ཀང་། ད་དགེ 


༤ 
རཿ ་༄ 


" ༠༡ ་ །ཡང་དག་དཔ་འདྲ་བར་འགུར་། །མཁུས་པ་ཤུས་བ་དགལ་ཡེདྱ་སི་ཏོན། །མཁས་དངུ་ངས་པའ་རབ་བཞིནཆོས་ཉེ་དེ། [ྱེས་བལ་རང་གཞིན་ངང་ཚུལ་ཐ་དདད་། །སཾ་སོ་འསྦྱ་ཐོ་ལ་ནི་ ཛའ་བྱ་སེར། ཆེས 
_ དངལཱན་བའི་ཚག།ཏ་སཱས་ན་ཡང་། །ཡད་ང་ཆེས་དང་ཞེསུར་ཁོ་བ་དག་། །མངོན་བར་སུནད་པ་འདིན་ཤས་བའི་ཆོས་། །དེན་འད་ནས་བར་རག་ནས་ ཡེདྱ་སིཏོན་། །ས་པ་དཔནྲེབེས་པར་འཐུན་འབེརོད་པ་། །པི་ལཱརྱསི་ཆུ་ 
¶ བ་དུངྱ་ལཾ་ཚ་ར་གཞན། །མཁས་པ་དགན་མཁས་པའྱ་སྐེ་བ་དང་། །འཐུན་ཞང་འབེརད་པ་མར་དང་གང་ཞུ་བཞན་། །འཁེར་བའི་ཉེས་པ་སེ་སོར་མ་བརྟགས་ཏེ་། །ལས་ཀིནམ་པར་གྙུན་ཁྱ་ཧི་འཇུག་ཅང་། །སརས་རྒྱས་ཚས 
ཚ ཀྱཚག་ཡ་མ་དང་པས་། །ཅྱས་པ་དེ་དག་གཅད་དང་ = ཅམ་ཟོབ་ཉིད་དཀའ་རབ།ཏཏུ་ཐོབ་ནས་ན། །བཟའ་གནས་དག་ལ་ན། མཁས་མྲ་གུརད་། །དབུམ་པའོ་གྱུནདཅང་ནོར་ཡང་ཡོཔྱ་སེད་ད། ངེ 
ཡར རར་ ་ རཿ །དེ་དག་སཱགེ་པའེ་གགས་པས་ཡངས་ཟན་པས་། །བདབ་ 
གཤེགས་པའབསཔ་ཕྱ་ལ་སད་ད། །དེ་དག་བདག་གི་ཚུལ་ཁཱསས་ ས་མེཔབས་། །ཤིས་བ་དག་ནི་སེམས་གནས་9མི་ཉེདཅང་། །ཉེན་མ ཚན་ནལ་འཐུརདལ་ཡངྱ་ཡཾབ་ཝེན་པས་། །དདག་སཱག་པལེ་ལས།ལ་ 
སཾ །ཡུས་དང་སེམས་ན་ནད་ཏྭ་ཆ་སྔམོ་བ་། །དེན་ཚག་དྲུ་མྭསྨ།ཅ་ཡང་ཧད་། ། ཏེ | 


ཙར་ཅས་དང་གེས ། །སུ་མས་ཉེས་པ་ན་ཤྲས་ནལ་ལོ་ཞེས་། །རྟག།ཏུགཞན་གྱེ་ཉེས་པ་ཆོལ་ཞང་རྟོག་། །ཟེས་པ་དག་ན་ཟས་ལ་ཆགས་རྒྱུརཔནས་།། ། | ' 
ཟས་ལ་ཡོདཔ་མར་སྱ་བདདེ། །སངས་ཆས་བསདནམས་ཀས་ནབསཏེདྱ་ཁང། དལུ་འུས་བ་ཤསཔགཟྫོ་ཆོ་འཅུར་། །དདག་ཁ་བས་བོནས་གསོད་པ་དག། །ཉེདནས་ནས་འརདྱསིབཟེནལ་ཞབ་འབང་། །དད། 
ལ་ནེ་བས་དེ་གདུག་པར་འྱུར་། །བཡངཕུ་ཞུས་ར་བ་མ་བླགས་བཞན་། །མཁས་ཤིང་ཏགས་པྲ་བགོས།ལྡན་བ་ནི། །ཁ་ཟས་གཙངས་མངཔོ་ལོ་ཡོདྱ་ཀ། །དེ་དག་ལ་ནཾཆགས་པར་སི་འགྱུར་ཏེ་། །མ་ཆགས་བཞན་དུ་ཟ་ཞེང 


ངཿ 


ཨ་བ འལ༥་འ ངཿ 


ཡའོ །མཁས་ཤངོས་ཕྭབ་གས་ལག་བདག། །ཟུས་བགཡནས་ལེགས་པརའཕོམཤེས་ས།།དེ་བཞན་གན་པའཚགགས་ཉེརབཅུས་ནས་།།དེ་དགུལ་ཞིགཉ་བབའཇག །ཤིསབ་ལ་ནིགང་ཕན་ 
ངབང་བ་། །དེ་ལ་གནོད་བྱ་གནྱ་བས་བ་དག་ཀ། །ད་ཀར་ཏེས་ཁིར་ངོས་བཞས་འ་སཅི། ཁདགས་བཀནད་གཅིག་སུར་དགད་པབ་བནས། །མཁས་ཁས་འདེ་བའི་ས་བརརག་ནས་དུ། །ཤེས་རབ་དམན་བཀེན་བ 

ན་མཐརས་ཏམས་། །ཤངྦརུབ་ཟབ་པར་གལ་འགྱུར་སྟམ་སྟེ་། །བྱས་བ་ནམས་དཔནམ་ཡང་ཡོངྱ་ས་བསྟེན་། །ཉམས་པ་ལ་ནཾམཁས་པ་གནས་པར་འགྱུར་། ། ཧེང་ར་དགའ་ལ་གནས་ཤིང་དགལ་བྱ་སདོ། །སེད་པཀུན་ 
ལ་རྟགཏུ་བཏང་སྭམོས་པ་།་ །ཏང་འཇིདད་སྒོམས་པསྐ་བདྲ་ཆུབ་རེག་པར་འགྱུར་། །རྱ་པན་མྱད་ཞི་བྱང་ཆུབ་དས་རྟོགས་ཤང་། །སེམས་ཅནན་རས་གཟེར་པར་རིག་ནས་ན། །རེ་དག་ལ་ནི་སིང་རྔ་ཉེར་བཞག་སྟེ་ །རེནོ་ནམས་ 
ལུན་བའི་གཏམ་ནམས་སཱནད་པར་བེད་། །རྒྱལ་བའེཆོས་ཏེད་ བརྗོརོདདྲུ་སེད་པ་དང་། །བད་བར་གཤེགས་པའི་བརན་བྲ་སུས་ཤེས། པ་། །ར་དག་འདི་ལྟ་བུའི་ཆོས་བསོ་ནས་། །འཕུགས་པ་ཟང་ཟཔ་ 
སྐྱེད་བའ་བཟོདཔ་ཟེབ། ༡༠ ༠༠༥ ༤༨ ། འོས་ཁབ་མོ་ལ་འབོད་པའི་ལའུ་སེ་དགུ་པའ་། ༼ །དེནས་ཡང་བཅོས་ལཱན་འདསྤ་ཀེས་ཟ་འོད་ག་ཞོནུར 
རྒྱ་་བ་བཀའ་སུཿཡད་པ་། །གཞུའུང་་བསན་ནནཏཏུཾ ངབོད་བོ་ཞེསཁ།ཞོན་འདོཅས་དྲར་ཟླབ་པར་བའོ། །རེཆའིཧ་ང་ན་། གཞོོ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སུམྱས་དཔ་འཆན་པོནན་ཏན་གང་པའོ་ཡེད 
ཕལ །བུ་གུམད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྱ་བང་རབ་ཀང་ཏད་བར་དཀའ་ཐ་མ་ཡེན་ན་། །ཏངར་འཛུན་འདྲ་ལ་ཅ་སས་། །དེནསྭ་ག་འདོགདོདརྱགརདཔ་སུན་ལས་ལངས་ཏླེ་གསོ་ཐག་པ་གཅེགྱང་གཟར་ནས་ཡུས་ 
མེ་གཡས་པའ་་ལཱང་སལ་ཅུགས་ཏེ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བདེབ་ལགོས་སུ་ཝས་མོ་སྦྱར་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོས་ཏོ་ །བཅེས་ལྡན་འདས་འདེ་ལྟར་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་ཁང་རུབ་སེམས' 
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༠༩། * །དཔལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ལ་གདམས་པ་དང་། རེས་སུ་བསྙན་པའ་ལེགས་པར་བསནད་ཅང་ལེགས་པར་བཀོད་པ་དང་། །བྲདྲ་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་བསབ་པ་མས་ཅད་བསྟན་ཏེ་ ། ལེགས་པར་ 
ཏྲ བཤདྟ་ཝྭ་དང་། ལེགས་པར་བཀོདཔ་བཅོ་ལཱནའནས་ངོམཚར་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འདན་དབན གཤགས་པ་ལེ་ རྨོཡ་ལ་ཏེ་། །ཉན་ཐེས་དཔརངསངས་རྒས་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་འམ་ལགས་ན་མུ་སེགས་ཅནགཞན་ལཱ་ 
ཿ ༄སསོ་ཏེ། །བཅམོ་ལཱན་འདས་བདག་ཀུཔནན་ཏན་ཧངཕོར་བྱས་ཏེ་ ། ལུས་དང་སེགོ་ལ་ཡངྦ་མེ་ལཱ་བར་བྱསས་ལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འཇེས་སུ་བཟབ་མོ།། །ད་ཆ་འྱིསདྭདཞེན་། བཅེསོ་ལུན་འདས་བདག་ནདབཞན། 
ཌྷ བླགས་བས་སུ་བམབ་པར་འཚལ་ཡོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་བདག་ནྭ་བ་ནྱ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྲ་འྲང་ཆུབ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚྱ་ར་བར་འཚལ་ལོ། །ཟཅོམ། ྦ 
7 གཞག་པར་འཚལ་ལ། ༈༠སོ་ཡུག་འདོ ཤོད ༠༦ ⁄ _ ཐམས་ཅད་འཇགས་ཕ་ཐུམས་ཅདདཔསྦུག་བསྭལ་ཐམས་ཅད་ལས་ 'ྡ ` བསླྲལ་བར་འཚལ་ལོ། ་ྲ 


8; 


ུན་འདུས་བདགན་དུད་ལག་ལན་ིན། 
བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱས་ཕག་གཡས་པ་ | 


22 ླ ®༽ རྫ 
ལམ བ་ཐབས་བ །རེལ་འདེ་ དཅེས་ཐ་ ངུ „ སྣ་། ནམ་མཁའ་འདྲ'ཞང་རྡལ་བྲལ །བཟཔ་འཆདཤེས་རབ་ ལ་པ་ད རར མཉི 
ར་ཅན་། །མུངས་ཆུད་ཕུགན་བདག་གི་བརོ་བཞོག་ གག ༼  གདུཞཔནུས་བལ་གཟུགས་བཟང་འཆདགེས་རབ་ སས་མོ་ཡུས་ཁ་མཚན་མེ་མངའ། །ཡནོ་ཏན་སཱམ་ངོར་རབ་ཟབ་བྲུག 


ཤྭ །ཅུག་དྟུ་ཏུག་ནཱ་འྐ།གཱ་ཿ སྐུདཿེས་གས་ལྟད ཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ཤག་གསས་པ་དགེ་བཞར་བ་དུ་མ་ལས་བུངབ་མཚན་ ཆོགས་ཀྱས་ཤིནཏུ་བྱར ་པ་[ ལཱའགསེརྱ་ཧལ་དགོ་ 
དྲད  སྫྫྫྫསྫས་་ ཁི པཿ 
རྭངྭ་ཏསུད་ ྨུ དཀྱ་མགྱས་པ་ཕང་། གཟུགས་ཁམས་ཐད་སྣན་པ་དང་། ཏཾ ༨༨) ཧུཧུཡནཏད་པ་བ། སྟེའཔ་ཉེདཟམས་ཅད་ཉྱ་དབངཕྱ་དབང་སྒུར་བ་ཐབོ་པ་ལས་བཅོགས་པ་ ཨཱཿ 


ཤེས་རབྱཀི་ལ་མོསོདྱྲ་ཡདད་པ་ལས་བུང་བའི་ཏེཔཔ་འཛིནདྱས་གོ་ེ་བ་ཁག་ཁེག་བྱས་སེ་དུ་མ་བརོད་ྲམེདཔའི་ཡཔབརོད་ད་སེད་པདག་མཛོནོཏྱ་གརད་ཏོ། །གཟུམས་དཔ་ནམ་པར་ཐརད་པའྱ་སློད་མ་མ་ངོདཏྱགརད་ཏོ། །དགའ་བ་ 
དཔ་འདེ་བར་གཔད་འཕགས་པས་བརྔོད་པས་ལྷ།ཡུ་ཁ། རྒ་མ་ཞིངདཔའྱ་སེདཔ་། སཛསྤ་ཆས་དང་ ། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་མམས་ཅད་ཀྱེསདོ་ཨུ་ལད་རག་པར་མགྲཏ་ཐབ་པོ།། །དེལ་འདྲི་གདཿས་བུ་སེ་ ། རབས་མཛེས་འབེལ་ 
བུམ་བ་ལུགས་ཀུ་མཚན་མངའ་ཞང་། །དབས་བེུ་འཁོར་ལྩོ་རལ་མཚན་དན་ཏརིས་མངའ་། །བཡད་པ་བེ་མུ་རེནཆེན་གཏོང་ལ་ཞུགས་པའི་ཤག། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེས་ཟུ་འོདགཞེ་ནའི་ཅ་བེར་བཞག་། །དེནས་།༥༩༥ 
བྱ་མཚེཞིང་དཔེའྱ་སེད་པ་། །སངསྱ་རས་དངབྲངཆུབ་སེམས་དབའ ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀསདོཡུལ་དུ་རག་པའེ་དགའ་བ་དང་། བདེ་བ་དཔ་ལན་བར། ུུནདནས་སན་ལས་ལངས་ཏེ་བུ་གསོ་ཕག་པ་གཅིག་ཏུགཟརནས་།། 
ཕུས་ཨོ་གཡས་པའི་ལུ་པ་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ་། །བཅས་ཝཱག་འད་ ༠༠༠ ས་ག་ལ་བ་དེཡགས་སྲུ་ཐལ་ཡོ་ལྦར་བ་བཏད་ནས་། །བཅོས་ལུན་ འདུས་ལྭ་ཚུལ་དང་མཐུན་བའ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དག་གེས་མཛོན་པར་ 
སེདདོ། །ཟླ་མེདྱསཾ་འཇེགས་སྦན་བ་ཉོད་ལ་ལག་འཚལ་ཡཀ་ ། གཞན་ཕན་སེམས་ཅནགཏེན་ཆྭ་འདོལ་ཡག་འཚལ་ལ། །དོབས་བྱཅ་བདེན་ བའྲ་ཝལ་མངལ་ཁོདལ།ཡུག་འཚལ་ལོ། །བདགགེགས་ཤེ་མཉམ་ལཏ་ 
བྱ་ལེད་ལྭ་ལག་འཚལ་ཡོ་། །མགུན་བོ་གནདྱ།གས་ཇ་ན་ལ་ཡག་འཚལ་ཡོ། །དབའ་བདོག་བཞི་ནམ་བདླབ།་ལ་ཉག་བཚམ་ལ། །བཅོནཔ་དམ་བའེ་དོད་ནམས་ཨུ༩ནས་ཡུག་འཚལ་ཡ །རོས་ཀྱ་ཀུ་མཆོག་ཡངའ་པ 
ཧཱ་ཁཱ་ཧུག་འཚལ་ཡོ། །གང་ཛྲ་བསས་ཁོདྲ་སུལ་ ཉ་མ་ཨཱུན་སེལ་བ་ ༣ མ་ར ༦ ར་མ །དན་དམ་ཤིནཏུ་ཟབ་པའ་ཆོས་ནམས་སྟདམ་ཛད་པ་། །ལྷུཏེདོལ་ན་རག་ཏུ་བདག་ཀྱང་སྐྱབས་སུ་ 
 མཆི། །དེནས་ཟ་འདོ་གཞོནུརྱ་གརད་བས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཚུལ་དང་འདབའི་ཚིགས་སུ་བཅད་བ་དག་གིས་མངོན་པར་བསྡོདནས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདེ་གྐད་ཅེས་གསོལཏ །བཅོམ་ལན་འདས་བདག་ལ་ཡུགས་ཚེ་བའི་ 


༩ ༨༢ | ༣༠༤ 


ཌེའུ་དང་བུ་མོ་གནདཏཱ་བརན་པ་ ། ཁྭ་རཱ་དང་། པེ་བྲད་རུདགཅག་པ་དང་། པ་བངདང་། ཟཔབུ་དང་། ཇ་མདང་། རེ་ཨུཀུན་འདའ་དང་། 
ཇི དོ 
ཟླ་ར་དཔན་གདུགས་དངབ་དན་སྒེང་། །སེལ་སྙན་དག་ག་སྦྲ་དག་ 


༢ ཤུ་དཿ འཛམ་ཤུའྲཆ་པོ་གསེར་ལས་ཧས་པའྲིད་ྲུ་གསེར་ཀལྲིར་བསྲ་བས་ཤྲ་ས་འཐེལོ་བས་བྱ་ན་པྲ་ནམས་དང་། རེ་པོཆེ་སྣ་ཚོགསྱ་ཀེས་མཁའ་ཉེན་བྱེ་བྲ་འགཟག་ཕག་སྟེང་དུམ་དང་། རཔོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གིཤང་ 
ིས་ནདཐས་སུལནབྲསཡོགས་དུས་ཐམས་འལོ་མོ་དང་  ས་ཏོག་དང་། འྲས་བུ་མུནསམ་ཚོགས་བ་དག་བཙུགས་ས། །དལ། ཤྡགདཆེས་ཁ་སེ་།།ལམ་འདྱིགཚོགས་གཏྱ།་ལེགས་པར་བསུན་ 

ཧེ རབཏུ་འབན་། །གུ་སྨྲ་ཡདདུ་འོངབ་དབཞན་ཏེ་། །བུདྱམེད་མངཔ། ་ུ _ ཟཾ་ནྟུངགར་ཐེད་དང་། །གྲས་བཟང་ཁག་ཁག་ནམ་མང་སྣ་ཚགས་ 
དང་། མེ་ཏོག་འཕང་བ་བཟང་ཞེང་མཛེས་པ་ཡན་། །ལམ་མཆོག་ ཡཔས་པ་དེའེ་རབྱཏུ་བྱ་ཧན་། །གེང་མཆོག་གཙང་མ་འདང་ན་ཐུགས་ 


ནུས་དད་པརབ་བསྒྱེདནས་། །རམ་ཡངས་བའ་ཁུམ་ནེཤེནདྱུ་བྱསན་། །ལཱ་ཝས་ཀྱི་ནེ་བེ་མ་གཙངམ་བདལ་། །རབཏུ་ཡད་འངམེ་ཏོག་མཆོགནམས་བཀམ་། །རནཆེན་ཏབབས་དྭག་ཀུ་ལེགས་པར་བཙུགས་། །ལམ་ན་ལྷའ་གྲེང་ 
ཞེ་བཞིན་དུ་མཛེས་། །ཟུ་འདདགཞོགུ་ཤིནདཏུ་ཡད་དགའ་བས་། །རེ་ལྟར་ལམ་ནམས་སྣ་ཚོགས་ལེགས་བྱ་སན་ཏེ་། །ལཱ་དང་ལྕ་ས་ཀའས་རེ་མཐོང་ནུས་། །པོམཚར་ུརདཿཔམ་ཨ་ལ་ཞེས་སྣ་། །ཡམྱ་ཧི་གཡས་གཡོས་འཛམ་བུ་རུ 
གསེར་ག །ཏ་ལ་མཐོ་ཞང་འཇས་ལྭ་ཐུམ་བ་དག། །རིན་ཆེནདེལ་བྲུ་ར་བས་གཡོགས་ཤར་བཀས་། །སླ་འཁྲོལ་ནམ་པ་དུ་མ་མང་པོ་བཙོགས་། 


ཨ་ 


།ཕསསཅད་ཨ་གྲ་དདགལོལ་གངབཟི་བུ་།།ཧུགོསྱ་སོགསབུ་ྲིསནབ་གརགཡན་དང་ །ལོའི་ུགསདང ོལ་ོ་གིནྱོད་ཆང་སེགས་ལང་བླ་ཆས་ཁབ། དོ བ་རང དང 
།ཛྲ་རཆེན་པོ་ཐེགས་ཕྲ་ནམས་བཀོད་། །ལ་མྱ་ཀ་རོས་གཏིས་སུཿཤང 


རྟཡ་མཐན་པ་ལྟའ་ར པོ་ 
༽¬ 


ར་ཅན་ ། །སངས་རྒྱས་ཁུབ་པའི་ཟླ་བ་གཤེགས་སཞེས་ ། ཟླུ་འདོགཞ་ 


ེ་བཞེནརནཆེན་སྡང་པེ་ཁྲག་ཁྲག་ད་། །དུས་ཀུནྱྱ་ཡང་མེ་ཏོག་རྒྱས་པ་བརུགས་།། 


༠༧ " །དེ་ཡཾས་ཡངས་པའི་ལམ་བརྒྱན་མཛེས་རྒྱརད་པ་། །མཐོརསེ་ནན་དགའ་བལྭལ་ཁུ་བཞན་། །རན་པ་ཆེ་ལས་ཤས་པའེ་མཁའ་ཉེན་ནི་། ། དྲ་བའུཆུན་པོ་འད་འབར་ཤིནད་ཏུ་མཛེས་། །དཔེ་སེད་མཐ་ཞཌ་ཆེལ་ ། 
༨ ཆུས་པ་དུག། །ལམྱ་ག་གཡས་གཡེས་འག་དུ་ཟཙགས་ཤིའབཀོད། །སརས ་རས་འཇིག་ཉེན་གསུམ་དབང་གཔནས་ནེ། །རལ་ལོའི་ཁབ་ཀྱིགབདུགཤེགས་པ་ཡོ། །མ་ཆེན་དེི་དེདག་རབ་བྱརནནས། །ནམ་པ་ཐམས་ 
ཟེ ༦ནླུན་ཡང་གདས་ ཞུ དད། [གཡས་གཡུམ་སུ་རན་ཆེན་པག་པོར་སྦངས་། །དེ་དགཨ་གུ་ཡངནུག་པོས་བཀང་། །ཕག་པར་ཀུན་ལས་དུ་བ་སྣེན་བཞན་འཁགས་། །ལྦའི་དྲ་ཞེམ་ནས་པ་སྣ་ཚོགས་འབུང་། །དྲ་སེདྲགབེར་ | 

ཅུ་རྡོན་སྣེ་བར་དང་། །རྩི་ཆུལ་བ་ནོད་ཕུངཔ་ཇྲ་སོད་པར། ༤ ཟའ ཞེནུརྱ་སུརད་པསྱ་ཆལ་བའ་པར་། །ལཱ་ཛྔས་དཔྱེ་མེད་ཡངས་པ་བྱསན་ ; ཧུས་། །དེནས་ཟུའོད་གཞནར་གུརད་པས་ཁས་དེ་རན་པོ་ཆེ་འི བཀོད 
ཅུ པ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་ཏུ་མས་བྱརན་པྲ་བས་ནས་། ཟླ དོད་གཞོནུ། རོ རྩ་གུརད་པྲ་བ་གདྱཾ་ཏུ་ཕུངཔ་ལེམེལས་བབས་ཏ་། །རྒྱལ་ཕལ་ཁབ་ ཀྱ་རྲེཔ་ཁེར་ཆེན་པ་གང་ན་བ་དང་ ། འུང་གི་ཀའྲི་འཱས་མྭོ་ནངར་ཨ་ | 


མངས་ཐ་གངན་བུ་ཡེད་པ་དེང་སོང ཤོ ནས་འངག་ཌེས་ཏུ་ཞུགས། ༠ སྟགས་ནྱུས་བནྡ་ལུབ་དྲུད ། བཅའ་བ་དང་། སྱང་བ་མ་མ་ཞེང་བཟང་བ་ གཉའོབག་སེ་། ཞལ་ཟས་རོ་སྣ་བརྒྱད་པཿ ར་ནས་དེ་ལ་མཚན་མོ་འད 
པ་ད རལ་པོའི་ཁབ་ཀགེང་ཁེར་ཆན་པོ་ཆག་ཆག་ལེགས་པར་གཏུབ། །ཟིདང་ཡེགས་པར་ཆས་ནས་མ་ཏོག་སེལ་ས་ནེ་བཀམ་། །གཏུག་སྔསྦ་ཅས་གནུགས་་་ེནྲ་བས། ད་ལ དབན་བའོ་སངས་ །གཏུགས་དཔ ྦ 


རྒྱལ་མཛན་ད་ ། བ་དནནིསྦེང་། །དེསཱར་ཧལ་བོའ་འབྱཀ་གདོཞེར་ཆེན་པོའི་ལམ་མང་དཔ་གོང་བར་ནུ་བུས་བ།། ནཱརུང་། ྱོ་མོ་དང་། གསུག་ཨྱ་པེད་ཕར་ཧྲས་། ཨེ་ཏོག་སཱ་ུགས་ནི་བཀམ་  ཙདད་གི་ཕེ་མས་ན་ག 
ར། 


' ༤ མྱེ སུས 
།ྐེ་་ཞུཿདཔཏ་བབས་དང་ སག་དང བ་གས་དང་ སྒར་ཁུབ་བརསདང། ཟླབ་ཁཁ་ཉ༡བྱན་ཅམ། །ཙནདདས་བུག་པྲ་གས་༡།དཀརྱསལལོིཁའྱཀ་གར་ཁེ་པོ་དཔག།ཆེདབའེབཀད་པས་རགྱར་བཅན 


ངཿ 


ཁུ ཤར ༽ ¦] ངི == ཤེ 5 ` སེདནདེ༽ེཾཾ =¬, པར་མ 5 ཀར །ལང་བ རོ 'ལ ས་པ།ཁ་། 
ནས་ ། རཔ་གཏྱམ་ཡང་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་པ་རྣམ་པ་ཏུ་མས་བརྒྱན་ཏེ་ ། རན་པ་ཆེ་ལྭ་འཕེ་པབ་དུ་མ་ན་རབྱཏྭ་སྦངས་ ། དགའ་ལཱན་གྱ་རས་ ཀྱེ་ལྕལ་གོས་ཀྱས་ན་བརྒྱན་ཉང་ཏེ 'འཁེརོ་ཡ་མངས་ཁར་ས་། འའ ཝཱ་ཝཱན་ 
དུཔ་ད་མསན་བྱན་པཤདབྲ འུག །འེ་བཅསིཏ་དབས་བག་ཐིག་འྱ་དང་འས་ི་བཏངདུ་བྱརཏ །བཅོལ་འགའ་དམ་འཆོདཔ་ར་བཁྲི་ཡིང། །དུཁི་དས་ཨུ་འཆོག།ག་འདིས་ཀོ་ལའ་ཛས་ཁེས་བགེའིཁྭ་ཝ་དང ྦ 
ཙི་ལི་ཞདས་བ་བགསས་སོ། །རིནཔོའི་སཱ་ཚོགས་ཀུ་པག་པརན་ཡེགས་བཞེར་སུམས་ཏེ་། །དེ་དག་ནས་ཨ་གཅུ་འཐལ་ཞག་གཅུབ་འཐུལ་བྱ་བས་སོ། །ཟ་འོདགཞདུར་གརད་པས་འྱིམ་མཆོག་དེ་ཡང་འདི་སྟ་སྟེ་ ། བཅོམ"ཝཱན་ 
འདས་ཀས་འཇོས་སུ།མཇས་ཅཉད་པའི་ཚར་ལཱའུགུ་གར་དུང་། སལ་གནན་བསྒྲགས་། གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དནན་བསླེང་། ལཱ་དང་ ། ཀླ་དང་གདོད་སྦེ་དང།དི་ཟ་དང་། ལཱ་མ་ཡེན་དང་། ནས་མཁའ་ལཱང་དང། 
, སྱཾ་ཁམ་ཅ་དང་། ལོ་འཕེ་ཆེན་པོ་དཔ་ ། ར་དངྱ་མི་མ་ཡན་བ་བྱས་ ༽ ི་ོ ཡན་ལག ༼ །ོགས་ནམ་པ་དུ་མས་ན་གངབརྡ་ཤས་སོ། །དལ་འདྡེ་སངཅེས་བ་ 


= སྤུ 


སྣེ་། ཟླ་འདཀྱེས་ན་ཁྱས་མཆོག་ཡངས་པ་ཡང་། །རྒྱརཾམ་ཐས་ ཅད་ཤན་ཏུ་རྒྱས་པར་ྲས། །གཇཱ་ལ་འ རྟེན་སྒོན་མ་བཞུགས་པ ངའ །ལཱ་ལྔས་སེང་གེ་འེ་ཁྲ་ནདབས་སུ་ཐཙུགས་། །འཇེག་རྟེན་ | 


 སྨྲནོ་མཛད་རྒྱལ་བ་གཙོ་ཕོན། །རགེ་འདུན་དག་ན་གཔ་ལ་འདུག་འགྱུར་བ །རེན་ཆེན་གེནད་ཏུ་ ར་བཀ་བའ་སྙན་། །ཐྱེ་བ་ ཇཕག་མཐལ་ཡས་ལེགས་པར་བཏང་། །རན་ཆེན་ །ཚོགས་ཉུན་ཀྱ་བདུག་སྲཾས ད་། །ཨ་ག་ 
ཅུ་ཡས་གནྱ།་གཔུས་ཏེ་། །ཕུགས་ནམས་ཁམས་ཅདད་ཡང་ནས་པར་སྦངས་། བོཾ ླད་ེས་ན་སེབས་བྱསགཞེགས་པའེཡར་། །༣ ཨེ་ོག་སས་པྲ་གཛོགས་དང་། ཐེ 
[གྲའ་མངག་བཟང་པ་ནས་སངགས་། །ཁྱམ་གྱས་གཞ་བཟང་པོ་ཀུ་ནཏུ་བཀྲམ་། །གར་བྱེད་གླུ་ལེན་སེལ་སྙན་སྒྲ་དག་གེས་། །ཁྱོམ་མཆོག་ཐམས་ཅད་ཀུྐཏ་སྒ་ཡཾས་གཔ་། [གཏུགས་དངབ་དན་དགཀྱཤེ་ནདཏུ་བསྡེང་། 


ལ་བ་གང ་ 


ཱ །འཁད་ག་ །བྱམས་པ་ལས་༧ཙོགས་པྲ་བརྨ་རྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ན་དག་ཀུང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱ་ཞབས་ལ་མག་ཟས་ཤག་འཚལ་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཡན་གསུམ་བསྟོར་བྲ་བས་ཏེ་། །ས་ལོ་འ 
།མ་བནས་མེ་ཏོག་མནདུར་བ་ཡོད་པ་དེས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་མཛེན་པར་གཏོརནས་ཡུགས་གཙགཏ་འཁོདད། །ཟླ་འོད་གཞོ་ནུར་གྱུརད་པ་ཕྱེགས་གཅེག་ཏུ་འདུག་པ་སྙན་ལས་ལངས་ཏེ་། བླ་གེས་ཕྲག་པ་གཅགཏུ་གཟར་ 
ནས་ཡུས་མེགོས་པའི་ལཱ་ངས་ལ་བུགས་ཏེ་། བཅེམ་ལཱན་འདས་གལ་བ་དུ་ཡོགས་སུ་ཐལ་མོོསརབ་བྱངཔནས་གདུགས་ཚོདལ་ཐབ་པ་། །བཅོས་ལཱན་འདས་བཤོས་གསང་སྦར་ལགས་ཏེ་། ད་དེ་འིདུས་ལ་བབ་པར་བཅོམ་ 
ལྔན་འདས་ཀྱེས་མཉྱེན་ནས་། རབཱཏབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་དང་། དགེ་སེངག་དགེ།འདུནདུ་བཅས་པ་དང་ ། དབང་ཆེ་བ་། དབངཆེ་བར་གགས་པ། རྒྱ་ཆེ་ཞེང་རླབས་ཆེ་བའི་ལྟ་དང་ ། ཀྱུ་དང་། གནད་སྦྱེན་དང་། རྲེ་བ་དང་ ། 
$$ དནང་། རྡད་སྲེངོ་དང་། ནས་མཁཊ་ཝང་དང རྒྱ་འམ་ རུ་ཤར ༅དང་། ལྕའ་ཆེན་པོ་དང་། གུལ་ཤུམ་དང་། ཡེ་དགས་དང་ །ེ སྲུ ) ལ་ཕོ་དང་། ཆྱི་དངྱོཡ་ཡིནབ་དག་དང་ཡང་ཐབས་གཟིགྱཏུ་ ྦ 
རྒྱལ་པོའ་ཁཀྱེ་གེརཌྱེར་ཆེན་པོར་གཤེགས་ཤེང་བདག་ག་ ལྲ ཚོ ཡཇ་གདུགས་ཚོད་གསོལ་བའདུས་ལ་བབ་པོ། །བདེབརགཤེགས་ ༣ ༧གནུགས་ཚོད་ལ་བབ་པོ། །དེ་ལ་འདྲ་སདཅེསྤ་བ་སྟེ་ །བདག་གེས་ ྦ 
གྲཾཔཉེར་མཚག་ཀུན་ལེགས་པར་བརྒྱན་། །མགན་པོ་བདག་གི་སུམ་བ་ཡཇདེ་བཞེན་ཏེ་། །ལཱའཞལ་ཟསའ་བྱས་བཤམས་ཤང ར་། ། གདུགས་ཚོད་བབྱ་ཉིས་བདེགཤེགས་བཞེངས་སུ་གསོལ རྔར་ཐོར་ཧལགོང གཅིག་ 
།བྱསིསགབས་འཆ་ལོད་ཉོན་ཁུ །སསྱ་ཀཚོགས་ཀྱེས་ཡོངས་སུ་བྷནཿཅེདྲགདོདུ་གཤེགས་། །སྲུར་བྱེདཉེ་མའ་སུན་པའ་ཚོགས་སེལ་བཞེངས་སུ་གསོཝ་། །བཅོམ།ལཱན་འདས་བདག་གསུམ་བར་བཤས་གསོལ་གནུགས 
' ཚོདབབ་། །སྲས་རཔ་ཐབས་གཅག་བདག་གཅུམ་བར་གཤེགས་སུ་གསོལ་། །འག་ཐ་མ་ང་པོའི་ཚོགས་ཀུ་དོན་ཀྱར་བྱགས་པར་འགྱུར་། །དི་ལཱམར་མ་མཛད་རྐྱས།3ེད་ལ་ཡུང་བསྙན་པ་། །དེ་བཞིན་བདག་ཀྱང་འཇིག་ཉེན་མངོན་ ། 


༡༠༢༧༩༠༤༠༤༧༤ལ༤༧ཆཆོོ 
----༠༠༩༨༤༤༨༤༡༤༤༨༤༤༨༤ 


,༠༡། །གསུམ་ལུང་སྙཾན་ཅག་། །བདག་འདེར་ཡུང་བསྟན་འཇག་ཉེན་ཐོས་ནས་ན། །སེམས་ཀྱཇ་མཆོགཏུ་རྒྱ་ཆེའ་འབ་བསྐྱེདད་ ། །འགྲེ་བ་འདདག་ཐམས་ཅད་སརས་རྒྱས་འགྱུར་། ། འདེན་སྣཾད་མྱཾན་སེམས་ཅན་གང་ 
་ཡང་མྱད་། །བཞེངས་ཤག་བཞེངས་ཤག་སྙེབས་བྱས་མངའ་བལེལ། །བདག་ལ་རེས་སུ་ཕནམཛད་སུམ་བར་གཤེགས་། །ངི་ལྕར་བདག་ག་སུམ་བར་ཁྱོད་གཞེགས་པ་། །དེ་བཞན་བངྱར་བ་ཤེར་དབང་རུང་བདག་མཚེ་ ། །བྱཔཆུབ་ཤིང་ 
% དབཔདེ་ཇུཔ་བདག་མཆེས་ནས།། །རྒ་གསཡོོ་མ་འགུལ་བར་ན་གནས་བཅས་ཏེ་། །བམས་པས་དེར་བཅས་བཏུདནམས་ལམ་བབེས་ནས་། །ཏདྱོཉས་བསྙེས་བཞིན་བརྲརབ་ཐེབ་པར་བྱགིས་། །དེ་ནས་བཅོས་ལཱན་འདྲསྤ་ཀེས་ཞུ་ 
འོད་གཞནུགུརད་པའ་གསལ་བ མཁེནནས ། །ཟཱ'འདགཞ་ནུར་ གྱར ད་པ་ལ་ཚགས་སུ་བཅད་པས་སུར་བཀའ་ཟཿཡདཔ་། །ཡངས་ཤིག་ཟ་ འདྩ་ཧུལ་ཐའྲ་སས་། །མངས་ཤིག་ཕཾན་དགའ་སེམས་ཅན་མཆོག་། ། 
* ལེངས་ཤག་ཧྭཔརྔ་ཚུ་ལ།ཁམས་བཏག་། །ཟན་ལ་དེང་ནྭ་ཁམ་རུ་འོད གུ །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀས་ཚགས་སུ་བཅད་པ་འདགསྲུངས་ནས ¦ 5 )སཱར་བ དན་ཡས་བཞེངས་ཏེ་། ྦ །ཤམ་ཐབས་གསོལ་ ངཱ འོ་ག 
དང་ལྱུར་གཟེདྱསམ་ས་ནས་། །དགེ་སཱཔོའབུམཏུ་ཚང་བའ་དགེ་མངོ་ ཧྱ་དགེ་འདུནཆེན་པ་དཔ་ཐབས་གཅག།ྱབྲཔཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ཅིན་པོ་གདདྱང་ས་པོས་བྷདར་ཅེང་ མདུད།ུ་བདང་ཏེ་། ལྕ་དང་།ཀུ 
དང་། གནོདྷ་སྦྱན་དང་། པྲཐ་དང་། ལཱ་མ་ཡན་དང་། དྲང་སྲེབོདང་། ནམ་མཁའཝོངདང་། རོ་འམ་ཅ་དཔ་། ལའལེ་ཆེན་པ་དོང་། ཐུལ་འུམ་དང་། ཡི་དགས་དང སུས་པོ་དང་། མྱ་དངྱསི་མ་ཡན་བབྱར་སོངདུ་མས་མཆདཅང 
མཛོན་པར་བསཔོནས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་མཐུ་ཆེན་པོ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱ་རྔུའཕྲལ་ཆན་པོ་དང་ ། སངསྭ་ཆསྱ་ཀི་ཆོ་འཕུལ་ཆེན་པོ་དང ། ༨ ༦༥༥) ༤༤ །སིལ་ཧྭན་ཕྱེ བ 
ཁྲག་ཆིག་བྱར་སཾཔོནའགྱར་བཀོལ། །གཏུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། ཤེ་བྲ་འགག་ཞག་བྱར་སྟཔཱ་མ་ན་མཛོད་པར་བླསང་། །གཟུགས་དང་། ཁ་དག་རགས་པ་ཏུས་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་ཀ་པཔཔ་དང་། ཁུཁྲང་དང་ །རུང་པ་ 


རུ 


3 


ཿ།གཞད་དང་།། ཙཀེརོ་དང་ ། མབ་རང་ ། ཙ་དང་། རི་སྐྱེགས་དང་། ཞུ་ཐྱུག་ད་] ཀ་ལ་ཀྱིངཀ་དཔ་། ཀུ་ནལས་༠ཿོས་བ་བའྲི་ཁ་མངཔོ། །དུ་མ་སྒྲ་སྙནཿང་འཇམ་ལ་ཡདཔཱའངབ་། ནམ་པ་ཧུམ་འྱན་པས་ན ' 
| བར་སུཔལ་ ་ །རུ་ང། གདང་། གས་དང ྱ རར ཆེ་བྱ་བེ་བྲ་འགའག་བྱར་སྣིངདུ་མ་ ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤེཏུ་རདང གྱ ཏྟ ཀ་ | ཤྱེ 
སུག་ག་ཡུ་བ་ཅན་དག་དུང་ ། གནང་སྩྱནཾ་ཀྱ་དབང་པོ་གཟུགས་བཟང་དང་། དབང་པའ་ཏོག་དཔ་རད་འོད་ན་དང་། བ་ཀུ་ལ་དང་ལས་ཅེན་དང་། ཤག་ཀུ་འཕེལ་ལས་༠གས་པ་། བྱཾ་བ་འག་ཁིག་བྱསསྭོདུ་མ་ད བབ་་་ 
གཏསི་ན། གཏུན་འཛིནདཔ་བཞིན་དུ་ཐགས་ཏ། སས་སུལྱ་ཧི་ང་པོ་འགེན་མིཤ་དང་། མི་ན་ར་རང་། གོའིདང་ ། མ་ལ་ཡ་དུང་ ། ཙན་དན་དམར་པོ་དང་། ཨ་གཉུ་ལུས་བསོགས་པས་བཀར་བའི་དུབ་ནིའཐུས། །ཐེགས་ས་ས་ 
རམ ་ ངམེ་བར་གགས་པའྲ་ནས་ ཀོ རང ་༽ ཇར ༦ ལ་ར ། མུ་ཞེན་པར་ཁྲད་ ཆོཾ ། ཤར་རྟ་དང་། དཔུང་བྱུ་རུང་གས་ཡོངས་སུ་ 
བྲ རེ 


བསྙར་ཅརྭལཱ་ལཱ་མངཔ་དོང་ ། རིན་པོ་ཆའེ་འཕྲེང་བ་ལག་ནཟེགས་ཤར སཱཾ་ནཡགོས་ནས་རརྱཧེས་འགྲོ། །རྟ་དངྱ་གཔཔོ་ཆེ་ལེགས་པར་ ༼བྱརན་པ་ ། མ་ཞཾན་པར་ཁད་པ་དགྲུ་ཀངརངྱསི་སྟབས་ཀྱེས་མཛོད་ 


་བར་འགོ་ཞང་སྐད་ཡད་དུའོང་བ་སྙན་པ་འཉནདཏོ་། །ཚངས་པ་ཡང་བཅམོ། །འདསྭ་ཏ་གཡས་ཡེགོས་ནས་མཆོད་པ་དང་ ། ཟསྙེན་བཀུར་བྱེདཿང་། འགོལོ། །གཡེན་ཕགོས་ནས་ན་ལཱའ་དབང་པོ་བྱེ་ིན་ལྷའིུདརབ་། དབང་ 
ཆེ་བར་གགས་པ་། རྒྱམེ་ཞང་རླབས་མཾ་བ་ ། གབམས་འདས་པནམས་ལ་འཅད་ལནའཟང་པོ་ང་། གུ་དུ་ཧན་ཅན་དང་། ན་ཅ་དབགདུབུ་དང་། མེ་ཏོག་ན་ཧ་དུང་། རནབོ་ཆ་འཆོང་ཚོང་དང་། མེ་ཏོག་ག་འཐེདབུས་ཡུས། 
| ཟྱ་ཧནཅང་གཟུགས 'མཛོན་པར་སྣང་བས་ལཱའ་མེ་ཏོག་མན་དར་བ་དང་ །མདྐོ།་མྲངས་ཞང་། །རར་ཏོང བཀྲ་བ ཟཙས་ཱ་དཱད་།ཅར་ཁིཀ་ཧ། དོང་ཀའ་མེ་ཏོག་དང་། རྱ་པན་འཚར་དང་། རྱ་ལྒཾར་དང་ །ཨཏསུག་ཏ་དང་། 


༧༠༤༧ འ 


ཁ༠། ༥ །ཨུད་པལ་དང་། བུ་ཀུས་དང་། མ་ལ་ཀེ་ལ་དང་། ཀུན་དདང་། གེ་སར་དང་། བདུམ་རུང་། ཤུཨུ་ད་དང་། བདམ་དཀུར་པོ་དང། ད་མཆོག་དང་། བདམ་ེའཕྲེང་བ་དུང་། རེན་བོ་མའིམ་ཀརུ་དང་། ཤིར 
པོ་ཆ་འིའྲབས་བྱུ་ཅན་དག་ལགན་ཐགས་ཤེངསལ་སྟན་སྣ་འོགས་བྱས་སེང་ནི་གནུ་བཀོལ་། [གསྭ་བེ་བ་ན་གཡོབ་ཅཔམ་ལ་ལ་ཞེས་ག་ཞའ་སྨྲ་དག་ན་འབྱེན་ ། མེ་ཏག་གི་ཆར་ཆེན་པོ་ནའགཏ་འབེབས་ཤང་། །བཅོམ་ལཱན་འད་ཨ 
རྐ མཆོད་པྲ་བ་བའ་ཛར་ནམ་མཁའ་ཛས་ཐམས་ཅད་བར་འཚམས་མྱད་པར་གརབར་འཁདདེ། ། མེ་ཏོག་དང་ ། སྤེས་དང་། འཕྲེཔབ་དང་། ཟུག་པ་དཔ་། ཕེ་མ་དང་། རན་པོ་ཆེ་འེ་ཆར་རབ་ཏཱ་འབེབས་ཤང་། བཅམ་ལཱན་འདསནུ་དོན་ཡད་ ུ 
པའྱ་གྷནོསྱ་ཆས་པོ་ཡད་པའ་འབྱ་༡གོང་ཉེརཆེན་པོར་གདུགས་ཟོད་པ་ གཤེགས་ས། །ད་འཚེཆས་ཉེད་ན་འདུ་ཡན་ཏེ་། །དེལ་འདེ་གདཿསྤ་བལོ། །སངས་རྒས་དེ་བཞན་གཤེགས་པས་དུས་མེན་ནས་ | དཔའ་བོ་ཡན 
 ཏན་ཀུནཀའས་བརྒན་པ་ ཞང་ནམས་བསམ་བྱིས་ས་ཁབ་གུང་ མཛདན་ཅང་།།བཟསོལ་སེི་ེངགེ་གཤགས་པརྱ་གཟད། ཉན །རས་གཟིགས་དངལསྱཆན་དོནཡེདདཔ། །དྲས་ཀ་བནལངའེེཆེ 
ཇི ཡག་བརངུས་དང་ ས་ར ེ་ཙ རེ གདབ འོ་གཞན་དྭགྱུ་གཔ་བའི་ཞག་འདད་བེད། །གམྭ་ཧོགོས་ནནྱཱ་སིའའཕམ། ] ཆར རོ ྦ 
བར་ཏུ་མ་ཆོད་སངསྱ་ཆས་འགྱུར་བ་སྣེ་། །བསོ་དནམས་།ཡེ་ཤེས་ཚོགས༡པའབཏྲ་ཐགོས་། །ཤམས་དང་བཏང་སྟེམོས་དགའ་བས་ཡུས་བླསམས་ཤང་། །ཆོསྱ་ཀུ་བདག་ཉད་ཆེན་པོ་སར་རེས་བསེར། །ཡན་ཏན་མཐའ་ཡས་བུབ་ 
དབན་ཡོན་ཏནསེམས་། རི ་ ` ་ ༣ ¬ - རི ÷ རལ 
'ུ་བདང་། |གམསྨོ་རྒྱལ་པོའཾུབཀྱ་གེཔཁྲེམའདར་། །བསྙཡད་པ་དག་ལ་རྒྱལ་བ་མཐའ་ཡས་མཆོད། །ཟླ་བ་མཛེས་པའེ་འོད་འདྲ་ལུའ་ཡུས་། །ཟླ་འོད་དཔའ་བོ་ཡངན་མདུན་ན་འདུག་། །སངཛྔེ་མཆོག་ག་གཡོན་ཕྱགས་ 


གདམ གད་པ་འད་དལནའདན་ུསཔལ། རབ 
 དེད་དབདུལ་བའི་ཡི་དནམས་ཉེས། །སངས་རྒས་འཇིག་ཏེན་སྲོན་མ་ མཇུད་བདང་ཏེ་། །ཐུགས་ཛེར་ལཱན་བའྲི་པེའི་སེངགེ་གཤེགས་། །སམས་ 
;  . བ་ལཱར་། །སྒརཚོགས་དབང་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་བཞད་། །ཚངས་པ་༼ ཿ 


༩ )+༥༡༥༤ £ /;7: 32 
| 


འདུག་པ་ནི། །འདས་དཔལ་9ེ་བ་བྱསཕག་མང་པོདང། །དཔའ་སྔོའྲལལ་སུབས་ཉས་མཛོནའཕགས་ལ། །བཟུ་ཕག་མཐའ་ཡས་ཞཇཧུསེ་བ་ལོ།།དཡ་འགྲོ།་ཏནཐསདགེ་འདནཏེ། །ཤརིའྲགུ་འོག་མེལའག་ནག་ལོ་ 
དང་། །འོད་སུངརབ་འབངོད་དགའ་པ་ཀོ་ལེ་ན། །བཟང་ལཱན་རྒྱལ་པོ་དབཞན་ཀ་འཏིནུ་། །ཀུན་དགའ་དབཞན་གནས་བཏན་སྨུ་གཅན་ཟིན། །ལེགས་འཇོས་ཀུནཿ་གང་པོ་འཆར་བ 
པ་། །རལ་པ་ཉནན་སྟེདོདུ་ཚཔབ་དག་། །ཉན་ཐས་འགེ་འདུན་འགྱོཏ་ཐམས་ཅདཀུཔ་། །དཀའ་ཐུབ་དག་མཆོག་རགྲ་བེདམོག་ཤེས་། 


བ།ི༽།ནམ་གུ་གསུས་ཆན་གཏེར་འཁེརོ་ས་ཁག་ 

དེ སྲེཕོཏུལ་བ་ཐལ་སྦྱར་འདུད་པ་བྱེད་། །ཞ་བའ་ 

ལ་ར ཞོ ་ 
* ༽ཧྒེདུ་ཕྲག་དགན་བམངགེས་། །མྫཚུངས་པྱ་སདཔའི་སྟེདཔ་ཡངོ། ས་སུ་བསྐར། །གེང་ཁེརྱ་སནཾ་པོ་སེིང་ཞབས་བཞག་སྟེ་། ནགས 

ཆ་ཏགའརབངས་བའིས་ཡང་བོས། ོང ལོ་ རའ ས་ས་ས ༣ བཅ་ལཱན་འདསཀས་ཞབས་གཡས་པ་འཁེའོ་ལ་རིནཔ་ཆས་ 

བརྒན་པའ་དགེ་བའི་ཚ་བ་དཔགྱཏྱ་སེད་པ་བསགས་པ་། །སྒོའི་ཐམ་བ་ལ་བཞག་མ་ཁགྱཏུ་། །སཱིབོ་གསུམ་བཾསྟངཆེན་མོའ་འཇག་ཏེནྱ་གམས་འདེ 


ཕེ འཇགཏེནྱ་ཧཱའམས་འདྲིནམ་པྲ་དགཏུགཡོས་། །རགྱཏཱ་གཡོས་། ཀནྟཏང་རབཏ་གཡོས་། །འགུལ་ 
རགཏྭ་འགུཡ་། ཀུན།ཏཱ་རབ་ཏཱ་འགུལ་། ལེག་།རབྱ།ཏ་ལེག། ཀུན་ཏུརབཏ་ཝཱག་། །འཁཁུགས་རབྱཏུ་འཁུགས་། ཀུནཏུ་རབཏ་འཁུགས་། ཆེས་ཆེམ་རབྱཏཆེམ་ཆེས་།། ཀུནཏཱ་རབྱཏུཆེམ་ཆེས་། །འུམ་འུམ་རཁྱའ་འུར་འུང་། 
ཀུནཏུ་རབཉུ་འུམའུམ་། [ཤར་ཝྱགོས་དམ་འན་ནུབ་ྱགོས་མཐ།། །ནུབ་ཉགས་དམའན་ཤར་ལེགས་མཐོ། །བྱད་ཕགས་དམའ་ན་ལོ་ཕོགོས་མཐོ། །ལྷ་ཐོགས་དམ་འན་བད་ཕོགས་མཐ། །མཐའ་དམའན་དབུས་མཐོ་།། 


འི །ྲསང་བཆེན་ཕོ་ཡང་བུང་པོ། །པོམཚར་དང་མད་དྲུ་བུང་བའི་མོའཝུལ་གངས་མྱེད་དལ་གྱཏྱུ་སེདཔ་གཞན་དགྲུ་ཀངྱ་སཔངོ། ༥ 

དཱ བམ ་པེ།། རྩ །།རའ་ཆོས་༡དའད་ཡ རེ །ན་ལ་འདྷིགདཅས་བལོ། རར ག་ཡེ་ལ་འ་བ་འ། འརབུ་མགཞབས་མཆག་བཞག་པའི་ཚ། །བའྲ་དགུས་ཧེས 

' སཁདེ་རགཏག་ཡེསོ་། །གྲེང་ཏེརམཆོག་འདི་སེ་སེམས་ཅན་རཏ་དགའ་། །རདག་བཀེས་ཤིང་སྣེམ་བར་གུརདཔ་དག། །དེ་ཚད་དག་གྙེམ་བྱ་མེདཔ་རྱགརད། །རྒྱལ་བས་སྤོའ་ཐེམ་སྙེཔ་ཞབས་བཞག་ཚེ་། །བཀེས་ཤང་སེམ་བ་དག ་ 
དང་བལ་ཁར་གུརད། །རྒལ་བས་སོའིཐེམ་སེང་ཞབས་བཞག་ཚེ་ ། དམུས་ལོར་གུརད་པའྱེ་སོ་གག་ཨ་ཡོད་དང་། །ནཱ་བསྦ་མི་ཐེས་འགོནྱ་མེད་བསོད་ནམས་ཆུང་། །དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་མིག་དཔན་བ་ཐེབ་། །རུལ་བས་ཞའ ་ 
ཐེམ་སྣེབཞབས་བཞག་ཚེ།། །གཤིཀ་ར་འི་སྱ་ག་ཡེ་དགས་གང་ཡོད་༼ །པ་། །ཤནྩཱསུག་བྲསལ་ངར་སཱབས་མཆེལ་ཡ་ཁ། །ཟམས་ཅད ༼ །འདྱོལས་རེག་ལས་བདེ་བར་སརད། །རུལ་ཁས་སྣེ་འི་ཐེམ་སེང་ཞབས་ 
ཟཞག་ས་། །བུག་གྱ་ཝེ་དཔའ་འྲིས་བ་དོང། །ཤཔ་མཆོག་ས་ལ་དཔདེ་ དོངོག་ནམས་། །ཞམས་ཅདསངས་ཆས་བཞུགས་པའི་པགོས་སུ་འདུད ། རྒལ་བསྲ་དའི་ཐེམ་སེང་ཞབས་བཞགཝ་༽ །རྒ་མཚོམ་ཐར་ཐུག་ 
གེང་དང་གེང་ཉེརྡ་ནམས་། ། སྭ་ཀུནནས་པྲ་རུགཏཱ་རབྱཏཱ་གཡོས་། །འདར་ན་གག་ལ་ཡང་གནད་པར་གྱརདཔ་མྱེད། །ལཱ་དང་རྱེ་དཔ་གྲུལ་བུམ་སྲན་བོ་དཔ། །སྙེས་བུ་གནས་པ་དགའ་མགུ་སམས་རངས་ཏེ་། །བར་རུབ་དམ་པ་ 
མཆོག་ལ་དང་བསྐྱེད་ནས་།་ །འཇག་ཉེན་ནམ་པར་འདྡེན་བའྲ་ཟུགས་ཀཔ་འཛིན། །རྒྱལ་བས་སྒོ་འཐེམ་སྣང་ཞབས་བཞག་ཚ། །སྲེལ་སྙན་སྣཔདག་མ་ནུས་སྒྲ་འབྱན་ཏེ་ །ེནདྭཏཱ་ཡད་འཇའཝ་མོའ་ཤངས་ཐེས་པས་། །དཚེསེས་ 
ཅན་ཟམས་ཅདར་གྱང་དགའ་། །སྣེར་པོ་སཱངོ་ཕྲག་བྒྱ་རག་འདུད་ཕར་འགྱུར་། །རེ་ཚེ་མེ་ཏོག་ཀུན་ཀྱ་རབཏུ་རྒྱས་། །བར་སྣཔལས་ན་ལཱ་ནམས་བརྒྱ་སྟེང་དག་། ། རྒྱལ་བ་་ཡང་མྱ་མྱན་མཆེད་པ་ཧེད། །རྒྱལ་བས་སྒོཌའི་ཐེམ་སཱཔ་ཞབས 


༦ ༦ །རྩབས་དམ་འནམ་ཐའམམ་བོདསུརགས། འཇག 
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ཤས ་་"་- ༣༢ ་་ྐེ་ལ 
:.:: ཧཾ ལོ 


བཞག་ཚེ་། །གཱང་ཕོ་བྷཾསདག་སེམས་དགའ་སྨྲ་འཤྱིརྐཏ་། །ཅ་དངལ་ཁངྱ་ཧལ་ལོ་ཡུས་ཀུཿ་སྙེདོ། །ཅི་དགས་རྒལ་ཕོ་སེངགེ་སྨྲ་འཧནེ་བྱེད། །ས་དབང་རྒྱལ་ལོ་གངསུ་ཇི་སེེདཅག་། །ཤེགས་དང་ཡོགས་འཚམས་ནམས་སྲུ།ལླག་ ༨ 
ཕ་ནམས་། །རྒྱལ་བའ་དཔལ་གཟི་དཀད་མཐོཔནས་ན། །རབྱཏསེམས་དགའ་ས་ལ་འཐུག་ཅཔའདུད། །ཁ་ཅག་འཇག་ཏེན་འགོནལ་མངོན་པར་སྙོད། །ཁ་ཅོག་བྱ་ཆལ་ཡ་མེ་ཏོག་ཆར་འཕེབས་ཤེང། །ཁཅག་སོར་བྱལུ་ཐུལ 

ལོ་སཱར་ནས་ཨུ་། །ཨེ་སྱ་གལ་ཁ་ཤུགས་ཇ༠ཀཞེས་སླ། །ཁག་སུ་ཏག་དག་ལ་ཁཟཔཔོ་དང་། །སྭ་རོགསྱ་གན་མང་དགའ་བསེེད་འཕོར་བན་ཐེད། །ཧྲཔཆུབ་སམས་མཆོག་དཔའ་ཆེད་བསུདནས་སྭ་། །འཅོག་ན་བཟའ་རིན་ ་ 
ཆེན་འཐེར་བརྡ་བེད། །ཁ་ཅག་གསེར་གྲད་བ་བཟང་པོ་འཐར་། །༩ཅིག་མེ་ཏོག་རན་བཟང་འཐེར་བར་ཧེད། །ལ་ལ་གསར་རྱ་རྒྱན་ན་དམ་པའཐར། ། ཁ་༦གེར་བཞན་གདུ་བ་འཕེར་བར་པེང་། །ལ་ལ་གདུ་བ་བཟང་པ་དེར་ 
འཐོར་ཉེ་། །ཁ་ཅག་རནཆེན་སུས་པའི་དཔུང་རྒན་འཟོར་། །འ་ཅག་ བདག་ཅག་སངས་རས་རུནད་ཅེག་ཅེས། །སེམས་བསྐེད་གེས་ཕག བཟང་པོ་འཕོར་བར་ཐེད་། །འཇག་ཏེན་མགན་པོ་སྣཾན་བཞུགས་ 
པའིཚ་། །མེ་དག་འཅེག་གསར་གཡོངོང་འཐར་། །སེ་མས་དད་ གཙུག་གོནོརུ་མཆོགྲོ་ཀཔའཐེར་། །ལ་ལ་འེནེ་ཆནྲ་དབ་འཐེར་བབ བེད་། །སམས་ཅན་ཤོནཏུམི་བཟད་སུུག་བསྔལ་ཞང་། །གཙོ་བ་ 
ནམ་མང་ཟུག་ཆུས་ཟུག་པ་ཡང་། །འདེན་བ་སུས་གུ་གོཟད ཧུ དབུན ོ དཱ 


ཀཿ 
སཔ 
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༼།འདུན་བ་ལུས་གུ་གཙོཟ་དཔལ་ཆས་ན། །ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དཔ་ཡཔ་ལཱན་བར་འགྱར་། །ཞུ་ཐུག་དཔནིར་སྕགས་མབ་དང་། །རེ་བཞན་ཁུར་འུར་དགན་མཚོབ་དང་། །ུ་མང་ཀུན་ 
མཁར་འདུག་ནས་སུཊ། ། ཤསྱང་ཡིདའཛམཆག་གི་ག་ཡབའབེན། །རེམེ་བོགས་མང་བཁབ་དཀའ་ཐས་། ` །གགིས་ལྷནཡའ་ག་གད་ཐས་པ། དུ ལདོུགསཞ་ཕར་ 
རེས་སུ སཟུན་བའབཟེཐབ་སེ། །མ་འ་དས་ནྭམ་བརས ་འུརཞས། །དདག་ཀུགས་བདགཤགས་ལུང་ཡངསྟན། །གའེདུས་ན་ཉད 


 གཏེ་མུག་ཞི། །སེསས་ཅདྱ་བེ་བས་ཀླགཊ་བའྱི་ག་ཐེས་ནས། །ཟམས་ 


༩ ་ོ ¦ ཀེ 

¦ ཙ\ ༥ །མོངས་མི་འབུངསྟེ་ ། །ཆེསོ་ཀྱི་ལ་བ་ཐམས་ཅད་ཆེ་མོར་བཅས། །ད་ཚེ་འདེན་པའི་གྲུཿ་ཧད་མཐབོནས་ན། །སཛསྦ་ཆས་ཡེ་ཤེས་ལཆོག་ལ་མོས་བསྩེདད། །བདག་ཅག་ནམ་ཞིག་འདེ་འྲའི་མཁེན་ཕབ་ནམ་ །བསམ། 
ས་ ང བཡའེདནས་རག་བ་དནོདོཏ། །བདེབ་གདེནས་བའམ་ཡུ་ུང་སནས།། །འྡོོགེཅ་ད།འེདང་བག་ཁྱམཁང་འུང་ །དལས་ཞུག་བསྟ་གའ་ེ་དེད། རོ པང་བཅོན་མ་བད་སིནུས་། །དེམ་ཉི་མའི་འདོ 
༡  ¿ རངརྱ་སཱངསྟེ་། །མྱེ་དབནེར་ཁུ་ལཱ་ཀུན་འདོད་ཀུངྱ་སེད། །རྒྱལ་བ་གངོགཤེགས་སངས་ཆུས་ནམ་ཡངས་པ་། །དེམ་འདོནམས་ཐམས་ཅད་ཡདྱོི་མདོན། །ཚོགས་རན་དངན་བདེ་གཞེགས་ལམ་བཞུད་དྲ། །གངདུ་སའོས་བཅཡ་ 
༥ ན་ཞཁས་འཇོག་པར། །ས་ཡ་པད་མ་དགན་སྟེངྡོཝག་བྱས་། །འདབ་ སྭ་ཤེ་བ་སོཔ་ལཱན་གཙངམྱ་བུང་། །འདེན་བ་གཔཌེར་མཆོགཏུ་གཤེགས་ བའི་ཚེ་། །དེ་ལ་ཉམ་ཉོསྤྱ་པ་གཙང་མྱེད་པར་གྱུརད་། །གྲང་ཞེར་ཐཾས་ 
ཅདྲ་ད་མཆོག་གདུག་པ་ཡ། །སཱསོ་ངད་ཡོད་་འཕོབ་ཀུན་ནས་ལུང། གངོདང་སང་ནམས་།ཡོངས་སུ་དག་འགྱུརད་ཏེ། །ནདུཔ་གསེག་སྲམ། དངང་སློས་ཆུས་བཏབ་། །སས་བྱཅུ་ཝཱན་བའི་བསོདནམསས་དེ་ 
འད་སྟེ། །ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་མེ་ཏོག་སལ་མ་བཀམས།། །གནད་ཐུན་ བྱས་སྟོབ་གཏུམ་པརོ་སེམས་པ་དག་། །སངས་རྒྱས་ཧ་དབཔགསེར་འྲད མཐོངབས་ནེ། །འདེན་ལ་དགའ་བྱ་མཆར་རབ་བསྐྱེད་ནས་། །སརས 
རྒྱས་ཙས་དབདགེ་འདུན་སྦྱབས་སུ་འགོ། །ལྷ་ནམས་ཤེ་བ་དཔད་བྱར་ཝག་སང། །ཨི་དབང་ལཱ་བར་འཇོས་ཕུད་དག་ཀུག། །བདེ་བར་གཤེགས་ལ་ཡེ་ཏག་ཆང་ལབ་སྟེ་། །མ་ཏོག་གཉར་ནས་ནས་མཁའི་ཤེས་ན་འདུག་། །རྒས 
ཡྭ་༦ཡུས་མ་ཏོག་གང་གཏར་པ་། །ནམ་མཁའ་པསོ་ལ་མེ་ཏོག་གདུགས་སུ་གུརད། །ལཱ་ནམས་ཀྱས་ནེ་མེ་ཏག་གཏོར་བ་ཡང་། །ས་སང་ལཱ་ཡ་མེ་ཏོག་བཀམ་བར་སུརད། །ལྷ་དངྱསེ་དབགལ་ཞུམ་སན་པོ་ནམས་། །དེ་མྭཐོ 
ནས་ན་ནམ་ཡར་པསོས་སྱ་སཐོ། །མགེན་པ་སེབས་བྱསལཱན་བ་མཐོཔོནས་ཀྱང་། ༼འབཏུ་དགའ་ཞང་སེམས་བདེའདས་པར་རྱུརད་། །ནམལེསྐྱས་འུ་མཐོག་གེ་སྐུ་མཐེངོནས་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགའ་མགུ་རངས་ 


` 
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རྒུནདཔས་། །ལཱའི་སེ་ཏོག་དག་ལ་ཡང་ཨདྩ་མོཾ་སེམས་། །ད་དག་ལ་ནངམཚར་འཛིན་པྱ་སེ་། །སྭོབས་བྱསཁིག་ཡས་ཉེགས་ན་ནཚངས་པ་སྣེ།། །དེ་བཞུན་ག་ཡོནན་བྱསྤབིནལུའྱི་མས་། །ནམ་མཁལ་དཀིམ་ནྭཝ་མངས་ཤེ་ 
འཁེརདེ། །སྐེས་བུ་མཆོག་ལེནྱཏུ་གུས་པ་བསྐྱེད་། །ལྷ་དང་ལྔ་མིན་དག་གེས་རྒྱལ་བ་བསང། ལཱ་དཔྱམ་དཔལ་གཟེ་ཀུན་ཝེགས་ནས།། །ཞབས་མཐིལ་ས་ལ་ལེམོ་འབྱེན་བཞིན་དུ་། །གང་འེར་དཱན་བཅེམ།ཡཱན་ཿན་དཔས 
- གཤེགས། །སྩུ།ལུས་དཔ་བང་བཟང་པོས་རྒྱས་པ་ནེ།. །ནམ་ཀ་སྒར་མ་དག་གས་གངབ་བཞེན་། །ནམ་ཀ་ཡ་ནྭ་ཟུབ་ཉ་བལཱར་། །རྒྱལ་བལེལམ་ནསཔས་རྒྱས་ལམ་མ་གཤེགས་། །ནར་བུ་ཁིནཆེན་ནལ་ཡང་བཟང་ ན། 
ཉེས་ཕའ་སྐྱན་བྲལ་རབཏུ་སཱང་བརཀྱེང་། །ཕོགས་དང་ཧོགས་མཚམས་ སུ་ཡ་པའད་གསང་བུང་། །དེ་བཞན་རྒྱལ་བ་འཇེག་ཉེད་ཀུན་སྣང་མཛད། ། རེ ལྟ་དང་ལཱ་མིན་དག་གས་རྒྱལ་བ་བསྐེར་། །རྱའི་གཙོ་བྱ་ཆལ་པོའ 


ུ ཁགྐཱཏུ་གཤེགས་། །ཞབས་མཐཡ་སལར་མོ ཤྱན་བཞན་དུ་། ། ཟུ་འོད་གཞོནུའེམ་དུ་སངས་རྒྱས་གཤེགས་། །གང་ཌྱེར་མཆོགན་ ཀུན།ཏ་ལེགས་བྱརྒྱན་ཏེ་། ། རྒྱལ་མཚན་ཤེ་བ་ཕྲག་སྟང་རབཏུ 
* བསླེང་། །དེ་ཡས་ཀུན་སྤེས་བཟཔནམ་པར་བུགས་ ཡེདའོད་ བཞིན་དབརྭ་ཤེ་ལེ་ཏོག་མདོར་། །གངའ་བདེ་གཤེགས་གཏམ་ནམས་ སུནད་པ་ན་། །མགོན་པྲོ་མང་བཞད་མོ་ལྔ་ཐགས་བཅེའི་ཕོར་། །རྒྱལ' 
། །དེ་ཡ་ས་ཀུན་སྔོས་བཟང་ནལ་པརུ་བུགས་། ། ཞིན་པཱཀར་ག་མ་ཏོག་གཏོར་། །གངཚ་བདེ་གཤེགས་གཏམ་ནམ སྙུན་པ་ན་། །མགོན་བྲོ་སང་བཞུད་མྱ་ལ་ཐུགས་བཅེའི་ཕར་། །རྒལ་ 
 བས་རསན་འྱཕ་ལད་པ་ནམ་འཕྲུལཏེ་། ། དངག་ལ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཆོས་བཟང་སྙེན་། །སྲེག་ཆགས་བརྒྱ་སྟོང་དག་གྭས་དེ་བོས་ནས་། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་མཆག་ལ་སྩན་ལམ་འདབས་། །ནམ་བདག་འདེའདའ་ཡེ་ཤེས་ཐབ 
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ྦ ྭམ་སྙེ་། ། བསམ་བ་མཉེནནས་རྒྱལ་བལུ་ཡང་སྙེནོ། །གངགས་རྒྱལ་བྱ་དབང་ཧུཉན་རྔངས་པའི། །སྤྱཾན་བད་ 


ནིཡུ་མཐའ་རསྱེ་དྱགུརདཏེ་། །རེད་མཆོག་བསམ་རྱས་ཀྱིཿ3བ་དེས་རྙེད་ཅེས་། །ལ་ལ་དག་ན་དེལ་མས་པ་ 


¬ 


བསྙེད་། །འཁེརོ་བ་ :དག་ནཤེནད།ཏུ་མཐང་དཀའ་བ་། ། སེ་དགུ་ཕག་ལ་ཕན་མཛད་ཐུགས་ཀཔབྩེ་། །ཐུགས་ཇོཅན་དེ་བདག་གས་སང་ལ་ཡང་། །སྱཉན་རྣངས་སཱམ་དུ་ལ་ལ་སེམས་ཀྱང་བསྐྱེད་། །ལ་ལ་བགམ་མཚོག་གེ་སྣེང་ | 


ཏག བ་མཛེས་པའ་ཁྲལཔབ་དང་། ཨཨ་ཏྲེ་སུག་ཏ་དེ་བཞན་ 
¢ ཚོགས་དར་ཀྱེ་ལཱ'ལྣེ་འོགོས་། །རྒྱལ་བ་མཐུ་ཆེན་དའེ་ཕྱགས་ 


' ནང རརབ་ ༤ །དགེ་ཆུས་ 
གན་ལ་ནམསང་འདོ་དང་ 
ཀྱངདབྱས་ཕག་མང་བྷནམས། ཐམས་ཅད་འདེན་བ་ུ་ཧཱར་ཉེ་བུར་ལཱགས་། 
2 དཱ 


རྟེན་མགོན་ 


༦ུ་ཧྭ །འདུག་ཅང་། །ཡུས་ན་ནནདྱཏཱ་སུག་ཅིང་མཛུས་པར་བརྒྱན་། །ཧྲང་རབ་སེམས་མཆོག་དམ་པ་བསྟེད་ནས་ན། །སྙེབས་བཅུཝན་ལ་ལཱའེ་མེ་ཏོག་འཐེར་། །ལ་ལས་བླ་མེདསམས་མཚག་རབ་བསྐྱེ་དནས་ ། །མེ་ 
ད་ ཏྭགཙཡ། དབྱར་ཀྱ་སྲེསོ་། །དར་ཀྱཱ'ལཱ་དག་ཀམལ་ལ་འཐེརོ་ ཤད 


ཿགུ་གོས་ཀསཿ དྭཏ་ལུས་བྱརན་ཏེ། །མེ་ཏོག་བཟང་ལོ་དགྲ་ཀང་ཐོགས་ཤཔ་འགེང་། །མེ་ཏག་སཱ། 
1 རཿ སྲ་སུའར་། །ལལ་ཡད་མ་དཔན་ཀྱུ་སུ་ཏ་། ཀྲ་གག་ག་གས་གོར་རི་ཚ་ལི་ །ལ་ཡ་ 
ཧེད །འདེགཔ་གངོ་ཁུར་མཆོག་ཆུ་གཞེགས་པའིཇེ། །ངོསཚར་དང་གྱརྱ་སེད་པ་ཞུམས་བཔའབུང་། །མཚུངས་ཨེདདདག་བརྗདཔར་མིུས་ཏེ་། །སརསྱ་རས་ཡཞཤེས་སྐེ་བོ་ི་མདངས་བཀོད། །ཕྱིཆེ་སགཏུངབདེན་བ་ 
དྲད ཅཉྫྫྫྣཤྣཤྣམྫདཱདདུདུདུདུདུབགནག་ི་ 
༢ གུ མྱད་ཕ་ནམས་། །འདྲན་པ་དཱང་སྲངཆན་ཕོ་ལྟ་ཕན ལུུགས། །ཚདྲ་མདའདོ་ཀཔ་ད་བཞེན་དཔག་མེད་དང་ ། །འོད་ཆུང་ 
།འདགསལ་བ་ཡང་ཁུག་ཁག་མང་པ་དང་། ར་ ཤོས དསས རཆ ༅ ཚང ་ ནེ (ཤ་ 
།ནཐཉན་གཞཏྐ་ དྭ 


པ །ཚཇས་པའ་འ་ ༥འདོན་དང་པ་ར་བ ཉེ་ །ཚརས་རས 
- །འཕྱལ་བྱི་ཡ་་སྐྲ་ནྣམས་དང་། ། གཞན ཡབའཕུ་ཡ་དགའེསེམས་ཅནདག་པ འདུན དན་དད་ ད་ ཞན་ ། 
ཉ་བལ་ལྕགས་། །བརྱེནལཱ་རྒྱལ་སུམ་བུ་ཅ་གསུམ་པ་། །ལཱའུབུ་མབ: རཾ དྲ 


། །ཌ་ཅ་ 


འནཆེན་མེ་ཏོག་དེར་འཐར་ཏེ་། །ལ་ལ་ཙན་དན་ཕྱེ་མ་འཐར་བར་ 


'དང་། །དཀའ་ལུན་འཐའ་བལ་ལྭ་དབས་འུབ་དགའ་ 
ལྷུགས་། །འདབ་ནེ་མེ་ཏོག་ཆར་ཡ་བརབ་འབུབས་ཤང་། །སརས་རྒྱས་ཐུབ་དབང་ལཱ་ཤེར་ཉེ་བར་ 


༣ ྨ#་ ༤པཔ༥ ལྦ ་ ར 
(¿ 


ཟར 


༅ , ༤ ྲུ པབ ཏཱཾ , ༩ | ྦ 
ལྕགས །ཡུགས་བཞེ་ེ་འཇིག་རྟནསྐྱེངབ་བཞུ་པ་ཡོང་། ། ནམ་ཐེས་ཞུ་དང་གུ་དབང་ཆུགྲ་མི་བཟང་། །ཨུལ་ཞཁེལྲོསཔདཔའཁགས་སྩེས་སེམས་ནགའ་སྟེ། །དེ་ཀནྱམེདབང་བསདོཅཔཉེ་བར་ལུགས།། །གནོད་ྒནྱི་སམ་པོ་མྲན 
ལྕན་མར་བར་ཡང་། །དགའབ་སྙེས་ཤཾབ་གནདཔན་བྱ་རས་བསྣེར་ཏེ་། །ནམ་ཀའི་དྱཀི་ལ་ན་འདུག་ཅང་སེམས་རགའ་ནས་། །མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་དུ་མའེ་ཆར་ཡང་འབེབས་། །རགྱཅ་སེས་དཔ་འཕེང་འཛིད་ལཱ་ནམས་ཀུང་། | 1] 
དུ་བ་ཁ་ཡ་ ཡ་ འད་ས་བབམས་ནགམས་དགའ་ཞིང།དནེ་ས་བུ་མཆགཔ་མཆོདཔཤེད། །གནདྱ་སེན་ལག་ནགཞོང་ཐགས་མངཔོ་ཡང་། །གནན་སཱན་བུ་མོ་དདག་རབ་བྱ་མན་ཏེ་ ། ་ 
ནདནུནམ་མོ་རབ ་སནཔ་དང་། ་ྦ ཤིན་ཏུ་ཡེད་འོ་བ རྒྱས་ན་ སངས་རྒྱས་མཆོད །གུ་ཤུངས་སལ་སྙན་འཇམ་ཞང་སྙན་པ་ལ་༽ ། མཁས་པའྱི་མའཆེའི་བུ་མོ་སབོ།། རྨའམོ་ཅེའྱི་རྱལ་པོཝོན་པ་དང་། ། 
རྒྱུལམོགམཆོདཔར་སོས་རད་ལལས་ལུགས།། །བད་མཆོག་ ཧཱབོས་ལཱན་གུ་གཅན་ཐག་བཟངས་རེས་། ལ་བ་གང ༨ དསིིེིེངེ་་ 
འི་ཆར་ཕབ་ཉེ་བརལུགས་། །མིན་པྲག་ཁག་བྱས་ཝག་མཐའ་ཡསཁང་། །ཟན་བ་ཧེབ་བྱ་ཡས་བསྟེནབཀར་ཞིང་། །མ་ཏོག་སེལ་མ་སཱ་ཚོགས་མང པ་ཡང །སྙེས་བུ་མཆོག་ལ་གུས་པརུ་རབྱང་འཕོར་༽ །ཀུ་ ་ 
རེ་བ་ལེགས་པ་ཡཔ། །འཁཾར་མངད་བཞེན་གཤགས་པའྡ་རཔ་དུ་ལུགས་༽ །མེན་ཆེན་མ་ཏོག་ནམ་མང་མཆག་ཐགས་ཤང་། །བདེ་གཤེགས་ཞབས་གཉས་ལ་ན་རགཏུ་བཏད་། །ཀླུ་དབང་པད་མ་དཔན་པད་མ་ཆ་། །དེ་བཞིན་ནོར་ཡེདོ། 
ཞིང་། །ཆུ་མཆོག་ཞབས་ཏྱི་རུབཅཉེ་བུར་འཇོས་། །ཀླའི་མེ་ཏུག་དཞམ་མཆོག 


མཐལ་ཡས་གདཔས་ཀ་ན། །དེ་དགྱའུ་མཆག་རཔདུ་ཉེར་ལུགས་ཏ༽ །བདེ་བར་གཤེགས་ཡ་གུས་པར་རགྱ་འདུད་། །ཟུའྱ་ཆལ་པོ་ཞངོབུ ཡད་དུགལ་ཞང 
ཟེགས་ཏེ་། །ཧཅདྷ་ས་རཔ་བདེ་གཤེགས་མུཿན་སཱར་འདུག། །དེ་བཞན་མྲ་དེས་ཀུའྱི་ཆལ་པོ་ཡང་། །ཀྱུའ། /པ་མོ་ཤེནདྱཏཱ་ཟླསབས་པའི་མཆོག་། །རདཊསེལ་སྙན་སྣཔོ་ཕག་བྱས་ནུཔ་ཞང་། །འཇིག་ཏེན་མགོན་པོ་མཆོད་ར་ཏེ་ 


མལ ` 
§‹‡ 
°... 

རར 


༠༧ ༥ ༡བར་ལྷགས།། །མ་དས་པའ་བུ་མོ་ལཱ་བྱསདག། །ཡེ་ཤེས་ཡངས་པྱ་བླ་མེདཚོལ་བའ་ཤར་། །གཉེན་འདབདག་གས་བསྣར་ཅེང་དགའ་གུརདནས་། །རཔགས་རང་བུར་མཆོད་ཕོལ་ཉེ་བརལགས་། །ར་བཞེན་ཀུལི་ 
ོུ རྒྱལ་ལོ་སེག་མྱེད་ཀྱམ།, །སྐྱེས་བུ་མཆོག་ལ་ཐལ་སྱཿ་རབ་བཏུདནས་། །ཀུའེ་མུ་ཏག་མཛེས་ཤང་བཟང་བཐེགས་། ། མཁལ་ལ་འབུགནས་བྲང་ཅབ་ལཆོད་པ་བེད། །དེ་བཞིན་ཀུ་ལྱི་རུལ་པོ་བཏང་བཟུང་ཡང་། །རབཏུ་ཡར་བད་ ({ 
༦ དགའ་མགུ་སྐེས་ནས་ནཾ། །རན་ཆེན་མུ་ཏིག་སྣ་ཚོགས་ཐེགས་ནས་སུ་ ། དར་འཇོས་འདེན་པ་ལ་ཡངམངོད་པར་འཐེར་། །དེ་བཞེན་ཀུའྱ་ཆུལ་པོ་དུས་ཅན་ཡབ་ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲུདུང་དུ་ཉེར་འངས་ཏེ་། །དགའ་ཞེང་རེད ༢ 

ཟེན་འབེངབ་མངེས་ཡོ་གཡོགས་རས་པ་ལ་བཁ་འ་བཁུངས་།།ཀ༽ ༢ 
 བསྐེར་ཅང་། །འདྲེན་པའཾ་བསྔགས' ནཾ དུད།་། དེ་བཞན་ཀྱུ་ " དབདགའ་ཕ་ཉེ་དགའ་དང་། །དེ་བཞན་འཇོག་བོ་འགེ་ € ཧུཏཱ་མ་ནག་ཕོ་ཡང་། །རྱལ་བླ་ཞང་དེར་ན་ཉེ་ཟར་འདོས་། ། 
ཱུ བདེར་གཤེགས་པའི་ཞབས་ལ་འདུད་པ་ཤད་། ༽ཀུའྱ་མལ་བོ་ས་ལའི་ འདབ་མ།ཡང་། །ཐུབ་མཆོག་རས་བ་འདོ་སུང་དནབ་དང་། །བདག་ཉད་མྱ” ཏྱ ཧཿ་ཝ་ཤ་ནཱསད། | །ཀྱུ་བརྒྱས་ཡོངས་སུ་བསྐེར་ཅེང་ངྲ་ནེང 
| འཇོངས་། །ཀེ་མ་བདག་སཱན་ཟེ་ཙོས་བྱང་གརད་ཏེ་། །བདག་གསམ་ལ་འདབ་སོ་སེན་བཅད་པས་། །དེས་ནྱ ཁོམ་བར་ཡང་བདག་སྙེས་ཏེ་། །རྒྱལ་བའེ་ཚེས་ན་རུག་པར་སླ་བྱ་སན་། །གནཏྭ་སཱདཔ་སྐེ་བའ་ཡུས་འདདང་། [ཀུ་ 
འསྐྱེ་གནས་བདག་གས་རབ་སངས་ལ་། །ཆོས་གང་ཤྲང་ཆུབ་ཧྭངཔར་སྐེས་མཆག་གས་། །རྟགས་པ་བསཾལ་བ་བདག་གས་ཏོགས་པར་ཤ་། །ཀའྱ་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོ་འཁོར་ལསོ་ཕྱུར་། ། ཟྱེ་བ་གསུམ་སེད་ཀུའེ་འཁོར་ཀྱིས་བ སྒེ 
ཨཱ་ཛཱ་གཟི་ཅན་རཏཆེན་དོགལ་ཝེགས་། །བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་མཆོད་པར་ཉེབར་འོས་། །རྒྱལ་བ་ལ་ནྲ་དོའཕངས་དེས་བཟུང་སྟ་། །དེའི་ཚེན་ནས་མཁའལ་འབའདུག་འྱགརབ་། །རྒྱས་པོ་ཁབ་ཀགནོད་སྦྱགཅེ་ཞེག་འཛིདད་།། 


རདརོད་ཅན་། །བུཀུ་ལ་དཔནམ་འཕལ་ལ་བོ་དང་། །གནོད་སཱིན་དབང་པོ་གཞན་ཡང་སེང་ནམས་ན། །གདུག་སམོ་སྣདནམས་ཐོགས་ཤིང་ཉེ་བར་ལུགས་། །ཡུས་དྭ་ིབས་མ་ལེགསྦ་རི་སུག་མང་བོ་ནམས་། །གཟུགས་ 


"རའ ཨ༅:་འབང་་བངཅ་ལ ˆ་ ཚོ 


 བདེ་ར་གཤེགས་པའི་སན་སྔར་གུས་པར་འདུག་། །ལུང་ལོ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཕའ་གནས་ཀུན་ཀྱང་། །སྟེང་པར་རྒྱརདཅང་གནད་སྦྱན་གང་ཡང་ཡྱད། །ཟམས་ཅདྱཀུས་ཕན་ཚུན་དམ་བཅས་ཏེ་། །འཇཏན་བཀོན་འོ བར་མས་ཅད་ ོ 


ལྷགས་། །དེབནན་བབོན་དཔན་འབ་སུ་དང་། །གནེད་ཕཱན་འཐོག་ནམས་འདེགས་ཉེད་དེ་བཞིན་ཏེ། །གསང་གནས་རེར་འདུག་གནོད་སྦིན་བངོབུ་དག་། །རལ་བརབའབུང་དངདུཀེ་བར་ལུགས།། །དབང་བོ་ཏོག་དཔགཟུགས་བཟང་ 
ཀྱ་རྣམ་པ་མང་ཞར་རྒྱན་བརེ་བ་ ། །དེའི་དུས་ན་བྱས་སྙང་སང་པོ་རག་། །གནད་སྦྱན་རྱནེ་མེ་ཏོག་ཐེགས་ཏེ་ལྕགས་། །འགེའུཏ་མའ་རའྲ་ཤ་ཕུར་བྲུ་ཆལྱ་བེད་དང་། །ཀེའུཤ་ཀདང་འོད་སྲུང་མར་ཀྲན་དང་། ཁུ་ཊས་ཏྭ 

བཤེས་དང་། བར་གར་གདག་། །ཟམས་ཅད་སངས་ཆས་ལག་ ༽ཁཚ་ཏ་བར་ལགས་། །རོ་ལཱན་ཡངནད་བཞོན་དགའ་མགུ་སེ་། ༼ ༽དང་སངྱ་ཉས་བ་ཞུད་༧སང་གིརྐ་། །ཤེད་ཅན་པད་ཞོང་ཟད་ཙ་གྲྭ 
འཇགོ་ནམས་། །དེ་དག་སངསྨ་ཆས་ུག་འཚལ་ཉེ་ཐར་ལུགས་། འཛོམ་དབྲ་སན པ་བ ནོང་ །འཛམ་ག་ན་དང་དྲ་གག ༧ མཁར་དཱངསོང་མཆོག་། །དཀའ་བར་གནས་དངུ་བའུ་ཐུང་སྦེན 


རྱོ་མཚོ་དག་ནག: ས་ལའེནས་ཀ་ལཱང་། ༈བམ 


བྲ་ནམས་། །འདེན་བ་ལཱ་ཞིང་གང་ཁེུར་མཆོགྱོཏཱ་ལཱགས་། །དྭང་སང་ མཐངནས་ད་ ཧཱང་སྲོར་དགའ་། [བུབ་རྒྱལ་ཐབས་མཆོག་ལ་ནེ་ཕྱག་འཚལ་ཅང་། །འཇགཉེན་སྒྲོལ་ལ་ྭགཀྱས་མངོནབསྟོདད་། །ཐལ་མོ” 


སུར་ནས་དཔ་འབོ་འིཅུཉན་སར་འགེང་། །འཇིག་ཏནངེ་ཡོད་རབྲསང་མངབོ་ཀུན། །དདགྱ་མེདབང་ལྟ་བར་ཉར་ལུགས་ཏེ་། །མཐེབནས་མངོད་བྱ་དཆེར་བས་ནུས་ཀུང་། །སངས་རས་གཉན་སཱལ་ཐལ་མོ་རབ་སུར་འདུག་། ། 
འིར་བད་དུ་ཡང་བླུསལ་ཧས་ནས་། །ཅོད་པན་སྣ་ཚོགས་བལྟུན་སྩྱུག་པ་ཐགས།། །བདེ་ཐར་གཤེགས་ལྭ་ཉག་འཚལ་ནས་མཁར་འཁོད། །ཟང་བྱརད་དཔན་འཛམ་གླེཔནགས་ཚལ་ 


ཤཆ་ 
ང་། བཅུ །འཟབ་ཆུལ་ལཱ་ཀུན་མཐའ་རག་ད་བཞན་དུ། །འདྲེན་པ་མཆོད་པ་ཐེད་ཅང་ཉེ་བར་ལཱགས་། །མྱ་པན་དགོན་པའི་ལྕ་མོ་བརྒྱནམས་དང་། །རའ་ར་མོའ་ལཱ་མོ་ཛཾ་སེད་མ་ཡུས་དང་། །མཚོདང་རུ་མྱཾག་ཛྔང་གྱཱ'་རྣམས་དང་། ། 
༦ མཚོའིལཱ་ཡ བམ: གེ 
མཆོག་དེབ་གེ་ བཅུ། །རྒྱལ་བ་མཆོག་ཡ་དེ་དག་མཆོད་པ་བྱེད་། །ལཱ་དང་ལཱ་མྱན་ཀུ་དམ་གནད་སྦྱཾན་རྒྱལ་། [ལྕ་བས་རྟག་ཏུ་ཆོག་པར་ཡོརས་ཨྱེ་ འགུར །སྙན་ྱ་སྲད་པར་འཇྲག་ཏེན་མགན་པོ་ཡས་། །སྙན་ག” 
 ཉསབ་དག་མཛམགྲ་ལས།།བསོདནམས་འྲསུ་ཧཧ །པ་ད་འྲ ༣ །ེས་ཞ་དབ་ས་ཕསྱ ཐུང །ཆུས་བས སེ་མྱ་སས་ཞ་ུ་འདབཏབས། །ཟུནཔནཔནགཔས ད་འ 
ཡུག །ཌའ་བ་ཉནྱསིར་དཔོས་བད་ལུང་། །རེ་དགྲྱ་སལ་བོའ་འོད ལྔ་གབ་པྱ་ཡད་། །སངས་རྒྱས་ཞཔའདྱིས་མཐོ་ཅོ་ཡོད་པ་། །དེ་ དག ྦ 
ཀུནཏཱ་ཡང་། །མེ་ཏོག་ནག་གིས་གཏོར་ཅེབམཉམ་བར་རྱརད་། ། འད་གཟེར་བྱར་སོང་དཔགཏྱུ་སེདཔ་དག། །ཆོས་ཀྱ་རུལ་པོ་འཞབས་ཀ་མཐེལ་ནས་བུང་། །སམས་ཅན་དམལ་བ་ཐམས་ཅད་བསལ་བ རྩ་གུརད་། །སུག་བསུས 
༡རྱདཔར་ཅུས་ནས་དདེབ་ཧང། །མན་སེབོས་བྱལ་ཝུན་བས་ཆོས་བཀ་བུས་། རུ ྭ 
ངྱ་ེར་མཆོགཏུ་གཤེགས་པ་ན།། །བདགཤེགས་ཚེའྱུལ་ཨངཔོ་དག་གེས་ནེ། ། 


།ན་། གནས་ཤང་ཏེན་པའ་ལྭ་དམས་གང་ཡོད་དང་། །གོང་གི་ལཱ་མོམ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀུང་། །ཉེ་བམལགས་ཤེང་གཙོ་བོ་མཆོད་བྱ་བེར། །ནགས་ཚལ་གྱ་ཡང་ལཱ་ནམས་མཐལ་ཡས་དང་། །མའེ་ལཱ་ནྣམས་ཐམས་ཅད་ཉེ། 


༨7 


པསངས་ཆསྤ་དབད་ལུགས་། །ལཱ་དཔལཱ་ཆཾན་ཀུ་དང་གནོད་སྩིན་ཚོགས་། །ཆུ་འམ་ཅིདངྲགལ་བུམ་ནས་མཁལ་ལཱཔ། །དེབནན་ཡ་དགས་སུ་ལ་བོ་མངཔོ་དག་། །གེས་བུ་མཆོག་ལ་ར་མར་ཤ་བྲ་བེད་། །འདུན་པ་གབ་འེར 


དེ་ཚེས་དཔའད་བར་གུརད་། །སངས་རྒྱས་ཞིཔའདེ་ཟེམས་ཅད་ 


།ལཱ་དང་རྱལི་སྱོག་ཀྱང་རྣམ་པར་དག་ །སེག་ཆགས་བྱསྭསཔདཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞམས་། །ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་།ེ་ཤེས་ངེས་པར་གུརང་། །འདྲེཾན་བ་ 
གལ་པྲེ་བར་བདགྲ་ལྲས༣ ། །རྒྱལ་ཁ་དེང་གཤགས་འགྲོ་བཟམས་ཅད་དགའ་། །བནེགཤེགས་ཡནོ་ཏགདེདག་དཔག་ཡྱེད་དེ། །རྱ” 


 མཆོག་ཡན་ཏན་རབཉི་ཕརཁོདྱ་ཕིནད་ །ཡེན་ཏན་ཌང་པར་ཀུན་ཀིཕ་འོལད་སེནད་། །སངས་རས་བསོདནམས་ཞང་ལ་བགས་ཉག་འཛལ།། །གེབྱརདུ་གཤེགས་པལེ་ལེའྭ་སེེ་བྭས་པའོ།། 
༈། །།པརེནས་ཁཅོས་ལྔན་འདུས་ལ་འདགཞོནུརྱུརདཔ་འྲིསྦ་སྲི་ད་བངསྟེ།།ཟླ་འདོགེནོར་རུརད་པའྲིའསདུ་གཞེགས་སོ། །གཤེགས་ནས་བདུན་བགམས་པ་ལ་བཞུགས་སོ། །བྱངྲ་རབ་སེམས་དཔའ་དེཀ 
འགུན་དང། དགེ་སང་ག་དགའདུནཀང་ོ་སོ་ནས་གར་འོསོ་པའི་སྣན་ལ་འཁདད། །དེནས་བ་འདགཞོནུར་གུརད་པས་། བཅོས་ལཱག་འདས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་འདུན་དང་ །དགེ་སྭངགི་དགེ་འདུན་བཞུགས་པར་རགུནས་།། 
མཆོད་ཡན་ཆེན་པ་རམྱ་གྲས་གསོལ་ཏེ་། །ཞལ་ཟས་རོ་བྱ་སརཔལ་ན་བ་ བཟང་ཞེཔམང་བའ་བཟའབ་དང་། ། བཅའ་བ་དང་། བལཱག་པ་དང་། བཞིབ་པ་དང་། བཏང་བྲ་ནམས་བདག་ཏེདྱ་ཀུས་གསོལད་ཅང་བདཔ་ 
ཏེཀ །བཅམ་ལཱན་འདས་བཀས་གསོལ་ནས་ཀཊཀ་ཡུང་བཟེདབཞག་ །སྟེ་། །ཅག་བཅབས་པར་རོག་ནས་། 7 ་ བག་གར་བ་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀིགུ་ལ་གསོལདཏོ། །བང་ 
ཧུབ་སེམས་རཔའ་རེ་དག་དུང་། དགེ་སངག་དགེ་འདུན་ལ་ཡཔ་ས་སོར་ ཆོས་གོས་སུམ་ཕུགས་ཕུལ་ནས་། །སྙན་ལས་ལངས་ཏེ་། །བླ་གོས་ཕྲག་ - 2ཕ་གཅགཏུ་གཟོར་ནས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལཱའི་མེཏག་མན་ 


དརབས་གཏོར་ཏེ་།་ །མཆད་པ་མངོནཔའ་བསྟོདནས་། །བཅོས་ལཱན་འདས་ལ་ཚུལ་དཔའ་བའི་ཚོགས་སུ་བཅད་པས་མཛོན་པར་བསྟེདདོ། །སྐེས་པྱ་སད་ཅཔ་འགགས་རྱེང་པ་། །ཧྐུ།ལུསྱ་ས་མངའ་བསམ་རྱ།ཁུབ་།། གཟུག་ 


དངམཚན་ནེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་། །ཡནོ་ཏནྱ་ཧ་མཚོ་ཧག་འཚལ་ཡོ།། །དཔའ་བོ་ཤེེས་རབ་མཆོག་གས་བསྐྱེད། །ཐབས་དང་སྙུབས་ཀྱ་རྱ་ལ་ཀྱང་མངའ་། །སངས་རྒྱསམཁའ་འདྲ་བ་སྭེ་། །བཟོད་མཐར་ོནད་ལ་ཤག་འཚལ་ཡ། 
རཱན་བཉེ་བར་བཞག་པ་བཞགས་པའི་སྩ།དོ་སུས་ཏེ་། ། དེབཞན་གཤེགས་པའ་གཟམས་མལ་འགྱཏུ་དགའ་དང་བ ༽། །བཏུཔབརཏང་པ་འཛིནད་ཏེ་བཤོས་སུ་བསམ་གཏན་མཚག་། །སོནོ་ཉདདགན་པར་གནས་པ་ཌད་ལ་ཉག་འཚལ། 


+) ཅ' རར 
/; ནི 


ཡཿ ཧོ །ལེཀ། ུནབས་བགསའི་ གཟུགས་ཀྱིསུ་ཡ་སྟནད་པར་མཛུད། ཐེ གཡུས་འདུ་གོས་བཀའ་བའ་འིེར། །བཏང་དཔབ་གེས་༡པགསོལ་ཐར་གདའ་། །ཨེ་མ་སངས་རྐྱས་བསམ་མ་ཤབ་། ད 
` འཇེག་ཏེན་ཀུན་ཀུ་འདེན་བ་སེེ་། །འཇིག་ཏེན་འདེན་ཤོདམཆེདནས་། །མ་ངན་འདས་པ་མཆོགཏུ་མཆེ། །མྱི་མཉམམ༡མ་བའ་མགོན་གཅིག་པ་ལ་དེ་སྐད་བསྙོདོ། །གཞེ་ནུ་ཡེད་ུང་རབྱཏ་དགར་གུརད་ཅིག་སས་པ་། །སངས་ 
§ རྒྱས་  ་ ལོ་བས་། །ལཱལི་ལཱ།ཉོད་བཞེན་དུ་བདག་ཀྱབསངས་རྒྱས་གྱུརད་། དདྫྫྫྣྲྣྨྣནྣན་ ! 
རེ ལཱ་ཁན་བཟའ་ར་ཏདྱ་བེད་པྲ་བུགསྱཉས་ན་སཱ་ལ་གསོ་ལོ།།ཨཱི་ཨེ་ ཏོག་མན་ད་རས་ན་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་མཆོད་། ་ཤཱ་ལ། རོངས་ཨུ་བྲབད་བས་ད ་ 


་བ་མཁེནར་༡ང་ ལོ ༣ འའའ ལ་མ་ག 2 ༄༣. ༣ ༡, ། -༽ དྡ 
མ་རབ་མྱེནད་ང་། །ཆས་ནམས་ཞུན་ལ་ཡེ་ཤེ་ སུ་འཇུག་། །ཡེ་ཤེས་ཆགསྤ་སེདྱ་སསུས་ཡས་སུ་དག། །ཆོས་ཀྱ་མཐའ་བདག་བདག་ལ་དེ་སུར་བསུག་། །འདས་པ་སྱེན་ཅ་མ་འོཔས་དེ་བཞན་ཏ་ སཱ 
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པ་ཡང་མེན།། །ནུས་གསུམ་ལ་ནིཡེ་ཤས་ཐེགས་ཆེད་འཇུག། །དྲ་ཡར་བདག་ཞུཤག་གསེངགེ་ཡ། །ཏུས་གསུམ་ལྡན་བའྱེམལ་བའི་ཆོས་ཉིདན།།།ཆོས་ཀྱ་མ་མོས་ཆོས་ཏེདརབྱ།་མཁེནད། །རང་འུང་ཆསལ་ངོའོ་ 
༡པལ་མཁས་། །དྱེ་སིར་བདག་ཞུ་ཡ་ཤེས་ས་མཚོལ་། །ཤདལ་འྲུཡད་པའི་ཆས་ནཅ་ཡང་སེད། །དེབས་ཌེདྲ་ཆིསེམས་པ་མ་ཡུས་སྣངས་། །བདུད་སངས་ཐ་བ་གཏི་སུག་རབྱཏ་བཅད། །རྱྱི་དབང་བདག་ཡ་ཧྱང་རུབ་ཧྱད་ཕ 
སྙན། །ཆོས་ཀྱྱ་མཚན་ཉད་ང་འདྲང་རྒྱལ་ཁས་མཁེན་། །ཆོསྱ་ཀུ་མཚན་ཉད་ད་འདྲར་བདག་ལ་སྙེན་། །བདག་གས་མཚནཉདད་འདའ་ཆོས་ཏོགས་ནས་། །མཚན་ཏདེདེ ླིརཊ་ཧོད་ཕ་སུད། མ།སེམས་ཅན་སྲེ་དོང་ 
ཅེ་མཐུན་མའ་ཡས་པ། །ཇཾ་ལཱར་ཧཱད་པ་བཱཿད་པར་འཇུག་བ་ལགས། །གམཐོས་སེམས་ཅན་རྱད་པ་འཚལ་འགྱུར་བ་། །རྩཿདོ་ལ་འཇུག་པ་བདག་ལ་བཤད་ནུ་གསོལ་། །ཨ ན་ཉིད་མྱ་མཐུན་ མྲ་ས་བ་གད་ ་ 
._ ཇོཐོ་ཉཾདྭསཱཔརཔ་བཞིན་ནམ་དག་པ་། །བང་ཆུབ་སེམས་རཔས་བལ ༽ར་མངོན་གསུམ་འགྱུར་། །ཆོསྱ་ཀུ་ཚུལ་ནམས་བདག་ལ་བསྟན།ུག སལ །འདི་ལ་ཆོས་ནམས་ཀུནྱ་གིཕ་རོལད་ལ་ནད་། །བསྙན་ 

པའི་རིག་གུན་ལ་ཡུང་ཀདྲད་བས་། གག །བདག་ཡ་སངས་ྱས་ཤབྱ་རུབབསྟནཏུ་གསོལ། ། རནས་བཅོམ་ཡན་འདས་ཀུསྣ་ཟའདོགཞོནུས་ཆུརད་པའི་སེམས་ 


= རེ ནི 


3ཉོག་པ་སེམས་ཀྱིས་མེནནས་། །ཟུ་འདོགཞོནང་ཆུརདཔ་ལ་བཀའ་སཿལད་པ་། །གཞེནཱ་བཧབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཆོས་གཅིག་དཔ་ལནན་ཡོན་ཏན་འདེདུ་རབྲ ཐབ །ཆུད་ད་་སེད་པ་ཡང་དུག་ 
ག་པར མས་ྱས་སཁིནན་། ཀུ ། སུསོགཟེོ ས་ན།གྲ་་ལདས་བད་ཆབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆནཔ་ཆས་ཕམས་ཅདྱའའོབཏདགས་པ་ཡནན། །གཞན་ཇཾ་ལར་ནྱ་བ་རུ བཱ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཀེངབ་ཉེདགེས་ཤེན། །གཞོམ་འདིལྲ་བྲ་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་མདཿབལ་བར་རབྱཏ་ཤེས་སེ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྲ་མྱདཔའ་ཆོག་གི་ལ་ 


༩ ༤ དྲལ་བ ཡ་གེུྲས་པ།ེ་བ་བམབ། འགགོ་པལ་བ།།རུད་མཚན་ིདྱ་ིམབནབ་། དབེནབའི་མཚནཏདའདེ་་སེ། མཚནཉིད་སེདཔར་སཚན་ཏིདགཅག་པ། །མཛན་མ་དཔྲགས་བ། 
། བསམ་ཧོསཙྭ་ཁབ་སཀུ་ལས་ ཀུ བ འུ་ཤིས། །འལ་ཅཀྲའད་འད་ཅེལ་ཡིསས་འཇུད་་གདིགའདུ་ས་སོ། ། སྐ་དབུས་བསྟད་པ་གཅིནཿཔོ། །ཆོས་ནསས་ 
༦ ཐུཡས་ཅད་མཚན་ཏིདྱ་སྐད། །ཨབ་དག་བཟཞིན་རབ་མཁེནད་བས་། །གེས་འབ་མཆོག་གིས་བགད་པ་ཡན། །དེ་ལཱབབ་ནིརོས་ནམས་བསྟན་། །ཟངྲ་ནབ་སེམས་དཔའ་སུས་ཤེས་པ་། །མདོ་སེ་བེབ་རབ་ནད་ཀུང་། ། 
]ུ , དེ་ལ་ཧརྲ་རྭབ་རྒྱུན་འཆད་རྱེད་། །འདྡན་བ་བནྱ་གས་བླརབས་པ་སྨ་ནབས་ པསན་། །'ཡང་དག་ཉེདྲ་ཀུ་མཐའ་ཡང་ཤེས་། །ཡང་དག་མཐའ་དརབ་ ་ ཤེས་ན། །རེ་ལ་ཅེ་ཡང་བཤདཔ་མྱེད། །གཅིག་ཞིས་ཀྱང་ནཐས། 
ཅདཤེས་། །གཅག་གསྱ་ཀཔན་ཟམས་ཅད་མཐེང་། །ཇ་ཧེད་མང་ _ ˆ )བོར་བ་གདན་ཡང་། །དེལ་དེགས་པ་སྩེ་བརྱེད། འོན་པ ( _ །ཐམས་ཅད་བདག་སྱེདཔར་། །དེལུར་སེམསྱ་ཉེས་རེས་བཏགས 
ཤིཔ། །ཨྱབསད་པ་བསབས་པས་ན། །ཡང་དག་ཏདདཚིག༽ རྱག་། །སུ་དམས་གངདག་ཅིཐོས་པ། །དབབདྩོསམཐལ་ཤེས་ཏེ། །ཟྨའི་སཱོཧ་སམཁགེས་ནས་། །སྨ་དག་གེས་ནདྱ་མིའཕེགས་། 
སྒྲའི་སྨན་མཐའ་ཉེ་འདྲ་བར་། །ཆོས་ནམས་མཚནཏུད་དུ་བཞན་ཏ་། །ཆོས་ནམས་དེ་ལར་རབཤེས་ན་། །མངས་དུ་སྐྱེ་བར་མྱི་འགྱུར་སོ། །ཆོས་རམས་ཐམས་ཉད་མུ་སྐྱེ་ཞེང་། །འབུང་བ་མྱེད་པར་རབཏུ་ཤེས་། །བསྙནད་པ་འདེ་ད་རབ 
ཤེས་ན །ཏག་ེ་བ་བརའུར། ས་ཞག །དེམ་ལ་དགས་འཇུག། །བཟུད་གཤས་ཡའེ། ཀའབོནསག་ེད་ྱཔ །ད་ུ ཆས་དམལ་སེབ་རདེ། །བང་དུམསེམས་དྲ་ 
སུསགེས་པ། །དེས་ན་གང་ཡངྱ་སེས་ཡེད་ཏུ་།འདེན་ཌི་ཡངི་དའསག་་ ཁོ ་ྣཀ་ "ཀཀ  ་ོ་་གཏས་། །བ་ཡད་པྲ་བེཁཔ་དདགགས་། །ཡངདང་མ་བྱད་འཁོར་བར་འགུར། 
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± ༢ -^ / 


| པ ཐྲུ ༣༡༦-༠༽༽༽- ༤༽ འ༽ = ༢ ༠སོ་ 
( ལྗིལཱར་འདེན་པས་མྱའེནད་པ་བཞིན་། །གལེདེ་དག་ཉོག་རག་ན། །དེ་༥༥ལས་ཕུག་བསུལ་རུ་སྩེ་སྟེ་། །ངནའགྲོ་ནམས་སུ་ཡང་དྲེམ་འགོ། །ས་ལསཱེ་བོ་ཐམས་ཅདྱ་ཅས་། ཁང ལས གདང ། 
། ཇི སར ༦༢༨ (¦ དན གེས་དྲ་ཆུ་ལྟེ་འུ་ཅེས་། །ནྣམ་པརཤེས་དང་འདུ་ཤེས་ཨུ་། ུས་ 
; ` ཐ་འདག་གེས་འད་བཏགས་ཏེ་། །གརྟགས་པའ་ན་ཆོས་རྣམས་ལ་། །མཁས་པ་འདང་ན་མངས་རྱ།འགྱུར་། །སྟེངོ་ཕ་རྟོག་པ་སྱེད་པའི་ཆོས་། །འདན་མཁས་པའ་ས་ཡན་ཏེ་། །རེལྱ་བས་བའ་སཿདྲ་ཡུལ་མྱེད་། 9 ་ 
དད ་ །ཞབ་སྙེང་པར་རབ་བསྟན་པ་། །འདིནྱི་བྲཔརཱབ་སེམས་དཔའས་། །འདན་སངས་རྒྱས་སྲས་ཅྱདཔ་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱ་ རྒྱན་ཡན་རོ༽ །འདི་ལྟར་ཀྱཐརཱབ་སེམས་དཔའ་དག་། །ཊག་ 
གས་མགྱཏུ་སྔངས་གུམདཔ་༽ །རདག་གཟུགས་ཀྱེས་་ལི་འཕོགས་ཏེ།། སངས་རྒྱས་རེགས་ལ་ད་དག་གནས་། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅདགནས། ༽ྱེརེད་ད་། །རངག་ལ་ནགནས་ཡོདོ་ན་། །གཡགས་དེ་ལུརགླན་ 
ཤེས་པ་། །རེལྔ་དྲམབ་ཉེད་སེ་བཀའ།། །སན་དྲངཚུལ་འམས་ཐོས་དང བཟོད །བཤེས་གཉེན་བཟང་པོ་བསྙེན་བུས་ནས་། །བ་བ་འདེདད ནམ་རཱགན་། །ཟངྭཆུབ་མྱུར་དུད་འཛང་ས། །དལ་ལླ་ཀུ་ཏཀ 
བཀུར་སྙེད། །གནད་སྦྱེན་ལཱ་མྱན་ལྟ་འ་དྲེ་ཐ་དག་། །ནམ་མཁའ་ལུང་གྱི་ཧུལ་བོ་ཐམས་ཅད་དང་། །རྱ་འམཅ་དང་སྲེད་པོ་མཆོདཔ་ཐེད་། །སརསྤྱ་རྭས་བེ་བ་དའི་སྟན་པ་བཇོད་། །བསྐལ་པ་ཐྱཨ་པཕོར་རྱ'འཆད་པར་། ། 
ཆོས་བད་པའ་བསསགས་པ་བརདན་ཡུང་། །དེ་ིསུ་མཐའ་ཟདཔརནུས་ཆུ་འྱགུར་། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔལ་གངགིས་སྟབཤེས་པ་། །དེགྲིསགཆགས་ཅེ་བའ་དོན་མང་ཧེད་། ༈ཤིནཏ་དས་པ་འཁརལ་ཆོས་སྣནད་ཏོ། །ཐེས་ནས་དག་ 
བཅའ །དེ་དག་ག་ན་ཡེ་ཤེས་ཡངས་པ་འབྱུང་། །དྲེ་ཕྱརྱ་ཧལ་ཁྱ་མི་མཆག་མཐོངབར་འགྱུར་། །ཞབརྣམས་ན་ཡང་བཀོད་པ་བཟང་པ་མཐོང་། །འཇེག་ཉེན་མ་གོན་པོ་ར་ལ་ཆོས་ནམས་སྙོན།། །ཆོས་ཀུན་ 0 1 
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། ༥༨ །ཆུ་གེས་བུརམས་། །ཐི་ཝར་བར་སུང་བཞིན་སང་བ་ཀུང་། །དེའག་ག་ཡ 
ཡད་འུརབ་ཙཉད་ཨཆེྲོགདོ།།།ཤེས་ལས་ཆོས་ུནལ་འཇརབ་བཏུགས་ཏ་། །དདག་ཞིང་ནམས་གཞན་རུ་བུལད་པ་འགེད་། །བལ་དཔ་དེ་དག་སཔསྤ་ཆས་དེདྲོབས་ནས་། །བི་ལར་ཆོས་ཉིད་བཞན་དུརབ་བཞིག་འགུར་། །བང་ 
ཆུབ་སེམས་ལསྱེ་གག གནསས་ཏོད་པར་འགུལ་། །སབསྦཱ་རཱས་འགེས་དྲ་གནུས་བར་གབབཅེན་པ། །དྲེ་ནྷ་ཏགྱཱ་སཁོས་རུསྦ་བུས་བ་གཟོ། །ནབ་པར་འབར་བའ་ཕུས་དང་རབ་ལན་ནང་། ། 
:མཚན་བཟརསུམ་བྲཧྭ་ཝ་གཉས་དེ་ལ་འབྱུང་། །ཕན་ཡན་གཞན་ཡང་མང་བོ་མཐའ་ཡས་པ། །ཏིང་འཛིན་མཆོག་ལྱ་སེདོཔས་ཐབ་པར་འགྱུར་། །རྟགཏ་ རྱི་སྦུལ་ཆོས་ཀྱང་སྱེད་པར་འགྱུར་། །དེ་འིག་བྲདིདྱ་རཱལ་བོས6 
)ཟཟདད། །མཁས་བྲ་ས་དག་སཔས་མས་ཆོས་ཅཿདོཔ་། །བད་བཞིད་བཟང་ཞེཤོནྱཧངས་པར་འཐུང་།།བཟོདནུམས་གཟེབཛེདདཔསོཧས་མདོ 

སུ་དྭག་བབ་དབ་སེམས་ལ་ཏུན་གནས་པ། །དེ་ནིཏུག་ཏཱསཱག་ཆགས་ཀུན་ཀེ་བཤེས་།༈ །སངསྦ་རས་བདཆབ་འདེན་རབ་སྟནད་པ། །དེལ་ནས་ཡང་ཡུན་ རྱ་བེད་པར་འཁྱུར་། །སླ་དཔ་ཚག་གལས་བལ་བརྗོདོདུ་པེད་། ། 
ནམ་མཁའ་ཇེ་བཞེན་ཆོས་ཀེརང་བཞན་ཏ་། །འདེ་ལཱ་བའི་ཚལ་མཆོག་ནམ་རག་། །དེ་འ་སེབས་པ་དགྱ་ཀངྱ་ལི་ཟད་འྱུར་། །མདོས་འག་ན་བྱས་སོང་རབ་བཤད་ཀུང་། །སྔོནོ་་མཐའ་མ་ཕ་བར་གཏུ་ཤེས་། །ཆོས་ཀྱིརང་བཞེན་ 


གའཕགས་ཏེ་། །ལཱས་ཀངདའི་གཔེ་བཇིད་བཟེད་པི་འགུར་། ། 


བརཔབཞན་དའདར་ཤེས། །དུ་ལཱརྦ་སེདཔ་ཅིལ་འངཆགསྤྱས་ྱུང།།ཡེ་ཤེས་ཆགས་པྱ་སེདཔས་དོནཟེདཅང།།འཇིག་ཏན་ 


ཤནདཏ་ཕཤེས་པས། །མཁས་པའ་ཚོག་ནྟ་ཏག།་ཐོགས་པྱ་སེད། །རྟག་པརཚུལ་བརྒྱ་ཕག་ལ་མཁས་ཀྒུརད་ཅང་། །སྒྲ་དང་ངེས་ཚིག་ནམ་པ་མཔལ་མཁས་། །ལས་དཔ་འྲབས་བུ་ནམ་སུནརས་བ་སེ། །ཁྱད་པར་འཕགས་པོའེ་ 
ཤྱེ་བྲག་དེ་འདྲར་འགྱུར་། །མཁས་པ་བད།།ཉདཆེན་པོ་སེབས་བྱསའི་སས་། །མ་ཚང་སེད་པའ་སེབས་ཀ་གཱགས་འཆང་ཞང་། །ཤནེཏཱ་ཕ་བའ་རང་བཞན་ཆོས་ཤེས་པས་། །དེ་འྲ་པན་བ་ཏག་པར་ཡངས་སུ་དག་ །ཤན།ཏྭ་ཕ་བའ་རང་བྲའུ 


ཆོས་ཤེས་པས་ ། ཡདད་མེའོང་ན་ཐེསྱ་སཾ་འགུར་༽ །རགཏུ་སཱན་ཅེང་ཡད་འངློས་ཡངཐོས། །དའ་ཚག་ན་རྱཏུ་ཡད་འོང་འགུར་། །ིནདྱངྭ་ཝ་བའ་རཔ་བཞན་ཆོས་ཤེས་པས་། །རྔན་ཾ བྲ་ཚྲགས་ཤེས་ཁབ་ཏོགས་དང་། 
ལཱན་། །རེབཞན་སེམས་ཀྱང་ཏོགྱ་མདདཔ་བར་འགུར་། །མདོ་སེ་བྱརུ་ཕུག་དུ་མ་རབ་ཏ་འཆང་། །ཡོནཏན་འདེ་འད་རང་བཞན་ཆོས་ཤེས་པས་། །ཡ་གེ་དཔན་ཚིག་ནམས་འབེདལ་མཁས་། །ཟ་དད་པའི་སླ་མང་དུ་མཤེསཀ། 
དེནི་དང་ཆག་འབུ་ལ་ཡང་མཁས་པར་འགུར་ ༈ེནཏྭ་ཕ་བའི་རང་བཞནཆོས་ཤེས་པས་། །ལཱ་དངྱ་སཾ་དང་ཀུ་འབུག་སྲན་པོ་དང་། ཧག་ཧེན་ཧུ་བྱབྱ་ཚོ་ཁམ་ཨིཝ་ཡང་། ་།རྟག(ཏུ་སུགཅཔ་ཡད་དུ་འོང་བམ་འགྱར་། །ཤིན་ཏཱ་ཝ་བ ཏུ 
ཆོས་ཤེས་པས་། །འབུཔ་པོ་ཡི་དགསྔ་ལེན་པའི་ཚོགས་ནམས་ན། །ཤལ་ཟ་བ་ཤནདྱརྱ་སེ་བཟད་པ་། །དདག་ནམ་ཡངད་་འཇིགས་ྱ་སྐེད་། །མཁས་པ་དེ་དག་ཡངས་པའེ་གཏམ་ཐོས་ནས་། ། ཤིནདྱཏ་དགའ་ཞིང་བ་ཛྲ།ེང་ 
ཞས་ག དོས་ལ་སདག་འཁྱ་ཆརབུད། །ར་དག། མས་ལྱ་འསྱ་ཤབརནཆེ་འབ་། །བད་འར་གཞགས་པའ་ཚས་མ། ད་འདེབྱམང། །བླཡདཔ་སྟང་སཔདེཁ་བསདོནམས་སྒོས། 
རབྱ་ཱ་བརྔོད་ཀུང་ཛོགས་པརྱ་སནུས་ཏ་། །རཔགཏུ་མྱེདཅང་མཐའ་ \ ' /ཡས་ཚད་སྱེད་ད། །ཏང་འཛིན་ཞ་བའ་མཆོག་འདེབཟུང་བའ་ཡས་། [= ༼ འདུས་པའྲེ་རལ་བ་དཔག་སྱེད་ ཟམས་ཅདདང་། །སངས་རྒྱས་མ་ 
ཧུནབ་ད་ཡགས་བྱུའ་ད། །གཆུསྱ་ཅས་གྲའུ།གས་དྲག།་་གུནོོ། །སྐེས་བུལ་ལ་བསོདནམས་འདོདཔས་འདེང་། ། སྙེབས་ཐུཧུ་ཝཱན་བལཐུགས་ཛེ་ཅན་དག་། །དགའ་བ་དཔགཏུ་སེད་པ་བསྐྱེདནས་ན།། །བམལ་ 
བ་མཐའ་ཡས་དབག་ུད་རས་འགེན་བས་། །སྙེས་བུ་གཉེས་པོ་བསོདནམས་འདོད་པ་ཡེས། །རོན་དམ་རུལ་འདེ་ལས་ནཛེགས་བཅདགཅེག། །ཤུ་མཁིདུས་སྭ་སུརད་འཛིནདཔ་ན། །དལ་སུ་མའི་བསོད་ནམས་རརལེ་ཕོད 
འདེན་སངས་རྒྱས་མཆོདཔ་རབ་མཆག་སྣེ། །་མྭ་ཆ་བཟདདུས་སྭུ་སུརད་པ་འཚ། །འདེལས་ཚིག་བཞའ་ཚོགས་བཅད་གཅག་ཐས་ནས་། །འཇྲཾནདཔ་ལ་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཚོད།། སུའི 


«& 
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༦༽ ༥ །རྟེད། །དེ་དག་ཐོངག་ཟས་མཆོག་ལེགས་པར་ཟེས། །སེབས་བསའ་སུསྲཀྲབབ་དམཔ་སྟེ་། ། དུ་མེས་རལ་ཐ་མངཔོ་ཡུན་རེངམཆོད། །བྲ་ནོད་ཕྲུང་པའིར་འདེམ་ང་ཡངམཐོངོ་ ། །དེ་དག་སངས་རྒས་ 
8 ་ ན། །མ་རན་ང་འདས་ནས་ནྲ་བམས་པ་ཡང་། ༽་ ལ་མོས །ཕན་ཡོན་ནམ་བ་དུ་མ་དེལ་ 
༥ འཆད་། །མངོན་དགའ་དར་སོང་སངས་རྒྱས་རྱ་འཁུགས་མཐེང་། །བསྐལད་པ་བརྒྱ་སྟང་དཔགཏུ་མྱདཔར་ཡང་། ཤཡོག་པར་ལུང་བའི་འཇགས་པ་ཡངྦས་འབུང་། ། ཤངྦ་ཆུབ་རཉར་པ་མཆོག་འདྲེ་སོདཔ་ན། ། རྟག།ཅུ་ཡ་དེརབ་ 
བདེབྱ་སོབར་འགུར་། །དྲ་པད་ཧྲ་ཐག་འདེ་འཕགས་དེའད་སཱེ་། །འདེནེ་རབྱ་ཏ་བཤད་པ་ཕན་མན་མཆེག། ཏ།ས་སོའའི་ཚིག་ལུ་བའྲེ་རེས་སྨོབས་ལ་། །ཅ་མའེདུས་ལ་ལདྷོ་སེ་འདི་ཟུང་ཤིག་། །མདློས་འཛནེད་པའི་ལེའུ་སེ་ 
ཚ ཟྱུསགག་པའོ་ག། ས་དཔ རུང་བསཡས་དམའ་སམས་དཔའཅདཔ་གངཆོསཐམས་ཅད་ཅ་བོ་ བོ པའེ ཞ་པ ལ་བ 
དེ་བཞན་གཤགས་པའེ་ཡ་ཏོན་དང་བསུགས་པ་ཡུངདག་པརྦསཱའོ། དེབཀད་གཤེགས་པ་ཡངདག་པ་མ་ཡན་པ་དང། །ཆུདཔསྔ་ཡེ་ཕྲུན ར་ཏེ། །དེཅིའེ་ཧར་ཞེན་། །༢སོ་གཔགེས་དབཞིན་གཤིགས་པ་ 
རགྱཏྭ་ེ་བའི་ཆོས་ཏིདདེ་ཡང་དུག་བ་ངེ་ལ་བ་བཞན་དུ་རགཏ་ཤེས་ཤིང་ ། སཛསྱ་རས་ཀུ་ཡོན་ཏན་ཡཐའ་ཡས་པར་རསཏུ་གེས་ས། །དེཅི་ལྲེ་ཕེར་ཞེན་། གཞན་སངས་རྒྱསཀྱ་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་ཏེ་། །བསམ་རྱེས་ཨྱི་ཁྱབ་ 
༈པབསས་བ་དངུགས་བས་ནདེགག་བསལ་བམ་དཔག་པར་ཡཧས་སུཀ །དེ་ལཞེ་ལིཞེནུ། གཞེན་་བམས་9ི་ངོབ་ཏདགེ་གཟགས་མེད་པ་། ། བསནད་པདཔ་ས་། གཞན་ར་སམསྦིརབོ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་སངས་ 
རྒྱསཀྱ་ཡོན་ཏན་ག་རོབ་ཉེད་ཀྱད་ཡནནོ། །སཛྭསྒྱ་ཆསྱ་ཀུ་ཡན་ཏནྱཾ་ཧཾ་ཧ་བཾ་ཉདགང་ཡ་ སྲས །དབཞིདགཤེགས་པའེ་པེ་ ཊགཔ་ཡན་བ་ཆོས་ཐམས་༠དྱ་ཏིར་ཐ་ཧཾ་ 
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ཆང ཊག ་ཁ་འྲད་ངལམ་ 


¡ ཀྱབདེ་ཡན་ཏེ་། །གཞོན་ཟང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་རཔའ་ཆེན་ཕོ་གག་རྲལར་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་ངབ་ཤ ཊཾ ནགཅགྱཏུ་བསྙན་པ་། །ཡམདག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞན་ཏུརལྟ་ཤེས་ལ་པནི། { གཞོནུ་བྱཔ་ཆུབ་སེམས་དཔ ཱ 
( སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཡདྱ་ཉས་ཇེས་པར་བགས་བེས་བྭ་སེ། །འྱབཔབལ་མཁས་ཤེདཁམས་གསུམ་ལས་བུངབ་ཡང་དག་པ་ང་ལུབ་ཡཞནུཿབྱ།་ཤེས་སོ། ི་ཊཱབ་བཞིནུ་ུ་ཞང་ཡོག་བརྡ་སོ་སཱ། །ནས་བ་གཞན། 
ཧྭཿཾསཱ། །ཇྭ་སྐད་སྣྲ་བ་དེ་བཞན་བྱེད།. །ཁམས་གསུམ་ལ་མ་ཆགས་ཤིཔཁམས་གསུམ་པ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ་། །འདོད་པའ་སུ་དང་། གཟུགས་ཀས་དང་། གཟུགས་ལདཔའས་དང། ར་ལན 
རར ཊ། ཡེ་ཤསྱཚ་བཟད་པར་བླསམོས་པ་། །བོདཱ་ཡད་པའ་ཆོས་ཏེགོས་པ།། །ཡ་གེ་ཤེས་པ་ཡེ་གེ་ལ་མཁས་པ་། །ཡཾ་གེ་ད་ཚག་རལྱ་དམི 
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བཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་། ཡ་གེ་དངཚིག་རབྱཏུ་ཧཱ་བྱ་རཱས་པ་ཤེས པ་ལ་མཁས་པ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདརབྱཏཱ་དེ་བཤེས་པ་ལ་མཁཱས་ ༽བ་༽ ཆོས་ཟམས་ཅད་རགཏུ་བཱ་བྱ་ཆུས་ཕཤེས་པ་ ཨ།མཱཁཱསཔ། 
ཆོས་ཟམས་ཡཔྙནས་པར་དགོདཔ་ལ་མཁས་པ་ཡ་གཉ། །གཏན་ ༼ལ་བབ་པའླ་ན་དོཝ་ཞཔཐདུདག་ཅན་དང་།ཏདྱ་མརས་ལ༽ ༼ ནཱུམས་ཀེས་ཟྱཀས་ཧ་དོ་། །རས་སན་གས་འདེའཤད 
ཅ །ལཱ་པ ྱ་སའྱི་ས་དྲག་སན་མཐོས་སྭུ་ཕཱཔབྲ་བས་པ་ཁག་ཝིག་ཕག་དགུ་ཝ་བྱ་རདྱ་ཀེས་བེ་བཟྱས་སྟཔོའཌེལ་པལེ་གཟུངས་དང་ ། སྒིབ་པ་ཡྱད་པ་དཾང་། ཆེས་རྣམ་པར་མཐཔབའི་བཟོད་པ་ས་སར་ཐབ་ནས་ ། བཅོམ 

ལཱན་འདསྱ་ཀེས་དདག་ཐམས་ཅད་བཡད་པ་གངས་སེད་པ་བྱས་སེངོཕག་བཞེ་བྱས་ཚ་བཅད་ན་། བླ་ན་སྱེད་པ་མངདག་པར་ཛགས་པའཤྲང་ཆུབ་མཛོད་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་སྐསེ་། །ཐམས་ཅདྱ་བ་ཡང་ནབ་དད་ །ལེ་འ་ཚད་ 


། ནིགཅོག་པར་སམསྤ་ཆསྱ་ཉཞངས་སོརླ་བ་ན་ དཔ་ཡངཔག་པརྡ་ཇོགས་པའྲེ བྲརཆུབ་མངོད་པར་ཇོགས་པར་འཚང་རྱལ་ཞེས་ཡུང་བསྟནད་ཏོ། །དལ་འདི་སདཿསྱ་བ་སྟེ། །5ང་རུབ་སམས་དཔའ་བོདཔ་ལཱནབ་གང་། །དུན་ 
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ཙ། ༥ །ཉྱེད་པའྲི་བངཆུབ་རབ་ཆོལ་ཞེང་། ། ཆོས་དངད་བཞན་དོན་ལ་མཁས་པ་ད་ ། ཆོས་ཏ་པབ་ཉང 
ཀཆོས་ནད་ལནཏ་། །ཟུཔའ་བུཟེ་ཡོས་གཱལ་གས་ཤད་ཏུ་དུག། །རོས་ཀུ་དོད་གཅིག་ བདོ བཤིས་ཏེ། །མགོ་གྐུཅུགའ ཁཁོ་བཏིད་འནིང་།༽ དྲ དོད་དྲ་ཅེད། །དོད་གཅིསཁས་ནི་ནདྱང་བླསས་ 
 པ་ཡན་། །རྟག་པྱ་སདཆིང་ནམ་ཉུགྱ་མེར་ཁ་དང་། །དྭམགས་པྱ་བེད་པརྨ་བློ་གས་ཝཱན་བས་ཤས་། །ཟད་པ་དངགྱ་སོ་བད་འདུ་ཞསྭ་ཀང་། །མ་ལུས་པར་ནེ་ཟམས་ཅད་རབ་ཏུ་སྔངས། །དོནེ་ཆོས་སྱུ་མའི་སེངགེ་ལ་། །སོབས་ 
བྱསྔ་ད་བ་གཙུགས་ཨུ་ཤ༡་ཞང་། །དགེའི་ཡོག་ལ་ཡ་་ང་ལོ་། ས་པ །ལམ་དང་བལ་ཞེངརང་བཞན་ཞེ། །རཾ་ལྟ་ཁུཿ 
ནཾརབ་ཤེས་ན།། །རྐང་གཉིས་ཚ་བོ་སངས་རྒས་མཐང། །ང་ལུར་ ། །བདག་ག་འདུཤེས་རག། །དེ་བཞུན་ཀུནླགུ་ཡངགཏང་། །ཆོས་ །ཉུན་དའརང་བཞན་ཏེ་། །ནམ་པར་དུག་པ་ནམ་མཁའ་བཞུན། ། 
 ད་བནམས་ཀབའང་བྱ་སེད་ ཀཆོསཱ་གུསལ་འགས་ཅད་ཀེས་ བཡ་ད། ། བ་ཏ་ ་ །འཔ་པོད་པ་ འོ་པ་བྱ་བེད། །ཡུང་དག་ངིབཞོན་དག་ཡསོང་འབུར་དེང་། ས་ 
ལག་ཚོག་སྤུ་ནམ་པ་གཞན་སི་སཱ་། །དེའི་ཚོག་དང་བརོར་པ་ཐམས་ཅད་ཀུཔ། །རྒྱལ་བུ་དག་གི་སྲབ་ཡེས་འབུང་བར་འྱགརད། །འདེད་པའེས་དང་ཉོན་མངོས་ས་ནམས་དང་། །གཟུགས་དཔ་གཟུགསྦྱ་སེད་ལམ་ཀྱཔ་གེནཏུ་ 


འཇལ། །ཆོསྤོ་ནམས་ལ་ན་ཡདྡུ་ཀང་མ་ཆགས་ཤང་། །དུབཏུ་དགའ་བས་འགྲུ་བ་ཐན་བརྡ་སོད། ཀྱཔ་ག་ས་ལས་འདས་ཤིངྱས་ཡངནེས་། །ཛབ་ཏདྱ་ཉུས་གསོགཏྭཱ་སུརད་པ་སྟེ་། །ཇྲི་སཾ་དཙས་ནུ་ཨུན་རང་བཛདོན་ཡུང་། །ད 
ལ་གནས་པརྲ་ཧེད་པ་ཡོད་མ་ཡན།། །འདུ་ཤེས་རགཏུ་ཆུུ་བྱ་སེད་། །ལཱ་བ་ལོག་པ་ཀྱུན་ལས་བསལ་༽ ; །ཊཱ་ཡ་པ་ཤནཏུ་གཏན་ཡ་བབ་། །བརྟན་ཝ་ནམ་མཁའ་འདྲ་བར་ཨད་། །གལཏེ་བདུདྱ་པ་བ།ཁག་ཁག་ནམས་། ; །རེའེ་སེམས་ 


དལྭ་སེད་པ་ཡན་། དེ་དག་མ་ཡན་བའེ་ཚགྱ་སཾ་སྭ་ ༈ །སཇས་རས་ཡོན་ཏན་བབེ་བག་ཙེ་འྲད་བ་། །རྒྱལ་བ་ནམས་ 


རཾ རར ± > 4 712 
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རཀུག་ར་ལེངསྱ་ཀཔ་། ། 


་ རུ མྲ །བདུདནམས་ཐམས་ཅད་ཟལ་མནད་ཏེ་། །དེའི་དབང་ུ་འགྱོ་སོ འྱུར་། །བདུདྱཀྱ་སྒོ་ནམ་སྔངས་ཏེ་། །ཚུལ།ཟིསས་མ་ཇོས་དག་གདུང་བྱ་སེད། །བསམ་གཏུན་དག་ག་བདེ་ལ་མེས་། །འཇིག་ཏེན་ 
དྭ སོཔཔར་རགཏཏ་ཤེས་། །འདེག་ཏེནམུངཔར་སྨས་པ་ཡང་། །དརག་སོང་ཕར་རབྱང་རག། །ཧཱབྱ་སེདིཔའགགྱ་སེདཔས་། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཡདནམ་མཁའ་བཞིན་། །དདུག་བདུག་ཉེདགཏངེདྱ་ཆ། །སོབས་བླ་འས 
རཿ ཌམས་ཐས་ས་གཏོང་། །ངན་ཚུལ།ཁམས་ལ་༢ཡད་ུན་། །གར་སྩེན་པར་ཡང་སྐྱེ་བར་འགྱུམ་། །སངས་རྒྱས་ཞེང་དུ་ནམ་པར་འགོ་། །སངས་ཆས་ཁག་ཁག་མངཔ་མཐོང་། །མཐོ་རེས་དག་ནྩི་མ།འདོདར། །སྙེན་ལམ་༣མས ` 


ན་ཡཨྱཐོགཏང། །ོས་ཉིདདགནེམདོད། །སྣད་ཆིགབརེན་ཁྱབས་ཉམས་་པེད། །སླེགས་བྱིུནསརས་རས་ཀེས་། །དེ་ནིིནཏབྷསདོ་ ~ པ་ཡ །དུཤོརགཞོ་ནུ་ཏང་འཛིན་ལས་། །ཆོས་འདིདག་དརེལ 
། སྐམ་ནས་།་།ཤེས་ཀྱ་ལེ་ན་ནམ་སྭངོས་ལ་། ་།སེ་བ་མཔལ་ཆོས་ རབངབ་སྟེན་། །སརས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་མཔ་ལཱན་བ་། །རང་འབྱུང་འགྱུར་ ༈ ་བརགར་འདོདཔས་། །དགེ་བ་འདེ་ལ་རབ་བླསབས་ན་། སྟེབས 
ྣ བྱལ་ཁརཔབ་སཿསྨ་རས་འགུར་། ། ཏེངང་འཇིནདངས་སྭུ་ནབ་ཕོའ་ ལལེའུ་ཧྭ་བྱས་གཉིས་པའོ།། རཆ ༧༧ དནས་བཅེམ་ལཱནུ་འདུསྤ་ཏེས་ཟུ་འདགཞོནུར་ཧུརད་པ་ལ་བཀའ་ 
སུཡང་པ་། །དྭལ་བས་ན་གཞོནུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་པ་མས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་གརྡ་མད་པ་ཡངདག་པར་ཐོགས་ལའིབྲ་རབ་མངོནཔརྡ་རོགས་པར་འཚང་་རུཟར་འདདཔས་ཏང་པའཛནད་རེས་པར་བསནད་བལ་མཞས་པར་འ རོང 
གཞོནུར་ལ་ཏངཔ་འཛིན་ངས་པར་བསནདཔ་གང་ཞེན་། །གངཆོས་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ལཱ། 


བ་བཞིན་ཉིད་དང་། །མཉམ་བཤདྱམི་མཉམ་བྱ་སེད་པ་དང་། རོ་ཏོག་པ་ནམ་པར་མེ་ཏོག་པ་། །ནམ་པར་མ་སྨྲབས་པ་། །ཀུནཱནས་སཱོར 
བྱ་སེད་པ། ། སྐྱ་བྱ་སེདཔ་འགག་ཕྱ་སེད་་། །རྟོག་པ་དཔྲནམ་པར་ཏོག་པ་དང་། ཀུན་ཏོག་པ་ལྟོངས་སུ་ཆདཔ་། །སེམས་ཀྱཾིགས་པྱ་སེད་པ་། ཡོད་ལྲ་དེདཔྲ་སེད་པ་། །ནམ་པར་རག་པ་ཡོངེས་སུ་ཆད་པ་། འདོད་ཆགས་ 


ཨ་ཀ རུ་སྟེ་བདང་། །ཏིགཔཁོང་པ འཕ་ལ ༨ ‹_གར་ ང = རང | 
| ངཱ ཉོར་ཡཱལ་རང་། ནན་ཏནྱ་གི་གནས་སུུ་གུརད་པ་། ཉེན་མེངས་པྱ་སེད་པ་འི་ ངེ ཡབ རོར་་ས་འཚི་རེམ་པའ་། ་ུ 
རགསཔ་དབམསཡདོ་དང་།བཉན་པདཔཆ་དབྱ་སདོ་སལདང།ནནཏནྱགགསསུ་ཆརདབ། ཏའ ནདངུས་པར་བནལ་ཞ [བདམས མས དཔའ་ཆེན ངེ ` 
ཇི ། སམས རེ ༢ ༨ ༥ ་ཅོམསཅའ གོ་གོ དེ ཀི 
| ཊཱ "འདེ་ལ་ ། གནས་པ་ནཏངར་འ། །དང་ས་བྲལ་བ་ཡ རར ། ལེ ལཿ ༡9. ྱུ པའིས། ༢ ུ་མཐཾཔདགའ་ཕ་ཞཔ་ཞ། །འདུ་ཤེས་ ཏྲི ཐམས་ཅད་འ མཁ་ས། ། ཅོ ེ ཨེ | 
ཚཱ འ་དང རར ར ༥“ ཀ  ་ ་ .་་་ ' `  ཞག་མཉམ་བར་བཞག་འགྱུར་ཏེ་། །ཆོས་ཀུན་ལ་ནྲ་རོམ་སེམས ྐ 
,30 ད ླ ༡ ་ ་པྱ་སེདཔ་སཱ་ ། །དེ་ཕུར་ཏཔཔ་འཛིདདཅེསྲ་བ། །ནམ ཀ ཧྭ ་ ༨ 
ད་རེར པ་གྲ་ཅོབ་ ཅབབསྟན་པྱ་མད། །སེམས། ཀྱང་རགས་ཁྱ་སེདཔ་སྣ་། །དེ་ཕུར་ཏ =» ་ས་  ༠་་ 'ཨེདཔ་སྣ་། །དྲ་པེར་ཏཔང་འཛིནདཅེས་ཧ།། །སེམསཀྱ་ 
ཅཱ ནོ་ཅིད། །གྱུ་ ༢ རི་ད་ཟས་། སོ་གླིང་བཙས་ལེདྲུའི་དད། །ནུ་ཡཨུཅས་བཁུ་འབ་ཡོནཁ་ཡིན། །ཆོས་ནམས་དཤིགས་མུ་སེད་བ་སེ། ° ་ གགས 
རློམ་སེམས་མྱེད་པ ཇི་བཞེན་པ་། །ངན་ཏངང་འཇིནད་ ི བག ། སྨྲ ས་པ་། །དཀུར་ཏེང་འདད་ཤིས་པར་ཤིས། །སྦའས་དོནོནམས་འབ་བསྟནད་ཏེ་། ། །སྒྲ་དཏད་ཏུ དངེས ཧུད ཟཾ༽་ ོ་ 
་ླླཀ  ༼༼༼༼༼༼༼⁄⁄༼-" 
 བར་སྣུངདག་ནནམ་ཀ་བཞིན་། །ཆཾས་འདིནམས་ནྱ་པེ་གནས་ཏེ་། ཚད : ] 


སྒྲ 


(* 4 
* 


2 ༩ 2 ་: ་་་-དཡང་ 
ˆ :?? ཤུ 


བླརོམ་སམས་སེད་པ་གྲངརུབ་མཆོག། །མཉམ་བྱ་མི་མཉམ་ཝ་ཞི་བ་སངས་ཆས་ས་། །ཞི་གནས་ལཱག་མཐོང་མཚན་ཧེད་འདེ་ཡནཏེ་། །ཞེབ་སངས་རས་ས་འདེནྲབས་ན་། །ཏཔའཛེན་ཞི་བ་འདུལ་དེ་བཅོན་ཡན། ། 
དྭོནྱཀ་ནམ་པར་རག་པར་འཇུག་པ་ལ་། ཝ་ག 'གེས་འཇུག་པརྦ་མནུས་ཏེ་། །སྒྲ་པཧམས་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སྩས་ནས་ན་། །མཉམ་བར་བཞག་འགྱུར་དེ་ལྭ་ནོམ ་སེམས་སེད། །བྱྲཐ་རཱབ་སམས་དཔའ་གང་དྲག་ཏང་ 
འཇཾནད་འདེ། རརའ་དགིག་གན་གེ་གྲའ་ཅེདན། ། གཡྟཏེ་ཞིཔའདེ་བྷསལང་པས་ཚོག་རུརདྲ་ཀ་། །རི་མཆོག་དབུས་སུ་བཞགས་ཕསྦ་སསྔ་པེ་ཚུག་། །བྷགཡདཔ་བྱས་ཕག་མང་ ཐར་པ གས་ 

ཆོས ༅་ རྱཾ་ཚགེ་ ། ཁྱ མས་འབར་འྱགམལ་། །འབར་བ་འད་ 


ཀཾ འག་བྱ་མེདཔའ་འྲོ་བའྲིསས་། །ཏཔངེ་འཛིནདདུདྲ་ཡར་གསུངས་། །མཉམ་བཞག་མ་ཡའོདེན་རོམ་སེམས་བརྔད། །མཉམ་བཞུག་འདི་ཡངྦ་རོམ་སེམས་གཉས་པ་གེ་། ཆྣོམསེམས་རྱེད་ཕར་བཏྦ་ཆུབ་རིམ་པར་སྱོད་། །རྔན་ 


རྐང་། །ནམ་ཀ་ཧོན་ཆདནམ་ཡ་བི་ །བཞན་། །ཆོས་ནམས་ནམ་ མཁའ་མཚུངས་པར་ནམ་རག་པས་། །དེན་སེའི་ནང་དུ་ཡོ ༨ཆཱ་ཚགེ གལཉཏེསངས་རྒྱས། ཐ 
དག་ཞེ་ཞེག་ཅེས་། །ཏང་འཛིན་གནས་ནས་ལྙོན་ལམ་འདེབཏབ་ན་། ། == ས་ནམས་ཞེགྱ་ཀང་དལ་ཁགུར་བྱ་སེང་། ཀར ༢. ± 
རེས་སུ་བསུན་བཞེན་ཏཔའཕིན་གནས་པ་ན། །བངརུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཏན་འདེདག་མེངོ།།སཱེ་ཞཔའཆ་འཕོད་འཐུར་ཡང་། །སྐེབྱསེད་ཅང་འཚེའཕོ་ཡུད། གཔགེས་དུལཱརྡ་དཔོ་རོག་པ་། །དེལུ་ཏངའཛནདཏདཔ་དྲ། 
འཚེའེཕོ་སྐྱ་བ་མེདཔར་ན། །འཇེགཏེ མགན་ལས་རབྱའ་བཀད། ཚ་བ ཏིས །ར་རནམསན་མགེས་དང་། ནྣ གོས 
མྱེད་པར་ཡཔ། ། སརས་རྒྱས་ཞིངདུའགྲ་བེརཧྱེང་། །ཞིངདགན་ནེ་འཇེགཏེནའདེན་། །རགོས་པའིསངས་རྒྱས་རྟག་ཏུ་མཐོང་། །སངས་རྒསྐུ་ཞུབབ་ཤད་པ་། །ཆོས་ནམས་ནེ་དག་དེཔ་ཡང་ཉན། །དསྱ་སིཞེས་ཡོངྱ་སེདདེ།། ། 


གཿ 


༢ 
: 2 


༦ " _ །ཆེས་ཀྱིབྱཾཔས་ཀྱཔརབཏ་འཆད། །ཆོསཀྱ་ནམ་པ་རགཏུ་རིག། །དེན་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ཀྱེ་ཚུལ་། །བསྐལད་བཤླེ་བར་འཇད་སྟེནོ་ཀྱང་། །དེའེ་སྦབོས་པ་ཐད་མྱེ་འགྱུར་། །ཧཱཔུཧྦབ་སེམས་དཔའ་གཞནམུ་། 
` པེ མཁས་པ་བགྲུ་ཀང་སུཡད་པར་ཤེད། །བྲ་རཱབ་སེམས་དཔ་ལྭ་སཱཡད་པ་ན། །པད་མ་འདབ་མ་སྙེང་ཕ་ལ་། །སྐྱལ་མོ་ཀླ་པའཅས་འདུག་པ་དག། །ཞཔནས་ཞང་ད་འགོ་བར་བེད། །ཏཾང་འཇཾནད་ཞབ་བླསམོས་ནས་ན། ང 
ཏཱ གཟུས་དང་མདོས་བཟང་པོ་དང་། །མདོ་སཱཾ་གཞན་ཡང་ཤྲེ་བ་དང་། །སརས་རྒྱས་ཀྱང་ཆུབ་རགཏུ་སྙེན་། །སེམས་ཅན་མངཔོ་བསམ་མུབ་། །ཕྱེམྱ་ལག་ལ་འགེད་པར་བྲེད། །སརསྤ་ཆས་ཤང་ཆུབརབ་སྙནཀྱང་། །སྩཱཊོས 
, ཕ་དག་ན་ཟརྱ་མཾ་འགྱུར་། །རེན་ཆེན་ནམ་པར་བརྒྱན་པ་ཡ། : ` ཁང་པ་ཆེགས་བཞུགས་དར་འགྲེ་སྣེ་། །དྲ་དབ་ལུན་བའ་མ་ཏོག་གས་། / འདཾན་པ་ལ་ཡང་མངོན་པར་འཐོར་། །རྡཾ་དཔ་ལཱན་བའུ /མས་ཉང་། ། 
4 | འདྲེན་པ་ལ་ན་རབྱཏ་འཐོར་། དདག་ཐམས་ཅདྱ་དྱུགཡོར་། ། རྒྱ་ཆེ་བའ་མཆོད་པ་ཉེད་། །བྱཔཧཱབ་སེམས་དཔའ་སྐྱེབ་པའེ། ་ ༣ རི ཡོན་ཏན་དཔག་ཡདད་རག་ན༽ །ནམ་ཞགེ་ཉན་མོངསྤ་སེད་འགྱུར་བ། 
དདག་རུའཕུལ་ད་དག་བོབ་། །ཉེནམོངས་པ་དགྱ་སཾ་སྐྱེ་ཞང་། ། ˆ རག་པ་དང་བ་འདགསལ་བ།། །རྱ་འཁྲགས་འདུས་མྲས་པ་ན། \ ཤངཆུབ་སེམས་དཔའྱི་སེད་ཡུལ་ལ། །རབྱ་ཡཞ་ཞེང་ཉེ་བར་ཞི་། ' 
ཉོན་མོངསྦ་མེདཅེདྱ་སཱ་ཛན་བལ་། །གཱས་མེདནམ་པར་ས་སས་པ་། ། སས་པ་ནག་ལས་ཤདདཏུ་འདས་། །ཨེཾ་གེའྱི་སོད་པྱ་སད་པ་ན། ། རོས་ནུམས་ཀུནྱ་གི་མཚན་ཉདདེ་། །དབརས་ཀུས་འག་པར་དཀའ་བས་ན།། །དེ་ཕེར་ ་ 
ཏཔར་འཛིནདཅེས་བ་། ། ཟདྱ་མ་ཤེས་ཤེཔཉེ་བར་ཞི། །ལུན་ཀས་གབ་ཅཔབསྐུན་སྱད་པ་། །རྭག་སུད་པ་པདག་ཞིདྱ་ཀུས་ཐའ་། །སཔས་རྒས་ཀུན་གྱི་ཨྱདོ་སུལ་ལ། །ཆོས་ནུམས་ཀུན་ཀུརང་བཞནན་། །སངས་རྒྱས་ཨུད་གྱེ་ 
བསླབ་པ་སྣེ་། །རྔོགས་པའསམས་རྒྱས་འདེའསྲབས་ནས་། །ཤོན་ཏན་དག་གེ་ཝ་རལོད་ཕནད་། །ཆུལ་དངན་ཕ་ཇོས་མྱེད། །སྔིན་མཐའ་རམ་པར་མ་བརྟགས་ཏེ་། །དེ་ཕྱར་སངས་རྒྱས་དེ་དག་ཀུན་། །ཡན་ཏན་དག་ག་ཕ་ལོ༥ 


༄༅ རཱོ དི ངོ ཿ རར 
རའ བཤབ་། =- ༣༢ 
ར་འ ཡཿ ཡཱ ཨྭ ༩ 


༽ཱནྐད་། །ཁབདཔའགེ་བྱོ་མདཔ་དང་། །སྤས་སེད་ལུན་ཀྱས་གུབ་པའི། །ཆོས་ཀརང་བཞན་མཁེན་ནས་ན། །དེ་དགད་ལས་ལུ་ལལོད་ཉིག་། ཏཾངངེ་འཛིནདངེས་པར་བསྙནདཔའི་ལྦེའུསེ་བྱས་གསུམ་པའོ།། ། ན། 
རར བམ་པོ།། ¡ ཿ 


༣ ་མཆཐཅ༧་ པཡང་ཁ་ "` 


སུ ༢ རོར འེལ ༢༩ རོ ཟས ་ལལེཡ་ར་པ་ཡ ཅམ་ལཱན་འདས ུ 
ྦ །དེནསྭ་ཟུ་འོད་གཞོནུར་སུརད་པ་སྟན་ལས་ལམས་ཏེ་། བླ་གེས་ཕྲག་པ་གཅིགཏུ་གཟབནས་། །པུས་མོ་གསས་པའྱལ་ངས་ལ་བ་གསནས་། །བལ་ལ་ 
གམ་མདེ་ཡགསསུ་ཐལཕོ་སུརབྲ་བཏདནས་། །བཅོམ་ལུན་འདམལ་འདྲི་གདེས་གསསད་ཏོ། །བཅམ་ལནཁདས་འད་ལར་ཅོས་ལན་འད་དེབཞིད་གཤགས་པ་དྲགབཅས་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རས་ཀསུ་ 


ཆོསོ་ཞམས་ཅད་འི་རབ་བཞིན་མཉམ་བཉིད་། ཤྲཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟམས་ཅདྱ་ཀིབསབ་པ་ི་ཏཔཔ་འཛིནད་བསུནད་བ་ལགས་པར་བཤད་པ་ནེ་ངོམཚར་ཏོ། །འདྲེལར་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀེས་ཡུ་ནརངེ་པོར་བླགཔ་པ་འདལ་ 
བསབས་ནས་། །བཱ་ན་མྱདཔ་ཡངདག་པར་ཛོགས་ཕོའྲ་བང་ &- ཆུབ་ཡང་དག་པར་བསྒྲབས་པ་ན། །བཅམ་ལཱན་འདས་བདག་ ་ ལར །བདེ་བར་གཤེགས་པ་བརག་སྤོབས་ས་། །བཅམ་ལུན 
། ལོ 


འཇདྲསྱ་ཀས་བཀའ་༢ཿལར་པ་། །གཞནུ་པ་འདུས།ལ་བབ་ཕར་ ་ . ཤེས་ན་ཌོདྭ་སྭཁས་པར་རསེ་ཤག་། །དེནས་བཅམ་ལཱ་ །འདས་ཀྱེས་ ༼ ཟླ་འདོགཞོནུར་གུརདཔ་ཁ་གབས་ཡེ་ནས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ལ་མྲད་ 
སུམ་ཏུཚུལ་དང་འདྲ་བའ་ཚེགས་སུ་བཅད་པ་དག་གས་བསྟད་དོ། །འདད་དཔྲའཁབས་ཏགཏུ་ཟེཡ་ནོན་ཧང་། ་ སུག་བླསས་གཅས་པའི་སེམས་ཅནགའགས་དས་འེ ། སྤེ་དགུ་ཐརཧད་སངས་རྒྱས་གྱུརད་° ཅེས་། །ཀྱཔརཱབ ྐ 
7༩3 ཀཿ ཆོ = ་ 


ས་སམས་ཀྱང་བསྐྱེད། །དཔའ་པས་བསལད་པྲ་བེ་བ་མང་སུངདེ་། །སྤྱན་དང་ཏུཡ་དང་སེམས་སཱམ་ཏྟགཏུ་གནས་། ། བརོད་དང་ཚུལ།ཝམས་དེ་བཞེན་བཅོན་འགྲུས་དས་། །སྤྱད་བ་དག་ཀྱང་མཐའ་ཡས་རྒྱ་མེ་ཀྱན་། ། 


` རོ་ལག་བདི་མེགྱོ་ཀཔརབ་ཏོང་ཞིང་། །ཏྱདྩོཀ་ཡེདལ་ནས་ཡང་སྦྱ་མྱེདདེ། །.རྒསར་རུ་ལ་དེ་ཁཞིན་བུ་དངྱ་ཆུངས་དང་ ། །ཆགས་རྱེད་རྒྱཿདནས་རྒྱལ་ཕོའེ་སྲདེ་ཀྱཔ་གཏོང་། །ཉོདཀྱེ་ཚུལ་ཞྲམས་དྲི་ཁྱེད་ནས་དག་སྟེ་། ། 


ཧཱ ་་ 


ཤོ 2 1: 


°༠\༽ ༥" ` [བདག་ཉད་གཏོང་ཞང་ཚུལ་ཁམས་ཡོངས་སྱ་འདྲལ་། །ཡུས་དང་ངག་དང་ཡདཀུང་རབྱཏ་བསམས། །བདེ་གཤེགས་སེམས་དུལ་ཤོབལ་ལག་འཚལ་ལོ་། །བཟོད་ལ་དགེས་ཤང་བཟོད་པལེལམ་ལ་གནས། 
£ སྲུ་དདུམ་གུན་ཧས༡པའུག་སྱེདད། །ཐམས་པ་བསྒྲཾམས་པས་དེ་ལཁམ་གཟགས་། །བད་གཤེགས་ངོམཚརའདལ་ཡག་འཚལ་ལོ། སངས་གུདཉབས་དབ་ལ་དཅིང།།ཆགས་ཆདའཤས་གནས་ལ༥ 
༦ ཆས་ཀུན་རྟེགས་། །ཐུགསྔརེས་འདིག་ཏེན་ཕན་མཛད་ཆོས་ཀར་། །སྭེ་དགུའ་དད་བཞེད་ཐུགས་བརེ་བ་། །སྙོར་པར་མཁྱེནད་ཅཾང་འདེད་སེམས་ཅན་རྱེད། །དེ་བཞན་འཇགཏེན་ལམ་སུར་གཟགས་ནས་ན། །དེ་དག་རང 
བཞན་བདག་རྱདཆོས་ཏོགས་བྱིས་། །ནམ་གཡ་སྩེས་༡ངགངན་འཇྲ་ནམ་གལ་སྱེད། །ས་སར་བཏགས་ཏེ་བགྱ་སེད་ཐམས་ཅདྲ་སྔངས་། །བཅུད་སེ་མཐའ་ཡས་སེབས་དཔལཱན་བ་བཙོམ་། །ཨེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་བདྲ་རུལ 

_ 4 རྒྱ་ཆེར་མཁེནད་། །ཨཱ་རོགཏ་ནས་དཀའ་་འཇོག་ །ད་ ཟླ་བ་སྒར་མར་བཅས་པའ་གནམ པཞཔ། །ར་དང་གོང་དུ་བཅས་ ˆ ༽ཕའ་ས་གཞྭས་ལ། །ནམ་མཁའ་འམས་ན་ནམ་པ་གཞན་འཐྱུར་ 
ཧོོ་འདེད་འ་རོ་བ་གསུང་ཅེ་གའཚགོགསགས་ུ་་་་ྱ་ལཔྱབབཔ། རབ་འ །ོ་ཉདད་སང་པི་པ་དུང་། ྷ་ 
དག་ན་སྙེནདཔའ་མཛད། །བླསལད་བྲ་བེ་བ་བསམ་ཡས་སྭུ་།་ཀྱ་སིདྱ་ཉགས་བའ་བླསབ་པ་ཡ་། །དཔའ་ཡནངོས་བླསབས་པས་ན། །ཁྱདོ་ཁ་འཁུཁད་བ་ཡོང་ས་ཡངའ་། །ཇི་ལཱ་བུའི་ཆོས་བསབས་པ། དེ་ལྟ་ཁུའི་ཆོས 
སྙོནད་ཏེ་། ཀཱ །ཨུ་སྟེགས་གཞན་དག་ཇ་སྙེད་དཔ་། །བས་ཁ་དྭགས་ཨུ་ཞི་ཅན་། །བུད་ འདུ་ཞོག་གངུ་ཞད་པ་པ། ། ་མཁས་དེ་དག་༡ བསྐད་བར་འགྱར་། །ཆོསྣ་ནམས་བདག་མེད་རག་པས་ན་། ༤༦༦ 
ཨོརྱཾ་ས་ཡ་ངའ། །ནཕབུཐོེན།ཁོ་ཁཱ་བ།ཀཧྭ། །ཡབ་དཾ། ོ་འབུབ་ཏུ་པ སཿ དག་བདེད་གནས་ཏེ་། །ཡང་དག་ཚོག་ན་རབཏུ་གསུང་། །ཉེདྱ་ཀས་སླཱནོ་ཡམ་བཏབ་པ་བཞན་། །ཏུདྱ་ཀྱས སྱཾདོཔ་ཡབ 


༥ 


སྲ ྱླྣྱྐྟྣ "× ང་ "`ˆ £ *་ ཆབ ཤལ་ 
ཅེ ༢༣༡ ` 4 
༩ རི པཿ ནཱ 


རག་འབུཔ་། །ཡང་ངག་དེའ་རྒྱ་འདྲ་བས་། །ཡང་ །ཚག་ན་འབྱཏུ་གསུང་། །ཡམདགྱ་སོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་། །ཡང་དག་མཐའ་ལ་ཤནཏུ་སྲབས་། །ཡང་དག་བསམ་བ་ཡངདག་སྱདོ། །ཡང་དྡག་མཉེན་ལ་ཤག་འཚལ་ཡེ། ། ། 
&ི སིི ོོ་་་་ ཀ་འྱ་ག་ལས་ཨོ། །ཌཾདྩོརསྲ་ཤམས་པ་རབ་བསྣོམས་ཏེ་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ཀི་བཤེས་གཉེན་ཌེད། །རི་རབ་ 
བཞན་ཏྲུ་མི་བསུལ་ཏེ་། །ཆ་གཡོ་རབྱཏ་གནས་པ་ཡོ་། ། སྟེནད་པུ་འི་འཁེར་ཚོགས་རྐེ་ཡང་། །ཚོགས་མང་དགྲ་ཀུང་༥༠3མུད་པ་མཛུད། །ཤེས་རབ་ཟབ་མོ་བདབར་གཤེགས་། །འཁརྱོས་ནང་གཤེགས་སྨྲ་ཡང་སྨག་། |སངས་ 

རྒྱས་སེངགེའ་སྤྲ་སྒེག་ཅང་། །སེང་གེའེ་སྙབས་སུ་ནམ་པར་གཤེག་ _ས། །ཏཾདྱཀྱས་མུ་སྟེགས་གུན་འདཱཡ་བ་། །སངགེ་འས་ན་ཝ་ནམས་བཞན་། །དབའ་བོ་མདུལ་རུལ་མཛད་པ་། །མ་དུལ་བ་དགྱ་འད་ཉས་བཏས་། | 
- །དེདག་སཛའ་སུག་གཏན་ཁྱགར་ཏེ་། །ཤེརྦ་ཤི་ཧེད་ཅིབ་ལེགས་པ། ཆ གནས །ཏུ་བྟག་ོགས་གཞུ་པའི། མས་ཉན་སུག་བྱས་ལ་། གསཡོཀསནས་དེ། གདང མེདཔ་ | །བདག་མྱེད། 
ཆོས་ན་ལེད་སནད་ཏེ་། །མ་སྲུབས་ཕའྲ་བས་པ་དག་། ལ་གོ་པ་ ་ལཁམ་ཡ་སྱད་པ་ནམས་། །འདེན་པ་གཔནས་གཤེགས་པའ། །ལམ་  ་ཡང་འགྱཏུ་ཌདྱཾ་ཏྱས་བསྙཾན་། །བདྭགཏཱ་འཇཾནད་པ་སུ་གནས་པ་། ། 

དེ་གག་སུག་བྱསྭལ་ཉད་ལ་གནས་༽་ །གཔལ་སུག་བྱས་ལྱ་སེད་པའ། །བདག་མེདད་དགྲྱ་པ་ཤེས་ས།། །འཁུམད་པ་གྱེད་པའ་ཆོས་ཚགཏྱད་སྙན་ཏེ་། །ཤྱདོ་ལ་འཁྲཡདཔ་རྱ་རྟེད་འཇེག་རྟེན་མགེན། ་༈ ཁྱོད་ནེམ་ལོག་པའ་ཚོག་ ཏྲ 
 གསུཿས་ཏེ་། །སུག་བསྔལ་མང་ཐར་མཛད་ལྔ་ཕུག་འཚལ་ལོ།། །ལྭ་ཀུ་གནད་ ནནྲ་བེ་བ་ཁག་ཁྲག་ཝག་། །བྱས་སྙིང་མཇཔོ་མཁའ་ལ་འཌདོ་པ་ནམས་། །བཅོམ་ལཱནྭའེདྱཾ་ཀདན་ཝཱན་གསུང་ཐེས་ནས་། །ཐམས་ཅད་འདེན་ 
།ཡ་འབྱཏཱ་དགའ་བ་བསྐེད། །ཚྔག་ན་རབཏུ་སྭན་ཅང་བཟར་ལ་འཐད་། །མཉན་ཞ་ ༥འཇམ་ཡ་ཡད་འོ་དུས་དང་འརོད། །གསུང་ག་ཡན་ལག་དབགྱྱ་མེད་དཔ་ལཱན་། །ཕན་བྱད་སྐྱེ་ཕོ་མང་ཕོ་ཐེར་ྱེད་པ་། །སཾལ་སཱན་བརྒྱ 


ཿ ཆུ 2:32 ༩ ་ = རེ པ་ ༧ + ©"'ཁཨ-བ་༧ 


)ཙ། " །སྟེངོ་དཔག་ཏུ་མྱེདཔ་དང་། །ལཱའི་དབམས་སྒྲ་དགའ་བར་འགུར་བའི་མཆག་། །ཤུནདྱངཱ་སྟན་པ་དུས་གཅག་འཧེདོདྱ་གུརད་ཀུང་། །བདགགེགས་གསུང་གཅིག་གིས་ན་ཐིལྦ་གིས་ནན། །འ་བུག་བ་མང་འདམ་བ༽ི 
༤ སྦྲ་འཤན་དང་། །ཀུན་ལ་གོནཏུ་ཡེད་འཐད་དཤངས་སུན་དག་། [བཚོགས་མང་པོ་ཐམས་ཆད་སྣའབིན་པ་། །སུངས་རྒྱས་གསུང་གི་ཆར་ཡ་བདེསྤ་པ་ཡོད། །ལཱའིབུ་མོ་སྨྲ་དངས་གྟན་པ་དང་། །སེལ་གན་རོལ་མོ་གུ་དངས་འཛ་ 
༥ པ་དང་། [ པེ་བངྡ་ཛཱ་མཆེན་བདུངས་པའི་སྨ། །ད་དག་སངས་རྒྱས་གསུར་གྱརར་བྱ་ཕེད་། །འུ་བྱུག་ནེ་ཙོར་སྐྱེགས་སྒྲ་ནྣམས་དང་། །༼འུང་ཁུང་མབྱ་མྱ་འམ་ཙའེ་སྒ་། །སྒྲ་དྱངས་ཡེད་འོང་སྭན་བཅ་ཡོད་པ་། །དཾདག་སངས་ 
རྒྱས་དེ་དག་གསུང་གཆར་ཨ་ཆོད་། །སྟན་ཅིང་གཉེན་ལ་ཡེད་ཡོང་ དགའ་བ་དང་། །ཤིནཏཱ་གཉེན་ལ་འབ་སཱགས་ཞབའ་རོག་། །དགངས།  ནམས་ཟམས་ཅད་དུས་ཅགེ་བླསསས་པ་བས་། །ད་བཞིན་གཤེགས་ 
པའ་གྲསུཔམཆོག་དགུར་ྩཝི། །ལཱཱ་སྭ་ས་དེབང་ལ་མ་ཡན་ནས་ དང་། །སོད་གསུམ་སེམས་ཅན་མཐའ་དག་ཅ་ཡོདཔ་། །འདྱ་པད་ ནསསྱ་ཀ་འོད་སུང་དདག་དི། །བདགཤེགས་འདོ་གཟེར་གཅིག་གི་ 
པ་འ །བད་གཤེགས་སྐུ་ན་མེ་ཏགྱ་ཧུས་པ་བཞེན་། ། མཚུནནམས་ཀུན་ཀྱིས་སྣ་ཚོགས་སྨས་ཤེངབྱསན་། །བསེད་ནམས་ བྱསས་གུབ་དག་ཅིང་ནམ་པར་དང་། [རྒྱལ་པ འུན འཇིག་ཏེན་ཀུསྭཏ 
ལྕན་། ༤ སར ཆམས ་ །རབྱཏུ་འཇམ་ཞཔ་འཇ་པའྲསུ་དེཀུན་། །སངས་རྒྱས་དབྱངས་ཀྱ་རྒྱ་ཡེ་ཆར་མྱེ་ཕོད། །སཾལ་སྭན་བྱེ་བཟག་ཟེག་སྟེབགོ་སྦ། །སྒྲ་ 

ར་གསངར་ཞང་མཉེན་ཡ་ལ་འྲ་ར་ །རང་ལ་མའྲ་སཿ ༥‹ སཿ ས་རབརངས་) འཆར་མ་པརང་། ། འར་ཁའར་མ་བ་ངར་པ་འ། =} །༡༠༤༥ ངེ ཅན) པྨ ༥སབརཱན་ 
¡¢ ཀདགསཔ་ངས་ནལ་ིར། །ལུད་སོའི་སུ་ས་གསའབུརབ་། །སདསཆས་དུན་ཆུ་བསའར ལད ། ངཁམུ་ངུར་ུ་ཐུག་དང། །བབབ་ཞནལ་ནས་ཡད་ཤའ་ཚས།། བག་ཟོན 
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| 


ཀའ] ཀུ་དབགད་སྦེན་དངྱན 


༤ 


ཅེ །དད་ཧཉས་བ་ལཱའི་བདག་བོའི་ས་། [སིདུ་གསུམ་ཡེདེ་འོབ་འཇད་པ་ཅེ་ཡདོཔ་། །རདག་ 


ྦ ཕྲོ ད་བ འིར ང་རབ རོ མངུ ཆེར རེ རྣེ རག །ཁརོ་ཀན་རལ་བའའོད༡ འིཡྭ་གིས་ནོན་། ཨུས ཿངག་དང་ཡད་ 
ྷ |སཾངསྤྱ་བུསྭ་བུངསྱཀཆརལ་ཕད། །ཚངས པའི་འདོ་དང་ལཱའ་དབང་པོ་དང་། །ཉ་མ་ དཔན་ནར་བུ་རན་ཆེན་འད། ། ཀུན་རྒྱ་འོདན་རམ་ཡ་དུ་མ་རག་། །འདཀུན་ཧུལ་ ༢༤༣ འ གྱ ་ ༣༣ ཀུ 
ཤེབ་ཤནྱརནམ་པར་དག། །ཡགེས་དག་པྲ་མད་པ་གསུམ་གགེས་པྱ་སད། །ཆེ་དབང་ཡོནཏནིགཟོགས་ཡོནཏན་ཟམས་ཉདྱ་ལས་ན་མཏས་ཡེདམཏམ། །དེཀུཔ་ནེབས་ ་་ སད་དེ ། 
གཞོནུ་ཡདྱ་ཀུང་རབ།ཏཏ་དགའ་བས་ཚག་སྩས་པ་། །སངས་རྒྱས་གཞས་ཀྱེད་དཔག'““ཡས་ལ་ན་མཆོད་པ་ཡས།, །ཤགྲ་ཀྲཐུབ་བཞན་བདག་ཀམ་སངས་་རྒས་གུརདཅག་སྭ་། །བདེབར་གཤེགས་པས་ནེའི་སད་པ ་ 
། མཁྱེན་ནས་། རྱི་དབང་ཆགསྤ་སེད་ཡེ་གས་མངའ་བའཛུམ་བ་མཛད་། །སྙེབོས་བྱཧའྲསས་ཅླེ་ཤམས་པས་དཤུས་ཏེ་། །འདྲེན་བས་གངག་ རཾ སུ་དདུ་འདེ་ལྟར་འཛུམ་བ་མཛད་། །ས་འད་དཀཀྱང་ནམ་པྲ་དག་ཏུ་ 


ཡངཿ པ་ལ་འ དི གལ ར།་མནོན་རརག་ལར་བསན་གསལ་ 
གང་ །དགུདས་མ།འ་ལ་འདུག་ཅིབ་བབ། དགའ་གེ། །གནདྱང་སམས་རངས་མགུ་བས་སངས་ཆས་ལ་ཞེད མཛེས་། །བདེགདེགས་ཟེས་ཉེསས་ནོནད་དག་སུང་བསུད་གང ལ། 
ཀཀ སེཤེས་གཔ་བཞུགས་པགོ། །བཅོས་འུའ ཁྱ `× །རྒྱལ་བཌྱོད་ཉྱས་གངགེ༽ ~ མླདདུ་འཛུམ་མངདཔ་། ཡ་གསནས་དག་ད་ཡད་མཤས་མ་ 
| ས་གསུངས་། །དགྲ་ཤའི་སེངེ་དོངས་བྱ པ་ཞི བོ །སུངགཉིས་མོ་བ་ས་ཤས་ཀི་ཡང་ཕམསོདྱ་ཡདད་། །འདེདཿགས་དང་ནཞེ་སངཐ་བ་གཏི་སུག་སེལ་། །རགྱང་འདྲ་གང་མཛདཔ། ་པ་ ཀ་ 


བབཆུབ་ཤམ་པ་མཆོག་འདཔ་རབྱཏ་ོས་བཞི་ཤང་། །འདེན་བས་བླསལད་པའིགང་འགའ་ཉེ་སེད་དང་། །དེ་ལས་ལུག་པར་ཡང་དྱི་སད་པ་འབྱཏུ་སད། །གངག་དོགྱཏ་འཇུམ་བ་འདེ་མཛད་བསུནདུ་གཟལ་། ། ༥ བ་ 
། ལ་ས་ སཀར༥ ༨ རར ༤ ༦ 2 །ཐུབ་པ་འཛུམ་བ་མཛོད་པ་འདྲའྱུ་རུཿགག་ཡགས་། །རྟ་ཕང་བན་གླང 
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ཙྭ། ༥ །དངནེ་གངེཏ་ནུང་ཐབདང་། །ཟན་དུ་དེར་བྱ་རས་དུང་སུཏིག་འདྱ་ཉེས་བཏང་། །སོདོཔ་མཆོག་སེདཚེནྲ་འདོཉེས་མ་བཏངབ་། །རིགཔོ་ལ་དབནོར་ཇས་དག་དོ་གཔ་སངྱ་སེད། །སཱད་གསུམ་༥ཤེས་དུག 
ནཾ་མཆོགུཏཱ་འགུར་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྭ་ནྲི་སཱད་པ་རབྱཏ་མཌེནད་། །སམས་དང་ཁམས་དང་མོས་པ་དག་ལ་འང་མཁས་ཤང་རག་། །གངག་དེན་ཀུ་འཛུམ་བ་འད་དག་བསྟནད་པ་མ་ཛད་། །རྱའི་ཆེ་བོལ་ནགཔགས་མཆོ་ 
'; གངག་དོོ་ནྱི་སཆེ་ཡངས་པར་འཐུར་། །སྱངད་པ་འདེ་ཡང་སུ་ཡང་རབྱཏ་འཛིན་། །ཟུབ་པ་གངག་དོན་དུ་འཛུམ་འདེ་བསྟན་། །ས་ཡང་ནམ་པྲ་དུག་ུ་རབྱང་གཡོས་། །པད་མྲ་བེ་བ་འདབ་སྔ་བེ་ཟར་ལཱན་། །གསེར་ྱེ་པད 
མནཏཱ་འད་གས་ལ་བ་། །མཛེས་ཤང་ཡད་དུ་འཐད་པ་ས་ལས་བྱུང་། །ཟངརཱབ་སེམས་དཔའ་ཇུའཕལ་རབ་ ཿབ་། །རྒྱལ་བའེ་ཐུགས་ཀྱསྲས་ཕ་རཾ་ལ་མཆས་། །ཆས་སྩ་བ་ཡང་མང་ཕ་འདང་མཆས་ཏེ་། །འཕྲེན་བ' 
 ཡ་ནེདའྭ་སད་ཏུ་འུ། །ཇ་དཔ་དུང་དངཁ་ཚླས་ཚོན་དང་། །སཱུལ་ ཧན་བ་བྲ་ཁག་ཝེག་བནངས་པ་ལ། །དེདག་སྨ་ན་ནམ་མཁལ་ འདོལས་འདའ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ལི་དབྲངདི་བསམ་ལྱེའ 
༢ ་།ཁྱུཧུ་བང་ཁ་ཀ་ཀ་ཧང་ཀ་དངུ་ །ུ་ཐུག་བྱཚོག  ་ས་མང་པོ་འདུས་ཕའ། །སྒྲ་དྱངས་རབཏུ་སྟན་པ་ཕྱུང་བ།ཡང་༥ དེ་དག་སངས་རྒྱས་དྱངས་ཀྱེ་ཆར་མྱེི་ཕད་། །གང་གས་སྦྱན་དང་། 
ྱ་དཔུ་སགས་སསྔོ་ནམས། །སོད་ེ་ྷག་ཡདཔ་མངཔར་བསྐནཔ་བྱགས་། །གབགེས་མའི་གཙ་འབརབ་མཚདོན། །སུ་བསད་འཛུམ་བའདིདག་བསན། །རོཡོཡ མ་པ འཆོག རུ དཔང ས་བ 
ི་ཏ་ཡ་འབུརེས། །གང་ཞས་ང་ཏས་གཙོལ་ལནཆདགས། །སའི་དུ་འཇུགཔའདདག་བསྟན་། །གས་བརལདམོ་གྲེ་འདས་པ་ད། །ད་རྱ་ད་པལ་བེད་བདེགཤིགས་དང་ ས་ང་ 


སེེ ཅད་རབྱཏ་མཁེན་། །དྲེ་ཕར་སྐྱེ་དགུའི་དོནཏུ་ཞུ་བ་ལ་གས། །མིག་ཆགས་ཀུན་ཀྱ་ཧོད་ཡུལ་མཐའ་ཡས་དང་། །རྱ་ནམས་གང་ག་བསམ་བ་ཡེའད་དཔ། སེ་གའ་སསསྤ་ཀ་སུད་ཧ་རབསའན། །དེ་ ༨༠ 


“ཟོབ པེ 


༩ 
བས་ཆ ི་་ 


ཡཿ རོ 2 


ཞུ་བ་ལགས་། །རྒྱ་དའིགས་པ་འདུལ་ལ་མཁས་པ་དགུ། །སངས་རས་ཡ་ཤེས་ཇི་ལ་འོབ་སཱམ་བ་། །སཱདཔ་མཆོག་ལྲ་ས་དགུ་ཧདཔ་ནམས་། །དེ་ཤོལབདག་ནིགཔགཉིས་ཆོསས་ཞུ། །གཡགས་ཕ་ཞ་ཤིནྱཏུ་བ་དཀ 
ཨ་ །སྙཾང་པ་ཞེ་བ་མཚུམས་མྱེད་བསམ་རྱ་བ་། །སྩོབས་བྱཅཱམ་ལཱན་བའྲ་སོད་ཡུལ་བླསམས་པ་ནམས་། །དེདག་སུདཏུ་འཇན་བ་བནག་ཞུའོ། །སྲོག་ཆགས་འགེབ་བསམ་ཡས་ཤུན་གྱི་ཧོར་། །གརགས་ཤམས་ 
བཱ སྟ ཛེ་རབ་བསྒོམས་ཤང་ །གཔལ་མེ་མས་ཅན་ཞདུཤས་མེདཔ་དག་། །དཾར་དཔ་གཉས་ཆོ་ལ་བདྲག་ཞུའོ། །གཔ་དག་ཡེ་ཤེས་མཚུངས་མྱེད་བསམ་རྱཿབ་། །དདག་ཡ་ན་གཟུང་བ་ཡོང་སེད་ད། །སཾམས་རང་ 
| ད་དག འཕད །དྱལ་མགེནམསསནབདག་ཤརོ། །ཟུ་སྲའམས་གེས་སོནཏནལ་ལ་ད་ད། །ཅུས་གསུམ་ལ་གཾེཤས་མྲངས་ྱད་དག་། །དོས་ཁྲགའདཔ་དུག་ན་ེ་མངའ་ན་། །ས 
| འྭཾསད་ཏཱ་འཛུམ་བའདེ་དག་བསྟན་། །ག་རེའི་བུ་དཔས་འགགས མེའུའགལ་བུ། །བདགཤེགས་ཏན་ཐས་གཞན་གགསུ་མཆེས་ པ་། །འདེལ་དདག་ཡེ་ཤེས་པ་འཇུག་སྟ་། །འདན་སངས་རྒས་ 
ཱདོ་ཡུ་བཱ་ནྱ་སེད་། །ཆོས་ནམས་ཀུན་ལ་དབང་བའེ་ཕ་རཔོད་ ༼ཚནད་། །བསླུབ་པའི་སྱཾད་ཕ་ཀུན་ཀྱེས་མཛོན་པཔའཕགས་། ༽ འདྲེན་བ་ཐུགས་རེ་དགྲ་ཀང་རབ་བསྐྱེད་ལ་། །དོན་དམ་མའྱེན་པ་ | 
གསུང་སྒྲ་འཐུང་བར་གསེལ། །སྔོན་འགག་བསྐ་ཁད་བྱ་སེ་ཁུ་ཨང་བོར་ཁང་། །སྐྱབས་དང་དཔུར་གཏེན་མཆོགྱཏ་འུར་སམ་སེ། རེ ། 


སལ ། (འདའི་སེམསྤྱ་ཆུས་རཔགཉས་གཙོ་འདྲས་པ་། །འདྔན་བས་དེའ་འྲགས་ཤུ་དེང་གསུངས 
ཤིག བྲ ༧ ་པའི་ཕར་། །གནད་སྦྱན་སྲན་པོ་གྲུཡཐུམ་གསང་བའོ། །རྐང་གཉས་་བ་ལ་ནའབ་རྟོག་ཅང་། །ཐམས་ཅད་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་གུས་པར་འོད། །སངས་རྒྱས་ཞེངདེ་ ༡བ་མང་པཾ་ནཱ། 
ཅང་ཆུབ་སེམས་དཔལ་འཕུལ་ལཱན་མང་པོ་༩ ཀ་ །བདེ་གཤེགས་སས་ཀྱེ་གཙོ་བར་ཐུགས་ལས་སྙེས་། །ཐམས་ཅད་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཅང་གུས་པར་འཁད་། ༈ཤགཀྱ་སེང་གྱེ་མ་མཆོག་པ་བའི་ཕོར་། |རྱ་འཁུགས་ཤེང་༧ེགོས་འཇེག་ 


06 ༥༨༡ - བ ྫ 
༠ © 


༠ ཐབ །རྟེན་ནམ་གྲགས་པ་། །ཤར་ཧཾགས་ནས་ན་སྩེས་ཀྱ་ རཔ་ཡང། །ཤང་ཆུབ་སེམས་ པའ་ཁའགྲ་འག་མདན་བདར་མཆས་ ཤག་ཀྱ་སེང་ (ར་མཆོག་དེ་བའེ་ཤར་ བར་བཅནྱ་སིའྔརིགཏེན་ཁམས་མཚོག་ན་ 
མས་ཡོངས ཡ་་་་ རན མ་མུཀོ་ཡ་མ་མཉམ་ 
ཐའཾ། །བདེ་གཤེགས་དཔགྭ་མེད་པ་བསེན་བཏུར་བིས་། །སངས་རྒས་ཀུན་བེས་བསོདཿེང་རབ་བསྡུགས་པ་། །ཆོས་ནམས་ཀུན་ོ།ཡོན་ཏན་ཕ་ལཁོདྱ་ཡདད་། །འཇེག་ཉེན་ཡགས་ནམས་ཤུན།ཏུ་རབྲ་གགས་པ་། །འདས 
རབངས་ལེགས་ཕར་ཐལ་མོ་སྩ་ཏེ་མཆས་། །སངསྱ་རུས་ཞང་དུ་ ཁག་ཁག སད་བྱས་ཀྱ་། །འདེ་འདཱའ་ནམས་ན་མཐངབ་རྟེད་དཀའ་སྟེ་། །ལེགས་བསུབས་སརསྦ་ཆས་སྲས་པོ་ཡོན་ཏན་ཅན་། །ཟམས་ཅདཐལ་མེ་ 
5 །སུནོ་པ་ཀུན་ཨཱཚོས་ཀུ་མཛོད་འཛིན་ . ` པ་། །མཁས་པ་འདང་མཆུས་ཡའདྭ་རེ་ལུ་བུ་། [སྣདདུ་གུ་རད་པ་ འདུན་གཞན་མ་མཆས་། །འདྲན་བ་འཇམ་བའ་དརས་སུ་བརོད་ 

མ་གསུངས་། །རྒལ་བནམ་འདནགུང་བཞཡ་མཆས་པར་། ། གང་ཟག་དམ་པ་འཛུམ་བྱ་མ་སྟན་ན།། །གང་གེ་སཾདདུ་འཛུམ་བ་ འད་བསྟནད་པ་། །རམཆོག་སྨ་ལཱན་གསུར་དཱུངས་འབུང་དུ་ 
ོ གསེལོ། །རང་བ་ཁུ་ཐུག་མྱ་བ་སར་ས་། །འབྲུག་གྭ་ས་སད་ཁུ་མཆོག་སྒ་འཧྱེན་ཞབ། །ལཱའ་ཕོཕ་མོ་སྭན་པའ་སྒྲར་འབྱེནད་པ་། །སེམས་ཅ དཱ ལོ་མ་ཛདགསུང་ གེས་ཡུང་ སྙེན་ཆེག། །བྱམས་པ་བསྐེད་ཅིང་དགའ་ ྐ 
. བུ་འཕེལ་ཟན་བྱསད། །ཡེ་ཤེས་སནད་ངམ་རིག་སཡན་པ་ཧྟེ་། །དགལ་ཏོག་བ་ཤེས་ཆུལ་འཕེལ ཟཀདཆིང། །བསལད་པ་ཁག་ཁགྲ་བེ་བ་ནམ་སྦངབ་། །རྟུགས་པས་རེས་བཧས་དངེས་པོ་ནམ་པར་བགག་། །། 


༨ བསབ་བ ༢༢ | ཨུ་སྟེགས་ཤུན་གྱ་སཱ་བ་ཤྐུཀ་ལར་འཇམོཊ། [སྟངཔ་སྲེགེ་མྱེད་སེམས་༦ན་མྱེདཔ་བསྒེམ་། ། བསདོ་ནམས་སྣངོ་ཕྲག་བརྒྱ་ཡེས་ལེགས་པར་བརྒྱན་། །སརས་རྒྱས་ 
འའ $: 2: ལི ཱ 
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ྐོངཕྲག་བརྒྱ་ཡས་འདེང་དད་། །ལྷ་ནམས་སྙབཝགབྱས་ཡིས་རབྱ་བསྙད། །ཚངས་པ་ཅུངཝག་བྱས་ཡས་ཚུག་༡ངབྱེས་། །གནད་སུན་ཐནཔོ་བ་བུམ་དང་བྱད། །ླ་དཔྟེའ་འདང་བཟ་། 
བམེབཅིད། །ཧཀཏུས་མཞས་གིད་ལདུབ་ད། །ལས་དགེའ་འབས་བུས་འཁསས་བརག་ང ཅཝ་བངྲཏདྱང་གཾ་ལཱམ་འབ་ གཡ ོད ཀ་ཁ 
སྱར་ཁབ་། རར རེ་ ཤནེདྱཏ་འཕགས་། །འཇུང་པོའཛནདཔ་འདྱ་མ་མ་ཆོར་བཅས། །ས་འདེ་མས་ཅདྲནམ་ལྲ་དགར་རབྱང་གཡོས་། །ལྷའི་རགས་ནམས་མཁལལས་མེ་ཏོག་འབོར། 
ལཱའི་སྦསོ་ངད་ཡདདུའཔོབ་ལུང་། །འ དཆགས་ཞེསཔརབ་རབ་མ་ལུས་བརཿལད། །ཚུལ།འམས་ཡོངས་དག་ཡད་ཀུང་ཡངས་ས་དག་། །མཚན་མྱེ་ རགཏཱ་ཞི་བའི་སྣཾཔལ་དགེས་། །སེངགེའྱ་སྨ་སྐད་སྨྲགས་ཤང་ཐུགས་ཛེ་ 
ཅན] །༈སྭཾས་དཔལཱན་ཞཔ་ཤིནྱཏྭ་ཧཱན་པ་ཡངས་། །རྒྱལ་བལཀེ་ ས་རབ་ཚོགས་ཤང་ཡེ་ཤེས་ཛེགས་། ༽འཇེག་རྟེན་མྱེད་། །གངག་དན་ཏཱ་འཛུམ་བ་འདབསྟན་གསུངས་། ། 


རྭ་བྱ་ཞྱུ་ཐག་ཀ་ལྭ་བོང་གའི་སྣ་། །ཀ་གངཏེ་འུ་ཡྭ་གཱ་ཡཔ་ཡད་ འེབོབ་། །རགའའགུར་སྐད་ཀུན་དུས་ཅེག་ཚོགས་པསྣ་ཡང། །བདུ་ གཤེགས་གསུཔགཆརན་དེས་མོ་ཕདོ། །ཇ་དང་ཇ་རཁར་ང་ད་ 


ཏེ་།།ནུངདབྱགཔའུ་ད་བཞན་པེབང་དང་ །སེ་ལ་སཱནསཾངགྲ་སཱ་ནམས་གུཿྱང་འདུས་། །དེ་དག་བད་གཀགས་སྨྲ་འཆར་ཨི་ལདོ། །ལཱལ་སལ་ཧྟནདམ་བ་སོང་གས། །ལའི་བུ་བོ་ག་བངས་སན་བ་དགུ།༽་རོལ་ལོའི་ 
སྨྲ་ནམས་དགའ་བ་བཀྐྱེདཁཡྱེདཔ་། །ཕེདག་བདེ་གཤགས་གསུང་ག་རརྱ་ེ་ཕད། །འཇེག་ཏེན་ལན་བདྱོཉ་གྲསང་གཅིག་ལས་། །མོས་པ་ཝ་དདནག་བས་འབུངས། །རྱས་པ་བདག་ལ་གོན་སུམ་སུ་སོ་སེམས་། ། 


 གཔགེ་སཱད་དུུ་འཾདྱཀེས་འཛུམ་མཛད་སྟོན་། །ལྤའི་སྒ་དཔདེ་བཞན་ཀླུའི་སྐད་། །རྱའམ་ཅའི་སྒྲ་སྐན་ཆེ་མཆེས་བ་།་ །དེ་དག་ནམ་ཡང་ཉོན་མོངས་ཞྱེ་མ་བྱཧེད་། །སངས་རྒྱས་གསུང་ནི་རྟག་ཏུ་ཏོན་མོངས་སེལ་། ཁ་ 


ˆ ¬ 


ཙས ༧ །བླེདཅ་འདོཿགས་ ར་སེ  ་་ཀས་ བློ་གས་། རས སྲས་ཁུང་དེེ་ལ་བསུས་རདེ་ལ་། །གཁེམོ་ལས་སུད་བསོད། 
དུནསྦ་རྒྱའབྱུང་། །ཐམས་ཅད་ཀྱེ་ཡ་བནེམ་ནུར་བརྒྱ་མང་གཅོད། །མཐེབ་མ་ལགས་དམའ་བ་མ་ལགས་པ་། །ཅུབ་པའི་གསུཔན་སམོས་ཤེང་བདེབ་སྙན་། །་དཔནགས་བཅས་ས་འདེགས་གྱུརདཿང་། །རྒྱ་མཚོ་འ་ཆུ། 
༥ རུག་དེ་བཞུན་བས་གྱུརད་་། །ཟུ་བ་ཉི་མ་ས་ལ་ལུབ་འྱགུརད་ཀུ་། །རྒྱམ་བས་བཤད་པ་ནམ་པ་གཞན་ཙུ་འགྱུར་། །ཚོག་ག་ཡན་ལག་ཟམས་ཅད་དག་བའི་གསུང་། །སེང་གེའི་གཱ་སཱད་འཇམ་ཞང་མཉེན་པའ་དྲ་ཡངས་། ། 
, ཚངས་ཕའེ་དངས་མངའ་བདགཤེགས་བྲགས་རཅན་། །གངགཾ་སྲུད ཤེ དཱ་འཛུམ་མཛད་བསྙནཏུ་གསལ་། [འདས་དང་མ་འཇས་པ་དང་ད་ལུར་གེ།། ངཱ འཇཾགཏེན་སེམས་ཅན་ཇ་སེད་ཀུན་ཀུ་ཡང་། །སེམས་དང་ཧུཿད་པ། 
_4 སུན་ལ་རབྱར་མཁས་། །གང་གླི་གད་བ་འཛུམ་མཛད་བཤད་དུགསོལ། །ཆུལ་བ་ཇིསེདས་དགུཐུགས་ངེ་ཅན་། །དབང་དང་ལེ་ཤེས་གུན་ཧ། ཕ་པཡོད་ཡིན་། །དྲ་སེད་ཟུ་ཞལ་རལ་བ་དེ་དག་ནེ། །རདཨཱ 

རྒུ་སྱེད་འཛུཊ་བརྱ་མཛད་དོ། །བསྐཡད་པ་ཐེ་བར་བརོད་ཏང་མཚུངས་ ཅེདཔ་། །གངགའྱི་བ་སེད་ཡོན་ཏན་བརོད་བྱགིས་ཀང་། །ཡེན་ཏད་ དག་གུ་ཚད་བཇོདྱ་མེ་ནུས་བ་། །གངགོ་སྲུད་དུ་འཛུམ་བསྟན་ 
_ བཤད་དུགསལ།་ །འཛུམ་བ་བསྟནད་པལ་ལེའུ་སེ་བྱརུ་བཞ་པའ།། ྦ །།ནྭཾནས་དའ་སེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀ་ །ར་ཆུབ་སེམས་དཔའྲ་བམས་པ་ཡ་འཐུན་པའ་ཆགས་སུ་བཅད་པ 
ཀ; ཏད་དག་གས་སརུ་བཀའ༢༦ལད་བ་། ལཿ ཟུ་འད་གཞོནུར་རུརད་བ་འདེ་ཉད་ཀྱས་མཚུངས་ཕྱ་སེད་པའ་དགའབས་སངས་རྒྱས་བསྟོད། །སངས་རྒྱས་ཡེན་ཏན་བྱེ་བྲག་འཕགས་བརྔོདཔས་། །རྟགཏུ་འཁར་མར་ཤན།ཏུ་བ 
པར་འགྱུར་། །སྣན་ཡང་རྒྱལ་ཕོ།འབ་གྲེང་ཁེར་འདེང་། །སངསྤ་རས་དག་ཀྱང་བེ་བྲ་ཕག་སྟེངོ་མཐོང་། །རྒྱལ་བདེ་དག་ཀུན་ཀྱ་དྲུངདུ་འདེས་། །ཏེབའཛནད་ཞ་མཆེག་འདེ་ཡར་རབཏུ་དས་། །ཧངཆཱབ་སཿདོཔ་མཆག་འདེ 


ཀྐ 


ཨྱཔ་ན། །འདྲད་ཀུནཏུང་འི་དུརའགུརཉེ། །ཟམས་ཅད་དུཡངྱསས་དང་ལུནབརྱ་གརད། ། ཀུར་ཏག་པར་ཚངས་བར་་སདཔ་ཨཱད་། །དྲནྱིལིདས་འཇིགས་པ་ཆེན་པོལ། །འདི་ལ་མ་ལས་འདོ་ཉད་པའི་དབང། །ཏུག་ 
ུཔསྤ་སིདགནས་ནས་དེ། །ཏེཔའཛནའདནྱནས་ཁེདའཐུམ་། །ཏིང་འདིནད་དམ་པ་འདིན་པབ་ཚོལ་ཞིང་། །ལམ་འདེང་ཞུགས་བས་བབུ་ཆབ་དས་འབེབ་འར། །སངསྱ་ཆས་ཤེ་བ་མངོས་ཡོས་བཅུངགེ།། །འཐེན་ 
ཆམས་ལ་མཆོདཔ་མཚོགྲཔད་འགུར་། །ངན་ཡཤེས་ལ་ཡང་རབ་གནས་ཏེ། །ཟའདྲ་ས་བ་ཁིད་ཞུགས་ཡུང་བསྟནད་ངང་། །འདེའི་མགེ་དང་ཚས་པར་སོད་པ་དག་། །ར་མཁ་དུས་ལ་བར་ཅད་སེད་པར་བ་། །ཡག་ 
འཐིལ་སྱུ་བུ་འྱབ་ལ་བཀོདཔ་བཞན་། །མ་ཁངས་པ་ན་གཔལ་མཆོད་འྱགར་བ་། །སངས་རྱསྔ་བེ་བ་དག་ན་ལག་སེངོདང་། །དེ་ལས་ལག་པར་གངགའི ཅེ་སེད་ཤེས་། །ལ་དངྱག་ནམ་སྔ་བེ་བ་བྱསདྱར་དང། གན 
ྦད་པེ་བ་སྣངཕག་བདུན་བཅུ་དག་༽ །ཁྱེ་མའཾ་དུས་ལ་བཟོན་པར། བེད་པར་འུར་། །རྐང་གཉས་གཙོ་བལལོ་ཡང་མཆོད་པྲ་བེད། །༼ ༽ ཀཔགཉིས་ཆོས་མཆོད་པ་མཆོགྲ་བསཏེ་། །ཡེ་ཤེས་བླ་སེན 
འདེནངབ་བླསབས་ནས་། །༅ུདུས་ལུས་ལ་དེན་འཇིག་ཏེན་མགན།། ༧ རྒྱལ་བའྲདྲ་སེད་འདོཅེསྱ་བ་བར་འགྱུར་། །ཟླ་འདོགཞོནུརྱ་གརད་ པས་བདག་ཉད་པ། །ཨུང་བསུན་འདངས་དགའ་བས་ཧུས་ 
ལ་གནས་། །ཤིནཏཱ་ངས་པའི་ཡེ་ཤེས་ 


འགུར།། །ཊ་ཡ་བདུན་མེདད་ད་མཆོན་འཕགས་ནས་། །མཁའ་ལ་འདུག་སྟ་ཆད་དུ་བདཔ་བརྗོད། །ཨེ་ཨྭ་ཆལ་བཆོས་མཆོག་ཞན་ཡ་ཛདཔ་། །ནབ་གསོ་ཡེ་ཤེས་བདུག་པ་གོས་ལ་གནས། ཀེ 
མཆེག་གནས་པས། །ལ་རསད་ནཡུབ་དག་གས་མེསྱ་ས་ནན། །ཆགས་པ་སྲངས་ཤཔནམ་པར་གོས་ལ་རེག་། །དངོས་ཕྲདས་བཞིག་སུད་པར་ཆགསྱ་ལུ་མཛད། །ཞེདཡ་མས་པ་མཐའ་དག་ཀུན་ཡི་མངལ། །སེད་པ་གང་ 
 ཡ་ཆགས་ེད་ཡེ་ཤེས་འཇུག་། །སླས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཉེས་ཀུྱ་མི་གས་ཤིང་། །ལྷ་བྲ་སསོ་པ་མ་ཐའ་དག་རབྱང་སྔངས་། །ཡམ་མང་ཤནཏུ་བླནམས་ཤཔ་གནསྔ་ལེདཔ་། །ཟལྔོ་ཆས་མ་དོན་སུ་དངྱསཾ་འཕོད་ཕྱེད། །ྱདད་ 


༥ ༣ ཁགས་རླག་མུར་ད་  ས་རོད་ ཧིའི ཁ་་ ོ 'ཐུར་སེད། །ཆོས་ཆེའང་བཞེན་དངེས་ཆེད་ 
༨ རབ་མཁྲེནད་ཅང་། ཤིགཾླཾཾི །རྱ་མཁས་དེ་ཀུན་ས་བགེས་ལུ་བཞན་བཤིག། །བདབར་གཤེགས་པས་བྭ། 


ཀྲི ལྕར་བཅས་འཇེག་ཏེན་དྭགྱ་ཀང་དབང་བཀོདད་། །ཡྱེའི་ཁྱ་མཆོག་བྱང ༨ ༨རབ་དབང་བསྩུར་མཛད་། ། འཛུམ་ཐ་ཡུཔབསྙནད་པའི་ལེའུ་སེ་བཅྭལ་པ་འོཊ་ 
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༣ཛསངས་ཨཿར་ 


ཕོ་འདེ་ཐོས་ཤེང་བཟུང་སྟེ་། མོས་པརྱ་གུརད་པ་དེ་འི་ཚེ་། །གཞེནཾ་བབཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་དོས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་སདཔའི་ ག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐརད་པར་ཤས་ཤིང་། ཉིངཔའཛནད་༡་དགའ་ 
ཀྲ ྷྣྲངར །ཏཔར་འཛིནད་འདེ་ཡང་མུར་དུ་འཐབ་ཕོ། སྩར ` 
ཚེབཅོམ་ལྡན་འདས་ཀསླ་ག་འདགཞེནུར་སུརདཔ་ལ་དོན་འདེ་ཉད་བསུན་པའི་ཡུར་། །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འཤུངས་ཀས་སྙན་བུང་བའི་གཏམ་བརུནདཔ་འདེ་ཡ་པདག་པར་རསྟ།་བཤད་ད། །སུན་ཅད་རྱཉོད་པ་རུཉད་པ་དྲན་བ་ནཾ། ། 
དཾ ད་ར 
ཚོར། །དེཿ་ཚངས་པསྦ་འིགལ་ཆོས་སྨ་ཁ་། །ཛ་སེ་མཐོདོ །་དུནྱརརད་པ་ཡན།། །ང་ཡི་སཱན་བ་ལ་བསཾསིའུབས། །། བབཅོན་པའི་ཡདྱ་ཉེས་དདཤདགསོ་བར་བེད། །ང །དག་ །ང བཱ 


= 


༤༣༤. ། པའུ་མཉེན་བཤེས་ཀུན་ཀྱཔསུག་བསལ་ ༥། །ར་ཡ་པན་བར་རག་སྦང་དས་འོས་ནས། །ནད་འདྲ་བརར་ ཛའིདྭད་ད་འཛས་། །ཚངས་བནང་ལ་བྷར་བྲ་བ་བསྐྱེད་ནས་། ། 
ཉེབ་འཛནདམཇོག་ མི རརར ཁ་བད ེ་འོས་ཧ།  །་ 1 བྱོ་ལོབ་ཉོམོགས་བཟ་། །ཡངལ་འདུས་ན་ནད་ལས་སས་། །མར་ 
མེ་མཛདདྱི་ད་བྱ་སདོཔ་ན་། །དགྲེ་ངཆས་སྨཱ་མཁས་པརྱ་རད་བཝན། །ར་ྲབ་ྦོ་སལཕོའིུར་སརདཏ་། །ཧཔར་འདནད་སེཤེས་ཉེས་ནུ་ནད་ལས་ཐརད། །དུ་བས་གཞེནའརས་ཚོདུས་ན། །འངོས་ 
སུཏམས་པ་འདྲ་དག་ཇེས་དན་ཞེང་། །ཧྱས་ཕས་ཤས་བར་བརྔོད་པའ་ཚག་བོཀྱིས་། །ཏིང་འཛིནད་འདེ་ཡ་པབཟུཔལ་ཡེགས་པརལུགས་། །ཕྱཾ་མའ་རུས་ལ་འགེ་སླེཔམངཔོ་དག་། །བརྐམ་ཞིལདཏུམ་ལ་མ་བསམས་ 


ཙཱ ༥ །ལྱབཔབུམའྱུར་། །ཕཱག་ལ་དགའ་ཞིངལཔགཟེདཆོ་གསོ་ཆགས་། །ཏིཔའཐནད་འདན་རབྱཏུ་སོངབར་འབུར་། །ནྒོདཅབདབངཔོ་གོསཔས་པ་ལ་དགོ་ཅན། །ཟེངཡ་ཆུགས་ཤིང་རེདཔའདདོཔ་ 
་ྲ ི་ཐུདཔ་ཀབསལ་ཏཀའགས་། ང་འ ད་ོངབའབུ། །ལག་པ་དངུན་རང་པར་ནམ་པར་དོབ་༽ དྲག ༢ 
$ ཐུ་དདཱ་སད་ལམ་གཞན་བུབྱསུར་བར་ཐེད་། །ས་ངགས་སྦྲར་བའ་ཡཚན་ཉེད་འདེ་དག་སྟེ་། །གཞན་རྱ་བུ་ལོ་ལ་ཡང་ཏགྱཏ་ཆགས་། །གཟུགས་ཀྱི་གས་ཤིབམཐུད་པ་བར་བ་ཡད་། །གེངོདང་གེཔེམ་ཨཱལ་འཁོརོ་ཀུནཏུརྱ 
རདག་བཟའ་དཔ་བྱཏཔལ་འབཏེ་ཞུགས་། ། ཡུ | 


ཀཀ ཅུད་གེ་དལ་བསད།། ལོ་ལུ །བཏང་བྭ་ དག་ལ་ཆགས་ཤིང་པཚོ་བང་། །རྱ་རགས་བཅནཔ་སྦང་ཡག་སྙུར་བར་ཐེད་། །ཚུལ་ 
ཌཾ ཞསུས་དེ་བཞནེ་སེཾདཡ་མ་བཏངནས་ན་། །3; ༥པ་དག་དང་སྟེན་ཅངེ་༼ ཁམས་དལ་ནས་། །རེདག་ཚུལ་ཞག་ལག་པར་ཤན་ཅུ་གནས་། ། ཡས གསངས་རྒྱས་རྐྱེས་ནརྟག་སྙད་པ་། [སྲང་དཔ་ཚདལ 
ག་ོ་ལྷཱ་ཧཱད་པར་ཞུགས།་ །དེ་འདཱ་སེག་པ་ཉེན་མོངས་ལས་བས་ པས།། །ཡས་ངན་ཐེད་པ་འདུག་པན་སང་འགོ།། །དུང་དང་གསེར་ དང་ནོར་བུ་མངབ་དང་། །ཉམ་དང་མཉེན་བཤེས་ནམ་སངས་༢ས 
ཅུབྷཾཧཾ། །སངསྦ་ཆུས་བསྟན་བ་འད་ལ་རབ་བུང་ནས་། །ཕག་བའ་ལུ་ས་ཞུལས་ཀེནཏ་བན་ཁ་ ེད་། །ནང་དཔ་འབུ་ལ་གང་པརའདགས་ཤང་། །བཞོན་དང་བ་ལང་ཤངཏ་ནམས་ལ་ཆགས་། །གང་ལ་བསབ་པའ་ནན་ཏན 
ཞུམས་། །དེདག་གས་ཀུང་ཆ་ཤར་མགེ་བོ་བེགས་། །ངས་ན་སེན་ཚེ་སད་པ་སད་པ་ན་། །བྷསཝད་ པད དཀའ་རུཉད་དེ། །ང་ཡུས་ཏཔའཇཾནད་ཞབ་འཛིན་བཙལན་། །དེ་དགདཚ་འད་ཛས་གད་མོས་འདབས་། 
རདག་ཡུན་ར 'བཛུན་སཱ་ཚངས་གྱ་ྱད། །རགཏུ་ཉེད་ལ་དཀའ་ཞང་བན་སང་གཞལ།་ །ཚངས་པར་ཧུད་པ་འྱེ་ཆལ་ ན་ཐགས། ། །ཚུལ་ཁྲམས་འཆལ་པ་དན་རོས་ཨྱནེ་སྭ་། །རེ་དག་ཕན་ཚུན་རེ་བའ་ཡར་འཇུག་སྣེ་། ། 


0 
ཅཅ 


ཐེག་ཁུ་མཆགག་ཉེས་པ་ཏགྱ་བརྔོད། །གངག་སྐབས་སུ་དེ་དག་ར་ 


ཆཱ 
›/ ཌཱ 


རྱ་འདོད། །བྱཾས་བ་དེ་དག་བདག་ཏུ་ལཱ་ཡ་གནས་། །སྙེང་པ་ཉེདན་ བས་ནས་སླག་པར་འགྱུར་། །ཕན་ཚུན། 


༢2 &3-5 


༩ །པས་རྒྱགས་། །ཡུས་ཀྱང་མ་རུལ་རགཀྱང་མ་དུལ། ཞུང་། །སེམས་ཀྱས་ུལ་ངན་སོང་གཞོལ་བ་ཡན་། གཾ ་ ད་བོད །ཚིགཙམ་རྒྱས་ ནི་བ 
ཆུབ་ཐབ། གྱེ་འགྱུར་། །ནན་ཏན་ལུར་བེདྱ་བརཆ་ཏིད་སུ་ད ༤ །སཱནོ་བྱུང་བའེལེའུ ཡི རི ་ ` །། ནཱནས་གཏམ་འད་མཐར་ོ ད་པརྱ་གུརད་པ་དང་། ། ད་ཆ་བབྲབབ་སེམས་དབའསས་ 

ྦ འས ༨ (པས་ཞུས་ཁ། །རིཁྱི་རྩས་ཕྱོ་བརོད་ཕུང་པོ་སེ། ལལ ་ གནས་པར་བདགཤེགས་བཞུད། །འཇེག་ཏེན་སྨེནོས་ 
ཡཱ དེམ་ཡཔགཤེགས་ནས་ན། །ཁྱེད་ལ་བསམ་གྱས་ྱཿྱབ་མཆེདཿ ད་པ་བྱཧཾ། །དེནས་བཅོམ།ལུན་འདསྤ་ཀྱསྱ་བདྡུརུབ་སེམས་ རཔ་འསམས དང་འཇེན་གྱོར་ས། པའི་སེམསྱ་ཀྭ་ཏག་པྭ་སེུམས་ཀྱེས་ ་མཁེན་ནས་ ཀ་རླུད་ཀུང་ཞུའ སས་ 
§ རཔའ་སྲེམས་དབའ་ཆེན་པྲོ་བམས་ཕ་ལ་ཡདྱཏུས་ཚོགས་སུ་བཅད་པས༩ ` བཏཔབ་། །རའྱི་རལ་པར་རྒྱལ་ ་བ་མངོན་གནས་པ་། །མ་ ཕལ་བུད༼་ ` ད་ནམས་ཕམ ཡསྭཱ་ཧས་། ཉདསཔཤག་། །དཔན་འཕེ་བོ་གུན་ཀི་དེན་ 

༼ ཆེན་ཡཔ། ། བླནམྱེད་པ་མུརདཱ་གྲབ་ པརའུཾཧུར་། །དེ་ནས' ཐེ ེ ༧སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་བ་ ཐམས་ པ་བཅམ་ ལྗན་འདས་ཀྱིས ལཾ _ ཡདྡ་ཉེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་བཏངབ་དང་། །བཅོམ། ལཱན་འཇས 
༢༡ལལམ་ ༨ྐྣ་ རར ༤ ོ་་ 
པ་དེར་སོང་སྟེ་ ། ཧེན་ནས་ 'འད་ལུསྟེ་། བཅམ་ ཡུན་འདས་ཉྲས་ལོངོས་སུ། །ཨཱད་པའ་ཤང་། [ བདཔ་རཉྱང་ལ་བོ་བོ་གོ་ི་ ཕུཔ་པོ་མཉམ་ཞང་ཡངས་པ་། ཆུ་ཁཱ། སཱངདདྲུམ་དང་། ཚེར་ 


་རང་། རོདང་ ། 
གསེག་མ་དང་། ཨལ ་ ལོར ཀཀ ཏབ །ས་གཞི་རིན་པོ་ཆེཨ རེ ནདྷ་ཏི་ཕ ལལ ནིཿ །་ཀཀྱི་སད་ཐས་ཅན་དང་པི འདབ 


ཤ་པ ་རེས་ བུ་རྒྱན་ཕྲ་ ། 


ཟེད། 6 མེ་ཏོག ཐའ རྣ་ང་ །རྒྱལ་མཚན་དང་། བདན་དང་ ། ལུབ་ལུ་བབ་སྦྲེམས་པས་ནགང་། །ཤམས་ཀྱ་དཀལ་འཁེར་དུནྭ་བ་ེ 
དེས འུར ་གུག་ེ་ ུ་ཡས་ུས་ པའི་ལཱའ་སབགེའྲ་ཁ་མངོན་པར་སཱལཏེ། །རྒུ་ན་ཡས་ཡ་ཧས་པའ་གས་ན་བཏོང་ ། གཙ་ཡིདད་ཝུར་འཇམ་ཞུངརེག་ན་བདེབ་། །དགའ་ལཱན་ཧ 
ར་ལ ཀསཱེང་དུ་ ༤ ཟས་ེནསམརགཉ་མརཔོ ར་པ །རུ་ཞེང་དཔ་འཕང་ ༨༢༤༦ །ཞབས་ཏེན་ན་ལཱ་དཔྱ་སེའལ 
འདས་ཁ་། །འཛམ་བུའུ་ཆུ་བ་གསེམ་ལསྲ་བས་པཀ རྨ ༩ ༡ གཡས་པ །རས་རྐད་འཆི་ རའ ྲུ མལ ྦ 
འཇམ་ཞེཔ་ཡེད་དུ་འབ་ཞངགསལ་བ་འབུང་། །ཡུགོས་ཀུན།ཏནེ་དོར་ བོ་ལ །ེདཔོཚོའི་གདུགས་ཆེན་པོ་ ཚ་བ་ནྱི་བེྲ་ཾ་ྦྱ་སདཔའི་རགཔ་མོཆེན་པོ་ལས་བུས་བའམ་ངོན་ 


པ་ལས པ་སྭ ་ ་ ༥ ཏགས ་མགས་ནསག་དག་པ ་ 
ཡུ སཱུ 


རྱ་སུཏུདོུ། །སདག་ཀླགཾ་འཇྲུག དཔའ་སམས་དམའཆེནབོ་ཁམས་པས་ རིའྱ་སལ་པོ་བ་ནོད་ཀེ་ཕུང་པོའཁརོ་ཡུག་དང་བཅས ཁལ ཁོ་བོས་དེ ༤༨ 
སུ མོདཔར་སུ།ཁདནས་། །སྐདལེག་རེཉད་བྭ་བའདག་གང་བད་བཡྲ་ཁིསདུང་དགས་འབྱུ་འཁད་ཏོ། །མྐ།གུ་ནས་བ འལད་འདུམ་་ འདོ དོཉས་ཧག་བས་ཏ ཐར “ 
ྱ་ཏམས་། །རྩགས་སུ་རནཆནསེང་གེའི་ཞ་ 


)རྱས་ནས་ཱགལ་འདུག་ག། ལེ ཏིྱ་ཀ། ༢ ཆ་བ ཡོ པ་ཡ གའ་ཤྷཱཏ། ་བསམྱ་གྱས་མ། ཁབ་ལཱ་ཝས།ཡདེ་ 


: 


།ཤཱ་ ༥ །ཡངབཙུགས། ཁཇུས་གཏུནས་ཡས་ཡདུ་འངོ་གུ ཆར ˆ འབྱུང་།  །ཅ་བ་ཡ་དཐདཔའི་ཧ །་ཡྱ་མ་བྲ་མས་བས་དེ་ཉར་ཕུ།།ལེཡང 
སས །རེན་ཆ རརོི་་ ། །རྱམས་པ་དཔའ་ངས་ར་དག་རབ་རཿལཏ་། ། སྙད་ཅག་དེ་ཉད་ལ་ནཾིམདུ་ཞུགས་། །དནས་བཅོམ ། ཅམོ་ལུན་འདུས། འཁར་ཆེན་པོ་རྨ་མཚོ། 
ལྟུ་ཁུལ་ཆེས་ཀྱཿ ༡གཏམ་ཡར་དག་པར་བ གཱ་བར་བསྙ་ནད་ཏུ ཧུ ང་བསོོད་ ། ཡུ མུང་དག་བར་རབཏུ་དགའ་བར་བས་། ་ ༧ ས་པ་དེ བདན་ལས ་བཞེབས་ནས་གཤེགས་ས། །དེ་ལཱ་བུའེ་སྲངས་ 'རྒྱས་ཀྱ་ཱའཕྲཁ་ 
 ཆྱསྤྱ་རལ། ཀར འཚ“ དད བོ་གཟུན་ཡོད་པ་དེང་གཞུགས་ཏེ་། །ཅེད་བ་ དང་། བམས་ཁས་ཡུལད་པའི་འམས་གངན་ཡོདོཔ་དེར་གཤེགས་ཏེ་ 
སླ ཤཾན་ནས་ ཨཆིས་བས་ ས་མཛོན་པར་ཟསཡད་པའི་སེང་གེཁ་ཁི་ཆན་ ཁོ་ར གསག ལཾ བྱདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགེ། འདུན་ཧས་ན་མདུན་རྱེས་བསུས། 
 ལཱདུདུ་དབནད་སུནདང། རབ་དང ལཱ་ཡིགདང་། དུང་སོང་ དང་། ནལ་མཁའ་འུངདང་། ར་འམ་ཅིད་། །ཱ་འེ་ཆེན་པོ་དང་། ཆྱི་དང་ཆེ་མ་ཡེནབས་ནཕག་བས་ཏ་འརྩོར་མཐོ་ཆེནཔོ་ལྟ་བུའ 
ནཔན་སོསནདཏོ། །དེནས་ཟུ་འདེགཀནྱསརདཔ་ཕོག་ཆགས་ཁེབ་ཁག་ཁགབྱས ཁས དད་པ་དང འེསེནགེ་མས་གཞན་ནས་ལགས་པོའ ས་སམ ་པུག་ས་བས་ གས 
ཉན་པོ་ཐེག་ཚིག་མང་བོ་དོང་གཅུག།། རད ། །རལོ་ཡོ་ནྱི་བེད་། ཕེག་ནརབ་། །གདུགས་དང་། ཆུལ་མཚན་དང་། ལཱའི་བ་དནན་བླམཔ་། ཕེང་བ 
 ཕོ་དབུལ་ཁན་ཟགོ གོས་ནས་། ༣ ་ ོ; ཾ ཤལ བཅོམ བ་ལ ་ 


ཕྱོནད་པ་དང་། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱ་ཞབས་ལ་ཡག་བོས་ལུག་འཚུལ་ཏེ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྟོར་བྲ་བས་ནས་། །མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དང་། སས་དང་། འཕེང་བ་དང་། ཐུག་པ་རུང་། ཤེ་མ་དང་།ན་ 
བཟའ་དཔ་། གཞུགས་དང ། ཆུལ་འཚན་དང་། བ་དན་དང་། སེལ་སྭན་དང་། ས་སག ཁད་ཏ།སུས་བརང་ལུན་ ྲརྣ་ 
ཏུའདག་བ་དང་། ཟླ་འད་གཞེན་ནུར་གྱུརད་པ་པུས་མོ་གཡས་པཁིལཱ་པས་ལ་ཐུུགསཏེ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་ཐ་ར་ལོགས་སུ་ཐལ་སོ་སྦྱར་བ་བཏུདནས་། །བཅོམ།ཝཱན་འདས་ལ་འདྲ་སདཅེས་གསོལད་ཏོ། །གཡ 
ཏེ་ཞུས་ནས་ཞུ་བ་ཡུ་བསནད་པའི་སྐད་དུ་བཅེམ་ལུན་འདས་དེབཞེན་ གཤེགས་ཕ་ཐག་བཅམ་བ་ཡཔདག་པར་ཇགས་པལསངསྨྱ་ཆས་ཀྱས་བད གལ་སྒབས་ཉྱ་ན་ ། བདག་ཕུགས་འགལ་ཞིག་ཞུའོ། །དསདཅེས་ 
གས་ཡོད་པ་དང་ །བཅོས་ལཱན་འདསརསྭ་ོ་དགཞདརབྲར། པལ་འདྲི་གདཅས་བཀའ་མསད། །གཞོན་དབཞིན་གཤེགས་ པས་འདོལ་ཉྱང་བས་ཤས་། །དེ་བཞདག་ཤགས་པངག་བཅས 
། བ་ཡཔདག་པར་ཛོགས་པའ་སངས་ཆས་ལ་ཅ་དངཉ་འདད་པ་དེས _-ཤག་། །རྭ་སྐདཆེས་བཀའ་རཿཡད་ཏེ་། གོ་སྒབས་ཕྱེ་ནས་། །བཅོམ་ -- ལཱན་འདས་ལ་ཟླ་འོདགཞེདུར ཨརད་པས་ འདེ་ སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། 
ྦ བཅོམ་ལཱནའདྲས་བྲཔ་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཏུ་དཔྲལན་ནཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་རར་བཞན་མཉམ་བཏིདནམ་པར་སོས་པའེ་ཏཔཔ་འཛིནད་འདྲེ་འབོ་པར་འྱགར་། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལོདཔ་དང་། །བཅེམོ་ལཱན་ 
འདུསྭ་ཀེསྣ་ཟའོདགཞོནཱ་ུརད་པ་ལ་འདྲི་སདཅེས་བཀའ་སཿད་ཏེ། །གཞོན་ཆོས་བཞི་དཔལན་ནྭ་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོཆོསོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་རང་བཞིན་མཉམ་བ་ཉུནནམ་པར་མཱས་པའི་ཏིངཔ་འདིནད་འོ 


ཟབ་བར་འྱུར་ོ། །བཞི་གང་ཞན་། །གཞོན་འདིལྭ་བྲརབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་དེས་ཤཔའགེགོས་ན་བདེབ་ཡིག། །དུལ་ཞ་དུས་བའི་ས་ཐབ་པ་ཡེཏ། །དེ་ལ་ལའོྱ་ཤིས་གཤེས་སམ་། །སོས་པའ། 


` 


༠༦༠ ༥ །ཚགརས་པར་སྣ་ཞེང་ཉེས་པར་བརོད་པའ་ཚོག་གི་ལམ་བརྡོད་ཅངྱ་མེ་མངད་པའ་རང་བཞན་ཅན་ཡན་། །ལས་ལ་ལཱ་ཞངརྦ་ཧལ་བཅོམ་བ དང་། ཆོས་འདོད་པ་ཡན་ཏེ་། གཞོནུ་ཆོས་དང་པ་འདེ་དཔ་ལཱན་ནྲ་བར་རྭབ་སེམས། 
བ་་ དད ༢ ལལ = ༢ ཀིཾ བ་འད །ཚུལ་ | 
༦ ཌས་ལ་སྐྱེན་རྱད་པ་དང་ ། །ཚུལ།ཁམས་འདྲེན་མ་མ་ཡན་བ་རང་། ཚུལ་འམས་སྲ་བསྲེར་མ་གྱུརད་པ་དང་། །ཚུལ།ཁྲམས་མ་༡མས་པ་དང་ ། ཆུལ་འམས་མི་གནས་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁམས་མ་འབགས་པ་དང་ །ཚུལ་ཞཱམ ས་ | 
- རྱ་ཙྱགས་པ་དང་། འཕགས་པས་བསྟོད་པའཚུལ།ཁམས་དང་། ། མཁས་པས་བསྟོད་པའྲུ་ཚུལ་ཁམས་པ་ཡན་ཏེ་། །གཞེནུ་ཆས་གཉས་པོ་འད་ དཔལཱན་ན་ ། ཤྲཔྲཆཱབ་ ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཚེ ཕོས་ཏཔར་ 
༦ འད་ཐབ་པར་འགྱུར་རོ་། །གཞད་ཡང་གཞདོ་བཛའུབ་སམས་དཀ འསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཁམས་གསུམ་ཡ་སེམས་སྦག་པ་དཔ་།སེས་ ༽སུརས་པ་དང་ ། སེམས་སཱུ་བ་དང་། དན་ཏྱཱ་སཾ་གཉེར་ནང་མ་ཕོན་པར་ | 
རྱ་དགའ་བདང་། མཆགས་མ་ཁེན་པ་དང་། །ཁམས་གསུམ་ལ་ __ (ཡད་མྱི་སྐྱོ་བས།མས་གསུམ་ལས་གཞན་དུ་སེམས་ཉན་སྲུག་བསྔལ་ ཅེ བྲ་ནམས་བརད་བདྡ་བའོ་ཞེས་བཅོོན་ཞརྦ་བྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྔིགས་ཕའུ་བརྦུརཱགྱཏ་ཡང་དག་པར་བསྒྲབ་པུ་ཡན་ཏེ་། ། གངཁལ་ཁ་་པ་པྣ་པ་ ངརརའེ་འབོ་གསེགབུསདྲལབོ །གཞན་ཡ་གཞེནུ་བངུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ྣ 
༣རྡརས ` ར་ས 
་ཱ | ཕན་པའ་དངས་པོ་སྙན་ཏྭ་འགེ་ཟ་འ་སེ་མསཀས་ཆོས་ང་སྐདད་བོས་པ་དང་ ། ཇི་ལརཁདོདུ་ དཅར་རབ།ཏུ་སཱནད་པ་ཡན་ཏེ་། ། ཤེས་ཀྱེ་ཌྱེ།འདོད་པས་ནེ་མ་ཡ ཨག བིནས་སམས་ཅན་འདི་ནམས་ཚོསའན 


= ༣ ༠ ༽༽- ཿུ ཱུ ་ེ ར་ ་ཱི དཱ ` འཛིདར་འའྱི་བབ་པ་འ 
 དག་ཐེས་ནས་བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང' པར་ཛེགས་པའྲ་5ང་ཆུབ་ལས་ཡར་སཾ། ག་པར་འུར་སྙམ་བ་སྟེ་། །གཞཱནུ་ཚོས་བཞ་པོ་འད་དག་ པཱུ ནན་བྲརརཱ་བ་སམས་དཔའེསམས་དཔའཆེན་ཕོས་ཏང་པའཇིནད་འད་ཐེབ་ ལ 
་སོས་བུག་ཡིདཔ་པརདག་པར་ཆགོས་པ། འུདུང་ལས་ པཔ ག་དམར །རྱུར་ཏུ་བཱ་ན་མྱེ་དབ་ཡུ' 


དག་པར་ཛེགས་པའཤངྦ་རཱབ་ཀྱཔམངོན་པར་ཇིགས་པར་འཚར་རུའ་། །གཞནུ་ནམ་གངས་འདེས་ཏངཔ་འཛིན་ འདེ ནན སཡ་རྒྱས་མཇངས་བཤའ་རུ་ ། རད ༦༧ 
པོས འདས་མང་པོ་འརཔདུ་རབ་ཏྲ་བུཔནས་། །ཆོས་ཐམས་ _ - ཅདྱ་ཙཾ་རང་བཞན་མཉམ་བ་ཉད་ནམ་པར་སྤེས་པའ་ཏངང་འཛིནདའདྲ་ཧ་ 


སངསྤ་ཆས་མང་པོས་རབྱཏུ་བསྣད་པ་ཡན་ཏེ་། །གཞེ་ནུ་སངས་ རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 
ནེ་མཉན་ཏེ་བཟུངངོ་། །ཟས་ཤང་བཅངས་སོ། །པྭགས་སོ། བཏན་ཏོ། །ཉན་མོངས་པྱ་སེད་པའི་བསྣེམ་བས་བསམས་ཤང་ མང་དྭུ་བཱས་ས་། །གཞན་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་རབཏཏུ་བསྟུན་ 
ཉོ། །དནས་ཟཅོམ་ཝཱན་འདསྱ་ཀྱས་སངསྤ་ཆས་མང་པོ་ངས་པར། ` བརྔོད་པའི་ཏཔར་འཛིན་གྱི་སྒོ། ནྭ་བུངབའེ་གཏམ་བསུན་པ་འདདའེཚ་ རོ ཟླ་འོདགཞོན་ནུར་གུརད་པལ་ཚོགས་སུ་བཅད་པའ་དྲངས་ཀྱས་རྒྱཆར་ 
ཨང་དག་པར་རབཏུ་བསྙན་པ་། རྦན་བ་བྩསཡད་པ་གཞལ་ྱ་སེད་དཔག་ཡས་དང་། རྒྱལ་བ་དུཧྱཝས་ཀྱ་ཡན་ཁག་སྲུ་བུཛསྔ་། །བ 
རོསོ་སངས་ཆས་གཞན་ཞྱབཔབ་། །ར་མཆོག་མཚན་ནེ་ཡཤེས་དབང་ཕུག་སྟེ་། །རྐངགཉིསྔ་ཚབོ་མེ་ཤེས་དབང་ཡུག་ག། །མཚུད་ཡོ་གངས་སྣེངོཕག་བྱས་གཉིས་ས། །ཡེ་ཤེས་དབང་ཕུག་ཕ་འོཡོད་སངས་རྒྱས་ན 
དབང་ཡུག་ཅེསྱ་བྱ་ཆལ་བྱ་བུང་། །རྐང་གཉིས་གཙོབོ་གཟི་བརེད་དབང་པོ་ཡ། །ཚཚད་ལོ་ན་སྟངོཕག་རུག་བྱ་བདུན་། །གཟ་བརད་དབང་ཡུག་ཕ་རཡོད་སངསྤ་ཆས་ན། །བླ་གས་དབང་ཕྱུག་ཅས༔ 


གཤེགས་པཱཧངས་ཀུ་ཡན་ལུག་སྨྲ་དེ་ཡེའ། ཚཚད་ལོ་ཡང་བརར་ཕག་ཇུག་བྱཅུར་གུརད་། །རེ་འི་ཕ' 
། །བློ་གྲོས' 
ྱ་རྒལ་བ་བྱུང་། །རྒང་གཉེས་ 


་ ར་ །གཙོ་བཾ་བླེ་གྲེས་དབང་ཕྱག་ག༽ །ཚེ་འཚད་ན་ཡོ་གངས་བྱེ་བར་ཚང་། །ཟླ་གྲོས་དབང་ཕྱུག་ཕ་རེལོདས་པས་རྒྱས་དེ་། །ཚངས་ཕའ་དབང་ཕུག་ཅེསྭ་བ་རྱལ་བྱ་བུང། ། ེ་བཅོ་ཨུ་ཡའིདངང་སུག 
` ག༽ །ཚ་འཚདན་ལཁ་བཞ་སྟཾངོ་གུརད་། །ཚངས་ལའི་དབང་ཕུག་ཕ་རཁོད་སངསྤ་ཆས་ན། །ཆེའི་དབང་ལུག་ཅེསྤ་བྱ་རལ་བྲ་བུང་། །རྐགཉིས་གཙོ་བྱེ་སེལ་དབང་ཕུག་ག༽ །ཚཚད་ལོ་གངས་བདུན་བླིདག་སྣངོ་གྱརད།། མྱེ 


༈ འེ་དབང་ཕུག་པ་རལོདསངསྨ་ཆས་ན། །ཚངས་བའ་གཞལ་ཞེས་བ་བྱ་ཆལ་བྱ་བུང་། །རང་གཉིས་གཙོ་བེ་ཚངས་པའཞལ་དེ་འ། །ཚེ་འི་ཚདནི་ཉེན་ཞག་བདུན་ཅྭ་གརད་། །ཚངས་པའ་ཞམ་ག་ལའལོ་སངས་རྒྱས་ན། །ཚོགས་ 
_ ཀ་དབང་ུག་ཆེས་ཤ་རྒྱལ་བ་བྱུང་། །རྐང་གཉེས་གཙོ་བ་ཚོགས་ཀེ་ དབང་ཕུག་ག། །ཚ་འཚདན་ལ་གངས་བེ་བར་ཚང་། །ཚོགས་ཀྱི་དབང་ཕུག ཕ་པ་ཁོདེ་སངས་རས་ན། །དཔཔས་ཀྱེ་དཔང་ཕྱུག་ཅེསྤ་བྱ་ཆལ་བ་བུང་། 
@ ཀར་གཉེས་གཙོ་བོ་དཉངས་ི་དབའ་ཕུག་ག༽ །ཚཚད་ལ་གངས། ཅེབ་བཀ་དགར་ཚང་། །དཀས་ེ་དབ་ཕུནཔམོད་སངས་ནུས་ /ནཾ། །དྭབངས་ཀྱ་ཞས་ཞེས་བ་བྱ་མལ་བྱ་བུང་། །ཀང་གཉིས་གཙོ་ 
 བེ་བརས་ཀྱཞལ་གུ་ཡང་། །ཚེ་ཚད་ལེ་གངས་བེ་བྲ་ཝག་བྱརར་ ཚང་། །བྱབརསྱ་ཀེཞས་ག་ལ་ལཁོད་སརས་རས་ན། །ཟུ་བའེ་ཞལ་ཆེ ་ཞེས་བྱ་ཆས་བཟུང་། །ནང་གཉིས་ཆོ་ལྭེནུ་བལི་ཞསྱ་གིན༽ །ཆེའི 
ཚད་ཀུང་ཉན་ཞག་གཅཀྱཏྭ་གུརད་། །ཟུ་བའ་ཞལ་ག་ཕ་འཡོད་སངསྤ་རས་ན།།༩། ༡ེམའ་ཞལ་ཞེསྱ་བ་བྱ་ཆལ་བྱ་བུང་། །རྐཔ་གཉིས་ཝ་བ་ཉཡ་ལེ་ཞལ་གུ་ཡང་། །ཚཚད་ལན་སངཕཝག་བཅོ་བརྒདད་དོ། །ཉ་མའེ་ཞལ་གྱེ་ཕ་འོཡཔ: 
སངས་རྒྱས་ན། །ཚངས་པའ་ཞ་ཞེས་བ་བྱ་རལ་བྱ་བུང་། །རྐང་གཉས་རོ་བོ་ཚེམས་པའེ་ཞལ་གྱེ་ཡང་། །ཚེ་ཚདཡོ་ནྭ་སྣངོ་ཕག་ཏ་ཤུའོ་། །ཚངས་བའི་ཞས་གྱེཕ་འེལོདྭསངས་རྒྱས་ནེ། །ཚུངས་པའི་སྙན་པ་ཞེས་བྭ་རྒལ་བྭ་བུང་། ༽ 
 རྐཔགིས་གཙོ་ཝ་ཚོངས་པ་སྙན་པའ་། །མེཚད་ལ་གས་སཾབྦོཕག་བཅོ་བྱསད་གུརད་། །བ་ ་གཅག་ལ་སངས་རྱས་འདདག་དང་། །འཇག་ཉེན་ནམ་པརའདེན་པ་ཉས་བྱས་བུང་། །ཟཡ་ཀྱས་མ་ནན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ 


བར 


ཡི །མཚན་ནམས་འདེབ་ཡང་འཇོད་ཉིས་མཉན་བརྡ་གོས།། །མཐལ་ཡས་དབུངས་དངུ་ནམ་པར་བསགས་ཕའི་དགངས་། །ནམ་པར་བསསགས་པའ་གཟ་བརེད་ནས་དགགས་སྨ་། །སྨྲ་སྐད་ནམ་གགས་སྒྲ་དབུངས་མཆོདཔ་ 
ངང་། །དུགྱངས་ཀྱ'ཡན་ལག་དཔའ་དང་དྱམས་ངག་དང་ ། ཅ་ལ ཆ་ད །ཟཾལ་ཀྱས་མ་ནན་ཡེཤེས་ཡང་དག་འཕགས་། །ཡེཤེས་འདོའཕཝོ་ཡ་ཤས་མཛོན་པར་འཕགས་། །ཡེ་ཤེས་ནམ་གྲག། 
དབཞིན་ཡེ་ཤེས་དཔལ། །ཚངས་པའ་སྟེབོས་དང་ཚངས་ནརཚངས་པའི་མཆོག། །ཚངས་པའི་ལཱམབཅས་དེ་བཞེན་ཚངས་པའི་དངས་། །ཚངས་པའི་དབ་ཕུག་ཚངས་པའྱ་ཚོ་དབང་སཱན་། །ཚངས་པའྱ་སྨ་དབུངས་ཡན། 
| ཏོངས་འོ།ན། [གཟ་བརྔད་སྟེབཾས་དང་གཟ་ཡཱན་གཟ་ - བརྡ མཚེགཾ། །གཟ་བརད་དབང་ཡུག་གཟ་བརད་མངོན་པར་འཕགས་། _ གཟེ་བརྔེད་ཁུབ་དཔ་གཟ་བར་དཤནྱ་ངེས་། །གཟ་བརྔེད་སྦྲ་དབང་ 


ཤོནྭ་ཏཱནམ་གགས་གཟི༽ །འཇིགས་བཅན་སེབོས་དཔའཇིག ས་བཅན་བ་གོས་དང་། །ཤིནདཏཱ་འཇིགས་བཙན་འཇིགས་ཞལ་ འཇེགས་བཚན་འཕགས་། །འཇིགས་བཙན་འདུའྲཔོ་འིགས་ 
༥ ཐཱའྱཾ་ཐཱས། །འཇེག་ཏནྲདལ་འདིནུ་རལ་བ་འདི་དག་བུང་། ༽ ་བངས་ཏཊ་ བགི་དཔའ་འོནང།དོབ་འགྲུག་འདའ་ཧུ་ཀ། གྱསཏས་འིདཤབས་༽ །མཐའ་ས་ས་བུརམས་དང་ནྱ། ནུ་མོ 
བདུད 


སེབས་དང་བཅུདནམས་སྷག་ཆེད་དང་།།སཱ་བཟབས་དཔན་ཞས་གཙང་ཅན་དག་དང། །རམ་པར་དག་པའྱ་སན་དང་མཐའ་ཡས་སན། །ུ་ནནས་ཅན་དཔནས་པར་གགས་པའ།། །རཱནྱ་རེས་མིསྱ་ིསཞོན་དཔ 
མ་སྭདྭ་ཡན་། །དུལ་མཆོག་དུལ་དཔ་ཤནཏུ་དུལ་བའ་སེམས་། །ནུལ་རབ་ཞེ་བལུ་དངང་པོ་ཞི་ཐའ་ཡད་། །ཞ་བའྭ་བཱ་མ་ཞེདབལ་འབྱངཞི། །ཞེ་བའེ་ཕ་རལ་ཡེནད་དང་ཞི་བར་དཔའ་། །བླ་མར་གནས་པ་ཞིབ་དུལ་རབ་སས་། 
ཤིན དུལ་དཔའ་དབངོ་བའ་ཡོད་། །ཞབའྱི་བ་མ་ཞ་བའི་དཔལ་འབར་བ་། །ཞབ་རབ་ཞེ་དབད་ཕྱུག"ཞིབར་དཔའ་། །ཚོགས་དབང་ཚོགས་བཅོས་ཚོགས་ཀྱ་དབང་ཕྱུག་དང་། །ཚགས་ནམས་ཟལ་ནོན་ཚོགས་བཟེང་ཡ་ཤེས་ 


. ༣༨ 


ཙྭ ༥ །གཙང་། །ཚགས་ཀི་དབཔཆེན་ཚོགས་དུབངདཔ་འ་ོ་དང། །གཞན་ཡང་ཚོགས་བཟང་ྱཏ་ནམ་པར་འཐེད་། །ཆོསྦ་ྱི་རལ་མཚན་དབཞེནཚསྱ་ཉ་ཏོག།།ཆོས་ཀླིག་མ་ཆོས་ཀིརཔ་བཞིན་འཕགས་། །ཆོས་ཀྱི་ ། 
ངཱ སྙེབས་ལཱན་ཆོས་བཟང་དཔའ་བ་དང་། །རང་བཞན་ཆོས་ཀྱ་བླ་ཨ་ངེས་པ་བྱུང་། །རང་བཞན་ཆོས་ཀྱ་ཐཱ་མ་ངེས་པརན། | མཚནགཅག་པལ་ཡང་ཤ་བུག་བརྒདདུ་སྟེ་། །བླསལ་པ་གཉིས་ལ། འཐྲེན་པ་ 'འདི་དག་འབུང་། །བྱདཆུབ ཤར་ན 


༠ འདདག་པས་མཆོདང་། །རང་བཞན་ཆོས་ཀླ་བུ་མརས་པ་མ༽ །རྒྱལ་བའ་མཚན་ནམས་གཔདག་ཉན་བེད་ཆང་། །ཟོས་ནས་ནམ་བར་ མཚན་འཛིནན་། །ར་དག་མར་ད་ཏལ་འཛིན།་འད་བབ་འགྱར་ ° 
ུ ཞན ུ །རྒྱལ་བའ་མཚན་ན་ ས་གངདག་ཉན་བེདཿ ༈ །ཟས་ནྲས་དག ག་གུས་པ་གཛད་འཇིདན། དེ་དག ཆེམ ༦ 
ར་ ། ༨ །ཉ་ཅས་ དྲས་ཅས་གཅུས་མངང ཏིང་འཛིན _ སྒ་སྙེན་བྱུངབའ་ལེའུ་འད་ཟླ་འོད་གཞོནུ་ར་གྱུརད་པ་ལ 'ྒྱཆེར་རྒྱས པས་ 
± རབུ་བསྟནདཏེ་། །སངས་ཆྒས་འདིདག་གེ་ཡུང་ཕ་རོསདན་། ། བལད་པ་བསམ་ཡས་དབག་ཏུ་མེད་པའི་ཚེ། །ལཱ་མེས་མཆོདཔ་། སསས་རྒས་གཞན་ཞེག་ཁུང་། །དའིམཚུ་ནྱིསོ་དབང་དགངས་ཤེས་ 


ཤ༅། །ར་བཞན་གཤེགས་བྱ་ མཾ་དབང་དཧངས་ཀ་ན། པདུ་བང་ ༩ པ་བདུན་ཁྲི་རུག་སྟོང་སྟེ་། །རཉན་བས་ཿ ག་ནྱ་བེ་བ་བྱ་ཧ་ཕག་གསུ་མ་། ། རའེདུས་ན་དངཔོརྡ་གུརདཔ ་ །མངོདཾ ཤས་དགལུནགྲསམ་པད 
ཟང །མཐུ།ཡང་ཆེ་ཞི་ཛཱའཝཱལ་ཆེན་པོ་སྟ་། ¦ །ཟག་གསུད་པ་ཟུ་ཊའ་ཡུག་ཊཡིདང་། ས་ས ཕྱེ་བ ཁག་ཁག་ལྟོངེཕྲག་བརྒྱད་ཚུའི ་ བས་ཡས་དབ་དྲན་སག གིས 
ནགེས་ཟབ་ིང་གགས་པ་ཤནདྱར་མེ། །སངུསངས་ཞིངཇུའལ་ཡའ་འདྲུར་པ། འ་ཤང་ཏཤེགུ་པོ་ ཐོས་ཁུང་འུད། ངོ ཁ་ར།གས་ཐར་འབྱོད་དུད། རལ རང་ 


(གའི་ཤེམ་སྭདདུའྲཐལྱ་གས་འགྲོ་། །རྐང་གཉིས་གསོལའིབ་དིས་ནས་ནི། །མིར་ཡངྱ་རམ་བདེའུ་དུའདོུང་། །མདོས་སྦུབ་པ་དེམ་པོའ་ཚོག་ལ་ཡཁས་། །སྣང་བར་སྭ་སུརད་པ་སའི་སེངན་མ། །སམས་ཅན་དྲནོ་ཕིརྱ་སཏ 
ུ ༩/# | ་- ་ རྦ ༦ཿ ྲེ 


\ ༢༢ 


།བ་ནམ་ཁྱདདུ།། །བད་བར་གཤེགས་བཞྲིསས་མོ་མྲརོན་ནི། །འདྲད་པའི་ཉེན ས་ལུག་བྱ་བྱ་རེདོད། །དེནག་ལདི་ལཱཨུང་སོཁ་སཱིད། །ཟིད་པའི་འགོ་འར་སི་གནུས་ནྲོ་ཡིགཉེར་། །མཉུལ་བཞག་བསམ་གཏན་ ། 
གནས་བའྱི་སེདཨུ་ཅན་། །ནཱམ་པར་ངེས་པའེ་དོན་ལཱན་འཇགས་སད་པ་། །ར་སྱ་སེདཔརྷ་ཏགཏུ་ཚངས་བར་སྦེད་། །ཚེག་ཀྱང་རུནྱམཾ་འཆད་ཅིབསེཤོས་པར་ལཱན།། །རེས་ཚག་བསྟནད་པའི་ཚོག་གི་དོན་ལ་མཁས་། །སངས་ 
རྱས་སྲས་ཕོ་ཀུནྭངཱ་ཡང་དྭག་སྟེན་། །དགེ་བལ་ལས་ནམས་ཀས་ཀང་ཡོངས་སུ་བཟུང་། །བྱལད་པ་མཐའ་ཡས་ཕར་ནྲ་སེད་པས་འཕགས། །འདེན་པ་དག་གས་ཏུགཏ་བསྟེདཿཅང་བསུགས་། །ནམ་པར་ཐརདདཔདན་ཿ 
ཡང་དག་སྙོནད། །ཙུལ་འམས་ཤནདྱང་དག་༦ང་ཉེན་མོངས་ཆེད།། ཙུའས་པདམ་བཞེགདྲ་ས་འཆགས་ཏེ་། །༩མས་གསུམ་ལས་ནནམ། གལ་བག་ཡདོ་པར་། །འཇེག་ཏེན་ཆོས་བྱ་ཧད་དག་གེས་མ་གས་ཤང་ 
ཡཱསྱ་བྲཔནམ་པར་དག་ལ་ལས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་དག་། །འདོད་པ་ ;༅ ཞིངེ་ཆོག་ཤེས་མཐུ་ཡཔ་ ཟླ །ཆགས་པ་ཡདཔསརསྱ་ཆས་ཡོན་ཏན་ གནས་། །སེམས་ཉན་ཀུན་ཀྱ་ཏེན་དང་དཔྲ་པགཉེན་ ་། །ཚག་ཙམ་ 
མ་ཡན་ནན་ཏན་སྭང་བོརྦ་ད་། །གངཱ་ལ་གནས་པ་དེ་ཉདགཞན་ ཆ་འ །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱེ༡པ་ཡོངས་ཨུ་འཐུང་། །རྒྱལ་བ་ - རྣམས་ཀྱ་མངོད་འཛན་ཐུགས་བཏྟན་པ་། ཁ་གསར 
ཅདུལ་ཡང་སྐག་པའ་ཡང། །རབྟཏ་སསས་ཞྟ་ཏགཏཱ་དགོན་པལ་དད་། །འཇག་རེན་འདྲེན་པ་ནམས་ཀྱཾས་བན་རུབས་པས་། །མདོ་སྣི་བེ་བ་ཕག་སྟོབོ་འཆད་པར་ཐེད། །འཆདབ་དེ་ཡང་སངསྤྱ་ཆས་ནམས་ཀས་བསྟགས 
འཇེག་ཉེན་དུག་ག་ཚག་ཀུན་ནམ་སྤངས་ཏེ་། །སྭངཔ་ཏད་ལ་མོས་ཤང་དོན་དམ་སྟད་། །བསུགས་པ་མུཐའ་ཡྲས་ཡན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་བཞད་། །མངདུ་ཇས་ཤང་མཁས་པ་ཤེས་རབ་ལཱན་། ོབག་སདབུ་བ་སང་བན།། 


རྒྱན་འཆད་མྱེད་པར་བསྡགས་པ་རབ་བརྔོད་ཀྱང་། །དེ་ནཾུར་ཟད་ཙས་ཞེག་བརྗོད་བར་འགྱུར་། [རྒྱ་མཚོལས་ནཆུ་ཐེགས་གཅིག་བོ་བཞེན་། །དེའེ་རྱེ་ཡིདབང་ཕོའ་དབུས་དེན།། །ཏང་འཛིན་ཞི་བ་མཐབོད།འ་འདྭ་སེད་ཏེ་། །་ 


- ༣༧ 2  - ལཆ༅ ང་ 
=. ངྲི 


| ཐ་བ །སྟངགསམྱ་ག་སྙང་ཆེན་བའ་འཇག་ཏེནྱ་བཁམས་འད་ཡུང་། །ལྷ་དངཀུ་དམས་ཀས་ནགང་བརྲ་གུརད་། །དམས་ཏངའཛིན་ཞབ་འདབཤད་ཚེ་། །ས་ཡཔནས་པྲ་དུགྱཏ་རབ་ཏུ་གཡོས་། །ལྷ་དངྱ་སྭ་ནམས་གཔགའེ 
༈ ར ཤེས་སེད། །སསྱགས་སེ་ཤེས་ས་དྱབ་འགོ་ཀས་། །ཀང་ལོ་དངང་ཡབ་ རབ་ནི། །ོ ོ་མ་ཤེས་ཧ་བལ་ཡེ་བ། གད་ཁ་བུ་བངབྱས་བཀ་ལ་ཡདད ། ཟད་བཞེན་བཟུལ་ཞིང་མ་ངས་ལ་བལུ་ན་ཆུག་། ། 

| ལཔོའདལིཙནམལི་འཌརོ་བན། གུནྱདབ་བ་ྱམ་ཟུག་བྱམདབརཡེ། །ས་བགགལ་ལོད་འགུ་་ཡང་།།ཅ་སོངཕུག་བྱཅུ་བཞརཚངབརའང། །ད་ཡང་ཱནློག་བཅུངས་ཏ་ལ་། །ཡུན་ལག་བྱ་ཧད་ 

¿ ལཱན་གསོ་མུབཟུཔནས་ན།། །ཤེ་བྲ་ཁག་ཁིག་བྱ་ཧདྱར་ཡུན་ཅགྱཏ་། བིགཉན་གཡ་བབདཔད་ཉབར་འཇོམ། །རྐཔགཉེས་གཙོབ་ལེ་ཞབས། ལ་ཚག་འཚལ་ཏེ་། །རྒྱལ་བ་དའྱེ་སུན་སཱར་རལ་པོ་འདུག་། ། 
32 མཁེན་ནས་། 3 འ -  ན་རྐཔ་གཉིས་དབང་པོས་བཤད་། །ཏབ་འཛུན་འདི་ནྱ་བུལ་པ་དེས། ངོ £) བོས་གོས་། །རྒྱས་སྲེད་མཚེལ་མ་བཞེན་ཏུ་ཀུན་སྔངས་ཏེ་།།ག་ | 

དབྱར་ལག་སུག་པ་ལངོས་བཏང་ནས་། །ྱ་ཆས་ཁོ་ད་བྱ་དད་རབྱཏ་ ཙུར། །ཤུ་འཛོག་ ཟག་ཁཱ་ག་ བང །དེ་བད་བཙོན་མེའི་ ལོ གའའོ་དོངསས་ཡོ་དོང་། །གཉེན་བགེས་ཆུ་ལག་མང་བོ་གཞན་དག་ 
ཀྱང་། །ཤྱེ་བ་ཁྭག་ཁྲག་བདུན་ཧུ་རུ་རུག་བྱུང་། །བུ་དྲངཧུམར་བཅས་པ་རབ་བུཔནས་། [ཁ་ཟས་བསྒྲབ་པའི་ས་ཡང་བརནས་ན། །རྒྱུན་མ་ཆད་པར་ལོ་བློ་ཧུད་བར་རུ་བཅགས་། །འཆགཅེཔ་འགེང་བཞེན་འཆེ་བའེ་དུས་ཀུང 
རམ །རྒྱལ་པོའི་གྲཇ་པོ་ཏེཔའཛིནདསམས་པ་ད། །ཉོག་བརནས་ཏྭ་པཉམ་གནགཏུས་ཤུསྲ་ས་། དེ་ཡརྱ་རཱས་པོ་འོ་ཕྭ་བརདང་སྐྱེས་ཏ། །མངལ་གྱྡཾ་མས་མ་གོས་མུས་ཏེ་བུང་། །དེའི་ཕ་ན་བཏན་པའི་སབས་ཤྲེ་ 
ཤ་། (ཟླ་གས་ཆེ་ཞེས་ཧ་བ་མར་འུར་ཏེ་། །གཞེནུ་བཙས་མ་ཐགྱའུ་ཆོག་སྭ་བ་། །འཇིག་རྟེན་མགེན་མོ་ནཉད་ཞུགས་སམ་གེ།། །འཇག་ཏེན་མགེན་པོས་བདག་གེ་སེམས་མཁེན་ནས་། །དྲེཕེར་བདག་ལ་ཞེ་བའེ་ཏང་ 
ངེ ཊེ ག་ད ± ; ྲུ 
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སང་ས འ་བ རའ 
། འཇིན་བཤད། །རྐྱེན་ནམས་ཨྱེནཉཔ་རྐྱེན་དང་བྲལ་བ་ཡང་། །སྲདཔའི་འགྭ་བ་ནམས་ན་གཅགྱཏ་བསྟན་། །ཆོས་ནམས་ཀུནྱཀིརང་བཞིན་ཕགྲ་ཆ་གང་། །མདྩ་ཧེ་བག།ཞིག་འྱབཔ་བ་རག་། བང་ཆབ་སམས་ད ༥ 
འནོརནྭ་བྱ་ེད་པ་། །ཉང་འཛིན་དྭནྱཾ་ཧུལ་བས་བཤད་མཛདདམ་། །ཡུས་ཀྱམ་གཙབ་ཞང་དེ་བཞན་ངག་གཙང་བ་། ± + །དྩཉགས་པཱ་ནམས་ལས་ཡཔདག་འདའ་བའི །ཏུང་ འེན 
དནྱཾ་ཧལ་བས་བཤད་མཛད་དམ་། །ཆུདམྱི་ཟ་བའ་འབྲས་བུ་ཆོས་བསྙནད་པ་། །ཡས་མཆོག་ཡན་ལུག་བྱཧདལཱན་བསམ་བསྙ་། །ད་བཞན་གཤེགས་དང་ཕདཅེང་ཤེས་རབ་ནོ་། །བདེན་ལ་འཇུག་དཔ་ཏག།ུ་ཆས་ཤེས་པ་། 
ཕུང་ཕོ་ཡཇོས་ཤེས་ཁམས་ནམས་མཉམ་བཏད། །སྩེ་མཆདནམ་པ་ཀུན་ཏསཿལད་པ་སྟེ་། [སྐེ་བ་མྱེད་པ་མངོན་གསུམ་འཇུག་པ་དག་། །ཏིཔ་ འཛིདདྱིར ༦༥ 
ལ་འཇུག་། །ཡེ་གེ་ཐམས་ཅདྲ་བེ་བལ་ཡེ་ཤེས་དང་། །དངོས་པརོ། འཇུག་པ་ལས་ན་འདའ་བ་ཡ། །ཏིཔ་འཇིནདེ་ནྲི་ཧལ་བས་བཤད་དུ། ། བྷངས་ནསས་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་ཤིང་གུའ་བ་ཐོབ་། །བདེ་གཤྲེག 
བྷུསགས་བ་ཡ་ཡངདགར་ཆུབདཅིང་། །ཁབགས་བཀད་དྲབ་པབཅ་ བྲ་དཔ། པ་རང །། རེས བུ ནམ་མད་ོ་གཏེར་ཡི་བན་ིང་། ༼གཏེན་ཞིང་འཇམ་ལ་འཞན་ ྦ 
ྐ་འཇུག་བསེ། །སེམས་ཚན་མབོའདག་འཛོོང་ཤོང་པེ་། ། བད མཁུལ་ །ལེ་ཡོ་མེད་ཆུྷ་་མའི་རེ་མ་ཟེད་། ། སུ་ཞུ་ཆེ་བས་ཡག་འཚལ་སུག་པར་ལྟ་། །སྐྱེ་བ་དགུ་གུས་ཆོག་ཤེས་དཀར 
བའེ། །ཏེཔ་འཛིན་དནྱ་རུལ་བས་བཤད་མཛད་དམ་། །འཚོཐ་དག་གས་དེ་བཞན་དགན་གནས་དང་། །སུངས་པ་རྡག་ལགནས་ཤེདདྲན་ཡྱི་ཉམས་། །ཡུབ་པ་དཔནེ་ཁམས་ལ་མཁས་ལ་ལོ། སྒྲ་ཐ་ལྷན་ རྩ 
མཛདདམ་། །སྒྱེ་མཆདམཁས་ཤིང་མཛོདཤེས་ཡེ་ཤེས་དཔ། །ཏེན་མོངས་གསལ་བཅུས་བའེས་ནམས་དང་། །གསང་སཱགས་མང་པོ་ཐམས་ཅད་འཆད་པ་ཡ༽ །ཏངའཛནདདེནྱ་རལ་བས་བཤད་མཛད་དཔ་། །སྲད་པའ་འགོ 


རྩ 


ཁར ༥ །བ་གུན་ལས་འདའ་བ་དང་། །སྩེ་བ་རྡན་ཞང་ཆོས་ལ་ནེམ་ནུར་མྱེད་། །ཆོས་ལ་སེམས་ཤིང་ཐས་པ་ཚོལ་བཡ་། །ཏཔ་འཛིན་དེ་ནྱཾ་སལ་བས་བཤད་མཛད་དམ་། །5ུད་པར་འགོོ་ཞང་ཏགྱཏ་སྒཾམ་ལ་འཇུག་ 
རཱ ལྟུངབ་དག་ཡ་མཁས་ཤང་འབུང་བར་གནས་། །དེ་ལ་གནས་པས་བགལ་༡ལ་བ་སེལ་། །ཏང་འཇན་དན་ཧུལ་བས་བཤད་མཛད་དམ་། [གངལས་སེ་ཤས་ད་བའ་མཆག་འབུཔབ་། །ར་གཡོའོ་བ་བཞན་དྱུ་མླ་སྲལ་བ་། །ཕྱེར་ 
 ཆོ་ལྕོག་པའ་མཚན་དང་གཟུཿསཀྱ་སྒེ། །ཏིང་འཛཾནད་དེན་རྒྱལ་བས་བགད་མཛདདམ་། །ཏགཏཱ་དཀར་པོ་འཆསྐོ་ནམས་ཡོངས་ཚོལ་ཞང་། །སྣག་པའི་ཆོས་ནམས་ཁོར་མངོ་ནམ་པར་སོང་། །ཏགྱཏཱ་ཉེན་མོངས་ཆོས་ནམས་ 
. རྒྱ་བརྱད། །ཉཔའཇེནད་ད་ནྱ་ཧལ་བས་བཤད་མཛད་དམ་། །བསླབ་པ་ཀུན་ཡ་ཉོགས་པརལངདུ་རུད་། །མཁས་པའོ་ཏང་འཛིན་གནས་བ་རྟགས་པར་རེག་། །སེམས་ཅན་དག་ག་བསམ་བཤེས་པས་སྐུལ་། །སརངས་རྒྱས་ 
@ཾ ཤངརཱབ་མཆོགཏཱ་ཆོས་ཀྱ་སྙེན་། །ཉད་པར་ འ་བ ་ ཤྭས་བ་དང་། ཀཨ་ཐབ་ཡུས་ཤུས་བ།་གདད་ཁུ་ཇོགས་པར་ཤེས་།། ' འྲག་བེ་ཀུནཏྭ་འཚམས་སྩར་ཤེས་པ་ཡ༽ །ཏཔ་འཛིན་དེནྱི་རུལ་ 
ཁ་དམ །ཁྱེམ་གྱི་གནས་སཱཿྫས་རབཏཱ་ཐུངབའ --སམས་། །འམས་གསུམ་ལ་ཡངརྱ་དགའ་མྱེ་འཇནད་ཅང་། ® ˆ སམས་ནམསརགཏུ་དགའ་ཞོང་འཛིན་བྱེད་པ་། །ཆོས་ནམས་རྐཔ་ 
གཉིས་ཙ་བ་སྟེན་པ་མཛད། །སྐྱོབ་པ་ཆོས་ནམས་ལ་ཡར་མ་ཆགས་ཤང་། །རྟགཏུ་ཚེས་ཀྱ་མཚོག་ཀྱང་ཡངས་སུ་འཛིད་། །ལས་ཀྱེས་རྣམ་པར་སྱུན་པ་བརྟན་ཡོས་པ་༽ །ཚས་ནམས་རཔགཉིས་གཙོབ་སན་བ་མཛད། 


འདུལ་བ་ལ་ཡང་མས་ཤངནམ་གུན་ཤེས་། །དེ་བཞིན་འཐབ་ཅང་རོད་པ་ཉེ་བར་ཞེ། །འཐབ་བྱ་སེད་ཧཔ་ཐེདཔ་ཡས་། །ཆུས་ནམས་རཔགཉས་གཙོབོ་སན་པ་མཛུད། །བཟོད་པ་ཡང་དག་འཇིནདཅང་ཁོོ་མེདགནས་།། 


ཆོས་ལ་ནམ་པར་ཇས་ཤང་རྟགཏུ་མཁས་། །ཚག་ནམས་རབ།ཏ་འབེད་པ།ཡེཤས་མཐོང་། །ཐུགས་རབསྐྱེདནས་ཆོས་ནམས་སྙོན་པ་མཛད་། །སཱན་གྒྱ་མཐའ་ཤསཝ་མའ་མཐའ་ཤེས་ཏེ་། །བདེགཤེགས་བསྟན་པདུས། ྣ 
ཀཾ ` ལོ ཊུ རབ 


ླ  ླྣ ར་ར ་ རེ རྒ 


གསུམ་མཉམ་བ་ཉོད།། །འཁེརོ་གསུམ་དག་ནི་ཡོངས་སུ་ཆད་པར་གསུངས་། །རྒལ་བཅོསྦོཉེབདགབོ་རྲ་སད་ཏོན་། །སེམས་གབརབྱཏུ་གནས་ཤངེ་གཅིག་དཔ་། །ཡུས་དབནམ་པར་གནས་དཔའཕགས་པ་ཡས་། །། 
ཧད་ལམ་དྲག་ཀང་བས་བྱསཔཔལ།།ཆས་ཀ་ེས་བུལུ་མཆག་ཞུ་པསོན། །ཞྲེལ་ཡོད་ངོཚ་ཤེས་ཤིང་མཛུས་པུ་དང་། །འཇིག་ཉན་ཤེས་པ་རིགས་པ ནག་ནམས་གསུཊས་༽ །ཚོས་ནམས་འབུངབ་སྲོག་ སུ་རཔ ྦ 
བཞུན་དང་། །ཟརྡ་རབ་དམ་པ་མཆོག་གུ་ཆོས་ཀུང་སྙད་། །ཇས་སུ་ཕནགདགས་བ་དང་འེལ་ཡད་དང་། མྱོ་དགེའ་སེམས་ལ་སྤད་པ་དང་། ༼མ་འཇགད་ཅིཊཁསེ་དཧས་རོད། །རོས་ནུངས་ནའསསུཚོ་ 
ཕོ་སྙེན་པ་མཛད་། །ཐེལ་ཡོད་པོཚཤས་པ་ཏུགྲཏ་སོད། ། ཐྱ་མ་ལ་ཡང་ཞུས་སྣ་ལུང་བ་དང་། །ཕོག་མ་ཉད་ནསངྱ་རཱལ་ཚར་བཅས བར། །ཆོས་ནམས་རྒྱལ་ཁ་ཆོས་ཝེ་ད་ལྟར་སྙེན་། །སེམས་ན་ ། 
ལཱང་བནུས་ུབསམས་དུ་སྟེ་། །ཡེ་གེས་ཁབོདཆུད་པ་ཧོག ས་ཡར་ཐེད། །ིཤེསྤ་པགོས་ནམས་ཏག་ཏུནམ་བར་སང། ། བབྲརུབ་མཆོག་གི་ཆོས་ནམས་སྣནཔ་མཛད་། །སེམས་ལ་འཛ 
བདའ [ཤེས་པ །རེས་པའི་ཚིག་ལ་འཇུག་ཅཔ་དོན་ཏོགས་ “དང་། །གནོད་པ་ཐམས་ཅད་རགད་ནམ་སྭ་པབར་། །རྒྱལ་བཆོས་ཀྱེ་ ` - བདག་པོ་༢་ལཱར་སཱན་། ས་དཔག ཀན 
སྒྲུས་བུ་དཔ་དག་ནནམ་པར་སྔ་་། །རྒལ་བ་ཡ་ཡང་ཏཱགྱཏ་དདཅང་དགའ་། །ཆོས་མཆོག་རས་བདེ་ལྟར་སཱན་པ་མཛུད་། །བཏགས་པ་དབནེ་བརའ་དཔབ་སྟད་དང་། །འཁར་བའི་མུག་གསུལ་ནམས་ནི་དག་ལ་ 
སཱཔ། །རྟེད་དཔམ་ལྟེད་པ་ལ་ཞུམ་བཡྱདྲ། །ཆསྱ་སྐདས་པྱ་ཆམ་ཁ་སྐ་དཱ་ལུར་བསུན་། ། བཀུར་བསེ་ཉེད་ཀུང་མཚད་ནྲུ་མ་བཟུང་ཞང་། །བུྔས་བྷོ་ལྭཱ་ཁས་ནཱ་ཡང་བཏང་ཧོམས་བཞག་། ། ཡཛདའསགས་བས་རུ་ 
་ཡརྦ་རཱོམ་སེམས་མེད་། ། འཇག་ཏེན་ཕན་པའི་བསྟན་པ་འདའདཱའོ། [གཤེ་ཞེང་སྨད་པ་ཁམས་ཅད་བཟོད་པར་ཧ་། །ཏྱམ་པ་ཀུན་དཔལུན་ཅག་རྱ་བསྙན་ཅང་། །རབཏྐུ་བུང་བ་དང་ཡར་འགྲགས་རྱི་ཧ་། །རྒྱལ་ཁ་ཆོས་ཀྱ་བདག་པོ་རེ་ 
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ཌེ ལལས་ར༩་ཇ 
ཤྭ 


ཧྭ ༥ །གྐད་སྟེདོ། །ོད་ཡུལ་ཨུ་ཡེད་ཊསས་ ནཅ་ས་དས་། སབ་ས དག་འ ཀདས་། །ཆདཔ་བུན་སུམ་ཚེ་གསུངད་པ་བའི་ཨེ་ཁྲས། །ཚོསྲིཀི་ཚུལ་འདེ་དངར་གཞེགས་པས་བཤད། །ཧིས། 
རཾ བའརེསོ་ནམས་ཏགཏུ་ནམ་པར་སཱང་། །རགས་སུན་བ་ཡང་ཟམས་ཅད་སྲང་བརྲ་བ་། །སངས་ཆས་བསྩན་པ་ཏག་པར་ཡོངས་སུ་བསྲང་། །ཆོས་ཀྱ་བདག་ཕོ་རལ་བ་དེ་སྐད་སྙེད་། །སཱ་བཏུང་ཞབརབཏུ་འབྲེལ་ལ་སྭན་། །གཞན་དག་ལ་ ། 
སུ མངཚག་འྲ་དམ་དག་བར་ས། །ཕས་ཀྱེ་རྒོ་བ་ཆོསོ་དཔ་ལན་བས་འདུལ་། །རྒྱལ་བའཇེས་སུ་བསནད་པ་འདེ་འདཱའོ། །དུས་སུ་འག་སེ་དུས་སུ་མ་བབྱ་ཧན་། །སཾ་སོའི་སྩེ་བྭ་ཀུན་ལ་ཡདྱཾ་སཾཿབཏན་། །སུག་བསྔཝ་རེག་ཀུང་ཡ་ཨུག་ ། 
ྱེད་བུཊ་། །རྩལ་བའི་རས་ཨུ་བསྟུན་པ་འདི་འདྲའ། །དབུལ་ཕོ་མཐེང་ ན་ནེར་དཔལཱན་བརཌ་། །ཆུལ་ཁམས་འཇལ་བ་མཐེབན་བཟེ་བ་བསུད། ། ཕན་བའོ་དཔེས་ལ་ཏགྱཏུ་གདམས་བར་ཧ་། །རྒལ་བའི་རེས་སུ་བསུན་ 
¿¿ བ་འདེའདྲའོ་། །ཆོསྱ་ཀས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ལན་གདུགས་ཤང། , ། འཇེགཏན་ཟང་ཟེཔ་ཏགྱཏུ་བཏང་བར་ཀྭ་ །བསགས་བར་་སྱ་བྭ་སུང་ ”ཟར་མྱཾ་སྭ་། །རྒྱལ་བའ་རྔས་སུ་བསྙན་པ་འདེའདའོ་། །ཚུལ་འཾས་ 
ˆ བསྣགས་ཤངཚུལ་ཁྲམས་འཆལ་ཕ་སཱད་། །ག་ཡོ་སྒྱ་སྱེདཅེཔཚུཡ་ཁ _- ལཱནལ་སྙེན། །ནོཊ་ཡ་མྱ་གནས་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་གཏོང་། །རྒྱལཾ་ བའ་རས་སུ་བསན་པ་འདེ་འདཱའོ། །ལུག་པའི་བསམ་བས་བླ་མ་གཉེང 
བ་དཔ་། །ཇིསད་སྨཱས་པ་དེབཞན་ཐམས་༦དྱ་བ་། །ཆོས་སྣ་བ་ཡང་སཆད་སྟེན་བར་ཧ་། །རྒྱལ་བའཇེས་སུ་བསུན་པ་འདེ་འདའ། །ར་མར་བཅས་ཤར་རྟག།ཏུ་ཡད་དགར་ཧ་། ཀ ཞེ་བའེ་ལཱ་བས།ཁར་མེན་གནས་པར་ཤའ། །སྔེན་ 
དོནམས་ལ་རྟག་པར་ཤན་ཏུ་ངེས་། །རྒྱལ་བའ་རྗེས་སུ་བསྙནདཔ་འདེའདྲའོ། །དགེ་བའི་སེད་པར་ཏགྭ་སཱནདཱ་འགོ་། །འདུ་ཤེས་བླཟུག་དཔ་དངོས་པོའི་མཚན་ཉད་དང་། མཚན་མ་སྔཔབ་ལ་ཡང་ཐབས་མཁས་པ། །རྒྱལ་ 


¡ བའི་རྔས་སུ་བསྟན་པ་འདེའདྲའོ། །མདོསྡེ་བླསྲབ་པའི་ཚེག་ཡ་མཁས་པ་དང་། །བདེན་བ་བསྟན་པའི་ཚིག་ལ་གནེནལི། ཟ་། ། ནམ་པར་ཤོལོ་བའི་ཨེ་ཤས་མངོདྱོཏྲ་བེད་། །རྒྱལ་བའ་རྔས་སུ་བསྟན་པ་འདཾ་འདྲའོ་། །མགོ་གཅེག་དུ་ 


ཟ་ 9' 


ˆ ༅ོ འོ 


རྩ རཐ་ 4 2:55 


༩༦༥༦ 


ནཚེག་ནམས་བརྔོད་པར་བ་། རི་ཁ་བཞནདུ་མཐོང་ཞིབཏགོས་བར་མཁས།། །རགྱ་ཚིག་ལ་ཡེ་ཙསྱ་སེདཔད་བ་། །རྒྱལ་བའིརྡེས་ཨུ་བསྟན་པ་འདིའདལ། །སེབོཔ་ཉདྱི་ཆས་ཀྱངགབསེན།། །འཇིགས་པྱ་མེདཆེྲལ་ 
ཁམས་སྣེབཾས་ལ་གནས་། །ཏིཔའུཛིནདགནས་ཀྱིས་མཉམ་འར་འཇུག་པར་བ། །རྒྱལ་བའས་སུ་བསནད་པ་འདེ་འདྲའོ། །ཞེས་ཀྱཿཌེ་འདོད་ཕྱརེན་ཡོང་རྱེ་བསྟན་། །སམས་ཀྱང་གྱ་གུ་ཅན་དུ་རྱབྱ་སྭེ་། །ལྟ་བར་ཐྲས་པ་ཐམས་ 


ཅདནམ་ལར་སང་། །རྩམ་བའྲ་རས་སུ་བསུནབ་འདེའྲོ། །སེབས་པ་མཆོག་དཔགཟུངས་ཀངདམ་བ། །ཡེ་ཤེས་སྣངབ་ཕ་ལཔོ་མཐའ་མྱ་བེད། །གསང་སགསྦ་ཧོནླ་ནབས་རགས་པར་སབས་པ་ནི། །ཆུལ་བའི 


| 


རེས་སུབསན་པ་འདུའད། །ཡམ་འདི་བྲགཡ་བ་དགནཆུས་ཨྱ་ས། །བསྟན་པ་འདི་ལྭ་སཉདནས་ནན་ཏན་དང་ ། ཚུལ་དཔ་བསྟན་བྲ་ངེས་སུ། བསུན་པ་བཟང་། །ཅལ་བའེ་རས་སུ་བསནད་པ་འདི་འྲངའ། ། 

རེས་སུ་ཁབན་བལ་བཟོད་བ་སངས་རྒྱས་བསྔགས་། ་།བཟོདཡ་ ། རླ་ཀཱཿ གནས་བས་ཉེས་བ་ནམ་བ་ལཱ་། ཀཡེ་ཤེས་ལཱ་ཡང་གནས་ནས། །རུ་ཤེས་སྭ་་། ༽རྒྱལ་བའི་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་འདྭ་འདྲའ །ཡེ་ཤཱེ་ 
རྟེན་ཡེན་དེ་བཞན་ནཡ་འགྱངོས་། ཀུར་ནུབ་ཞུགས་བ་འྲ་ནལ་འོར་ ད་དབང་ཕུག་སྟེ་། །སྐྱེས་བུ་དམ་བ་རྟག་པར་བསྙེན་བ་ན་། རྒྱས བའ་ཇེས་སུ་བསྟན་པ་འདེའདའ། །རྱ་རེགས་བཟན་པ་འཁར་མོ་ 
བར །སངས་རྒས་ས་ནདབཞན་གཤེགས་པས་བཤད། །མུཁས་བ་ཀུནྲ་ཀིརེས་མུ་ཡེ་རཔབ་། །ཆུལ་ཁའྡེརས་སུ་བསན་པ་འདེ་འདལོ། །ཤས་བྱ་མཤེས་པས་ནེ་སྔངས་པ་སྭ། །འདིནིཏན་ཐོས་མངཔའ་ས་ 
མ་ཡནེ་། ། ཧངརཱབ་སམས་དཔ་འདག་གས་ཏགྱ།་བཟུང་། །རས་བའྡརས་སུ་བསནད་པ་འུད་འདུལོ། །འདིན་དབཞུན་གཤེགས་མྲ་ངས་སུ་འབང་། །ལཱ་ནམསཀསྭ་ཀང་མཆོད་ཆཔར་མོར་ཤས་། །ཚངས་ཕྲ་བེ་བ་ཝག་སང་ 
[ལི་རཔབ་། །ཏབ་འཇདད་དེནྱ་ཧུལ་བས་སྙན་མཛད་དམ་། །ནམ་མཁའ་ལཱང་དང་གནད་སྦྱན་རྒྱ་འམོ་ཙ་། །ཀླུ་ཡང་སྟེངགས་རྟག་ཏུ་ཕྱག་བྱས་པ་། །ཧྲང་ཆུབ་དམ་པྲ་ཧལ་བས་གསུངས་བཡ། །ཏཾཔ་འཛིན་དེ་ནྱ་ཧུལ་བས་བཤད་ 


༼༄ 


འད་བསྟན་། །སངསྐྱ་ཆས་མ་སྱུད་པ 


_ ¡ཅདན་། །སརས་རྒྱས་གྲགས་ཆེནདག་ག་ཡེ་ཤེས་མཆོག་། །ཏེབ་འཛྲིནདའདེནྱེ་ཧལ་བས་བཤད་མཛདདམ་། །གཞ་ནུ་དའི་ཚོགས་བཅད་འདེཿསོ་ནས་། །ཟག་ཁིག་སྟེངཝག་བརད་བཝ་བདནམ 


དེ་ལ་བད་གཤེགས་སས་པོད་ ་བར་འགྱུར་། །སངསྤྱ་ཆས་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་ཛེགས་པ་དང་། །ཀྱདུཆུ་བས་མས་ 
བསྟན་པར་གྱེས་། །རྒྱལ་བ་བཞ་ (ཱ་ད་འལུས་ ག་སཱེ་། །ནྣམ་པར་ཐརདདང་ཡེཤས་ནས ལ་མ་ཐེང་། །འདོདཆག་ 
བྲལ་བ་སྟེ་། །བདེ་བ་འདོད་པོའི་ཡཿ སའུབུཔབ་ཡན་། །རེག་པ 


ཤྱེད་པ་ལ། །གཟུཿས་དྲ་ནམས་ཀྱམ་རྟང་པར་དཀའ་ས་འགུར་། །བྱང༼ ༽ ཆུབ་རན་དབང་བོ་བའ་གནས། །འད་ནྱ་ཧནྨ་རཱབས་མཐའ་ཡས་ ༼ 
ཞཔ་ཡངས་པ་ནམ་པར་དག། །གང་གས་ཏཔ་འཛན་ཞ་བ་འདེམ་ ཏཱ ཐས །རྱྱ་རགས་བརོན་ 


'དཔའ་མཁས་ལ་ཚོལ་བ་འད་། །རྣམ་དཱག་སམས་གཙུང་ཏོན་མོངས་མྱེད་པ་ཡས་། །ཏིཔ་འཛིན་ཞ་བ་འདི་ཡ་ དྭ 
རོ ས་འཆེཔབས་རྟགཏུ་ཏོན་མྱ་མོངས་། །ཏེཔའཛན་བཟང་པ་འདེ་ལ་བསྟེན་པར་གྱས་། །ཞེ་སྣངས་ཡྱིན་གཏི་སུཀ 
སྩེ་ཞེཔམ་རེག་འཇུག་པ་ལྟེ་། །ཏིཔའཛིན་ཞེབ་འདི་ལ་བསྙེན་པར་གས་། །ནམ་གོལ་ཧང་པོརྦ་བུད་པར་ངོམས་པུར་བཤད་། །བསུམ་གཏན་པ་ལ་ཏཔ་འཛིན་ཞ་ 
ར་ལ་འ སལ་་པ། ན་པོ༣་མའོན་པར་ཤེས་། །སངས་རས་མཐའ་ཡས་སོན་པའི་རའཕུལ་ཏེ། །ཏེཔའཇིན་འདི་ཉིད་བསེམོ་པར་ 
འྱི་ན་ཡེནཏེ་། །ཏང་འཛིན་ཞི་བ་འདེ་ལ་བསྟེན་བརྡ་གས་། །འདིནི་ཞེང་ཡང་སྟན་ཐའ་མངོན་པར་ཤེས་། །སཛས་རས་མཐའ་ཡས་སྣོན་པའི་རུ་འཕལས་ཏེ་། །ཏཔ་འཛིན་འདེ་ཉིད་བསམོ་པར 


_ སྙོན་པ་སེ།། །ཏུང་འཇིད་འདེན་བསྙེན་པར་ཧེད་པ་ཡ༽ །ཡེ་ཤེས་ཕ་ 


།པས་འདེན་ཏེགས་མེ་འགྱུར་། །ཡཾ་གེ་ཐས ཅད་ནམ་པར་བློག་པ་སྟ་། །པཀངས་ཀྱིས་ནམ་པར་གོབར་ནུས་མ་ 
' ཡན་། །ཧཔརབ་སེམས་དཔས་རུག་པས་འདེའཤེས་ཏེ་། །ཚེས་ བདུག་པོས་ཇི་ལར་གཔབཤད་པ་། །ཏེཔ་འཛིན་འདོ་ཡ་བསྙེན་པར་བེད་པ་ཡན་། །ཞབ་དག་དང་སྙད་པ་སེད་པས་ཏོགས་། །བཅོནའྲུགས་བཅམས་པས་འབ།ཏུ་འད 
བཟུང་ས་། །བསྙེན་བཀུར་བྱས་ཤང་རགཁུ་ལེགས་པར་བཅངས་། །ཉཔ་འཛིད་འདེལ་བསྟན་པར་པེདཔ་ན། །སུག་བསྔལ་ཟད་རེརེ་སྐྱེ་བ་འགོག་པ་ཡ། །ཆོས་ནམས་ཀུན་གྱ་སྐྱེ་བརྱདཔ་བསྟན་། །དེ་ལྟར་སྲད་པའེ་འགྲ་བ་ཟམ་ས། 


ས། །དཧངས་ཀྱེ་རེས་འགྲེ་བཟོད 


$ ༣ 
- 


༠༧། " །པ་དེར་ཐེབ་སྣེ་། །སངས་རྒྱས' ེགས་ལགྱིར་ོགགནམ་། །བརྟན་པའ་སྟེབས་ཀྱས ་གཞོནུ་དེ་ལ་སྦཱས་།་ །དདུངའཇིགཏེན་མགོན་པོདེ་བཞུགས་སོ་། །ཤེ [ཤེ་ཤཱེད་ལ  དེའདེ་འྭའི་བསྐབ་། །ཏིཔའུ་ཛིན་ 


` དྱི་ད་སུ་ཡསཟེས །གཞོགས་ལུས་བྱ་མལལོགསན་བགསོ་ ཀ །བདག་གས་ བསྐུད་པ 'གཅག་ཡ་ས་ཇསྨ་ཆས་། ་ན། །ཕྱེ་བ 'ཁྲག་ ཟག་མཐེང་སྟ་རི་མོར་བྱགས་ ། །ཏིཔ་ འཛིན་ཞུ་བ་འ འུད་ཡང་བདག་ ་གསྭང་ (དྲས་། ། 
$ གད་འང་བད་ད"་འ་བྲ་རདོ་་ས་་ སོབོདུ་། །དེ་དཔ་དེར་བདག་སྐེ་བཔནབརྡ་གུརད་། །ནམ་ཡང་མངལ་ཏུ་ པར་མུ་གུརད་ཏོ། །དེ་ནས། བདག་གས་ཏ་ ཉཔ་ཾ “འཇྲིན་ འདི་བྲསོམས་ 
སོངཾསུ་དག་བདག། ལུ་ཀུན་འདྲེ་ཞིང་། །ཏིང་ མཇེན་འོད་པ་ | 


,. མ ¡2 རར ་ 
| ཏཾ མེངོས། སུ་ཆུ་བ" བྱྱས་པ་ ། དེ་ལ བདག་ནགུས་བརར་མོར་ བྱགད་། © ` འཇེག་རེན་དོན་མཛད་བདག་ལ་བ་ བྱསེ་བ་བཀིན་། །སུ་ལས་བདུག་། “ གས་ཚིགས་བཅད་གཅག་ཙམ་ཡང་།་ ཨ་ཨཱ་ནོསས། 'རྗེས་ཡ་ཐུན 
རུད་པྱ་སད་པའྲ་ཚ་ ༈ །དེ་དགས་ཡང་བདགན་སནཔ་སྟས། ། སངས་རྒས་བཞན་དུ་གུས་པརར་མོར་བྱད། ། ཏེཔའཛིན་ཡངས། ༢ སྐུ་རུབ་པར་བགྱེད་པ་འདི་། །སྭུ་དག་ལ་ལ་འདུགསྡ།འཛེན 


| རྩ རེ ཆོ་ གྲག ་ོ་ ། ་གུངས་བདགཔོ།ུད་བ་དག།།དེ་བཞེན་བསེདོ 
རར "འགྲེ་བཞན། དུ་འགུར་། །དགེ་བ་བྱས་པས་འགཁ་གཞན་དུ་འགྱུསར་། །མྱ་ 


| ནམས་གགས་པ་ལེན་ཏུན་ཁལ་ལ། །ཁཟབ་ཅེང་མེད་པ་དག་ ེ 
 ་ ཆུགས་ དྲི ས་བ  ༈ ཅི་སྒྲ་་ཕྱ་པ་ཞམ་བརྩ་ནུྩི་ི་ལ་ ། །དཾ་ཡ་འོ་ཟའ་དབརཏྲུ་མེ་ འགྱུར་ཏེ །སྲངས་ 


རས: རོ] ླ_ 


རས་བསགས་ལའེ་བཟོད་པ་འིསབས།འཛིདཏུ་།འདནབ་དག་གས་ཏག་བཟདཔ་བྱསགས། །བཟེདོཔ་བླ་གོས་གབདའབ་ཉེདྱེ་དཀའ། །བདག་ཀྱབ་རྟག་ཏུ་ཚུལ་ཞྲམས་ལཱན་བར་གུརད། ཟ་ས་ཨ་སུང་ཨཱག།་ 
རག་རབྱཏ་བཀད་། །ཚུལ་ཝམས་འསགས་པ་ཏགུ་བདག་བརྔདད་། །དེན་བདག་ག་ཚོག་ཀུངབཙུན་ཕར་གུརད་། །དགོན་བའི་བསུགས་ལ་དུག་ཀང་ཏགྱཏཱ་བཇོང་། །ཚུལ་མས་ཡ་ནྭ་ཏག་པར་རབ་གནས་ཤང་། །ཉགཏུ་ 
ཱ གསོ་ྦྱངོ་དགཀངའཛེནངུ་ཁམང་། །དེདག་བྲངཆབ་ས་ཡང་ཡང་དག་བཙུད་། །དདག་ཚངས་པ་འྱ་པདོཔ་ཡ་འདུག་བསུབས་། །ཆོས་དངདེན་ནམས།ལ་ཡང་རབ་ཏུ་གདས་། །གཔལ་མཐའདབཆགས་པ་འདྱི་ཡད་པ་། ཅི | 
། ངྭཆཱབ་ཡམ་ལ་དེ་དག་སད་པར་བྱགས་། །བདག་དན་བསཡད་བ་འདས་པའེ་དུས་ཤིགན་། །རྒལ་བའི་སྤའེ་ཡན་ལག་བབངས་བུང་སྙེ་༽ ་ །རེ་འྱི་སན་ མུར་མྲགག་གུས་དམ་བཅས་པ་། །བདག་ན་ཏྱཏཱ་བཟོདཔའི་ ད 
སྟེབཾས་ལཱན་གྱེ༽།ཨདམ་བཅས་པ་དེལ་གནས་ནས་ན། །ཡེ་གངས། ངོ ༽ཤྱ་བཱ་བྱཧད་བཅུ་ཝག་བཞར་ཡང་། །སདྲཾ།་ཡ་བདུདྱ་ཅས་གནྱཏ་ ང་འ .སྙད་ཅང་ཧྱེས་།་ །འནྱོ་གང་བདག་ག་སམས་ན་ཡངོས་མ། 
ཁྱགས །དེབདའདུད་ཊས་བགསས་གངས་དད་ཡ  ན་་ ར་གྱ་འདུབ་སིགང་ཏནབཏཱྱཱ་ ན། །སམས་དཔབདག་  གཾ་རྐཔལ་ཝག་འཚལ་ཏེ་། །ལཱ་བརྒྱ་བྱན་ཆུ་བ་མཆོག་ལ་འབ་ | 
ཨུཞུགས་། །ཟདག་ནྙི་དག་ཏསེར་སཱ་མེད་པརྦ་གརད་། །གཏེངབའི་བསུགས་པ་དགྲ་ཀཔ་ཁ་མོར་འཆད་། །ཅུག་ཅིཔནོར་ལན་བདག་ཏདཆེནཔརྩོསརད་། །ཨུ་གེ་འཚ་ཡང་བདག་ཉུད་སྙུན་བདུགརུརད་། ། དགེ་སེངས་དག་ཏང་ 
འིདད་འདི་འཛིནད་ཅིཔ། །སུ་དག་ཀགོ་ཅིབ་སུ་དག་ཡུ་པནདཔ་། །དེ་རགལ་ནི་བདག་ཀུཔ་བསྙེན་བཞུར་བྱསོད་། །དདག་ཐམས་ཅདྱ་མེའི་མཆོགཅུ་འགྱུར་། །བདུག་ནྡི་བན་སེད་པའི་ལས་ད་ཡས་། །སངས་ཆས་འཇག་ཏེན་མགན 
ཏྲུ  ོ་མང་པོ་མཐེང་། [རྒྱལ་བའི་བསྙན་ལ་ལ་ཡང་རབ་བྱུང་སྟེ་། །རྟག།ཏུ་ཆོས་སཱ་བནཾ་མཁས་པར་གྒུའད། །སྦངས་ལ་རྟག་ཏུ་བདག་བཅོན་ཏེ་། །བས་མཐའ་དགན་པ་ལ་ཡང་ཁར་མརགནས་། །ཁ་ཟས་ཕར་ན་ཚུལ་འཚོས་ 


༦\ ༥ མྱབརྒྱད་ད་། །ཕན་པོན་ཙམ་དག་གིསྱ་ཀང་ཆོག་ཤེས་གུརང་། །བདག་ན་ཏགྱཧཱ་ཕ་དོག་མ་མཆེས་ཏེ་། །བདག་གྲ་ཉིམ་ལ་ཡངཆགས་པར་མྱེ་འགྱུརརོ་། [ཌྱམ་ལ་ཆགས་པ་དགའ་ཕ་དོག་སྩེ་། །ལག་དག་མ་མཆིས། 
ེ ུགས་དགེནོདགའ་བར་བསོད་། །བདག་ནྟ་ཏག་ཏཱ་ཐམས་ལ་གནས་པར་གུརད་། །གཤེ་ཞང་བསགས་ཀྱཔཁོ་བྱ་སི་སྐེ་དང་། །ྱམས་པ།ལ།ཡངགནས་པདེས་པའ་། །སྙན་པའ་འཕྲེརབ་ཕེགས་བཞར་འབ་ཏུམ རར །རུ 
( ཤེས་འདོད་པ་ཀུང་བར་གུརད་། །དགེན་པར་གནས་ཤིང་སྩངས་ཁའེ་ཡན་ཏན་བཙོན་། །བསོད་སམས་འལེན་པ་དག་ཀྱངྱ་སཾ་གཏོང་སྟེ་། །སུངས་པ་ཡ་ཡང་ཡ་དམ་བརྟན་པར་འགྱུར་། །རྟགཏུ་དཔ་བར་བཅས་ཤང་དད་པར་རྱུརད་། [ཁེམ ( 
་། ལེར་སེངླ་ས་ཁད་ད་བ་དདང་ཨང། །དད་པ་མང་བའ་ཕན་ཡན་ - འད་ལགས་ཏེ་། །བྲད་བཞན་བཟར་ཞང་དབང་པོ་མ་ཉམས་གྱུརད།. །གང་ དག་འཆད་པ་དལ་བདག་གནས་ཏེ་། 7 བའོ 
ཏབ༥༥ཀ༥ཀ༥ | རྒུམ | ༨ དུག་དང་། །གཞན་མཛྦནམ་པ་ཡང་པོདུ་མ་ཡོད། །སངས་རྩས་ 
ˆ ཐརཆུབ་ཏེགས་པར་སུ་འདོད་པ་། །མཁས་པས་འདདགཏག།ཏུབྲས བར་བར) །འདེ་བས་ཆས་མང་དཀའ་ བཉད་པ་ན༽ ། པཔ རབ `=: 
བདེ་བར་གཤེགས་ལའྡཾདཔད་བདག་མཆའོ། །ྷུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་ནོ་མཁས་དེས་། །དེ་ལེ་སོདཡ་མངོན་ཤེས་ལྔ་ལབོནས་། །དེ་ཡངསགཆགས་བྱེ་བ་བྱརདུ་དང་། །ཛུའྱཕུ་ལྱ་གས་ནྱ་ཧལ་བའྲུདདུ་སོབ། །བཏན་ 
གསལ་བས ད་་བསྲསལགྲག་བཅདང་།།གེབཀཀགཞེ་སང འགན བཟུགས །ཞབས་ལ་ཕག་འཚལ་ནས་ན་སུན་སུར་འདུག། །རྒྱལ་པའ་དའེ་ལུག་པའ་བསམ་མཁེནནས། 
'རྐར་གཉིས་དབང་པོས་ཏང་འཛིན་འདི་བཤད་ད། །རྒྱལ་པ་རས་ཀྱཔཏ པའཛིན་འད་ཐས་ནས་། རྱསྒེའཏང་ཚུ་གས་བགྲད་བུང ། རགཏ་གབནས་ཏིཔའཇནའདེས་བླམ་། ` 


༢ 


ཁ་ཆ 


° ༢ = 
ལེ 


༢.-༦༨ས༤༤" 


ཡྫ་ ཁི ི་ག ཇམ ' ྒེ 

ེ = ཱེ 
བསཡད་པྲ་དུག་བྱས་ཁདས་པལི་འོགྱཏུདེ། ། པད་མྭ་བ་མ་ཞེས་བྱ་ཧལ་བར་ཆུརད་། །རྒྱལ་པོ་ལྕན་ཅིག་རྒྱལ་བའྲིདྲཔའེངོས་པ་། །ཐྲེ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་ཇུག་བཅུཛཱཾཀུངབ་། །དེ་དཊ་ཀྱནཏིཔ་འཛིནད།འདེ་ཐེས་ནས།། །དེཌེ་ 
ནི་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་པ། ། ལྕ་མེས་མཆེདཔ་འིསངས་རྒྱས་རམས་ཨུཿགུརང་། །དེལ་རྐཔགཉིས་མྱ་ཁོ་འེ་རས་ཀྱང་། །སམས་ཅནགང་གཞྭ་བ་སྙེདྲ་གལ་བརྡ་ཟས་། །ཤང་རུབ་སེདཔ་མཆོག་འདྲེ་སདོཔ་ན་། གྲ 
རྱལབོདབལྤ་གེསེབས་སྲུགུརང་། །བ་ཡོ་བུདག་ལུ་བྱས་ཡོདཔ་ཡང་། །ཇེས་སུ་ཆོསོ་ནམས་སྐྱངབ་འདེདག་ཡན།། །དེཚེ་གང་སུ་པའི་མརྦ་གུརདཔ་། །དེནི་ལཱམོ་སུ་འཕྲལ་ཉེད་ཡན་ཏེ། །ཐེབ་སེེངཕག་བྲ༧་བཞར་ 
ཚར་བ་ཡ། །ར་འེབུ་མོདེ་ཀུན་མ་པན་འདས །སེབོས་བརྟན་ ཞེས་བྱ་མས་ཕོ་གརུ་བུངབ་། །རབྱཏུ་མཛོད་མང་འཁར་ལེས་བུས་ ར་ཁུའེ་མཆོག། །དཚཾ་རུལ་པོ་ཟས་གཙངད་ཡན་ཏེ། །དེ་དངརང་ 


ཿ༣བང་འི་ཡབྱུ་གུ་རད་། །དེ་ཁུར་བས་དེ་བྷགངུད་པ་ཟེ་བབ་ ཅད་བ དྲ་བ ཅ་ས་བ་ཡེས་ཁུ། འབབཅེག། ༼ འདཁང་དགའ་གྲུབ་པ་ན་། །ཏཔ་འཛྲནངེས་སུ་ཚོལ་བ་ནགྲ་ལར་ 
དག་། །གཞོན་དེ་ཤུར་བྲབཆུབ 
སངས་རྒྱས་མངཔལེ་ཏངཔའཇནད་ཀྱི་་ཁེ་ལེ།ལཱཞེསྤ་བ་སྣ་བྲས་བཏུན་པའོ།། 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གག་ཏེང་ང་འཇིན་འདི་འཛིནད་པ་དང་། །ཀུན་ཆུབ་བར་བེད་པ་དང་། འཆང་བདང་། ཀོག་པ་དང་།རབྱང་འདོན་པ་དང་། ཡུང་ནོདཔ་དང་། /༢ 


་སེམས་དཔའ་གག་། །ཏིངའཛིནད་འདེ་ལ་སེམ་བར་འདོདཔ་དག་། །བཅོན་ཁྱགས་བརྩམས་ཤང་སྲེག་ལྱ་མ་བལ་བར་། །གཞོནུ་ཏག་པར་པ་འྲེ་རས་སྤུ་སབས་།། ང 
།།པེནས་ཡཔ་བཅོསོ་ལྔནའདས་ཀིས་ཟུའདགའོནུར་གརད་པ་ལ་བཀའ་སཿཡད་པ་། །གཞོནུཔ་ལྟ་བས་ནྭ་བར་རབ་སེམས་དཔའ་ 
ཀོན་བེདཔ་རང་། གཞན་ལ་ཨང་སཆེར་རབྱ་སྙེནཔ་དེ་ལ་། ཡོན་ཏན་རྱ་ཕན་ 


༡༢༩༥ ར་བ ༡་ ""ང 


་མཐེངོ། །འདྲེན་བ་དག་ལ་མཚུབས་རྱེད་མཇོད་པ་ཤྲེད་། །དེ་ལ་བར་ཆད་དགུ་ཀ་འབུང་མེའགྱུར་། །ཧཔ་འཛིན་ཞི་བ་མཆོག་འདི་རབ་བཟུཔན་། །སེམས་དགའཚིགས་བཅད་སྙན་པ་བྱས་དག་གས། །འཇིག་ཏེན་མགེན་པོ་ལྱེ་ང 
སྟད་འཐུར་ཏེ་། །དེནེ་ཉམས་བརནམ་ཡཔ་ཡོངོ་སི་འགུར་། །ཏིང་འཛིན་ཞི་བ་མཆོག་འད་རབ་བཟུ་ན་། ད་འི་མདནདུ་འཇག་ཏེན་མགོན་པོ་ན། །མཆུན་དབདའྱ་བདབཟཔའོའི་གུ་བཞུགས་ཏེ་། །དེའི་ཡེ་ཤེས་ཏུམས་པརྦ་་ 
འགུམརོ། །ཏིཔ་འཇིད་ཞེབ་མཆོག་འདིརབ་འཐུཔན།་ །ནམ།ཡཇ་ཞུམ་པའེ་སེམས་སྲུ་སཾའགུར་ཏེ་། །རྟག།ྭ་ཕུག་ཅང་དབུལ་ལོ་མ་ཡེན་འགུར་། །སམསྤ་ཀར་འཛིུན་ཅཾབཆགས་བྱ་སེད་པར་འགུར། རམ 
འདས་བཅུངག། །ཆལེས་བརས་རགནས་བའྱ་སིའྱུརཉེ། ། ས་བདག་ཀེའ་ཡས་བསུར་བའྱེསས་པར་ཁྱསར། །དེའྱསས་ཟ་དཏག་ཡ བདབར་འབོ། །བླགས་ལ་བྱར་ནེ་བཤད་ཀང་ེབདད། ཡེཤེས་ 
ཡངས་བ་དེལ་ཐེཙོསྱ་སེད། །ཏང་འཛིན་ཞི་བའེས་འདེ་བས། ༼ །ས་ན། །བརྟན་པ་ང་ལཱར་བསྙན་པ་དེབཞན་གནས། །བསྐཡད་ ' པ་ཧེ་བ་མཐའ་ཡས་དཔག་ཏུ་མྱེད་། །སོབས་ཐུརས་དའི་ཕན་ཡོན 
བརདོན་ཡང་། །ཅ་ཙསྭ་ུ་ནཡོས་སུ་བཅོད་ཨི་འཆུར། མྱ མཐོཡས་ནིས་བགསྨ་གཛས་པབཞག་། །དེཝ་གཞ་ཞུད་ཡང་རབ་དག༽ བས། །ཡུམ་རབྱའ་ཐམ་སུར་ཤུག་འཛམ་ཏེ། །སགུ་རངས་ལོངས 
ཁ་ཅ་་ཛདོགསཁ་འུ་། །ཚགང་བོ་གི་དབོདཔ་སཛན། །འབྲིངཀད་འཔ་ འགོལ་ར་བོ། ག་བདེགཅིཿཕླད། །བན་ཡེད་ན་ས་བརས་པདུང །དཔའ་བཅེན་པོ་བསུམ་ཙོ་ཏུབ།། 
རྩ་མའ་དུས་ནྭ་སུ་དག་ན །མདོ༔ ༥འདལ་ཉན་པར་འགུར་། །ཕན་པར་དགརས་ཤེ་ཐུགས་བ 'བ་། །དཔའ་བ་ཆེན་པོས་བདག་ལ་གསུངས་། །ཀཡ་ཧེང་ཀའ 


ཤེཔ་ཀའསྨྲ་འས་ཀྱེས། །སྟེདོ་པས་དེལ་བཤད་མཛདདེ། །བཅེམ། ་ 
།ཡ་པ། །གཞེནུ་བཤད་ཉེས་ཉནཔར་གས་། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རབ་ 


'ལཱན་ཆགས་རྱེད་ཡེཤེས་ཅན། །ཚེག་ཀྱབའདི་སྐད་འབཏ་གསུང། །ཨུ་དག་ཇས་ཉིས་སླབ་ཅིང་། །མདོ་སྡེ་འདེནི་ཉན་འརྒུར་བ་། །ཨན་ཏན་བླ་ན་མྱེད་པ 


༠༠\ " །ཚོལ་བས་། །མྱཾདབཔདག་ལ་མཆོདྱེད་ཅཔ་། །མས་པའསེམས་ལ་བསྙེན་བྱེདཔ་། །མདྭས་འདེ་ན་ཀྭན་པར་འགྱུང་། །སྩཔས་ཕའ་ཡོན་ཏན་སེ་ཤར་སྲུངས་། །ཡེན་ཏན་མཆོག་ལ་བསྟེན་བྱས་ཤེ 

ང ` ནན་ཏན་ལ་ཡང་གཏོས་ནས་སུ། བདོ ཏའ བཅུག །འདིག་ཏེད་འགེན་ོའི་དབ་ལ་། །གངགས་འུ་བའམས་འཤན་བདང་། ཁ་འེད་འབེ་ལུ་ནས་ནེ།། །མདོ་སེ་འདི་ཡང་ཐེས་མི་འགུར་། ༽ 

༦ དཔའ་བཚངས་བརྱ་སེད་པ་དང་། །གངགས་སེམས་ཀུངྱསེ་བརྐམ་ཞིང་། །སངས་རྒྱས་དག་གས་ཧིནྡ་ནབས་པ། །དེ་དག་ཡགནས་ཝསོ་པར་འགུང་། །གངགས་སཱནྱོགི་སངསྤ་ཆས་དགུ། །འཇེ་ག་ཏེན་མགན་པོ་འ་ 
( ‹ མནོངས་། །དདལག་། དྲོང་ལ། ཡ་ལ ལ་བ འལ ་་་ །ལདྲོ་གགདའསོ་དུས། །ཡ་དདེ་དག 

ཌྷ ཞབབདེར་མྱ་འགྱུར་¡ །པའེ་བསྙུན་པ་འརེཡན་། །འཚོབ་འདོད་ (_')ཧརའྱགུ་ནས་། །རྙེད་དང་བཀུར་བསྟེས་ཟལཀྱེས་ནོན་། / ལ་གཅིགྱ་ཀུང་སྭོན་པར་བེད། །དགེ་སཱངམང་པོ་མ་བསམས་པ། 

_གཞན་ཤྱི་དུརམེད་བ་བསྟེགས་ཤིང་། །ཚུལ་ཁིམས་འཆལ་ལ་ཉེདཝ་ འདོད། །མདྦོས་འདལ་དདྱ་མྱ་ཐེད་། །སངས་རྒྱས་བརྟེས་ཕའི་ཕེས རདནམས་དང་། །བསམ་གཏན་ཐོབ་པྱ་མི་འདོདཿང་། །བདགཏཱ་ 

འདུ་ཤེས་གནས་པདག་། །མདོས་འདིལ་དད་མྱི་བེད་། །ཚེ་མའདུས་ནུའཐུང་བ་ན། །འདིག་ཏེན་བས་མ་གཏན་འྲབས་བུར་འཇིག་། །ངྲག་བཅོམ་བསོད་སོམས་ཟས་ནས་ཀྱང་། །སངས་རས་བར་ཆུབ་སྦེདཔརཤེད། །འཛ། 

ུ་ནྷཾགཔ་འདིན་། །མཆོད་ཉེན་ཡེཡོད་ཀུན་བཤིག་པས་། །གངུ་གེས་མདོ་སུ།འདྲིསཿས་ན། །ལིག་ཁུ་འདྲནི་ཁད་པརཆེ་། །གང་གས་གང་གའུཐེ་སྙེད་ཀ། །དྭག་བཅོམ་དག་ན་བསད་པ་བས་། །གང་གིས་མདུ་སྭེ་འདྲེ་སྔས་ན། 


སཱིག་པ་འདེནད་པརཆེ།། ། མྱོ་བཟད་ཕའེ་ཤ་དུས་ལ་། །དམ་པའིཆས་ན་འཇིག་པའིཆ་། །མདོས་འདིན་རབ་བཤད་པར་། །ཁྱེད་ལྲ་སུ་དག་ས་བམ་ཡོད། །དེཚེ་གཞོན་ཡངས་ནསན། །ངུ་ཞྱརུམ ཡ་འདྲ་གད་གསོལ། 
>; ཾ ཿ ྒྲ་ཿ དཱ 3 ྲ ཊེ ཱུ 


ˆ 


 སངས་རྒས་ཞུགསྱ་ཀྲེསས་མོ་ཡོས་། །འདྷིསད་སེབགེའྱི་སྣ་ཡ་པཟླསགས་། །ཛིགས་པའསངས་རྒྱས་མྱ་ཕན་འདས་། །རུ་བཟདཔའི་ཧེ་དུས་ལ་། །ཡུས་རང་སྲེག་༡པརབ་བཏཔས།། །བདུག་གིས་མདོསེ་རས་པར་བྱསི། །ཟིས་ལ་ 
རྣམསཀྱས་རྱ་བདེན་བ་། །བརྒྱདཅང་སྱཾས་པ་བཟོད་པར་བགྱི། །གཤེ་བ་དཔན་སེགས་པ་ཡང་། །འདཱན་བ་དང་དྲུ་གརབར་བྱས། །ཀྲང་ཧཱབ་སམས་དཔའ་གཞན་དག་ལ་། །པན་སམས་དགན་སྐེད་པའམ་༽ །གངཱནབདཀ་གྭ་པཀ་ 
པ་ཡཾ་། །ལས་ནམས་བྱགས་བྱ་དངབར་བྱགི། །ཱ་བོ་ལ་ནྭ་ཕཱག་བཞག་སེ་། །སངས་རྒྱས་གསེར་ག་མདོག་འདྲ་བ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇམ་བའ་དགུངས་༽ །ཟ་འོདཡ་ནི་སྐུན་པ་གསུང་། །ནནོ་་བའས་དྲད་། 
ྱ་ཚངས་པར་སྱདོ་ཕ་དང་། ་སྲག་གི་བར་ཆད་མྱ་འབུང་ ཿ།  ཁིཡ་ཧན་ ྱིས་རླབ་བར་བ་། །ཆས་ས་བན་གཞན་དྭགྱ་ཀཔ་། །བ་རད་བྱས་པོ་དག་ལངས་ ནས་སུ། །ཕ་མའཾདུས་ལ་བདག་ཆག་ཀུང་། །མད་པ་འདན་ 
༣ འཇིན་བ་ཡགས། །ཀྣ་དབྱག་དཔགདོ་ལེན་ཡང། །བེ་བབྱ་སར་ཉེར་ །ལགས་ཏེ་། །གཞན་ཡང་ཞག་ཁིགྲའགུརུ་ནམས་། །འཇཾགཉན་མགེ། །དལ་འདྲ་གད་ས། །དགེ་མོང་དགུན་འདྲིནམས་ལས་། །དེརིང་ 
ཅར ་ སུ་དག་ལངས་བྲ་ཞམས་། །ོ་དུས་དེར་བདག་ཅག་གིས་། །འདེན་པ་ འགཉུ་བསླང་བར་བཀྱི།། །མདོ་སྟེ་འདིནེ་བཤད་པ་འཚེ་། 2༨ ནྱི་བུན་ནབས་ཀྱིས། ཧཧྭཾཧཱཾས་ཝ་ཏམ་བ་ཡཾ། [སྔ ། 
¥ ཙང ད་ཨས་བགག་ལོ་ག །ཞིང་ནསས་ང་གེད་བག་འཐོ་ལ་ །གུདྲད་སངས་ཅ་ །འད་ཏེད་བདི་་འོསོ་མབ་བར།། །དེ་དག་གིས་ཀཐཆོས་འབ་བསྟན་། །ཞབདེ་ས་ཡོའིརིཡང་། །སོ་ུགྱ་བེ་བ་ 
༥ བསསམྱ་ལཱཁུབ་། །དེ་འདེ་འྲའེ་ཆེས་ཐས་ནས་། །སམས་རྒས་ཀནི་ཡེ་ཤེས་བཀོད། །སམས་རྒྱས་ཀྱེ་ཡང་ཞེང་འདནས་། །སེམས་ཿདཕྱེ་བ་དགུ་བྱར་ནམས་། །ཤང་ཆུབ་ཀྱེ་ན་སེམས་བསྐྱེད་དེ། །སརས་རྒྱས་ལ་ཡང་མེ་ 
| འཐོད།ཁསལ་བྱ་བེ་བབྱད་ཅུ་ན་། །བླ་ལད་པ་གཅིག་ལ་ཐམས་ཅད་ཀུང་། །ནམ་ལར་འདེན་པ་ཉད་འགུར་ཞེས། །དེ་དགྱ་སཾ་ཚེསྲོ་ལུང་བསྟན་ཏོ། །དགེ་སྒབ་དཔན་དགེ་སླབས་། །དགེ་བསྟེན་པ་དང་དགེ་བསྙེན་ས།། །སྲོག་ཆགས་ 


ཿ ཁའ ༦ པཇང་ > འའ - ། 
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ངེ 
ཧཧ ༥ ཤིབ་བདུནྱདུག། །གརདག་མདོསེ་འདེ་ཝས་ནས། །དེདག་ཨོ་གཙོས་ཡུམ་བསྟན་ཏེ། །ཁང་ཆབ་ཅདཔ་འབ་སུད་ཅིང་། །གརགའིཧེ་བ་མཉམ་བའི།། །འཇིགཉེན་འདྲེན་པ་མ་ཐབབར་འཆུར་། །སངས་རྒྱས་ 
༨ ་ཡེ་ཤེས་རབཚོལ་བས་། །ཟམས་ཅད་ལ་ཡང་མཆོད་པ་ཐེད་། །མདོ་སྡེ་ཐན་ཆེད་པ་འདེ། །དེ་དཔདར་ཡང་ཐས་པར་འགུར་། །སས་པའེན་སངས་རྒས་ལ༽ །བླ་ན་མྱེད་པའི་མཆོདབྱས་ཏེ་ །དམ་པའི་ཆོས་མཆོག་བྲ་བང་ནས་ན།། 
§ བདེ་བ་ཅནཅུའགོ་བར་འབུར་། །གངན་སརས་་ཆས་ཆུལ་བལ་བ། །ལེདཔག་ཡེད་བ་ད་བཞན་གགེགས།། །དེ་ལྭ་བྲངཆུབ་མཆོག་གི་པར་། །མཚོད་པ་གྲ་ཀང་ཧེད་པར་འགུར་། །མདྲོས་དམ་པ་འདིཝེས་ན་། །མ་འོངོས་ཕོའ་བྲས 
ཱ བན། །གངས་མྱེད་བདུནཧུ་ཆ་གསུམ་རུ་། །བན་འགྲོ་ནམས་ཨུ་ཡོདྦ་སེའྲགོ། །༅ྱ་མའ་དུས་ལ་སུ་དགའ། །མདོ་སྡེ་དམ་པ་ཉན་འགྱུར་ཞེང་། །ཨཱཆཾུམ་ཀྐུག་པར་བྱེད་བ་ཡང་། །དེ་དག་ཀུན་གེས་པལ་མཆོད། །ཇི་སྙེད་མདུན་ན 
¿ འུག་པྲ་ནམས།། །ཟམས་ཅུདལ་ཡང་བླས་བོས་ཏ། །པས་ནདཀའ་ དབས་ཝས་པ་ཡ༥། །ཧྲངཆབ་འད་ཡང་ཡོངོས་སུ་བཏད། །ཏིངཔ་འཛི་ རྡ་ས་ཨུུ་གཏད་པའི་ཡའུསེབཅོབྱ་རད་དོ། ད། 
ཡཾ དེནས་བཅོས་ལུན་འདས་ཀྱས་ཟླ་འོད་གཞོ་ནུར་གྱརད་པ་ཡ་བཀའ་སཿ ཡད་པ། །གཞནུ་དེ་ལཱ་བས་ན་བྲཔ་རུབ་སེམས་དཔ་འསེམས་དཔ ལང ན་ལོ ཀཀ གའ་འའ་རོས་ ྦ 
པའཏངཔའཛེནདལས་ཡནོཏན་གྱེ་ ཕན་ཡེན་བསམ་གས་མ་ཤབ་དཔགཏཱ་སྱེ །པ་ཐེསོ་ནས་། །མྱཾ་སྐག་པར་འདེད་པ་དང་། ར་དཔཔབར་འདེདཔ་དང་། །དངང་བརྩ་སཾ་འགུར་བུའདོད་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱིཆོས་བསས ཀྱིས་བ 
བཞཀདཔ་ལགའས་པརའལོ། ༡12 །སངསྐ་ཧྭས་ཆེས་བསམ་གྱསྱ་སྲ་བ་པ་ཡོངས་སྲུ་བིབ་ལ་མཁས་པར་ཤའོ། །སམས་རྒྱས་ཨྱ་ཚེས་བསམགྱས་རྱ་ཁྱར་ 
བ་ཡོངས་སུ་བཙས་བ་ལ་མཁས་པནྡ་བའོ། །སངས་རྒས་ཀྱེཆོས་བསམ་རྱེས་རྱ་ཏྱབ་བཐེསན། །རྱ་སྐྲགམི་དཿཝདངབབར་གྱ་འྱུཊ་བད་ཧའོ། །ད་སྐད་ཟེས་བཀའ་སཿཡད་པ་དང་། །ཟླ་འེདགཞོནུར་ཆུརད་པས་བཅས 


ཤྲ རཾ རི ཧཱུ ཟེ རྦ ལ་ „༩“ ༤༢༣ ར་ཐ ་. ས་ཀ།ཁུཿ ཙི 
¬# ཆས རར ར་ ་ < 


དཀ སུ་ཐས་མོ་སྦྱར་བ་བྱཏདདེ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཡ་འདྲི་གདཅེས་གསལཏོ། །བཅོས་ལཱན་འདས་འདྲ་ལརངེ་ལ་དུར་ནྲ་བབཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སངས་ཆུས་ཀེ་ཆོས་བསམ། 
གྱས་སྱ་ྱབ་པ་བསྟནཔ་ལ་མཁས་ལ་ལགས་། །སརསྱ་ཆས་ཀཆོས་བསམ་གུསྱ་སུབ་པ་ལ་མོས་པ་དང་། །སཇས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་བསམ་གྱེས་མྱ'ཌབ་པ་ཡོངས་སུ་རྲ །ལ་མཁས་པ་དང་། །སངས་རྒྱས་ཀྱཆོས་འསམ་གྱས་ 
རཾ ཌབ་པ་ཁེས་ནྩས་སྒག་མུ་དཔང་། དངངབརྱ་ཡི་འགྱུར་བ་ལགས་། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལད་པ་དུང་། བཅོམ།ལན་འདས་ཀུསྭ་ཟུ་འོདགཞོནུརྱ་སརད་པ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་༠༠ལདཏོ། །གཞོན་བངྲརཱབ་སེམས་དལ་ 
དྲ སདཔའ་ཆན་པོ་དག་རོས་ཐལས་ཅད་ཀེརང་བཞན་མཉམ་བ་ཉིད། ནས་པར་སྤེས་ལའེཏེཔའཛནད་འད་ཉན་ཅང་བས་ནས་ཀང་འངིནདཔ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་ཤེད་པ་དང་། ། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། རབཅུ་ 
་; འདོན་པ་རང་། ཉོན་མངོས་བྱ་སེད་པར་བྲསམ་བས་བསམོ་བར་ཐེདཔ། . . མདྭདཱྱད་པ་དང་། གཞན་ལ་ཡར་་མཆེར་ཡང་དག་པར་རབཏུ་ དེ ` སྩྙན་ཏོ། །གཞནུ་བྲབརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་པཔ་འཆེན་པོདེ 
སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་བསམ་གྲས་ས་བ་བ་བསྟན་པ་ཡ་མཁས་པར་ འགྱུར་རོ །སངས་རྒྱས་རྐྱ་ཆོས་བསམ་གྱེས་ཨྱཾ'3བ་པ་ལ་མོས་པ་དང ང སམས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་བསམ་བྱིས་རྱ་ཞྱབ་པ་ཡོངས་ཨུ་འཛྲེབ་ལ་ ། 
མཁས་བ་དང་། །སངས་རྒྱས་ ་ཀྱེ་ཆོས་བསམ་གྱས་རུཌབ་པ་ཐས་ན་། རྩསྐྲག་ཨྱ་དངང་དཔང་བ རྩ་སཾ་འགྱུར་ར། །ཡངཆོས་ཟམས་ཅདྱ་ཉི་རཔ་བཞིན་མཉམ་བ་ཉདནམ་པར་སྤེས་པའཏངཔ་འཛིནད་ལས་ཡན། ཏན་གི་ཕན་ཡེདོ་ | 
ཁྱགབ་འགིཚག ཁུ །ཟཅམ་ལཱནའདས་ཀྱེས་ཟའོད་གཞོ་ནུར་སུརད་པ་ལ་ངས་ཁར་བསྟན་པ་ན། ླ་འདོགཞུནྱ་སུརདཔས་ཆོས་ཐམས་ཅཀ་རང་བཞན་མཉམ་བཏེད་ནམ་པས་མེས་ཕའ་ཏིངཔེ་འཛདད་ལུས་ཡོན་ཏད་ཤ 


.མན་ཡན་བསྲ་བ་ཕའ་ ག།། དཔ་གཏུ་སཾད་པ་བསམ་ 


། 


གྱཾས་ཧྱ།ཁབ་པ་། བཅམ་ཝཱནའདས་ཡས་ཐས་ནས། །དའསླེཐདེགཞོནུར་གུརདཔས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་རབ་བཞེན་མཉམ་བཉེད་ནམ་པར་སས་པའི་ཏང་པེ་འཛིདདྭ་ཀྱ་སྱས། 


༡ ད་ནམ་པར སྤས་པའི་ཏིང་པ་འཛིནད། འདིའོས་པ་ད་བ ཞིན་དུ་། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་ཐམས་ཅདྱ་ཀཔཚེས་ - དྱ་ཀིརང་བཞན་མཉམ་བ་ཉིད་ནམ་པར་སོས་ ཕའི་ཉིངཔའཇིནད་འདི་ཐབ་པར་བྱསའོ། །། 
དེནས་དེའིསྲ་ནོདྱེཡངཔོ་འི་ར་བཅམ་ལཱན་འདས་འཁེལྦ་ཆ་མཚོ་འི་དཔནཆོས་ལོནདཔ་ལ། །དལའི་བུ་གཙུགཕྲད་ལ་ཅནཞེས་བ་བརམ་འགོ་དཔབ་སྐེན་བུར་བ་བའ་ཤར་སོལ་བྟནལུ་བྱས་དུང་བཅས་ཏེ་ནམ་སུཁུལ་ 
ཡས་ཟབས་ནས་། བཅམོ་ལུན་འདས་ཀིཡན་སར་འདུག་གཀ །དནས་པིཟའ་བུ་གཙུག་ཕུ་དུན་འདེ་ཧམ་དུ་སམས་ཏེ་། །བདག་གས་སྙུས་བྱཿ་གསུམ་པའ་གནམས ཊཾ ། ལྷའི་དབང་པཾའེརྒྱ་བྱེན་གྱ་ལུཁ་མདུན་ས་ཆོས་ ' 
_ བཟང་ན་། བི་ལཱབ་བཞིན་ཤུ་པམ་འགོ་དབབསྙེན་བཞུར་བའོ། །ཟུ་དབངས་དག་པི་ལར་ལེན་པ་དབཞེནདུ་། དེབ་ལི་གེ་བཞིན་གཞེགས་ལ་རག་བཅོས་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སཛས་རྒས་ལ།ཡང་མཆོདཔའི་ཤད་ 
རྒུ་དབྱབས་འབུཏ་སྐྱནརེ། །དེ་ནས་འ་འི་བུ་གཙུག་ཕུདཝ་ཅག ས་ལ་ཧཱན་ཐབོས་པ་ལ་བྱསཔོ་དདག་དཔྱས་གཅིསུང་ཏེ་ པ་ མབངོགོ་འགོ་བ་བེད་ཉལས་ཤུས་པ་བད་ཏེད་ཐོགས་ནས་། །བ་ 
| ུན་འདས་ཀྱན་སརྦ་བངས་སོ།། ། ཕཾནས་བཅོས་ལཱ། ན་འདས་ \`༦- འདྭ་སུམ་ཏུ་དགྭངས་ཏེ་། །རའཕྲུལ་མངན་པར་འདུ་བྱ་བ་ཇ 'གུ་མངན ༼ ཧཿ ཙས་སྲ་ ཟུ་འད་གཞོནུར་གྱུདད་པས་སངས་རྒྱས' 
ཉི་སོ་བསམ ཀྱས སཁབ་པ་ལེས་པར་ཏེག་པ་ལ་སཁས་ལ་ཐབ་པ་དང་། ཆོས་ཛམས་ཅད་ པབཞེན་མཉམ་བ་ཉེདྲནམ་པར་མ་ས་པའ་ ངེ་འཛིན་ལསྱ་སུ་གཡོ་བ་དང་། དི་ ཟའི་བུ་གཙུག་ཕུདལ་ཅན་ལ་ཡངྦ་རཱདྱཀ་སྨ་དང 
གུའི་སྨལ་མཁས་བ་གོན་པར་འཐྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་མུ་གས་མཛོན་པམ་འབྲུབ་བ་པསྔ་བའོསྟམ་མོ།། །དནས་བཅོམོ་ལན་འདས་ཀས་ད།ལ་བཛ་འྲཐལ་མངོནཔ་འདྲུ་བབ་མཛོདཔར་ཨཛདདེ། ། སངས་གས་ཀ་མཆུས་བཅས་ 
 ཧནལཱ་བརཔོཞིནཏ ས་པར་སྩྱར་བ་། ལེགས་པར་བརས་པ་དདག་ལས་བསམ་གྱེས་རྒྱ་ཁབ་བའེ་དད་དཔ་ལཱན་བས། །ཚེས་ཉིདདཔ་ལཱནབའི་སྨ་བུཔཔ། །སངས་རྐྱས་ཀ་ཆས་བས་ མ་གེས་མ་ཌཐ་པ་རས་པར་ཏགས 


:÷ 


རི 
3 


༠༢ ༥ །པའིཚགས་སུ་བཅདཔ་འདདགྱ་ཀུང་བུཔངོ། །སྒ་གཅིག་ཁེན་ལ་སཔས་རྒྱས་མང་པོ་ནོ། །གརགའྱེ་ཀུབགྱི་བེ་མ་ཇི་ཡེད་ཧཱེད། །རྒྱལ་བ་དེ་དག་ཞིར་ཡངདེ་སྟེདད། །དདག་མཚནཏེ་དྱེ་མིའྲབ་བླསལ་བྱ་ལི་ཉམ་། 
རཾ ྩིཧཞལ་འགོ་བ་ལ་ནམས་ཏེ་། །སེམས་ཅན་ངྩལ་དཔདུང་འགོར་འག་བ་དབ། །གཤནཇལ་འཇེགཉེན་ལུ་དང་སེ་ནམས་བཞུགས་། ± ། བོ་བ ྡ 
' ཆུ་ཀུ་བད་འཞན་མཚེ་ལུདཔལེང་ཀྲ་ནམས་། །འདེེས་བྱ་མེདཔ་གནོད་པརྩ་སཾ་འགྱུར་ཏེ་། །དེ་ལཱརྱ་ཧལ་བའ་ཆས་ན་བསམྱ པཾ་ཁབ། །རེཁ་གནས་སུ་ར་བཏུམ་སཱ་། །ཁར་ཡུག་དང་ལུན་བོ་རབལུན་དང་། །བཏཔབཐུངན་བཏཔ་ | 
: བོཾ །འབེགསྐ་ཌདྲ་བཱ་ནོད་ཡུང་པོ་གརས་ཏར། ཆོ གནས་དེར་སེམས་ཉན་དྭཔལ་བྱ་མ་བཟད་པ་། །ཚ་དཔརགཉུཚ་བ་ཉམས་ རྩ་དགའ་། །དནས་སེམས་ཅན་རྩསལ་སྙེས་ཚོར་བ་ཡ་། །སུག་བསྣལ། 
5 རུདུཀཇེས་སུསབབ་ཧེད། །དེ་འགུནས་ད་ཤཤིགཞལ་ཟིལ་ གང། །དེ་དག་དངག། དབྲུང།ས་ུངས་དགའ་བ། །ལྷ་དགུས་ གསངོ་ཕག་ཡབ་པོདོ་དག་ཡང་།།ལྷའིདགའ་བཤནྲ་བདེབྱ་འོང་། 
ཧའི་གནས་སུ་སངས་རྒྱས་ནསས་སྩེ་ཞིང་། །འཇིག་ཏན་རིག་པ་༥ བསྟན་བ་འབུར་བ་ལྣམ། །གངགས་ནས་དགྲ་སེད་པ་ཨ་སུངས་པ་། །ཡེ་ ཤིས་བལ་བ་དག་གེས་དྲེ་བེ་མཐོང་། །རེ་འི་གནས་༡ེདན་ཡང་ཆོས་ནབ། 
ཅང །འྲནཁམཛནའནམ་པའྱིུཡབཝས་། །ད་འགནས་ཏདན་མབ་ ལ་ལ་ཡས། །འདེནབབཞགས་ཀཇོས། ད་ཅེས །དའེགནས་ཏིད་ས་ཡང་སསསདག་ མ་ཚད་པ་ནེ་བསམ་ཡས་འགུགས་ལྟསལདིན། 
རཱའགནས་ན་ཡང་འཆ་བའེ་དུས་ཁེད་ཅོང་། །རང་དུ་མྱེ།འཚོ་ཞེས་ན་སྐྲ་ཡང་ཐོས་། །གནས་དམ་ ལ་ལ་འདྷཾསཱམ་འཧཱུ་ཤེས་ཏེ་། །ཡ་དྱ་སཾ་འདུ་ཤེས་དཔན་འཛེནད་པ་ཡས་། །བདགཤེགས་མཐོང་མཆོད་སངས་རྒྱས་མཉེས་ཤས་སྟམ། 
སྐྱེས་བཨྱེདིངབྡོ་བས་པ་ཞང་ཧྱེད། །གྱེད་བདག་གེ་ཁྱིམ་ནུ་རྱ་མ་བཞྐེན་། །འདོདབཞིསྷེ་ཏན་རྐ།།ག་དཀའ་མྱེངོ་ནས་། །ཧྱར་སདནས་ཀྱབདེ་འས་འདོདམ་ཡཐོབ། །དེནྱི་ཕི་སམ་ཡེན་བར་དའིས་ཤེས། །རེ་བཞིན་ 


ཅོ་ལ་་ཚགམ་ཡས་་་་ར་ངོང་ 


མཐོང་ཐས་རག་དང་ཤྲེ་བག་ཕྱེད། །འདིདག་ཐམས་ཅདྱསཾ་བདྐཊྱལིལམ་བཞན་། །བདག་གིས་ཏེ་པའ་ཛིན་འརི་ཡང་ཐོབ་གུརདཔ་། །དེས་ན་ཆོས་ཀྱ་རང་བཞེན་འདེ་དག་ཤེས་། །སུ'ལ་འཇ་སུག་དངསཾ་སུགྲ་མེད་པ་ན། ཤུ | ་ཱེ 


རྟེནན་ཡ་པབདེ་སད་ཏག། །སུ་དག་ནགས་ཁདོམངོད་པར་དགའ་བའི་ །དགེ་སུབདེནི་ཤ་དདཏ་བད་བྱ་སོང་། །སུ་དག་ཅི་ལ་ཡང་བདག་གེར་བ་བྱ་སེད། །ཡོངས་སུ་འཛུནདཔྲ་ནམ་བ་གུ་ྭཏྭ་སཱས་། །བསེ་རུ་བཞནད་འཇིག་ཏེན་ 
འདན་གནས་། །ནམ་མཁའ་ལ་ནྭ་རུཔ་དགུ་རུ་བ་བ ཊ། །ལས་ནམས་བསམས་ཤང་ལཤེས་རགྟང་ཞུགས་། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་སངཔ་བདག་སྱེད་པར་། །ཆོས་ནམས་འད་དགུ་གང་གས་རབ་བླསོམས་པ་། །ད་ལྭ་གུཞ། 
པ་དགན་མཐའ་ཡས་འཇུར། །སཱ་དག་འཇིག་ཏན་ནད་ཡདཆགསྦ་ཡད་། །ར་དག་སེམས་ན་རྟགྲཏྭནུཔདང་འདང་། །སུག་དང་ཆུ་སུག་ལ་ཡང་ཆགས་པ་ ཆེད། །འཇགཉེནན་ནིི་མ་དེ་ིནྱ། སུད་། །ཆུ་མུག་པ་དཔའ་གུགས་ 
| མཡུག་ཁྭཐལ་ཏེ་། བགབ ཊུ་ཡང་བལ་བ་སུག་བསྣལ་ཡན།། རབ མཐར་ཤས་འད་གཉས་རབྱཏུ་སྔརས་ནསན། ། རྩ་དག་ཆོས་ལ་དགའ ¦ ལ་དྣནག་ཧུད། །ནབནག་ོས་འ དཐས་ནས་ཆགས་ཤེ། ཅབ ། 
ཆོས་མ་ཡནབ་ཐས་ནས་ཁོ་ཝྭ་ཧིད་། །ངྱ་རཱལྱ་རགས་པས་བ ཅམ་བ་ལེག་པ་སྟེ་། །རྒ་ཆལ་དབངྱས་སུག་བསྔལ་ཇས་སྱུ་མོ།།༽ སུུ་དག་མཉམ་བ་ཏད་ལ་རབ་གནས་ཏེ་། །རྟགཏྱ་ཁེངས་པྱ་སེད་ཅ་འདུད་ 

ཡད་ལེགས་པར་གནས་། །ཚུལ་ཝམས་ཡོངས་སུ་དག་པརརབ་གནས་ཏེ་། །བསམ་གཏན་ཟས་མྦྱ་ཧསྱ་ས བ་ཏུག་གནས་ཤང་། །ཨུ་དག་ནགས་ཁདོ 


ྱ་སེད་། །མུག་དངྱསུམུག་པ་ལས་འབུ་གལོ་བ། །དེ་དག་ཏགྱཏ་གསོ ག་ནི་རསོ་ཡོས བཏུད 
 ཞོ་བར་དགའ་་ཡི༽ །དེ་དག་ནམ་ལ་ང་ཡེད་གཉིས་ཡོངྱའ་འྱབང་། །ཆ་བདེན་བ་ཡ་སུ་དགའབ་བཞུགས་ཤིང་། །ཐེས་བ་འདོདཔ་འི་ཡནོ་ཏད་ཏགྱཏུ་དགའ་། །བ་རདོད་དག་ན་རོས་ཡོས་པ་བཞིན། །དེདགཏུག་པར་བཏུད་ཀིདབང་ 
© ༡༣ 8 ཆོ ཇེས་པར་ཏིག་པ་མཁས་པྲ་རེས་སུ་ཕོབ་པ། ། 


;ཧུའགྲོ་། །ཡང་པེ་བངག་སྒྲ་དལས་ཚགས་སུ་བཅདཔ་མཇན་པར་ཟླསབ་བ།འདྱབུ་བནས། །ཟླ་འདེ་གཞོནུར་གྱརད་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཚོས་བསམ་རྒྱས་རྱ་ཁབ་པ་ཁ་། །ཟབ་ 


༠ རཱ །རྲི་ཟའ་བུ་ག ཕུད་ལཱ་པ་ཅན་ཡང་སའ་ཇེས་སུ་འགྲེ་བའ་བཟོད་པ་ཐོབ་པར་ཁུརདཏོ། །ལཱ་དངྱཡིའི་ྐེ་དྭག་སེ་མས་ཅན་དཔ་གྱུའ་སད་པྱ་བ་ྭྱ་མེད་པ་ཡ་པདག་པར་ཇོགས་ལའྲེ་བྲརཱརསྭཏ་སེམས་སེས་ས༽ ། 


` སེམས་ཅན་དཔགཏ་མེདཔ་ནམསྱ་ཀཡཔ་དནྱ་བས་པར་གྱུརདཏོ། །སངས་རས་ཀྱ་ཆོས་བསམ་གྱས་མཿ༥རེས་པར་བསྟན་པའི་ལེའྟས་བྱར་དག་པའོ་། ་ཱ །དེ་ནས་ཡང་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱེས་ཟླ་འོད་ 
གཞོནུརྱ་གུརད་པ་ལ་བཀའ་ཿལད་པ་། །གཞནུ་དེ་ལཱ་བས་ནྭ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སར་ཇ་ཆེན་པོལ་འཇུག་པའ་ཆོས་ཀནམ་གརས་འདའདོདཔ་དང་། །མྱུརཏྭ་བཱ་ནྭ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་བྲཔཆཊ་ 


ེ མངོན་པར་རྫེགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་འདོད་པས་དགེ་བའི་ཆ་བ་དང་ ། བསུབ་པ་དང་། ཡོན་ཏནྱ་ཀུཆོས་ཐམས་ཅདགདནྭ་སྭ་ཟ་ཞཾཔཚུལ་ཁཾམས་ཤནྱཏཱ་ཡོངས་སུ་དག་པར་ཤལོ། ངཱ །འདུའཛྱ་སེད་པམཔཞང་སྣག་ཡའ་གེགས་པོ་ཡངོས་སུ་ 
5 སཱས་པ་དང་། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནལ་ཏེན་པ་དང་། །ཡོངས་་ འི ` སུ་ད་བ་རང་བཞན་ཅན་དང་། ཆོས་ཚོལ་བ་ལ་བཅོན་པ་དང་། ཆོས་ལ དནྭཏཱ་གཉེར་བ་དང་། ཆོས་འཕོད་པ་དང་། ཆོས་ལ་དགའབ་དང་། རས | 


2 


ཡརོསཨུ་འཇན་པ་ནང་། ཆོསྱ་ཉྤརས་སུ་འབུན་པའི་ཆོས་ལ་ཞཁུག ས་ཕཔའ་ཤྲར་ཆུབ་སམས་ བའ་སམས་འཔའ་ཆེན་པོས་གཞན་སེམས། ཅནཟམས་༦དལ་སར་ཆེན་པོ་བསྩེདད། །བླ་ནྭ་མེད་པ་ཡ་པདག་པར 
``` ་རང་ ཾཾཾྣྨྣྨྣྨྣྨྣ ། གར རའི 
རན ར་ར 
འཚད་པར་ཡོངས་སུ་བཙལ་ཁརྭ་བའོ། །གཡོ་ཉྱེདཔས་བསྙེན་ཕར་ཐ་། །བསྙེན་པརྭཧ།། །རམཿ ༡ས་ཏེ་། ཞོན་བྲརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་དགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་དག་ལུག་པའ་བསམ་བས་ཡངས་སུ་བཙལ་ 


ནས་ཀྱང་ ། དེ་དག་ལས་གངྡ་རཆེན་ཕོ་ལ་འཇུག་པའི་ཆོས་ཀ་ནམ་གངས་འདེ་མཉན་པར་བ། གཟུཿབར་ཧ།།ཀུཿརུབ་པར་ཧ་། །བཅང་བར་ཧ་། ཀུག་པར་ཧ་། རབྱཏའདོན་བརྩབ་། ། ཡུང་མནོད་ཅར་ཁ་ཏོནཏྭ་བཱ། ཉེན་ | 
མེངས་བྱ་སེད་པར་བ མོ་པས་བསྣེམ་བར་བ་། །མངཏཱ་བ་། །གཞནལ་ཡར་རྒྱཆེར་རགཏུ་བསྙན་པར་བའོ་། །གཔལས་ཧཱརྡརཆན་པོལ་འཇུག་པའོ་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདེཐེས་པ་དལ་དགུའ་བ་དང་ ། གུས་པས་ པཱན་པར་འྭཿ་ 
ཤེས་བསྐྱེད་པར་གའོ། །གཞོནུ་ནམ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་པོ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡོངོས་སུཚོལ་བ་དང་། ཟི་ཞུ་བ་བ་དང་། གཡོག་བ་བལ་ཡདོ་ཚ་ུབརྱ་གརད་པ་དའི། །གཞེནཱ་བཆུབ་སེམས་རཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོརདེ་ ། བད་བརླ་བུ་ནྱ་པེད་པ་ཡང་དག་བར་ཇོག ས་པའ་བྲར་ཆྭབ་མངོན་པར་ཛེགོས་པར་འཚརྱ་ཆའ། །བདབར་ཧཱུང་ ་ རྔ་ཆེན་པོལ་འྲངག་པའ་ཆོས་ཀ་ནམ་གངས་འདེ་འཇོབ་པ། །གཞོནུ་ད་ 
ལཱ་བས་ན་མགདོངགེས་ལ་མ་འབར་བ་བཞན་དྲུ་བས་ཏ།རག་ པར་དག་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡོངེས་སུ་བཙལ་བརྡ་བ་། །གཡོ་མེད། པས་བསྟེན་པར་བ།། །བཉེན་བརྡུ་བ། འ་ཏྔའ་བའོ་ ་་ 
ཙར་ཞེན་། གཞོནུ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ `“ རྣམསཀྭ་བ་ནྱ་སེད་པ།ཡཔདག་པརྡ་ཝགས་པའི་བཔནབ་ཀཔདག་བའ་ ཟི བཤེས་གཉེན་གཟའར་ལས་ན་གངར་རན་པོ་ལ་འཇུག་པའི་ཚོསྤྱ་ཀུ་ནམ་ | 
ཟབས་འདྲུ་ཅྭཾསས། །གཞོ་ནུད་ལཱ་བས་ཀ་འེདེས་དགེབའི་བདེས་གཏེན་ཡངོས་སུ་བཙལ་བ་དང་། ། སཞྱུ་བ་བ་དང་། གཡོགྱོ་བ་བསམ་ཡེངས་སྲུམི་སེ་བོར་བའོ་ཞེས་གཞོནུའདྲོཀེས་ཏགཏུད་ལུར་བསབ་པར་བའོ་ །དེ་ 
ནས་པའི་ཚབཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ ། ཧིངྡ་ཆེན་པོ་ལ་འཇུག་པའི་ཆོས་ཀེ་འདེཉད་ཤིན།ཏུའོད་པའི་ཝེར་ ། ཟླ་འདོ་གཞོནླུར་གྱརདཔ་ལ་སཱནོ་འབུཔབ་བསྟན་པ་ཚོགས་ཨུ་བཅད་པའི་དབུངས་ཀྱས་རྒྱནར་ཡངདག་པར་འབཏླུ་བསྟན 
ཏོ། །འདས་པའི་བྷསལད་པྱ་བེ་བ་མང་བོ་ས་། །དཔགྱཏ་སེད་ཅེཔ་གཞས་སེད་བསས ་སི་ཁུབ་། །དེ་ཚེ་དབང་ཐགྱོ་སལ་མཚན་རྒམ་པོ་ཞས་། །འདེན་བ་རངགཉིས་གཙོ་བྱུཔ་བརྱ་གུརད། །དེས་ན་ཏཔ་འཛིན་ཞ་བ་འདེ་བཤདད་། ། 


ཌྷ ངྒེ ! ® 
ཚོ ༦ 


ཌཆ་།༥ 


༩༢ ༥ །དེལ་སྱ་བདང་སགོ་དངགངཟུག་མྱེད་། །སྒུ་མ་ཨུག་རྱན་བུར་གྲག་འབྭ་ལ། །ཆེས་ནམས་ཕུམས་ཅད་ཆུའྱ་ནུ་བ་བཞིན་། །ཤོནས་འཇག་ཏེན་ལ་ལོསོ་འག་བའི། །སེམས་ཅནཤེདལས་སྐེས་ཕྱ་སོ་དིགས། 

ང་ ཀྱང་། །ཡས་ནམས་ཤས་ཕྱ་སེད་པརྩ་ས་འྱགུར་ཏེ་། །དཀར་ནགེ་ཅི་བཞན་འས་བུ་སུན་བརྡ་བེད་། །རགས་ཕའཚུལ་གྱ་སྣཾ།འདི་བཟང་པོ་སྟེ་། ། ར་ཞང་མཐོང་ཀྱ་ཆས་བའྱ་སེདོ་ཨཱལ་ཡན་། །གཔལ་ཡ་གེའི་ཚགྱེ་སཔྱཾ་རཱཧཱ 

_ ༤ པ།། །སངས་རསྭ་བདྲརབ་ཉད་ནབཅམ་ལཱན་མཁེན་། །ཡངས་པའ་གཟུགས་དང་ལ་ཤེས་བ༢ཿགས་པ་སྟེ་། །མདོསཱ་བེ་བ་ཁག་འིག་ནམས་ཀྱམ་འབུང་། །སརས ་ཆསྲ་བེ་བཁག་ཁོག་སཱདསཱཏེ་། །ཉིཔའཛིན་འདེན་ ྦ 
¿ བཅོས་ལཱན་རག་ཏུ་འཆད་། །འདདན་བ་ནད་ལས་ཐར་ཐད་པ།། ། ¬ ཤུནྐ་ཆུབ་སམས་དཔས་བསྒྲབས་པའ་ནོར་ཡནཏེ་། །ས་ངསྱ་ཆས་ཀུན་ ཉྱམ་བསྟད་ཅིང་རབྱཏུ་བསགས་། གཏོག 
# རྐྱ་མཆོད་། །སྤེ་བོ་ཤས་པ་ཀུན་ལ་ཡང་དག་སྙེན་། །ཨུ་སྙེགས་ཅན་ ༼ ཀྱས་རྟག་པར། ངས་སྭུ་སས་། །རུལ་ཁམས་ནརན་ །ུ་སང སྒ་རས་གསུངས་། །ནམ་མཁའ་ལ་ནྭ་གག་བཞནཆགས་རྱ་འགྱུར། 
གངགས་རྒྱལ་བཤེ་བ་རབ་མཆོདཿཔ་། །སཱུག་ད་ཚུལ་ཁེམས་བུཉད་པ་ ` མཁས་པ་དང་། །སྨནཅད་སྤག་པའགགས་པོ་སཱཿས་པ་དག་། །དད༽ ༤ ག་གནབླ་སེད་པའི་ནང་། །དེན་དགེ་སེང་ཆོས་སྣ་ འདུག་པ་དག་། ེ 
ཚངས་པར་ཧེད་པ་བདེ་གཤེགས་ཐུགས་ཀྱ་སས་། །རེས་སུ་འཐུན་པའ་ཆོས་འདུཐས་ནས་ན། །འཇེགཏེན་འདུན་པར་སེམསྱ་སཿབསྐེད་པརྦའྱགུར་། །འདྲན་པ་དབང་ཉོགྲོ་ཆལ་མཚན་རྒལ་པོ་ཡས་། །ཆོས་སྨྲ་ད་ཡཔནེ་ཚུག་ 
སུམས་པ་།།དགེ་དམས་ོ་མཆགྱརྱ་བུདའ་ཡེས།། །བུངྱཆབདམཔ་མཆོག་ལུ་སམས་བསྐེདཆེག། །ནརོ་ུནཆནཁྲབ་བར་ ྔའས་བསུམས་ །ཇེས་སུ་མཐུ་པའི་གགས་ལ་རག་པར་ཉེན་། །སྐག་པའིགགོས་ 
ཡ་ནམ་ཡངམ་བསྙེན་དང་། །སཔས་རས་ཡེཤེས་རང་པོར་སུ་ཐོགས་ཐེབ། །དབང་པོའི་ཏོག་གྲ་ར་མཚན་རྒྱལ་པོའོ་དུང་། །གང་གིས་ཀྱཇྦཆུབ་སེམས་མཆོག་སྐེད་པ་ནེ་། །དེདག་ཐམས་ཅདཆོས་སྣཱརརབ་གྱརད་ཏེ་། ། 


ཚངས་པར་སྱོད་པ་བདེ་གཤེགས་ཐུགས་ཀྱ་སས་། །དབང་པའི་ཏག་གྱྭ་ཧལ་མཚན་གྱ་ཆུལ་པའིལེའུསེ་༡ཤུ་པའོ།། གཉཨཡ་ ཆི ཆུད 
དནས་ཁོངའ་ཡོ་ཁའདའ་བྱིསྣ་བོག་ོས་ད ཁ་འ་ །གཞེནུ་དེ་ལཱ་བས་ན་བྲཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་དགེ་བའཆ་བ་དང་ ། བླསབ་པ་རང་། ཡན་ཏན་ཧཾ་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་གདོན་ 
ར་ཟབད་ཧའོ། །ཏུད་འཛི་ལ་བུབ་མ་ལེན་བར་བའོ། །ཚུག་བའི་གོགས་པཡོངས་སྐུ་གངས་ འད་འདིའ་ཤེས་གཉེན་ལ་ཆུན་པ་དང་། ཡོངོས་ཁུཿའྲི་བའི་རང་བཞིན་ཅནདང་། །ཆོས་ཡོངོས་སུ་ཇོལ་ཁལ་འཅོན་པ་དང་།ཆོས་ 
ལ་དྭཏཱ་གཉེར་བ་དང་། ཆོསོ་འདོད་པ་དང་། ཆོས་ལ་དགའ་བ་དང་། ཆས་ ཡོངས་ཨུ་འཛུནད་པ་དང་། ཆོས་དངཆས་ཀྲརེས་སུ་འཐུནཔ་ལ་ཞུགས་ ཕན་ཤལོ། །དེས་སངས་རས་དང་བུརུབ་སམས་དཔའ་ཛས་ 
ཅརལ་འཕྟོན་པརའདུ་ཤེས་བསྩེད་པར་ཤའོ། ། གཔལཱསྭཀྱེ་ནམ་ ( _ གཇས་འདྲཐས་པ་པ། ངཱ  པར་འདུཤེས་ཁསྩེ་དཔར་ཀུའོ་། ། གཞེནུ་བྲང་རཱབ་སེམས་དཔའ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གངདགེ་བའི་ཆ་བ་དང་བསབ་པ་དང་ 


ཤུ 
མ་ལ 


༢ ད་ འབལ་མདུས་དུཀའབན་། །ཤས་བས་དག། 
ྦ པ་དང། ཡོན་ཏྱ་ཆོས་ཐམས་ཅདགདྒོ་བ་བའི་ཆེས་ཀི་ནམ་གངས་འད་ཡང་ རག་པར་ཐངས་ཏེ་། གནས་ནདྱམུར་དུ་སོས་པྱ་རུནྱ་སི་འཆད་པ་ 
ལས་ངེས་པར་འབུངབར་འགྱུར་འོ། །སརས་རྒྱས་3ྱ་ཆོས་བསམ་ྱས་མབ་པ་ལ་ཡོས་པརའསར་རོ། །སངས་རྒས་ཀཆོས་ཟབ་མོལ་ངས་པམ་ཏོགས་པརའགྱུར་མོ། །ལཝཱར། ཁཅས་པའེ་འཇྲགཉེནྱ་གནེམ་ནུར་དང་ ། དཀ 
དང་། ཕེ་ཙོསྤོ་གཨུན་པ་སེལདཔའ་ར་སཱབ་ལཱ་བུམ་འྱསརའོ་། །པནས་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀས་དོའེཚ་དགེ་བའ་པ་བདབའ་སབ་པ་དང་། ཡོན་ཏན་ཀཆོས་ཐམས་༦དངེས་པར་བསྟན་པའི་ཆོས་ཀྲ་ནམ་གངས་འརྗོད་པའི་ཡོང་། 
 ཟླ་འདགཞོུརྲ་གྱརདཔ་ལ་སཱནོ་བྱུཿབའི་གཏམ་ཀྱ་རྒྱུད་ཚགས་སུ(བཅད་པའི་དུ༡ཿས་ཀྱིས་ཡཔདག་པར་འབཏུ་བསྟ 7 


† 


= ཡག ༣༦༢ | 
ཊཔ་། །སཱན་ཟྱུང་འཛམ་བུའི་གྲཾཔཞེས་ཧྱ་བ་འདང་། | གཡེལ་བཡྱེད་པའྭའེའུམཆོག་གཉིས་བྱང་སྟེ་། །བ 


། 


2 


༦ ཿ ༨ ངི ངེ ༨ :- ==" = བྒོ ང་ཟ ལེ ལོ་ཀ 
ཐུའ་གངན་སྭད་གརད་རབ་ཏཏང་། །མ་བསྲམས་པ་དག་ ཉུ་མངལོ་ཐཱཔ་། །དེན་དགེ་སེང་མངཕོ་བཀམ་ཞཔཆགས་། ། རྟེད་བ འདོདཅངདྱ་ཉེགས་པའ་ལ་བ་ཅན་། །བདགཤེགས བསྟན་པ་རབྱཏུ་ཞེག་པའི་ ། །རྒྱལ 
ཱ པཔ ་ ། པིས ` །འདདག་ཨུུ་སྟགས་ཆད་པར་སྨུ་བ་སྟེ་། །ཨུཧརིཿཿཉོད་པར་ཡང་དག་འཛུད་བེད་ཀང་ །དདག་གརྱཏུམ་བཅུ།འདའྱ དོ ང་ | 
ཤིནྡ་ནམ་པར་སྩནདཔ་འཇིག་། །ཚུལ་ཆོས་འདིདག་ལུང་ཕྱོ་མིད་ཅས་སྨ། །རྒལ་པོ་འོད་དག་ཡུལ་ནས་དྲངས་ནས་ན། །འདེབ་ཡངཆོས་ནོ་ཡུན་རབ་གནས་པར་གུརད། །དདག་གན་ཚོག་ཐོས་དེ་འི་། །རྒལ་ང་ཁྭ་གུང་ 
ཐེཙསྱ་བུང་བདྱ་གུརད། །ཆོས་སྱ།གཉིས་པོ་འདིན་གསད་པར་བུ། །  བཏང་སྙམོས་བཞག་ན་གནད་པར་འགུརསད་སྟམ་། །རྒྱལ་པོ་ད་ཤུལ་ ༨ ཁྲབཔབ་ལྷ་ཡོ་ཞག་། །ཚེ་རབས་སཱ་ཨར་ལཱན་ཅག་ཅུཉདཔ་ཅུཿད། 
ཡུན་རེདདུས་ནུས་ཕན་འདེགས་མཁས་པ་སེ། །དའས་རུས་པོ་དེ ཡ་འདྲ་སདསས། །རལ་འགས་ལེག་པའ་གགོས་པོ་ཚིག་དག་གེ ས་། །འདྲིལཱགུའི་སེམས་ནི་མ་བསྟེདཆིག། །དགེ་སང་ཆོས་སྣ། 
མཁས་པ་གཉས་པན་ །སཾག་པའྲ་གེགས་ཁའ་ཚོག་གེས་ཡ་སྔང “ ས་ཤག། །ད་དག་གས་ནནགས་འད་ཅི་བཤད་པ་། ། ཤོན་ཏུ་འཛིགས ¬ 4 པ་ཟད་པའ་དུས་འིཚ་། ། ་རྒྱལ་པོའི་གྲུམབ་ཆོས་ཀྱ་ཕེགོས་གནས 
རྒྱས་། །ཆྱུའི་བདག་བོ་ཅུང་བདྱ་སོ་ཝན་ནམ་། །ཆལ་ལོ་ཡདགཆགགེས་བསལ་བ་ཡས་། །དེ་ནྱི་རལ་བའི་བསུན་པྱ་སེ་གཏོངྱ་གརད་། །དེསྱ་ས་པོ་འན་ཕོམ་རུངས་པ།། །ཉེན་འཁོརྩོ་ཆལ་པོ་ཤེད་པ་དེས་སདད་། །རྱལ་ 
འསག ན་ལིགཔ་ཅན། །བདགགྲ་གྲཀབནསཏུའྲྲས་ིད། །དྲ་མོངགཉེས་པརས་སུགས་རག་ཝགབ་། དདཀནས་མཁའ་ལ་ཡང་སགས་ཉིས་འྲ། །དཐོས་ནས་ནི་ྲའིདད་འཕས། །ཕས་ 


„, ཅདདདུས་ཏེགསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། །རིགས་ལཱགསྔ་དག་ལཱག་ད་གཉས་མུདུ་ངོ། །རོས་འདད་ྱེདབར་ཆུརདན་མ་ལེགས་ས །དེྱས་པྩ་གཔཔོགཟགོས་དས།། །སྣག་པའི་གེགསྤ་ཀིཚིག་གིས་དེམ་ཆས་ 


(ཝ། * །ཏེ། རྒྱལ་ལོ་དམག་སྡཀནཀྱིས་ཡངས་བསྒེཊནས་། །ནགས་གནས་དགེ་མངགཔན་ཡོདཔར་ལུགས། །རྒུས་ལྱ་སི་བཟད་དུག་ལ་སམས་འགནས། །ཀླུདཔགནོད་སུནནགས་ད་གནས་པ་ཡེས་། །དོ་དངས་ལག་ 
ˆ ཆུར་ཕབ་ཡར་བྷསདད། །དེས་ནྱི་མ་བོ་སེ་དཔ་ཆས་པ་བཏུགས།། །ལཱོས་ཤིག་སུག་པའི་གས་ཀུཚོག་གསན། །དེ་མྭ་ཅུངས་ཆྱལ་པོ་འཚེདུས་ཁས་། །ཆོས་སྨུ་རག་ལ།ཌོ་བྱེ་བུས་པས་ནས་། །དད་ནཚེ་རབསརུག་བཅུར་མན་ 
མྱེདསོང། །རྒྱམ་འགསྤ་རལ་ལོ་གངགས་སླད་པ་ལ་ །དེ་བིགས་ལ་སངཔད་ད་ཡང་། །ཚའབསྭ་བེ་བ་བྱས་ཝག་བསམ་ཡས་སུ་། །སེམས་ཅན་དྭཔལ་བའི་སུག་བྱས་སྲ་སོང་བར་འུར་། །ལྷཿམོ་གུཔགིསྦ་ཆལ་ལོ་བྱསཱས 
. བསྟནད་ཅེང་། །གངགས་ཆོས་སྨ།དདག་བསུངས་པ་ནི་། །སངས་རྒས། གང་གའི་བ་མ་མཉམ་ཁ་མཐོང་། །ད་པྱ་སཱཾདཿཔདེརུག་མཚོད་པ་བས།། །ཤེ་བ་ཁག་ཁགྲེ་དུག་བྲའུ་མཐའ་ཡས་པ་། །རྒྱལ་པོ་རཔན་ལཱན་ཅག་ཆེས ' 
ནསེམས་མཆེག་བྱསདཔ་དག་། །འཇིག། ཉེན་ཁམས་མངདུ་ཡཔ་སབས་རས་རུརད། །དདག་ཚ་ཚདབསཁད་ པ་བེ་བ་མང་། །དདུག་ཡེ་ཤེས་གཞལ་མེད་བསས་སྱི་ཌབ་། །རེ་ 


¿ ཐོས་ཤང་། །བྲངཆཱབཏུ་ 9 ར་བ་ལ ¡36 ཏད 
ཅྱས་ཏེཔ་འདནད་བཟང་པོ་འདེ། །བཤདནས་རང་གཉིསྣ་མེབྱོ་་ ཛན་འདས་] །ཚུལ་ཌམས་ཚངས་མ་ཡོན་ཏན་ཡེ་ཤེས་བསགས་། །བཱ་ ནྩ་མེདཔའི་ཚིག་འདེཐས་ནས་ན།། །གཡེང་བྱ་སེད་པར་བག་ཡོད་ཧད 
དང་། །སཛསྱ་རས་ཡེ་ཤེས་རང་པོརྱ་མུ་བགོས་ཁུབ་། །ཡེགོས་བྱས་དག་ག་དབཞིནགཤགས་པ་ནུམས་། །སམས་ཞིཏུང་ཇྲ་བམུས་ཁའ་ཿན་མངའ་བ་། །འཇིག་ཏེན་ཀུན་ཀྱི་སབས་དཔརང་གཉེན་མཐེང་། །འཇིགཏེན་ཀུན།ཏུ་ཆོས་ 
།འཕེབས་འྱགར་། །གཞེ་ནཌའ་མཆོག་གཉིས་ཕྱ་བུབབ་ཡཔ། །གཞན་ཡིན་སྭམ་ནདེ་ལུར་ཆུ་བལལ་སཱེ་། །མར་མེ་ཡཛདནདཱན་གཅིགྱཏ་ཧུརད། །དཚ་ོས་སྲུ་གཉིས་ཁོང་ཡནན། །གངགས་ཇེས་སུ་འཐུན་བའི་ཇོས་ཕོས་པ་། 
རྒྱལ་ཁོ་དེབ་ཡད་ཁམས་ལ་དེཚྱ་གུརད།། ། ལཱ་མོ་ཕན་འདོདམཁས་པ་གངུ་གརད་པ་། །གཞོནུཌོད་ཉདདཚདབྱ་སམཔཏོ། །རྒྱལ་པོནའ་ོ་གངྱ་འུངབ་། །དགེ་སུཔཆོས་སྨཱ འདི་གཉིས་སོད་ཅག་ཅེས་། །དགེ་སཱང་ཉེདཔ་འདོད་པས་སྤད་ 


ནི ༡༥) 
ར་རས 


སས ་ `  །ད་ནས་བཅོསོའདན་ ཀྱམ་ལཱ་འོད་གཞོུརྦ་རུརདཔ་ལ་ བཀའ 
འསམས་དཔའ་ཆན་པ་ཏེཔར་འཛིནད་འདེ་ ་ ཅེད་པ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའི་ཤྲར་ཆུབ་མཛོན་པར་ཛེགས་པར་འཚར་སབར་ ནད་པས་ཁུས་དང་སྲོག་ལ་མ་ 
་ེ གས་ལའི་ཤོར་། ནད ་ ཀག བར་ག ༦ 

ཤབ 5 ི ཆུབྱ་ཀང་རྟེདཔར་སཾ་དཀའན་། །ཅངཇ་འཛིནད་འདེ་ལཱཝ་སོས་། །གཞོ་ ཧདྷ་ལཱ་བས་ན་ཡུས་དང་སེག་ས་མངུ་མ་ཆགས་པ བ་འ 
ལལ ཅག ཀ་་གས་གསུབདད། ¦ྲ སོག་ལ་འཇུཞ་བདེ་བ་འདོད་པའི་ཚང་། །མྱ་མཁས་པ་དག་རག་ 

༩ ༥ ར་བ དདག་གེས་ན་བཏུད་༡ི་ ཀྱ་སཱ་བཅོམ་སྟེ་། །རཱརུབ་ཤིདྲ་དཱང་ཧངཧཱབ་རབཏུ་ཏོགས་། །སུ་དག་བདག་མྱེད་སྡོང་པའེ་ཡུས་ 
རུ  ། ས་ཆེ ༡ ཕུ་ཟུང་ཀླ་། །ལུས་ཇེས་པརབསྟན་པའི་ལེ་འུཞེས་བ་སྟེ་། །ཌཤུ་ར' 'གཉིས་པའོ་།། །། 
` ཡདཔ་། །གཞུནུ་དུ་བས་ནྭ་བཟུུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ཏཔང་འཛིན་འདེའདོད་པ་དང་། །རུརདུ་བ་ནྭསེད་པ་ཡར་ 
ཧི རྦ དཱ གས་པ་གཟུགས་ཀྱི་སྤཱར་ཡྱེ་བལྟའོ་། རའ ་། འལ ་འགྱཏུ་ཤཾ་བ་ཡིན་ཏ་། ¦ 


/ / 


ྐེ ད པ་འདེད་པ་དང་ ། །དབཞན་གཤེགས་པའི་སྩུ་ཤེས་པར་འདོདཔས་ཏཔའ 
མ་བིརྦ་བ། །བམ་བའེ་སྦྱར་བ་ལ་རེས་སུ་བཅོན་པར་བ་། །གཞན་ལ་ཡངྦ་ཧཱཆེར་རབ་ཏུ་བསྟད 
#, སྭསྐྱེས་ ཁུན རེ རར མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་། ཟབ་པ་ཚད་སད་པ་།ཚད་མྱེད | 
། རེར ༡དྱམ་སཱ་པབ་། །ཆུག་ག་ཡམ་ལས་ཡང་དག་ པར་འདས་བ་ན་ཆོས་ཀླ་སུར་རབྱཏཤེས་པར་ | 


།ཐམས་ཅདལས་ ཨང་དག་པར་འདས་པ་གནས་རྱད་པ་། སངས་རྒྱས་ཀྱྱེ་ཡེ་ཤེས་ལ། 
| 


ཀག སམ་མའདག་ཁར་འནུས་ལ་བཏུད་པ་ཧ། གཏི་ཞུག་ལས་ཡ་བདན་པར་ 
ཅར ལས་འདས་པས་ཧྲེ་བག་ཡེད་པ་། སྨྲས་རྱ་ཕན་ལས་འདས་པ་འཤྱངས་ཀྱེས་ཞེབ་། འད།་ ' 

ཞུམ་བ་། །གནས་ཆེད་པ་གཞས་དྲུ་ཡད་པ་། ཁ་དེག་བསྟན་བས་སྤུ་མེདཔ་ ། མཛོནཔར་ཤེས། 
སུ་བཅད་པ་འདེ་དགག་གསུངས་ས། །འདི་འདའ༠ ་ འཇག་ཉེན་མགན་པའ་སུ།། །སུ་དག་ 


༧༦ ༣༩ 


ཤེས་པརའདདཔ་ན། །ཏབའདན་འདནབགསོ་ཤས་དང་ །སངས་ཆས་གུགིཤེས་པར་འུར་། །སུངས་རྱམ་གུ་ནདག་པགེ། །བསདོནམས་བྱསུནའདོ་ཉངགསལ་།།དནིབརསུང་མཚུངསཔ་ག།། ད་ལ་ཐ་དདའ་ 


བྱ་སེད།། །སངས་རསྭ་བྲཔ་ནུབི་འྲད་བ་། །མཚན་ནམས་ཀྱཇནིད་འདེད། །རེའི་མཚན་ནམས་མེ་འྲ་བ་། །དའ་སཱ་ཡང་དའུའ་ལོ། 


༤༽ 


།སྐུ་ན་3ཆཱབ་མཚན་ཉད་དཾ། །སངས་རྒྱས་ཞང་ཡ་ཕེའདྲ་ཞང་། ། སྙེབས་དང་ནམ་ 


ཟར་བསམ་གཏག་ཡབ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་མཛནཉིད་གཟུག་། །དེ་ལར་སངས་ཆས་འབུང་འགུར་ཏེ་། །འཇེག་ཏེན་མགོན་པོ་འདེ་འད་བས་། །སུས་ཀང་གའེ་སིག་གས་ནེ་། །ནམ་ཡང་མཐོངབརྩ་མོོ་ནུས་སེ། །མང་ 


པ་དོགཀངའདགད་ས། །པས་ད་འདེག་ཏེན་འདེན་བ་ལཐང། ། སཱུ་ཡང་གསེར་ཤཁ་དེག་་། །འདིག་ཉན་ཐམས་ཅད་སུང་བར་མཛད་།། སམསྭྱ་ཆས་དག་གིབནྨ་ནབས་དང་། མྱམ་དཔས་པརྡ་ཡད་པ་ཡེས་ 


་ཱ ་དཧུར་མཱཚནྱ་ཧཾས་གྲཱས་ཁ་ལཱས་། [སྐུ་དག་ཤེན་ཏུ་སྣང་བ་ཡན་། དང ་ཱ 


རྒྱས་སྒ་ནེ་འདེཙམ་ཞེས་ཀ གལ་ཚད་ཏུང་རྟེད་གུརདན་། །ལཱ་དག།  དང་མ་ནམས་དང། །སྙེན་པ་ཤྲེ་ཐག་མེད་པར་འགྱུར་། །མཉུམ་བར་ བཞག་ཐའསེམས་ཀྱེས་ཞུ། །རྣམ་པར་སྩྕ ཿབ་ཡངདེ་འེ་མཚན་། ། 
=: ༤ །ཇི སག ` །བསལད་པ་བེ་བར་བསྟན་པ་ལུར་། །སུས་ཀར་ཏང་འཛིན་ཞི་བ་འད། །ནམ་ཡངོ་གམོས་པར་མ་ཤས་ས། ། 
གསེམས་ན་ཆེ་འྲང་བ་། །རྱར་དང་གཟུགས་ཀྱང་དེ་འདྲ་སྟེ་། །རང་བཞན་རྱེད་པའ་ ཡེ 
འུདུཤེསྱ་ཉིས།། །རགས་བའ་སེམས་ཀྱཿསྐྱེ་བར་འགྱུར་། །རྱཔདཔགཟུགས་ཡ་སཱ་ 


། 


 དཀར་པོ་ཁི་ཆོས་ནི་མབཔཡིས་། །ཏིབ་འཇིནད་འདིན་བསྙེདཔ་སྙེ་། ། ཏོང་འཛིནད་འདནྱི་མཆེ་བས་། །ཇ་ཡཾ་ཡཱསྱ་ཀྱྱ་སོཾ་སཱཔརོ། །གང 
. ཀྱེནཾ། རྐེར་དཔགཟུགས་ཀྱམམཚནད་འདྲ། །རྱེང་དཔགཟུགས་ལ་གངགེ་ནེ། །འདུ་ཤེས་རགས་པ་འཇུག་པ་ཨང་། །བསས་བྱ་པ་མཉམ་ 


བདོ་ཞདསོས་སུ་ཡང་། །སངས་རས་སྐུཞབཤདམོདྱོས། སྐྱའིཚདའེམ་ད། །དྲ་ཡལ་བསམཤུསྱ་་ཁཔོ། །སངས་ 


༠༽ 


|ཤ།“ ༡༡ །དག་ག །འུ་ཤེས་ཕ་མོ་འཇུག་བྡ་ན། ། མཔདང་གཟུགས་ལ་མ་ཆགས་པས། །སེམས་ན་རགཏུ་འོདགསལ་འགྱར་། ། ངས་དྡན་སྙན་རྒྱེཚརབས་ནེ་། །གངས་སེད་པ་དག་བདུན་དུ་ཡང་། ། ཕཱགཝཱའུ་ 
. འདུ་ཤེས་གསུམ་ལོ་རག། | ནམ་ཡངསྩེས་ཕར་མ་གྱུརད་ཏོ་། །པ་ཡཾ་སེམས་ན་ཟག་རྱདད་། །བསྐཡད་པ་བེ་བ་བསམ་ཡས་སུ། །སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱ་དོན་བྱེད་ཀྱང་། །ཕཡཡུས་ན་མྱི་སཱངངོ་། །ངཾ་ལར་གཡག་དངས་པོ་ 


༦ སས་། །ས་དྱ་ཏང་ནམ་པར་ནཁོ་ཨཱརད་པ་། །དེདག་དེ་ཡེ་དངོས་ལོ་དོང་། །ཧིར་ཡང་ཕད་པར་་འྱུརརོ་། །དངོས་པེ་ཀུན་ལས་ནས་པ་ཀུན་། །བཡྲི་ནམཤེས་ན་ས་ཏེ་། །སེམས་ཀྱེ་རང་བཞིན་ཤེས་པས་ན་། །རོལཡང་སེ་གུ་ 


༢ འབྱུ་ར་བར་འགྱུར་། ། ཞིངནམས་ཤེ་བ་ཕག་སརོད་། །པམ་སཱལལདཔ་དག་ ཀྱམའགྲོ། །སེམས་ཉན་དམས་ཀྱ་དོན་ཀང་ཤེད། །དེ་ལ་ལུསྭ་ཀངརྟེང་ .མྱའགྱུར་། །མཚན་ཏིདྱ་མེད་ཅིང་མཚན་མ་སེད་། | ངེ་ལྭར་ནམ་ 
# མཁའ་ངེ་བཞན་ཏུ་། །པཡ་གུ།ཡང་བརོདྱ་སེད་ཅང་། །ཤེས་པར་དཀའ་ ཾ  བ་རབཏུ་བསྟན་། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀླགཱ་། |སྩན་ཆོས་ལས་ ཇར སེས་པ་སྟེ་། །གཟུགས་ཀྱ་སཱར་ན་ནམ་དུ་ཡང་། །རྒྱལ་བ་གདགས 
ར་ཡོངྱ་ཡནུས་། །ཇི་ཉཱར་བད་པ་དེ་དྲ་ཀང་། །ཐོས་ནས་དགའ་བར་ འབྱུལ་བ་ནོ། །དེལ་ཕཱག་ཅན་བདུདྱཀས་ཀང་། །གུནཀ་ཉེདཔརྦ་མིའྱུག ར་པོ །ཟབ་མཁན་ཆོས་ཐེས་ནས་། །དེ་ལ་སྒག་པ་མྱི་འབྱུངསེ་ །། 
དནྲ་སེག་གིཤར་རུ་ཡང་། །སངས་རྒས་ཐརུཆབསྣང་སོབེད་། །མདྡ་སེབེ་བྲ་ལག་དངོ་གི། །ཡཔདག་བསྟུན་པ་ེས་པར་འགུར་། །གཔདང་གདདུ་སོང་བལ་ཡང་། །འཇིག་ཏེནདག་ཡ་སཱཔ་བརའྱསུར་། །གཞེན་དེ་ལ་དེ་བཞན་ 
གཤེགས་པའ་སྐུ་ནཾ་མཚན་མ་དང་། །ལུ་ཡིས ༥ ཁྲུས་ཀུལ་ ་ོ་ །སྔཾན་པཱ་བུན་སྙེན་པ་འམ་། འེད་སྙེན་པེ་འབྱུང་བ་འམ་། །སེརཕ་འམ་། ཁ་དོག་སེར་པོ་འམ་། །སེརཔོ་ 
ལྭ་བུྷ་ཧནད་པའམ་།་ །འོདསེར་ཕོ་འབྱུཔབའམ་ ། དམར་ཐོ་འམ་། ། ༼་དོག་དམར་ མ་། དམར་པོ༥ 'ཱ ར་སྙེན་པ་འམ་། །འདདཔར་པོ་འབུང་བ་འམ་། དཀར་པོ་འམ།༽ ། ཁ་དག་དཀར་པོ་འམ་། །དཀར་པོ་ལྷ་བུར་སྟེན་པ་འཾ།། 


 ་༨༨༡22 < 


འོད་དཀར་པོ་འབུཔབ་འམ་། ལེབ་གནནམ་། ཁ་དོག་ལེབ་ཟན་ནམ་ ། མེབ་རྒན་ལུ་བུར་སྟེན་པ་འམ་། ཁཔལེབ་ན་འྱབ་པབ་ལམ་། ཤེམ་ཨམ་། ཤེས་ཨཱིཁ་དོག་གས་། ®! ། འམ ལས། 
ི་ོ ཁྱན གབ་ནོདཔ་འམ། །རྱ་ལེའདོའྱབ་བ་འམ། །མརྦ་ི་ཧ་ཡོ་ལམ་། །མརྱ་ིཁ་དཀོགམ་། །མརྦཱ་ུ་ཏིན་བཁམ་། །མང་་ ག་ོ་ :་ 
རགོགམ་། གསམ་གིལ་དག་ཀྷ་བུམ་གནོདཔ་འམ་། །གསེར་གའོདའྱའུང་བའམ། །ཤེ་དུ་དདང་། ཟེ་ཚཁ་དོག་གམ་། ཀ་དྲ་་བུ་སེོན་པའམ་། བ་ཆལའོད་འྱུང་བའམ་། སློག་གམ་ ། སོག་གཁ་དག་གས་། ཅམ 
སུ་སདོད་པ་འམ།། གྲག་མ་འདྲའབུངབ་ཁམ་། ཚངས་པ་ཁམ་། ཚབས་པ་ལི་ཁ་དགུ་གས་ ། ཚངས་པ་ལ་བུར་སོནདཔའམ་། །ཚངས་པའ་འདད་དགཔབམ་། །ལྷ་འམ་ལཱ།ི་ཁ་དོག་གམ་་ ། ལྷ།ཨུ་བྱམ་སནད་པ་ཁས་ ། ལཱ ་དུ་ 
ཱ འྱབུངབལཞེས་ཤེས་པར་སྤ་བམ་ཡེན་ནོ། །གཞོ་ནུད་ལཱར་དེབཞནག ༼ དེ ༽ ཤགས་ལའི་སྣ་ནདག་པ་སེ་། །མཚན་མ་དག་གས་བསམ་བརྡ་བུབ་ ; ༣ མ་ཡན་བ་། ། །ཐསས་ཀྱིསྱ་ལི་ཁབ་པར་བསྟནདཔ་། །མཚན་ 
མཐམས་ཅདྱ་ཀུས་ཀཔ་བསམ་བན་བུ་བ་མ་ཡན་བ་། བསམ་ཧྱེས་ _ རྒྱཁབ་པར་བསྟནད་པ་སྙེ་༥ རྣམ་པ་ཐམས་ཉུད་བསམ་གིས་༅ 3 རར ༼ཅབ་ད་ཀྱའུ་ཆུད་པ་ཞེས་ཤ་བམ་གཏུགས་བུང་། འའ 
| པའེ་འཇིག་ཏེནྱ་བསྭ་ཀགཟགས་ཀྱིསཱ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་ཡས་སྒཱའི་ཚང་གཟུངབར་སྨ་བ་མ་ཡན་ར། །དེནས་བཅེམ་ལན་འདས་ཉས་དའ༧ཚགས་སུ་བར ༨པ་འདདག་གསུངས་ས། །འཇཾགཏྟེན།འམསྭ་ཀྲ་དུལ་ཕན་དང་། རུལ་ | 
ཅུ་རྱཾབཡཔསྙེནད་པ་དང་། མཚེའྭཛིང་དཔལེང་ཀ་དང་ རེ རྒྱ་མཚོན་ཡང་ཇསེད་མུ། ། ཇིསེད་ཆུས་ཕྲན་ཡོད་དོཞེ་ 

མགོན་པོའི་དཔའ་ཉིད་དུ། །ཡ་བདག་བསྟནད་པརྡ་ར་རུཔངོ། །ཆུལ་ཐགས་པ་དཔག་གྱེད་ཅེང་། ། 


ན་ཡོད་དོ་ཞེས་། །དདག་ལ་ན་མ་ཐའ་མྱཿ ད་། །རྒྱ་མཚོས་ན་སྒ་ཡས་༽ །ཆུཟགས་གཞས་བར་ནུས་ཀྱངན། ། འཇག་ཆེན་ ཧུ 
ད་བཞན་རབཏུ་ཕ་བའེ་རུས་། །དབས་སེམས་ཆནགཅེག་གཡང་། ། ཤནདཏཱ་མང་དུ་པས་མཐོང་སྟེ་། མས་པ་པཔན་སེམས་ 


༦] ༥ །བཟྩེདཔ་། །དུམ་དག་ནནེས་ཆྱ་སུ་། །རས་ནྭཾ་ཨའི་ཡོན་ཏན་དག་། །ཡར་དག་པ་ནེ་གང་བསྟནདཔ་། |མེམས་ཅན་ཤུན་གྱི་མོས་པ་ཡང་། །དེ་དག་དཔེའུ་བཟེད་སི་འགུར། ༣ ན་ས་གུབས་དང། ། 
 དོག་སྣར་བ་འདེ་འདྲ་ཞེས་། །སརསྱ་རས་ཀྱཿནཤེས་ཕི་ནུས་། །བ་ཡྲི་ཤྲེ་ཐག་དེ་འདའོ་།  ཀྣསྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣྣྗྣ་ ༥ འ་སམོྱི་ས་བསྦྱའ་འུབ་། 
སངས་རྒས་བསམ་ཏྲུ་ཡེད་པ་དང་། །སངས་རྒུས་སྩུ་ཡངབས་མ་ཏུ་མྱེད། །སྤུ་དེ་བསམ་ཧུ་མྱེད་པ་ཡཾ། །ཆོས་ཀྱེ་སྐུ་ཡཾས་འབུ་ཕྱ་། །སཇས་རྒྱས་སུནེ་སེམས་ཀྱས་ཀྱང་། །གསམ་བར་བཟོདཔ་མ་ཡཤྐཏེ་། ་ 
 ཡང་། །ཚད་ཏུངཏེ་བརྒ་དིགས་སོ། །ཆོས་ནམས་དེ་དག་དཔག་ ཏུ་ཡེད། །བླག་ལད་པྲ་བེ་བར་གསེན་པསན། །དྲེ་ཡརར་ཡེ་ཡུསྱ་ཀཔ་དེ།། འོད་གསལ་བསམ་ཏྲ་མེད་པ་གུབ་། །སེམས་ཅན་གླུན་ཀྱེས་གཟུར 
@ མྱེད། །ཚད་ཀྱས་གཟུང་བ་མ་ཡན་ཏེ་། །རེ་ལར་སངས་རྒྱས་སུ། དག་ན། །ཚད་སེདབས་མྱ་བསྭ་སབ་པ་། ཀད བ་འ ས་བཅད ཤས་བཏུགས་མཁི་ཆོས 
དུག་གས་། །དཀུར་སངས་རས་མ་བཏགས་ས། །ཉོག་པ་དག་ནེ་ ཚད་དུ་བསྟན་། །རྟག་ཕྱ་མེད་བཙད་མེད་ཡ།། །ར་ཏོགཏོག་དབ ཟབལ་བས་ན་། ༦ 
མཁའ་ཚད་མྱེད་ཡ་། །སུསྭ་ཀང་གཞལ་ཏུ་ས་ནུས་པ་། །དེ་བཞན་སམས་རྒྱས་སྐུ་དཀཀྱང་། །ནམ་མཁའ༡ད་དཔའདྲ་ཞང་མཚངས་། །སངས་རྒྱས་སྐུ་ན་དེ་ལྟ་བུམ། །གང་གེས་རེག་པ་རྒྱལ་བའེསྲས།། །དེ་དག་བསམ་གྱེས་ ྦ 
རྒྱབ་པ །སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་མགན་པེར་འགྱམ་། གེ་ད་གགིཀུཔ་པའི་་ ་བཅུཁྷདད་པའི་སེ་འེ་ཚིག་མུལ་བའོ།། ྒ ༨ྭ 
གཞེནུདེ་ཱ་ཁས་ནྭ་བྲརརུཁ་སམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཅིདས་བདག་གས་ས་སོ་མངདག་པར་རིག་པ་བཞོ་མངོདགསུམ་ཏྲུ་བ་བར་འདོདདེ། 


ཿ 
ཌོ 


། 
ློ 


ྐ  དེནས་ཡངབཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཟླའོདགའོནར་གུརད་པ་ལ་བཀའ་སཿཡད་པ་། ། 


 བཞི་གཔཞེན་། །འདྲིལྷ་སྟེ་ ། དོན་ས་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་དང་།ཆས་ས་སོ་ཡངདག་པརརེག་པ་དང་། རེས་པའི་ཚིག་སེ་སོ་ཡཔ་དག་བརངེག་པ་དང་། ཟླབས་པ་སསོ་ཡུ པརརིག་པ་བཞི་མངོདས་ད་བའོཧས་ན་། 
རལ་ས པི ¥ དེ . འཇོན ནང་ ཏན ཌོ སཱམ་ 
| གཞོནུ་བབཆུབ་སེམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དས་ཏེང་པའ་བནད་འདི་གཟུང་འར་བ། །ཀུན་ཆུབ་པར་བ་། བཅང་བརྔ་བ་། ཀྲུག་བླར་བུ་། རབྱཏ་འདོན་པར་བ་༽ ལུང་མནོདཿང་ཁ་ཏནཏཱབ་། །ོན་མོངས་པྱ་སདཔས་བསྣམ་བས 
བྣམ་བར་བ་། །གཞན་ལ་ཡང་མཆེར་རབྱཏུ་བསནད་པརཧ། བླམོས་པས་ནམ་འཤུརད་ལྲ་ངས་སུ་བཅན་བརྡ་བཀོ། །གཞེནུདལ་ཆོས་ས་སོ་སང་དག་པར་རག་པ་གང་ཞེན་། གཞོན་གཟུགས་སུ་བརོདཔ་ངི་ཧེད་ཡེད་པ་དང་ ། 


གཞེནུདེ་བཞིན་གཞེགས་པའི་བསགས་པ་བརོད་པ་ཡང་དེ་སེད་དོ། ། དེ་བཞན་དཙོར་བ་དང་། འབུཤེས་དང་། ཞུབེད་ནམས་ཁྲི་ཧེད་པ་དང་།གཞོ ནྲུནམ་པརཤེས་པལ་བྲ་དཔ་ཇི་སྟེདཔ་དེའཞན་གཤེགས་པ་བངོདབ་ཡང་ 
ེདད། །གཞེནུ་ད་སབ་གཟུགས་སུ་བརོད་ཁ་མཐའ་ཡས་ཁྲུ་མེད་ བཟསྱ་བིསྭ་ལ་ཁབ་པ་ད་བཞེན་དུ་ ། དེ་བཞིན་གཞེགས་པའ་བསག། ཁ་བརྗོདཔ་སངབསམ་ཁྱས་ཤ འབ་པ་སེ། དེ་བཞན་དངོར་བ་དུ་༽ 
འབུ་ཤེས་དང་།་ ་འཧུ་བེད་ནམས་དང་། གཞོམུའདེ་ཉར་ནམ་བརཤེས། པ་ལ་བྲརོདཔ་མཐའ་ཡས་སྲུ་སེདད་། །མགམ་ོག་ཀ་ཁབཔ་དབ་ཞིན ༠ [དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་བསུགས་པ་བརྔདོལ་ཡང་བསམ་ུས་ཆ | 
ཀ་པ །གཞེནུ་ཛ་ཝཱ་འདུས་གས་ལས་མང་ཉེས་བ་གངས་ཀྱེད་ ། མུངན་ཡས་འདས་པ་ལ་ཡང་ཕན་ཡད་གངས་མེདདེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་ཕའ་བསུགས་བ་གངས་ཆེདདོ། ུ་ོ་གི་ཏུུ་བཀའ་་་ས་པ་ོ་་ 
སོདཡ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྔགས་པ་འཁདེེདདོ། །གཞོན་འདི་ལར་ས་པན་ལས་འདས་པའྱི་མིངགཔསྤ་མེདདེ་། དེ་བཞེན་གགེགས་པའ་བསུགས་པ་ཡངགཔས་ལེདདོ། །གཞེནུ་འདེ་བཞི་ནདབཞན་གཤེགས་པའི་བསུགས་པ། 


༄¥2 


བརོདཔ་བསམ་ྱྱེས་ཨབ་པར་མཇེདཔ་སྟེ། ། དེ་དག་མཐར་ཧེནད་པའེ་གནས་སུ་བསནད་པར་སྤ་བ་ན་མ་ཡན་ནོ། །བཞེ་གཔཞ་ན་།འདྱ་ཨཱ་་འ་ེདབདཔ་བསམ་ཀྱེས་རྱ་ཁབ་པ་དང་། དྭབངས་འཇྡོད་པ་བསམ་རྱེས་མཿའབ་པ་ 


༼ 


©\ *" ` །དང་། ཀུན་ནས་ཏེན་མེངོས་པ་བརོོདཔ་བསམ་གྱསྱ་མ བ་པ་དང ། ནམ་པར་གངབ་བརོདཔ་བསམ ་གས་མཁ་པ་སྟེ་། གཞེནུ་དདག་ག་དེབཞན་གཤེགས་པ་འ་བསུགས་པ་བཇོད་པ་བསམ་གྱེས་ཨྱཿཁྱབ་ཕ་བསམ་ | 
` ཤས ར་འཛདལབན་འོ།།གཞ་ནདེ་ཞེ་ནད་འགནཞས་པའཕངདསབསམྱིསཨ བ་པས སྱ་སབབསནདཔ་ེ་ དདག་ན་མཐདཔདཔ་འགནསསུ་བསནཔརླ་ལམ་ཡནོ། །ལཞོགཞན།། 
 བའེ་ཕོདེདག་ཉདདེ་ ། དེ་བཞན་དྲུ་རས་པར་བསྟནད་པར་ཤུའ། །གཞོན་འདདག་ཞྱི་བརརབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་བཞི་སྟེ་། བཞི་གབཞེན་ ། འདུ་ཟེདྱ་ཀུཚུལ་བསམ་གྱས་མྱེ'ཁབ་པ་དང་། འདུ་ཐེད་ཡོངས་སུ་བཤད་པའི་ཚུལ་བསམ་གྱེས་ 
, རཾ་ྱབ་པ་དཔ་ ། ཀུན་ནས་ཉོན་མངས་ཕའྲ་ཚུལ་བསམ་གྱེས་མྱ་བ་པ་ དང་། ནམ་པར་ཤང་བའི་ཚུལ་བསམ་གས་སབ་ཕ་འདེབཞའ་། །གཞེ་ནུ། | འད་དག་ནྲི་བབ་ཆུབསེམས་དཔའ་ནམསརགས་པ་བཞི་སེ་ ། བཞགཔ་ 
¢ ཞེན་། འདུ་བེདྱ་ཏརགས་པ་བསམ་གྱས་མྱ་ཁབ་པ་དང་ །འདུ་ཟེད་ ངཱ )ཡངོས་སུ་བཤད་པ་འི་རགས་པ་བསམ་བུས་ཆུཁབ་པ་དཔ་ །ཀྱུན་ནས་ ཝེ ཉེན་མོརས་པའརགས་པ་བསམ་རྱས་རྩ་ཁབ་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐང་ 
 བའི་རེགས་པ་བསམ་ཉྱེསྱ་བུ་ཁུབ་བ་དཔའད་བཞའ། །གཞོན་འདེ༽ དག་ནྭ་བྲར་རུབ་སམས་དཔའ་ནམ་སྦ་ཀ་ས་བཞེསྟེ་། །བཞིགང་ཞན་། ༼ འཱ་བེདྱཀླི་ས་བཾསམྱ་གས་སྱཁབ་པ་དང་། འདྲུ་བེད་ཡངོས་སུ་བཤད་ 
མའི་སྒོབསམ་གས་ཧཁབ་པ་ དང་། ཨུནནས་ཉེན་སོངས་པའི་སཱབསམ་གྱས་ཨཱ་ཁབ་པ་དུང་། ནམ་པར་ང་བའྲ་སེ་བས་མྱ་གསྭ་ཆྭཁབ་པ་འད་བཞིའོ། །གཞོན་འདེདག་ནྱ་བཔྲརབ་སེམས་དཔའ་ནམས ་ཀེ་རེས་ཕར་བསྟན་པ་བཞེ་ 
སྟེ་] བཞ་གཔཞེ་ན་། འདུ་ཟེདངས་པར་བསྟན་པ་བསམ་གྱས་རྱ་ཁབ་པ་དང་། འདུུབེད་ཡོངས་སུ་བཤད་པའིརེས་པར་བསྟནདཔ་བསམ་གྱས་རྱེ་ཁབ་པ་དང་ ། ཀུནནས་༡ནམངས་པ་ངས་པར་བསྩནད་པ་བསམ་རྱས་མྱེ་བ་པ་དང་ 
ནམ་པར་ཤང་བ་ངེས་པར་བསྟནད་པ་བསམ་གྱེས་ཧུབ་པ་དཔ་། འདབཞ་ལོ། གཞེནུ་འདེ་དག་ནྲ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའནས་ས་ཀྱཾ་སྤ་བཞེ་སྟེ་། བཞེ་གང་ཞེན་ ། འདུ་བེདྱ་སླི་བསམ་གྱས་བབ་པ་དཔ་། འདུ་བེད་ཡོངས་སུ་བཤད་ 


རེ ;/ 


པའི་སྒྲ་བསམ་རྱྱས་རྩ།'ཁྱབ་པ་དང་ ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པའྱས་བསམ་ྱེས་མྱ་ྱབ་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཧངབའྕེས་བསམ་གྱིས་རྒྱབ་པ་དཔའདེ་བཞའ་། ། གཞོན་འད་དགན་བཝཧཱབས་མས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་ཚིག་བ ཞི་སྟེ་། བཞེ 
གངཞེ་ན་། འདུ་བེདྱ་ཀུཚིག་བསམྱ་གསྦ་སཱ་ཁབ་པ་རང་ ། འདྲུ་བེད་ཡོངས་སུ་བཤད་པའ་ཚུག་ཟས་མ་གུས་མབ་པ་དང་། ཀུན་ནས། 


ཉེན་མོརས་པའ་ཚོག་བསམ་ཤྱས་རྱོ་3་པ་དང་ ། རྣམ་ཕར་ཤང་བའི་ཚིག་བས་མ་གས་མུ་འུབ་པ་ ། 

དང་། འབེབཞའོ་། །གཞུ་ནུ་འདེདག་ན་བྱུརཆུབ་སེམས་དཔལ་ནམསཚིག་གི་ལམ་ལཞི་སྟེ་། །བཞི་གང་ཞེན་། འདུ་ཤེདྱ་བཚིག་གི་ལམ་བསམ་གསྦ་སྱིཁབ་པ་དང་ ། འདུ་བེད་ཡོངས་སུ་བཤད་བའི་ཚེག་གི་ལམ་བསམ་བྱེས་ ༧ 
ྱབ་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོཇེས་པའ་ཚག་ག་ལ་མ་བསམ་གས་ས ༡ ཁྱབ་པ་དཔ་ ། རྣམ་པར་ྱཔབའ་ཚ་ །གི་ལམ་བསམ་ཤྱེས་མབ་པ། དཔའད་བཞའོ། ། གཞོནུ་འདདག་ཤྱི་བ ཆུབ ་སེམས་དཔལ་ནམས། 
ཀྱ་དགས་ཏེ་བཤད་པ་བཞ་ས་། བཞ་གཔཀེན་། འདྱུ་བེདྱ་ཀིདགོང ཱུ ས་ཏེ་བཤད་པ་བསམ་གྱས་རྱཿབ་པ་དང་ ། འུ་བེད་ཡོངས་སུ་བཀད ་ པའི་དགོངས་ཏེ་བཤད་པ་བསམ་རྱས་ཨྱཾཁཁྱབ་པ་དང་། ཤུན་ནས་ཏན 

༈ མངས་པའི་དགེངས་ཏེ་བཤད་པ་བསམ་ཅྱས་ཨྱཾ་ཁུབ་པ་དུང་། ནམ་པར་ རུཔབའི་དགངས་ཏེ་བཤད་པ་བསམ་ཀྱིས་ཨྱ་ཁྱབ་པ་དཔ་འདེ་བཞའོ། །གཞོནུ་ཁདདགཞྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཀུ་ལཱཡ་ངེས་པར་ཏོག་པ་བཞི་གེ་ ། 
ཐནགཔའཞེ་ན་ ། འདྲུ་བེདལཱ།ལ་ཏོག་པ་བསམ་རྱས་མཾ་ཁབ་པ་དང་། འདྲུ་བེད་ཡངས་སུ་བཤད་པ་ལཱ་ཁ་ཏོག་པ་བསམ་ཁྱས་མུ་ཁབ་པ་དུང་ །གུནནས་ཉོན་མངས་པ་ལཱ་ལ་ཏོག་པ་བསམ་ུས་མུཾ་ཁབ་པ་དང་། ནམ་པར་ཤང་ 
བལ་ལ་ཉོག་པ་བསམྱ་གེསྱ་༡ྱའུ་པ་འདེཁཞལོ། །གཞོནུ་འད་དག་ནྱི་བབྱརབ་སེམས་ནཔ་འནུམས་ཀྱསེ་ལ་ཏོགཔ་བཞྭ་བུ།། བཞི་གཔ་ཞེན་། འདྱ་བེདྱ་མ་ལྭ་ཏོག་པ་ཟསམ་ཆེས་ཆུཁབ་པ་དང་ ། དབུ་བེད་འངོས་སུ་ 

¦ བཤད་པྱ་མཾ་ལ་ཏོག་པ་གསམ་གྱས་རྱ་ཁྱབ་པ་དང་ ། གུན་ནས་ཏོན་མོངས་པྱ་སེ་ལ་ཏོག་པ་བསམ་ཀྱེསྱ་སཌབ་པ་དང་ ། ནམ་པར་གངབ་ས་ལྭ་ཏོག་པ་བསམ་གྱས་རྱྱོ་ཁྱབ་པ་དཔ་འད་བཞ་འོ། །གཞོུ་འདདེག་ནྱ་འཕྲ་རུབ། 


&. 


༠༧\ ངོ །སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་མུཔལ་ཏོག་པ་བཞེ་སེ་ པོ བཞ་གཔཞེན་། འདྭུབེདྱ་མཔལ་རོག་པ་བསམ་གྱེས་མྱེ་ཁྱབ་པ་དང་། འདུ་བེདཡོངས་སུཿབ ཤད་པའྱི་མིང་ལ་ཏེག་པ་བསམ་རྱེས ྱཁྲབ་པ་དང་ །ཀུན་ནས་ཀོན། 
མདས་པའྱིམཔས་ཏོག་པ་བསམ་ྱས་་ཁ་པ་དཔ། ནས་ལན་གཔབའྱིཔཔས་ཏེག་ལ་བསམ་ཨེསྱ་སྦ་ཁུབ་པདཔ་།འདཞི་ོ། །གཞེན་འདདགན་ཧཔྱརབ་སེམས་དཔལ་ནམས་ེ་འཇུག་པ་བཞིསྟ། བཞི་གཔན་ན་། 
„ འདུ་བེད་ལ་འཇུག་པ་བསམ སྦ་ས ཁུབ་པ་དང་། འདུ་བེད་ཡོངས་སུ་བཞདཔ་ལ་འདུག་པ་བསམ་རྱེས་ཆཁབ་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ལ་འཇུག་པ་བསམ་ཟས་ཨོ་ཌུབ་བ་དང་ ། ནམ་པར་གངབ་ལ་ཅེཏོཀ་པ་བསམ་ 
. ཧྱསརྱ་ཁུབ་བ་དཔའདིབཞིའ། །གཞོན་ཁའེ་དག་ནྱི་འདནུབ་སེམས དཔའ་ནམས་ྱ་སལོ་བ་བཞིས་། །བཞིགང་ཞེན་། འདུ་བདྱ་ཏླཱལོ། བ་བསམྱ་བྲསྦ་ཧཁབ་པ་དང་ ། འདུ་ཐེད་མོངས་སུ་འགད་པའ་སྤོལ། 
 བསསཉེས་མ་མཔ་ནང་།།ས་ཉེནམངས་ལབྲ་ལོལ། མ་བས་སྱ་ཤསའུམཔ་དང།ནས་པདཤཔབལླ་ས་ལ་བསམ་ ཡེས བ་དཔའད་བེའ །གཞན་དདན་འབྲམ་ཡས 
རཔའ་ནམས་ཉྱ་རྡ་རོའཚུག་བཞི་སེ་། བཞགར་ཞེན་ ། འདུའི དྡེངེའ་ཚིག་བསམ་ྱསྱ་ལི་ཁབཔ་དང ། འ་ེད་ཡོས་སུ་བཤདཔའ༽ ༧ རྡོཔོའཚག་བསམ་འསྱ་ཤོཁབ་པ་དང་། ཀུནནས་ཉེན་མངོས་མལི་ 
རྡ་ཇོའི་ཚོག་བསམ་རྱས་མྱེ་ཁྱབ་པ་དང་ ། ནྣམ་བར་ཤང་བའི་རྡ་ར་འེ་ཚིག་བ ཧྱས་རྱཾ(3བ་པ་དཔའད་བཞའ་། སཿ ༢ེོ་ འའའ །བཾཞགཔཞེན་ ། འདུ་བེདགསཔ་ 
སྔགས་ཀླེ་ཚིག་བསམ་ཆུས་ལཱཁབ་པ་དང་། འདྭ་བད་ཡོས་སུ་བཤདཔ་གསང་སགས་ཀུ་ཚིག་བསམ་ཀྱིས་ཨུའབ་པ་དང་ །ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པའ་གསང་སུགས་ཀུ་ཚིག་བསམ་གས་མུབ་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཧང་བལེགསཔ་ 
སྔགས་ཀྱེ་ཚག་བསམ་ཧྱས་3ཁབ་པ་དང་ ། འད་བཞའོ། །གཞོ་ནུདེདག་ནྲ་བར་རཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་བསྒུབ་པ་བཞི་སྟ་། བཞེ་གཔཞེན་ ། འདྲུ་བེད་བྱསབ་པ་བསམྱ་གེས་སཱ3བ་པ་དང་། འདྱུ་པེད་ཡོངོས་སུ་བཤད་པ་བླས། 


རྩ 
པཿ 


། པ་བསམྱ་གིསྱ་མཱུབ་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཏོནམོངས་པ་བསླུབ་པ་བསམ་གྱེས་ མྱི་ཁྱབ་པ་དང་ ། 


རྣམ་པརྭ་དཔབ་བསབ་པ་བསམ་ཀྱེས་སྱ་ཁབ་པ་དཔ་འདེབཞའ། །གཞོ་ནུ་འད་དག་ནྱི་བཔུཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀེམདོས། 


འཚ ཡབ ཏུ བའ རཞ་ན་། ཁའད་བར་མང་ ལེར །བས་མྱ་གསྱ་ས། བ་པ་རདར་། འད་ དཡངས་སུཿ ོ ༥པ་།འམ་ ༢༢ །བསམ་རྱཾསྱ་ས། བ་པ ༥ ། ལེ སཀོན་མོངས་པའེམ ཱུ འཚོག་བསམ་གྱས་ཉབ་པ་དཔ་ 
ྫམིིི རཆ ཱ གའ བགིགབཞན་། འཀདབཏགས་པའི་ ཐག་བསམ་གུས་ཆཱཿུབ་པ་དང་ ། 
འདྲུ་བེད་ཡངོས་སུ་བཤད་པ་བཏགས་པའེ་ཚིག་བསམྱ་གསྱ་སུཁུབ་པ་ ཧར ཤཀུན་ནས་ཏན་ ཨངོས་པའི་བཏགས་པའ་ཚག་བསམ་གྱསྔ་སཱཁུབ་པ་ ་ རུག་པ། ནམ་པར་གངབའི་བཏགས་བའ་ཚག་བསམ་རས་མུ་ཁུབ་པ་དཔ་ 
ཆུག །གཞེནུ་འདདག་ནེ་བྲརཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་ སཝ་  ཚེག་བཞ་སྭ་། བཞགཔཞེན་ ། འདྭུ་པེད་སཱཔབའེ་ཚག་བསམ་གྱས། ( )ར་ཤུབ་བ་དང་། འདུ་བེད་ཡེངོས་སུ་བཤདཔ་སྣཔ་བའ་ཚོག་བསམ་རྒས 
_ རླ་ཁྱབ་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཏེན་མོངོས་པ་སྣཔ་བའེ་ཚོག་བསམ་ཧྱས་ རུཏུབ་པ་དང་ ། ནམ་པརྡ་དངབ་སུངབའི་ཚོག་བསམ་རྱེས་མུ་ཁབ་པ་ 


ཉིའི གཟསམ་ཆྱེས་མ6བ་པ། རདཔའད་བཞའ། །གཞོནུ་འདེདག་ནྱི་བྲརབ་སེམས་དཔ ལནམས་ཀ་ ྣ 
ཀ་ག ཨུ་་་ ཞདུ་ཧེད་གསལ་བའི་ཚིག་བསམ་གྱས་མུ་ཁུབ་པ་དང་། འདྱུ་བེད་ཡོངས་སུ་བཤད་བ་གསལ་བའེ་ཚག་བསམ་ྱསྱ་སེ།བ་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉན་མོངས་པ་གསལ་བའུཆག་བསམ་གྱས། 
རྱཾཁྱབ་པ་དང་། རམ་པར་ཧང་བའ་གསལ་བའ་ཚག་བསམ་རྱས་རྱ་ཤུཟ་པ་དཔའདབཞ་ལོ། ། གཞོན་འད་དག་ནྱེ་བྲད་ནུབ་སེམས་དཔལ་ནམས་ཀྱུ་སེད་པའི་ཚིག་བཞ་སྟེ་། བཞུགཔཞེ། ། ཞྭ་བེདྱ་ཀ༢ཉདོ་པའི་ཚིག་བསམྱ་ཤས་ 
རྒྱ་ཏྱབ་བ་དང་། འནྲ་ཟེད་ཡངས་སུ་བཤད་པའྲ་སེདབའཚག་བསམ་རྱས་:ཉྱཁབ་པ་དང་ ། ཤུན་ནས་ཏེན་མེས་པྭ་སེདབའ་ཚིག་བས་སྱ་གསྱ་སྭ་བ་པ་དང་། རྣམ་པར་ཧང་བའི་ སཱདཔའ་ཚོག་བསམ་རྱས་རོཁབ་པ་དཔ་འདེཁཞི་ 


; 
༅÷ 


. 


།༠༩་ང༩ 
། 
ཌབ་བ་ངང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་སཱད་པའ་ཚོག་བསམ་གྱས་མཤབ་པ་དང་ ། རྣམ་བར་ཧངབ་རུཿད་པའི་ཚོག་བསམྱ་གསྦ་སུཤ 


ཿ །གཞོནུ་འདིདག་ནེ་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀུཿཉད་པའི་ཚིག་བཞི་སྭེ་ བཞ་གང་ཞེ་ དྡ ། འདུ་བདྱ་ཀིརུཉད་པའི་ཚིག་བསམ་ཅྱིས་ཱཱ་ཁབ་པ་རུང་ ། འྭྲུ་བར་ཡོངས་སུ་འཀད།པལ་རཿདཔའི་ཚིག་བསམ་ཆྱས་མ་ 
བ་པ་དང་། འདབཞེའ་། །གཞོན་འད་དག་ནྲ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀུ་བསམ་གྱས་མི་ཁབ་ 
༦ པའ་ཚག་བཞ་སྣེ་། ། བཞིགཔ་ཞེན་ ། འྭདྲུ་བད་བས་མྱ་ གས་ས ཤབ་པའི་ཚག་བསམ་གྱེསྱ་སཱ།བ་པ་དང་ ། འདུ་བེད་ཡེངས་སུ་བཤད་པ་བསམ་གྱིས་མྱ་བ་པའི་ཚེག་བསམ་གྱེས་རྱོཿཌྱབ་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་བ་བསམ་གྱེས 
= མཱ།ཏབ་པའ་ཚག་བསམ་གྱས་རྱ་ཌབ་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤང་བ་བསམ' - རྒྱས་མྱ་ཞབ་པའེ་ཚག་བསམ་གྱེས་མྱ།ཏབ་པ་དཔ་འད་བཞའ་། །གཞེན་ འདེ་དག་ནྲི་བར་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནམསྱ་ཉམཐལ་ཡས་པའེ་ཚག་བཞེ་ | 
བར བཞ་གཔཞེ་ན་ ། འདུ་ཟེད་མཐའ་ཡས་པའེ་ཚིག་བསམ་རྱས་ ལོ ར་ལི་ཁབ་གཏོང་ ཞདུ་ཐེད་ཡོངས་སུུ་བཤད་པ་མ་ཐལཡས་པ་འི་ཚེ་ ༽ ག་ཟསམ་གྱེས་མྱེ་ཁྱབ་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་པ་མཟལ་ཡས་ 
 པའེ་ཚེག་བསམ་རྱྱས་ཆྱཁྱབ་པ་དང་། ནམ་པར་་གངབ་མཐལ་ཡས་ ལའི་ཚིག་བསམ་གྱཾསྱ་སྱ་ཁབ་པ་དངའུད་བཞི་ལོ། །གཞོནུ་འད་དགན = ཧངྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་རྱ་རྒུབ་སྱེད་པའ་ཚག་བཞིས་། བཞ་ ྦ 
གཔཞེན་། འདུ་བྱད་སུབྱ་མེད་པའིཚིག་བསམ་བྱསྦྱ་ལི་ཁབ་པ་དང་། འབྲུབེད་མངོས་སུ་བཤད་བྱ་སུབམེད་པའི་ཚིག་བསམ་གུས་ལ་ཁུབ་བ་དུང་། ཤུནནུས་ཏོན་མངོས་པྱ་མུབྱ་སེད་པའ་ཚིག་བསས་ཧུམ་མོ་ཁབ་བ་དང་། 
རྣམ་ལར་5རབ་རྒུ་བམྱེད་པའི་ ག་བསམ་གྱེས་མྱེ་ཁྱབ་པ་དང་། འདབཞལ།། གཞོན་འདེ་དག་ནྲི་བང་ནུབསེམས་དཔའ་ནམས་ཀུཨུ་ཆེད་པའི་ཚིག་བཞིག་། བཞི་གང་ཞེན་ ། འདུ་ དྲཨུ་སད་པའི་ཚོག་བསམ་ྱེས་ཨཱ 
་པ་དང་། འདུ་བེད་ཡངོས་སུ་བཤདཔ་ཨུུ་སེད་པའ་ཚག་བསམ་གྱེས་མཁུབ་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ ཨོངས་པ་ཨུ་སེད་པའ་ཚག་བསམ་རྱེས་རྱེ་ཁྱབ་པ་དང་ 


། ནམ་པར་ཤཇབ་ཨུུ་སིད་པ་འ ཚི།བསམ་གསྦོ་སེ་ཏབ་པ་དཔ་འདེ་བཞེ། 


འ། །གཞོུ་འདིདག་ནྱི་འདན་སེམས་དབའ་ནམས་ཁེགཞས་དྲུསདཔའིཚིག་བཞིན་ ། བཞི་གཔཞེན་། འད་བེདགཞས་དུ་སེད་བའི་ཚག་བསམ་གསྔ་༡་པ་དང་། འདུ་ཐེད་མངོས་སུ་བཤད་པ་གཞལ་དུ་མེདཔའེཚག 
བསམ་ཧྱས་མ3བ་པ་དང་ ྡ ཀུནནས་ཉེན་མོངས་པ་གཞ། །དྱཾ་སདཔའ་ མ་གེས་ཨ ཇི གྲ 


།དང་། ཀུནནས་ཏེན ཐའ གབས ཅཅ ཁུབ་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཤང་བ་གཞ་ལྲུ་མེདཔའ་ཚོག་བསམ་རས་མུ་ཁབ་པ་དང་འདེ་བཞུའོ། །གཞོན་འདིདག་ནྲེ་བད་ཆུབ་སེམས 
རཔའ་ནམསྱ་ཀྭ་གངས་མྱེད་པའ་ཚག་བཞི་སྟེ་། བཞ་གཔཞེན་། འདྲུ་བེདྲ་གངས་མེད་པའ་ཚག་བསམ་གས་མ་ཏབ་པ་དང་། འྭདུ་བེད་ཡངས་སུ་བཤད་པ་གཔས་སེད་ཕའ་ཚོག་བསམ་གྱས་ཆཿཏབ་པ་དུང་། ཀུན་ནས་ཉན་མངས་ 
པ་གཔས་སེད་པའི་ཆོག་བསམ་ཁྱས་རོ་ཁབ་པ་དང་། ནམ་པར་ཧང་ ཟ་གངས་ཨད་བའི་ཚོག་བསམ་གས་༡ཁབ་པ་འདིབའཁོ། །གཞེན་ འདིདག་དྲ་བྲབཆུབ་སེམས་དཔལ་ནམས་ཉེ་དཔཏ་སེད་པའི་ཚག་པའ་ 
ཧྭེ བཞགང་ཞེན་ ། འུུ་བེདདཔགྱཏྱ་སེད་པའ་ཚོག་བསམ་ ཁྲབ ར་ུབ་པ་དང་། འདུ་བེད་ཡོངས་སུ་བཤད་པ་དཔགྱཏ་མེད་པའི་ཚོག་ རཆ བསུམ་གྱསྱ་ཐཱཾཌབ་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་དཔགཉཏུ་མདཔ 
འཆོག་བསམ་རྱེས་མྱ་ཁབ་པ་དང་། རྣམ་པར་ཧང་བ་དཔགཏུ་མེད་ ༄  པའི་ཚག་བསམ་རྒྱས་རཁབ་པ་དང་། འདེབཞའོ་། །གཞྭ་ནཱ་འད་  དག་ནྱ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀ་ཚད་མེད་པའ་ཚག་བཞེ་སེ་ | 
བཞི་གང་ཞེན་། འད་བེདཛད་མེད་པའི་ཚོག་བསམ་བེསྔ་ལེ་ཁབ་པ་དང་། འབེད་མདོས་སུ་བགད་པའི་ཛད་སེད་པའ་ཛིག་བསས་ཤྱསྱ་སེ་ཁུབ་པ་དང་། ཨུན་ནས་ཏོན་མོངས་པ་ཚད་མུད་པའ་ཚོག་བསམ་ྱེས་ཤ་ཁབ་པ་དང་ ། 
མཕར་ཁབ་ཚདུད་པའིཆུག་པས་ཤསྱ་ས་བལ་འདབཀའ། །གཞེུའདད་ཞབདནབ་སེམས་དཔལ་ཞུས་ཀེ་ཤེས་པའི་གབཞག་། བཞིགངཀན་། འདུ་ཟདགེས་པའེཚག་བསམ་རས་རབཔ་དང། འཆད 
ཡངོས་སུ་བསད་པཤེས་པའ་ཚིག་བསམ་གྱས་ས།ཉབབ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པའེ་ཤེས་པའ་ཚག་བསམ་ཞྱསྱ་མཁྱབ་པ་དང་། ད་བ ས་ལ་བབ ] འདི་བཞའོ། །གཞྭནུ་འདེདག་ 


་༡་ལབཡང་ ་ 


སད །བསམ་རྒྱས་མཿ་ཤབ་པ་དང་། འདུ་བེད་ཡེངས་སུ་བཤད་པ།འེ་ཞེས་པ་བསགས་པ། 
ཧོ ལྷ ཡ་ངདཧ་ར་་་ཚི་་་༅ རཾ སགས་པ་བསམ་གྱས་མྱཿབ་པ་དང་། འདུ་བེད་ སུབཤད་ བི ༧ 
༧༢ །ནྱི་བབཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱཤེས་པས་ བསགས་པ་བན་སེ་།  །བཀེན་། འི་ག སི འམ །གཞོ་ནུ་འད་དག་ནྱ་བྲ་རུབ་སེམས དཿ 
ང  ཁསས་ིསྱ་ཧབ་པ་དང་། གག ཨུམ ཞོས་བགས 
མསྭ་ཀཤེས་པའ་རགས་བཞ་ ,། ་ཡཞ་གངཞཱན་། འདུད ཟླ སརམ་་བོལ་ལ་བཞིའ རགས་སོ་ོ། བོི་མ་སྔ་དྲབའ་ ས་ལྭ་སེབས་པ་བསགས་པ་བཞ་སེ་། བཞ་གང་ཞེན། 
༣ ལོགསས1ས། ས་ལ་ལ བགེ འ་སག 
4 བསམ་ཆུསྱ་སའབ་པ་དཔ་། ནམ་པར་ཧབ་སེཊོས་པ་ བསྐགས་།བསྡལ་༤་ ང་འགུ་ཤུ་  འ་ ཙོ ཧར བཱུ ནམ་པར་ཤང་བའ་མདོས་བསམ་ྱས་མུ་ | 
༢ རར་བསའ་བ་ཡོ་ཁབ་་ ་ 'བྱེད་ཡེངས་སཱཿ དཔའ་མདོསེ་བསམྱ་གས་མ་ཌུབ་པ་དང་ ། 1 དཀ དའ་འའལདད་པའདང ཱ ཡ་ཡ་ཡ 
ེ་ཅེལདོ་ཡསས་ཅ་ ༣༡ རར བ་ ི་་ འགུར་ཁི་འདྲོན་ ༨༥ ། བའསལ་ཆེས་མོ་འབ་བ་དང་། འདྲུ་དེད་བརོས་སུ་བཤད་པའི་ཡདོ་ 
ཁབ་པ་རལ་འའེབཞའ་། །གཞ་ན་འཕདག་མྲར་རབ་སེམས་ར་འ། རྲི སྤ ༨ 2 ཧི ཞེ་བྲ་ལོ།འབ་པ་དྲལ་འདེལཞའ་། ༈ གནོན་འདདགན་ 
ཧུ ཕྲ ག ེིནཨངས་པ་འེམདྩོག་བསགས་པ་བསམ་བྱས་ཅ ཉབ་པ་དང་། ནས་པར་ཤང་བའ་མདྦ་་བསགས་པ་བསམ་བྱེས་ར་ཁབཔ་དཔའེལ་བ།། ་ནུ་འདདག་ན 


| 
| 
དུ 


` 


ང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀེ་མང་དུཐོས་པ་བཞེ་སེ་ ། བཞགཔ་ཞེན་། འདུ་བེདམདདུ་མོསོ་པ་བསམ་ཆྱསྱ་ཧོ་བ་པ་དང་། འདུ་སེད་ཡོངས་སུ་བཀད་པ་མདད་བོས་པ་བསམ་ཤུསྔ་སྔ་ཁུབ་པ་ད་ | ཅཨ་ཉོན་སེངས་རུ་་ 
མར་དུ་ཐོས་པ་བསམ་རྱས་རྱ3བ་ཕ་དང་ ། རམ་པར་བང་བ་མདདུ་ཐོས་པ་བསམ་རྒྱས་ཆཏབ་པ་དང་འདུཊན་ལོ། \གཞེནུ་འདདག་ནྭྲ་བྲརཆཱབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀུནོར་བཞ་སྟེ་། བཞུ་གང་ཞན་ ། འུུབདྲ་ཙ་དོར་འསུར་ ཱ 
གྱིསཌབ་པ་རང་ ། འདུ་བེད་ཡོངས་སུ་བཤད་པའི་ནོར་བསམ་རས་མེ་ཌབ་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉནམོངོས་བའེ་ནོམ་བསུམ་གྱེས་ས་ཁབ་པ་དང་། ནམ་པུར་ཤང་བའ་ནོར་བསུ་བས་ས་ུབ་པ་དཔའ་དབན་པ། །གཞ་་་ 
དགྱ དྭ་ངུབ་གཕ་ས་དབའ་ཞས་སྱ་ བླ་ཀ་་་བས། ཡོ ལ་ གང་ཞེན་ ། འདྲུབེདྱ་ཏི་བྲསབ་པ་བསམ་ྱས་རྱཌྱབ་པ་དང་ ། འདཱབྱེད་ ཡོངས་སུ་བཤད་པ་འི་བསབ་པ་བསམ་རྱས་མ།ཏུབ་པ་དང་། ཀནནུས་༡༽ ་ཱ 
མངེས་པ་འི་ླསབ་པ་ཁསམ་ྱསྦ་སེ།ཁབ་པ་དང་། ནུམ་པར་ གཏུབའུ་བླག་བ་བའི་ཐས་ས་ འབ་བ་ད་ ། འདེབཞའོ། རཾ གཞནུ་འདི་དགན་བྲརཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་༡སེདོསུལ་བཞི་་། 
བཞིགཞེན་། འདུ་བེད་ཀིསདོ་ལ་ཁསམ་ཀྱེས་ྱི་ཁབ་ཕུ་དང་ ། འདུ་བེདབཕས་སུ་བགད་པའི་སུདོ་སུལ་བསམ་རྱས་ལོ་ཁབ་པ་དུང་། ༤ གུནནས་ཉོན་མངོས་པའི་སོ་ཡུལ་བསམ་ཅྱིསྱ་ལོ་ཁུབ་བ་དུང་། ནས་ 
ད པརྭ་ཧང་བའི་ས།དོ་ཡུལ་བསམ་ཨས་མ་ཁབ་པ་དང་འདབཞའ༽། །གཞོན་འདེ་དག་ནྲ་བྲརཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱལས་བཞསྟེ་། །བཞགཔཞེན།། འདུ་བེདྱ་ཀེ་ལས་བསམ་གསྱ་མབ་པ་དང་། འདུ་བེད་ཡོངས་སུ་བ་ཞད་པ་ 
འིལས་བསམ་གས་རྱ།ཌབ་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཉོན་མས་པའལས་བསམ་ྱས་རྒཁབ་པ་དང་། རམ་པར་ཤང་བའི་སས་ཁསམ་རྱས་སྭབ་པ་དཔ་འདབཞེ་འོ། ༡༡ ཧཾ ག་དཿཧཧཱ་ཧབས་དབ་ན་། ར་ན་ཡང 
སཱེ་། བཞ་གཔཞེན་། འབུ་བེདྱཀི་སླེཉོས་པ་བསམ་གྱསྱ་སུབ་པ་དང་ ། ཞདྲུ་བེད་འངོས་སུ་བཤད་པའི་སྔབོས་པ་བསམ་གས་ར།ཉབ་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་པའ་སྭཌེས་པ་བསམ་རྱེས་མྱ་ཁབ་པ་དང་། ནམ་པར་བྱང་བའ་ 


ཱཾ པོ 
༤: £ 


གཞན་འདིདག་ནྲི་བྲར་ུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀེ་ཡདྦ་མི་བདེབ་ཤེས་པ་བཞི་སྟེ་། ཟན་གངཞེན་། འ་བེདྱ་སིཡིདྱེ་བདབ་ཤེས་པ་བསམ་ཆྱས་རྱི་ཁབ་ཕ་དང་། ཞྭཱ་བེད་ཡོངས་སུ་བ ཤད་པའི་མརྦ་མི་བདེ་བ་ཤེས་པ་བསམ་གྱེས་ 
ནན དངང 
ཀྱདཊབོ་ཤེས་ཁུ་ཁའི་གྭེ་། བཞེ་གཔ་ཞེན་ ། འདུ་བེདྱི་དབུལ་བཤེས་པ་བསམ་གས།ཌབ་པ་དུང་ ། འདྲུ་བེད་ཡོངས་མུ་བཤད་པའ་དབུལ་པོ་ཤེས་པ་བསམ་ཉས་ི་ཤབ་བ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཏོན་མཛས་ཕའ་དབུལ་པོ་ཤེས་ 
པ་བསམ་ཀྱསྱ་ཧ་ཁབལ་དཔ་། ནམ་པར་གཔབ་འི་དྭགས་པེཤེས་པ་བསམ་ཀྱེས་པ་ཁ་པ་དཔའདེབཞེལོ། །གཞོ་ན་འདདག་ནྱེ་བྲརབ་ས་མས་དཔའ་ནམས་ཀསེ་བཤེས་པ་བན་གེ་། བཞེགཔའེན། ། འདུ་བེངྱཀླིསེ་བ་ཤེས་ 
གླསགུ་ཅེ་ ཅི་ཁབ་བྲདཊ་། འདུ་བེད་འོས་བཤད་པའ་སྐེ་ བ་ས བཤེས་པ་བསམ་གྱཾས་མྱཁབ་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉན་མོངེས་པའ་སྩེ་ ( བཤེས་པ་བསམྱ་གསྱ་མོབ་པ་དང་། རྣམ་པར་5ངབའི་སྐྱེ་བ་ཤེས 
བ་ཐས་མྱ་གསྱ་པུ་ཁུབ་པ་ངང་། འདེབཞའ་ །གཞོན་འདད།ན་ ཤང་ནཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་ནང་ཤེས་པ་བཞེསེ་ ། བཞ་གཔཞེན་ ༦ འུདུ་ཟེརྱཀིནཔ་ཤེས་པ་བསམ་གྱེས་ལ་ཏབ་པ་དང་། རཾ བྱེད་ཡངོས' 
སཿ གདུ་ཐའེནཔཤེས་པ་བསུམ་གྱསྔ་མི་ཁ་པ་དང་། ཀུནནས་ཀེན་མོངས་པའི་ནངཤེས་པ་བསུམ་བྱེས་ཆྱའབ་པ་དང་། རྣམ་བར་གཔབའེ་ནང་ཤེས་པ་བསམ་ཀྱེས་ཤ།ཌབ་པ་དཔའདབཞ་འོ། །གཞོནུ་འདཾདག་ནྲེ་བྲར་ཆབ་སེམས་དྲ་ 
མས་ཀལ་ཕསདགེས་པ་བཞི་ས་། བཞེ་གཔཞེན་། འདུ་བ ུལ་ལོཞེས་པ་བསམ་རེས་སབ་བ་དང་། འདུབེད་ོབས་སུ་བནད་པའྲེཉིམོས་ཤེས་པ་བསམ་རས་ལཌཁ་པ་དུ་། ཀུནནས་ཉོན་མཐོས་པ་འི་ཤུ་ལོཡཤེས་པ་བུས་ 
རྱས་མྱ་བ་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཧང་བའི་ཡྱེ་ལོཐ་ཤེས་པ་བསམ་གྱེས་རྒཉབ་པ་དང་འདབཞའོ། །གཞོན་འདེ་དག་ནྱ་བྲཆུབ་སེམས་དཔའནམས་ཀེ་པོཚབ་ཤེས་པའ་ཡཤེས་བཞེསྣ་ ། བཞིགར་ཞེན་། འུ་བེྱཉ་རོ་ཤེས ་པའ་ཡེཤེ་ 


༠༢ །བསམ་རྒྱས་རྱ་བ་པ་དང་། ཞུབེད་ཡངོས་སུ་བཤད་པའི་བོཿ་ཤེས་པའ་ཡེ་ཤེས་བསམ་གྱེས་རུབ་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པའེ་པོཚ་ཤེས་པའི་སེ་ཤེས་བསམ་ཤུས་ཉཌབ་པ་དང་། རྣམ་པར་5ང་བའེ་པོསོ' ; 
ཤེཊེས་བསམ་རྱས་གཁབ་པ་དང་། འདེ་བཞེའོ། །གཞནུའདེདག་ནེ་བབནུ་བ་སེམས་དཔ་ལ་ནམས་ཀུབདནབ་ཤེས་པ་བཞོ་སྟེ་ ། བཞ་གབཞེན་། འདྲུ་བདྱཀི་བདན་བཤེས་པ་ཁསས་ཆེས་རུ་ཁབ་པ་དང་། འདྲུབེད་སངས་སུ་བཞད་པ་ 
༦ འབདེན་བ་ཤེས་ཕ་བསམ་གྱས་མ་ཁུབ་བ་དང་ ། གུནནས་ཉོན་མོངས་བའེ་བདན་བཤེས་པ་བསམ་ྱསྱ་ལུ་ུབ་བ་པང་། ནམ་པརྲ་དངབ་འབདེན་བཤེས་པ་བསམ་གྱསྔ་པ།ཉབ་པ་དཔའདབཞའ། པཔ 
༈ དཔའནམསྤ་ཀྱ་ཐོདཤེས་པ་བཞསེ་། བཞགང་ཞེན་། འདུ་བེད་ཀྲི་སང་ བཤེས་པ་བསམ་གེས་ཧཁབ་བ་དང་། འདྲུ་ཟེད་ཡོངས་སུ་བགད་པ་འྲ་མད པཤེས་པ་བསམ་ཀྱས་ཧཁབ་པ་དང་། ཀུནནས་ཏེན་སོངས་པའ་སད་ 
4 ཞེས་པཟསསྦྱ་རས བུམཔ་པང།ནམ་པརུཧཔབྲ་མ་དཔ་ཤས་ བ་བསམ་རྱསྱ་རཁུབ་པ་དཔའདེབཞསོ། །གཞེནུ་འདེངག་ག་བབྲད་ བ་སེམས་དཔལ་ནམསྤ་ཀདསལཤེས་པ་བཤི་གུ་། བཞིགཔགེ་ 
ན་། འདུ་བེདྱཀ་དངོས་པོ་ཤེས་པ་བསམ་གྱས་མྱ་བ་བ་དང་། འདུ་དྱད་ ༤ ཡུངས་ཨུ་བཤད་པའ་དངོས་པོ་ མྱ་སྭ་སཁབ་བ་དང་།ཞུནནས་ཏོན་ཁས་བཤེས་པསི་ཡིནས་དངོས་པོ་ལསྱ་གསྦ་ི་ཁ་་དཔནིན་ངཞེ་ད་པོ་ཤ་པས་ལམ་ཧ པི 
གནོནུའདགནྱ་འཇ་ནུབ་སེམས་དཔ་ལནམས་གང་ཟག་ས་བ་བཞིས་། བཞེགངཞེན་། འདུ་བེད་ཀ་གང་ཟག་ཤེས་པ་བསམ་ཁྱསྱ་ཧྱཁབ་པ་དང་། འདུ་ཐད་ཡངོས་སུ་བཤད་པའ་གང་ཟག་ཤེས་པ་བསམ་ཁུས་ཤ་ཁུཊ་པ་དང་ ། 
ད ཀུནནས་ཉེན་མོངས་པའ་གང་ཟག་ཤེས་པ་བསམ་རྱཾས་ཨྱ།ཤྱབ་པ་དང་། རམ་བརྡ་ཤང་བའེ་གང་ཟགཤེས་པ་བསམ་རྱས་པའུབཔ་དང་། འདབནའོ། གཞོནུ་འདདག་དྲེ་བྲ་ནུབ་སེམས་དཔ་འནམས་ཀངཱགས་པཤེས་པ་བས་མ། 


སྒ 


|ཧྒཾས་ཨྱ་ཌབ' གསམ་རྱས་རཌབ་པར་བསྣནད་པ་བཞ་སྣེ་། མཐར་ཤཾནད་པའ་གནས་སུ་བསྟན་པར་སླ་ཁ་མ་ཡན་ནོ་ བཞ་གངཞེན་། འདུ་བེདྱཀུ་པཱ ས་བཤེས་པ་བསམ་ཀུསྔ་ལ་ཉུབ་པ་དང་། འདྲུབེད་ཡེངས་སུ་བཞདཔ་ལེ | 


# (7 


། གཅིག་གྲ་ངམཛན། །དཧེད་དགི་བཅཤེས་ས།། ། ཆངདཔའཇོདཔ་མ་ཟའ་ཡུས་པ་། །གངདག་པས་ཞིས་པབཤད་དབས་། ཀཀ ་ །སེམས་ཅནགྱིངདབདདག་ལངས། ། །འདུས། 
ཡཿ ཧཱས་ཉེས་པ་བིཧེད་པ་། །ཊ ཟླ་བ ཊ། །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ནེབསགས་པ་དང་ ེ་གདེ་དས་བསྟན་ཏོ། །ཅ་སད་ སེམས་ཉན་ ཅུན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི། །སེམས ་ནམས་སྐྱེ་བ་ངས་བསྙནད་པ་། །འཇེག་ཏེན་མགོན་པོ་ 
༧ འའྲེ་སུ་གཅག་ནས་། །འོད་ ཟེར་དགྲ་ཀུབདས། པའྱབུང་། །སམས་ཅནཀུནྱ་གེ་ཡོས་པ་དང་། །མ ནམས་ཇསྭེད་ཡདཔ་བས་། ྣ་ །རཧཔས་ཀྱེ་ཡན་ལག་བསྔགས་བ་ མང། །སམས་འན་ཀུན་ཀྱི་མིང་ཡེདོ 
 པ། །ནེ་དག་སམས་ཅནད་དག་གཅག་ལ་བདུན་། །སེམས་ཅན་གཅེག་ མོར་ངི་སེདཔ་། །སེམས་ཅ་ཀུན་ཀྱིཡ་བསསན་། །སེས་སངདག་རིག་འདུག་པ་། །འདིན་སངས་རས་བསྟནབ་སེ། །བཟྲུབ་སེམས་དཔའ་ཤོར་ 
4ཾཾ ཡརནེ། །ྔགྱང་རྣམས་མཐའ་ཡས་ངེས 'པར་བསྙན་། །མདོ་སྡེ་བ་བ་ _ མཐའ་ཡས་ནམས། །ཇི་ལྕར། ྟས་གངསེམས་པ་། ར་འ ; འདེན་རབ་བརོོདཡ་། །ཞུམ་བ་སྱེད་པར་བཤད་ཕར་གྱས་། །འཁོར་ 
རྱིནང་དུ་ཐོགས་ 'སེད་པར་། །མདོསྟེ་བེ་བ 'རབཏུ་འཆར་། །ཇི་ལཱར་ ངཱ ནམ་མའའ་ཤོབའུའ ནྒབ་། །དེ་ ཞེ་བཞི ནུ་ཡང་ཆོས་ནམས་སྙདོ། ' དེལྟར་ཧདཧྩུབ་སེམས་ང གཿ །སེམས་ཅན་དག་པ 'ཧབ་པ་ 
ནམས་། །མདོསྡེ་འདདག་བཟུཔནས་ན། །ཡེ་ཤེས་ལུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགུར་། །དད་པས་ཅལུཅ་ལྭ བུར་། །ཚུལ། འདརབཏུ་ནཱན་བྱེད་པ་། །བཞེད་གཞོ་མཤེས འབས་། དཡ་འེས་དྲིརའབཁའད དང 
ྲུ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསམ་ཆྱིསྱ་ཧ་ཁབ་པའིལེ་འེུ། ། ཏུ་བཞིཔ་འོ།། དཱ བམ་པོ་ ཱ །།གཞོནུ་མྱ་བརྱ་དུབ་སེམས་དཔའས་ མས་ དཔའཆེན་ཕོ་ང་ 
|  ལྟར་ཆེས་ཡང་དག' པར་རག་པ་ལ། ཐཿདན། ཆོས་ལ་ཆས་ཀྲརེས་སུ་ལཱ་ཞ ཞངབླ ཀཤེཀླ་།འ་འརོག ± ་ པར ཉོ ཟེ དཔའསམས དཔའཆེན་པོ་ཚས རྣ 


ལ་ཆསྒ་ཀིངེས་སུ་ལཱ་བས་གཟུགས་ལས་གཞན་དྲ་བད་ཆུབ་ཡ་དག་པརྡ་རེས་སྤུམིཡ་ཐོང་། །གཟུགས་ལས་གཞན་དུ་ཡར་བཔཆབ་ལྱ སསད གཟུགས་ལས་གཞན་བུ་ཡང་བངྲ་ཆུབ་ཡངོས་སྱུ་ཡི་ལོལོ། །གཟུགས་ཡས་གཞད། 
༨ཤུ་ཡང་བྲདྭ་ཆུབ་ཡངདག་པར་ཆེབསབ་། །གཟུགས་ཡས་གཞནཡ་པསེམས་ཅནནམས་བངྱ་རུབ་ལ་ཡང་དག་པར་མི་འཛུད། །གཟུགས་ལས་གཞན་ཏུ་མཛད་བཞན་གཤེགས་ཕྱ་ པ་མཐོང་སྟེ་ ། གཟུགསཀྱ་ཡེ་འདེག་པོའི་ངབོ་ 
ཉེདདེ་བཞ་གཤེགས་བལོ་ཞེས་དེ་བཞན་གཤེགས་པར་ལྟའ། །གཅུགས་ཀངགཞན་གཟུགས་ཀྱ་པབོ་ཉིདྱ་ཀ་གཞནན་ཞེས་དེ་ལརྦ་སི་བསུའོ། །གཟུགས་ཀངབ་ཉེདྱ་ཏུང་གཞན་། དབཞན་གཤེགས་པ་ཡང་གཞན་ནོ།། །ཞེས་དེ་ 
©་ཁབ།ཏང་། རྒ ལེ རཿ སྒ བ་དང་། དེ་ བཞེན་གཤེགས་པའི་པབ་ཉིད་གང་ཡིན་བདེན་གཉོས་སྱུ་མེདཔའི་ཆོས་ ཉདད་། །ཟངཆབ་སེམས་དཔ་འ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ལུན་ཆས་ 
སཾ་སོ་ཡཔདག་པར་རེག་པ་ལ་སཾ། སུའུ ”“““¦གཞན་དུ་ཡ་ཡན།་ ཞུདུ་ཤེས་ལས་གཞནདུཿ ཊ། །འདྱུ་བེད་ནམས་ ལས་གཞན་ཏུམ་ཡཧཏེ་། རམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གཞན་དྲུ་བ ྦ 
ཆུབྱ་ཧ་སཐེང་། ནམ་པར་ཤེས་བ་ལས་གཞན་དྲུ་བབྱརབ་ལྷ་ས་སཉོད། །ནམ་པར་ཤེས་པལས་གཞན་དུ་ཡང་བབརུབ་ཡངས་སྲུ་སཾ་ཚོལ་། །རྣམ་པར་ཤས་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡད་བྲར་ཆུབ་ཡངདག་པར་མུ་བསུབ་། བབ 
‰&ྫ ཀ(ཨིཨཨྤ[ྗྫཛཏ|ཇིཾཾེིེཾིུཾེིཾེི|ཾ|ཇཾེཾེཾེཾཇཾཇཐཇ|ཇཾབིབེིེིངཾི ས་པའོཞེས་ 
 དབནན་གཤེགས་པར་བལའོ། །ནམ་པར་ ས་པ་ཡ་ཡ་བགཞན་ནས་པར་ཤེས་པ་འ་དོབ་ཉདྱཀཔགཞན་ན་ཞེས་ད་ལ་རྩམུ་ལཱའ། །ནམ་པལ་ པའཔབ་ཉེདྱཏབགཞན་། རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡངགཞནནོ་ཞེས་དགུར་ཡང ཧ 
རྱ་ལུའ། ཨི ི 1 ཚེལསས་ རོ 


ཨལ». 
༣ > 
དྱ ༢ 

༣ 


༠༡ ༥ །དེནས་བཅམ་ལྔག་འདུས་ཀེས་དའཚ་ཚོགས་སུ་བཅདཔ་འདིདག་གསུངས་སོ། །གཟུགས་ཀེསྲ་ཀནྱི་བྲང་ཆབབ་སཱན།། །བརྦ་ཆབྱ་ཉིས་ཀང་གཟུགས་བསྟནཏེ་ ། མྱ་མཚུངས་པའི་སྨྲ་ནམས་ཀྱིས་ ཆོས) 
` ཐླམ་རཁཅུ་བསྟན་། །སྒྲའིས་གཟུགས་ཀྱི་བྲ་ཨ་སྣེ་༽ །པབ་ཉདྱཏས་ཟབ་པ་དྲག། །གཟུགས་དང་འྲང་ཆུབ་སཉམ་བ་སྟེ་། །ཡུ་དདྲ་བབ་དྱཔི་ཉད་། །མྱ་ཕན་འདས་པ་ཟབ་པར་ཡང་། །སྨྲ་འས་རགྱའུ་བསནདཔ་ལལྟར། ཀ་་ 
་ དབི - །དེབཞན་སྟེང་བའ་ཆོས་ནམས་ཡ། ་ £ དྲ་ཡང།འདུས་པ 
རྒྱརྟེདད། །འདན་ཆོས་ནམས་འཇུག་མེདཔ། །ཧས་ན་ཅའད་དེ་བཞེན་སྙན། །ཆས་ནམས་ཐམས་ཅད་རང་བཞེན་གྱེས་། །མ་རས་འདས་དང སཙུངས་མཉམ་བར་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་བ་ྱན་ཕའ་། །འབྱུང་ 
རྫ ི་ོ སིི ་ ` ་ | སུསྭ་ཁབལཱ་བརྡ་སནུས་སོ། ག་གསྱ་ཆམཛགཉདཆའ་ 
༢༠ གཟུགསྱ་ཀཔབ་ཉདཤེས་ཏེ་། །གཟུགསྱ་ཀང་བོ་ཉིདཀ་ས་ནར། /ངཡ་སྒྲ་ཡཇངས་པར་བསྟཧྭ་། །དེབཞན་ཤུར་བོ་ལཱ་ནམེསྱ་ཀ། །ཆེས་ མཚནཉིནང་འཤེས་ཏེ། །རོས་ཀི་རང་བཞིན་ནེསནས་གི། རྨས 
ཀྱྒུ་ལ་རབཏུ་གནས་། །ཆོསོ་ཀྱེ་སྐུ་ལུརབ་གནས་ནས་།། །སེམས་ཉན་ནམས་ལཆོས་སྙོན་ཏོ། །ཆོསྤཀིསུ།ལྱ་སཾ་བཏེན་པར། །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སུནཏོ་། །སངས་ཆས་དག་ག་ཆོས་ནམསན་། །ཚག་གས་བཤད་པར་ 


རྒནུས་ཏེ། ། འདིའདའི་ཚུལ་ནམས་ོ་ཤེས་ཕས་། །སངས་རྒྱས་ཀྱནེ་སྦ་ཟེས་ནུས་] །ཚེག་ཙམ་ཀྱེས་ནའདིསྐད་སྲཱ། །བས་ན་འདྲེན་པ་མཐོངཞེས་ཏེ་། །འདཱགས་ཐམས་ཅད་སས་པ་ལ་། །སདཔར་འདུ་ཤེས་མེདཔཔ་འགུར་། ེ 


འ 


སྤར་དི་འདུཤེས་འཇེནད་པ་ལ། །ནམས་ཀྱང་སྟེད་པ་མཐེངབ་རྱེད།། །ཞངེ་ལྕ་བུའེ་གཟུགས་ཀྱེ་མཚན།\ །སྙཾངབ་ཉདདི་སུམ་ཤེས་པ། །གཟུགས་ཀྱེརང་བཞེན་གཞག་ཡིནལ་། །སོང་ཉདགཞན་ནུ་མ་གསུངས་ཏེ་། །གངག་གཟུགས་ནམས 


ཙི རམཤེས་པ།། །དེས་ནི་བ་ཉདལྟའཞེས་། །གཞུས་ཨེ་མཚནཉེདའད་འླུབ་བམ། །སྙེང་་གཔགིས་འབགེས་པ།།།དེས་ནིབདདནམས་བེབ་སེད། 
ས་ན བོ་བ་ཏད་བགས་། །གངགིས་སྟོང་ཏདའབཤེས་པ་། །དེས་ནྱིལ་པན་འདས་བ་ཤེས་། །ནམ་བ་འདིནྱེལ་ཤེས་བས་། །གས་པ 


།ཟེལ་ཀྱེས་མནན་ཏེ་ཕམ་བྱེདནུས་། །གང་གས་གཟུགས་ནམས་རབ་ཤེས་པ་། །། 

ྒ ་ཉནྭནམས་འབྱཏུ་བརག་། །དངོས་ཕྱོ་མེདལ་དངོས་འཛིནད་ཅིང་། །དངོས་སྱེད་ལ་ཡང་ 

དཔོ་སུ་འཛིན། །ཤེས་ཀྱ་ཤེའས་བླས་པ་དག་། །པ་འིསྙན་ལས་ཤིགྱཏ་འཁམས་། །འབས་དུམ་འདུགེས་གནས་བ་ཡ་། །དགེ་ཱཔདོར་སཱགསོགྱར་ཆུརད་། །བཅོནའགུས་༡མས་པ་ལེ་ལོ་ཅུན་། །ཅུས་འསེས་ཡང་པོར་པུ་ ་ 
རཝ ་ །ཀུནནས་ལངས་པས་སྣ་བན། །འདན་སངས་རྒས། .བཤད་མ་ཡན་། །ཡ་ལ་དག་གཾ་འདྲ་སདད་། །བདག་ཅགྲ་བར་ཆུབ་ཞུགས་ཞེས་ཟེར་། །མདུལ་ཞངནས་བུང་བ་། །གཅག་ལ་གཅགྱ་ཀརར་མ་པེད་། །ཆེསཾ 

 དག་ལ་ནྱི་་གནས་ཤོང་། །སྤ་འདོད་པ་དག་འབུཔབུར་འགུར་། ། དེ་ཀྭབྱམ་གམོསཀེ། །ཤེསཀྱ་ཁད་ཚོལ་བའ་ཤུར་། །འདུས་པ་ དག་ལ་སམ་སྭ་བེད་ཅང་། །རྟེདཔ་འདོདཔ་འབུང་བར་འགུམ་། [རྒགས 

དཔའུགྱ་སད་སེདནོ་པས་༽ །ཆེདདབབ་ཀུར་བས་དོཏ་གཉེར་། ༽ བཞུ་བབྱགོ་ཉད་ལྟ་ཏེན་ནས་ན། །ཤེས་ཀྱིའེ་ནམས་ལོལ་བདག་། །། ུག་ལག་འངདཔ་མཆོདཏེད་ཐེད་། །ཞེས་ལེ་ཨོལ་ཆགས་ཤངྱ་སེས་།། 
ིས་པ་དགསཀེན་ཟདཆ།།འདདལ། སེད་ལ་ཤགུ་ནས།།བཏད་ེུ་ཏགནསནམད །ི་པདགག་ལསཁེདབར། འདོན་འ །ཤམཔ་དག་ལ་ོ་པ་་འྱུར་།།དདུཀང་ 

ཊུམ་ཞུགས་ནུས་། །དེའ་རེགས་ཀུང་སུན་འབིད་འགུར་། །དདག་ཡུ་ནྭ་ཏམ་པ་ནམས་། །སྙེནོ་པ་ཉདེུའདུ་ཤེས་འགྱུར་། །བཅགཏཿ་བབས་ད་ྲཀི། །བུ་དཔརཔམ་སུན་བུར་ཅེད་། །སུ་དགདཡ་ཟས་གུྭོ་བེས་། །ཕན་ 
འཾ 


ཤོས་པ་ནྱ་ཟེདཔར་འཆུར་། །རེ་འིབུ་རཔ་ུདྱམེད་ལ་། །ཆུངམ་ཉེད་ད་འདུཤེས་འགུར་། །རདག་འདེབ་ནིརབྱ་བུང་ནས་། །བི་ལཱ་་གཞགྱས་དུད་མྱེདཆགས་། །འོམ་པ་བདག་གྱཆུངམ་ལ་། །རཀྟར་མོས་ཤང་ཆགས་ྱོ་འགུར། 


རླ 


(༩༠\ * །(ཤྱམ་པ་སྐུ་བའགེས་རྒྱནས། །པས་ནབསླབ་པ་གང་བཤབཔ། །དེམ་དགེ་སེངདདག་ལ་། །བླསབ་པ་དེ་ཡདཆེད་བར་འགུར་། །དེདག་རྦ་ངྡཔ་ཇ་ཡས་། །པལ་མཆོད་པ་ཆེདའྱསརཏེ། ༦ པ 
ནད་ཏན་འདེ་ནྱ་མེད་པརའྱཧར། །དེ་དག་བདག་ཏདྡ་ཚུས།འཱམས་ཁཆས་། །ཚུལ་ཁཱམས་གནས་ཕ་མཐེབནས་ན་། །ཕུན་ཙུནདུ་ཡང་འདྲ་མད་དུ། ད་འ བདག་འ ས་ །དདུག་ཙ ད 
ཌིམས་བསྔགས་ཐེས་ནས། །ཀུན་ནས་ལངས་ལ་འདྲ་གདཏུ། །སཇས་རྒས་མཉེནད་པའདྱ་སན་ས། །དེདག་ལ་ནཔོྲོསད། །དགེསེངགིནེ་ན་ནེངོཏ། །རམ་བདན་ཚག་གེས་ཆོདྱུ་བེད་ང་། །སངས་ཆུས་ཤ་བ་འབྱར་ག། ། 
: བ་སེམས་ལཱགབ་དདུག་ནེ། །སངས་རས་བསྟནདཔ་འདུ་བརཏེ་། 1 .ཆོས་ནམས་འབྱང་སྣས་ནས་ན། [མནད ང་བབནསུ་ཅུ་ཅ་ །གང་དྱ སདཔདེ་འྲད་བ ༽ རེ ༢༥༥ ་ྦ བ་ དུ ཁྲ 
༧ ཆོས་ལ་གནས་པྲ་ནམས་། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཐོབྱ་སཾ་འགུར། \ ངག་ །ཡདུ་ཚཱལ།འཇས་རང་། །དལ་གཡོ་ཡངཿ་ཡོདཔ་། །ཐམས་ ཙུདད་འཞིན་ཚུཊ་ཤེས་ཏྲུ། ༨ རྨ འཇུག། །ེ ་ྦ ་ 
 བ་མང་པོ་ན། ། གསཏེ་བླས་ཡད་པར་རབ་བཤད་ཀུང་། །རྭཏ་རཱབ་སམ ས་དཔར་ཁས་མེ་ཡ༽ །ཅུང་ཟདཙས་ཞུག་བརོདཔར་འབུར་། །གཞོནུས་གུརད པ་དེ་དག་ན། །ཐུག་བྱ་བཅེད་ཡོངྱསེདད། ། མའ ཨག 
_ ཌྱདོནབསྙེན་པར་མ་ཧེད་ེག། །ཟླུ་བ་དབགཏམྱ་ཧེས་ལ། །རེདག་ལ་ནར་མོརྱ་གེས། །བྲང་རཱབ་དམ་པའི་དོནཀྱི་ཤང་། །ཞུམ་པྱ་སེདཔར་བཞུར་བྷས་གུས་། །ལ་གངས་བལན་ཀུན་ངས་ལ་། །དེ་དག་ནདན་པརྩ་གརདན་སང་། །དས་ 


༥ 
ཤཱ 


༢ ཧྱ གས་ཕག་འཚོམ་། །ཤངྡ་རྭབ་གྭང་པོ་ནམ་མཐོངན་། །དདག་ཁཁུལདཔ་ལོ་ལཱལོ། །དལ་ཁབའའོ་ཱ་སྐྱེདཅང་། །རྟགྱཏུ་བམས་པའ་སེམས་སྲུ་བ་། །གངགི་འཁདཔ་ཅེ་མཐོང་ཡང་། ། 
~ ལིམ་མོ་ལེགས་ཐུས་ལ། །རྐང་པ་ལ་ཡཔ་འགེས་ཧག་འཚོམ་། །བབྲ་རུབ་ཧཾང་བོ་ནམ་མཐོརན།། །དེདུག་ཁུའཡདཔྱ་མོ་ལཱལོ། །དལ་ཁབའའྲོ་༅ཱ་སེདཅང་། །ཉགྱཏུ་ཐམས་པའ་སེམས་སྱུ་བ་། །གངག་འྱུགདཔ་མཐང་མང་། ། 
གིན ཡ་བ །ཅི་ལྲབའེལས་ཡལ་པ། །འྲྦས་གུ: དེ དརཝསབརའགུར། །བ 7 །རྒན་རབས་དངནེ་གསནབུ་དང་། །ཏགཏུ་གསཔ་པོར་སྨབ་དཊ། །དེས་ཤངངྱ་ཧས་བཅོས་བར་ཤ་། ༽ 
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ཆོས་གསོ་དབན་བསོད་སཁསྭ་ས་། །དེདག་ལ་ནིཕན་གདགས་ཤེཔ། །འདིདག་ཟམས་ཅད་འདྲེནའྱུར་ཞས་། །དེཁདྱཉེས་སེམས་ཞེག་ཤིག། །གས་ཆོས་ཀི་མནབའི་ཡམ། །ད་དག་ཁོདལ་གསོལ་འདེཊས་ན་  དང་པོར་ཚོག་ 
ན་འདེ་དག་གླསོ་། །ཁཾབོས་མཚུངསྤ་སེད་ས་བསབས་སོ། །འདྷེ་གད་དུན་ཚོག་བརྔོད་དེ། །མེ་དབལན་བ་མཁས་ཤིང་ར།། །བདག་ཏད་ཆེན་པའེམདུན་ུན། ཟླ ེ་སྔ་ ་ །རྱཙོམ་དུན་མ་སཱཱ་བར་། །དེ་དག་ 
ནི ཀས་ས། །སྣདདུ་རུང་བཛརིག་ནན། །མ་གསོལ་ཁར་ཡཔབཤད་པར་རྱས་། །ཚུལཌཱམས་འཆལ་བ་འཁོརནབན་། །མདདཱ་གནས་པར་མཐེཔན་ཌྱེངོ། ཅས་ས་ཐ་ཡནཏར་། །སྤྱན་བ་ཡེ་ནབསྔགས་པ་བརྡོད 
ག་ག གའུ འ །ཇི་ེ་འདོད་བ་ཏུབ་ཡོདན་། །མས་པའེ་སེམས་ནེ་བསྐེད་ནས་སུ། །ཡོཌ  མཅི་ཏལ་ཅེས་ཤིག་། | གལཏེ་སཱག་པ་འདོདཏཔ་ཞིང་། །ཚུལ་འམས་ལཱནབ་མང་ཡོད་ན་། རེ 
ཉེགོས་རེད་གུརདཔའདྲི་ཚེང་། །ཚུ་ཁ་ཁིལ་ས་༡་ཡ་བའུལ་གས་ཁ་ ༥ ༽པ་ཆོད། ཐགས རབོནལསཤེག་ག༽ གསཉེགཙངམོད་འེ ༼༼ ༤༽དཀེཁའ་ཆོས་ནམས་ངེ་ཧེདཔ། །ཐམས་དདེང་ན་རབྱཏུ་བསཱན།།། 
སྩན་དངཚུལ།འསས་བཟདཔ་དང་། བཅོན་འགུས་བསམ་གཏནབ ཕ་བ་དང་། །དེ་བཞན་འདོདཏུང་ཡོ་བད་བསྡུངས་། །ཏགྱཏ་བསུགས་ ་ ཤིང་བོདཔར་བ་། །དགན་གནས་བསམ་གཏན་སྙན་པ་དང་། །འདུ་ 
འཛིར་གནས་པ་སཔབ་ན། །རདག་གཟུཿསྱཀི་སལོནེཏེ་། །འདོའི་བསགས་པ་འཇོདཔར་བའ། །དགོན་པར་གནས་པྱ པཾ་སཱ་པཞང་། །ཚུལ།ཁྲམས་ལ་ཡངཁུར་མ་བཟུང་། །ནང་ཊུའཇོག་ལ་སྙན་བྱ་ཞང་། །སྦྱ་ལ་ཞེ་ལུར་ཕྱ་ྱ། 
ཚུས།ཌམས་ཕུང་པར་གནས་ནས་ན་། །མད་གོ་ཁུ་ཁུ་ཡ་ཀ །ེཔའཛིནད་འདུན་ཡངས་བཙལ་ཞང་། །སྙན་པའ་རང་བྲསེལ་མཆོདཔར་བ་། །ཏེཔའཛིནདཞ་བ་བཙལ་བའི་ཤར་། །གདུགས་དངྱ་རས་མཚན་བ་དན་དང་། 
ཧྔསོ་དཔའཕེཔབྱ་ཟུག་པ་ཡས་། །སཛས་རྒྱས་ལན་མེཆོདཔརཧ་། །དགའ་བར་བཟའསལ་སྙན་དང་། །ཤླུ་དབྱངས་སྦྱར་ཅང་ཐླངས་ནས་སུ་། །ཞུམ་བརྱེདརེང་མྱི་གཡེལ་ཐར་། །སཇས་རྒྱས་ཀྱེ་ན་རེབསྲལ་མཆོདོ། །བཔྲཆརུབ་མཆོ། 


ཙ༽ ༥ །ནེ་དེདགྱི་པེ། །སླེམོ་རཔ་འཕྲེངབ་བཏུག་པ་དང་། །གོས་དབྱེ་མ་ངི་སེདཔ་། །དེ་དག་ཀུན་ཉེས་མགན་མཆོད་གས་། །ཏིཔ་འཛིན་ཞིབ་འདེ་ཚོས་ལང་། །མཆོདཔ་ངྲ་སེདབ་ཡོད་པ། །དཔགྱ་མེདབས་མ་ཤུས། 


` གྱིྱབ་པས། །སཔས་མས་གནལ་མཆོདརྒ་གིས་། །ཟླ་མེདསཔས་ཆས།མེ་ཤེས་ཏེ། །ཆུགས་སེདམགེས་ལབ་ཚོལ་བས་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ནལ་ཐལེཤས་། །རཾ་གནས་བརན་མཉམ་བརསན། །ཆུ་གནས་པར་ན་ 
༤ རུམདནས་སུ" །ཏཾབ་འཛཾནདཞ་བ་ཚལ་བའ་ 'བལ་ཕཾར་། །སངསྤ་ཆུས་ནམས་ལ་ངསྱ་ཀང་སཱནོ་། །མཆེད་པ་བསམ་ཧས་མབ་པས་། །སརསྤྱ་ཆས་སྐྱ་བ་རྟེདཔར་དཀའ་། །མྱར་སྐྱེ་བ་ཡང་རྟེད་པར་དཀའ། །བསྙུན་བ་ལུ་ཡང་ 
 དདཔ་དང། །རདབཔབྙེནབརོགས་ཉྟེདཔརདཀའ་༽།གང་ཤེས་བྲ་ཆབཤ་བསོ་པས་།།དདག་སོན་པ་མཉེསཔད་ཧས་ །དམ་བཅས་པ་ལས་ས་གཡོས་པར་། །ཞདོན་ནན་ཏན་གནས་བརྱཤས། །ཟདཔའུས་སཉེར 
ངོ `. ཆོར་པ ཚོ ཤཤུཿབུས་ནུས་། །མུར་ཀྲུ་སབས་པ་ཐབ་པར་འགྱུར་། །ཚོགས་བཅད་ གཅཙུག་ཙམ་བཟུཔབ་ཡང་། །བསདོནམས་ཕུང་བོ་བསས་ཡས་ན། ། 


4 གནས་ཚེ། །གང་གིས་མདོསེ་འདེབཟུང་སྭ་། །རབྱཏུབཇོདཔ་བ 


 ཉན་པར་འདོད་པས་མདོ་སྣེ་ཡང་། །ཐམསས་ཅད་གཟུང་བཅ་ཞེིག་ སྩས །སམས་ཅགཐམས་ཅདྱ་བྲརུབ་ཕོབ་། །དདགྱ་སུགཡལ།་ མཚདྱས་ཏེ་། །བསལ་བ་སེམས་ཅན་སེདད་ཡང་། །རྟག་ཏཱགྲུས་ 


པར་མཆོདཔ་བས་། །ཏིང་ཕ་འཛིནད་པ་འད་ལས་ན་། གཔགས་ཚོགས་བཅད་གཅག་བཟངབ་། ཀསད  འུལས་ཚུདའི། །བྱུརདུག་ཆར་ཡངྱ་སཾ་ཡོདད། །ཏེང་འཛིདད་འདེན་ཐེས་ནས་སུ། །སུ་དག་ནམ་ནུར་མྱ་བེདཔ། 
_ ལུག་མནཁསཁྱགས་ས་ཤབ་སེ། །སཛས་མས་ཆུ་སཔས་འག། །ས་ོ་་ད་མརརགཔལ་འུག་པཨེ་ཱཡ་པའ། ཟ་འ ི་ོ 
ཟླ་འདོགཀྐནུརྱ་སུདཔ་ལ་བཀའ་ཿཡད་པ་། །གཞོནུ་ལཱབས་ནྭ་བབ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཐོ་ཏདཔ་འཇིད་འདིའདོདཔ་དང་། མུར་ཏུ་གནྱ་ཡེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་མོགས་ཕའ་བབཆུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཛང་ 


རྨ ༦ 
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རྒྱ་བར་འདོད་པས་ཐབས་མཁས་པར་ཤའོ། །གཞོནུ་ྷ་ལན་བྲ་ནབ་སམས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་འབས་མཁས་པ་ཡཞེ། ་ |གཞོགུ་འདི་ལྭ་བྱཧབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཕོས་སེམ་ས་ཅན་ཟམས་ཉད་ ་ 

༢༠༤༤།སཏེ།དུ་འ་ པུ སེམས་འ གག བ་ས བསག ས་ཀཐབཔ་ིཡནཔ་ན་ས་འནབསམས་དཔ་སེལས་དཔ་འཆེནཔོདེས་རས་སུལཝའབར་བ།།ཉིནལནགསུམ་མཛན་ 
ཡན་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀ་དགེ་བའི་མ་བ་དང་། བསོདནམསྦ་ཀྲ་ཡུང་བོ་ལཾ་ཇེས་སུ་ཡ་འཕནས། །ཐམས་ཅད་མཌེནདཔ་ཏདལ་པཉགས་པའི་སེམས་བསྩེདཔས་། །དགེ་བའེ་ཚ་བ་དང་བསདནམས་ཀེ་ཕུར་ཕོ་རེསས་ 
གཡས་ས་ཁ, ཤོ ཀཾ བས།། །ྒྱར་དུཏཔཔའཇནའད་ཐབ་ཅངསྱར་དླུབ་གྱ་མེད་པ་ཡང་དག་པར 
རྫོགས་པའི་གཟྲཆབ་མཛོནཔར་ཛོགས་པར་འཚརྱ་ཧལ། །དནས་ ༤ བཅོམ་ལུན་འད་ཀེས་དེའིཚ་ཚགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་གསུབས་ སོ །སམས་ཅུ་འདིདུག་ཐམ་སཅར་བདུག་གགཉེན་། །འདིའི་ 
ཞུསུ་དྲོག་སས།སནི་ོ། ཨ་་་ ༥༠ ཨན་གསུམ་ཏུ། །བབྲཆུབ་སེམས་བསྐེདངས་སུཡ་རང་ངོ། །སུ་དག་ བའོ ཟག་གྲ་ཡཾར་ཡང་ཐཱགྱ་མུ་བྱད། །ཚྩལ།ཁྲེམ་ས་རྣམ་པར་རག་ཡ། །དཔ་ 
་ཁགས་སིཾསགཾ བའི་བ །བདེ 
དབ་ས ཁ་། སེམས་ཅན་དན།ུ་བཱ་གས་ཆེན་ལ་ཡས་། །ཟླ་མེདྱ་བང་ཆུབ་དམ་པ་མཆོག། ན། །གང་གས་སེམས་བསྩེ་དཔ་ལ་ཡ་རང་ངོ། །བྱཔ་རཱབ་ 


,¡ " །ལ་མཁས་པའོ་བསླབ་པ་རབ་བསླབས་པ་། །སེམས་ཅན་དོནཏུ་རབཏུདགའ་སེམས་ཀྱེས་། །བདག་གཡུས་ཀུངཉོབཝ་ཡའངངོ། །གཅིག་པུ་གཉས་སྲུ་སེད་པར་ནགས་གནས་ཤང་། །རྟགཏ་བསྡེ་རྭཝར་གྲན། 
༨  འཚོབ་གཙང་། །ཁར་མདོ་ཧ་བ་ཏུང་ཞབསུ་ ། ` ཨུ་།བསེན་ལ་ོའདབ་ད་ཡད། །ཉིམ་ཡུ་སེད་བརྩརུ་ཁེདཏུག་པར་ཡང་། །ཁམས་གསུས་དག་ལ་རབཏ་འཇགས་སྒག་ 
ཨཱ སྟེ།་ །འཛིག་ཉེན་མ་ཆགས་ཅུཉད་ལ་ཡ་འབ་ །སཾད་པར་སྐྱེ་བ་ཁུན་ལ་འབ་སྩྱ་ཞང་། །སུ་དག་པཱསོ་པ་སེདལ་ཡ་འངངོ། ཀཱ །རད་བྱ་སདཅང་ཉེ་བར་ཞེ་བའ་སེམས་། །ད་ལ་ཏཔ་འཛན་འདན་ འའ །གགས་འདུ་ 
„ /འཛཉེས་པ་མཐོབནས་ན།། །ེདཔ་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སྲས་དགན་ པར་གནས་། །ཤངདུཔགནས་ཤིང་ནམ་གལོ་ལུར་ཧེད་པ་། །བདགགེགས་ ཟས་ལྔ་ངེས་སུ་ཡ་རངངོ་། །བདག་ཡ་ཅཱུ་སེདོགཞན་ལྭ་ཡཱསཱདཅིཔ། 
@ཾ དགེན་པ་མགནས་པ་དག་ལ་ཡ་རང་ངོ། །སཱ་དག་བསན་པ་འདལ་ -  བགུ་ཡོདཅང་། །བགྱ་སེདྲསཔས་པ་དེལ་ལ་འངཔོ། །པརུབ་ལེག་ ཀོ 
སརྭཱ་གུས་གས་དག་ཏག་་བུག་ཡདང་། །དཀ་ང་ འདོ ཉདུ་ཧི་དཀལུ། །བད་བརགུགེགས་པའ་བྱསདདབ་གཏེར་ཏེད ཡེད །རབྱཏྱངུབབ་གཏར་ན་གཏོས་པྭ་བེ་། །དད་པ་ཉེད་བུ་གཏེར 
ལཿ །ཏཾབའཇིནད་འདན་གཏངར་རྟེད་བཞ་ ལོ །སཇས་རྒྱས་མྱདོ་ཡུཝ་སྙེང་པ་འདིཐས་ནས་། །དེ་ལྱ་སཱཾ་སྣེཡབ་ཡགཏར་རྟེད་ཡན་། །སྙིཊས་པ་མཐལ་ཡས་པ་ཡང་གཏེར་རྟེད་པ་། །གཟུངས་ནམས་གཔ་ཡན་ད 

གགཏཡེ་མཆག། ག་གིས དད་པ །  བ་ ་ ་ གབ འྲ་འི། ༢ ེཧཁན་བས་འདབར་གདེགས་པས་གྲུས་ཤཌ། །སངས་ 


རྒྱས་བསྟན་པ་འདིལཐག་ཡོད་ཅིཔ། །ཞུན་དགའ་ནེ་ཡངདག་སཱམ་ཡོད། །དེ་དག་ཏེབ་འཇིནའདིནཉད་ི་རྐམ། [སངས་རྒྱས་བསྟནདཔ་འདེལ་ཉེ་བར་སྱུརད།། རྔས་སུ་ཡ་རབབའལེ་འུས་ཏེུ་དུག་འོ་། 


༧: ་ཾ 


སྭ་ཉཚས་ནམས་ངསྭེད་པ་། །ཀུན་ཀྲིས་བ་བག་ཡདོའདེ་ཡན་ཏེ། 
ལ་ :: ༣ ནན 


ལབས" 


། 


> སས་མ པཔ ཚ་ ཆེ 29 གབ - ¬ ༣3༣ ཡདོ་པའི་བྲཔ་ཆཱབ། 
དེནས་ཡང་བཅལོ་ལན་འདས་ཀིས་ཟ་འོདགཞེནུབ་གུརདཔ་ལ་བཀའ་ཡད་པ། །གཞེ་ནུ་ེ་ལཱ་བས་ན་བག་མདཔར་ཤའོ་ཞེས། །གཞོནྭ་འདེུས་དེ་སར་བྲསབ་པར་བལོ། །དཌ་འི་ཤེམཞེན་། གཞོ་ན་བགུཡད་པ། ཤཱ 

ར་གོ གྱེད་རདག་པརྡ་དགས་པ་དེའཔྱནབ་ཀ་པརྩོི་དཀའ་ན། །ཏཾཔཔེ་འཛིནད་འདྲ་ལྟ་ཨྭཾ་སསོ། །གཞེནུ་ཛ་ལུར་ནྱ་བར་ཆཱབ་སམས་རཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོ་བག་ཡོད་པ་ | 
ེན་ཞེན་། །གཞེམུའོད་ལྲ་བྲབ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་ཚསྔ་འམས་ཡོངས་སཱ་རག་པ་ཡནནོ། ། གཞོ་ནོི་ལར་ནྭ་བྲ་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚུལ་འམས་ལོངོས་སུ་དག་པ་ཡན་ཞེ་ན། གཞོནུ་འདུལ་ 
རཱ | བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁམས་ཡོངས་སུདག་པ་ན། བཾ  ཐམས་ཅད་མའེནདཔའ་སེམས་དཔམ་བལ་བས་། ་ཕ་ལོདྭཏྲ་ཡེནདཔ་རྲག་ ངཱ ལ་ཤཉྱདབ་ཡན་ཏེ་། རའི་ཕན་ཡོན་འད་དག་ཉེན་ཅག་དང་ ། རསྔ་ལེདལ་ 
བཤང་དོ། །གཞེན་བང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སམས་རཔའ་ཆེནཔ་སྤན་ བལ་མོས་པའ་ཕན་ཡོནན་བྱར་སེ་། བྱས་གཔཞེན་། འདྲིལུ་སྟེ་།དེ་  ཞི་སེར་སྣའི་ཉེན་མོངས་པ་ཚར་བཅད་པ་ཡན་། །པའ་སེམས་རྟགཏུ་ 


གཏང་བལྔངས་སུ་ཡེལ་བ་ཡན་། །སྒྱ་བམངཔ་རཔ་ཐུནམོངབའི .ཡེངས་སྱད་ལས་སྭང་ཕོར་ལནཔ་ཡན། །ཡེངས་མུདཆ་བའ་རེགསྲས་ ˆསྐྱེ་ཞབ་སྐྱེས་མ་ཐག་ཀྱགཏོངབའ་སེམས་མངོནཏུ་འགྱུར་བ་ཡན་། ད 
འཁོར་བཞ་ནམས་ལ་འཕངས་ཤང་སུག་པ་ཡན་ ། །འདགས་ཕྱ་སེདཅ་པཞུམ་པྱ་སེདཔར་འཁོར་ས་ནད་དུ་འག་། །ཕྱགས་དངུ་ཕགས་འཚམས་སུ་དེའྱ་ར་ཆེརབརོད་པ་འྭས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་མངོད་པརའབུང་། །རྐ་ལག་འཛ་ 
རང ༠6༽ ༤༽ ཛཱ ༠ ༠༽༽---¬ ༤ ་ྦ ༠ ཛེ ༄~ རི 
 ཞངབཞོན་བ་མིན་། ། རྐང་འཐེལ་མཉམ་ཞིངརགྱཏ་གནུས་པ་ཡུན་། །བདཆུབ་ཀེ་ཧ་ཕོལ་འདུག་གེ་བར་དུ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དྲ་ཡི་འབུལ་བ་ཡིནཏེ་། །གཞོནུ་བྲད་བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦོནབ་ལ་མོས་པའ་ 
དཱ །ལེགས་པ་ན་འདེ་བྱཧལོ། །དེལ་འདྷིསདཉས་བསེ་། །རེས་ན་སེར་སྣུཚར་བཅད་ཅང་། །གཏོངབའེ་སམས་ཀྱརྡ་རམ་པར་སྡེལ་། ། ཧཱཾཔཔ་དག་ནྭ་བུངས་པར་འགྱུར་། །ཤེནདཏུ་འབརད་པའ་རགེས་སུུ་གེེ་། །སྐྱེས་མ་ཐགཏྐུ་དེར་སེམས་།། 


༨༨ 


༠ - ༧ ~ །གཏོངབ་དག་ལ་ཤནཏུ་འཇུག་ ༡ བློགུང་གུཏ་ཧྱཁ་ུའ་། །བེ་ལུ་སུ་ཅཀནས་ས་ལ་ 3 ། །འཇེགས་པྱ་སེད་ཅང་འཁེར་དུ་ཡང་། །མུམ་ ་པར་ན་ཉེ་ བརའག་། ། གེ་བདང་གར་ཁེར 'རྣམས་སུ་ཨང་། །པའ་༽ 
ˆ  སྤ་ིསྱཆེར་འགྱུམ།། །ག་ལག་དགའ་འཇམ་བ་ཡང། །རྐེདདཀའ་བར་ནེ་ཡངེསྤ་སཾ་འགུར་ ༤༥༥༥ པར་འགྱུར་། །སེར་ འསེམ་སུནི་ནབ་ ་རྱ་སཾ༽ མ།འབུང་སྟེ །། དབསེསས།་ 


 གཏགཁུགཏོང་ས་དགའ། ཀསམས་ཅན་ཡེ་བ་མང་ རཀ }ྣ}ྣྣ་་་་ར ༦༨ ༣ རེ མ་ས 
༧ འདུས་ཁེདའསུ།༤༽སེར་སྱུ་སདཔའ་ལག་ཡེན་འད་དག་ཡེན་། །འཇེགས་ བྱ་སེད་པར་འཁེར་༡ནང་དུ ཧ་ན ི་ཁང་ ་ཡང་གག།།།༤ ༤༨ རངའ་ཀ་ཡག་ཏགཏུ་འཇམ་པར་འྱར་། ། འའ 


ཞེ ༠༢ ཉན་ཏེ གཉེནརྟེད་པར་ཨེ་དཀའ་སྟ་། །དེས་ན་ ཁ་ལ ༠ ་འབུ་ ཀས་སབདས་ད་ དགགས ༡༠༠༠༡༠༡༤༥ །མཆོན་བ་ །ཐེད་། །སེར་སྭཱ་སྱེད་པ ཕན་ཡོན་དདག་ཡད།། ། 


སྒྱིདཏཱའསྐར་ཁགྱལེ །འ་སེ་ཏེ་ུ་བདུན་པལྟོན་ ༥" ༨༨“ ༈གཞོུ་བཐྲཆུབ་སཾ ཨམ་ས་ ས་དཔའ་སེམ་ས་དབའ་ཆེན་བ ཨུས་ཁམས་ ཱུ ཡངས་སུ་དག་པའ་ ལཕནཡནག་འདེ་བའ་ེ བྱཧྭ་གཔཞ་ན་ ། འདེ 
ལེ ེཤེསྭ་ཀས་ཞེས་སུ་བར་ཆབ་ཡོབས་སུ་ཐོགས་ལར་ཅེད་བ་དང་། །སངས་ཆས་ནཁུསྱ་ཀྔརས་སྭུ་གོབ་བ་དང་། མཁས་ པ་ནཕས་ཉསམ་སདཔ་དཔ་། དམ་བཅས་པ། རར | །ནན་ ཏན་ལ་གནས་པ་དང་ ། | 
འཁེརབ་ལས་འབུལ་བ རར ༤ { ཏངཔ་འཛིན་རགྱཏ་ཟབ་ང པ་དུང་། རྩ་དབུལ་བར་འགྱུར་ཏེ་། 7 བུཅ་པོ་འད ག་ནྲ་བྲར་ཧཱབ སེམས་དཔའ་སེས། 


སྫོ ཁུ།་ ཐེབ རྗར ཇ་ །མཁས་ཁ་དག་གས མ་སཱཱང་པ་། །རྟག།ུ་འཇིགས་ པྱ་སེད་པར་ 


ྣ 
| 


ཅི 2 ༧ 


མོ ‹ཱ རལ འོ རླ ེ ཅ 1 ཡཆཔ ཕ་ཐབ་ཤེ༔ རྡུ །འཁེར་བ་ཡས་ཀྱམ་རབ་ཏུ་འཕོལ་། །ཀུན་ནས་ལཱཔབ་ཆེད་གནས་ཤིང་། །ཏིང་པའུཛིནདནམས་ལུར་དུའིབ་། །དྭས། 
གྲག  ཨགཞགན]}ཀནྣནྣནྗྗན་་་ 
`` བྱེད། །ར་འཅས་པ་ལས ཅུ གཡོ་བ །ད་སཌདཔའབོ་ནནཏུནགནས་པར་ཞེད། །འཌེརབའེ་ཉེས་པ་མངཔོ་མཐཔནས་ཞི། །འཤུལ་ཞེབྱ་པ་པན་འདའ་བར་དེ་ཡས་འག། པཔ ལའ ་་ རི 
སེམས་ནི་ཞུནནས་ལཱངྱཔ་འགུར་། །ཉེན་མངས་ཨེདཔའཏཔའདིནད་ རུར་ཧུ་འཐེབ། །ཚུལ།འུམས་དགུ་པའ་ཕན་ཡེནོའདདག་ཡག།། ༣༥ ༥ ར་འཛ 
བཿ བབ ོོ་ རེ - །།གཞནུ་བདཆུབ་སམས་ -- དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཟདཔ་ལ་གནས་ཤང། ༠༡༡ ༠ ད་འའི་ཊན་ ནོན་འདྲི་ལ་སེ་། །བུཧུག བཞིན དྭ ་ཱ 
རྱས་ཅཆག་། མཚོནྱཉིས་ས་སོད། དག་གས་ས་ཚུགས་ །ཆུས་ ར་འཚ །ལཱ་ནམས་དེ་ལ་བླསབད་ཐེད། །ཡུས་མཛན་ས་བ་ ལལ ྱུ སལ བ་ཁ ཆེ 
_ པར་ཞགྱུར་ཏེ་། ངེ ཉེད་པརྱ་སི་དཀའ་བར་འགྱུར་། ༦ཉེན་མཚན་འདའ་བར་འགྱུར་། །རེའ་ལུས་ལ་དགའ་བ་དང་ ། བདབ་མུ་འདང་བར་འགྱུར་ཏ་། །གཞན་ 
་པཕརའ ཙངས་པའའངག་ཏྟེན་ཅུ་སྐྱེ་བ་རྟེད་པར་ཨྱ་དཀའ་བར་འགྱུར་། །ར་བདེ་བར་ཉན་མཚན་ ྐ།་ ྟག་ཁུ་ག། ༽ ཀརའི་བརྲོ་ལའགྱར་། །ཡྤ་ས་ལ། གསྭ་པཚུགས་ཏེ་། ` ། 
ཅའ 7 རོ་པ ༢་ལན་འའོ་མ་འབབཤལ་། །རེ་ལ་འདྲས་ད་སབ་སེ་ །དེནྱ་སེས་ཀཔྱསཚོག་སྟེ་ མཚོན་གྱས་ཀྱང་ནསདྱས འགྱུར་། [ཡུས དག ཅྱགགས་ཏ། 
ུང་ ± ‡ ི་ོ པཟདས་གཞས་པའ་ལན་མེན་འདི། །ཚངས་པ་དཔྱས་ན་ཡང་། །དེལ་ཉེད་ 


- 
£" ལྦེ 


༥༄་ 
ཿཇཡཇས་ ཌི. 


6 ༥ །པ་བཀཁྱ་སི་འྱུར་། །རྐགཏུ་བདེ་བརུ་གནསྭ་བེདཅང་། །དགའ་བའག་ཀཔབསམ་ཡས་འགུར་། །དེ་ནྱིས་དངམཆོནྱཉིས་ཡོརོ་སི་སོད། །ཤེ་བུག་དུནི་ཆུ་དངཧོའཆི་ས་། །ལཱ་དངྲ་ཀུ་དཔད་བཞན་གནོད་པུན། 


` ད་ བསཔ། །བྱམས་པ་ལ་གནས་པའ་ཕན་ཡོན་འདདག་གཀ །དོའིལུས་ལ་སུམ་བྱཅྭ་གཉས་མཚན་འབུང་། །དན་ོར་ཡང་ལེག་ལུ་པ་འགྱོ་སེ།འྱགུར་། །ཤའཕས་ནས་ན་ཚོངས་པའ་གནས་སུ་ས། །བཟོཔལ་གནས་ 


པའི་ཕན་ཡན་འདདག་ག། །དཱེན་ཉན་མཚན་དག་ཀང་བདེ་བར་གདའ། །ཡུས་ན་དགའ་བས་ཏུག།ཏུ་ཏུབ་པར་འགྱུར་། །བཟེད་ཅང་དེས་པའ་སེབས་ལ་དགནས་པས།། །མཁས་པ་རགཏུ་དཔ་བའིསམས་སུ་འགྱུར་། ། 


` ལྟ གཞནྭུ་བྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་བརན་འགུས་ བཅམས་ཕའ་ཕུན་ཡོན་ན་འདྲ་བྱཿ་སྟེ་། །བྱས་གང་ཞེན་འདྲེ་ལ་སྟེ་ ། བསྙེན་དཀའ་བར་འགྱུར་བ་དང་།། སངས་རྒས་ཀུས་ཡོརས་སུ་གཟུང་བ་ | 


ཙཾ 


དཱ 


÷ འཐབ་ཕ་དང་། ཝཱས་།རེས་ཨཱ་བཟུཔབར་འགྱུརབ་དང་། ། རེས་ཐོས་པའ་ཆོས་ཡོངས་སུ་མ་ཏམས་པ་དང་། །སྙེན་མ་ཐོས་པའི ཆོས་ནམས་འཐེབ་བ་དང་། ཉཾངར་འཛིནྭ་ག་རགས་འཐོབ་པ་དང་ །ནད་ 


ཤུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། དོའ་ཟས་ནམསྤ་ཀང་ཡ་པ་དག་པར་བརེ་ བར་འཇུ་བལའགུར་བ་དང་། པད་མ་བུར་འགུརཞེབམདའ་སྙེའུཀས་ ཉུ་བུར་མ་འགྱུར་བ་སྟེ་། །གཞོནུ་བྱས་པོ་འདུདག་ནྲ་བྲར་རུབ་སམས་ 
ཉར་དུམཐོང་། །སྣནོ་ལམ་ཡརེསྔ་སུ་ཝོགས་བདར། ། ༩ཛནརཾགས་ན་རྟེད་པརའགྱུར་། །དེཡ་ནདཔྱསཾའབྱུར་སྟེ་། ; །བཅོན་འུས་ལཱན་ཐུལམེནོ་ཏན་འད། །ཕེའ་ཟས་དང་སྒེམ་དག་ཀྱཔ་། །བདབར་འཇུ་སྭེ་མུབ་ 


བས སི རྭ །ནེལ་འད་སྐད་ཅེས་ཧ་སྟེ་། {བསྙེན་དཀའ་བར་ཡཔྐ་ཏག།ཏུ་འགུར་། །དེ་ཡ་ལེ།ཡཡོད་པིན་ཏེ་། །ལཱ་རམས་ཀྱངནེ་བསྲུང་བར་ཐེད་། །སངས་རྒྱས་དགན་ 
ངུ 


ད་། །ཆུའ་ནཔན་སུད་པལ་དག། །རམ་ཀྱས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བལྟར། །དེ་བཞན་ཀྲད་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཡང་། །དཀར་པ་ ཁྭཆས་ྲས་ནམ་པར་འཕལ་། །སའཉེནདང་མཚན་མཡོཔ། །འྲབས་ཊུ་ཡདཔར་འདའ་བར་འགུམ། 


སས 
ལལ 


£ 


ཐབལས་ར་རམ་་་་ ་ ལབསསས་སསསསསསསསསས་སཔོོས་པ་་་ར་སབས་ར་མ་ས་་ རསསསསས་ 


- ངོ 
མས་ལྱ་མགནས་པ་ཡན་། །བ ཟདཔའ་ བས་ལ་གནས་ལ་ 

ས་ བ"ན་། །བསམ་ག། ¦ ཏས ཟེདཅཔྱ་ས་གནས་པའེ་བསམ 'གཏན་པ་ ་མནེ་།། 
རྩས རོ ་ཁོ་ ཐེབ་པ་ཡན་། `= ༦དལ་ ྭང་ཐཆེན་ཕྲོ་སཆེར་འཇུག་པ་ 
༤ སྤྱི ལྦེ "ལཱ་འབྱཏུ་འདུག་པ་ཡནཏེ་། །གཞཧུ་བཅུ་པོ་འདདག་ནྲ་བྲང་ནུབ་སེམས དཔའ 
ེ [པརྨ་རཱམསམསྦ་སད་། །ཆུལ་ཁྲེམས་མ་ རལ་སང་ཡོདྱ་ཏ༽ །དལ་གནས་པར་ཧེད་པ་ 


༧༠༡༥" ༥༢"'ལལམ་་ དང ླིྣྲ་ 


མྱེད་། །ཤེས་རབ་ཅན་དེ་བཟེད་བསྒཾམ་ཡང་། །སེམས་ཅན་འདུ་ཤེས་ནམ་པར་ 
ཟཉེན་བྱ་མད། །ྱས་ཡུལཔར་ཀའ་བརའགུར། སོ 


ཟེན།། །བྱ་ཡེནྲ་འྲགས་བམས་པ་ཡན་མོདྦ་ཏེ། །ལུས་དང་སམ་ ལཿ མ་པར་དབེན་། བསམ་གཏན་ཡ་ཡང་བསྩམ་མོངྱ་ཏ༽ །གནས་པ་མྱེད 
གེ = ་ སཾ 
དེ་འདཱལོ། །སེམས་ཉན་དག་ན་བམས་ཅད་ལ་། །དེན་སྭང་ཇཆ་བར་འགྱུར་། །ཉན་ཐེས་རྭ་སལ་ཡེ་ཤེས་ལ་། །ནམ་ཡངའི་བ་སྐྱེད་རྱ་འགྱུར་། །བདེག་པ་ཐམས་ཅད་གཏོང་ཡཔྒུ་རོས་སམས་ཡུད། གསས་ཡ་ 
༼ཌམས་མགནས་ཏེ་། །བ་ཟདཔ་བསེམ་ཡངསམས་ཅན་འདུ་ཤེས་ མྲུ ཆད །ཤེས་རབ་མསོ་ལའཕན་ལོན་འད་དག་གོ་། །བཟོན་འྭགུས་བཅམས་ཀྱཔནམ་བར་དཔན་བ་ཡན་། །རྒྱཾགནས་བསམ་གཏན་བྱེདཿང་རྟེན་པྲ་མེད་ 
དྲད གནསསན་ 
ེ་མེར་སྐེད། །གས་འབ་མེསོ་པའི་ལན་ཡོན་འདིདག་ཞོ། ། ཚུར་སངས་རུཨ་གཏད གནས་བས་། །འོས་དོས་དཔས རོ ཟེས་ནམས་ལུན། །རདག་ནམ་ཡང་བླདདཔྱ་པཾ་སེདདེ་། །ཤེས་ 
རེའི དདག་གེ། །གཞནུ་བངཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མདད་ཐས་པའི་ཕན་མནོན། ༥༢༣༣ །བཅུ་གཔཞན་། འདོ་་སེ་།ཀནནས་ཏོད་མེངོས་པར་ཧུ་ཤེདཔ་དང་། གནདསེམས་ཨྱི་སྙེད་ 
།བ་དང་།ཟེཆོས་ནམ་པར་འཐེད་པ་དང་། །ལཱུབ་དང་འར་ཧེདབ་དང་། ཡམ་ཡོག་པ་སངབ་དང་། ཡམ་ལ་གནས་པ་དང། །རྩེ་འཆེབའི་སྒེོགནས་པ་དང་། །བྱདཧུགཏུ་བསྟན་པ་ད་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཡད་ལ་སྣུང་བར་སུདད 


[་པ་རང་། །པན་འགྐཁམས་ཅརྱ་ཀེསྦ་མེ་འཇེགས་པ་སྟེ་། །གཞེནུཟར་ཕོ་ཞྭདདག་ནྲ་བཆབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནོ་མང་དུབོས་པའ་ལན་ཡོན་ནོ། །དེལ་འདྭ་སྐདཅེས་བ་སེ། ཡངདག་ཇ་བཞེན་མཁྱེན་པ་ཡ་། ། 


: 


མཁས་པ་ཤབ་ནམས་ལ་འཇུག་། །སཱེས་གུ་དམ་པའི་ཚས་ལ་ར་། །གཏོང་བའི་སེམས་ལ་སུན་པར་བེད་། །སངས་རྒྱས་ 
= ཆོས ༠༽ མྲུ ཧུ ° 


ཧེ  ནནས།ྣ།ས།ྣ ར་ 
ཉ་སྩན་བའེའྲབས་བུ་འདི། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་གཏང་ཤེད་ང་། །ཆེས་ཀྱི་རལ་པ་ལྔ་རེས་སླུ་མབ་། །ོན་མོངས་པ་ཚརབཅད་པ་། །དེལ་བངྡ་ཆབ་རྟེད་མ་དཀའ། ། སེམས་ཅནཀུནལ་བྲསལ་བ ལགས ཁྱུས། 
བའི་སོྱཉས་རྱང་ཡན་། །འེན་ཕག་དགོ་མདའྱུབཏ། རལ་ཡེན་བའྲ་མེབ་པ་འཐབ། །ཨཁས་པས་ཤ་བ་མ་ཡནནམ་གྲངས་ཏེ། །ཅགས་པ་ཤབ་དག་་གནས་པར་ཧེད། །མཁས་པ་སུ་དག་ཆས་ཉི་ཧ་དབ་ 
གཏོང་། །བདག་ཉུདཆན་པའ་རོས་ལ་ཏགྱཏུ་གནས་། །ཕཾའཞེང་སཔནམ་པར་ད་པར་འགྱུར་། ། གངཆུབ་ལེས་ཀི་ཆོས་ནམས་ནམ་བར་འཕལ། ། བདྩརུབ་སྙང་པརོ་ཏགྱཏ་ཉེབརྱ་སརད། །ཚས་ནསས་ལུན་བཞ་ཡན། ད་ 
འདེདག་གོ་། །ཉོན་མངེསྤ་སེད་ཿབདངས་པོ་ཡངོས་སུ་གཏང་། ། རངསས་པོ་འང་ག་མཚནཉད་ཡངོས་སུ་ཤེས་། །ཡོངོས་སུའཛིན་པ་ད གུ་ལས་རྣམ་པར་གོ་། །དལ་ཆགས་པ་ནམ་ཡང་ཡདྦ་ ཁྱ 
མཁས་པ ་ནཤིན།ུ་ཉེར་བཞག་པ་། །སམས་ཅན་ཐམས ཅེ ཅདབད་བར་གུརདཅག་ཅས་། །དེནྲ་བམས་སེམས་འགྱུར་ཞུང་ཕྲག' དགྱ་མེད་། །ཚེ་འདེདག་ལ་ཡང་བདེ་བྱ་མུང་འགྱུར་། །གཞོནུ་ 
ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔ་ ༣༠མས་དཔའཆེན་པོ་སེངཔ་ཉེད་ལ་གནས་པའི་ཕན་ཡནོན་འདེབྱསས་། བྱར་གཔཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ་ སངས་རྒྱས་ཀྱ་རད་པ་ལ་གནས་པ་དང་། རྱེ་གནས་ པར་བསམ་གཏན་ྱདཔ་དང་ སྐེབལ་ཡྱ | 
ཤོན་་དང་། ཚུལཁམས་ལ་ཨརོགྱྱ་ཁར་ནད་པ་དུང་། འཕགས་པ་ལྱ་ཡི་སུར་པ་དང་ །ཆེ་ལགས་བར་གནས་པདང་། དངས་ཕྱོ་ཉདགས་པ་ད་། དབན་བཟླ་གརདཔ་དང་། སཔསྦ་ཆས་ཡ་སུང་པྱ་ཅ་འདབས་པ་དང། 
རམ་པའི་ཆོས་འཛཾནདཔ་སྟེ་། གཞོམུ་བྱས་པོ་འདངག་ནེ་། ཧྲང་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྣང་པ་ཉད་ལ་གནས་པའ་ཕན་ཡེན་ན། །རལ་འདྡ་སདཅེསྤ་བ་སེ་ ། ར་དབང་བརགནས་པ་གང་ཡནབ་། །སངས་རས་ 


ཚྭ 
:་÷ ˆ £ ££: 


` མམབོནས་ནི།།སཱེ་བ་ལ་ཡང་པུན་ི 


+ 1) 


་ྱ་ེད། །་འཇིག་ཏག་མགེན་པ་འོ ཆུས་འབྱུ 
ཧཱ བྲི རཀ" །།ཁསཡིགོ་ཉིད་དབག་སེམས་ཡན་ཅེད་། །ད 
༥ ཡབ་ཡོདམ་ཡན་། ༽མ་གནས་པར་ནངསཉནེ་ཉོད།།ཆོས་ལ་སེམ་ སུཅན་བདག་མྱེདནས་རགནས་། །སྐྱེ་བར་ཡངན་འདུཤེས་ཡངྱོར ་ 
ཁིམས་ལ་ཡངྦ་ཧཱཔ་ཟདགནས་པྱ་སེད། །ཚུལ་འམས་ཀས་ནདག་པར་ཡོངྩོས་སེམས་། །སངས་རྒས་དག་ལ་ཏག་ཏུ་དད་པར་ཤེད་། །ཟམས་ཅད་རང་བ 
་ན། །འདེན་པ་ཞག་ལ་ནས་ཡང་ས་དུར་ཏོ། །གཞོནུ་བཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ནཔདུ་མངདག་འཇོག་ལ་མངོད་པར་བཅོན་པའ་ཕག་ཡོནན་འདྲབས 
༡3༤ ༽།༽ ིིོིིིིིནིག། སས 


ཤྭ དག་ཨུ་སེགས་མང་པོའས་མ་ཡན་། 


༦ 


།ཀུན་ཀྱསྱདོ་ཡུལ་ཏེ་། །དེས་ནནལ་འཐེཿདུགནས་པརབེར། །དེལ་སྲེག་ནམས་དམགས་པྲ་སེད། །འཇག་ཉེན་ཀུན་ལ་ལིགནས་ཤེང་། 
ཅེད། ཚཱ་ྔཁམས་མཆགྱཏུམཱཿའཛནདཅང་། །ཚུལ།ཟམ་ས་ལ་ཡང་གནས་མྱི་བྲེད། །ཟག་པ་ཉུད་པའི་ལམ་གཞནལ་། ཧུང་ཟདྨསམཔར་དྱེ་སི་བེད། 
འདངངས་པྱོ་མིཔཡེགས་ཤུང་། །རྟགཏུ་དབེན་བར་གནས་པར་དད། །དེདག་སག་ག་དོདྲ་པིར་ཨང་། །སངས་རྒྱས་སྒུར་ཕྱེ་ལ་འདེབས་ཏུ་། །སྙོང་པ་ཉད་ངེས་གུརད། 
་ཅདྱ་ཀུ༽ །སངས་རྒྱས་ཀྱབཆུབ་བསམ་མུ་ཌབ། །གུས་པུར་གས་ནས་ཆོས་འཇནདཏེ་། །སངསྤྱ་ཆས་ཆས་ལ་ནེམ་ནུར་སེད་། གང 
ཡ་ཧྤར་ཧཱབ་སམས་དཔའ་གནས་པར་བེད་། ` ས་ཏ 
།ཆེས་ནམས་ཉུན་རཔ་བཞན་ནམ་པར་རཀྲ།། །ཆུལ། 
།བསེམོས་པས་། །དལ་འགལ་བ་ནམ་ཡང་འབྱུང་ ། 


།འཕགས་པའ་བསམ་གཉན་མྱ་གཏོངསེ་ ། །ཆོས་ཀ པབ 


23: ` 


༩ 


་ ་ྲ རྱོ་སཱེད ཐར ། ཤིནཏ་བྲསམས་པརགནས་པ་དཔ་། རུལ་བའེ་སྔ་ངེས་སུ་ཐེབ་པ་ རྩེ ས་སོ་ཡ་པདག་པར་རག་པ་ཐཞ་མངོན་སུམ་དུ་བེད་པ་སྟེ་ །གཞོནུ་ཟྱའུ་ཕོ་འད་དག་ནྲ་བྲར་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནངངྱ། ད 
ཡཁཇདུག་འཇོག་ལ་མངོན་པར་བཙོན་པའི་ཕན་ཡོནགོ། །དེལ་འདྲ་གརས་ཁ་སེ་། དེ་འསེམས་ན་ཏག་པ་སེད་། །བགྲ་སེད་ཐམསཅད་ནམ་སྔངས་ཏེ་། །བག་ཡོདཔ་ལ་གནས་ཐེདཆང་། །ཡང་དག་འཇོག་ལ་འོད་སུལ་བ་། ། 
 འཇེག་ཏན་མགནྩོ་ཧ དབེས་ནས། །སཔས་རས།དེད་པར་ཟེད། །སངས་ཆས་ཡེ་ཤེས་བསམ་ཆ་ཁབ་། །ཡེ་ཤེས་ནལ་འབརདཟེ་ཙོམ་མེད། །སངསྤ་ཆས་ནམས་ལྔ་བས་པ་གཟ་། །སངས་རྒས་ཆོས་ལ་ཐེ་ཙོམ་མེད། ! 

ཤོནདཏུ་གནས་གང་བསྔམས་བདད་། །དུལ་བའེས་ལ་འབྱཏུ་གནས་། །ཡང་དག་རེག་པ་དེས་འཐོབ་སེ་། །རྟེདདཔབཀུར་སྭེ་སུངས་ནས་སུ།། གཅེག་པུ་ནགས་ཁད་མོས་པར་ཐེད། །ཡངདག་འཇོག་ལ་སྭོད་ 

ཨུ་པ །པེའསེམསོནཾ་ཉགཔ་མེད་པརྱ་གརད། །བགྱ་སདབ། ཡང་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུངས་ཏ་། །བདག་ཉིད་ཆན་པོ་རགཏུབག་ ཡོདོའབུར་། །ཏཔ་འཛུན་བཅོན་བའ་ཕན་ཨེན་འདི་དག་ག༽། ། 

_ ནང་གཉས་ཆ་བོ་སུངས་རྒས་དནས་ན། །དེའྱ་སདཔ་བ་ནྱ་སདཔ་ དད་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་མཁེན་ལ་ཐཙོས་བེད་། །བསམ་ གཏན་བཅོན་པའ་ཕན་ཡོའདུདག་ག། །སངས་རས་དག་ལ་ 

ཏྱུ་བས་པ་གཟ། །རེན་སྲག་གཤར་ཡར་ཆོས་མསང་། །ཐམས་ཅདདུས་སྲུ་ཤནདྱཏ་བསམས་པར་གནས་། རྩ མ་ལ །ཤནྟཏཱདུལ་བའུས་ན་ པ།འཐབ་ཅང་། །ཨབདག་པ་རིག 

` བྱ་བུ་གཏུ་མངདགསུམ་ཡེད་། །རེག་གྱི་རུན་་འཆདཅངསོས་པར་ལུན་། །མདོས་ཤེ་བ་ཞུག་ཞག་སོན་པར་ཧེད། །སངསྤ་ཆས་བྲདནུབ་མུར་དུ་དའདེནཏེ། །འདུན་པ་དགག་བསྟན་པ་ཡངོས་སུ་བསུང་། །དེས་ན་ 

་ ་ཕ་ལོལྔོ་དལོ་བྭ་ཀུན་ཟཅོམ་སྭ༽། །སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཡ་ད་ཧདྡ་ཆུབ་རྒྱས་པར་ཧེད་།།བྱབརུབསེས་དཔའ་དད་ཤ་༽ 


འཕོས་ནས།། བདེབ་ཅནྱ་ཧུའངག་ཏེན།འསུ་འགོ།།ཚེ་དཔགྱ་སདས་ཆོས་བཟུ་མནྦཔནོ།། ་བཨོའཔསོས་བརོདཔ་འབོ། ངན 


ཏངེ་ཀཏྫངཇམཛ ཇི ཇི ་ སས ༢ 


ཏྲ ་ཡེན་ཏན་དང་། ། ེ་ཧོདསུངས་པ་ལ་གནས་ལའི་ཕན་ཡན་ནེའདེའས། །ཟྱས་གང་ཞེན་ ། འདྲེལ་སཱ་། དཀེས་ཀྱཌེ'འདོད་པ་ཿ མ་ཡན་བཱ་ 
ནབ ༽ འབད་བགུནས་ པ་དང ། རེ་ཚུལ། འཆོས་པ་དང་། ༡ཁགསགྱུ་སེད་པར་འྱགུར་བ་དང་། རབདག་ལྭ་ས་ ་མྭ་སཾདགཞན་ལ་ 
བས་ ༣༦ ཁ་སྤྱན་བར་ཧེདཔ་འ །དང་ སྤེར པཁེ་ཡོན་ཏན་ཡོ་བ ོ་བད་བསུངས་པ་ཡ །གནས་ཤང་ཆོས རམ 
! ཆན་པོ་བསོད་སྭམཿ གྲ ་ཕའ་ཡེན་ ཏན་ ། ༤༣ པ་ཡ གནས་ལོའ་ཕན་ཡོན་ན། །རལ་འདྲ་ཀྐད 
ཡང་སཱ་འ་ སེས །ལན་པ་ས་ཡབྱལ་ཉ། །རྟེད་དང་ཏེ དས ༤ ཕའ་ཡད། །སྦྱངས་པ་དག་ལ་གང་གནས་པ་། །འཕགས་ ཕའ 
ཐམས་ཅདའིདཔུནས་བར་སང་། །བདགད་ཁ་ནྱི་སོད་རབ། །གཞན་ དག་ལུ་ཡང་སྤད་སྱ་ད། །ཁར་ཝྲ་དེས་སུ་ཆགས་སྱེདཅཔ། །ཟུང་ 
ལྲས ཛའ །ཤེས་ཀྱ་འེ་དཔ་ སྟན་དང་རྟེད་རྱ་ཚོལ་། །འཕགས་ པའརགས་བཞེ་ལ་ན་གནས་ ༥འགུར་ཏེ་། །མཁས་པྭ་ཚུལ། འཆོས་ 
ཡོ 'ཨྱ་སྣདཿང་ ཧེ ཀག ་ར་ཁེྱ་ཡིའྱར་། །བསྣགས་པ' ༢ ཀའུ སྙེདད་། །དེན་བསོད་སོས་ 
ྱ་ཚོཝ་ཏེ་། དྲག །སུངས། པར་བརན་པའ་ཕན་ ོན་འདེདག་ཡེན་། ་ 
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འི གྲ བ་ལ་ག ནིསརསྤརས་ཀྱིགཏེར་ཉེ་པར་འཕུར་། ཆསྤོསིགཏར་ཏད་པརའྱར་། །ེ་ཤེས་ཀེགཉེར་ཆེད་པམ་འགུར་། །སཱགག་ 
] ས་ཨྱ་རསྱ་ཧ་ྟདཔརའྱག་པཞེད་། །གཞོན་འདེ་ལྭ་བྲུབ་སེམས་དཔལ་ 
] །ལཱག་བཀན་། གི ༣༦ ཕཱཀྱོཀ་སམས་ཤེས་པ་དང་། སེདོ་ཧི་གནས་ཇེས་སྭ༔ 
ཀྱེསསྱ་རས་བཅོམ་ཝཱན་ཁདས་གངས་མེད་། དཔགྱཱ་ཆེདཔ་ནམས་ 
སཱ དེསངས་ཆས་མཐབབ་དཔྱས་འྲབལ་བར་འྱསརའོ་། །གཞུནུདེ 
རས །སངསྱུ་ཆས་བཅོམ་ལུན 
ཛཿ ཀའ ཨྱསི་འུབས་བསའྱུརཔ། །གཞེནུད་ལུཔན་། བྲང་ཆུབ་སམས་རཔའ་ 
པལ ད་ས དཔའསེམས །རཔལ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ར་རཔ་ པལུན་བས་། 
ཞོན་རེ་ལཱར་ ནྭ་བྲཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔམེཔ།སེནེྱོ། ལེ 


'པ་ཡན་ན། །གཞེ་ན་ང་ལར་ ༥༤ཀ་སྤེར ། ཆེན་པོ་མེན་ཤེམཐའ་རར་ལོི་མའེ་ == 
ཨ་ཀ །གཞ་ུ་དྲ་ལྟར་ན་བྱརུ་རུབ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ །སྱན་གྱ ཧད བརའ་མཐའ་ད་ 


ྦ །ད་ལྟར་བུཔབའཤེས་པ་ལེགཏར་རྟདཔ་ཡིན་ཞེན་། །དམངོནཔར་ཤེས་ཁས་འདས་པ་རང་། མ་ཁོངས་པ་དུང་།དྭང་ 
` ཤུངབའེ་སེམས་ཨན་ཐམས་ཅདྷ་ཀུསམས་ཀྱ་སཱདཔ་གེ་པ་ཡ་འཇུག་པ་ཧེ་ །གཞནུདེ་ལཱར་ན་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྭཀྱ་གི་མཐའ་དང་ ། ཧཡོ་འི་མཐའ་དང་ ། རྭ་ལརྭ་བུཔབའཤེས་བའ་གཏརརྟདཔ་ཡནན། །གཞོན། 
མདོཔན་བརྡ་རུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྱལ་བུའཆོས་ལ་གནས་པ་ན་། །སངསྱ་རྱས་ཀྱ་ཆོར 


ཆོས་ཐམས་ཡད་ཐེབ་ར་འྭགུར་ཏེ། །དེ་ཉན་བོས་དང་། རཔསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྱེས་ཡར་མ་ཡནན་ ། ་ལ་ལོཕ་ནོལ་བ་ས་ 
ཅད་ལས །གལ་འདྲ་གདས་ཤ་སཱ་། མཁས་པ་ཏགཏུ་དགོནོ་ གནས་ཉེ། །སངས་རས་གཏེར་དཔཆོས་ཀེགཏར།།ཡེ་ཤེས་ཀ་གཏར་དཔ་གྱ་སཐའི་གཏེ་། །མདོནཤེས་ལཱ་ཡདྱ་པར་དུའ་བ་།། | 
ཕན་མནོང་༡འལེ་ཁྭ།། ིག་དག་བསོ། ཆུ ཿ །།དནས་ཡང་བཅོམ། །ལཱགའདས་ཀྱེས།། །ཟུ་འདོགཀོ་ནར་གུརདཔ་ལ་བཀའ་བཿལད་པ་། ། 
གཞོནུ་དྭལཱབས་ན་། ལཱའི་འཁེམ་ལོས་སྱུར་བའྱ་མུམ་སདྱཀུ་བད་ བ་ཡངསཿས་ཏེ་། །རབ།ཀུའབུངཔཞེས་གཞོན་ཌོདཅེས་དེ་ལལ་བྲུས་ ཕཔར་བའོ། །གཞོུླཱནས་ཀང་སུ་ས་འི་སན་ཀུནསྲ་འོད 

བསུངས་པ་ལ་གནས་ཤུང་། དབེན་བར་གནས་ལ་དང་། བཟདཔ་ངཔ་ ། རེས་པ་ཡུན་སུ་མ་ཚོགས་པར་བའོ་། །གཞེནུ་མགོདེཔགས་ལ་མེ་འབརབ་བཞན་དུ་བཆེན་འགུས་བཅམས་ཏ་། །ཚེས་ཐམས་ཅདྱཀེ་རཔ་བཞན་མཏམ་ཁ། 
 ཉཔྐནས་པར་སསོ་པའ་ཏཔཔ་འཛིནད་མཉན་པར་བ་། ༈གཟུཔ་བར་ཧ་། 


ཤུནརཆུབ་པར་བ། །བཅརབར་བ་། །ཀུག་པརྲ་བ་། རབ།ཏུགདོན་པར་བ་། ཡུབམནོདཔའ་ཏོན་དྱུ་བ་། །ཉེན་མངོས་ཕྱ་ཉེད་པའ་བསོམ་བས་བས་བར་བ་། | 
` [མཐདུབ་། གཞན་ལ་ཡངྱ་སཱཆེར་ཡངདག་པར་རབྱཏུབསྟན་པར་བོ། །གཞོན་བསེ་འུསྟ།བུར་སུརདཔུས་། །གཉིས་སུ་སྱེད་པར་དགེན་པ་དང་། ནགས་འདགཏུ་རྟགཏུ་གནས་པར་བའོ། །གཞོན་བདག་༡ད་ཡོངས་སུ གཏོངབས་ཀྱང་། 


@ 
ཟེ ་ རྨ ༧ 


3 


ཅར ནིན ༨༩༼༩སྣ༩ ཟལ ཨ་་༤ 
གག རར ˆ 


ཐག _ །སེམས་མནདེདག་ག་དོབལོ།།ེནས་བཅོས་ལན་འདས་ཆས་ད་མ་དནོརཉག་བཇདཔ་ི་ཉར །ཟ་འདོ་ཞོནྱགར་བཡ་ཱགྱབཔབའ་ྲེད་ཚགས་ས་བཅདཔའི་དགུ་ས་ཉེས་མང་དག་པར་ 
ཏུ རབྱ།བསུནད་ཏོ། །འཇམ་བལབཡད་པ་བྱ་སམང་རབ་དགཏུ། །ཟགས་ཁ་མཐའ་མས་འཅགཔ་གཏ་ ིུ་སེ་ ལ་རབ ལརགདེགཟུ་བྔདདུཆོགས་ཆལ་ཆལ་ཟ་ཡན་། །དགེ་ལོངེལ་ 
 ལག་བུུག་མབནཔར་ཤེས་། །ཡང་བག་རག་དང་དབང་གལ་བཡོད་འནད་། །སཱས་ཚུལ་ཡ་ཧོད་བསྲུངས་པ་ཞབའ་ེད། །དེ་ཡིདུས་ནད་འི་ཚོགས་ནམས་འབུང་། ཟེབ བེབ་བྱསཝག་བཤུནཐ་ཇུག། །དཔག་ཚོད་ལུ་ 
 ཚད་དཔམ་ཉམ་བའི། །འིནཆག་སྣ་བདུན་བྲེ་བག་འཕགས་པའ་མཆོག༡ དོ་འཛུམ་བུ་གང་འདིར་འྱབང་བརྡ་གརད། །དེཚ་གངོ་མཆོག ཨ་ཡ་དཨུན་ ཀང་། །སྩེདསོས་ཚལ་བྱ་མམང་པོསའབྱད་བྱ་སན་། །བྱསྐུད་མསོ། 
° ཚལ་ཀུན་སུག་ོའི་སཱན་བཞན་དུ་། །མེ་ཏོག་འབས་བུས་བྱརད་ ེབ་ཤིང་ནམས་རས་། །བཟའ་ཤེངརེགས་ཀངསུ་ཚོགས་མངེས་པ། 

 བུ་ན་བྱས་ཡེསྱ་ཀང་། །བསྐྱེད་མོས་ཚལ་མཆོག་དེ་དག་རབྱཏ་བད་། ་ 


༩ ངུ ། །ར་ུས་མ་ཁུདཝ་བུ་བ་ནས་དགེགས་ །ཀའནཿཔ་ 
༼ཧྷ་གཱདལུ་ཧ་མངྱ་་འཱབོན་ཏེ་། །ྭ་བུག་ཀལུ་བང་ཀ་མུ་བྱས། ། 

པར་སྣྲགོ། ། བངཔའྱི་མཝ་ཕོརང་འདབ་དང་། །ཤུཔབ་ཤུ་ནལ་སྨྲ་དཧུངས་མཆོག་སེགས་ཏེ་། །ཡནཡུག་བཀའ་ ཚོན་ཝེ།ཁ་དོག་འབར་། །ཤ 

།ཀལྭ་བི་མ་ཤནཅ་དང་།ཁྱ་ཐུགར་སྙེགས་བ་ནམས་སཱ་ཚོགས་པ་། ་མངྲས་རོག 


གང་གདད་ལུ་ཀུ་ནལ་ལླ་འིན་བ་། །ག་ཚོགས་མངབོ་དེམ་སྐན་ 

ི །དལིདུས་ནྭ་བ་མཛར་དག་འདུས། 

'། །ཧ་མངསཱ་ཚོགས་དྲ་དག་སྤྲ'ཡཔའཤན་། །སྐྱེདམོསྲ་ཚལ་བ གག ༈ །བཏར་བཟུང་རུ་པན་འཚབ་དམར་ཤུ་ག་། །ཟ་་ཏ་ 
"། །་མངས་ དཱ ༄ །སྐེཿ དཱ རད 


¦ 


ཨུག་ཏ་མེ་ཏག་འདབ་མ་ངང་། མད་མ་སྲད་པལ་ཀུ་མུད་པདམ་དཀར་། །བདམ་འདབ་སེབ་བྱས་ 


2 
༡ .་_ར་ ཤེ 


 གཡོ་བོ་མེདཅབ་དཧངས་དགའ་ནལ་དུ་བབ་། :: }ི་ ཤདབེ་བུག་མེད། །དེ༧་པཱགྱ་སེད་སེབས་བྱས་ཝཱན་བ་ཡི། །ཟ ། མཆོག་འདི་འཇད། །སྲ 
།བ ཡམ་ཏབུ་ ་ཱ འུ ཡནསྱང་དང་ །ཀར་ཧོ། “ །ཆཾས་ སས ུའ་ '.་རེལམ་ཆུ་ཤེཔ་འདྲ་། ། མ་ལཱ་ཁུམནམ ་མཁའ་གཱག་འདཱ་ ༣ །རཱའི་ཟཱ་བ། འཞཔ་སག་རྒུ་བའི 
ར་དག་འཇེགཞུག་འདཔ་སངཤནས་ནེ། །འིག་ཏད་གཞན་ད་ས་ཞང་འགེམེད་ང། །ཡུས་བསྭ་ནམས་ན་ནས་ཡར་མེདྱ་ས་འགུར་། །འཁེར་བག་ང་ ་ །ཏུག་པུ་མཁནེན་ཆད་པར་སི་འྱུ་པཏ། ། 
ཁུས་བས་གསྭ་པེདཅིང་གནས་བ་དགུ་ཤུང་ཨེད་། །ད་ཡང་བས་ནས་ འེག་བུརྦ་ལི་འགུར་ཨིན་། ་།གཞན་གྱས་ཁས་པ་ཚོར་བར་འགུར་བ་ འང་མད། །འཁོ་བྱ་མེདཆེད་ཧར་ཡབའངབ་སེད། །ཐམས་ཅད་ 
༣ འདབ་ཨ་ཨན་སེན་པ་ཡྭ་ལག་། དསྐ་དེདས་ལུ་གཞས་ཁཔརག་པ་གདང་ ༧ བྱན །སེམས་ཅན་སདཔ་དབ་ཞ་འདགཔ་ཡེད་། །བདགཤེགས་ ་ ཟོ བ་ར = $ 
༡ གོངས ཀ་དག ལོ །།དེན་ས་ྲྭ་ཆས་ུམཆྱོ་གདཔའི་མཆོག། །དཀུའ་པའཚོས་མཆོག་ཡནོ།གའསུགས་ལ་གེ། གུ ས་དཔེས་མས་ནམས་ 
* 'དམ་བའུ་ཚུལ་། །འདེར་ན་རང་བ ཨནགརདཁཔ་ཤས་པྲ་སེད། །འག་དབྲའངགྱ་མེ 7 ཏ་མ །་གས་དཔ་ེང། 
ལི བའ བུ ར་ལས འབ་ས །རྱ་གནས་རྱ་རྟེན་རབ་བཞན་འཇུག་པ་ན། ར་ས 


སས ` ་ བྱ་དབངཏན་བས་བནཞསཀབབྱུང། 7 ཀཀ - ། དྲ 


འ་ རེ 


།ཱ " །ཟལ་ཞེ་བའི་གནས་། ཀཀ །འགྲེ་ཐ་དན་གར་ཡརྱ་སི་གནས་ཏེ། །རགྱའཱདངོས་པོའིརཔ་བཞིནངེས་སྐུ་སོང་། །མཁས་ཤིྱ་སཱ་གཡོ་མཐོངདཀའ་ཤན་ཏུགནས།། །དེན་ལཾ་ག་ཡོ་བདག་། 
རཾ ཏཾ ་སེ་། །ཤེགནས་མ་ལེངས་རང་བཞན་གནས་པ་ཡོན། །རང་བཞེན་གནས་པ་བཤད་པརྩྱ་མནས་སོ། །དན་སངཔ་མ་གཡོཆོསཟ་གནས་། །དངས་ཉེས་བཤད་ཀུཔདུབངས་ཀེའདག་པྱ་སེད། །དགྱརས་ཀྱརཔ་བཞེན 
ཉདགནས་པ་ལེ་། །ཆྱི་གནས་མ་འྡངས་རང་བཞན་གནས་པ་ཡོན། །རབ་བཞོན་གུནས་པ་བཤུད་པརྡ་མེནུས་སོ། །དེན་མཔོཔ་ཡིགཡརེས་ཉ་གནས་། །དབངས་ཉས་བཞད་ཀཛཧས་ཉ་འཇག་པྱ་ཡིད། །ང ྦ 
_ ༦ འདུག་པ་མསྦོ༡འགེས་། །དྭབངསྱ་ཀུཚོགས་གནས་གང་ཡབ་ཡོདམ་ཡན། །རཱ་ལཱ་ར་རང་བཞན་འཇུག་པཆོས་ཀྱ་འགེས་། །འགསྱ་ཀླ་སར་གསུངས་སམས་ཅནའགོ་བྱ་སེད། །ཆས་ཁེརཔབཞན་མཁས་དོན་འགྲེབ་སཱེ་། ། 
ཤུ ་ོ ཟླ ཅི ི་ོ ལུ་གོ ༧༧༥༥ ༤༤༤༧ -མེད་། གསབ གུ 
_  ཚ ཅི་འདཤེས་པ་ན། །རྒལ་བ་མཆོག་གི་བསྟན་པ་འད་དག་མཉམ། རུལ་བལ་ནམ་པར་དུག་པ་དོན་དུམ་གནས་། །ཞ་ཞང་རཔཞ་པུས་ལེ། རྭ་དུས་བལ་བ་། །ཏོག་དཔརུམ་སམས་མེདཔར་རབ་ཞགནས་། ། 
ྦ ཀུ འརཤཤིིྲིི་། ` །བསས་ནང་འརས་དོད་ལ་ན། ངུ - །སས་རྒྱས་དག་གས་བསྟན་རཾང་རྒྱལ་ཐས་བསྣད་། ༣ ད 
ཆོས་ ཁ་ནི་འདག་པ་ཝ་། །དལ་གནས་ནས་བདགཤགས ་མཚུངས་སེདཔ་། །ཆོས་ཀེགཏེར། ཕ་ཐུམ་ཡཛས་པ་དང། །རིནཿཆནཆོསོ་ནམས་རུལ་བལ་དོན་དམ་སྡོང་། །ཞ་བའེ་དོདལ་འཇུག་པ་སན་པར་མཛད་། ། 
 རྐཔགཉིས་ཆོ་བས་ཏཔའ་ཛིནད་འད་བཤད་བ་། [རྒྱལ་པ་བརྟན་བྱེན་གྱས་ནདཚེཐཾས'། །ནེན་བྱེ་ ཀཁག།འག་བྱཧདུ་དང་། །རྒྱལ་བ་ཧཱཿ་ཛྲ་ཅན་རུང་རྟག་ཏུ་འཇེས་། །རྒྱས་ལ་གྒེབོས་ལུན་གུས་པ་འབ་བསྙེད་དེ་།ཞཊ། 
¿_ (ཁ་མྱིའི་བདག་བྱོ་ཉག་འཚལ་ནས་། །དེང་སྟབས་བྱལུན་བའི་གན་མུས་འདག་། །རཁྱས་དགའཞིབསོར་བྲ་ཐལ་ལོསྱང་། །ད་ྱིསདཔ་ཡས་སུ་དག་འགནས་། །དབང་པོ་དགལ་དཔངྱས་ཕའཁོདེན། །༄ེ་མཆོག་ 


$ - གབ ་ 2» ; 
རྒྱམབམེོ་བ་མཉེནད་པ་༥ །ད་ལ་ཏིང་འཇིནདདམ་པ་འདིབ་ཤད་དོ། ། རྩལ་པོགཞི་དེགོདས་འདིཐས་ཚེ་། །འཕགས་པལི་དགའ་བ་མཚུབས་དུ་སེས་ནས་སུ།། །གཱང་བཞེ་དགྲ་ཧང་ཟམས་ཅདནམ་སྔས་ཏེ། །འདོད་ 
| ༢༨ རང་འ ༨ ༢:༥༨ ` ཌོ ། 
ཤ་ལདྷ་ན་མཱྟས། །བཅོན་ཡེད་བགེ་གུང་མ་དང་དགེ་སུང་མང་། །དེཚས་རོས་མ་བཏབ་ཅ་འཁུངས་ཏེ་། །ལུ་ནམས་ཀུངནི་གཡོག་དང་བསེན་བཀུར་བད་ །ཅུར་སུག་ཆོས་གསོ་གསུམ་དྲག་འྱུབར་འབུང་། །དབ་མཉ་ 
== ཱ ་ དབ ྨུ ` ་  ཞཔ་འབྲབ་འདཌ་ཚོག་འབའ་ 
 ཟད་པའི་དུས་ན་སེམས་ཅན་མང་ཕོ་དག། །གིནཏཀུ་ཡེངསཉོད་ུང་ཡུ་ ྱཨྱ་་གཉོང་། །ཤེསྨོག་དཔན་འཆེབབ་ཆདཔ་ཡང་། །གཤ་ཞིང་ ས་བོ་སུག་བསཁྲ་ལ་དགའ་དཔ། །ཟའ་ཆད་བ་མངཔོ་བཟོད་པང་བེན་ 
 མངས་སཱདྷ་རཱཔརབཤིམ་ན་བཟའ་བྱ་སེད་། །ཤིནཔྱཏས་ཡངཐུབ ལ་ནོས་ཡང་མེད་། །རབཏུ་བག་ནུབ་བསེདོནམས་སྭབས་ཀྱང་ཡུད། ། རྱི་མཁུས་འཐོའི་གནས་ཀུཿྱཤེས་ཏེ།། །དྭགས་པར་གཔད་ང་ 
ྱིམ་ན་ནོམ་ཡང་སྱེད། །དྲཾ་མ་མ་དག་གཞནྱབུདྱམེདཇུགས། །ཕག་དོག་ཁེདཔ་ཤནཏུ་བཙམ་བ་ཅད།། །ཉོན་མངོས་རོས་ལན་ཚུལ་ལྱལ་གནས་ག། །དགི་སངས་རས་ཏདུ་འྱུའཞེས་སུ། ྨུ ༣ 
བག་ཚོས་བེད་པ་དག་། །ད་ཕུག་པ་འཇིག་ནནརས་དབ་སྙུད། །གནེད་པ་ཧེདཆེ་ཚས་འཚོས་ལཉདམ་དག། །ེ དན་ས་ས་སཏིདདུཞུར་ཞེས་ས་། །གཞུན་དག་བསུད་ པབུཅཔད་གཡ་དགུང་། །ཚུལ་ཁས་ 
འཆམ་པ་ཨྲ་རམ་ཞེསཔ་ཡིད། །ཅུས་པྱ་ལོགཡ་དྱེེན་ཧིདས་བར་གནས་། །བྱག་བྲ་བབ་རབ་སེདོཔ་སྟེན་ཅེས་སྨྲ་ ༈ །གཔལས་འེནྲ་འངྲཆབ་སུདཔས་པ་། །དཉེདལ་ན་ཁབྒཱོཐོརོབ་བྱ་སེདདས། །པའས་ 
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° །པས་འཁུལད་པའ་ཚིག་འགའ་ཐེས་ན་ཡང། །རེ་ལྱ་མ་སཱན་བྱདུག་སླེག་པརཤེད། །གཞེནུ་པའིཚག་འདེ་ཐེས་ནས་ནུ། །རདག་དཔད་བསྟེན་པར་མ་བེད་ཆིག་། །ཧྱངཆུབ་དམ་པ་རེག་པར་འདོདན་ན། ། 
རྱེ་ལམ་དུ་ཡཾད་ཡེམ་ཏོན་། །སྦུས་ཛུལ་བསུངས་པ་ཡན་ཏན་དུམ་བརོད། །ཡོན་ཏན་བཡདཔ་མངེཔ་བརར་བཤད་ཀུང་། །དའི་ཡོནཏན་དག་ལྦུསི་གནས་ན་། །བརྡ་རུབ་ཞེ་བ་མཆོག་ན་ཏོགས་མུའསུང་། །ཁརམར 
ཅུ ཡངནེ་དགེ་ཞེཔ་འཇམ་པར་གྱས་། །ཚུལ༡འམས་དག་ཆབ་རགྱཏུ་དད་པའ་ཡད། ༼ོར་མོརཚཱལ།འམས་ཡོངས་སུ་དག་པར་གྱས་། །རེད་པརྒ་སཾ་ཐགས་ཏངའཛིན་མཆོག་ཐེབ་འགྱུར་། །རྭ་ཧལ་ཡ་ཧེདཐ་བམ་སྐྱེད་པར་། །ཏག 
ྭ ུཡདན་ཡངས་ཨུ་དག་པར་གྱས།། །རྒ་ཆལྱ་ཧགས་དབ་འཆབ་པ་ཨུན་ མངས་ལ། །ཏེཔའཛིན་མཆོག་འདེརབྱཏུ་ཐེབ་པར་སུས་། །རྟག་ཏུ་ཡེན་ ཉན་ཡས་ཧྱ་རཡ་བྲ་རན་། །གསར་མཆོག་མདོག་འད་ཤནཏུ་འདོ 
ཌཱ མཛད་པ་། །མཚན་མོ་གནམ་ལ་སྣར་མས་གངབཝུར་། བུབ བའ་སྩཱ་ན་མཚན་གྱས་ཡངོས་སྐུ་ཆུས། །འཆུགཿང་འདུག་དང་འགེང་ ཞརཉཝལ་བ་ན་། །རྒྱ'འགག་ཐུབ་པའཟུ་བུ་དནྱ་བེད་པ་། །དེའསུདུ 
ྟཏཏུ་སེདོཔ་བཞུགས།། །དེནྱི་སརརྱ་ས་པན་འདས་བརའའྱགུར་།། གདུགས་དང་རལ་མཚན་བ་རེ་བ་དད་མཆོག་།ཡེ་མ་བུག་པ་མང་པོ་ཀུནཐག ས་ལ་། ཀཀ ན་ར་ཐཱའགྲུས་འཡུཆདབརཧེས་། །རང་ ་ 
བས་བདེ ས་སསར ར་ལོ ་ ྣལོ་ྣལ དལ 


ད་ 
འདིཐབ་། །ཟུ་གར་བཟངཔོ་སཱ་ཚོགས་མངཔོ་དང་། ཡར ཿ༡མས་ གག །མཚུངས་པྱ་མེད་ལ་མཆད་བཟངས་རགྱཏྭ་གིས་། ཁ་ཛདུཔནེ་སྭ་སྭན་ཛྔ་ར་བསྱ་ 
 རདྲགཔ་མཐོག་སཱཚོགས་དང་། །སྣ་སྟན་ལོཁིམནོ་ཏནྭ་ཐཱ་ཙགས་་ཉེས་། །དཔབའ་ཡད་ལཱན་ཁནཔ་མཆད་པརྱ་སེས། །མངས་རས་སྐུ་གཟུགས་གིཀཏ་མཛེས་པ་དག། རནཆནས་དམ་ལགས་བདགས་པ་ཡང། 


 བསྟན་སུག་ཅིཔཤནཏུ་ཟང་ྱ་ཧིས་། །རཔཔའྱོསགོས་ཏེབ་འཛིན་མཆོག་འདེཟབ་།།དེབཞེན་གསེལ་དགན་དྲ་པ་དག་དང་། །ཙན་དག་གི་ུ་གཟུགས་ཟཟཔ་བོདག་། །མདེས་ཤི་བཤིན།ཏུ་བཀྟ་མུག་པྲ་གིས་། །རཔེ་པོར་ཧ 
ཐེགས་།པའདདད་འའོག་འདྲབོ། །འདེབད་ད ཞེདལ་བ་ཀི་འྣག་ས།ཾ །༽། པཾ ས་པ འགུ་།གགྱུངས། 
ཁེདེདེབེན་བ་བསྟེན་པརགུས། །ཟང་དངགངོ་རདགའ་བ་ནས་སོངས་ལ། །བསེཊུ་ཀཱགུཊ་གཉས་ུ་མདཔར་གུས། །རབཔོན་ཆེཿབགས་ཏེཔ་འདིདདམ་ཆོག་འདི་ཐོབ། །བདེརོསོ་རྲ་ཁདོན་པ་ཁྱའ། །པཨ་ཏཔ་འཛིན་ཨུ དཔ་ 
རེས་སླུ་གབས།། །བཀདེཚ་ལགོས་སྐུ་གགས་པའ། །ཆུ་དབང་བཏན་ བསྐ་བགཞེས་ཤ་བརྩ་གརད་། །ཏུང་འདནདཞ་བ་མཆོག་འདེཚོས་བའེ་ཤིར་། །ངས་སཱནོ་སངས་ཆས་མཐའ་ཡས་མཆོདཔ་ཤུས། །ལུག་པར་པས་དེུཙུས 
ཁིས་ནམ་དག་སུངས་། །ངོ་ཡས་གོས་བཅ་དག་ལ་རོད་བུས། །ཏོང་འཛདེདཞེ་བ་མཆོག་འདེཚོས་བའི་ཤན། །རས་སཱནགུ་དདུ་ངས་ ཕོོངོས་བཏང་སེ། །མགདང་ཀ་ལགྱ་ཡོགམཆོག་བཟང་བ་ཤུན་། ། 
ཤུམ་པའི་སེམས་སུ་ནས་ཡང་ཡོངས་ཡུ་བས་། །ཏབ་འཛིནད་ཞ་བ་ ས་ ནའ་ཁུགགན་པོ་བན་མྩོ་རམཔདང་། ། མེནཆེན་མང་བོ་ངས་ཞེ་མངོས་བཏུང་སེ། །སྐབབ་མངལོ་ཤིཀཏུ་ 
ཚིམཐད་བས་། །ང་འཛིནདཞིབ་མཆོག་འདཚས་བཞི་ཧར། །ངས་སུནོགསེར་དཔས་ཏིག་ཤེས་མང་དང་། །དུངདང་མན་ཤེལ་དཔན་བཏུ་་། །རབུ་གཟག་ཏྱ་འུའབུ་ནམས་དང་། །ཏང་འཛནད་ཞིབ་མཆོག་འདེརོས ་ 
བའེར། །རས་ནནམ་པ་སྲ་ཚོགས་རནནམས་དང་། །མྭ་ཏིག་འཕངསཆེགོ་དེ་བཞ་སེང་གེཅན་། །རེནཆནྲ་དབ་བཟང་ཞུང་མང་བུ་བཏང་། །ཏབ་འཇིན་ཞེབའ་མཆོག་འདི་ལོས་བའེ་ཚར་། རར 2 


ཤྱེ་བ་དག་། །ཡངོས་སུ་གཙངབ་ཀཤག་དུ་ཀུལ་མཆོག་། །གསེས་གུས་སླུས་བ་མང་པོ་ཡོངས་སུ་བཏག་ །ཏེབ་འཛེན་ཞབའ་མཆོག་འད་ཚོལ་བའེ་ལུལ་། །ར་དང་བ་ལང་ཤཔྟཏ་སྭ་ཚོགས་དང་། །གུ་དཔ་ཧཱ་པམ་རབ་སུག་ངས་བཏང 


༦ ུ ཊི །འདྱེ་ཚུ་བད་བ་ནས་ལཁར་ཤུ་་་ ། ཏཔའཛུནད་ཞ་བའ་མཆོག་འདཌཚོལ་བའེ་ཤར་། ། ཚོལ་བས་སྙག་བསྩལ་ཏོན་མངས་རྱུརདཔའི་། །ཤནདྱ་ཏ་དབལ་བའྱ་སཾ་དག་ངས་མཐེངནས་། །དདུག་སགི། 
› དྭུ་བྱ་སེད་པརྡ་བས་། །ཏཔའཛན་ཞིབའམཆོག་འདེ་ཚོལ་བའ་ཤར་། །རྟ་དང་བལ་གུང་ཤང་ཏ་ཁག་ཁྲག་དག་། །ནརྦ་བུ་རོན་ཆན་བརྒྱན་བའད་བས་གཡགས་ ། །ངན་ཧྭཱའློསཔབ་དགལ་སཱན་བ་བུས་། ། ཏ་འཛིན་ཞི་འལེ་ 
 མཆོག་འད་ཚོལ་བའི་བར་། །ངས་སཱན་སདམོས་ཚལ་ན་མངཔོ་དག། །ཐྱེབ་ཁག་ཁྲིག་ལེགས་པར་བྱརནྱ་བས་ཏེ་། །ཡེདྱ་ཀུདགའཞཔ་ཧངརེ་བསྐེད་ནས་ཉིན། །ཏེབའངིནད་ཞ་བའི་མཆོག་འདེ་ཆོལ་བའི་ཤོར་། །གེངདང་གོབ 
༈ ཤེར་ཨཱལ་འའརགཔ་འདུབ་ཀུང་། །ཛས་སཱན་ལེགས་པར་བྱསནནས་ཡངོས་སུ་བཏུང་། །བནནས་ཏཀཏུ་དགའ་བྱསིང་བར་ཤས་། །ཏེཔ་འཛནད་ཞི་བའི་ མཆོག་འདེཆས་བའི་ཤིར་། །ཅིན་ཆན་ཡུ་པོརོ་བ་མཉམ་ཁ་དང་།། 
 དེ་བཞགེས་དང་རན་ནམས་མངཔོ་ཡང་། །པས་སཱནོ་སེངབ་དུག་ལ། གུན་བུ་ཧས་། །ཏངའདདཞ་བའི་མཆོག་འདི་ཚོ་བའི་ཉེཔ་། ། ཤན་ཏུདགས་བངས་ནྱ་ཕུགཔོར་བས་། །རབ་ཁུཏནམངས་རུརདཔ་ 
༠ ངས་བསྐྱབས་ཏེ་ ཅུག་བྲསལ་གཅེས་པ་མབཔ་བདའ་དབུག། ། “ རས་ན་ས་སྙེབ་དབངྲ་ཕྱུག། དཔའི་ཚ་། །ཿ ལོའིཙགོས་ནམས། འཇ བསྩལ་མཐོངནས་ནེ་། ། ཧྭཱཾརེབ་སེ་དནས་བ །བར་གྱར་ཅིག་ཅེས་། ༦ 
རར འབ །གཞནུ་ངས་ན་པོམཚར་གས་པ་དང་། །བསྐུལ་པ་བརར་མངདཀའ་བཅྱསུདཔ། །རས་དབསལད་པལ་བའགྲའགེཏུ། །དེདག་བཤད་ཀུང་ཟད་པརྱ་སེ་དུས་པོ།། །ཏིང་འཛིནདཞི་བའེ་མཆོག་ ་ 
 དོསབའི་ཤར། །ངས་ཞངམོཚར་དཀའབ་ཉདཔ་ཞུ། །བདབའ་གཤེགས་ཕའྱ་སདོལ་ལ་དདཔ་། །ཆུ་ནམས་སེམ་་ནྱེ་མསོ་ཤབབླསདཔར་འུར་། །གཞེནཱ་འད་པཤིན་བླས་པར་བ། །དད་པརྱ་ཧས་ཤེག་པལ་ལེ་ 
བདེན་མེད། །བདགཤེགས་བཛུན་གྱིཚགན་ས པཾ །ཐུགས་རྡེ་སལ་བ་ཏགཏུ་བདབར་གསུང་། །ཇ་ལཱར་ཏཔའ་ཛིན་མཆོག་ཀང་ཐབོ་གུརདཉག།། །སེམས་ཉནཁྭགའག་སུག་བསུལ་ཐར་བ་ཞེས་། །བསསལ་པ་མཔཔ་ཧཱདཔ་ 


ཿ ཡལ 


༩ ཁ་ལ སཾ 


༤:༡2: 444 ‰ .་' 21 ༢༥ 
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ཉིཔ་འཛིན་དམ་པ་ཡེ་ ཆེན་པའལིཡམ།། །རས་ཐོབསཔསྤྲ་རས།འག་འག་ ༩ 
¬ །ཟདགཤེགས་དགགེས་པལཅེ་བསུན་ 


འདེ་དག་རཔ་། །གཞན་ལ་ཛས་ན་ནམ་པ་མཔཔོ་སངས་། །སྒདཅུག་གཔལ་ཏཔའ་ཇིནད་འདེ་ཡཔ་ནི། །བཡོས་རགཏཱཐབ་པརྦ་གུརདཔའི་ཛེ་། ། 

མཔཔོ་མཐོངོ། །རུའྲཝལ་འྭག་ཀུཔམཐའ་ཡས་ངས་མཐོབ་ད་། །ཞང་བྱ་སདགྱཏུ་ནམ་པར་ཟུཔལ་དཔ་ས་འགེ། །སེངནས་ངས་ན་ཧཔད་ལཱནབ་ལ་། ཀཀཀྗགགིཟི་ས་་ 
པ།།ད་ྲ་ཧེ་བཞག་ཁིག་བཅུབ།།ར་ཡོས་ཡ་ཨུས་ཐམས་ཅདབྱ།ངཤས་ཏེ། །ཅིག་གཅེག་ཙམ་ས་ཡང་ལ་ཏམས་ལྱ་པད། །ད་ྲ་འག་ཁིགཆེབ་མངལ་ཡེ། ། ཡངདག་པ་འི་ཞུས་དབ་ཟེསོ་ནས་། །ཅུས་བལ་ 
ཞིབའི་གནས་དངས་བཤདད། །སེམས་ཅན་མངཔོ་ཡེ་ཤེས་ལམ་ལ་བཀད། །རས་ནེ་ཏེཔ་འཛིད་འདལ་གནས་ནས་སུ། །བསལདཔ་བྱར་ཡང་ཡང་དག་ཚུལ་བསུབས་ཏེ་། །ས་སྙེན་ དྲ ་ | 
ཀོད །གངགིསྨ་མཱནྩ་ས ༠ དདེབར་གཤེགས་པ་དུག། །ཆུལ་དང་བལ་བའཚུལ་འདྲ་སེནཔ་ནས། མ་ཨཐོང་བས་ནདནུདམ་གངོཔ་མ། །ཏང་འཛན་མཿགོ་ཡ་དད་ 

། ཐཾས་ནས་རགུ་ཡད་ཀུཔརཔས་པར་འགྱུར་། །ད་དཔད་དག་བྱཔ ཁུ 


རལ་ད་བལ་བའ་ཡམ་མཆོག་དམ་པར་བཀད། །གང་ ༤“ 8 གླུལ 8; ེ 
བྱ་ནུས་སོ། །ུག་དདཅིབམཁས་ལ་ཆག་ཤེས། །ཡ་པདད ཙུལ་བབྱ་ས་ནམས་ཤེསཔ་ད།།དདག་སགདང་བར་འགྱུ། །ཕེ ར། [དང་དབང 
རུག་དེན་ཏ། དདག་རེས་སུསེས་པ་བའི་བ། །དེདགྲསདུམ་འབའརའི་མེཏག་འྲང་། །དྲཡེར་བླསལདཔ་བྱརམ་ཡ་བངས་ཅཿདདོ། །ཏེབ་འཛནམཐོག་འདྱིམ་གག་འཇནདཔ་ནྲ། ་ ི 
རྟག་རུ་མྱི'ཁེམོ་བྱད་དཔདྲ་བལ་ཏེ་། །སངས་རྒྱས།ཁྲག་ཁྲག་ཤེནཏུ་མ་པཔཕོ་མཐོང་། །གཔགས་ལག་ནཏེང་ཝངེན་མཆོག་ཡོད་པ། །ཆུལ་བ་གུགས་པ་ཁམས་པ་མཐའ་ཡས་བཞེན། །སཾམས་ཅན་ནམས་ེ་དན་ངྱ་འེད་འགུབ་ཞེས། 
_ ཟླུགོས་མཐའ་མས་དེན་པས་ཡུང་བསྟན། །ཏཔའཛིནད་མཆོག་འདྱིས་གག་འཛིག་པ་ཞི། །ད་དགྲ་དནདཔལཱནཞབ་གོསོ་ཝག་ །ཏོགས་ལུག་མེ་ཤེས་འཕགས་པ་ཝོས་པའཛག། །དམ་བླབོས་པ་དག་ཀངྱ་སཔཔ་འབུང་། །ཀྱ་གག ( 


ཙོ ཡོ 
༡ 
± དྲ = 
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༦ ༥ །ཏང་འ་ འདེའཛནད་པ་ན།་ མས་ཀས་ཀྱངམཆོད་ དགར་ཀྲེ། ི་ོ །འཁེར་མོ་འ འྱཐུང་པའ་ཚོགས་ཀྱེས 'མངོན་པར་བྲསངས་། [རྱ་གེག་ཏིབ་འཛེན་མཚེ | 
¦ ཤ་་ ཟུ ན་གི སས ཡོགས །ཏེ་། །ངག་དག་གིསྭ་ཀཔ་བྲགས་བརྱ་སུ་ནུས་འགྱུར། །རྒྱ་གགཏིར་འཛིན་མཆག་འད་འཛིན་པ་ན། །དདག་ནགས་འད་ག པོགནས་ཏག་ ནད 
བཟུ་ཡང་། །ཁུ་དག་ ནྲ ིྣིོི །མང་པོ་དེ་ལིག་ཡོག་ཧུ་ཐད་། སག །ཡེ་ཤེས་དྲགྱ་ཀྱ་ས་མཚོར་འྲ་བར་ཁྱགུར་། །ཟུབ་པའི་ཨོན་ཏ་བརོད 
་ལ་ཐགས། ཊེ །སངས་རྒས་ཡནོ་ཏན་ཡང་དག་བརོད་པར་བེད། ་ ད་པ་ན། ། །རེ་ཡི་ཐེསོ་པཱ་མ་ཐའ་ཡས་ཨུ་ _མེད་ད། །ཚད་རྟེད་ རྟེདྱ་སཾ་འགུར་དེ་ལུར་ནམ་ གསས །ཨེ་ཤེས་ ད 
༠:2༤ སེལ། ༨ ཕི །རྟག་ཝར་འཇམ། ÷` །།འའནེ་ ༥༥༤༨ ༤ དོ། །སེང་གེ་བཊ ཐན གདགས 

།༽རྱ་གགཏ་འཛ་ ¡ སགན་དྐབ་འིའ། 8 དྲ་སྐ་ ཧད་མཁག་ བར་ཡང ཅ་ བཔོལི་ཏེན་དཔདང་གཉེན་སྱབ་ ྣབརྱ་རདང་ ན་། 
ཀར ནད་མཆོག་འདེ་ པ་གི །་འྲིག་བད་དགེདཀའ་ཧེ། །ཞེ་གཞས་དགལ་ཞིངབསམ་གཏམ་བ བརག བཞལས བར རྭ་སཱ་། །སྩཾ་གག་ ལས ཤམཆོག་འདེ་འཇཛིནད་པ། 
ན།། །དེ་ཡེད་མཚན་མ དག་ལ ཉ་དགའ་སེ་། པཔ ༥བཞག་ཅང་སུདོ། །ཆེ་གག་ཏེབ་འཛིན་མཆོག་འདིའཛིག་པ་ན། རཾ 
'ཡན་འཐབ། ། །དེས་ནྱ་ཧལ་བ་མ་ཐའ་ཡས་མཐད་བར་འབྱུར་། །མཐལ་མས་སུག་ རྩོ ལོ ༔ འལ 


། ཞྭ པགྱ་ཀུངཐ་ མཡ་མ། 
པྲ ་་ལཱ་ཝ་ 
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ཤྱིངཀ་ཝའི་དཿསུ་འྱར་།།ཨུ་བཟས་ལཱན་ཞབས་སྐད་འཇ་བར་འཐུར་། །ཨི་གགཏིམ་འཛིནད་མཆོག་འདེ་འཛིནད་བནེ། །ིནྲ་གིག་སྲ་བླགགས་པའི་སྐད་ནམས་དང་།།པཔཔ་ླེ་དགངས་བ །ཏ།འཇས་ 
ཕར་སྨྲགཾ། [དུཧྱངསཀྱ་ཡན་ལག་ལུ་བརྒྱར་ལྡན་བའི་སྒ་། །མྱ་གག་ཏུཔའདནད་མཆོག་འདའདནད་པ་ན། །བསཡད་པ་ཤེ་བ་མང་པོ།འག་འག་དུ། བངས ༡ ཡན་ཡུག་གའགབ་བདདའ། །ཟླ་ཤུང་ རྤ ཡི་ག 
གྱིས་ཧི་ཤབ་འབུང་། །ཆི་གག་ཏུང་འཛིན་མཆོག་འདེ་འདནདཔ་ད། །ཟས་ལ་ཡད་ཀུངརགས་པར་འཆུར་ཏེ། ། རུང 
ཏཾལ་དེད་མཆོག་འདུ་འདདདབདི། །བདེན་ཉིད་ལ་ཡང་ནངའརྦ་ས་འགུ་བཞིང་། །གར་ཡང་གཞད་ས ཤོ ྱོར་བརདད།།ཏུཏ་བས་པ་གཏའ་དགའ་ཞིང་་གས་པས། ས་གོ གད་པའ་་ཁ་་ 
ི། །རགྱནུ་བདག་ཉེད་ཡཔཏོག་འྱགར་ཏེ་། །གཞནྱ་གེས་ལུའ ཡད་པ་དག་ན་ཡེབྱོས་ཚོལ་། །འཇག་ཉེན་ཞུན་དབདེན་མི་འཕེད་མེད ཅོ་གག་ཏུང་འཛིན་མཆོག་འདི་འདོག་པཞི་། ། ཧདོ་པ་ཡོོས་ 
མསོ་པར་འགྱར་། །དན་སར་སུ་འསེམས་ལ་དགའ་ས་ུད། །ཁར་ ང་ཐ བཝུན་བར་འཇུའ་། ཐཐ 70 རཾ ག་རམ 
བར་བའོ ། བླ་གཉས་མཚན་ནམས་ར་པརསཞྱག་པ། །རྱ་གག་ཏེང་འཛིན་མཆོག་འདའཇནད་པ་ན། །ནདག་ཏག་པརའབ།ཏ་མངས་པར་འྱགུར་། ༢ །ལས་འི་ཡུད 


ེ་ལྟའསྱ་འཛས་འྱུར།།།རྱ་གགཏང་འཛྲ་མཆོག་འདིའཛིནདཔ་ནི། །ལྣ་དངཀུ་དཔདེ་བཞན་གནོ་སྩོན་ནམས་། །རྟགཏ་ཡད་༢༠༡རབས་དགའ་ཞེབསགུ་དས་ན། །གེབྷོན་ཞུགས་ནས་དཔེ་བསྟགས་པ་སྲ། །ིགག་ 


ལི 


¡2 


༧ རི 
] ཕ་འོལ་སོང་། །གཏན་ཚོགས་ཞབ་ཅང་སྟབས་དང་ལུན་བར་འགྱུར་། ། - མྱག 


. འཇིན་མཐོག་འདེ་འཛིན་པ་ན། །ཆོས་འདིན་དདུག་གངད་སོང་བར་ཡང་། །འགྲབོ་ད་ཁ་ཀན 


ས་ར :52. ར་ བ་ སས་སས་སས 
་ 


༠ ༥ །ཉེཔ་འཛིདདམཆོག་འདའཛནད་པ་ན་། །ཚངས་པ་བརྒྱ་བྱེན་དབང་སྒྱུར་མངཔོ་དག་། །རྟག་པར་དལ་རམ་འགོ་རགཏུ་བེད་། །དཡ་ཡདྱ༡པཁེངས་པར་ཡེངྱསིའྱུམ་། །རྱེ་གགཏེཔ་འ་ཛིན་མཆོག་འདེའ་ཛིནད་པ། 
།རལ་ངནའགོའ་འཇིགས་ཁྱ་མེའབུང་སྟེ། རཾ ོས་སེད་ཆང་ཡོག་།ུངའཇེགས་པྲ་སདུ། །ལོག་ལུང་འཇེགས་པུ་ཀུནལས་ཡོངས་སུ་གཡ། །ཆི་གགཏེང་འཛིནདམཆོག་འདེ་འཛིན་པ་ན། །སངསྤ་ཆས་ཆོས་་མཆོག་ཞབ་མོ་ 
ཐསོ་དྱ་ཀཔ།།།དེལ་ཞེམ་ཞུར་ཡཾདགཉེས་ཤོ་འྱབངསེ། །ཡེཤེས་ཟབ་མོའྦི་དས་སུ་སངབ་ཨུན། །རེ་གགཀེང་འཇིདད་མཆོག་འདེ་འཛུནདཔན། །ཕྲ་བའི་ཆོས་ནམས་གངདགུ་ཅ་ཐསྱ་ཀང་། །ཐམས་ཅདལ་ནེ་དབངག 
ཞི གཏུཔ་འཛིན་མཆོག་འད་འཛིད་པ་ན། །རྒྱལ་བས་གསུ་བདེ་དསད་རབ་བཤད་དེ། །རག་པར་བདག་ད་ད་ལུར་བ་སམ་ན་། །གཟུགས་ནྲ་བུ་བག་ 
འཕགས་པ་མཆོག་མབ་འགུར་། །རོ་གག་ཏཔ་འཛིན་མཆོག་འད། འདེན་པ་ནི་། །ནམ་ཝོད་ཡཔ་འཚེ་བཞདུས་ཤེདཔ་། །འོདདཔག་ ཆེད་བྱའགས་ཏེ་ལུན་བ་ད། །དགྲ་སུང་ཚོགས་བཅས་དེའི་སདདན་ 
བཞུགས་ཀ་ །རྱ་གགཏེཿའཾསརོག།༢ཞེལྡདཡན །དདག་གཟུངས་ནམས། „< 2 རཁྭཏ་འཐེ་བར་འགྱུར། ཀཚས་ཉེགཏེར་ལ་དབང་བའི་ལ་རཁོད་ཡན།༽ / སྭས་དཔལཱནཞང་ཚུགྱ་ཀྲབ་རྒུན་སཾ་འཇད། །རྱ་གགཏེཔ ཟྭ 
ངོ ཁྭསྭ་བར་འུགར་། ། ཤཧྟཧྭ་སོད་པ་ཞི་ཞེབ་ཡེདརབ་ཞ། །རབྱཏུ་དགའ་༡རབདེམེདའདོ་བེདདང་། །འདོ་འཕོ་ཤིན། སང་ཀ 
༡ །རེརཔཡས་དཔལ ཤད་མས་པ་དང་།།བློ་ལམ་ཇ་ལཁ་གུ་བའ་སེབས་ནམས་དང་། །ཆོས་དངསེམས་དཔདེ 


'ཊ 


མངོན་གུརད་པ་། །རཔཱསང་དངྱ་མ་གཡོ་ལེགས་པའྦབ ། ཆོས་ཡུན་སྲ་བྱ་པོ་ཡང་ཐབ་ 


ཡ་ཡ་ཆས་ཀམཛོད་མཛག་ནས་འབེད་ཅིང།།ཆས་ཀིགུ་དབཔབའི་ཕ་ར་ཕ་ཤག། །དེས་ཞ་འགོ་བ་ 


®" 


ཅི དློད་འཟྐེསས་དུད་ད་ སེད་པའ་མཐར་འཐེན་བདེག་ ས་བ པ་ཡ།། །བསྐལ་ ཊཡ་མཔཔོ་བྱ་སའམ་གང་གའེ། །ཐེ་མ་སེད་དམ་ལུག་པར་མཆོད་བྱས་པ། །ཟདཔ་ 
རདེྭེྲཾིེཾེཾིཾིཾིཾེཾེླེླེླེླེླ་ 
ཇའཛིདདྱཀེམཆག་། །རགྱཏ་འདོན་དབུད་བཞིན་གེགས་བམ་ཤས། །རོས་སླུ་འགོས་དབ་པ་གནས་པ་ཡད། | གཟི་བིད་ཚོགས་ཀྱ་ཧལ་པོའ་ཡེལུས། །སུམ་བྱཧཱ་པའོ།། ་ 
དེནས་ཡང་བཅོས་ཁུན་འདྲས་ཀྱས་ཟདགཞནང་རུབདའ་ཡབ་།འ་ཆསདབ་། །གཞེནུདེ་ལཱ་བས་ནྲ་བད་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་གག་ཡནས་བདག་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་རྱ་སཱ་དཔ་། སྐད་ཤེས་པ་རྟོགས 
རག བ་སྲ་་སངུན་ཡབ་དྲོ་བ་། ། ཆོས་བསྟནད་ཏོསམ་བའཤྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ རེས། = 
པར་སས་པའ་ཏང་པའཛནད་འདེ་མཉན་པ ཡཤ་། །གཟུང་བརྡ་ཤཀ། (ˆ ཀུན་ཆུབ་བརཤ་། །བཅརང་བདྲ་བ། །ཀུག་པར་ཧ་། རབཏུ་འདོནཔ་། ཤ། ཡུང་མ་ནོདོཿཔ་ཁ་ཏོནཏྱ་བ་། །ཉོན་མོངས་པ་མེད འབག ྦ 
དད ་ གཞན་ས་ཡངྱ་སཆརའབྱཝ་བསུན་བརུ་ཤའོ་། དྷཱ དནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱས་ཚེགས་སུ་བཅདཔ་འདིདག་གསུམས་ས། །ཟརདཔ་འདད་ཉསའཛནདྲན་བས་ཁདལྲགན་།དེས་ད་འདམ་པའ 
 འདེས་པ་ཚདྱ་སེད་ནམས་ཀྱང་མཐོང་། །སཱ ྱོྲསཱདཔར་བན་པས་འཇིག་ཏེན་མགེན་པོ་ངེས།། བབཆུབ་སེམས་དཔ་འདག་བའྲར་བ་མཚེག་་གནས་། །རདཔ་འདུདཔ་ཏཔའདིནཞུས་བས་འད་འཛིགན་། །ལཱ་དངྱལ 
༡ འ་བད་བྱ་ག་ནམ་ཉེད་པར་འགྱུར་། །ཡཱ་དཔ་སཾའ་མཆོད་པ་དམ་པ་དེས་ཐབ་ས་། ༈བཝ།ིཁངདེ་ཀ་ཀཌཔ་བཅི་འདེ་སས་འོག་ཀངིཞོ། ཐི ཐརད་པ་འདེདཔཏ་འཛནནུསྲབས་འདེ་འབན་། འའ 


རེ ངཱ ` ༩ སྙེ རྱ 
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ཧྲ 


མཉེན་བར་སཱཱ།ལ།འཇམ་བའ་ཆགདུང་ལཱན་། ། 


ེྱོ་ཀངདནིདཀའ་ི་འཐུར་། །ཨཱ་སནཔ་དག་འསོ་ཀཞུམ་བརྡ་ཡི་འཐུར་ཏེ། །འཇིག་ཉེནཆོས་བྱུདདག་གསྱས་བླསུལ་ར་བོ་བཞིན། །ཐར་པ་འདེདཔ་ཏཔ་འཛིན་དུསྭ་བས་འདེ་འཛིནན་། །དགེ་ཞེང 
་ུ དུ ནད དད ༢ = ༢ ˆ །ཟརད་པ་འདོད་པ་ཏེང་འཛྲིདུད་དུལ་བལ་འདེའངིན། །དེས་ཤིང་ 
འགེགས་ན་བཞལལ་མངའ་བའི་སམས་སུའགུར་། །རྟག་པར་འབཏཱ་དུཝ་ཞང་ ་བའ་ས་ཡ་གནས།། །འཇམ་ཞང་དགའ་བའ་ཚག་སྣ།ནཏ་བ བར་ཟེར། །ཐརད་པ་འདོད་པ་ཏཔའཇེན་བ།ཡད་འཇོན་ན་༽ །རྙན་གཏ་ 
ཤད་འགྱུར་ཡང་ཆེདཅོཔ་འཐབ་པྱ་སེད་། །ཞྱསང་བ་དེདག་མཿུས་ནས་སྔས་ཏཾ། །རྟག་པར་འབྭཏུ་དགའ་ཞབད་ལ་མཉེན་པ་ཡེན། །ཟརད་པ་འ 
§ མོས་པརརབ་འགྱུརཏེ་། །ཤིནྟཏུཐུག་བསུལ་ལྩེ་བོ་མཐེབནས། ཁ་བས་ལྕག། གཏོབལ་ཤནེཏུ་དགའ་ཞང་བདག་ཉེད་སེམ་ལོ་དགའ 
དེྭ་ན་ཤསད །ཀུདཔལཱ་མྱནེ་གཞོད་སྤྱད་ཏགཏུ་ 
།་ 


དོད་པ་ཏཔའཇིན་ནུལ་བལ་འདེའཛིན་ན། །མཱཁས་པ་ཏགྱ།ུ་གཏེརལ་ 
_ ། ཟརུདཔ་འདདཔ་ཏང་འཛིན་ནུལ་བལ་འདེའཛིན་། །ལྷ།ཡང་བྱཿ 
གཡགྲ་བདག། །ནགས་དཔནགས་འདབ་ད་བསུབར་ཧེད། ། ཚགུན་ཐེགས་པྱ་མདཿཔཚངས་པའྱས་བཤངས་ཏེ་། །པང་པའྱྨ་ས་ 
འེདངས་། །དྭབངས་ཀྱི་ཡན་ལག་ལྔ་བ་དགའ་བའྲ་སྤ་སྐད་ེ། །སྒྲ་བསླགས་ཤཾདདཏུ་གགས་པ་སྦྲའེ་མཆོག།ཏྐུ་འགུར་། །ང་སེདཞངནམས་དེདག་སྙེས་བུ་ལ་ལུ་ཡས།། །ཕ་བའཆུ་སུ་བས་པ་ 
ཤེས་པརནུས་ཀངན་ ད (ཉར་འཛྲན་ནུལྭ་བལ་མཆོག་འདྱེམ་གག་འཇན་པ་དག། །དེའ་དྱངས་སྒྲ་དབས་ཤ །ུ་མརབརའགྱུར་། །ཏང་འཛིན་རུས་བལ་འདེ་ཡངྱ་སུ་གག་འཛནད་པ་ན། $ 
དང་གཉས་ཐབ་ས་། །མཁས་ཕས་ལསཔསྦྱ་ཆས་ཆོས་ནམས་མཐའ་ཡས་ཁེབ་པར་འགུར། །བཏུད་ནམས་ཐམས་ཉད་བཏུལ་ནས་བྲཔཆྭབ་དམ་པ་རེག་།། ཕན་ཨོན་སྱ་ཡེའུ་སྭེ་ | སུམྱ་མ་གཟག་གོ༽། དྲ 


༦ཡཨ 


:±. 


རྨར ར་ པ་ ` ༣:&:= མ་ས ; ཛཾ £ རཿ ྲཱ 
དེནས་ཡར་བཅམ་ལཱནའ ཨྱཾས་། །ཟཱ་འདོགཞནུར་གུརད་པ་ལ་བཀའཡད་པ་ རྭལུ་བས་ན་། ཤྲད བསེམས་ ལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་ཇེ་ལར་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཏུའར་བཞན་ཤེས་པར་ཧ་ཧྭ 
ད བའ བཿ ལཱ དཾ  ་ ་ གཡུངབཧ །ཀུ་ནནུབ་པར་ཤ་ ། འཅང་འད་། ཀཱ ་ 
གྱཏ་འདོན་པར་ཧ་། །ཨ་བནདཆཔལ་ཏོནོ་བ །ཉན་མངས་པྱ་སེད་པའི་བླམམ་བས་བླསམ་པར་བ་། །གཞན་ལ་ཡང་ཧཱཆེར་ཡངདག་པརའབྱཁུབྷསནད་པར་ཱ་ལོ། །དནས་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀེས་དེ་འ་ཚཚོགས 
སུ་བཅད་པ་འདིདག་གསུངས་ས། །ཆས་ཁརང་བཞན་གིནདྱང་ ཞབ་གཔཤས་པ་། །དལ་འདེདཆགས་ལངབྱ་མེདཅབཞ་སངྱ་སེད་།། ཁྱུ་མཆོག་ལ་ན་ནམ་ཡ་གཏིཿསག་ལངབ་ཨད་། །དེནཱ་ཉོན་མོངས་ 
མཡུས་ཐམས་ཅད་སྔརས་པ་ཡན་། །ཚེས་ཀེ་རབ་བཞན་ཤིན་ །ྭང་ཞིབ་གངཤེས་པ།། །དེན་བདེ་གཤེགས་ཐུགས་སས་བླསབ་པ། མོདོ་མེ་འདོང་། །དཔའ་བེདརྱ་པེདདབང་དུནམ་ཡངལ་འགོ་ཀ། 
ད་དའདདདཀས་ཅད་འདའ་ོ་འཁབ་ོར་ུཀུཁྦྔཨཁ^"ྣེཁ༣ཁེཁེཁ  ྣ"ྣ ྣེྣེི"༽༈༽༈ཛཏ༈ ཏ ཏ༈!ྲྔཇཏྨདྐད་ཏ 
དེ་ནེ་གཟུགས་དང་ཡ་ཤྲས་མའ་ཡས་འཕྱ། ཤེས་། །ཆསྤོ་ཀིརབ་བཞུད་ཀཞབ་གཟ་གཔནས་པ་། །དེན་ར་པོ་ེ་ལོགསྐལབགེཉཉེ་ཡོ་བེབའྱུང་། །དདངདནེ་སན་པུདེས་བདེབ་སྱན་པར་འྱརར་། །དན་ ་ 
རྩུག་བསུལ་འུག་ཅུ་ཟམས་ཅདདའཧེན་པར་ཐེད་། །ཆེས་ཁ་རབ་ཞན་གན་ཞབ་གཔ་ཤེས་པ་། །དེནེསེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་འདེ་་ཡུག་འསུལ་དཔེགས་། །དེདཏ།ཏ་བདུདམ་དག་ག་དག་ུང་། །དེདང་དེང་གང་ 
 པརྱཾ་སེ་ཝེགོས་འདནཔར་འགུར་། །དེནི་སྭན་ཧཾ་ཚུལ་ལ་མཁས་པ་སྙན་པའ་མཆོག། །ཟམས་༦དནད་ཀགཞདཔ་གང་གས་ཐར་པ་ཤེས། །དེནི་ཡང་དག་ཆུལ་ཡ་བསབ་པྲ་བགེསོ་ལཱན་། །བསུབས་ནས་ཤནད།ཤམས་པའ་ 


¬ 


༡22 ¬ 


རྱ ྣ]ྣནྣནའནྣནའ༽འིིཾིཾྱེྱེེ་ 
པ་། །མཁས་ཡ་དེན་ལང་བར་ནམས་ ཀ་མ) 


¦, ༩] ༣... །བུ་གྲོས་ལྟསཱནེ་ཤེས་འབ། | བ་ ་ བཏན་། །གུཟ་བརདཆན་པོ་ལཆོས་ཀྱལ་མོས་ཕནད་པར་འགུར་། །ཟདཔའི་དུས ཡ་ཏེབའ་ནདཞི་བའཛིད་པ་ི། །དའཔོ 

་ དད །དསནྱིར་ན་ས་ཡ་པབྱརད་ དེ ༈ །རེན་མུ་མ་ཞང་མགེགས་བར་བདུད་ནམས་ཤན་།ས་། །གངགིས་མདྩོས་ཞི་བ་འདེན་ཏུག་བསོམས་པ། །དབང་དང་ལུན་ཞིང་མཛོནཔ 
༥" ་ ; འཁགས་བ ་སྟོབས་དང་ཝུན་། ། ནི མས་ཅན་དམ་པ་སེམས་ཅན་དོན་ལེ བརྙན་། །དེན་བ ངུ་ཆུབ་ཤའེ་རུང་ཧང་ཆུབ་ མཆོག་ཏོགས། འགུར་། ། །གང་གིས་ཆོས་འདནམས་ན་སཛཔར་གམས་གས་པ། །དེདག་འོད་གཟེར་ཐེ་བ་སང་ 
)། 


ནམས་ཏགཏུ་འགེད་། ཉ་མའ་ ག་ལོ །དབའ་བ་དོ་དགྲ་སུརེ་འྲེན་ཁར་འགྱུར་།་ །ལས་སོནཤོད་ཨུལ་ཞ་ བ་འདནརབཏ་བླསམས། །བསྒཡད་པ ་མང་པོ་ཤི་བཁག་ཁིག་དོང་ 
ཟའ ¦ དུ་ཡ་ང་། །ཡམ་འདང་ངས་ན་ནམ་ཡང་བཅོན་འགུས་རྒུན་མ་བཅད་ ཚ་མར་ཡ་མཛདྱཀུསྱ་རུལ་སར་ཡུང་ཡ་ར་བསྟན་། །མདོས་འདལ་ ཌེདྱ་ཏཔ་པ་འཇེས་སྲུ་སབས་། །ཚུལ ཨུས།འདེ་བབྱ་ཡཔ་དམ་པའེ་ཆོས་ 


.:༼ ཀང་ཿ  མདཔས་སུགགས་མན པ་མངཔ་འདད། འདེད  འྱཁམས་། ་ རར ༤ ུ་གས་ལབ་་ག་་གངོསང། །ད་ུ་ 
བསྣལ ྱེ་བཟདཚབ་དེཊ་མྱང་ ནས་། །བསལ་པ་ པྭ་འུག་ཁཱག་མང་པོ་དགན་ 


པས རས་རལ པས །མདོབས།ག་ཁ དེ ( 
བླསད་ཐདཔ་། །དེ་ད་བབྲའབ་ མཆོགརའདིདིཏདི་ག། ། ་ སབ ར་ར ཾ །ཆོས་ཟམས་ཅདྱཀ་རང་བཞེན་ངེས་པར་བདད་པའི་ལྤའུསེ 
སུམ་ བྱུསྭ་ཝ་གཏས ་པའ།། ོ་རའོལ་ འི ཀ་བུ་ཁ་ £= (༩ ཾ ལ་ལ་འ 1 ༣5 ། །གཞན་ ཞནུ་དྭ་ཱ་བས་ནྭ་བང་ 


༤ / 


ཡལཛནད་དིཌ༡ནཔར་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དལའཆེན་པ་ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་ ་བ་ཆེན་པོའ་ཤཿ སི་ས་ རཀ - ` 'པར་སྦེས་པའི་ཏང་ 
སུ རབ ཚོ་ ལ་ར ་ །ཡུང་མནད་ པ་ག གཏོནོཏྭ་བ་། །ཉོན་མོངས ་པ་མེད་པའེ་བ ཡ་བས་ ་བླམམ་ ་འར་་ཾ། དཀལ ༥མངྱ་སཱཆེར་ཡུངདག་ | 
པར་བ རྭ་གལོ། །གཞནུ་ཆོས་ཐམས་ཅུདལ་མངོད་པར་ཤེས་ པ་ཆེན་པོའ་བཱ་ ཨ སགཔ་ཞེན། །འདྟ་ །ཆས་ཐམས་༦དལ་ཡོངས། 'སཱ།འཇིནད་ ཱ་ཨེརྱཿཚུལ་ཁསསྭྱི་ཕུང་ལོ་ མཆོགྭ་སི་འཛིན་པ་ །ཉཏཔོལ་ 
རར  ་ པ་། གར ་ དར ང་པོ་དབེན་བར་མཐེངབ།། ། ནམ་བར་གསོ་པའ་ེཤེས་མ་་བའ་མུང པོ་མབདག་པ་ངྭ་ལ་བབཞན་དུསཐལ་སེ་།ཤ ཤརྲ་རུཊ་ 
ེམས་དངལ་སམས་དཔའ་མནམ་མཛོནཔས་ཤེ ས་བའ་ ་དདཔལཱ་ བས། ཉེར་རེ་ གག བཤེ ༽ ཡཿ །སེམས་ཡན་ སལ་ཆོས་སནད་པ་འཇེ འདན ངི 
༩ བ་ཆེནཔོའི་འ་དམྲ་བ་བ་ ༧ཡིནནོ། སེ ཡ་མངོན་པར་ཤེས རཿ ཤེ་དར་ཤ་བ་ ཤ་བ་བསྟན་པ་ 'ཚེསྭ་ཀ་ སྱོཀི 
ནམ་གརས་འདེ༽ །ཟཱ་འདོ་གཞོནུར་གརད་པ།ཡ། ཆགས ས་བ ཅདཔའིུས་ཀསྭ་ཆུངར་ཡཐདག་བར་འབྱུ་བསུན་ཏོ། ། ི་ོ 
མྲ ཤ འཛིན་པར་ཧེད་ པ་དྱེ་སི་ཟར་ ། །མངོད་ཤེས་དེའ་ ཤེལ་བ སཔསྒ་ཆས། ༥༨ འཛིན་པ་ལ མྱ དག འའ ་ཡརས། 'བསྙན་པའེ། །ཆེས་ 'རྡས་ 
མང་བས ྦྲ་དེལ་ཡང་གམཿགས་ པ་། །དགོ ཁི་བགད་བྱ་སིའེ ་ས། ཅཅ ར །  ་ ས་པ། @་ པས། །ཆོས་མ་ཡན་བཅོས་སཱ། 


ཡུ སུངས་པ། དན "། །ཆོ་ད་པ་དུག་ཡ ༈གང་བཉོད ¡ 


༠\ 


།འཆད་། །འིགཏེན་ཁམས་གི་སཾབདག། །ངས་ནིམདོས་གང་བཤད་པ། །ཚིག་འྱབ་ཐདདདདོ་གཅེག་སྟ་། །ཟམས་ཅད་བརོདཔར་ནུས་མ་ཡེ།། །ཚིག་གཅིག་ནས་ལར་བླམམས་ནན། །དདག་ཐམས་ཅད་ 
ང བླ་མོས་ཕར་འགུར་། །སམས་རྒྱས་བིསེད་ཐམས་ཅདྲ་ལས། །ཆོསོ་ནུམས་མབཔོ་རབ་བཤདཔ་། །ཆོས་ནམས་རམས་ཅད་སོངཔ་ཉིད་། །མྱི་གཔདོད་ལ་མཁས་པདག །ཆེག་འདེབསབས་པར་སུམདཔ་ལ། །སངས་ཆུས་ཆོས་ 
'ཿ ནམས་དཀན་མ་ཡན།། །ཆོས་ཀུན་སངསྨ་ཆས་ཆོས་ཡནེཏེ་། ༨ ག་རབ ། །ཆོས་ཉདརབཏུ་ཤེས་པ་ན། །ཆོས་ཉིད་ལ་ཡཔའགལྱ་སྦ་ཡེད། །ཚག་ཀུན་ཀུཔན་སཔསྤ་ཆས་ཚིག་། །སྲ་ཀུན་དངེས་པོ་མྱད་ 
: པ་ག །ཡོསབཅུ་དཀཏ་བཙམ་ན་ཡང་། །སངས་རས་ཚིག། ཤྱི་མེེད་དོ། ཚིགའདིསངས་ཅས་ཚག་ཡན་ཏེ། །ལུགས་བཅུ་དག་ ས་བཙལ་ཡང། །བུསེད་འདིནྱི་ལ་ཏད། །ས་ཧེཏེད་པར་སེ་ 
.*› འགྱུར་ལོ། །སངས་རྐྱས་ཆ (ནྭ་བ་ནྭ་མེད་། །ལཱ་གན་མྱེད་པ་སང ྲ སྭ་ཧས་ཚོག་། །དེ་ལ་ནུཡ་ཙམྱ་སརེད་པས་། པཾ །ཆོས་ན་དུས་ཙམ་པ། 'སེ །ནུཡ་ཙམ་སྨྲར་ན་བཞདཔ 

ལྟར །ཅུཡ་ཙམ་རྟེད་པར་མ་གྱུརདཀྱང་། །འཇེག་རྟན་དུན་སཱ། ་ཡས་བཤད་། །ཆོསྐ་ནམས་ལྟེད་མྱེད་ལྟད་པ་སྟེ་། །རྟེད་པ་ཡ་ཡང་རེད པྱ་སེད་། །མལཱར་ཚས་ནམསཿ ཤེས་པ་། །ྲད་ཆུབ་དམ་པ་དགས 
པར་འཐྱུར།།།བྱདུབ་ག་མེདརྟོགས་ནས་། །ཆོས་ཀྱིཞཿརས་རགཏ་བསོར་། །ཆོས་ཀིའཁརམ་ཁབ་བ་མོབ་དས། །སངསྦ་ཆས་ཆོས་ནམས་སྒོན་པར་ཞེད། །སཔས་ཆུམ་སེེས་གཅེདན། །ཟང་ཧབ་སེམས་དཔའ་ཏོག་ 
པརུ་ཧེད། །སངས་རས་ཡཤེས་ཏོགས་ཧེདཔུས་། །སངས་ཆུས། ༡ཞེསྭ་བདེ་ཤར་བརྡད། །དོ་སེདྷས་ཕྱ་ཡདཔ་དང་། མཚན་སྱ་སདདུ་སེང་པཉེད། །ནས་ཝར་སྤོེ་དེདག་གེས། །གྡ་དག་སངསྨ་རས་འབྱུར་སོད 
ྱིགདངནབ་སྣ་དག་དཔ། །ཡེུ་དཔཡུས་དཔདཾ་བཞེད་ཡད། །དེདག་རང་བཞིན་སྟེབ་བར་སི། །སངས་རྒྱས་ད་གེས་འབདཏུ་བཤད་ །དེ་ལྟ་བུའི་རོས་ནམས་ཀྱི། །རང་བཞན་དགན་སུས་ཤེས་པ་། ས་་མཚནཉིདགེས་པས 


= 


: ༩ འའའ 


དེནཅོདཔར་སབེདདོ། །འདིནྱི་ྲ་ནབ་ས་མས་དཔའ་དག་། །དཔའ་བོ་སྐེབ་པའྱེསདོཡ་ཏེ་། །ཆོས་ནུམས་སངཔར་ཤེས་པ་ནེ། །དེ་དག་ནམ་ཡངནེས་ཞུར་སེད། །ཆོས་ཉེརཔབཞི་གཞེས་བསན།། །དེ་ལིས་སངས་ཆས་ཞེག 
ཌྱ་སྟེ། ༥༦༤ །དཔགཏྱ་སེད་པྲ བབ་ཆབ་འགུས་། །སཛས་རྒས་སྨྲས་ན་གདཤས་པ་། །ཚུལ་ཝམས་སྨས་ཀྱངདེ་བྱས་ཉཾ། །སངས་རྒྱས་སྒྲ་དཔུ་ལ་ཞེམས་སྒྲ་། །རདག་གཉི་ག་མཚན་ཉད་ 
| གླུ (སཱ་དག་ཁརྫད་པ ། །རབ་དང་འབྲང་ ཐ་མ་ནམས་། །མཉམ་པར་བ །པའྲེ་སཾ་གཅ ༥ཡ་། །སྔརསྦྱ་ཧས་ ས་དབ་སནང་པ།ཡེན་ །སརས་ཆས་སྒ་ན་ཡུལ་མ་གནས་ ས་ཡ་འརང་གནས་པ་མ་ 
ཡིད་བདེ ཟས་དཔ་འགགས་པ་མ་ཡན་ཏེ། གཞགཅེ་དཔ་་དངད། 1 ་ དོ་ས་ིམས་པས་ཡ། ྲ  ་ ཡིན ། 
བརོདདུ་སེདཅང་གཟུབྱ་སེད་པར་། །དེ་ལཱར་དབངས་ཉེས་བསྟན མོདོ་ཏུ། །དན་པཤུམས་ཀས་མ་ཡ། །ཤུབ་པ་དུག་གམོའཕུས། འདེ། །སརས་ཆས་སུ་པན་འདུས་པ་། །སངས་རྒྱས་སྲུ་གཟུགས 
སྣང་འགྱུར་ཏེ་། །མགནས་ཡད་ལ་བས་པན། །ཚོ་འཕྲལ་ནམ སྭ་ཀངད་ཡས་མཐང་། །གང་གསྭ་ས་ཝན་འདས་རེག་པ། །སེས་ ་ ཧན་རེྱ་སཾ་རེད་དེ་། །ད་བཞེན་ཚས་ནམས་རབ་བསྟན་ཡན། །སེས' 
ཅན་མང་ཕོ་གལོ་བརྡ་གས།། །པི་ལཱར་ཉེ་མླ་ཟུ་བ་དག།། །ར་བའི་སྣེདདུསཔབ་ ཡང་། །རངག་གཞུགས་ནྱི་ས་འཕོ་ལ་། །ཆོས་ཆེསཚནཏདད་འྲའོ། །ཆོས་ནམས་ཡིག་གཡོར་ལྟབུ་དང་། །གངགས་པ་བོ་ཏིད་ཤེས་པ། 
དེདག་གཟུགས་ཀྱུས་སུ་ནི། །སཛསྦ་ཆས་སྐུལྱ་སོ་ཡུའོ། །ཆོས་འདིས་གཟུགས་ཆེད་པྭས། །འདེ་ལ་ཡུས་གཟུགས་གང་ཡང་སུད། །ཆོས་གགཡུས་གཟུགས་ཆུདཔ་ན། །རནསངས་ཆུས་ན།ཡུས་སོ། །སཱ་ 
རག་ཆོསྱ་ཀླ་སཱར་བ་བ་། །དངག་གེས་ན་འདན་པ་མཐོང་། །རྔགས་པའ་སརསྦྱ་རས་ཆོས་ཀྱི་སཱ་། །དེན་ཛོགས་པའི་སརསྱ་རྒས་མཐོང་། ། བཏེནཅཔས་སོར་བསྟནད་པ་ན། །སོ་སར་མ་ཡན་ས་སོར་བཤད། །དགེ་སྦུཔ་ཉེད 


ཟཿ་ 


= ལ་འ འ༢༤༨༧ 523: ; ཏཱ =. 


༥ 
༦ ༧ 


©། † །རནྡེཾས་འདོདམ་། །འཇག་པ་འདེན་རག་པར་གེས་། །གང་དག་བདག་གས་ཐབ་སྙམ་བ་།།དྲ་པར་མ་ཐོབ་པ་ཞེས་བ་། །གངགས་རུགེ་སཔ་ཉདམ་ཝབ་། །དྱ་ཕེར་དགེ་སྩེཔ་ཞེསཀྱང་ཐ་། །སུ་དགག་བསབས་པ་མྲ་བས་ 
པ། །བ་ཡོའ་ཆོས་འདེག་ས་བ། །མདག་ཟབ་མའི དུ་ཡང །ཨཿསུ་འཛོདཔར་ ལས་སོ །ཡུ་པོ་ལཱ་ན་དཔེས་སདད་། །ཆད་པ་ལས་ན་འདདག་བུང་ །ཕཔཔ་གཔབ་ཡ། །ཱལ་ཨཱབར་ཧེད་ 
_ ༦ མཆྱེད་། །ཡུཔཕ་འམཚན་ཏད་གར་ཡན་བ་། ཆོས་ཀུན་དའ་མཚན་ཏད་ཡན་། །རྡ་འེམཚནཉད་༥དབ་ཤདད། །མཚནཏཉད་ཀཔ་ཡོད་པ་མ་ཡན་། །ཇི་ལྟར་བར་སྣཏཱནམ་མཁའ་བཞིན་། །ཆོས་ཀྱེ་མཚན་ཉེདདའད་བར་། ང 
¿ སྙཧགྱི་མཐའ་དང་ཡེ་མའི་མཐལ་། །དར་བྱུང་བའངམཐེང་བར་འགྱུར་།། _. ནམ་མཁའ་གཟུཿབ་མེད་བུར་བཤད་། །དེལ་གཟུཿབ་་མཉད་དེ་། །ཆོས་ ཀྱརངབཞནྡདེཉེད་ཡན། །གཟུངབ་མེད་པ་ནམ་མཁའ་འྲང་། །དྭ། 
༼ ཧཱ་ནས་བསྟུན་ཏ། །དེཡ་མཐེབབ་གང་ཡངྱསད། །སུ་དགུ་ཆོས། ཧྱ་མཾ་སུམབབ། །དེ་འ་ཆོསོ་ནམས་བསམ་ཨིཌུབ་། །ཆོས་འདིནས།། །ནེརབཞིནྱ་སད། ། འདིདག་རབབཞིན་ཡི་དད་། །སངས་ཆུས་ 

བྱར་ཆུབ་སུ་བོནབ་། །ན་འའོདཔལྱ་སོ་ཨལ་འདེ། །དྭ་ལུ་ ུཆནསཤེས་པ་། །དན་ཇོས་ལྔ་མེཆགས་ཏེ། །ཆོས་ནམས་ལ་ཡར་ ཆིཆགས་པས་། །ཆོསོ་དཤེས་འབྲང་དོགས། །བདྲ་དབ་སས་ 

དཔའ་རྩྱེབ་ཕ་ཡས། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅདྡ་ནམ་པར་བཤག། །ཆོས་ཀ་འདུ་ཤེས་ནམ་བཤག་ནས་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ལྭ་རོམ་སམས་ཡད་། །མཐའདྲེ་རོམ་སེམས་མྲ་བས་པ་༽ ༈བརྟགས་ནས་མཐར་ན་བཤད་པ་སྭེ།། །དེ 
ལྕར་མཐའ་ན་སུས་ཤེས་པ་། །ག།ཁདཔ་ཀ་བརླ་རོམ་སམས་སེད། །བྱས་བས་སཱནྱོག་མཐའ་བཏགས་པས་། །འཁརོ་བྲ་ནམས་སུ་འཁོར་འྱག་རཏེ་། །ཐགས་བྱས་དགྱར་བཙལ་ན་ཡང། །ད་འགནས་ནྱ་པ་རེདད་། །འཁེར་ 


 བ་སྣཔཕར་རེགས་ཞི་།།རྒྱལབའི་ཐུགས་སྲས་ཆགས་ཀྱ་འགྱུམ། །3ངརབདེནནུའ་ཨྱད་ཀྱ། །དེ་དག་གྱདཔམྱརེདད། །ནམ་མཁའ་ལ་དེཧ་རེས་བཞིན། །དེདགརྟདཔརྩ་མ་ྱར་ཏེ།།དེ་འྲའ་རབབཞཞྱེ་བྲུཧབདེ། 


སས་ ༥" 


རྟེད་པ་ལ་ཡང་རྟེདྱདདེ ཤེས་ལདྲས་མོའད་། །སྣ་མངལ་གནས་པ་མན། །དབཞན་ཆོས་ནམས་སོང་པ་ལ་ ་བའྲི་བོ་ལས་རམ་བརགས་ནས་། །རམ་པར་ཏོག་ལ་ས་དཔ་དག་། །འགོ་བ་དག་ལ་གཞོ། 
དད སྡེ །སྒྱ་མ་དེ་ཡ་གནས་པ་རྱན། །དབཞན་ སྐ་ནཔས་ཧངཔ་ལ། །ེས་བའྱི་ཀྲོཿ པ་ཅམ་བཏགས་དས་། །ནལ་བཟྟཏག་པ་༤ དཔ་ནང། རླ གཡག 
ལ་འུར་། །བུ་བཔོ་སེ་དགར་༡་འགེ་ དག་ད པས་ས ཡོག་་་ །་ཿ་གོ་བཅུག་རྟལ་། །ཤེས་པའྲིབ་ཡོསབཏ 
པསྐན། །དདག་པཅི་འདད་། དགའ་འ ཁབི་པཔ་།་།།ཨཨཨ ༥ གགསས་ལས་ེ་གརར ། 

| ལས་ཀྱེ་མུ་བས།ཉེར་བ་ད། །ལས་ན་ཏགཏཱ་སི་ཟད་འགུར་། །བདུད་ ཧཏྱཱ་ཤས་ལ་གང་གནས་པ་། །ཨང་དོང་ཡངན་འཆ་བར་འགྱུར་། 6 བདུདྱ་ཏས་ཟིལ། ཤེས་འབ་འཆལ་། །ཉོན་མངས་པའ་ལས་ 
ནསསྤ་ཧིས་སྩེ་བ་དེ་དང་དེ་དགྱར་། །སྐྱ། ༢པའཆི་བྱ་མངོབར་འགྱར་།། མཿ སཾ་ས་འྟསེ་བ་ལངོབ་ཡ། །བྱས་པ་དེ་དག་འཆེབར་འགུར་། །ར་དག་ ངེ ˆ བརྟག་ཙང་ནམ་པར་གཞམ། །དེདགའགེ་བྱ་ས་བཟལ་འགུང་། 2 

| བ་ཀུ་ལ །གཅུགཝ་གཅགན་གསེད་པར་ཐེད་། ད་ལུ་བཟན་སབ་ད ཀི །དེ་དག་སུར་བ་རབྱཏུ་འཕེལ་། །བའ་བུ་ན་ནར་སྭམ་ཏུ་། །ཟུས་བ་འླི་ཀོ་ཡ་ས་ངབ་བརྟགས་ཏེ་། །ཧེད་པའི་ཆས་ནམས་བཏགས་པས 
ནཱ། [འཁར་བ་དག་ནྦཔར་ཞུང་འཕེལ་། ། །འཁར་བ་དག་ན་འཕལ་བདང་། །སོ་སོའ་སྩེ་བརདག་འའེར། །སཾ་ལོ་ཐ་དདའག་བས་ན་། །སཾ་སའྭ་སཱེ་བར་བརྔོདཔ་ཡན་། །སཇསྤ་ཆས་བསྟན་པ་འོས་ནས་ན། །ཆོས་རྣམས་མང་ 
 པོ་རབྱཏཱ་འཆད་། །ཟདུད་སདའདདུ་སབབས་ན། །དེ་དག་ཐརད་པ་ཉེད་མི་འྱགར་། །འདོད་པའི་ཤར་ནྱ་བེས་པ་ནམས།། །བདྱ་མེད་བུས་ལ་བསྟེན་བེད་ད། །འགྲོ་བྱ་སུས་བར་འགྲ་འྱུར་ཞང་། །དྭས་ནཔན་འགྲེལ་ལུང་བར་འགྱུར་། །' ` 


ཟུདཆབ་སེམས་འཔས་རཱགོས་པར་འགུར་། སྱམ་ཧེད་པས་རབ་བསླབས་པ། །སྒྱུསདགི་སུ་པ་ལྟར། །ནས་པ་སཱཚོགས་གཟུགས་ནམས་ཀང་། ། གཟུགས་ནྭ་གས་པར་མཱ་འགུརརོ༽ ལོ 


༠ " །འཇེགས་པ་ཆེན་པོའ་ཞགས་པ་ཡ་། །ུདྱམེད་ཞགས་པྱ ཐུ བཟད་པས་། །སརས་ཆས་ནམས་ཀྱས་འདེདཔ་དང་། །བ་མེད་བསྟེན་པའངམ་བསྡུགས་ས། །ཡམའདྲི་བརཆུབྱ་མེ་འགུར་བས་། །བུད་མྱེདནམས། 
ྲགེཾེཾེཾྣ༽ཾ༽ཾ༽ིཾ༨\ཉེཉ༨ེྣཾྫྣྣིི་ི་ 
འཛུད། ། མས་ཅན་ 


+ དེདག་བླན་མྱེད་འགུར་ཏ་། །འཇེག་ཉེན་གྱན་མཆོད་ཏེན་འགུང་། །ཟླ་གྱམེད་པ་འི་ཡེ་ཤེས་ཅེས་ ས་ད ས་པ 


ཧཱ་བྱེད་ཅང་། །ཚུལཁྲམས་ཡུར་པོར་ཡང་དག་ །། 
ཱུ ཐརད གཤད ད་མན བེད གནས་ནམས་ 


ཅན་ནམས་ཀ་ན། ། བསམ་ཡས་དཔགྱ་མདདན་བེདད་། །དཔའ་བཤས། ར༢བ་ཆན་ 
ལས་སུ །བདཏབས་དམབད་འཛུད། །ཕ་མཐོད། ས་གོ །མུ་སྟེགས་ཅན་ན་ཕམ་པར་ཧེད། །རི་ 


ཤེ་བ་བསམ་བི་ཁུབ་། །བང་ཆུབཏུ་ལང་ཡངདག་འཛུད། །དེ་དག་སེ མས ཧཿ 
¿ གཡོ་ཤྲེདཱཉེང་། །བུད་ཀ་མས་ཀྱངག་ཡོ་བར་བས་༽ །བཅུད་ནབས་ ་༼ ཤེ་བ་བསམ་ཆུབ། །ཧཔུརུབལ་ན་ཡང་དག་འཛུད། །ཕ་རོཔད་ 
མཆེ ༼ རད་པ་ཏུམ་ཡས། །ཡུསྱ་ཀས་ནམ་པར་འཕུལ་ཤེདཅཔ་། 


° དངྱ་སམཚོར་བཅས་པའ། །ས་ཡང་རག་ཏུ་ག་ཡོ་བར་ཧེད། །ཤཱ་མཆོ 


ཞབནམས་ཉེ་བ་ག་ཡོ་ཧེདད་། །གང་འགའ་ཨ་ནྲ་བེབ་སྟེད་། །རདག་བདུད་ནམས་ལམ་ཤས་ནས་། ས་འ 


པའང 


༡ྭས་ཞུ་སུན་སུམ་ཚོགས་། །ད་དབལན་ཞིབ་མདྲ་འོང། །འབབ་དིགུཞ།་ཅེདའང་། །འབབ་བེ་གག། པ་པ །ད་ 
༡། །ཐེག་པ་གསུམ་ཡཇསྭརབར་འགུར་། །བླ་ནམྱདཔའེ་སྭ་ཁ 


རང་ཞཔ་སེལ་ལྭ་ཏོག་པྱ་སེད། །དེཡས་ཆུ་ནེསུས་འཐུངས་པ 


ར་ར 
| ཤེས་རབ་ཆེནཔོའདགུནེ། །ལ་འྲགལ་བསས་ཆིས་ལཁབ་གན་ 
རྭ །དཔག་ཞུང་ནམས་སུལ་ཤེད་ད །རཾད་པོ་མེ་ཡཾས་ནམ་པར་བརྒྱན་། །མེ་ཏག་ ། 
དདག་སུསས་བ་ཧེད། །ཛིདབ་ཡད་དུ་འབོབ་དག། །ཡན་ཁག་བྱཧད་ཝནུ་ཡོས་གང་། 


ལས 


ས་ནས་། །དེ་དག་ཧཾབ་ཡང་ཁཱགྱོ་སིའྱགར་། །བླ་ནྭ་སེདཔའ་ཡེ་ཤེས་ཉས། །སངས་རྒྱས་བླན་ 
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སཱ ༩ ཡི 5 གཅང་ སཡཅ་ས་ང་ གའ རཾ རྭ ༩༩༢ ༦ *÷ ° 


ཐ་པ་དང་། །ངས་ཞ་དདག་རབྱཏུ་ཤེས་། །དེཡྲ་རང་ཟད་བསྟན་པ་ 


1 


(ཙ། † །མདོ་ཀོ།།ད་ུ་ར་ཟདབསནདབྱ་སད་ །མེེས་ཉེས་ཁངཤེས་པྱ་ཡད་། །རཞས་པས་ཀམ་ཞུསྱ་ས་འར་། །ཡེཤེསྱ་ཚཤེས་ནས་བཏགས་ནས་། །སངས་ཅུས་ཡེ་ཞེས་བརོདུཔ་ཡན། །ནས་རག་ཚིག་རང་ 
བདུལནམས་ནེ། ༤ བེ ཆེདབསམ་ཡས་ཁེད་པར་འགུར། །འདུ་ཤེས་ཀུནྭ།ཤེས་པའ་ཤར་། །འཛནད་པར་ཡང་ན་དབ་སུན་ཏ་། །འདུ་གེས་དེན༽ 
§ གྱོ་འདྡནད་པ་། །དབེན་བའ་དགྱཏ་རགྱཏ་བསུན་། །དབེནབ་གཔ་ཡོན་ཞད་ རར། །གུར་དུགེས་སིད་པར་འབུར་། །འདུགས་འདིན་སྤ་སུས་དུ་ ། 
ཿ གངག་འདུ་ཤེས་འབུང་བའ། །འདུ་ཤེས་སདལ་ཿདཔ་སེ། ། འདུཤེས་ལས་གདྱེ་མ་ཐར་། །སུའི་འདུ་ཤས་འདོ་དག་འབུང་། །སུ་ཡོ་ ཧིམ འདེ་བསེདྱ་བས་། །སུས་ན་འདུ་ཤེས་འེག་པར་ཤས་ དྲ 
ཤྭ ཨུས་ནིཞད་ཤེས་བཀག་བྲར་གརད།, །གངག་འུདུ་ཤེས་འྱུང་བ་ - ཀོ། །སངསྤ་ཆས་ཀསྭ་ཀཔཆས་མ་བརེས་། །འདེང་ན་དོན་ད ༡༡༡༨ བསམ་བརྩ་གེས།། །དནས་འདུ་ཤེས་མེདཔར་གྱུརད་ ༨ །ནམ་འ 
¡ འདེུས་སྤྱས་ཕན།། །ཨུཡེ་འདུཤས་ཡེན་ཞས་བརྗོད། །སཾས་ ཀྱ་སྒུད་ཀནམ་ཐམ་ཡང་། །དེལ་ཇེ་ལྟར་རུང་བར་འགྱུར་། །གང་ཚེ་ ནམ་བརའརེག་པ་ན་། །བསམ་བཟམས་ཅང་བསམ་བྱ་སེང་། ། 
གངཚ་བསམ་བ་བསམ་ཨདཔ་། །དཚ་བསམ་དུ་མེདཔར་འགུམ། །བསམ་བའས་ལ་གནས་ནས་ན། །མཐའ་ཀྱེས་ནས་པར་བསམ་བས་ཏེ་། །བསམ་བཟམས་ཅདྲ་ནམ་སངས་ན་། །པནས་འསམ་དུ་མེད་པར་ 
ྦ རའ །འདེནི་དཀར ཚས་ནམ་ སྙཀཏེ་། །འདཱ་ཤེསྤ་སེད་ ཊཔས་མཐོང་བར་འགྱུར་། །སེམས་ཅན་ཀུན་གས་ནུམ་བསམས་ན་། །སྲད་ཅག་གཅེག་ལ་འགྱང་ཤེས་། །སེམས་ཅན་ཙེ་འྲད་དེ་བཞན་བསས་། ། གབསམ་པ་ 
. རདེབཞན་ྱལ་བ་ད་འཕྲས་། །སངསྱ་ཆས་བས་ཏྲུ་སེདཔ་ལས་། །བསམ་བ་འདན་དབ་བསན་། །གཅེག་བྱུ་དཔེན་སོང་གང་སེམས་པ། །ནམ་ཞག་སེམས་པྱ་སེདཔར་འགུར་། །བསམ་བ་དགནྱེམ་སེམས་ན། 


རཱ 
\ 
ཐ་  24 


ཨཡ་ཆའའ་དྲ་ད་འེི ལ་འང བྲ 


=± 
རུ 


བསམ་བ་ཐམས་ཉད་སེད་པར་འགྱུར་། | ༈ཤེ་འཕའིཏུས་བས་ཤ་བའ་ཚེ་། །གཔག་བསམ་བ་རབ་འཇུག་པ། །བསམ་བཁྔ་ངས་ཨུུ་ནམ་ཤེས།འབཔ།་ །བསམ་བ་ལས་ནྱམ་ཐརརོ། ། སུ་དག་བུདྱ་མེད་འགུཤེས་གནས ངོ 
དཾ་དག་འདོདཆགས་འབ་ཏུ་འཕེལ།  །དུ་ཤེས་དག་ནནམ་བཤེག་ན་། ༈འདོདཆགས་ཀྱེས་ན་གསྱ་པ་འགུར་། །བསམ་བ་འདེན་བསམ་བཅཆེ་། །ཆོས་ཀུ་བསམ་བྱ་བུན་སེད། །ཅེས་ཉབས་མ་བ་འདེ་ཡས་ནེ། །ཡ་དག་ 
བསམ་ཟ་རགྱཏུ་འབུང་། །ཚུལ་བཞན་མ།ཡནྐ་ནཔ་བསམས་པས་། །བསམ་བ་བསམ་ཡས་མང་པོ་དག་། །ཨུན་རིདདུས་སྲུ་ནམ་བསམས་ཀྱང་། །བསམ་བའག་ན་འདྱ་མ་འགུར་། །གང་དཀྱ་མུཔཁེ་ཕས་པ་དང་། །ཟད་ 
པ་ལ་ན་ཡེཤེས་ཆེད། །སྤ་ཤེས་པ་ལ་བད་པ་ཡྱད་། །ཟདཔའ་ཆོས་ ཉདད་ཡན་ནོ། །སྦྲ་དང ༣༦ །ཟད་པའ་སྨྲ་པན་བསྙན པ་ལྟེ་། །ཚས་ར་ནམས་ནྭ་བྲ་ཟུག་ཡང་། །ཤེས་བཞན་ཟད་པ་དེ ྦ 
བཞན་ཏ་། །མ་སྩེས་ཤིང་ནམ་འགགས་པ་། །མཚན་མ་སེད་ = ཅཔམཚན་ཉད་མེད། །སལ་པྱ་བེ་བར་བཤད་ཀུཔན། །མཚན་མ་/ ` ༽རྒེད་པར་བསྟན་པ་ཡ་། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ནམ་བཤགནས་། 
དཨ་པྱོ་མེདལ་རབ་གནས་པ་། །དངེས་པོ་གཞན་ནུ་མ་བསྟན་ཏེ་།། དཔེསྔོ་མེདབ་ཡང་གཞན་རྱེ་བསུ་། །དཔས ོ་སདྱགས་ན་རིག་བུ་སེ། ༽ དངས་ཕྱེ་མདུཔ་རཁྱང་བསུན་། །སངསྨ་ཆས་དགན་ཊུནྱ་ཉེས་ཉང་ 
དས་ཕྱོཆེད་པ་བསྟར་སུནས་། །བ་ཕོ་ཞུནྱས་དཔསཔོན། །དངོས་ཕྲོ་སེདཔར་ད་བསན།ཏ། །དར་དཔས་པོནས་རག་ད་།།དངས་པོ་མིདཔར་འཆུར་ཞེས་བསྟན་། །དངོས་པྱོ་སེདཔ་ད་ཡངན། །སུས་ཀུང་དམྭུ། ག་ལུས་ 
དངོས་ལྱོ་མེདཔ་རེག་པ་ཡས་། །ཀུན་རྫོབ་དུན་དབས་ཏེ་། །འཇག་ཏེན་སངསྱ་ཆས་བདག་འགྱུར་སུམ་། །དེ་ལྕར་གངག་ཀླེ་འུགྱར་བ་། །སྲ་དཔའྲསད་པས་ཡོངས། ཟར་། ་ཧུྱབཏཤུ་་ྱ། །བདླར 
ཱུ 'སེམས་དཔའམ༡མ་བཞག་པ་། །ཆོས་ན་གཔལ་ཡང་སྙན་རྱ་བྱེད། །ཆ་ཡང་མྱེད་ཅཔདུཉགས་པ་ཡྱད་། །དེན་བྲར་ཆྭབ་བརོད་པ་ཡད་། །ཧྲར་ཆྭབ་ཏུན་པདཞུགས་ཤེས་། །མང་དུ་དསྐད་སཱ་མོད་ཀྱ། །འཇུག་པ་འདན་རྱ་ཤེས་པས་།། 
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(ཙ༣། ༡ །དེ་དག་སཔསྦ་མས་གྲཆུབརང།།འགུ་བེད་མས་ཅདསབཕར་ནི། །ས་ཡས་ཆས་ནམས་རས བནད། །སྨའེ་རབབཞིནགངཡིན་པ་། །ཟབཅབྲ་སེ་མཐཔའང་དཀའ།། །མངོན་ཤེས་ཆེས་མདོ་སེ་འད། ཁེས 
ངཱ པར་བསྙན་ཅས་ཀྱ་བ་ཡད་། །བྲརརབ་སམས་དཔའ་དོན་པར་ནི། །སངསྤྱ་ཆས་ནམས་ཀས་བསྟན་མཛུད་ད། །ཀུནནས་ཏན་མོངས་ཇྲི་སེདཔ་། །གཉེན་པོ་ཐམས་༦ད་ད་ཡསེ་བཅོས་། །མུ་ངོན་པར་ཤེས་པ་རབ་གནས་ཤུང་། །་ 
 དགུ་ཇུ་ུ་ཤ་་བོས། །བསམས་ནས་ེས་ལ་དགནས་ཏེ་། །ཤེས་པདེ་ཡངམ་པར་བཤག་། །བསམ་ཤུསྔ་ེ་ཁབ་དཔག་མྱེད་། །ཡེཤེས་ཐོབ་པས་ངོསོས་པྱ་སེད་། །ཏཔེ་འཛནད་དྲ་ཇའཕལ་ཧང་། །ད་དག་ 
¿ མངེན་པར་འདུ་བིདྱ་སད་། །དཔའ་བོའ་ནམ་སྒྱནད་ཡུན་ཏེ་། །དུས་ ༨ ཀུནཾཏཱ་ཡང་མཉམ་བར་གཞག། །ནམ་སུུན་སེས་བའྲ་འཕུལ་ཤེས་།། ཞངའ་བེ་བརདེ་འགོ་ཧེ་། །འཇག་ཉེན་སྲེནམ་ཡཐངན་ན། གངག 
8 དགྱིའེ་ཁ་ཧེད་། །དཀག་ཤེ་ཕྲོ་ལེབ་ལང་ །སལ་འ་བཤིེད། བཀ ་བཔཔཁཔྣབ།  ་<་ཀ ་་།།གསོ་གག། །འ། 
ཐའྭ་ཝཱའཕུལ་གནས་པ་ན། །འདུ་བེད་མེད་པའའྡལལ་ལ།། ། ་ དདག་བྱེར་དུག་ཆརྦ་སཾ་ཕད་། །ལུ་ག་ཁྱས་ཁུད། །ག། །བསམ་ བཞེས་པར་ར་ནུས་ས་། །འཇག་ཏེན་སྱ་ན་ གེན་ཕོ་དང་། །དངག་ 
མངས་གནས་མ་གཏོགས་སོ། །དདག་རྱ་ས་འྱགམ་ཏེ་། །མགེལ་གཱ་ཀརྦ་སི་འྱཐཔ་ཞང་། །འགས་པའི་རབ་མེ་འབུང་སྟེ་ ། །དེ་བཞེན་སུག་བསསལ་འཚེབྱ་ཡད། །ཐེ་ཡོམ་ཡདགཉས་ཆེ་འབུང་སྟེ། །དདགལ་ན་དེམ་ 
ཊུཿསྱེད། །མདོསྭེ་ཟེ་བ་བྱས་ནམས་ན། །ཉན་མཚན་ཏུ་ཡང་དེ་དག་ཚོལ་། ། ཇེ་སྟེདཀུན་ནས་ཉེན་མོརས་ཀླ།། ཐག་་ཉལ་ན་རབྱཏཱ་སྭཿས་། །དེདག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་། །རྟགཏུ་མཉམ་བའ་སེམས་ཡུ་འགྱུར་། །ཏེཔ་འཛད 

'བཌག་ཁྭག་ནམས་། །གས་ཟྱ ་ད།།ཏུངེས་པར་སྙེད་། །རྡུས་བ་ཤེ་བ་སེངོནསས་ཀང་། །རྱ་གནས་པརན་ཡུང་བསྟན་ཏོ་། །ཕ་དང་མོར་ན་འདུ་ཤེས་དང་། །འདུ་ཤེས་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་བཤག་། །དངསྱ་མེདའདུ་གེས་གནས 
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ནསནི། །ཡ་དགངེས་ལ་སྟ་པད་ཞེད། །ཡབསསུ་དགཔའིས་ེས་ེས་།།ཐེ་བཞིནགི་ཆ་ནདཏེ།།ཆསོ་ནསས་ཡངདག་པ་བསུག་བཅན། །ཏཔ་འཛིནམེེསྭ་ོམས་ལུག། །ད་འེཏབའཛན་ེདཔ་སཔ། 
པས་ཕཀགསྭཡ་གནས་ཏ།།དེ་ ཡིག་དོན བགེ ྫ  ི་་ བ་གས། །སངས་རྒྱས་ 
ཀུནསྱ་པས་བ་གསོ། །གཔ་གིས་འནེ་ཆགམདོ་འདལས།། །ཚགས་བཞི་ཚེགས་བཅད་བཟུང་བ་ཡང་། །ད་ད་འཁོར་བ་གཔགརབ་། །བྷསདཔ་བསམ་9ྱསྔ་ལཤ་པོ།། །མདྦལ་འདི་ཡ་སུ་དགའ་བ། །དདག 
སངས་རྱས་ཀུན་ཀུས་གཟགས་། །དས་ན་སངསྤ་ཆས་རེམོད་གས་ །། མྱརདུ་བྱཔྲ་རཱབ་འཐེབ་པར་འགྱུར་། །མདྩོསེ་འདལ་སུ་དགའ་བ་།། ན་དགཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་ལ་། །ཟེ་ཙོམ་དཔན་ནེམ་ནུརྱ་སད། ། 
དེདག་ས་པན་འདས་དང་ཉེ་། །ཧ་ནོད་ཕུང་པོར་ད་བཞན་གཤེགས། ཅཅ དཔའ་བོ་ཆེན་པ་ད་ཡས་མཐེང་། །ཐམས་ཅདསཔས་རྒྱས་ཡུང་བ [ སུན་ཏེ་། །རྒྱལ་བཧམས་པ་མཐོང་བར་འཐུར་། །སརསྤྱ་ཧས་ཌས 
པ་མཐངནས་ན་། །བཟད་པ་བཟང་པ་འཐེབ་པར་འགུར་། །གང་ ༤སུ་ཟདཔའདུས་ལ་ཡང་། །མད་སྭེ་འདེ་ཡ་རབ་གནས་པ་། །དགག་ ཡ་པདག་མཐའ་ཨུ་གནས་། །ཡར་དག་མཐའ་ན་བསམ་༡ུབ་། ། 
གུག སས ས་ཞི །དརད་ཞེས་ཞུར་ཡདམ་ཡེན་། །ུལ་ཝན་ཙམ་ལང་ནམ་པ་ཤུན་། །དེདག་ཡ་ཡང་ཟེ་མ་ལེད་ །ནུ་་ཙམ་རབྱཏས་ས་པ་ན། །དེདག་བད་ནབཉེདེ་དཀའ་། །ཟདྱ་རས་གིགྱ་འྲག 
ཕསས། །དཀའ་མདག་ནྱེསདྱ་བས་ཏེ་། །མདྩོས་འནཆན་འདིབསུབསད་། །སྤབས་པ་དག་ཀུང་པ་ཟདའྱསར། །མདྩོས་འདན་རབ་བཏོདད་། །སངས་རས་ནམས་༡ེ་མཛོདབྱསས་ཏེ། །འདི་ 


དིནྡ་སམསྤ་ཆས་གུན་མཆདཔ་། 
སས བད སདབས་ ། ི་ོ སདྲེའདག་གཔའའདདཔ་། །དཔད་ཡཤས་ཏྟེད་དཀའ་། །སངས་རྱས་ཞེས་བསས ཧབ །གངགེས་ལཱདོགངས་རས་ལས་། །མདོ་འི་ 


ལི 


༦༡ །འདཾ་དག་བཟུང་བ་ན། །དེངག་ལུས" ལ།འཆཔ་འགུར་ཏེ་། ། །ཟད་པ་འདུས། ༡༦༣༠ །སརསྱ་ཆས་ཞུངནྱ་བེ་བར་ཡུང་། །འཇིག་ཉེན་མགེན་པོའ་ཅཉན་སཱར་ཡང་། །གག་ས་གེྱ་དོཔ་ནསས །ཾ ་ 
དེདག་སྤུ་ཡང་སྦྲགོ་པར་འགྱུར་། འ་འ །རྟགཏཱསེང་གེའི་སྒྲ་སྦྲག་ །ཏེ་། །མཐུའ་ཡས་ པའ་སྭེཐཿ ས་ལ་ཡཾས། །སངས་རྐྱས་ཤང་ཆུབ་ "འདེ་ཡ་ངྭ་སཱ། །ཟད་དུས་འཇ་ འདེགས་པ་ཆེན་པོའར་། །བྱང་ 

6 རྐྱབ འདིན་གག་བསུང་བ་། །བུ་རམ་ཤང་ག་རའ གེས་སྐྱེ་ ་སྟེས་ ནམས་། །སངས་ཆས་ནམས་ཀ་ ས་བསམ །དེ་དག་གཟུགསན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་། |མཚན་རམས་ཀྱས་ཀྱཔ ནམ་པར་བྱཉན་། །སངས་ ་ཧས་ཉེ་བ་ཕག་ 
¿ འཚམདུ་། །དལ་བར་འག་བས་གགོ་ཁོ་འྱུ་ ཅུ 8 ི་ོ །གསེར་གསང། འདོད །ཤཱེ་རདཔ་ཤལ་དག་དང་། རཿ སེལརམ་ ར་ཆེ 

༩ ཀྱུང་། །རེའ་ཡག་ནས། འྱུང་བར་འྱགུར་། ། ། ཤྲཔརཧཱབ་ལམ་ ནམས་ ཚཝ་བའ་ཤར་། །དདག་སངསྱ་ཆུས་ནམས་ ་ཡ།འཐེར། སོ མཆོདཔ་ནམ་པ་སྣ་ཚོག ཐ་་ །རོལ་མར་བ ལ་ཕན 
ཚོགསུ། །གངགའི་ནྱེ་བེ་མ་སྭེད། །བཅའི་འུབནས་འབུང་བ ༧ ཞགུར་། །སེམས་ཅན་བེབ་བསམྱ་ས་ཁུག། །གངདག་སཱ་འདེ་ ཐེས་པ་ན། །སརསམས་ལེ ཤིས་བུ་མུདལས། ] །རདུག་པོང་ཡང་ 
ར་ལྡེགོ་འགྱུར་། །སངས་རྒྱསཿ བདག་ག །བསུགས་པ་བསམ་ཀྱསྔ་སཁབ་བརདོ། །བསམ་ཆུསྱ་ི་ཁབ་ཞིང་ནམས་ས་། །དེདགསཱ་ཡང་ཕས་ པར་འྱུཌ་། ཝེ་གིས་་ཡུད་ པ་ནི །རངག་འདུའེ་ 
འགག་པར་འགུར་། །འབུཀས་དགནི་འགགས་ནས་སུ། །སངས་ཆས་མཐའ་ཡས་མཐོབབརའབུར། །དབྲང་བའི་ཡེཤསྱ་ཅས། །བཟྱརབ་ཅིདཔ་སདནས་ན། །སམས་ཅན་སུན་ཀདོནྲ་བུས་ནས་། །དེོད་བིད་ 

ཚིགས། 


 པའྱཆལ་བར་འགྱུར་། །གངགས། ཏར་འཛིན་བཟུཔ་བ་ ་ཡ།། {མཁས ར་འ ངོ ༥ ཟཐི ཁུས དད་བ །བེ་ཡསཁསདོ་ཀ་འདི། །བེས། ནས་ཚགས། 


ཀྲ 


།བཅད་གཅིག་བླ་བ་ ། ། བུད་མེདདངེས་པོ་ནམ་བྱུཅན་། །ཆོས ུ་ཁར་མངད་འཐུར་ལོ། །དནི་ཡིས༡པབདྱ་མར་ཅ།།དོས་མོ་་རིནཔར་ ` །མཛནནསས་ཉིསཞིསགསབ ་བྱན་རིང་། །ཏགྱའཱ་ ། 
ཤྱད་བཞན་བཟུང་པརའྱུར་། །མདོསོ་མཆོག་རབ་འད་མི་ན། །ཡནཏན་དགྲ་ཀང་མཆོག་བཞདཔ་། །དེལ་དེ་དག་ཐུམས་ཅད་འབུང་། །བངུ་རབ་ཉིདྱ་ཀ་མུར་དུ་འབོབ་། །སངསྤ་རས་ཤུན་ཀྱ་སད་སུལ་ཏེ་། །མདོ རོ 
སྣེ་འདེན་འྲ་ཟབ་དསྡུས། །དེདག་སཱེ་བ་ཟམས་ བག །རྟགཏུ་འཇིགས་པྲ་མེད་པར་འྱུར་ ༤ ཡཿ མ་འ ། །བཟྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསེདཔ་སྟེ་། །བཆབཉུག རྟོགས་པར་སུ་འདདཔ། །མདོསེ། 
འདི་ནིབརྔད་ པར་གས།། །དེ་དག་ཐུབ་དབངབ སྙེན་པ་སྣ་ "` ར་ལོ གོ་ལ །དེ་དག་རང་པརྩ་ལོ་ཟེགས་པ་ རོའ ། མཉམ་བཞག་ཞ་བའི་ །འདྲ་ཐེབོ | སར. 'དཔའ་དྲུའ 
བོ་དག་།་ ༽བབ་བ་ད་ལ་ཏ། གས་ག བབུསཆ་ གི་བ ལབ་ 3 འདེན་དས་ཝེབ་ནས་། །ས་བདག་འཁའ་ 
མེསོ་བསྩུར་བཞྲི་ཆལ་པརོ་དེ་འྱགར་ཏ་། །སངས་རྒྱས་ནུལ་་ ལོམ བྲལ་ཤེན་ཏུ་སེ མས་།ཞིདམས་མཐབནས་། །འཇིག་རྟེན་མགེན་པོ། འོང་བས འ བྲགས ལེ 
མོ་ལ འངྱ་ལ་ལེ་མཆོག་། ཁ་ཡ མཆད བདགས །་ དད ོ་ སཿས་ནས།།གཙ གཙང་ཞང་ནམ་པ་ པར་ ག་པ ངུ 
ན་ལུ་འབྲ་བུཔནས་། །ཏང་འཛན་རུལ་བུལ་ཞབ་འང་ཡརརབ་ཝོབ་ག་། །དེ་ཡང་ ཀཔ་འཇམྱ་གུར་ནས་ བྱན་རྒྱས་ཞུབས་ཀྱེས་མདཱསྭཾ་ཐེ་བ་འཆང་། །སྙེདྲོ་པ་མཚན་རྱེ་ད་མཆེགཏུ་ཞབ 
འྱི་ས་ ཿམཆོག་། །འབྱང་ཞ་ཆོས། ༢༤ ༡༠༡༨ །ཤེན།ཏུ་ཞ་ ་ པཿ སིཌིམེབས་རགཏུ་སྙདོ། ཟོ དྲ ི་ ། ཝོ 


£ 6 
ངཿ ༦ ¿ ་ : ལྷ ༤ _་ ་ | 


༩" 


༦ * །རྱ་ཆེདམགུ་ཆདཔའིདོན་ལན་བོ། །ཟབཅངཞི་འ་ཏངཔའཛནད་འདིབསོ་ས་ཞི། །འཇིགཏེནཟམསབདྱ་ཡངསྣངབ་ཐབོ་བབའྱུར་།།ནུསདཔས་བའེཏབ་འཛིནཞབའདིཉདན། །དན་ངས་པར་ ། 
སདཔ་ཏག་ཏུ་ཆང་བར་འགུར་། །བང་སེད་ཅིབ་ཏུགྱཏཱ་ཀུནནས་ཏན་མོངས་མྱེད་། །སེམས་ཅན་བེ་བ་གཞན་ཡངདལ་འགོད་པར་འབྱུར་། །ནུལ་དངྲ་བལ་བའུ་ཏབར་འཛིན་ཞབ་འད་བཟུང་ན།། །ཤེས་འབ་ཤིནཏནོ་ཞེང་གེས་ 
„ རབ་མཆོགཏུའགུར་། ། དྲེ་ཕས་རྒ་མཚེར་འགུར་ཞུང་ཏགྱཏྭ་བཱ་མཐའ་ཡས་། །ངག་དགེ་དཱ་གོས་མཁས་ཤངཆོ་གཤེས་པར་འགྱུར་། །ནུལ་དྭབལ་བའི་ཏ་འཇིན་ཞེ་བ་འདེབ་ཐུངན་། །ལས་ཀྱ་གནས་དང་དེ་བཞན་བཟོལ་ 
° གནས་ནམས་དང་། སཱན་གེ་གནས་ནསས་དབན་ད་བཞིཀ་ཚེ་ལ་ཞུལས་༽ །།བཏན་བ་དདེ་བབས་ཏད་ཡང་ལ་འོ་འོད་ཁད་། །སམུས་དྲ བ་པའི འའའིད་ཞི་བ་འདེབའུང་ན།། །འཧད་པ། གཏེན་བཅོས་བཞད་གུན་པལ་ཡོང 
¿ རང་། །གླུ་དཔགཔ་ལ་ཤོནཏུ་སཁས་ཤངས་ལབོད་ཕོནད་། །འཇི།། །ཉེན་ན་ཡང་ཏྱཏ་སེབ་དཔོན་འགུར་འྱུར་བ་ཡན་། །ནུལ་དངབལ་༼ །བའེ་ཏཔའ་ཛིན་ཞེ་བ་འདེ་བུངན་། །རང་ཆུབ་བདཔ་ཞིབ་དམ་པ། 
@ མཆོགྷ་སིདཅང་། །དེ་ན་ཏག་པར་གཡག་དང་རབྱཏུ་ཝན་བར་འགྱུར། ༧ ། ཕེགས་ཀང་རགཏྭ་སྭ་ཡེད་འཐུན་ཅང་འཆམ་པར་འགྱུར་། །ཆུལ་ ༧ དཔབལ་བའ་ཏཔའཛེན་ཞ་བ་འདེ་བཟུཔན། །མཁས་པ་དལྦ་ས་ 
པནདག་གུ་གུག་རུ་དང་། །མཁས་པའ་སམས་ལ་ནམ་ཡང་གནོད་བས་འབུར་སྟེ། །ཟསས་ཅུད་དུས་སུ་ཏག་པར་ནད་ཀངྱ་སེད་པར་འགགུར་། །ནུས་དུཔྲབལ་བའེ་ཏཔའ་ཕིན་ཞ་བ་འདིབཟུཔན་། །ཨུས་ཀྱ་ནད་དཔར་བཞིན 
སེམས་ཉི་ནད་ནམས་དང་། སའི་ནདདངདེཞིནམགོའནདཝམས་ལ་། ཚ་བའེའདེནཏད། དན་ལནདང།།ཞུལ དབས་པའི་ཉཔ་ཇནདཞཔ་འདིབཟན་། འའཇག་ནན་དག་དནདམནམས་ས། 
སས སས རར  ླྷླྷླྣླ་ 


་- 


༨ 


༈ 


\ 


ཡ་ཡངའི་དདྱ་ཉིནས་པ་གང་ཡོད་པ་། །ུནནས་ཏེན་ཨོངས་ མཛལོ་ནེ་དག་དེ་ལྱ་སེད་། །ཅུས་དཔྲབས་བའི་ཏིཔ་འཇིན་ཞིབ་འདེའཟུངས།། །བར་ ནམ་མ།འདག་ལ་ཤེས་བྱ་སེདཔ་ལུཌ་། 7 ྦ 
རགཏ་འདགསལ་ཏ་༽ །དབའེགར་ཡེ་སེམས་ཀང་ནམ་བར་དག་པར་འཁུར་། །རུལ་དང་བུལ་བའི་ཏོང་འཛིད་ཞེ་ཟའདེ་འབུངན་། 7 །ཁསལ་འོདདསས་དེ། །ད་ཅེངབའུང་དཅ་ 
ཆེད་ །དེ་བཞནདའ་སམས་ཀང་ཤེནཏུ་འོད་གསལ་འགུར་། །ངི་ལཱར་མཚོནཆ་ཐེགས་ནས་ཐར་སཱཔནམ་སའའལ་། །ནམ་ ་བའ་གྲས་དས་ག་ ཐཔད།། ༤ སྲུག 
ཞབའ་ཏཔའཛིན་འདེབསམོས་ནུ།། །རེའི་སེམས་ལའ་མངྦབ་བྭ་ས་མ་ཡེན་། ཨུ་གབཅུར་ལགས་བཞིདག་ནས་སལས་པ་དང། །ཐགས་ཁྱ་སེདཁར་ཤོུ། གས་ནམས་ཀུནང་འག་ཟར་འགུང་། །དེའི་སེམས་ 
ཀྱང་ནུང་དཔའད་འྱུར་ཏེ་། །ཏ་འཏེའ་གྲསའ་གོ་་་་ ༣༤༤ འགཾ་། །ནུང་ལས། པ་ནྱཾ་ཧུམོས་ འཟུང་དུ་རུང་ཡང་སད་། །། པན་ཞགས་པ་དག་གས་བཅུ་ བཅུས ས་ར 
ཟམ་བའི་ཏིཔའཛིད་ཞིབ་འད་བླགམོས་ན་། ། །དེའ་སེམས་ནུ་རབ་ ཏ་ཤེས་པརས་མ་ལན་། ། གཟུགས་བནདག་ནས་།ནངྱ་གཟུང བརའུང་། །འྲུབ་མརུ་གང་བའ་སྣོདདྲཔའི་ནང་དུ་འབུང་། དཾ 
བཞིན་དུས་བལ་ ག་བཏུང་འཇིན་འདེ་བླམོས་ནྭ། ལི རླགས པར་སྲུ་མ་ཡེན་། །སཱན་ལས་འབུག་ཟར་གུག་གྲ་འུ་ཤར་བུང་བ་དག་ ། །དག་གེས་ནེ་ཁག་པས །གྲ།བང་བར་ནུསྭ་གུརདྱ་ཀུང་། ། 
རྩུཔ་དངྲབལ་བའེ་ཏ་འཛིན་འདེ་བྲསམོས་ན་། །ད་འེསམས་ཀུཚད་ནི་ (ཤས་པར་སྨ་མ་ཡེན་། །རྱགས་ཐྱཅའི་སངས་ཆུས་ སམས ེ་མདཔ། །ེཅས་ཅ་དགུག་གདྲག་སྐོ་ག་ནུས་ཤྲང། ཟད 
 སེམས་རཔའྲ་ནམ་ཞ་ ཞག་ཉཔ་འཛན་འདབབ་ན་། ཀརེ་འསེམས་ཀམཐའ་ན་ཤེས་པར་སུ་མ་ ཡན་། །དེས་ན་ནུལྲ་བལ་ ཞབའཏང་འཛིན་འདེབ་བ་ ནས་། །ཀུནནས་ ཉན། ེན་མངསྱ་མདཿང་གེས་ པྲ་སེད་པར་འགྱུ་། ཐ་ན 


༠༦ ལྕང་ 
༤༽ 


` མྱཾསྲེདསེམས་ཀྱབ་འཁུད་པ་རྱེད་། །ཞི་ཞང་རབཏུ་ཞབ་གས་བྱ་སེད་པར་འགྱུར་། །ནམ་ཞིག་ནུལ་དངྲབལ་བའི་ཏུང་འཇནད་འད་ཐབོན་། །ཟུ་ཡྔ་སཱི་སེད་བུ་མོ་དག་ལ་འབྲསེདྱ་མི་འགུར་། །ཆུངམ་དུག་ལ་ཡངྱར་སེད་གཡོག་ 
¶ ཡ་འ་སེདཔ་ཧད། །རབྱུ་་རྱ་སདཆི་བགས་བ་ཨེད་བམའུང་། །གས་སྲ་བི་མདའ དདམས་ལ་ཡང་ཆུ་མེདད་། །སཐ་འསྔ་བྲ་ཕེད་ནའེན་ཇས་ལ་ཆགས་ཅི་འཇུང་། །སེམས་འབཀདདན་བར་དག་ཅེང་ 

, གྱ་རྟོག་པ་། །འདེན་ཏཔམ་འཛིནདནམས་ཐེབ་པའི་ཧེ་བུག་ཡེན་།། རལ་སད་འདོདཔར་ཚངས་པརྡ་སདཔ་དྲེ་མི་སླུདོ། །མཁས་པ་མཐོརས་ སདཔས་ཏགཏུ་སཱན་མི་བེད་། ། ཧྲཔརུབ་སམས་དཔའ་གྲང་ཆུབ་འགོ། 
£ པས་སྩད་བྱེདང་། །འདེན་ཏུང་འཛིན་འདུ་དག་ཐོབ་པའ་ེ་བུག་ ླ །རྒྱས་པོའཾ་སཾདྱར་དཀའ་ཐུབ་བཏལ་ཞུགས་མ་སོདདེ་། ར ) སྲ་དབ་གསུམ་དུ་དབང་ཕུག་འདོདཔའུ་ཡེར་མ་ཡན་། རུང་ ྲ 
ལ་ཕནཡིར་གབུཆབ་སེད་པ་ཡས།། །དེན་ཆུལ་དངྲ་བལ་བའི་ཏྲེད འོད་དེ ཐུབ་བོ ུཡ་ཨི་ས་དགར་ལྲ་ུད་བ་ལ་ཡེན་ཏ། ། ༢ སྲེས་།ྱརི་སེད་ཏབབ་དགས་འབསེདམ་ཡན་། །ཟས་ཡ་ཤོ་སེད 
ས་ལཡངནྲགེདྱ་ས་འྱུར་། །འདེན་ཀང་པའཇེན་དག་བ་པའི་ཞེབག་ཡན། །ཆག་ལྱ་ས་སེད་ན་ལ་ཡངསད་མ་ཡན། །ས་ལཱ་ཙ་སདུ་ལྲ་མདཔ་མ་ཡེན་ཞང་། །ཨུས་ཁྱཡིསེ་དསེམས་ལ་ཡ་ང་སེདཔ་འཆུང 
འབྲེཊིཏེངཔ་འཛིདད་དག་ཐབ་པའྱི་བེ་བག་ཡེན་། །ཤུམ་ལྭ་མིསེད་དགེན་བརྲ་སདཔ་མ་ཡན་ཏེ་། །གཙུག་ཡུག་ཁབུཝ་འངྲ་སེསེད་གངལ་འངྲ་སྲེདྱ་མི་འྱགར་། ། ཡུལ་འཁེརོ་སི་སེད་གང་ཌེལ་ཡངྱ་མ་སེད་དེ་། །འདེ་ནེ 
„ ཏིངམ་འཛིནདདག་བྷཾེཔའྱེ་གྲེའག་ཡན། །སིན་བྱ་ས་སེད་ཚུལ་ཁེམས་དག་ལ་སྲེདྱམི་ཁྱགར་། །བའོདམ་སོ་སེདབཅོནའྱགས་ལ་ཡང་སྲེད་ ་མན་། །བསས་གཏན་མྱ་སྲེད་ཤེས་རབས་མངྱས་སེདདེ། །འདནཏཔ་ 
ཚི ཏཾ བ ཇ ཉི རར :;* £ : པུ ཚཾ འི 

རླ ེེབ་ 3 ཅྱི ྫ་ ¦} པའ 


།དེས་ནཏར་འཛིན་ཞི་བ་ཐོབ་པའི་ཚེ། །ཧཱུཔ་ཡངྦ་སད་པ་གསུཤ་ཆགས་རྱ་པང་། ། ནམ་ཞིག་ནུལ་དཔབལ་བའ་ཏང་འཛིན་འདེ་འབོ་ན་ ། །འདོདཔ་དག་ལ་རཾ་སུད་གཟུགས་ལྱ་ར་མདད་། །བུདྱམེདདག་ཡ་ 


ཆམ" ་ ་་ ༧7 "༩༩ ས་ |+ ི་ོ 


འཛིན་དག་ཐབ་པའྲ་བེ་བག་ཡན་། །སེམས་ཅནལ་ཁང་རྱཾ་སད་སེག་ལ་མ་སེདང་། །སངས་་རྒས་དག་ལྲ་ཉི་སེད་ཆསོ་ལ་སེདྱ་སི་བེད་། །དགེ་འདུན་མྱེ་སེད་བུངྲཆུབ་ལ་ཡང་སྲེད་མྱ་འགྱུར་། །འདེ་ནཏལ་འཛིན་དག་ཐོབ་པའི་ 


ཉེ་ཞུག་ཡེག། །ཡེདོཁྱལོསུད་མེད་ལ་འཕྲསད་མ་ཨེན་། །དྭགས་ཁྱ་སྲ་སེད་མཐའལ་འངྲ་སེདྱ་སིའྱགར་། །ཀུནཤྲཔདྲ་སེདཔྱ་སེདཔ་ཡང་མ་ཡན་ཏེ་། །འདེན་ཏངཔ་འཇིནདདག་ཐེབ་པའེ་ཤྲེ་བགཡན།། །ཅུལ་དཔབལ་ 
བཞ་བའེ་ཏིང་ འབུནད་འདུ་ཐེབ་ན། །དེ་ལ་འདོད་༥་ཆགས་ནམ་ཡང་འདོད་པྱ་ས་སེདད། །ཨུ་དག་བུདྱ་སེདྲ་སེདཔ་ཕན་སེམས་འཁུལ་ཡུར་། །འདེ་ལྕར་དས་ན་འདོདཆགས་རང་བཞན་ཡངོས་སུ་ཤེས་། ར་བ 
འཉཔའཛིན་འདབབན་། དེ་ལ་ནམ་ཡང་ཞེ་སཔ་གནདཔྱ་མུ་བསྐྱེད་ རཾ །མཁས་པས་འདྲེ་ལྟར་གནད་སམས་རབཏུ་བཤག་པའི་ཤར་། ། ངང ཟླ་བས་བར དང་བཀྲོག་བམས་བད་།དཏུ་བས་། །དཱལ་ནམ། ྣ 
ཨཇགཏམུག་གནད་པྱ་ མཾ་སྐེདད་། །ཤེས་འབྲ་ཀེས་ན་གཏེསུག་མ་ རག་ངེས་པར་བསུཡད་། །ཡེ་ཤས་འབའབེ་མུང་པ་དཔགྱཏྱཾ་སུད་པ་འ ཐོབ་། །ཏཾང་འཛན་ཐོབ་པའ་ཕན་མན་འདེ་དགུ་དཔགྱཏྭ་སེད་། ཆ་ 
གཙངབས་ནི་འདྲདཆགས་ཏགྱཏ་ཚར་གཅདདེ་། །ཐམས་པ་ཡེས་ ཀྱང་ཤེསཱང་ཁོར་མོར་མ་ལུས་བཅེས་། །ཤེས་རབ་ཉེས་ན་གཏྲ་སུག་ ཉེན་མོངས་རབ་བར ཡད །ཏིཔ་འཛུནའའདྲ་ཐབ་འཇིག་ཉེན་ཊུཿས 


༢བྱཏུ་མཛེས་། །ད་ལ་ནམ་ཡང་གཉེདན་གནན་པྱ་ མཾསེདད། །དེས་ན་ཉེ་བའ་ཉོན་མངོས་ནམ་མང་ནམ་པར་བཤག་། །དེན་གོས་པྱ་མེད་ཆཔ་ཤིནཏུ་བལ་བར་འགུམ་། །ཉཔ་འཛིན་ཐབ་པའ་ཡོན་ཏན་འདེ་དག་དཔག་ཏུ་སུན 
ཟྲབཧུབ་སེམས་དབའ་གབག། །ཨུ་གཞ་ཡུ་ངོ། བུང་གའོོ། ཀོ འི འདེག ཞུ་སང་།ཇོས་གཞུན། །བདོག་པ་ཐམུས་ཅདགཏང་ཞང་བད་བ་སུནབར་འགྱུར་།། 
| ཤངྱརཱབ་སམས་དཔའ་གཔདག་ཏང་འཇན་འདའཛན་པ་། །དེན་ད་ །ཧད་པའ་མཐུ་དཔ་ལཱན་བར་འགྱུར་། །དེ་ན་ཏག་པར་སྙེབས་དང་རས་སུ་ལཱན་འགྱུར་ཏེ་། །འཇཾག་ཏན་ན་ན་ད་དང་མཉམ་བ་སུ་ཡང་མྱོད་། །ནམ་ཚ་ 


ཾེ *ཨྨཚཡརཾཨཾཡ ཡཾཡཾཡིཡའཡའཾྩྙྩའཾའཾའཾའཾའཾའཾའགའསའགའིའི་ིསསིི༽ཀ༽ཀྲྣ༽ྤྲཀ༨༣-༽༨`-༨"༤.¬༤ཛ.±_-.:ཛཛ "རར པྲསསས་་་་པཔསཔསསས་སསས་སསསས་་ས་སསསསས་ ༦༅༅་སས་པ་པ་་ ༢༧སས་སསས་ས་་་་་ ཐའཐ༅་ " ཐཐ ཐམ་ 


6༦ །འཇིག་རེནདུ་ཡང་འཁུར་ལས་སྱུར་བའ་། །་་ོརྱེ་ཁུརད་འཛམ་བླ་དད་དུ་འོངས་། །རྭ་སྩེ་ཕོ་མངཔོས་ཤནྱཏུ་མཆོད་པར་འགྱུམ་། ། ཤད་པར་ཐབ་པས་འབ་རབྱ་སེདཅེཔ་གེས་རབ་མཚེག་། །, 
སུ་དག་གཙོ་བེརྒྱ་གུརད་ཅཔརེགས་ཆརན་ཆེན་མཆག་། །ཡངས་༤ཉདར་ཞང་ག་ གྲུ་གུན་མཐུ་པ་དུའང་ལ་ངཆེ་། །གང་ལྟ་ཏ་དཔ་བལ་གུང་ཤང་རྟ་བཞེན་མཆོག་ཡོད་། །གསུར་དུང་ནོད་བུ ཡིགསྦགདོབུ་རགའུ་ཨང་། ཌྷ 
༢ རྒྱས་ཡེ་ཤེས་དམ་པ་འདེལ་སུ་དད་པ་། །དེ་དག་འཛམས་གུངྱ་སེའི་རིགས་ཤེས་བ་བ་ཡན། །དེན་རེན་ཆེན་རིགས་མཆོག་དེརུ་སེས་ནས་ཀྱང་། །གཉེན་བཤེས་ཤིནདྱ།་མང་པོའ་ཚོགས་ལིདོད་ལཟད། ། འཛམ་བུའི་གེང་འདདག་ན 
; མ་དདགཔ་ཡདཔ།། །རེ་དག་བག་ཡོད་པས་ན་དད་པ་སྐྱེར་པར་བེང་། །སེམས་ཅན་ཚོགས་ནམས་ྲརཆུབ་སེམས་ལུ་གང་བཀདཔ། །དེ་ཕག ས་པསྒྱ་རས་འྭ་བུང་རལ་བ་མཚོགཏུའགུར་། །དདག་མཚུངས་པ་མེད 
ཤཱ པའ་ཧྲར་རཱབ་མཚག་ཐབ་ནས་༽ །སངས་ཆས་ཞེདདུ་མཚུངས། ཆྱེད་འཁར་ལེ་རབ་ཏུ་བསྙེར་། །དེཆ་ཆས་ཀའཁམལ་འདེན་སྭུ་ཤེ ས་པ་། །དདག་མ་ཡུསྦ་མ་སྐྱེ་བའ་ཚུས་ལ་གནས་བར་འུགར།། 
ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེདག་ཤནཏ་མད་པེད་དེ་། །དངག་རྟག སེ་མས་ཅནནམས་ཀེས་མཆོད་པར་འགྱུར། །དདཀདུས་ཀུནཏ་ ཡར་མཚལས་ཨེ།: དོན་པེདང། །དདག་སམས་ཅསྱ་མག་ན་རབ་ 


རིབྱ་ཡད་པར་ཤེད། ། བྱཔཆུབ་སམས་དཔའ་གང་དག་རབ་དགའ་བམས་པ སེམས་། །གས་པྱ་སེད་པད་དག་དཚེ་སརས་རྒྱས་འགྱུར་། །པམ་5ྲར་རཱབ་སེམས་དཔའ་དག།སངས་རྒྱས་སྲས། །རེདག་ཛཱའཐུལ་ 


ཡཿ 
| ༣ ༽¬༽༄ ¬ 


རྐང་པ་རུགཏུ་སེན་བྱེད་ཅང་། །ཞང་ནམས་མཐའ་མས་ནམ་པ་མངཔར་ད་སངནས་། །བདེ་བར་གཤེགས་པས་རགྱཏ་བཤད་པའ་ཆོས་ཉནཏེ་། །གཟུམས་ལ་འབྱཏུ་གནས་པས་ཐམས་༦ད་འཛིན་པར་པེད་། ། 
ཤཛྦ་རུབ་སམས་དཔའ་གང་དག་གཟུངས་ལ་གནས་པ་ན། །མདོ་སཱེ་དཔག།ཏྱུ་སེད་པ་མཐའ་ཡས་འབྱཏུ་སྐནོ། ། ཤྲད་ཆཱུབ་སེམས་དཔའ་གང་དག་གཟུངས་ལ་གནས་པ་ན། །སེམས་ཉན་དག་གེ་དོན་ཀ་དཔགྱ་མྱད 


གར 78 
: ཧྱ ; 
ཆེར ¡ 


ས་ས་ས ཇས ཇ་་ ་སསསསསསསསསསསསསསསསསསས 


ཆ་་་མས-_རའ་་,_སར་་ཡ་་་༅༅་་་་་༅་ྱྷ ྷ་ ༡ -་ ་༤༄¥_༄/ པས 


ད།། པཆབ་སམས་དཔའ་གགས་པདདི། དདགགེ་ཡང་དགེས་ས།། །གང 


' ཞུུ་ཤེས་ཀྱེ་འབུང་ཕོ། །བུད་སྱེད་འདུ་ཤེས་ནལ་འགེག་ནས་། བང་རུབ་སང་པོར་འདུག་པར་འགུར་། །བྲདཆུབ་ཧུང་པོན་འདུ། གནས་ད། ་ 


ཨལ་ རརར ˆ 
རི 
: 
ཨོ 


ཟོ ༧ ཁི ° ཛྲ ཤཱ ༠༽ ཏཱ 
།ཧས་པ་། །ནམ་པར་སྙན་པ་དེ་འདཱར་འགྱུར་། །ཡས་ནམས་འཚོ་བརའགྱུར་བ་ཡང་། །དུལ་ཙམ་ ཡང་ནྱཾ་ཡོ་ཏེད་ ་ྲ 
ལ་བདག་ཉདཆན་པ།མ། གོ །སམས་ཅན་བྱེ་བ་བསམ་ཡུས་ཀྱང་། ་ ཟག་འཡས་རབཏུ་འགོད། ུ 
དེཡ་སྙན་པར་ཐེད་ན་། །སེམས་ཅན་འདུ་ཤེས་ ས་འདུགཔ་ཆེད་པནི། །བྲ་ཆུབ་སེགས་དཔའ་འབྱཏུ་སུད། །ཆོས་ནམས་འབྱ།སནད་བས་ན། ་་ ་ 
སྟེ།། །ཨཤེས་བཏུན་ལ་རབ་གནས་ཤིང་། །སབཔ་ཉེདལ་གནས། པར་འགྱུར་། །སྣཱན་པ་ཀུན་ཀི་གནས་པའ། །ཏཔའཛནད་འདན་ བསྟན་ས་ནས་། །ུདྱཾ་སདའདུགེས་རང་འཞིན་ཅེས་། །དེལ 


༥ླ།མཁས་བུ་དཱ་ 


མུ འདུག་སྙེ་། །ཆོས་ན་ 


, ༥ ༡པལའ། །ངེས་ནེ་མཐེངབར་སེ་འྱགརར།། ོང ཆབ་སྭར་པོར་འདག་ནས་ནི། །འདྭ་ཤེས་ཐམས་ཅད་རབྱུསཱང་།། 
ནིཐདུད་ནམས་དང་། ། བདུདྱ་ཀྱསེ་་པཧེ་ཡཐངས་། །བདུད ཀྱི་བུ་མོགསུམ་པང། །དས་ནི་མཐངབར་སེ་འགྱུརསོ། །བོང་ ཆུབ་སྭང་པོར་འདུག་ནས་ན། །འདུ་ ༨༨༢༣ 
རརསས་ ་ །རའབྱ་སམཚོར་བཅས་པ་དག་། །ཧོགས་བསུན་ཡང་ཅེ་ཡདོག་ཡོས།། །ཆེགས་བྱཅདག་ན་སེམས་ཅན་ནམས་། །ཞུན་ཉས་དེནྱ་ས་ 
ཤེས་སཀ་ །ས་དག་རབ་ཏཱ་གཡས་བ་འབེ ེཡས་དཔ་འྲ་དའྲཕ་ས་ཡན་། །གངཆུབ་དམ་པ་འཚང་སབ་། །དེཚེས་ཡང་ལན་ངུག་གཡོས་། །འདུས་ཁས་ཆོས་ནིང་སེདདང་། །ཚོས་གག་འངུས་ཡ་ཤུས་ 
བ་ཡང་། །ཆོས་དམས་ཅདརབ་ཏགས་། །ཆོསྤ་ཀསརནེབསུནདཔ་ཡེན། །འདེལ་ཏགེ་མེད་གང་ཡང་སེད། ། སངགེ་འྱསནའྱབང་མོད་ཀ། །འགུངབ་དགྲ་ཀང་ནམ་རེགནས་། །འདྲབེད་སངས་རྱེས་ཏད 


ུབ་སེམས་དཔའ་གཔ་དག་ཀཔ་། །ཞངནམས་སཱཔནས་ལུགས་པའྲེ་མམས།། །འཇག་ཏེན་སྨོན་མ་རབ་མཐོང་སྭེ་། །ཆོས་ཀ་མཆོག་ཀཔ་འཆད་པར་མཛུད་། །དཔའ་བེ་ཆོན་པོ་འདེེན་པ་ལ།། །རེན་ཆེན་ཆེན་པོས་འཐལོ་བར་ 
ཟྱེད། །མན་ར་འེམེ་ཏེག་དང་། །བྱང་ཆུབ་ཤར་ན་འཐོར་བར་ཐེད་། །ཱུ་ཨདཔའ་སརསྨ་ཆས་ཞང་། །ཞཔ་འདེ་རགཏུ་བན་ར་བེད་། །ེགས་དང་ཕགས་ནཀུནཏུ་ཡང་། །ཟན་པོ་ཆེ་ཁྲིད་བས་གཡགོས་། །བ་ད་དག་ 

ཀྱམགདགས་ཁུས་ཤང་། །རྒྱལ་མཚད་བེ་བ་མཛོན་པར་བཟེ་། །དུ་མའིནྱི་ཧན་ནམས་ཉེས །ཞེང་འདིཀནདྱཏ་ལེགས་པར་བྱསན། །ཁང་པ་བཙགས་པྲ་འིད་པར་འགར། །རིན་རེན་གུནྱ་ཆས་ནམ་བར་མས་།༽ ། 
བཔ་པུ་ཤུ་སེགས་ཐུ་དག་། །ཡད་དུ་འབོབ་གངས་ཨེད་ནཔས་། ། ༤ གཞསལ་ཨེད་ཁང་དངྨ་ན་གས་དང་། ། སྒར་ཞུདེ་བཞན་བྱ་སྲབས་། ། རནཆེན་སཱ་ཚོགས་བརན་པའ། །གདུག་པའ་སྭདུ་གཏུག་པས་ 
གཏུགས་། །གཏུག་པ་དག་ནི་གདུག་པའིས་། །སཇས་ཆས་ཞེབ། ནབབྱང་གཔ་། །དའྲ་འཞི་ཡད་འབ་། །ཞིང་ཡདྦ་ཤེ་བ་སྭངོཧཱ། ༤ ༼ཝཱང་། །དདག་ཀུནཏྭ་ཤ་གས་ནུས་། [སོས་ཀྱི་ཆར་ཡང་རབྱཏ 
འབེབས་། ། གང་གིསྤ་དད་སྣམས་པ་ཡང་། །དདག་སངསྱ་ཧས། འདྲེན་པར་འྱུས་། །དེ་དག་འདོདཆགས་ཞུག་རུ་སྔངས་། །ཞྭ་སཔ་ སིད་པ་ཡོང་མེདད་། ། རྒྱམ་ཆེན་པོ་ནམ་པུར་བས། །མཱན་པ་ ་ 
ཤུན་ཀྱར་མེད་པར་འགྱུར་། །དེར་ན་ཕུའཝལ་ཐེབ་འུར་ཏེ་། །རབང་སྟེབས་བྲཔ་ནུབ་ཡན་ལག་དང་། །བསམ་གཏན་ཐརད་པ་ནམ་པརརག་། །རངག་སཱིན་བའ་འས་པར་འགུར་། །ནུན་ཡངཱཡིདྷཱོསདས་། །ཀྱི་བ 
རྲག་ལཱ་རབ་བཤམས་ཏེ་། །རེནཆེན་ད་བས་བྱསནཔའི། །གསོ་ནམས་ཁེ་བ་རབྱཏབཏིང་། །དེལ་དཔའ་བགགས་པ་ལ། །ཟཿརུབསམས་དའ་དེདག་འཛུག། །མཚན་དཔདཔཞན་དཔེ་འྱ་བད་ཉེས་། །དདགག་དྱ་ 
ཡ་པར་འབར་། །སཔསྨ་རས་ཞཔ་འདེ་ཐམས་ཅད་ཀབ་། །རིན་ཆེན་ཤི་པགོས་ལེགས་བྱན་ཏེ་། །ཡན་ལག་བྱད་ལཱན་ནུས་གངབ་། །ཇིཔཐུ་དགནེ་ནམ་པརྦ་སུལ།། །ཇིངཤའི་འགམ་ནགནས་པ་ནམས་། །དེདག་རེ། 


ཡལ -་ 


༠༠ ཿ 


ཙཾ | ཟི 
།ལསྭ་རཱ་འཐུངས་ནས་། །ཐམས་ཅདྲ་སདཔ་བས་ལ་ནས་ན། ། འཇེག་ཏེནྱ་ས་ཡཔམ་ཆོད་ཏེན་འགུར་། །ཟ་དད་པའི་ཞཔནས་ཀང་། །བངྲ་རཱབསམས་དཔའ་ལུགས་པ་ནམས་། །ཤག་ཀྱསེབགེ་སྐེབ་པ་ཡ། 
སཔསྦྱ་རས་བསུགས་པ་བརྲདབར་བད། །སྨ་དས་དགུ་ཐས་བ་ན། །དདུག་འཇུག་ཏན་འདྲེན་པར་འགུར་། །ཕན་ཡོན་བསམ་གེས་ཨུ་ཤུབ་པ་། །མདོས་འདིད་ན་པས་རབ་བཤད། །པདམ་ཐེ་བ་བསམ་རུ་ཁབ་། ། 
༤ འདུབ་མ་དག་ནཱགསརལས་བས་། །ེཔ་པོ་སཱལྱ་ཧིཧུཔཔོ་སཱ། །དེརནདད།༢ཿ་རུལ་། །ཡལ་ག་དགྲཀད་བེདྲུ་ར་། །ཁེག་པ་དག་ན་གལ།ཡུན་ཏེ་། །ཟེ་བུ་དབལ་གེ་ཧཱངཔོ་ཅན་། །དེར་ནི་མཛེས་པ་ནམས་ཀཔ 
རྩུ་ཡད། །དུདག་རི་ཡངབསསྱལ་ཁབ་། ༽རྒྱུན་མི་འཆད་པར་འབུང་བ་ཡེས་། །ཞང་ནམས་ཁེ་བཀུནཏུ་གཔ། །པད་མའདནི་བསམྱ་སཁབ་། །ཡདདུའངབར་འབུང་ཐའ། །ད 
§ དེ་དག་དཱགཏ་སེམས་དགའ་ཞེང་། །ནདནམས་ཐམས་ཅདཞ་བར་ 
| 


པ་སེ དྭ་སུ་ཡས་བྱསམས་པ་ནས 

འགུ །འདོདཆགས་ཞེ་སང་གཏོསུག་ནམ་ས་། །མཡུས་པར། །ན་ཟདའྱསརཏེ་། །དེ་དག་ཉེས་པ་གྲས་ཟད་ནས་། །སངས་རྒྱས 
བདབ་སུནབར་འགུམ་། །དདག་ལས་ན་སྣ་འབུང་སྟེ་ སས རློ ངུསྭ་རས་སྤྲ་ནེ་བསམ་རྱ་ཁབ་། །དམ་པའི་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ ། ༼རྣམ་ལ་ཀུན་ནིའྱབུཔབར་འགུར་། །སོང་པ་ཉིད་དང་ 
སཱིནཔ་ཡད་པའི་སྤ་འཐུང་སྟེ།།།ད་ཐས་སེམས་ཅན་བེ་བ་མང་། །ཕྱེར་ལྕོག་པར་རབཏུའགུར་། །སྒྲ་དེདག དཔདགེ་འདུན་སཱ།། ནམ་པ་ཀུནན་འབུཔབརའགུར་། །སྙོང་པ་ཉེདདང་ 


ད མཚན་ཡྱད་དང་། 
ལྒ ན་འབུང་བ་ཡང་། །ཞིཔནམས་བ་ཟར་འགོ་བར་འགྱུམ་། །སེམས་ཅན་བེ་བབསམ་ཡས་ནམས་། །སངས་ ། 
ཨེ་ཡས་དཀེདཔར་ཧད། །མ་བ་ཀ་ལ་བཔཀ་དང་། །ཤང་ཤབཏེ་འུ་བྲ་ནབསྱ་ཀང་། །དད་སངས་རྱས་ ་ ཌེ 


རྒྱས 
རཿ ུྭཱ་བ་ནམས་ཀང་། །དཔ་སངུསྱསས་ཟླེ་འབིནཔ་། །སངསྦ་ཆས་སྤ་ནྭགུནྱསེད་། །གུནས་ར་སེགས་འུང་འུཔདང་། །ྱ་དག་པདེ་བནམས་ཏེ་། །དདག་སྲ་ 
 ིའིན་བ་ཡང་། །བསམ་ཧྱསྱ་ཆེ་འ་ཚོས་སྨ་འབྱིན།། །ཞེཿོ་ཛངཕ་ཀའན་དཱ། །ཅཏ་ཏཱང་  ཨུ་ །ནེདག་སྨྲ་ནམས་འཐནདཔ་ནི། །བླ་ཡེད་དེག་འདུན་སྨྲ་ཡང་འཐེན་། 0 


| ` 


ཡོདཔ་། །དཀེན་མཆོག་གསུམ་ག་བསགས་བྲ་ནམས་། །དེ་དགྲ་ཀུན་ཏ ཅྭསཱ་ཡཔའན་། །རེན་པོ་ཆེའེ་ནང་ནས་ན། །ཧེ་ཝག་འཕགས་ཤིང་བལྟན་སུག་། །ཡིདའོང་ནར་བུཌི་འཔནམས་ཀྱང་། ཞི ཤཏདཧཱནས་བུམ „ དྦ 
སུལ།། །ཤིངདེ་ཀུནལ་མན་ནམས་ཀུ། །ཆུན་པོ་ཐམས་ཅད་རབྱཏ་འགུཔ་། །སངསྨ་ཆས་དག་ག་མཐུ་ཡས་ནི། །ཞང་འདེཉདདུ་མངོན་པར་སུལ། །ཞེཔ་འདིན་ནྱ་མེ་སཱངབ་། །རེ་ལུ་བུའི་བཀོད་པ་ན། །ཞེང་ཀུནན་ཡང་ 
ཡང་མེད་དེ །དེཚ་ཤནཏྭ་བེ་བག་འཕགས་། །གངས་བཞེན་དུ་འདེ་དག་ནམས་། །ཤག་ཀྱ་སེངགེ་སྐྱེབ་པས་བཤད་། །ྱངནུབ་སེམས་དཔའ་གགས་ཆེན་ནམས་། །ཨ་ཤེས་འདེལ་ཞེམ་ནུར་སད་། །གཔགས་མཐའ ` 
རས སས་རས ་་་་ུྣུྣུ༨༥༨ དྲས ༩ མམས་ ༦༦ 
( ཤྤ་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་ནམས་ཉེཚུལ། །བསམ་གྱས་མྱ་ཁབ། འདདག་བཤད། །དཔའ་བ་མཐུ་འདེ་རབ་གནས་པའ་། །བང་ ཏུ ཅུབ་སམས་དཔའ་གགས་ལན་ནམས།། ༩ 
ནམས་འཧུན་པ། ། གང་ ག་ལ་ནྲི་བཱམ་སེད་། །དབས་དུཔས་ཀབསས་ཡས་ཏེ། །བྲ་ཆུབསེམས་དབའ་དོམ་སེམས་ཡད། །རུམོ་སེམས་འགྱུཏ་སྔངས་པ། །བྲཔཆུབཏཱ་ཡངཉེ་བརྡ་གྱུརད་། །དེ་དག་སེག་གྲ་ཕེར་ཡང་ 
ནཾ། །ཆུལ་འམས་འདྲས་བརྩ་སྦ་པད་ད། །ཧང་རཱབ་སེམས་དཔལ་དཀའ་ཐུབ་བཏན་། །དེནྱ་ས་འདཱལ་ཉདཔར་ཐད་། ། འདདཔ་འེན་འདཱཤེས་ཀྱས་། །དེ་ཀུན་ཕར་ཡང་ས་འདཱལ་ཏེ་། །འདུཤེས་ཁམས་ཅདྭ་སྔས།པ་ཡ་། | 
ཏིབ་འཛིན་དགན་དགྱཏ་མེད། །མཉམ་འུབ་གཞུགཔས་དྲེ་བདག། །ཏཔ་འཛིན་འད་ཡངཆགས་ྱ་སེད། །ཆགས་པྱ་མེད་ཅཔ་བག་ཡོད་པས་། །དེནའཇགཏེན་ཆགས་ཆ་བེད་། །འདེག་ཏྐན་ཁམས་ན་འདས་ནསྱ་ཀང་། ། 
བད་བཅན་དུ་དེ་འག་ས་། །དེར་སཔནས་ནད་མས་ཀུང་། །སརངས་རས་འདདཔག་མྱེད་པ་མཐོང་། །བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་བོ་གག་། །མཚན་ནམས་ཀས་ན་ལེགས་པར་བྱ་ཧན། །མཛོན་ཤེས་ལཱ'ཝཱན་ཤེས་རབ་ད། །གཟུཔས་ 


# 


© ` " _ །རྣམས་ཨྱདོ་ཡུལ་གྱུརད་པ་དག་། །ནང་ནམས་བེ་བརརབ་འགོ་ཞང་།།སངས་ཆས་ནམས་ལྭ་ཕགཀྱཔ་འཚོལ་། །སངས་རྒྱས་ཞང་ན་བསམ་ཡས་སུ་། །སཱཔ་བརཿ དཅང་འགོ་བརའབྱུར་། །སེརནམས། 
ཟམས་ཅད་རབ་ལྔས་ཤོང་། །ཏནོ་མོངས་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སངས་། །ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་རུན་བཅད་ད། །རྒྱལ་བར་སྐྱེ་བ་གཅིག་གས་གནས་། །ཞང་དནས་ནྭ་པ་ནམས་ཀང་། །རན་སྲོངད་ཡང་མེ་འགེ་ག།། །ཞེང་འདི། 
༦ ངན་སེང་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་། །མཡུས་པར་ནཆད་པརའགྱུར་། །སྐྱོབ་པ་འདན་དཔགྱ་ལེདཔ་། །འཇིག་རན་མགེན་པོས་བཤད་པ་སྟེ་། །ད་ལ་ནེམ་ནུར་མ་ཧེདཅག་༽ །བད་བ་ཅན་དུ་འག་བམ་འགུུམ་། །མདྩོས་རེན་ཆན་འདའ་ 
༡ས་་བ་གས་། །བདསད་གབཐོས་སེམས་ངདད་འགུར་བ་ ་ཐེས་བུ་མཁས་པ་མཆོགྱའུ་སུལའཐུར་ཏ། །རཱ་འཕུལ་ཀིསནེནཔ་སུངོ ༤ ཤེ་བར་འགུ། །མཆོདཔ་ཚདྱ་མདྲ་ནམ་མང་ཇ་སྟེདཔ་། །ཞེང་ནྭ་བེ་བ་ 


ི་ོ 


. ཁྲག་ཁྲེག་གཏམས་སེདཏུ་། །སྐེས་གུ་མཆོག་ལ་མཆོད་ བ་། །ཤམས་པའི་སེམས་ལ་གངས་དངརར་མྱེ་ཕད། །ཚུལ་ཁེམས། ༨ ཏིང་འགིཏགྱབསིདྱསི་། །བསུམ་གཏན་ 'ཐར་དེ་བཞིན་ཚད་ 
སཚོགས་གནས་པ་། །རས་ནང་ལ་མཆོད་པ་རབ་མཚགྲ་བས། །ཟད་ 


ཆྱེད་དང་། །སྣོང་པ་མཚན་མྱད་རགཏུ་བསྟན་བྱས་ན།། །ཟབ་པོརྱ་ཧུ་ཐོག ༤ ས་འཇེག་ཏནབདེགཤེགས་འུར་། །བང་ཆུབསམས་རཔ་འཛུལ་ཞུམ ཀི 
ཤུས་ཐ་མརྦ་ཏྲ་ཆབ་སམས་གནས་ལ། །དེས་ན་སངས་ཆས་ཐམས་ཅད་ཏགྱུ་མཆོད་། །ཟདྷདས་མོ་ཟདཔ་ལྭ་ཤྲབ་ཆུབ་སམས་དཔའ་གག་། །བདུ་བར་གཤེགས་པས་བསྟན་པལ་ཚོས་མཆོག་འདེ་བྲསཔབ། །རེདག་པའི་སས་ཏེ་ལཾ་ 
ནུས་ཆོས་སྐྱབབ་། །དེ་དག་སངས་རས། པི .མདྒ་སཱ་འཛིན་པའི་ཕན་ཡེནྱ་སིལེའུ་སྟེ་། །སུམ་བྱས་གཙལཱགསུམ་མོ། ཀ ལབམ་པོ་ ད་ 
་དེནས་ཡང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་།། ཟ་འདེ་གཞོནུར་གུརད་པ་ལ་བཀའ་རཿས་ད་པ་། །གཞོན་དེ་ལ་བས་ན་ ། ཤཿ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཏངེརའཛིན་འད་འདོད་པ་དང་། ། མུརུ་ཐཱ་ན་རྱད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པ 


2 >= 


ནྱི 


ཤང་ཆུབ་མངོད་པར་ཛྲེགས་པར་འཚར་རྒྱ་ཟམ་འདོད་པས།༽ །མཚན་མྭ་སདཔ་ལ་གནས་ཏེ་། །དེཞན་གཤེགས་པ་བཞགས་པ་འམ་། །ཡེངས་སྭུ་མ་ཕནལས་འངས་པ་དག་གེ་ད་བཞན་ གཤེགས་པའི་ མཆོདཉན་ནམས་ལ་། །མཆོད་པ། 
རྒྱརར་ཧ་བ་ལ་བརོན་པར་བརོན་པར་ཧྱའེ། །གཞེནུ་བྲར་ུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ད་ཉགས་པའིསེམས་བསྐེད་པས་ཏངཔའ་ངནདའདེ་འདོདཔ་དང་། ུནཏུ་བཱྱེད་ ཡ་ཡའེདག་པ་རོར 
པའི་བང་ཆུབམཇན་བརྡཐེགས་པར་འཚང་མབར་འདོདཔས་། །མཚན་སྱུ་སདབ་ལ་གནས་ཤང་། ལས་ཀྱིས་པར་ཅནདཔས་ཡརམས་། །རབག་ཨུས་དཛུསོག་ཤིས་ཀངདེ་བཞིགག་ཤེགས་པ་བཞགས་པ་འབོས་སྲུ་པ་པགལས། 
ཁ་སུ མཆོད་ཏེན་ལ་། མཆོད་པ་མངོད་པར་འདྲུ་བ་བྱ་མཆེར་བའ་། །ཚས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་འངབཞེན་མཉམ་བ། །རྣམ་པར་སཱོས་ལའཏཔང་འ, ད་འདི་ཡང་། །སྒད་གསང་མ (ཞ་མདཔུ་འེངོབ་དང་། ཤྱེ་ཐགཏཱའཱཕུགས་ 

་པའ་ཚག་ངང་། ལ་ལ ནཆགས་པས་སྟངར་ པོ་ལ་པཉཾགས་ ་ པའི་སེམས་དང་ཡད་ལྭ་བེད་པས་གཞན་ལྱ་ཧཆར་རབཏུ་བསྟན་པར་ཧ། ་ཱ )ལོ། །རབཏུ་འདོན་པར་གལོ། ། བཤད་པར་བའོ། ནེཉིའྲི་ཡར་ཞེ་ན་། 
གག བུས་ཅདྱའ ་བ་དུང་། གཞན་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཏ་ _ འང་བཞིན་མཉམ་བ་ཉིདནམ་པར་སྤེས་པའི་ཏངཔའཛིན་གྱེ་སམ་པ་འོད ཡན་གོ། །གཞེནུ་གངག་ཚ་ྲ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
བ་ར ་མ་ཆེན་པོ་དང་། ཟབས་ཀུས་བརྟན་པའ་ ཅན་འྭགུས་དང་ལཱན་བས། ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བཞུགས་པ་ཁུམ་ཡངས་ཨྱུ་ས་ངག་ལས་འདས་པ་དག་གུདབཞེན་གཤེགས་པ་འམཆོད་ཏན་ནམས་ལ་མཆོད་པ་རྒཆེར་ག་བ་ལ 
བརྩོན་པར་གུརདཅང་། །ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུརང་བཞུན་མཉམ་བཉད་ པར ས་པའཏང་པ་འཇིནྱ་གྱེ་རུལ་ལོ་གཞན་དག་ལྤ སཆར་རབཏྭ་སོནད་པའ་དཞལ་ ། གཞོཧུ་བྲར་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དྲསེཔ་ 
པ་ཉརངཔ་ ། མཚན་སྱ་པེད་པ་པང་། སོན་པྱ་ཡེད་པའ་ནམ་པར་ཐརདཔའ་ ས་ལ་གནས་པར་གརད་ཏེ་། །དེཚོས་གཔལ་ཡ པྱམ དྭམགས་ སེ །བྱདཧྭ བེ་སམས་དཔའ། སམས་དཔའཆེན་ཕྱོ་ལོའསིགས་པའིཉཏཔར་འཛིན ཀོ ྦ 


༠༠༽ ༥ །ནམ་འབྱེརདལ་གནས་པ་ནི། སྣོཝམ་ཟམས་ཅདལ་གནས་བརའརུར་རོ། །གཞོན་བངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ རཔ་འཆེན་པ་སེན་ཡམ་ཟམས་ཅདལ་གནས་པ་ན། །བདག་དངསེམས་ཅན་ཀུན་ཀི 

སྣོན་ལམ་ཁམས་ཅད་ཡཐེས་སྐུ་རོགས་པད་བེདན་། །ཧིཔཔའ་བིནདའདི་ཡངྱསུར་དུའཐོབ་ཅེབྱསརདྲུ་གནྱ་མེདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བརྲ་རུབ་མངོནཔར་ཇོགས་པར་འཚར་སཁ། །གཞ་གནསགཔས འདས་གབ་ཏརར 

 པར་བ་ཧེ་། །གཞོན་སྭནྱོ་བུབབ་འདས་བའི་དུས་ན་། བསཱལ་བ་གཟསྦ་ལེད་པ་བས་ཀྱཿཆེས་གཡས་ཡེདཔ་། །ཡངས་པ་ཚདྱ་སེད་བ་བས་མྱ་གས་ཁཱ་ཁུབ་པ་དཔགྱཏ་སེདབརླ་གུརད་པ་དའི་ལ་དའ་དུས་ན།། དེ་བཞིན་གཞེགས་ 

པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཚགོས་པའི་སངསྨ་ཆས་རག་པ་དང ཞབས་སྲུ་ལཱན་བ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་། འནིཀཿན་འདད་ག ༽ སྐྱས་བུ་འདུས་བའི་ཁ་ལ་བུརབ་། །ཟ་ནྭ་མད་པྭ་དཔྱའི་ནམས། 
༨ བེ \ ¬འ༨ོོ = དཱ 


4 ཀྱི་སྟེན་པ་] སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལུན་འདས་འངས་བྱན་ཞེས་ཧབ འཇུག་ཏེན་དྲུ་བངངོ། །གཞནུ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རག་བཅེམ་བ། ཡང་དག་པར་ཇོགུས་པའིསསྤྱ་ཆས་དབངས་འཐུནབས། །སས་ 
ཅན་གཔསྤ་སེདདཔགཏུ་སེདཔ་ཟག་པ་ཟདཔ་ཁག་བཅོས་བཉེད་ལ། བཀད་དེ། །རགྱང་བཀེད་པ་ཡོངས་སུ་སུ་ཕག་ལས་བླམས་ནས་ཀུང་། སེམས་ཅན་གངས་ཆདདཔག།ཏྭ་སད་པླ་བ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའེ་ཤང་ 
ཆུབ་ལས་ཉར་མཾ་ལཱུག་པར་ཡཔརགཏ་བཀདནས། །ཡངས་སྱུ་མ་ཕན་ལས་ཁུདས་པར་གུརད་ཏོ། །གཞོན་དའེ་ཚད་འེ་དུས་ན་ ། འཛམ་གླུ་གཔན་རྒྱལ་པོ་དཔལ་དབུངས་ཤེས་བ་བས་། དེ་བཞན་གཞེགས་པ་ཡོངོས་སྱུ་མ་པད་ 
ལས་འདས་པ་ལ་མུཆོདཔྲ་བབའི་ཕ་། མཆོད་ཏེནདབཞན་གཤེགས་པའ་འྲེ་སེལ་གཧེངཔོ་ཅན་བྱེ་བཞག་ཁེག་བྱས་སྟོར་ཕག་བྱརདྲ་འེ་བཞ་སེངྲ་བས་ཏེ་། །མཆོད་ེནརེ་མེལ་ཡ་མར་མེའེ་མནྩོསེབ་འག་འག་བྱསདས། 
ལྲག་བརྒདའེ་བཞྭསྦབགས་སོ། ། དེ་ཁཞན་དུ་མཆོད་ཏནརེ་ར་ལ་ཡངསོས་མེ་དཔསེལ་སྭནདཔ་ མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དང་། པེམོ་དང་། ཟའཔབ་དང་། བུག་པ་དང་། ཅེ་ས་དང་། ནབཟའ་དང་། གདུགས་དང་ ། 


¿¥ 


༢༡༢༠ 


བྱག་མོ་ལི་འཁེར་དཔ་ཅས་གེཔདཔསུ་ཌའཁརོ་དཔ་བཅས་། ། གང་ིར་བཅས་ལ་ ། ཞཱམྱ་གིནངནསྤ་བངྒས།རོས་མོ་དང་། སེལ་སུན་དང་། ཕེགདབ་པ་དང་། མེ་ཏོག་དཔ་། བདུག་པ་དང་།སོས་ 
རང་། ཕེཔབ་དང་། ཐུག་པ་དང་། ཕེ་མ་དཔ་། ན་བཟའ་དང་ ། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་ནམས་ཐེགས་ནས་། །མཆོད་ཏན་ད་བཞུན་གཤེགས་པའེརབབསེལྱ་གུ་ཧཱངཔོ་ཅནནམས་ལ་མཆོད་པ་བས་ནས་། ཆོས་ཉན 
¥ ཁའྱཱ་ཤཾར་བཅུན་སོཁ འོ ང་བཅས་ཏཁང་ཏགྱཏུ་དོང་ངོ། །ལཱ་དང་མཱལ་འཁོར་ཀུཔ ། ཆོས་ཉན་པའེ་ཐལ་མངུའཚེགས་ཏེ་། །བྲངཆབ་སེམས་དཔའ་བདེབས་བནྲ་ཀུས་ད་དག་མཐོང་བ་དཔ་ ། མར་མའི་ཡོནྲ་བེ་བྲ་ཁགྲ་ 
ཤ་པ པྱས དེ་ནས གཟོབ ཟུང ་མབསནམསརསཏདམརཚོགས་ཡརལགནས་ །ད་ས་ུསེསཏ།། བད་ཝགལ་ཅ་པལ 
, 'ཞུགས་པ་ཡན་ 7 རབདག་ཏཔཔ་འཛིན་འདའདོདཔའེ་ཡམ་ རེ ༽ བཞན་ རགས་པ་ཡ་མཆོད་ཕ་ཞགྱ་བས་ཏེ་། །རེབཞན་ ༩ གེནས་མཡ་མ་ དཔ་་ཤུས་།།ལྣ་དང་དཔལ་མ་ཡའེ་ 

ཅ་བ །ཏུད་པབ་ཤུ་ མད ' བ་རྟར་། ༣འ་བྭ་དང་ 1 ;ཆ ཧྭ བ་སྐྱེས་པར ༢ འགྱུར་ཞང་ ། ཆོས་ཀྱི་སུང་བ་ཟོབ་པ་དང་། རྒྱཝ་པོ། | 

རབས་བཱཧཿས་ཀེས་དེ་བའནགཤེགས་པ་ལ་མཆོད་བ་ཉས་པ་ཐམས་ཅདདཔ་ལྔན་བ་འདེ་མ་བཕྱ་ཉས་མནད་ཏེ་ ། རྒྱས་ལོ་དཔལ་བཧངས་བཅུན་མོའ་འཁར་དང་། ཞམ་རཔཔར་བཅས་པ།ཡཔའོམཚོརདྱུ་ཧཱརདང་ཡད་ 
¿ ཆ་སབ་དང་། ་འབྱཏ་ད།འ་བུ་ད་ ཟཔ ་ཨདདེབ་སྩེས་པར་འགྱུར་བར་མཆོད་པ་བུའོ་སྟམ་མོ་། ༧ ནས འབུ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ཆན་པོ་བདབས་ཤ་དཀང་ལེ སས་དགལ་འེ་ ཡིད་བདེ 

སྩེས་ཏེ་། ) ཆོས་ཡ་དང་བའི་སྐུ་ཐ་ཁི་ཚོགས་ལན་པའདུས་པར་རེག་ནས་། ' དའེ་ུབ་མོ་དེབ ཞིན་གཤགས་པའ་མཆོདྷ་ཏནག་མདུདདུ་འདུག་ནས་། གུག་པ ེསོ་འགི་་བསར་ཨིཞད་ བྱཅག་གེ། ། 
ས་ག །་ ཊཱ 


ཁབསམ་བ་ལ་ཞུགས་པ་ ། ལྕག་པའེ་བསམ་ཁས་བླ་ན་སེད་པ་ཡཔ་དག་པར་རོགས་ལུལ་ཤཔ་ 
།གཞེནན་ བས་ནྱ་བརྨ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བདེབས་བནྱ་བེས་ ( 
འབྭཏུ་གཡོས་པར་རྱར་ཏོ་༽ །རའེ་ལག་པ་འབར་བརྡ་བས་པའ་ 
ཟམས་ཅད་དུ་ཡང་སྣང་བ་ཆེན་ཕྱོ་བུང་པོ་། །འོད་དེས་ཤགས་ཝཾས་ 
| མཉམ་བཏདནམ་པར་སས་པའ་ཏེངལ་འཛདད་འདེ་ཡང་སྣཔ་འཛ | 
ˆ གབར་ཧེད་ཅངེ་ཡང་དྲུག་པར་རབཏུ་བསྙ་ད་ཏོ་། ། དེར་སུམྱ་ཧཱ་མ་ 
འྲ་གུ་མོ་ནམསྱ་ཀང་ལཱའ་རོལ་མོ་དག་བེང་པ། །རྒྱལ་ལོ་རཔཡ་པཱ 
།འཁོརྭ་ཀྱ་ནངན་འདུག་པ་ ། གས་སྦང་ཡན་ལག་བརྒྱདདཔ་ལུན་བ་ཡང་། ཨངུ་།བྱ་སཱགདུང་ཐསྭ རཐཔཧུབ་སེམས་དཔའསས་དཔའ་ཆེན་པོ་བད་ | 
ནྱི་བྲབ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་མཛནཔར་ཤེས་པ། 


འབུ་མརྩོ་ཧཾ་ནདད་བཅུག་ནས་འབར་བརྡ་གས་ས། མེ །དེནས་བྲརཆུབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐད་བས་ཤན་ལུག་པ 


ལེ་གཅག།ུ་འབར་བར་གྱུརད་མ་བགྱཏ་། .།རའ 

སྙངཝག་དུ་མ་ནམས་མག་མགོ་པརྦུགས་པར་གུརཏ། ཧགས ་ 
དགའ་ཞང་ཡངའདབ་སྩེས་ནས་ ། ཆསོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུརཔ་བཞན 

; དང་ཡཾ་གྱེ་རུན་འཆགས་པས་༽ འཁར་དདག་ཐ་མས་ཅད་ལྱ་ཆ་ཆའ་ ལྦ 


སདས་ [ ལཱའ་མཆོད་པ་སཱ་ཚོགསུ་ཐེད་པར་རུཌདཏོ། 
མའ་ 


ལག་པ་གཡས་བ་བསྲེགས་ནས། ། རགྭཏཱ་འབ་ 
འདཾ་རཾས་ ་། ོས་ ། ཤེ་བ།འག་ཁག་བྒསམ 
ཅད་སྣཱ་བབར་གྱུརཏེ་། །ཀུནྭ།ཏ་ཤུབ་པརྡ་གུརད་པ་པང་། ད་ ། 
།ཞག་ཁདས་གབབ་དང་་། གུབེ་བྲགཏ་འཁགས་བདང་། ༢ ། 
ཀེ་ཱ།ཁེ་ཉེས་སྟེབ་ཆེས་ཉན་པར་འདུས་པ་ར་རག་འགའ་ཞབ་ཡད་བདེབ། 
སེཔན་འདུག་པ་ ། བདག་གྲི་མུ་མང་བོས་བསྣུར་ཅེང་མདུནཏ་བདད་ེ། བྱ 


ལག་བ་འབརྭ་ཤས་ཏེ་། །འད་ད་དག་ཐས་ཅད་ཟལ ནནཅང་། ཝཱཁ་འད་མཾ ས་འདས་པ་སཱང་བརྡ་བས་བ་མ་ཐོབནས་དད་སྟམ་དུཿ མས་ས ། 


་ 


༩ 


ཙ། །ཕོ་མཛོནཔལཤེས་པའི་ཆན་པོ་ཐེབ་པ་ཡོན་ནོཞེས་། ཧངཆབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔལ་ཆེན་པོ་བད་བསྲ་བན་ལ་ཤིནྭཏ་དགའ་བ་དཔ། དདཔ་དཔགུས་པ་ཉེབར་གཞུག་སྟེ། །རེ་མརོ་བཅས་གང་དགེ་བའྱིཚ་བ་རང་། བསེད་ ། 
དྲ ནམས་ཀ་ཡུངཔོ་ཆེན་ཕོས་བརན་པ་དང་།།བཙུན་མོལ་འཁར་བྱརདྱསུ་རང་ ལྕནཅིག་ཁང་པའ་སྙེང་དནས་བདགཉད་མཆོངས་ཏེ་། ཐུཇཆུབ་སམས་དཔའ་སམསས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརེབས་བྱན་བལ་བ་དང་ ། རབྱ།ཏུ་དགའ་བུརུ་བ་བལ 
ཅུ ཤར་མཚོངས་ཏེ་སངས། །རྭ་གུས་པ་ལས་བུཔ་བའ་དག་བའྭ་མ་བས་ཚེ་ ཊཡ་འཁར་དང་བཅས་པ་། ལྷ་དང་།ཀྱུ་དང་། གནད་སྦྱེན་དང་། དྲེ་ཟ་དང་། ཡཱ་མ་ཡན་དང་། ནས་མཁའ་ལུང་དང་། རྱའམ་ཅངང་། ལའཱཕེ་ཆེན་པནས ཏུ 
༼ཀྱས་ཡོངོས་སུ་བཞུངབ་ཐེབ་བོ། །རྣལཱ་དང་ཀྲུ་དཔགནད་སྩན་དང་། ཟྲ་ཟ་ངང་། ལཱ་མ་ཡན་དང་། ནས་མཁའ་ཝིང་དང་། མ་འམ་ཅེ་ད་། ཨའ དགགས ཁ་་བུང་བཟམ་། ར་བ ཛཿ 
ཙོ ཀྱཇའཁར་དཔབཅས་ལཁྲུ་སེང་ཕག་བྱ་མཚང་བའང་པཏ ལོ མཆོངས་ན་ ས་སག བ་ན ཟི ` ས་བོ པ་བོ 

ལག་པ་གཉས་བསྒྲེངས་ཏེ་། སྙེ་བའ་ཚོགས་ཆད་པོ་དང་ལུན་ཅགཏུ་ ། ་འདྲ་ལརྦ་ཀད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བ བས་ཤྱིན་ཀྱ་ཡག་ རོ སཞནུ་བཏུ་ཁ{,ཝ་ཨཿར་ནས་༽གའ་ཀུ་འབུང་སནུབ་པ། 
( ་་་ གསར་མ ། ཁུ ཡས་དམསེ་སས་དཔས་ ད་བ བ་བསམ དཔའ 
པོ་བདབས་བནྱ་བེས་ ། རྒྱལ་པོ་དཔལ་འངས་མཐང་སེ་། མཐངནས་ང། ཡ་སྨས་པ་། ཅྱེསདདུ་སུལ་བྲོ་འེད་སྐྱེ་བར་ཚོགས་འད་དག་བདག་ག་མདུན་ན་བཞུགས་ཤངསད་ཆེན་པོ་ལུངས།༽ །ཚོ་རས་བཏབ་ནས་། འོམ 
མཁྱའྱིན་པ་མཛང་། །རེེ་སདས་སྨཾས་པ་དང་། རྒྱལ་བོ་དཔལ་འབུངས་ཀྱེས། །གཇཆུབ་སེ་སས་དཔའ་སེམས་བའ་ཆེན་པོ་བདེཊསྤ་འིནལ་ཚིག་སུ་བཅད་པའི་བམས་ཀྱེས་སླུམ་པ་། ། ཤེས་རབ་ཆན་པོ་བདེབས་བན། །རས་སྨ་བ་ན་ 


པཿ 
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མཿ ྲ 1 ཆི 


ལསང ་ན་ 


་ཡག་པ་འབའ་ཤས་ལ་། དེ་འཁོདན་ཕུགས་བཅུར་བཏང་། ། ཁདཡས་བུངབའི་ལྷ་ཝསྭ་ཀེས།། །མར་མ་འདྲིདགྲ་མེ་བསལ་ཁས་། །ས་འདེའབྱཏགཡོསྦོ་སུརདཏ་། །དཾཉསེམས་ན་ཞུམ་བྱ་སེད་།དེནས་བདགགས་སེམས་སུས་པ། 
མཁས་པ་ཐམལ་མ་ཡན་སམ་ཁམ་། །བདགན་བཙུན་མོའ་འཁོར་བཅས་པ་། །ཁུ་ནི་སེང་ལག་བྱ་ས་པ་མ་། །ཁངཔའི་སེེརནས་མཆོངས་རུཿདན་ ། །བདག་གེ་ཡུས་ལ་གནད་པྱ་སེད་ །ལེགས་སོ་ལཤེས་བོམཚར་ཌོད། །ལེགས་ས་ 
སེམས་ཀྱྨ་དཱནྱསེད་ །བཅོད་འབས་འབ་བ་ལ་བུ་ ཀས ོ་ །གངག་ལག་པ་འབར་བས་ཀང་། །ཉོད་ལ་ནམ་ཡངག་ཡོ་བྱ་སེད་། །དགའ་ཞངརངས་པ་སེས་ནས་སཱ་། ཅུ ( 
འཆད་། །ངི་ལྟར་ཟླ་བ་ཏ་བ་དང་། ནམ་མཁའི་དགལ་ན་ཉེ་ལ་བཞན་ །།རརབའིའྱི་རམ་པོ་ལྕར་། །གྲགས་པོ་རེ་ལུར་ཤེནཏཱ་མཛེས་། །བདག་ ཀྱབདེ་བཞན་མཁས་པ་ཁ་། །སཱོན་ལམ་ཡངོས་སྐུ་ཇོགས་པར་བྱ་སཾ། 
ཡུས་ལ་འཕངས་བ་རབ་སངས་ཏེ་། །བདག་གསྭ་སགོཆགས་དོན་ཚས ཐྲ རྱ །ཆོས་ཀྱི་གཀའ་བས་འངས་འགྱུར་ཏེ་། །བདག་ག་དཀའ་བ་བསམྱ་སེ་ ཌབ་། །འདྲི་ལུར་ཡན་ལག་མ་ཚང་བ་། རེས་ཞི་རབྱཏྭསུག་བ མུལ་ 
ཇེ ལེའེ ེ་རརང་་ཆཆ་ཆ་ཟཅླྱསྱྱྱཀ།།་ྨ༨ 
པ་འག༽ །དནེ་ཡན་ལག་མཚང་ཡན་། །རུཡད་པ་ཡ་ན་ཡུས་འདེ་ལས་། །བསམ་གྱེས་མྱཿ3བ་སྤྱན་བའེ་གནས་༽ །འཇག་རྟེན་ཀུན་ཀེ་མཆོད་པའི་ཏེན་། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་བདག་གིས་མཆོད་། །སྟོམགསུ་དག་ནི་མཐའ་ཡས་ 
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ན་པོ་མེ་ཡས་ཡོངས་བཀངས་༽ །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཚོལ་བའཤཔ། །འཇག་ཏེན་མགན་ལ་རགྱཏུ་སཱན་། །འཇག་ཏེན་པའ་མཆོད་སནྭ་ཀུང་། །ཨུདག་ཆོསོ་ཚས་ས་རིག་ནས་། ཡུས་དཔ་སགྱོ་ཀང་གཏོབ་ བནི། །མཆོད་པ་དདག 


། མཁས་པའ། །ཡན་ལག་མ་ཚང་རག་ནས་ན། །སྐེ་བོ་འདདག་དེརདུ་། །གཟི་བརེད་ཡུཔཔོས་འཕགས་པའ་། །འདི་ལཱ་བུའི་གཟུགས་འདི་ཡང་། །ལག་པ་༡མས་པ་རཤེས་ནས་ན། །མདག་ཀྱང་ཤནདྭཏཱ་སཱག་ མ་ལེ" །ཏོཔཾཀྱི ། 


(6༨ ༤ །བསམ་ྱམེ་ུབ། བདེན་བའི་ཚིག་ནོ་ལོད་པརབྱའི། །རྒྱལ་ལོ་ཆནཔོ་བདག་ལ་གསོན། སེབའི་ཚོགས་འདི་ཐམས་ཅད་ཀང་། །ཚིགས་བཤད་འདའིདོནརིག་ནས།། ། བད་བགངགས་སས་རྒྱས་སུ་། །འཇེག་རྟེན་ ' 
 མཆོད་ཏེན་བདག་འགྱུར་ན་། །བདེན་བའདེ་ཡས་ས་འདེ་ཡང་། །ནམ་ཕྱ་དུགུ་གཡོསྭ་གུརད་༠ག། །ཚིག་འདེ་དགན་སུས་པ་དང་། །ས་ཡརའབྱཏ་གཡོས་པརྱ་གུརད། །རོ་མེཚར་རྱུརད་ཅེངཆད་བུ་སྟེ་། །ལྕ་ནྣམ་སྭ་ཧེཌ་རུབ་ཏུ་ 
7 དགའ །ལཱ་དཔལ་དག་དགའནུས་ནེ། །ུངརུ་གྱཝ་མངསམས་བྱསདང་། །དཔག་ཆད་བས་ྤ་ཧེས་ཚ་བ་པ། །ཟེག་པ་མཆོག་ལ་གནས་བརྱ་གུརད། །དགེ་སོང་བདབསྤ་ཤན་པ་ལས། །བསད་་དདོ་རས་པ། །དནྱ་ི་ཟར། 


་ཱ སས །སངསྒྲ་ཆས་དག་ག་ཡེཤེས་འཇུག་། །བདེན་བ་ རོ གངགས་ཆོས་དན་ ། །ཡག་པ་ཞེས་ཀྱང་བྲ་སྐདད། །བདེན་བ་ཡས་སྔནོ་ - ¬ ལྟར་བདག་། །ལག་པ་མྱར་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་། །བདེན་བ་གངགས། | 
༩ ཆེས་དེན་། །བད་བས་ཧན་བས་ཡོདམ་ཡན་། །ེགས་བུཧཱ་ཚཾས་ སུ་བཙལན་ཡང་། །སཱཔ་པ་ཡན་བས་་འསགས་སོ། །སྒྲ་གག།  འབྱུབཔབརའགྱུར་བ་ཡང་། །དན་སྟེརཔར་རིག་པརྦ་གས་། །སྦྲ་མདྲག་ 
མ་ལྟ་བུ་སེ་། །ཆོས་ནམས་དེ་ལཱར་ཤེས་པརྡ་གས་། །ནམ་ཞིག་འདེ ་རས་བྱ་སེད་འགུར་ཞིང་། །སྣཇཔ་རྟགས་པར་ཁེངོདཱརུད་། །བདན་བཡེ། ་ ན་ཚོག་དེ་ཡས་། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཚགྱ་པ་འགུར་། །སྲེདགསུཿ 
ད སེམས་ཅན་ཇི་སེདཔ་ ། ལུནམས་དཔནྱསཾ་ནམས་ཀང་། །ཐུམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་འ་གཟེ་བིདྱཀིས་། །ཐམས་ཅད་མཉམ་བར་གཞ༽༣་གཀོར་ཇེ་སྙེད་ལཱ་དང་མྱཿ གི །འཚེཟིརྲ་གུརདཔ་ཇི་ཡོད་པ་། །ཕྱར་མྱ་ལོག་པའི་གཟ་བརྔེར་ | 
སལ ལ་ ་ ཝགཔ་སང། སེས ་སྲཀ་ས་། ཨ་བནན་ས་ེས་ནི་ེགས་བུརབྱསན། །སྷཡདང་བཕག་ཞངནསས་༽ ` 


ལ་ནྭ་འདུགནས་ན། །དེས་མེ་ཏོག་མནད་རས་། །དགེ་སྲབདེ་ལ་འཐེའོ་བརེད་ །མྱིམ་ཡན་བའ་མེ་ཏེག་གས་། །འཇུས་ཐུ་གང་འོད་གངབའ་གུརད། །ལྣ་མྱོ་བེ་བ་ཁག་ཁེག་ནམས་། །ཟླུ་བབབས་ལོས་མོ་རེགཏ་བྱད་། །དེ་ཛད་བ 


+ 
3 


ˆ ཙེ 
© ༩ 
་ 


འབྱེན་་ཡས་། །སླའདིདགནི་ཕུངབན། །ནམ་འཕས་འདིནིསངས་ཆུས་དག་། །ཅེ་བ་སུངགེས་གཟིགས་བདུ་ུརད། །རབཟང་གུནཞིངདགྱ་། །དགེ་སེངཔ་དངངགྲེ་སེངས། ། བསྙེན་ལ་དང་དགེ་བསྙེནལུ་། །གུགས། 


པ་ཆེན་ལོ་གེ་བར་མཛད་། །དག་སང་བད་བས་བྱན་བ་ད། །མཁས་ཤེང་སྙོབས་ཀྱངར་བ་ས་། །སངས་རྒྱས་ཀྱནེ་ཡ་ཤེས་ཕམ་། །དེས་ན་ཡག་པ་འབར་བརྡ་ཤས་། །ར་ཡེས་ཞེབནམས་སྟེངདག་ཏུ་། །གང་གའན་ ་མ་སྟེད་། ། ངཱ 
མརྦས་ཡིས་ཞྲིས་བཟར་ཤས་། །བགེག་པའི་བྲགལད་པྱ་བུངབ་བཞིན་། །ྱེ་ཞོག་དངནྱ་པ་མ་ཡོས་། །ཞིང་ནམས་ཐམས་ཅད་གངབའྱ་གརད་། །ས་གཞདགག་ནུས་ཡན་རདྱ།། །ུསཧཱ་བཙས་དུ་གཡས་བཅུས་ད ལ་ཀ 

མེ་ཏོག་ཐམས་ཅངྱ་ཉུས་། །སངས་རས་ཞཔན་གངབར་གུརད་།། བ སྭ་ཐན་ལ་མཆོད་པའ་ཕར་། །ཤླ་ནམས་མུ་ཏེག་ཆར་པ་འབབས་། །རན་ཇན་བཀད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་། །ཞིཔ་འདི་གྱཏ་བྱསན་པར་ཧུན 
བདབས་ལྩག་མཆོའ་པའི་ཤིར་། །ཨུ་ཏེགརེནཆེན་རྱཏུ་གཀ་ ༧ ཱ་དངུ་དབགནུད་སྙེན་དང་ ། །ར་འམ་ེ་ད་ལཱ་འཕེར་བཅས་།། གས་གའི་ནེ་མ་སིད། །བྱབཆུབ་མཆོག་ལ་ཞུགས་པར་ཧུཌདུ། 
གེ མ་སྱ་ཉམ་ཤག་སང་གག།། དག་ག གཾ་འདུན་བདུན་། །རྒྱལ་བ་སངག་སཱ་བླསགས་པ།། བསྟལ་པ་བེ་བ་སངད་ཡང། །བརརུབ་ཧད་པ་སུདཔ་ནུ། །པན་བདེ་ 
ད བས་ཧན་བར་ུརད། །མ་ལམ་པ་ནེ་དབལ་ལུངས་ཡེན།། །ངག་སྙེང་བདབས་བེན་པ་ནི། །མ་ཐབམ་ཐག་ཏུ་དའ་། །བུདྱ་མད་དགྲ་ཀང་མཐའ་ཡས་པ་། །བུད་མེ དདངས་པོ་ནམ་པར་ཡོག་། །མྱ་དབཔ་གས་ན་ཡུང་ ྦ 
བསྟན་ཏེ་། །དངག་ཤར་ཡང་ལུག་པྱ་སེང་། ཀའཇུག་རྟེན་ཀུན་ཀེ་འདེན་བ་སེ་། །རང་ཁྱབུར་འགགུར་ཞེས་ཡུང་ཡང་བསྙན་། ༽སྦངས་པའི་ཡེནཏན་བསསནད་པ་ཡ། །མཁས་བས་མདྩོས་འདཐས་ནས་། ཡཱ [དཧུ། 


 མ་མ་ཧེརཔར་། །ཆོས་འདྲེ་ངེས་སུ་བླ་སབ་པར་གྱེས་།། ་ ྦ །༈ བདེབསྭ་འནྱ་ག་ལེའུ་སྭ་སུམ་བྱར་ཝ་བཞ་པའོཊ། ཞེག ་ _ །རེནས་ཡང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས 


¥ ཀཀ ངསས་ 
རྟ ¬ @ཿ =» 
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།ཟླ་འེད་གཞནུར་གྱུརད་པ་ལ་བཀའ་སཿཡད་པ་། །གཞོནུ་དལ་བས་ན་། དི སྣ རྒྱུམཏུབླ་ན་ཆྱེདཔ་ཡང་དག་པར་རོགོས་པའ་བང་ ( 


ངྱ་སུབར་འདོད་པས་། དགེ་བའ་ཆ་བ་ནམས་ལ་ཉེ་བར་གནས་ན་། །ཚེས་ཀྱ་སྤྱེན་བ་འམ་ ། ཟབའ་ངྷ་ཀ་ 


སཱན་བ་ལ་བརྩོན་པར་ཤྲལོ། ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རེས་སྩན་བ 


„ རེ་མངབསཱ་བ་བཞིས་ཡངས་ཨསུ་བས་བོར་བལོ། །བཞ་གང་ཞེན་འདྲེ་ལ་སཱ།། ཟབས་ལ་མཁས་ཕ་ག་གས་སརས་རྒྱས་བཅོམ་ལུན་འདས་དདག་བླ་ན་མྱེད་པ་ཡར་དག་པར་རྔོགས་པའི་བྲང་ཆུབ་མཛོན་པར་ཇོགོས་པར་ 


༤༦༤ 


སམས་ཆས་པའ་ཟབས་མཁས་པ་དེ་དག་ཐབ་པར། 
པར་འྱགསར་བ་དཔ་ཀུ།ཆུབ་པར་བབ་དང་ ། འཆངབ་དང་ །ཀློག་ ་ 
གཉེན་དེདག་དང་བདག་ཏག་ཏུ་འགོགས་བར་གུརདཅེག་ཅེས་དེ་ 


འཚོ་བར་འགྱར་བའ་ལོངས་སཿར་ཐབ་པ་རརག་དང་བ 
༅༅ 


འགྱུ་བའི་སྤྱན་བ་འདེ་འི་དགེ་བའྲ་མ་བ་བསྐེད་བརྡ་གལོཞེས་བ་བ་འདེནི་བསྔོ་བ་དང་པ་ལོ། 


2 + 


དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གཡདག་ལས་ཐབས་མཁས་པ་ཐོས་ཤང་འདི 
་ེ འྭཔདྭཆབ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚངྱ་རབའི་དགེ་བའེ་བཤས། | 


5 5 
)བར་འུདྲ་བུ་དུང་། གཟགས་བླན་མྱད་པ་ཡཔདག་པར་ཛྲིགས་པ ངོ ༦ 
- ཟགགཉེས་ཕའ་། །ཡངས་སུཿད་ཐོབ་པ་གཔའཇག་ཉན་ཐམས་ཅད་ 


¬ 


ལྕར བའི་དེག་བའྱ་ཆ་བ་བསྐྱེད་པར་བའོ། །ག་བའད་ན་བྱས། 


༤༽ 


དག་ཕདཔ་རརདཌེག་ས་དར་ལྕན་པའ་དག་བའབདུབད་པནེདགེབའི་ཆ་བ་གསུམ་པའོ། །བདུག་གི་ཡུ་སྤ་གབ་བས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆེས་ཀེ་ཕན་ ཱ 


ཡནགུདགས་བུ་གཏིས་ཅེས་འནུ་འགོ། པའུ །།འུས་བ་གས་དུ་བརད་ཆིཀའེས།ི་ 


པ་སྟེ་། །གཞེད་ནུ་བྲདཐུབསེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཉན་བོག་ཁུབོ་བ་ཞཏིཊ་དས་ད འལ འ་ .།གཞན་ཡང་གཞོན་བྲང་ཆབ 


ན་བའི་དགེ་བའྲ་ཆ་བ་བསྐྱེདུ་པརྡ་བལོཞེས་བ་བ་འདེན་བསྩོ་བ་འ 
མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་རབྱཏུ་བུཔབ་ཡངནུང་། །ཤེམ། 


= ཤུ 
ལོང `= ; ༧ 


¬3®- 


བལར་ཏུངསྩེ་། ཏིངར་འཛནད་འདའདོད་པ་དང་། མུར་དྲུ་བན་མདཔ་ཡར་ གུ་པརྡ་ཇོགས་པའུ་བྲར་རུབ་མ་ པར་ཇོགས་པར་འཚངྱ་སར་ 
དངྲ་་ིིིིཾྣཾྭྣྭྣན༽ རའ 
གས་ཀཔ་། གེ བདའ་དསར་གར་འཡོང་འྱོ་ །གཞན་ནུ་བ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ལུག་པའི་བསམ་བ་ལུནསུཚོགས་པ་། ཏིང་ང་འཛིནད་འདེ་འཛིན་འདདཔ་དང་ ། སུར་ཧྭུ་བནཾ་སེད་པ་ཡང་ 
དག་བརྡ་ཇོགས་པའི་བང་ཆུབ་མངོན་པར་ཛོགོས་པར་འཚོང་སབར་ འདོད་པས ། གཡོ་བྱ་སེད་པས་འཇགས་པྱ་སེདཔས་། །རང་ག་ཤ་དཔ་ ¬ ག་ཀྱམ་ཡོངས་ཨུ་བཏངསེ་ ། [སང་ཆོས་སྲཱ་བ་ནབ་ལས་སྒཔ 
བདྲ་འོ། །གཞནུ་ནས་གཔས་དས་འདི་ལུར་རེ་པར་བྭ་སེ། ། །གཀན་སྭན་བུཔབ་འདས་པའདུས་ན་། །བྷས་ཡད་པ་གངས་སད། པ་བས་ཀང་ཆེས་གསསྱ་སེད་པ་། ཡངས་པ་། ཚདྱ་སད་པ་ ། བས 
ཧྱཾས་ཧོ་ཤབ་པ ། དག་ན བོ །དབན༽ ངོ ༧ན་གཞགས་པ །འཅེསྲ་ཀྲབ་དག།འ་དོགསབུ་འིསད་ར་་ ༢ རི་བ་དྷཀཞཉས་སྭཱ་ལཱན་བ་། ི་ོ ཐར 
ལ་སུར་བ་། ཊྭན་མྱད་པ་། ཡུ་དང་མྱ ཨཀསཾན་པ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལུན་འ་ སུན་ལ་མ་བསམ་གྱས་རྱཁབ། པ་ཁད་པར་དུ་འཕུགས་བའྱོ་རལ་ལོ་ཞེས་ཤབ་འཇག་ཏེན་དུ་བུང་ 
ཀླ །མྦུན་ ལུ་དང ཞག སྣན ྲག་ སྭ་སྭ།་ ༠༧ དན བགྲི 


མཁེན་པ་། སྐྱེས་ཤུ་'འདུཕ་བའ' ཱ 
ེ གི ཤང ༡ པཤོ་ི ོ ླ ༢༡༧༠ མགི ང་ 7 3 ངོ = ་ ུ 
སྟེཊ། ། གཞོནུ་སུན་ལམ་བས་མྱ་གས་ཚོ་ཤུབ་བུ་། ན་ཏྭཏུ་འཔ་ཐྭུ པའ་རལ་པོ་ད་བཞན་ གས་པ་ངག་བཅམ་ བ་ཡང་དག་པར་ ས་པའིཧྲ་ 
།ཆུབ་མངོན་བརྡ་ཇོགས་བར་སཛསྐ་རས་པ་དའི་ཏམ་མ་འདས་མར་ས་ངས་ཆས་་སའབུལ་བ་གངས་སུད་དབགའྱ་སེདཔ་ནོད་པར་ཁྱུམ་ལ་ནས་། སེམས་ཅན་ཚདྱ་རད་བ་གྱུས་བྱ་བས་ཏེ་། ། ཟག་བ་ཟག་བྲ་ལྲག་བཅོམ་བ་ཡ 


རུ ་ ཤདྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དག་ལ་གཡོ་སེད་པས རྦ 


༠༩། 


༥ །ཡ་བཀོདནས་། །སེམས་ཅུན་ཚུདད་པ་ཡབྲབ་ནྭ་པེདཔ་ཡངདག་པརྡ་གོས་པའཧར་ཆུབ་ལས་ཡར་སོ་ཝུག་པ་ལ་བཀོདནས་། །ཉུ་ཨཱད་མ་འདས་པར་ཡོངས་སྱུ ས་པན་ལས་ཞདས་སོ།།།བཅེམ།ལན་འདས་ ། 
ཡངས་སྐུ་མུ་ཕན་ལས་འདས་པ་དེའི་དམ་པའ་ཆོས་ལ་པ་བ་ཁག་ཁག་བྱཧསོརདུ་གནས་པར་གུརདཏོ། །གཞེན་ནུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་སན་ཁ་མ་བསམ་མུས་སུ་ཁབ་པུ་ ། ཅྱད་པར་འཝགསུ་པཁི་ཐུལ་པོ་། དབཞན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོལ་ 


༥ ༣ དབ་ན་། དཾ སེདྱཾ་ལོས་ཤིང་ཧཾཿྨ་ཟཱག་པར་ཤེད་ ། སཱང་ 
རྲིིས། ི}ྣ}ྣྣཆྣཆྣྣྣནྲ་ 
- སྐག་གཅད་པར་རྱུརཏོ་། །གཞོན་དཔ་ཚ་དའ་ུས་ན། །རྒྱལ་ཡུ" གྲིལ ལ་ ོ་ ། ལུར་ག་་་ག་འའ་ ཱ ཆས་ཡོངས་སུ་འདན་པ།། སཱན་གྱི་སྒོན་ལམ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་༽ 
ཞིགབུངསྟེ་། གཞོཞུ་་པདའིཚོད་འིདུས་ན་ །འཛམ་ཤུའྲི་གུང་འདི་ ར་དགེ་ས་ཡང་དགག་གགོས་ཤེས་བ་བ་།ཏང་ང་འཛིནད་འད་འཛིན་པ་ ། རར རས ` 
པ་། ཕན་པར་འདེད་པ། ཧང་བ་ཁ་། དོད་ཏུ ཊཕ་ཞེག་བུང་སྟེ་། རྒྱས་པོའེ་ཡཔད་ལྱ་ཆནྱ་ཧཱཌ་འཆད་པར་ལུ་བུསྱ་མ་ངོམས་ཏེ་། །རྟགཏུ་འཇད་པརྦ་ཧུརདཏོ། །ད་ཡང་བསྟན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱ་གཏམ་ག་བ་དང་།ཉེ་བར་འ བ་དང 
བསྙེན་བཀུར་ཤ་བ་དང་། ཡོངས་སྲུ་ད་བ་དང་། གཟུངབ་དང་ཆེག་གིས་གོན་བེདནུས་ཤེཔ།།དག་སེབཆེས་ལྷ་བ་ད་སེམས་ཅན་དག་གེ་ག་ཡོ་ཐ་དཔྱ་སད་ཡམ་དང་། མོས་པ་དཔ་། ཁས་དང་། བག་ཆགས་ལལཁས་ཏེ་།སེམས་ཅན་ཚས་ 
ཉེད གས་དབང་ོྱསྱལ་ོསབཞས་ཤབཁམས་དྲཐགཆགས་ས་ནབས། བད་བནམཛམསལུང་བལ་མཁས་། སཛམས་ཏགས་བདབ།ཚཀག་ཨག་ཏན་དབས་པ་ས་གཁས་།ོས་པཟབཅ་ 


ཊཾ 


༥ ༨ ༨༨༨ཀས༥སཀས༥༨  ་༨ྨ༨ྨ༨།༥ཀ ུཀྣ༦༥༦ཀ རླཆྡཝ་ 


2522 --¬ པཡ"་་༨༧ལཿ ཨས རྦསས་ == ཁབ ¦ ཱ 
ཧཿ  - ་ཡ 
ཅང ༩ ྣི་ི་ ` 
༢༣ ཐ༠༠༥པལཡ་ཤཡཿ 7 / 
རྤེ ུ ཛོ 3: 


ཆེ 


` །སེསསག་ བརར ་ སམཔོར་སྭ།ཞེཔབཞན་ལ་ཁྲོ་གེར་སྱེད་པ་ །སམས་ཆེན་ཕོར་གུར་དཔ་ལ་མཁས་པ་། ཧྭབར་ཆན་པོ་ལ་བཙོན་པ་། ཕ་རོལ་ནོལ་བཟམས་༦ ྱས་མ་ནནཔ་མནན། 
སེམས་ཅནཐམས་ཅད་འདུལ་བའ་ཚག་ལ་ཡང་མུཁས་། གསོང་པོར་སྣ།ཞཔ་བཞན་ལ་ཁྲ་གཉེར་སྱེད་པ་ ། ཆེན་ཕོར་གུཌད་ །ཨས་བཧངརཅ་ནཔ་ལ་བཅུ་ན་བ། ཕ་རས་གལ་ དུས་མ་ནདཔ་།ས་༽ 
གཞནན་དེའ་ཚེད་འདུས་ན་། ས་པ་ས་ཤེས་སོབས་ི་མོ་སེསས་། གས་ནས ས་པམ་ུན་ཡུག་པ་། ཁདེག་བཟང་ཞེས་པའི་མཆོག་དབཝན་པ་། ¦; ་ 
་ཞེག་བུང་སྭ་། །རཾའེཊ བ་དཔནན་དགེ་སྒོང་ཡར་དགྲ་བུ་གས་ཞས་ཤ་བ་ཡནཏེ ། དགེ་བའེ་ཆོས་ནམས་ཡ་ཡང་དག་པར་སྙན་པ་ ། ་མང་དག་པའི་གཟེང་བསྣོད་པ།། །ཡུབདག་པར་རབྱཏུ་དགའ་བར་བདཔ་དང་། ཿ མང་ཆུ | 
འཛིནད ་འཇག་པ་ཡིན་དོ་། །གཞོན་དའེ་ཚོད་འཇུ་ན།དགེ་ བཟེས བདའྭ་བ་གཤེསལ་འབུམ་བུས་དབལ་ཞག་པོ་ནན་པོ་གསོ་ དཀར་འ་སྣན་དཏན་པོ་ཞིག་བུང་་། །ནབ་དེ་སཱན་པ་རག་གས་ 
སཱས་པར་་གུརརཏོ་། །དནས་རྒྱལ་པོ ེསཉེཨོབས་བཙུད། ། མའི་ཚ ཐམ་དབས་སོ་གྲད། :: དངི ་ 
ཤུང་པོ། །ུདྱཾ་སུད་བྱཧྐད་འཾར་བཅས་བ་དཔ་གེངདང་གེའོ་ཁེར་ཀིལ་ ནམསས་སུ་བཅས་པ་དང་། ཡུལ་འཁེརོ་བ་དང་། གང་འདབ་པ་དང་། ཡུལ་ཀྱ་ས་དང་། ཅེས་པ་དང་། བུན་པ་དང་། ཟུནུ་པ་ལན་བ་དང་། 
སོ་ཁ་དང་། འཁརྒ་རམས་སུ་བ ཅས་པ་དདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། །དགེ་སབདེན་བར་ཐེས་ནས་རུགྱཏ་རུཞིང་མཆེམ་འབགཏེ་། །དགེ་སྦབ་འདེ་འཆེ་བའིདུས་བེད་པར་ཆུར་ཏལ་ཞས་དྲ་སདུའཛརད་ ཡི །གཞེནུ་དའེ་ཚད་འུས་ན་ ། " 
རྒྱས་ལོ་ཡ་ཤེས་སུབས་ལ། ལྷ་མོ་ལོན་སཱག་ག་གཉེན་མཚམས་སྲུ་གུརད་པ་ཞག་ཡདད། ཆུལ་ལོའེ་འི་ལ་བཞིན་དུ་འབངབསྱ་ཆ་ལས་དུ་བསྒནུད་པ་། ཆལ་ལོ་ཆེན་བོ་གལཏ་དགེ་སང་འདིསྱ་བུ་ལཞ་དཔ་ཁག་སར་ཕམ་འུལ་བས་འཛུ་ ྭ 
ཟྲ་སེ་དབས་ནག་པོ་འདིལ་བུགས་སྟེ་༽ ཆ་ལེཤ་སར་པ་མྲ་རུལ་ལ་ཨས་རོས་ཚོགས་སུ་གཡོས་བས་ཏེ། ཧནན་དག་སུཔའདེནདད་ལས་འཚེབར་འགུར་རོ་ཞེས་ཟརརོ། །རེནསྱ་རྒལ་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀ་མོབས་མཚན་མོ་དའདས་པ་ ། 


& ་ 


ཱ- 
2 
2ˆ? 


ནཐམསཿ 
་ཁ་ལ་མདག་ག་ཡུས་ཀུ་ག་དང་ཁག་བུལ་ཏ་ ། དག་དོང་འད་བནས་ ༤༢ 
་ཁ་ཞུགས་པ་ཁེ་ཡདྲ་ཀེས་བདག་གླེ་བ་ལས་ཤ་བཅད་ནས་ 


།གས་ཁབ་ཨ་བུ་ཨེ་དབལ་ནག་བོདེ་བུགས 


ཞག 
'ད་ཟེས་ས། །ཟས་དབོས་མ་ཟགཏ་དགེ་སངད་འན་ཚ་ཐམས་ཅདྱ་སདཔར་གུརདཏ་། །ནད་ད་ 


།དང་། གཉིདྱ་ཉེས་ལོག་པ་ལས་སད་ད། བཙུན་མོའ་འཁེརྭ་སནངུད་འོངས་ནས་ ། ཆེ་ལམྦ་གནམ་པ་དེདག་བ 
” ཤུས་ན།། གཞོན་དེ་ལུར་བུདསེདཀེས་ད་དང་ ། རཝ་ལོའི་ཕྲོ་བངད་ནས། ངོ འྭསུ་ལ་པ་ཡབྱ་སད་ད། ། 
¿ ཧུ་སོསས། རྱཁམྤ་ཧྲནམ་པ་དདག་མ་དཔན་འབྲེ་ རྦིཿ 

༤ ་བབ་ཀ་ཨོས་ཁ་འུབ་ཡདབདབ་སུས་ནག་།་འདྲ་ཉར་བཅོ་ནམ་རུ་བཏ ཁར 
ཅད་་དུགཞགོ བུབ མ་གསུངས ཝོ 


ཿ༽༣ ༩ མ་འད 


ཙས་དེ་སུན་བརསུ་ཡ་བསཱ་བྲ་སད་ 
གས་ཡུ ཡད །ཇཾ་སྐད་བསྟན་ 
༡ན་མོརས་པ་མ་ཡན་ཡ་ཀུན་ནས་ཏན་མང་ 
± ྣིྣ་ 
གཡོས་ཤས་ནས་ ། ཁཱག་ཀངཟགས་ཏེ། ༽ འཕགས་པ་དའ 
དི གས་པར་བས་པའ་གཡོས་དེ་དེ།སང་དེ་བརྲ་བཅུག་སྟེ་། འདངས་པར་ཤེ། 
ཿསག་ཧཧཱ། དིལ ལྷ 


༢༥༠ 
།ཁ་ ཏཱ 


།བཙུན་མོ་འ་འཁརྡ་ནམས་ལ་བླཝས་ཏེ་། པའྱཧིལམ་འདེ། 'ཤུཞེག་མཐོང་ཕོཞས་བླཟུས་ནས་གོ་བར་ | 


ཨུ་ཏད་ལུག་ཞག་རེས་ནས་སདཔ་དང་བྱ་ནམོའིའཁརོ་ཉན་ 
ལུན་ད་དགའ་ནང་མགུ་ ། ་མདའངས་ཤང་རབུ་ཏུ་དགའ་བ་ ཏྟ 

ཁུ་ནད་ཤ་ངཀྲ་ས་ར་བཿ །བརྡ་བའོ་། རྒྱལ་པོའ་ཕ་བཔན་བག 
ད་པའི་ཡེ་ཤེས་བཙལ་པར་ཆོས་སྣ་བ་། ཀུནནས་ོན་མངོས་བ་ཡད་ 
གུ་གཏོས་ཅུ་བོས་ །ས་ི་དཡེདོ 


།ཅཏཾ་ཐ་ངོས་བསནཏེ་།བཙུན་ལོ་འ་ཀལ་དདང་། 


ལེ 7 && 


༄- ༣༨ ཀ་༼བགོ ¢ ༣ ༡༠༥༢ ༣1༥ ༠» ༢༽' 1 < ༤ རླེ ༠༢ ་སེ པ་། ཁ ཕོམ སྭ་སེབས་ཀས་བ 
ཿ ི་ོ 
གབུམ་ལ་ཆགས་སུ་བཅུད་པ་འདདག་སྨས་ས་། །བས་འདྲ་ལ་ ཁག་ག ལ་ག ་ི་འགབལིསས་དད་ལས་འདེར་ཤས་། །བུ་མོ་དས་ན་ཕའ་ཆག་ཐེས་ནས་ ། བུ་མ་ཡ་ེ་ 
སཱ་ཚེགས་རོ་དང་ཝཱན་ཐའགཡས་བུས་པ་། བསདཔ་ཡན་ནམ་ཏེ་སྟེ་ཤབ་ཏེད། །ག་མོ་འད་ཀེས་འག་འདུག་ལས་ཏེད་ ། ཀྲང འེ པཔ ་ (རེསེ་ལམ་རག་ སསེ་མཐོར་བརྡ་གརཔ་ཏོ་ཡབ་། ། 
རྫྨདགད།  }ན༅ནྣན་ 
སའ་བརུག་པོ་བདག་ལ་གསོན་། ས་བདེ ཀཀ ༣ ༼་སྩས་། །བན་མོ་ནམས་ལ་བདག་གས་བས་། འགེར 
ཀནྷ༣་ཐཐཞལ་ལ་ས་དག་པ།། ཀ་བ མ་འའཁར་ར ཟ བཏུབ་དུ་་་ 1: མི་ང ི ལོ་ལ་པེ་ལས་ཀང་། །དག་སེཔ་ལར་ཐར་པར་བ་། །ཆོ་ 
ˆ གསུར་དཱ་མ་ཧས་ན་། །ཅ་སྩན་དག་ན་མྔ་བས་པས་། །དགེ་སཔའདན་ནདའད་ཡས་ ་ེ སག རར བར །ཡ་དགེ་སྲུང་དའལརས་ 

རར ཁྱུ ོལར་ཡད་། ། བནམལ་གའར་དུ་བདག་གས་གབར་བྱས་ས་། ཤཿ གཅགཀྱང་སྐྱེན་ཞེས་མྱེ་མཆེནས།།_ ། ལ།ཿབདེཀྱ་ོ་ར། 


.:ཛེ 


¥ ` ཧུ 


“ & 


རར 


ཐ །བདག་འཕརས་ཀྱར་ །ཤར་རབ་ཝིར་ནི་བདག་གིཔ་ཤྭཁག་བཏང་། །བརྦ་རབ་ཞི་བྱ་ས་རནྱ་སེད་ཚོལོ་བ་། །དེ་དག་ཡུམ་ལ་མོས་ཤར་རྟེན་པྱ་སིན་། །བདག་ཏིད་ལ་ཡར་ནཱལཙམ་འཕརས་པྱ་སེད་། །བདུགཉིད་བཏུང་ ། ¡ 
ཡར་ཡདེནྱི་མི་དགའ་མེན་། །བྱསན་མོའི་འཁེརོ་ན་མས་ད་ཐོས་ནས།། །ཐམས་ཅདྲ་རཱགས་པ་བཞིནནུ་འགུར་། །ར་བ་དེདགུ་སོར་བར་ནི་༽ །ཨུ་ཡང་སོ་བར་མྱ་གརད་ཏོ་། །དནས་བདག་གིས་སེམས་སྩེས་པ་ ། །དགེ་མོར་འདི་ནོ 
ཟས་སྦྱིན་ཏེ་། །བདག་གི་ཤ་ཡར་བཅན་ནས་ན༽ །ཟགྲ་ནཱམསྦ་ཀོསྭ་ཀང་བྱས་བརྡ་བ་། །བདག་གི་བྲར་ལས་ཤ་བཅད་དེ་། །ག་ནམས་དཔནའགྲ་བངས་ནས་ ། །ཤའི་སག་གུ་བདག་ཤིས་ཁླལ་། །ཟཱ་ཁ་སཱ་ཚོགས་གཡོས་ 
ལེགས་བྱམིས་། །དགེ་སོངན་བ་དེ་ལ་ན་༽ །ཆིག་ཡོ་ནེ་ཁ་ཟས་ དད་། །ཟག་ནཱམས་ཀྱིས་ཀརྱ་ཐུག་པ་དག་། །བདག་གིས་ཡབ་ཀི་ུཿ ནུ་སྱར་བརྔ་ཡད་། །ིའི་བདག་པོ་བདུག་གི་ཚིག་ལ་གསོན་། །ས་གཊ་ 
ཆྭསྣནག་ནོ་ཡ་ཉེད་ནས་༽ །བནག་གི་ཕྔ་ར་ལས་གདག་བཅདན་ ་ སྲ་སཱ་། ཤོད་བླ་བབབ་ཆོས་ ་འགྲིལ་བརྒ་ཡད་བ་ལགསུ། ། །བདག་གེསྤ་བླ་པེད་བརུབ་དོན་ཙིར་ ། །ར་གི་ཡསྱ་ཀིམ་དོནྲོད 
འདི་དག་བྱགེས་། །དགེ་གློར་འདི་ཡང་ཐར་་གིས་མི་བདྱེ་སེད་། །བདྭ་ ག་གོས་བསོད་ནམས་དག་ཚད་སེན་བྱུགས་། །གུ་མོ་དེ་ལྷ་རལ་བོས་ བདྲེ་གད་སྔས་ ། །ུ་མོ་ཁདྲ་ཀས་ཁིརནྲི་བ་ཁའི་ཕིར་། །ཇི་ལ་ 


༠ 


ལུས་ལས་རར་གི་ ཤ་བཅད་ན་། །ཆེདཾ་ཀི་ལུས་ལན་ཚར་མ་བུརད་ཏམ་། །རྱལ་པོའི་བུ་མྲོ་བ་ལཱན་འཇིགསྦྱ་སེར་པ་། །དེརེ་སྦས་བྱ་མལ་པོ་ས་བདག་གསོན་། །ཡམ་ཀི་དམ་སྩིན་བསམ་ཡས་དེ་འདྲ་བ་། །དེ་དག་ 


༠ 


གསན་ནས་ཆུལ་བཞིན་མཁེན་པར་མཛོད། །ཡབ་ཅིག་སག་པའི་ལས་ནམས་བྱགས་པ་ཡོས་། །སེམས་ཅན་སེམས་རྩསལྱ་པི་བཟད་ཁུང་རུརད་ཏེ་། །ཤྱ་སེདྱ་སུརད་ནས་ཕར་ཡང་གདག་སྩེ་། །ཡསཀྱིས་འབས་གུ་བས་ 


_ གྱིས་མྱི་ཁྱཝ་གཟིགས་།སྡེག་པའི་ཡས་ཀྱིས་ག་ཁྲག་ཡྱེད་གྒུནད་ཅོང་། །སྐནཅིགནུ་ཡར་ག་ཁྲག་འཐུཀའགྱུར་ན་། །དགེ་བའི་ལས་དང་མོས་པནེ་དག་ལས། །ཤ་དང་ཁག་ནམས་སྐེ་བ་སླེསའི་འཚལ་། །ཤ་བཅད་བདག་ལ་ནམ་མ། 
༈ 3 -ཟན་ཀྱབ་ ¿ - ་ཱ ོྦ ུ ; 


- 


པཿ 


པམ །'༥་ནྣམས་ལྟ་ཏགྱཏུནུབ་པར་འྱུར་། །འདི་སེསོ་པས་ནཏེང་འཛིན་ནམས་ཀུ་ཐོབ་། །དགེ་མོང་འདེན་འཇིག་ཉེན་ཀུན་ཀྱི་སྱབས་། །འཇིག་ཉེན་མདོདས་པ་དག་ལྷ་ཡིག་སྱིན་བ་། །འདོད་ཆགས་དངན་ཞེ་སར་གཏི་སུ 
ལ་། །སྙན་པའྱི་རལ་མོ་ཆེན་པོ་གསོ་ཐ་བྱ་སིན་། །ཆེན་པོརློ་གརད་བ་ཏག།་སེམས་དཔའ་སེ་། །དེའི་ཧད་པ་དག་ནི་ཚདྱ་པཾ་ཉེད་། །རེས་པའི་དོན་དང་ཚིག་ལ་ཤིནཏུ་བྲསབས་། །ཕ་ལལོད་ནོལ་བ་ཀུན་ིས་ཟིལ་ལཱི་དེནོ་། ། 
༤ ཆོས་སྭཱ་བ་ལའིམ་འགྲོ་མཆོག་བྱགིས་པས་༽ །བྷསལད་ཕྱ་ཡེ་བ་ཕགནི་སྟོར་ནུ་ཡང་། །བདག་ལ་ཝིར་ཡང་ལགོ་ལུར་འཇིགས་མ་མཆིས་། །བུདྱ་སེད་དངས་པོར་བདག་ནྲ་པེས་མི་འྱ་སུར་། །དེནས་ཡང་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀིས་། ། 
„ ཟླ་འོདོ་གཞོན་ནུར་རྒུནད་པ་ལ་བཀའ་བཿལད་པ་༽ །གཞོན་ནུ་དེ་ལྟ་བས་_ ན། །ཤིནྟཏ་དཀའ་བར་ལཉོད་པ་པོམཚར་མདརྱུ་བུང་བའི་བརརུབ་སེམ ༠ ས་དབའི་ཆས་འདི་ཐས་ནས་། ཆས་ཕླུ་པན་ཐ་ཡ་སཱན་གིན།ུ་དཀོན་ 
3 ཐས་དིམ་འགྲོ་ཁི་ཕ་ལ། །ཟཆོན་ཞིང་བད གགིཤ་དང་ཁག་གིས་ཉར་ ༥རམ་འགྲོ་བས་ཏེ་། ཐན་སོར་མོ་གཅིགཙམ་སྦེན་བས་ཉང་། །འགོ་་ བའའི་ཆོསོཀི་མཆོད་ཏེན་ལ་རིམ་འགྲོ་ཁལོ། །དེནས་དེའིཚེ་།བཅསོ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཟླ་འདོ་གཞོ་ནུད་རུ་རད་པ་ལ་སྡོན་བུང་བའི་གཏམ་རེས་པར་ བསྟནད་པའདི་༽ །རྒཆེར་ཆིགས་སུ་བཅད་པའི་དབཿས་ཀིས་ཡད་དག་པད་ནབྱ་བསྟནད་ཏོ། །གངགེས་གར་གའྱེ་བྷསདསརསྨྱ་རས་ཞིང་། །རིནཅེན་ 
བཀད་ནས་འདྲེན་ལ་ཡུལ་བ་བས་། །གང་གེས་རྐང་པའི་མརོམོ་གཅིགྲ་བོནན། །དེ་བས་བསོད༥ཤདྲི་བེ་བག་འཕགས་། །གུཡོ་དེ་ནི་འདི་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་། །སདསྦ་རམ་ཤེ་བ་སང་དག་མཛོད་བརྡ་གདད་། །གན་ཀིས་བརྟན 
པ་ལ་ཡད་ནབྱ་བརནས་། །ཏེང་འཇིནུ་ཞི་བ་མཆོག་འདི་དབྱར་བཟང་། །རྐང་གཉིས་གཙོ་མེའི་དག་ཐམས་ཅད་ནི་། ཡོརམ་སྤུ་མརན་འདས་ཁ་མི་དུས་ན་། །ེནི་ཏག་མནུ་རབྱཏྲ་བུངྱ་ཧརད་ཏ་། །བདེ་གགེགས་སས་མོ་ཀུན་ནས་ཏེན་ 
¥. མེདོས་སྱེན་། །མན་མེ་མཛུད་པདེ་བཞིན་གགེགས་པ་ཡི།། །བསྟན་པ་ལ་ཡད་ཚངས་པན་སོོན་པ་སན་། །དེབ་ཡར་ཐུན་མྱན་དངས་པོ་བྱྒུས་པནས་སུ་། །དེཆ་དེན་དགེ་མོརཆོས་སྨན་གནད་། །ཏགཏ་དམ་པའི་ཆོས་ནི་ཡོངོས་འ་དིན་པ་། 


༧52 པ 
£ ཅིཿ ༥ ༩ 
་ .: ༨༢ 
རཿ ོ ༣༩ ་ ¥ 
ཿྲ 93; 


° ‹ །སྩེཐཾ་དགོན་གནས་སྩོཟྱ་མི་ནུས་། །སེན་བ་མྱི་སྩོབཾ་སངས་རྒྱམ་མཚོད་པ་ཡྱིན་། ་ 

ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་སྟན་ལས་ལརས་ཏེ། །བླ་རོས་ཕྲག་པ་གཅིགཏུ་གཟར་ནས་། །ཡུས་མོ་གཡམ་པྟའྲི་ཀར་མ་ལ་བྲ གླས་ཏེ་། །ཟཅམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བདེ་ཡགོས་སུ་ཐལ་མོ་ཕར་བ་བཏདནས་། །ཆ་མ་ཞུན་ཞྲངས་ཁ་ཡ་ 

༤ སྐདཅེས་གསོལད་ཏོ། །གསྟཏེ་ཞུས་ནས་ཁཱ་བ་ཡུར་བསྟན་བའྲི་སདདུ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀིས་བདག་ལ་སབས་ཡྱེན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་བ ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའ་སརས་རྱས་ལ་བདག་ 

, ཕྱོགས་འགའ་ཞིག་ཞུའོ། །རེ་སདཅེས་གསོཡད་པ་དང་། བཅོམ་ལན། འདུས་ཀྱས་ཚེདང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་པོ་ཁ་འདྲི་གདཅེས་བཀའ་མཿཡད་ཏོ། ± ༨ རར 

` ཚོ གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རམས་ལ་ ཅ་དངཅི་འདོད་པ་དེས་ཤིག་དང་དེས་པ་དེ་དང་དེ་ཡུར་བསུན་པས་ངས་ཁྱོ། ཅ་པ ༥ 

° ཚེདང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བོས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདེ་སདཅེས་ ༢ མོ་ཊེད་ཏོ་ཿ ། སཾ འན་གུའི་སྲན་ཏུ། དཅའི་ལན་འདུས་ ༽ ༧ བདན་ལྭ་དབུམ་ལེལོ། བཟ འད འི 

།དེནས་ཚེ་དང་ལཱན་བྲ་ཀུན་དགའ་བོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་གནང་བ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་སྱན་སཱར་བསྟན་ལ་འདུག་ནས།། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་འདྲི་གནཅེས་གསལད་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འནས་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། ཤཔྲརཔ་སེམས་དཔའི་རྱད་པ་མཐའ་ཡས་པྲ་སོད་པ་དག་ ལག་པ་བཅད་པ་དང་། རྐང་བུ་བཅད་པ་དང་ !༈ འུ ཧུ་འད་པ་དུང་།ཆགྲ་དྲ་བུང་བ་དང་། ་ ྒ་ 
པར་ཁྱཧུར་། །སུག་བསལ་ནམ་པྭ་ས་ཚོགས་གཞན་དུག་ཀར་སོར་བར་འགུར་ཞིང་། །བན་ཉྱེད་པ། ཏུ ¡1 ང་ དང་མདྱལ་འབུད་བཀླར་ཀད་པ་གས་ སས 


ཨེཤེས་ལཱན་གི་ལེའུསེ་སུམ་བྲར་ཁ་ལཱ་པའོ།ོ། 


་བ 


ཟླ ' ) ར་ 
7 ཿ ་ སྲ 
ཨ་ར རལ ༠༤༠ པའ ཀྲ 


:& 


༥ ༤ ཱ ངུ ཱ ¦ 
བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཉིས་ཝེ་དང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདྲི་གདཅས་བཀའ་རཿསད་ཏ། །ཤུན་དགའ་བྲོ་བཀྱསད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའྲི་བདྲ་དབ་འདི་ཡར་དག་པར་ཟླམབ་བཞ་། །རས་རུག་བསལ་ཇེ་སྟེརྱ་སོང་བར་གུནད་པ་ཁོད། 
ཧིམགསགརེདེདག་དན་།ཅའྱི་ཧིརད་མཞིན་གཤགས་པ་ལ་འདིཡོདས་སུདི་ཁར་སེམས་། །ཏུནདགའ་པ་འདིལ་སེ་དན་༽ འདིྭ་ཐེས་ུལ་ལ་ཞིགནངཔ་ལས་ཡོ་བའིཡར་དུ་འབངཔརྱ་མདད་ཉ་།།རབྱཏུའབརཞིངྱ་ཡ་ལེ 
_ གཅིགཏུ་གུནད་པནེ་ལ། །སྒེས་བུ་ལ་ལ་ཞིགདད་ཏེ་བར་འཇས་ཏ་འདྲི་གད་དྱུཀ་སྱེས་བླུ་ར་གེག་། །ཡུས་ལམ་འཇན་བ་མ་ཞི་བར་འདོད་པའི་ཡནོ་ཏན་ལ་དང་ཐད་ཅིང་ལན་ཐར་ཁེ་ཤོག་། །དགའ་བརྡ་གེས་ཤིག་། །ཡོངས་སྤུ་སེདོ 
ཅེས་ཟེར་ན།། ཀུན་དགའ་པ་འདྡེ་དེ་ཧམ་ཏུ་སེམས་། སེས་བུ་དེ་ཡུས་ ལ་ཨེ་འབར་བ་མ་ཞི་བར་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་དང་ཟདཅང་ལན་བརྩ་གུད  ༽དཏེ་། །མེ་བ་དང་། དགའ་ཐ་དང་། ཡོདོས་སུ་སོད་པ་དྲ་བེད་དམ་། ། 
ཀུན་དགའ་བོས་ག་སཁད་པ་ ༽བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་སོ། ་ །བཅོམལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་མཿལད་པ་། །ཀུན་དགའ་བོ་ཡོརས་ ་ ིགུ་བཏག་པ་བཟུབ་སྟེ །སྱེས་ཤུ་དེ་ཡུས་ལ་མ་ འབར་བ་མ་ཞེ་བར་འདེད་ 
པའཡོནཏན་ལ་དངཕད་བརྱ་གརད་ཏ་། །་བདམ་དགའ་བདང་། ཡང ས་སྦུསད་པ་ཡེན་དིནཀང་བཞིན་གཤེགས་པ་ལོན་བཔབ་སེམས་དབལ་ ༄ད་པ་ཨོདཔ་ན་། །སེམས་ཅན་ནམས་རན་མོག སམ་གིས་ཡུག་ 
བླསལ་བརྒ་གུརད་ཅིང་། །དབུལ་བ་དག་མཐོར་ནས་༽ ཡིད་བད་བ་འམ་།སེམས་དགའ་བ་མྱ་བུམརོ་། །ཀུན་དགའ་མོ་ཧྲརྦ་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་གར་དག་སནོོ་བྲརཧབ་སེམས་དཔའྲི་ཡད་པ་རོ་པ་ན་། །ཚུལ།ཁྲིམས་མ་ 
ཉམས་པ་དཔ་།ཚུལ་ཁྲིམས་མ་ཞིག་པ་དང།ཆུལ་ཁམས་འདེན་བ་མ་ཡིན་བ་དང་། ཆུལ་ཁིམས་ས་སེར་མྱ་གུརད་པ་དང་།ཚུལ་ཁིམས་མ་འབགས་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་མ་གཡོས་པ་དང་ །ས་ཚིས་མ་བོས་།ཊ།མུ་འིས་མཁགས་པ་ད།ཚུལ།ཁྲམས་མི་ 
'ཡར་བ་དང་།ུལ་ཁྲིམས་གཞན་ལ་སྙེན་པ་མ་ཡིན་བ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་མྱིསླ་བ་དང་།ཚུལ་ཁྲེ་མས་དྲང་བ་དང་ །ཆུས།ཁམས་དམ་བཅས་པ་བཞེན་ཧུ་པེད་པ་དང་། ཟུལ་ཁིམས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་འདགས་པད་ཡེན་ཏེ་།དེ་ལྟ་བུའི་ 

དཱ ཤའ 


ཤེ ༡ ˆ 


°. 4, 


ཙ༦། །རྱུལ་བྲི་ཡསདང་ལྡན་བར་འྱཆུནད་། །ཞུན་དགའ་བྲོ་བྲདརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ལཉན་པ་མཐའ་ཡམ་བྲ་སུདཔ་དེདག་ནེ་ལག་པ་བཅད་པས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པརྨ་ཡི་འྱགར་། །ནྐར་བ་བཅད་པས་ཡོངས་ས་ 
༡ མས་པརྨ་སྱི་འགར་། ན་བ་བཅད་པ་དངྱས་བཅད་པས་ཡོངས་སུ་༡མས་པརྦ་སེཿའྱཆར་བ་དང་། ཆྱིག་མུང་བ་དང་ཤ མགོ་བཅད་པས་ཡོངས་སུ་མས་བརྡ་ཡི་འྱསུང་། །ུས་དད་ཡན་ལག་བཅད་པས་ཡོདས་སུ་ཉམས་པརྨ་ལི་འྱརཏ 


, € སྩག་བསྡལ་སཱ་ཚགས་ང་མྱིསོང་ལ་༽ ཟླ་ནཔད་བ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་བའྱི་བརྲདབ་རྱ་སརྦ་མངོན་ཁར་ཇོགམ་པར་འཚརྱ་མོ་། ° _ ° ཟམ་པོ་བྱཿ་གཉིས་པའོ། རེ 
 ཀུནཱ་དགའ་བྒོ་ནམས་གངས་འདེས་ཀཿ་འདི་ལུརརིག་བརྡ་བེ༽ ཀུན -- དགའ་བོ་མན་བུར་བ་འདས་པའེ་རུསག་། བསལད་པ་གངསྤ་སེདྐ་པ་བས་ ༡༤ རཆེས་གངས་མྱེད་བྭ་། ཚད་མེད་པ །བསམ་ཡེས་ཆྱི་འམ་པ་།གཞན་ 
༢ རྩུསདཔ། མཛུངས་བྱ་སེན་བརྱུ་འརད་བ་དེའི་ཚདེའི་དབ་ན་ །དེ་པཞ . )ན་གཤེགས་པ་རྭག་བཅོམ་ཁ་ཡར་དག་པརྡ་ངོགས་ི་སངས་ཆུས་(  རིག་པ་ནང་ཞབས་སུ་ལཱན་བ་ །བདེ་བར་གཤེགས་པ། འཇིག་ཏེན་མཁེན་ 


་། སེས་ཞུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལོ་ཟླསར་བ་ ། བླན་མྱེད་པ་༽ 'ཱདང་ཕྱི་ནམ སྱཀྱི་སནད་པ་ ། སརསྤ་ཆས་བཅེམ་ལཱན།འདུས་ནིན་པོ་ལྡེམད་མའི་ །པ་ ནམ་བུན་དག་པ་མདོན་པར་འཕུགས་པའྱི་ཆལ་མོ་ཞིས་བ་བ་འདིག་ཉེན་ 
, རུ་བྱུ་ངོ་།: །ཡང་དའི་མདེའིུས་། ནན་པོ་ཆའི་པད་མའི་ཟུ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་མདོན་ བན་འཕགས་མཁྱི་རལ་མོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དུག་བཅོམ་བ་ཡང་དགུ་བརྡ་རོགས་པའི་སྔསྤྱ་ཆས་ཀིཆེའི་ཚད་ནྲི་གཡད་པ་ལེ་བ་ཐག་ཁིག་ཕྲག་ 
ཡི་མ ྫ་ ་ ཆ ་་་་ྱ་ྱ་༥ྱལ༥།་ །རུབཏུ་བཀོདཆིང་ཡོདོས་སྤུ་མ་པན་ལས་ཟླས་ནས་ 

སས་་། ་ནམཔ་ཝདཔ་ཟདཔདྲག་བཅམ་པཉདལ་བཀདདོརབ། བནཅའོསསུལ་ཤན་ལས་བླམས་ནས་སེམམ་ཅནཞངས་རད་པགྱ།མད་པ་དགྲགནྱཡདཔ་ཡདདག་པདྡ་རོགས་པའི་བར་རབལསཡེ 


། 


ཀ་པ ཀཀ" 


རྱི་ལོག་པ་ལ་བཀོད་། ཡོདས་སྱུ་པརན་ཁས་འདས་པརྨ་རརད་ཏོ། །ཞུན་དགའ་བོ་དིའི་ཆ།བཅོམ་ལཱན་འདས་ནིན་པོཆེ་པད་མའྱི་ཟ་བནམ་པན་དག་པ་མདོན་བན་འཕགས་བའྱི་ཆལ་བོདི་བཞིན་གཤེགས་པ་རག་བཅོམ་བ་ཡར་དུག་བརྡ་རོགས་ 


པའི་སདསྤྱ་ཆས་དེ་ཡོདས་སྱུ་པརན་ལས་འདསནས་ ། ལཱ་བྱ་ཆ་ཐ་་དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་པར་འགྱུར་བའེཏས་ཀིཚེ་། །དམ་བའི་ཆོས་དབཏུ་འཇིག་པར་འགུར་བ་ན་། ཀུན་དགའ་བྲོ་ཆལ་བོ་དཔའ་བསྔ་ཧནྲ་ཞེས་བཁ་ཞིག་བུང་སྟ་།རལ་པོ་དབའ་བས་ 
ཧིན་དེ་ལ་། བཅན་མོའི་འཁོར་ནྲིུྩསད་བྱ་དྲ་བ་ལཞི་སོར་ཡོད་དོ་། །བུནི་སྟོང་ཡོདདོ་།བུ་མོ་ནི་ཝ་བྱ་་ཡོད་དོ། རོའེཚེ་དོའེུས་ན་ །རྱལ་བོདམའ་བསྲ་བིན་གྱི་ཆལ་ཁོའི་མོ་བར་འཁོར་རེནཅེན་ལཱན་ཞེས་བ་པ་ཡངས་གེརྦ་རམ་ལ་གྒོ་བཞི་ 
ཡོད་པ་ །སེགས་ཤུ་དང་། ས་གང་ནང་ །་བབས་དང་། སར་ཁུཔདང་། ༤ ཕྲུ་ཤུ་དང་།ཁངབ་དང་། ཁར་པ་ཆེགས་པ་དང་། གྱེད་མོས་ཚལ་གྱིས་བརྒྱན་ ཅོང་ ། ནམ་པར་བཀ་བ་བཝག་ཕུག་པ་། ལཱའ་གནས་བཞནདུ་ཕར་བ་། 
སེམསཅན་གརས་ཡེན་དཔགྱཏ་སེད་པའི་གནས་སྲུ་བུརད་པ་ཞིག་ཡོད་ ༨ །དོ། །ཞུན་དགའ་བོ་ནེའི་ཚ་དའི་དུསན་། མདོ་ལཱེ་འདི་ལྟ་བུ་དགན་སེ། བོ་ཡང་ཕོས་སྦདཅེརྭ་སྕེ་ཁོ་མང་བོས་ཕྲངས་ཏེ་། སྩེ་བོ་མང་པོ་དངྱ་པ་ 
འཕོདཅར་སྭེ་བོ་མང་པོས་བར་བརླ་བུརདཏ་། འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ཉི བཟད་པའེདུས་སྲུ་གནད་པ་། གཙེ་བ་མང་ཞེར་ཆར་ཆེས་པའི་དུས་ཀིང་། ཆརྱ་སི་འབབ་པའེ་དུསྱ་ཀི་ཚེ་ །ཧུས་མ་ཡེན་བར་ཆར་འབབ་བའེ་ཏུས་ཀྱེ 


.ཚེ་།སཱལ་འབྱར་བའེདུས་ཀྱེ་། ལྕེ་འབབ་པའི་ཏུས་ཀི་ཚེ་། སུ་གེ་འབུར་བའི་རུས་ཀྱི་ཚེ་། ལ་་ ། ཡར་དག་པ་མ་ཡེན་བར་བྟལ་བའིདུས་ཀྱིལ་།ཨཱ་སེགས་ཅན་གོས་གསར་སུགས་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བའི་ཚེ་། 


མརས་ཆྦམ ཀྱི་ཧརྲ་རྭ་བ་རབ ཉུ་འྔརིགས་ པར་འགྱར་བའེ་རུས ཉྱེ་ཚེ་ བརྨ་རྭབ་པེ མས་དཔ འ་བདུན་སྟོར་གོང་དར་གོབ དང་། གྲོང་རྡལ ་དཔ་། ཨུཡ་འཁོར་དང་ ཏུ རྒྱལ་མོའི་ཕོ་བྲར་འཁོར་དང་ །ལརོས་ནས་བླསད་ནས་ །དེ་དག་ཆོས་ 
སྤྲབ་མ་ཏོརཟླ་མངེས་དང་ལྷནཅིག་ཀུནྱང་བཟང་པོ་ཞེས་བ་བའི་ནགསྲའོདདེད་ཉེན་ཅང་གནས་ཏེ་། དགེ་མོར་དེ་དག་ལ་གཞུངསྤ་ཀི་ཆོས་ཀི་ནམ་གངས་འདི་སྟོན་ཏོ་། །ུན་དགའ་བོ་ནགས་ཁེདདེ་ཡདཏུས་བམས་ཅདུ་སཱར་བའི་ཡེ་ 


རྭ 
/# 


།། །ཏ་ལྭ་ཚོགས་དང་།སེ་མ་དང་། ཁགིང་དང་། འབས་བུ་དག་དང་ལྡན་བ་དང་།དཔག་བསམས་ཀྱི་ཞིང་ནང་འད་བ་། གིངྲ་ཚགས་ཉིས་གང་ཞིང་སའི་གཞི་ཡཔ་གཟུནས་དང་ཁ་དོགཞུ་མ་དང་ས་བོན་དང་ྱས་གུབ ྣ 
ˆ ཀྱིམ་བརརན་པ་། བག་དང་། ནོ་བྲ་སཱ་ཚོགས་མཛེས་ཤིརདྲིམྱ་སེདབ་ །ཡངས་ིང་མཡོལ་དང་། གསེར་གིརི་དག་གིས་མཛེས་བརྡ་བས་ཤིང་མུག་པ་། ཟུབ་པའི་རེག་སཱགས་འཆར་དང་། དྲི་ཟ་དང་སྐེས་ཊུ་འམཉེ་དང་། དང་སོོང་དང་། 


༦ ཕྱི་འམཅེ་དག་གནས་པ་དང། ཤད་གཟུགས་དང་༽བ་དགཆེ་ཞིང་ནམ་པ་སྲ་ཆོགས་ཡང་པོ་གནས་པ་། སདསྦ་ཆས་དུམ་བཞུགས་བཞུགས་པ་།དགུའ་ཚལ་དང་འདྲ་བར་ཀུནྱ་བཟང་ཞིརནལ་འགོརོད་དང་། མཐུན་བའི་ནགས་ཚལ་དམ་ད 


ཤུནྭང་བཟང་པོ་ད་། ཟརྲ་རུབ་མེམས་དཔའ་ནེ་དག་ནལ་འབོནད་ལ་ཇེས་ སུ་བཆོན་འཞིང་གནས་པརྡ་གུནད་ཏོ་།།ཡདཀུ།དགའ་བོ་ཆོས་སྱ་བ་ཡ་ཏོགྷ་ཟ་ མཛེས་དེ་གཅིག་པུ་དཔེན་བར་སོངནས་ །དངདུ་ཡར་དག་འཇོག་ལ་ཞུ༔ 
ཌཱ ཏེ་] ལྭའི་ཕྱིག་ནམ་པ བ་འདས་བུས་བྱ་ཡ་ན།། ཟྱང་འཆེ་ 3 ་ ` སཅསྤྱུ་རས་ཀྱི་ཞིངས་ཚོགས་ནས་འདེད་སེས་ཏེ་།དེ་དག་གཟུང་ས་ 
ཀླ ་པ་ཡར་དག་ རར་ཇོགས་པའྲི་བརྡ་རུབ་ལས་མིརྦ་ཡེ་ལོག་བར་བྱུུས་། གལཏ་གཟུང སྭ་ཀཆོས་ཀྲི་ནམ་གུངས་འདི་མཉམ་བ་མ་ཉེདད་། ཟླྱ་པེད་པ་ཡངད 

བ་ཨེ་ཏོ་ཐ་མཛེས་དན་ཞིང་གེས་བཞིན་ཏུ་།ཏོངར་འཇིན་ད་ཡས་ཡངསནས་། བྲཔྦདབ་སེམས་དཔུའི་ཚོགས་ཆེན་པོག་ལ་ཡོདོ་པ་དེང་སོངསྟ་ཡེནནས་།བརརུ་ 


སེམས་ནབའི་ཚགས་ཆེན་པོ་དེ་ལ་འདྲི་གདཅེས་སྱམ་སོ། །རིགས་ཀྲིགུ་དག་ཁུ་ཐ་ནེའག་ལ། །ཟ 
ཉ༽༥ོ། །དེནས་བྲར་རུབ་སེམས་དཔའི་ཆོགས་ཆན་པོ་དེག་གིས་། ཆོསོ་གླ་བྱ་སྭཏོགླ་ཐཱ་མཛེས་ལ་འ 


དང་གོངོ་ཌེ དང་།གངོ་འདབ་དང་། ལརོས་དང་། ཡུལ་འཁེར་དང་།རྒལ་པོའི་ཕོ་དང་ཁ།ཁོརཧུ་སོར་ལ་སེམས་ནམས་ལ་།ཆས་བསྟནད་པ་ 
དོནགས་ཁོད་འདེནས་གོང་དང་གོརཁེར་དང་།གང་འདབ་དང་།ངོས་དང་།ཨུལ་འཁོརདང་།ྱས་ལོའི་ཕོ་བང་འཛོ་ 


ཝེ ཡཱ 


ཧཱ་འགོ་ཐ་ནི་ཁ་བོ་ཅག་འདེད་པ་མ་ཡདནོ་། །དེ་ཅིྱི་ཕིར་ཞེན་ །དགེ་སོང་དང་།དགེ་སོངམ་དང་།དགེ་བསྟེན་དང་ 
དསས ཉཀྣཀྣྗྣནྗནྗྗངགངྗ༽༽།།ྣྣས༽།ྣྣ་ྣ༽ན་ 
མུ་ཏོག་ཀུན་འདའི་ཁ་དོན་ལཱ་ཤུའི་མཛོད་སུས་བྱརན་པ་༽ སླ་དང་གཙུག་ཏོརོན་མཐོན་ཐེང་ལ་བ་ལར་འྲཁེལ་བ་ 
སེམས་ཀྱིས་ཌོདྲཾ་ཏྱས་སོག་བཅན་ནམ་ལགས་སོ་། །དེནས་ཆོས་སླ་བ་ སྟེ་ཏོགླ་ཟཐ་མཛེསྱ་ཀིས་ ། བྲང་དབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་དི་ལ་འདི་ སཱད་དུ་། །གལ་ཏེ་ཁ་བོས་བདག་ཏིད་བྲ་མར་བ་བསན་།ཌེ་བོས་འྲད་ 
ཀིམ་བསུན་པ་བྲགངས་པནྡ་ཡ་ཁྱསར་རོ། །ཞེས་ཟེར་ནས་།དའིཚ། ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདྲི་གད་ཆ ས་སོ། །བདག་ུ་འདུགས་འདི་ཁ་ 

། 


པ་དང་། མ་བོན་བ་དང་། ད་ལུརྱ་བུར་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འད་ ཡབ 
བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཡེ༽ །ཤར་རུབ་བསྟན་པ་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ཡེན། །གང་གས་བདགྱཏ་འདུཤེས་ཀུན་སས་ཤིང་། 


ནས་སུ་།བསྟན་པ་འདེ་ལ་བྲསར་བར་ཡོརྡལིནུས་།མྱི་བཟད་ཕྱདུས་ 


།དགེ་བསེནམ་ལྕགམའི་དྲ་ཧལ་ཅན་མང་པོ་ནམ་པའི་ཆོས་སརཔའ་དགྱ་བུང་བའི་དུས་ལ་བབ་ཀིས་།དེ་དག་དང་ལཱན་པའི་ 


¦ གེ 


ཡིན་བས་།རྒྱལ་པོ་འམ་ །རྒྱལ་པོའི་བོན་པོ་ཊམ་།དེ་དང་འདྲ་བ་གཞན་དགྲ་ཀར་ཕ་དོག་དང་། འཇུངས་པས་ཞོན་པའི་ 


མས་ཅན་འདི་དང་ 


༤༨ 


གུང་ཟག་སླཱ་གནས་དང་། །གཟུགས་དང་སྨ་དང་དེ་དར་ནྡོ་དམས་དང་། རེགྱ་ཧསང་བ་དེ་ནི་བསན་བ་བླསང་། །བྷམལད་པ་གར་གའྱི་བེ་སེདཏུ་། །དང་བའི་མེམས་ཀིམ་ཟས་དང་སོམ་ནམས་དང་། །གཏུགས་དང་བ་དད་ཡར་མའི་འཕེང་བ 
ཡེས་། །སངས་་རས་ཐེ་བྲ་འགྲ་ཁིག་རམ་འགྲོ་བས་། །གང་གིས་དམ་ཆོས་རབྱཏུ་འཇིག་པ་དང་། །བདེ་གཤེགས་བསྟན་པ་འགག་ཕན་འྱ་གར་བའི་ཚེ་། །ཉིན་མཚན་ཏུནི་བླམབ་པ་གཅིག་ཧོད་པ་། །བསོད་ནམས་འདེན་དེ་བས་པེ་ 
།འཇིག་པར་འགུར་ཚེ་གར་དག་བཏད་སྟོམས་སྨེམ་། །དེ་ཡིསྦ་རལ་བ་བཀུར་སྟི་ཧས་མ་ཡིན་། །འདེེན་བ་དག་ལ་རོ་མོརདེན་མ་བས་། །ཞོད་བདེ་རང་གདོན་གིས་ལ། །བདུ། 


ཟྲག་འཕགས་། །སྩེསགྲུ་བུ་མཆོག་གིན་དམ་པའི་ཆོས་། 


- 


༢༢ རྭ 1 \ 


ཙ\ ˆ །ཉིན་རངནུ་བགྲར་བར་རྱིས་། །འྲོདོ་ནིཏགྱཏུ་ཧམས་གནས་ཤིང་། །འདུལ་བའདིལ་ལག་འོདྲོ་ཉྱིས་། །མ་འདེས་དག་གཙང་དྲི་སེན་པ་། །ཨུ་ལྔ་འིམས་དང་པོ་བྲསར་བརྡ་གིས་། །གར་གིས་ཚུལ་ཁྲིམསྭ་མྱ་སེན་།། 


༨ སངསྤྱ་ཆས་བྱསགས་པ་བྲསརས་པ་ནི་། །ནེ་ཡིས་ཇྡི་སེད་སཱན་བུར་བ་། །བདེ་གཤེགས་ཐམས་༦ 


ཡཾ | 


། 


༦༤༦ 


ཚུ བདག་ནི་སེམས་ཧན་ནམས་ཀར་བསྐབ་པའི་ཕྱིར་། །གྲེརོ་དང་རྒྱ 


རྭ་མི་མོར་ཐས་། །དེ་ཡེས་ཐམས་ཅད་བསྐྱབས་པ་ཡེན་། །སྐེ་ཕོའི་ཚགས་གནས་བརྡ་རུབ་བཀོད་། །སོན་གི་སངས་རཆས་དག་གི་ 
བསྟོད་པ་ཡི་། །ཚུ་ལའིམསྭདི་མ་མེད་པ་སུམ་བྲསངས་པ་། །དེ་དག་གིས་ད་སམས་ཅན་མང་པོ་ཡང་། །སེམས་ཅན་རྩསལ་བ་དངན་སྡིག་ལས་དངས་ ། །ཆོས་མཆོག་རན་ཅེན་སྦེན་པ་སྱེན་བརྡ་གིས་། །བཟོད་པ་དགྲ་ཀ 
རྟགཏུ་བྲསར་ཧེས་ལ་། །དགོན་པར་གནས་གིང་ ཏང་ འཛིན་མཁས་པ་ དང་། །འཇམ་ཞིང་མཉེན་བ་དག་ཀུར་བསྒོམ་བརྡ་ཆིས་། །ནམ་པ་ཀྱུན་ །ུ་པོད་པ་ཨྔ་ིད་པར་། །ུད་པ་ཞ་མཆོག་འད་ལྔ་དམ་བར་རྱད་། 
( ཝ་ལའིཕོ་་འག་ྱ་པ། ༡ མཆག་། །དང་སོང་དན་འགྲོ་བརྡ་བས་པ་དང་། །ཁཅག་ཀྐང་ཐ 
ཡང་འཇུ་བད་ཤེད་། །ཧྭིངྡར་བར་ཡངདུ་ཞིང་མཆི་མ་ཟག་༽ ། མཁས་པ་པེ་གོས་ཆེན་པོ་མ་བཞུད་པར་ ། །སྣ་འཇམ་ཡེདཏུ་འོོ་ ༽ ༼ཞིཔམཇེས་པ་ཡི་། །ཤིར་འདྲི་ནམས་ལ་གཟིགས་ཤིང་ཏོག་པ་མཚོད། 
བདག་ཉིད་བསར་བ་མཛད་ལ་མ་བཞུནཅིག་༽ །སོན་གེ་སྭབས་བྱ་འདེན་པ་ད་དག་ཀྱར་ །དབང་པོ་ཞོ་ཞང་ཤེན།ངས་བྲ་དམས་། །ནགས་ཚལ་ཐག་དང་རི་ཆེར་གཤེགས་ནས་ཀྱག།ཀྱར་རུབ་དམ་པ་དགནི་ུགས་སྲུ་རུད་། ཤྱར་ 


ཀྱི་སྣ་ཡར་མཐོན་ཐིར་ཁ་དོག་སྟེ་]„ །གསེར་གི་མདོག་ནང་འདྲ་བ་འདྲོ་བེདབ་། །ས་འདྲི་ཀུན་ཀྱར་རབྱཏུ་སཱར་བར། 


ཟླ་ཧན་ཡར་ཟཉོད་པ་དམ་པ་ཧུད་། །དེ་རྭག་ཁསོན་ནམས།སེགེས་མཆོག་དང་ལད་། །དེ་དགྲ་ངེས་མོབས་ནགས་ཁྲོད་ཊནས་ུར་མངོད་། །བཅུ་ཡྲ་གགས་བཟང་པོ་འདྲི་མ་བཞུན་ཅིག་ཡུས་ཞི་ཤིནྱ།མངས་པའི་མཚནྷ་རིས་རན་། །ཁོད་ 
།ར་བར་གྒུནད་༽ །ཌོནེཀྱིམཇྔོད་པཱ་ཁཞིན་གི་ཡྩིན་འཚམས་མ \ །ཀནྙཱ་མཛེས་པའི་དུང་དང་འདྲད་བའི་འོད། །རྒྱལ་པོ་དགྲ་ཀརདེ་བཞིན་ 


=÷ 


ཨཿ 


ིི་ཧིར་། །ཕ་དོག་བྱསདནས་ཁོརི་ཡུས་བཤིག་གུརད་། །དེནས་ཆོས་སྱུ་མེ་ཏོགླ་ཟུ་མཛེས་ཀྱིས་། །ཧརརུབ་སེམས་དཔའི་ཆོགས་ཆད་པ་དེ་དག་ལ་ཚིགས་སུ་བཅན་བས་སླམས་པ་། །ཇིསེད་སོར་གི་བདེགུ་གེགསྱ་བང་བ་ནི། 
ཕཉད་ཏེ་། །རེ་དག་བསོདྐ་རམས་ཡེ་ཤེས་མཆོག་དང་ལཱན་། །དེའེ་ 


” ཐམས་ཅད་མྦ་འེནདཅིང་ཟག་པ་ཟད་པྲ་ནམས། །དེ་དག་ཟམས་ཅར་འཇིག་ཏྟུན་དོན་མཛུད་དེ་། །སེད་པ་གསུམ་ཏྲུ་བརྨ་རབ་དམ་པ་ཏོགས་ ། །རཉད་པའི་དམ་བྲ་བརྡརབྱ་ཆུ་ཧན་ ཿ དུས 
ལྭ་ཤུགས་ཕུར་ནས་། །རྱི་བཟད་སེང་ཇྲ་བརནི་སླ་འབིན་ཅིང་། 


རྡེས་བྲསབས་ཧརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་། །སེམསཅན་ཁག་ཌིགྲ་ནམས་ཀི་སུས་ཅེན་འདོད་། །དྲང་སོང་མས་ལ་ཀུན་ཀིས་བསོར་བས་ཏེ་། །རྐར་བ་ལ་ཨར་ཕག་འཚ 
ཉམ་ཐགྱ་སི་བདེ་ཆོ་རེས་འདབས་པར་ཡེད་། །ཁཅག་དབྱཏུ་འགྱེལ་ཅིང་ བྱ་རཆཡནས་མསུ་༽ །ས་ལ་ལུང་བ་ས་ལ་བཅན་འགྱེལ་བཞིན་། ༢ །འོན་ཀ་དང་མོར་སེམསཅམ་དོན་ 
དང་སོར་ཆོས་གེས་ལུང་གཟེད་བོགས་ནས་ཆས་། །ཇི་ཝར་སེཔགར། །ཡ་བཅན་ནག་བཞིན་། །དེ་ན་ཆོས་ཀྱ་རང་བཞིན་གནས་པསན་། །ད་ །ལ་ཡོན་ཏན་ཉེས་པར་བུ་བྱ་སེད་། །འཇིག་ཏེན་འདི་ནི་ནགས་ཁྲོརོ་བདག་ 
གནས་པས །སེ་བས་ཅན་རན་མོང་མོངན་མ་ལེགས་ཤེས་། །དནི་ སམས་ཅན་བསསྱབ་པའི་དྲོན་ཀྱ་ཡིར་། །གོང་ཁྱར་ཕོ་བང་མཆོགཏུ་སྲོར་ བདྲ་གུརད་། །དནས་ཆོས་སླ་བ་མེ་ཏོན་ཟ་མཛེས་། །གེརོ་དང་གོ་ 

དང་།གོར་རྭལ་དང་། ལརོས་དང་ ། ཨུལ།འཁོར་རང་། རྒྱལ་པོའི་མོ་ཐར་འཁོར་ཏུ་འོདས་ནས་། །སེམས་ཅནྲ་ན་མས་ལ་ཆོས་བསྟན་ཏ་། ེ་སྭ་དོ་རར་འཇོས་ནས་སོག་ཆགས་ཁག་ཁིག་ཕག་རགུ་བྱར་དགྲུ་བནྱ་ཡིད་པ་ཡང་དག་པར་ 
རོགས་པའྲི་བདྲརཱབ་ལས་ཝེརྒྱ་མཱ་ཝག་པ་ལ་བཀོད་དོ༽ །དྭ་དུངྒ་ཧཱལ་པོའི་ཕོ་བར་དར་མ་ཕན་ནས་༽ །དེ་མཐརད་ཀྱེསྱ་ཆལ་ཐོའི་ཐོ་བར་འཁོར་རནཅེན་ ལཱན་ག་ལ་བ་དེར་ཕྱེན་པ་དང་། རུ་ཅསཉི་མེ་ཐཱང་འཁོན་ནོནཅེད་ལྡན་བནེད་ཏེ་བད་སོད 

སྟེ་། ]གིར་སླག་ཀ་དང་། ཆ་ལའི་དྲང་དུ་འདུག་གོ། །དེ་དེའི་ནུབ་མོ་འདས་པ་དངྱ་རལ་བོའོ་ཕོ་བར་འཁནོ་རིནཅེན་ཝནནཱ་ཞུགས་པརྨ་གུརད་ཏེ་ཞུགས་ནས་། །སོག་ཆགས་བེ་བ་ཝག་སུམ་བྱར་།ཅྲ་དག་སརས་རྒྱམ་ཀྱི་ཆོས་ལ་ཕོན་ཧྱཾ་ 


འདོད་པ་། །བསོད་ནམས་བསགས་པས་དེ་ལས་ཕྱིརམ། 


།€ །ལྔགོ་པར་བཀྲོདྲ་ཀུང་། ད་དུང་ཟསྲ་ཀྲི་བ་བ་མྲ་བས་སོ་། །དེ་ཟས་བཅད་པ་བཅདནས་༽ རྒྱ་ཁིབོའི་ཕོ་བར་རེནཅེན་ལནནས་ཟུར་སྟེ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་སེན་མོའི་མཆོན་རེན་གརན་མདོ་པ་དེར་སོར་སྟེ་། ཁི 

` ཧུ་ཉིན་མཚན་འདས་པརྡ་བས་སོ། །དེ་དེའི་ནུབ་མོ་འདས་ནས་དེ་སྭ་ད་གཉིས་པ་ལ་། །རྒྱལ་བོའི་ཕོ་ཐར་འཁོར་རིན་ཅེན་ལན་ནུ་ཞུགས་ནས་ ། སོག་ཆགས་པེ་བ་ཕག་ཏིགུ་གསུམ་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་ལས་ཕྱེར་སི་ལཱག་པར་བཀེད་དེ་། 

¿ ད་དུང་ཟས་ཀྱི་ཐ་བ་མ་བྲམ་སོ་། །དེ་ཟས་གཉིས་པ་བཅད་པ་བཅདནས་། །རྒྱལ་ ་ོའི་ཕོ་བང་འཁོར་རིནཅེན་ལྡནནས་བུ་སྟེ་༽ བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀི་སེན་མོའི་མཆོདྐ་ཏན་གརན་ཡོད་པ་དེར་སོར་སྟ་ ། འགྲེར་བཞིན་དུ་ཉིན་མཚན་འདས་ 

རི མེམ་ས་ལལལལ་ཀྱྱྱྱསླྱསྱ༥། ་ ༡ 

ཤཱ བཀོད་དེ ད་ནུང་ཟས་ཀྱི་བ་བ་མྲ་ཧས་སོ། །དེ་ཟས་གསུམ་པ་བཅ ་ དུ་བཅདནས་ །རྒྱལ་པོའི་ཕོ་ཐར་འཁར་རེནཅེན་ལན་ནས་བུང་སྟེ་། ་མཆོམ་ལྡན་འདསྤ་ཀསེན་མོའི་མཆོད་རྟེན་གང་ན་ཡོད་པ་དེར་སོང་ནས་།། 
འགེད་བཞིནཏུ་ཉིན་མཚན་འདས་པརྡ་བས་ས་། །མ་དེའི་ནུབ་མོ་འདས་ནས། །དྲེས་དོ་བཞི་པ་ལྱ་རལ་པོའི་ཕོ་ཐར་འཁར་རེནཅེན་ལན་ཏུ་ཞུགས་ནས་། །སེགོ་ཆགས་བེ་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱར་སོར་ཕྲག་དགུ་བྱར་ཿ་དགུུ་བནྱ་ཡེད་པ་ 
ཡར་དག་པར་རོགས་པའི་བར་ཆུབ་ཡས་ཕྱིར་མི་ལགོ་པན་བཀོད་དེ་། །དཏུང་ཟས་ཀྱི་བྱ་བ་མྲ་བས་སྐོལ་ །དེ་ཟས་བཞི་པ་བཅད་པ་བཅད་ནས་ =, 
༨༢༨༨ ¡+$ ་ 


བཿ དྭ ། རྒྱལ་པོའ་ཕོ་བར་འཁའར་རན་ཅེན་ ནནས་བུར་སྭེ་། བཅམོ་ལཱན་འདསཀེ་སེན་མོའིམ་ 
དན་ལ ཀི ེ་དེའི་ནུབ་མོ་ཁནས་ནས་། །དེ་ཕྭ་དོལཱ་ཐ་ལ་གཙུན་མོའི་འཁར་གི་ནང་དུ་སོནས་། ༦ ཿ  ་ཤཧྭ 
ཡས་ཡིརྭ་སི་ལཱགོ་པར་བཀོད་དོ་། །གོརོ་ཁེར་དནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་གརས་ཆྱེད་དཔགཉུ་སེད་པ་དགྲ་གུ་སེད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའྲི་བྲརརབ་ལས་ཕྱིརྦ་སི་ལག་པ་བཞོདད་། །དདུང་ཟས་ཀྱི་བ་བ་མ་བས་སོ། །དེ་ཉེ་ཡ་ལཱ 


༥2 རྭ 


པ་ཟས་བཅད་པ་བཅདནས་ །རྒལ་པོའི་ཕོ་ཕྲར་འཁར་རེནཅེན་ལཱན་ནས་བུང་སུ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་སེན་མོའོ་མཆོད་ཏེན་གངན་ཡོད་པ་དེད་སངོནས་། འགེད་བཞིན་ཉེན་མཚན་འདས་པར་ཐས་སོ། །དེ་དེའྲིནུབ་མེ་འནས་ནས།། །དེ 
རྒརུག་པ་ལྭ་རལ་པོའི་ཕོ་བར་འཁར་རིནཅེན་ལན་ཏུ་ཞུགསནས་། རྱལ་པོའོ་སྟེརློབ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲི་བརྡ་རྭབ་ལས་་ཕེརྦ་སི་ལག་པར་བཀོད་དེ་། ད་དུང་ཟས་ཀྱི་བུ་བ་མྲ་བས་མོ་། །དེ་ཏི་མྲ་དུག་ཟས་བཅད་པ་བཅན་ནས༽ 
རྒལ་པོའི་ཕོ་བེར་འཁེར་དནཅེན་ལཱནནསྤ་བང་སྟེ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉེ་སེན་མོའི་མཆོད་ཉེན་གདན་ཡོད་པ་དེར་སོང་ནས་། འགེང་བཞིན་དུ་ཉིན་མཚན་འདས་པན་བས་སོ་། །དེ་དའི་དུབ་མོ་འདས་ནས་ །དྲེ་ས་དོ་བཏུན་པ་ལ་། རལ་པོའ 
ཐོ་ཐར་འཁར་རིནཅེན་ལྔན་དུ་ཞུགས་བ་དྭཔ། རྒྱལ་པོའི་དབའ་བོས་ཕྩིན་ བསྩེན་ཡོས་ཚལཏུ་འགོ་བ་མཐོད་སྟེ་། གསེར་གེ་ཤིང་ཏ་ལ་ངེས་ན་དདུལ་། ༨ མདའ་ནི་སྦལ་གྷི་ཧིང་བོ་འཙན་དན་ཁཁརོ་ལོ་ནོ་བེ་རྱུ་ཧ་། གཏུགས་དང་། 


རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་བླསང་བ་དང་། རིན་པོམོའི་གིང་སཱ་ཚོགས་ ེས་བརན་པ་། ཤིང་རའི་མདའ་ལ་དརྲ་གིས་བཀས་ནས་། ར་བཅོས བགྲུ་ཕགས་ཀྱིས་གཡོགས་པ་ ། བུ་མོ་གཞོན་ནུ་བྱ་ད་བྱརས་དིན་པོ་ཆེ་ 


འེ་ཕ་གུས་བཏགས་ཤིང་འདེན་ཏེད་དགྲ་བད་བཞིན་བཟང་ཞིངམཛངས་ པ་བཀྟ་ནཕུག་པ་། ཌ་དོན་བཟར་ཕྱོ་ཆས་པའི་མཆོག་དང་ལྡན་བ་།བྱེས ཕཔ་ནམས་དགའ་བརྡ་ཐེདཅེརརིས ་པད་བཱ་སེ་། ཚཁཾས་བྲ་དསྷ་ཨ 


: ནཾ་མ་ཡིནནོ། །རྱལ་རེགས་ཤིར་ས།ལ་ཆེན་པོཀོས་བུ།བྱརཁི་ བཞི་མེཐོ་ཡང་ཞ་འབྲིར་མཐོན་དམནུ་འགགོལོ། །ཟམ་ཟེའི་ནིགས་ཤིང་ས་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་གུ་བྱརད་ཁོ་བཞི་སེར་ཡར་ཞམ་རིངམ་ཐན་དམནཏུ་འགོའ། །ཌྱིམ་བདག་ཤིང་ས་ 
 ལ་ཆན་བོ་སབ་བྱརདྲ་བི་བཞི་སྟང་ཡར་ཞམ་རིང་མཐོན་དམན་དུ་འགོའོ། །རྒལ་མོའི་ཁུ་མོ་ལ་བྱ་མ་ཡརརིན་པོ་ཆེའྲི་འོགས་ཀྱི་ནཔདུ་ཞགས་ནས་། བརུན་ཐོག་ཐག་ནུ་འགྲ་སྟེ་།དེ་དག་གས་དགེ་མོང་དེ་མཐོད་དོ། མཐོརམ་བཀྭཏ 
ཟླ་ནམྱེད་པ་ཡང་དག་པར་དོགས་པའྲི་བརྡ་དབ་ལས་ཕྱེན་མི་ལག་པརྦ་གུརད་ཏོ། །བཅུན་མོ་འཁོར་བྱྱས་སོར་ཕག་དག་བྱར་ཁ་བྱ་རད་ཀར་དགེ་མོངད་མཐོར་མ་ཐགྱཏ་ཐཧྱཾསེད་པ་ཨང་དག་པར་རོགས་པའི་བྲཔརུབ་ལས་2ེ 


༣༥༠༩ 


\ 


།༠། 


ཆི 
རུགེ་སོོར་དེ་ག ་ཡ་བ་དེ་ལགས་གུ་ཐལ་མོ་བྱར་ཏེ་ཕུག་འཚལ་ཞིར་འཁོདདོ། །དེ་ནས་བུ་མོ་གཞོན་ཞུ་དེ་དགྲ་ཀར་སཱན་གེ་དགེ་བའི་ཁ་བ་དག་གིས་བྱསལ་པས་ ། ཁོགས་ད་དག་ལས་བབས་ནས་ ། ནན་།དངགང་བ་ནཔའ 
€ ཏེ་ལུམ་ནམས་གཞགནས་། ཟླ་གོས་ཕག་པ་གཅིག་ལ་གཟར་ཏེ་། །མུས་མོ་གཡས་པའི་ལ་རས་ལ་བཅུགས་ནས་། དགེ་མོང་ག་ཁ་བ་དེ་ལེགས་སུ་ཐལ་མོ་ཝརཏ་། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་སཱས་སོ་ །ནགེེ་མོང་འདིནྲ་བོན་ 

བའི་ཚེ་། ཉས་ཡཱ་གྲུར་ཐམས་ཅད་ཏུ་། །འདི་དག་རབ་ཏུ་སྣར་བར་བ༼ ཟྱེས་། །སྐྱེ་ཕོའི་ཚོགས་ཀྱང་འཇུན་བར་གུནད་། ། ་འདེད་ཆགས་ ˆ པརྡ་རཱན་བཅད་ཅོང་། །གཏེ་ཨུག་དག་ཀྱར་བསལ་བརླ་གུརད་། །དེ་ཚེ་ 

ཏཱཾ ཞེ་སཱར་ཁོ་ཐ་དང་། ཟག་དོག་ཟམས་ཅད་བཅད་པར་གུརད་། །རྱལ་། པོ་ནཔའ་བས་བིན་བ་ཡ་། །ཞམ་རང་བ་ཁ་སཅོགས་པ་ཡར་།། སུ་སརྦྱ་རལ་མྱོ་ལི་བྭལ་སྭེ་༽ །སུ་ཡར་ཞལ་འབྲེར་མི་བད་དོ་། ། 

ཇི་ཡརྨ་ཟཱ་བ་༩་༢། །སྐརམ་དག་གས་བསྟོན་བ་བཞེན་། །རྱལ་པོའི་ཐུ།ཡས་མདུན་བདར་པས་། །དགེ་སོར་འདི་ཡངམངས་པརྡ་བརང་། །ཇི་ལར་ ་ གསེར་གཟུགས་རི་མོ་ནག་། །མཁས་པས་རེ་མོ་བས་བ་དང་། །ས་ཡའི་ 

རྒྱལ་པྱོ་ཆས་བལར་ ། །དེ་བཞིན་དགེ་སློར་མཛེས་བར་་གུརང་། །མཔཆན་རྐ་བིན་ལཱའི་དབང་པོ་ནོ། །གོཁེར་འདིག་པ་བདག་ཕྱོ་ཡིག་སྟོར་ལཱན་། །རེ་རབ་ཛུཉེ་ལྭ་སུམ་བྲར་ས་གསུམ་དབང་། །དེ་བཞིན་དགྲེ་མོར་བོན་པ་འདི་ཡར་ 

མཇས་། །ཚངས་པའི་འཇིག་ཅུན་ཚངས་པ་གནས་པ་འད་། །རབ་འལས་ལཱའི་བྲུ་ན་ལ་དབང་བཞིན་། །འུདོད་ཁམས་འཇབ་བལ་མཆོག་འདི་ལ་བཞིནཏུ་། །དགེ་སོརྱ་བོན་པ་འདི་ཡང་དེ་བཞིན་མཛས་། ཞི 
བར་སྤང་ལཱནནེར་བཟྱིས་ །འོནྐགཟེ་གསྐོང་ལྡན་མུནནག་རབཏུ་སེལ་༽ །ཤོཀྐསྭ་ནམས་ཀུནཏྭ་ཨཔ་བར་བྱསེད་པ་ཉར། །ནེ་བཞིན་དགེ་མོང་བོན་བ་མཛེས་པར་སུནད་། །བྲ་མཡད་པ་མཐའ་ཡསྦ་མཆེར་སྩིན་བྱ་བིན་། །ཆུལ 


།མྱཾ་ལྕགོ་པར་གྱུནད་ཏེ་། །སྐེ་བོའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་དེ་དགཀར་ནོར་བུ་དང་ ། གནུ་བུ་ནམས་བཀྲོལ་ཏེ་། 'ལཱམ་ནམས་གཞགནས་། ཟླ་གོས་ཕག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ཏེ་ ` ་ ^ 
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_ །ཁྲིམས་མ་འདེས་ཏགཏུ་བྲསང་བ་ཟྲ་ཟེས་། །བཟོད་བ་མཆུངས་སེད་འཇེག་ཉེན་ཀུན་ཏུ་བསྒོམས་། །ནནི་མཚན་ཀྱིསྒྱ་རན་ཅང་འདེ་ལར་མཛེས་། །འཕགས་པའི་སྩུ་བོས་ནབ་བསྟོད་བ་ཆོན་འགགས་བསྐྩེད་། །༣སམོ་གཏིན་་ 
 ཤུམ་ཁྱེད་སེམས་ཀྱེས་བསྟེན་། །ཉོན་མོདས་ད་བ་བསལ་ཅིཔ་ཤེས་རབ་བསྩེད་། །དེ་ཕེར་ནགེ་སོང་འདིག་ཉེན་ུནཏུ་གདའ་། །སརས་ཆས་བརན་བ་མཆུདས་མེད་སེམས་ཅན་མེད་པོ་ནི་༽ །དཔའ་མོ་འདས་པས་ཆོས་མཆག་ད། 
ཀྱང་ནབ་ཏུ་བགད་། །མ་འཇོས་དུས་དཔད་བཞིན་ད་ལྟར་བུང་བ་ཡི་ །ཆོསྤཀྱི་རལ་པོར་དབང་སས་ནམས་ཀྱི་སས་དེ་ལགས་། །དགེ་སོྦ་འོདནྱིལི་ཏག་ནམ་ཡང་སྱ་གནད་ཅིག་། །གཟུག་ནོ་འདི་ལར་འཇིག་ཉེན་ཀུནྱ།་ད་བྱ ྒ 
ལྡན་། །གཟི་བརྡེད་ཆེཞིང་དབངས་སྨྲ་ཞིནཏུ་སྟན་པར་གདའ་། ། རྒྱལ་པ་གཟི་བརྡིད་གིནཅ་ཝནན་སཱར་སི་བྱསིད་། །ཆོས་འདི་ངེ་ལུར་ ཁྱོན་བདུག་ཉོདྲ་ཤིས་རབ་ཏོགས་ཤང་། །སངས་རུས་དག་གས་འཀ 
སཿཡད་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཅུ་རུ་ ། །ད་བཞན་བདག་ཅག་ཤུར་སེད་དདོ། ས་པོ་ཀུན་སྲངས་ཏེ་། །བདག་ཅག་ཐམས་ཅད་དགེ་སོང་འདི་བཞིན་ འབྱགར་བར་བྱཤི། 1 རའག་ོག་ོ (ྭ 
ཆིགས་བཅད་ཞད་དག་སསཏ་གོསྡ་དམས་འཐོད་བར་ཐེད་། །གསེར་ གི་འཕྲེར་བ་དངན་རིནཅན་དོགལ་དཔ་། །ན་བའྱི་རན་དང་མགུལ་གྱི་རན དག་ནམ་མངས་འཐོར་། །ཇི་ལྟར་འཁོར་ལེས་བྱསར་བལྱི་རལ་པོ་དག། 
སྙོབས་ལཱན་ས་འདེ་ཀུན་ལྔ་ནམ་པར་ལཱ་། །སས་སུ་འགེས་དག་ནིཉེ་བར་འཇག་། །གིང་ནམས་བཞི་པ དགུ ]རྒྱལ་དིགས་དང་ན་ཆོང་དཔོན་བམ་ཟེ་དང་། །ཌིམ་བདག་མཁར་གྱི་རུལ་ལོ་བནག་གྱི་ལི་། ། 


 དེ་དག་གཅིག་ལ་ལཱག་པར་ཕུག་བྱ་སེད་། །ཐམས་ཅད་ལ་ཡད་བམས་པ་མཉམ་བར་སྩེད་། །དེ་བཞིན་དགེ་མོང་ནས་པ་འདི་ཡམན་༽ །གཟུངས་དང་དབར་ནམས་ལ་ཞི་ཤིནྱཏ་བྲསབས་། །བདྲ་དབུ་ཡན་ལག་སབས་དང་ ༥ 
དབང་པོ་དང་། །ཨན་ལག་བྱརད་ལྡན་ཡམ་ཡར་ནམ་པར་འཐྱེད་༽ །མཆནམྟོབ་བྭ་གར་ཚོགས་དགུས་ན་ཡད་། །ཇི་ལར་རབྱཏ་མཛེས་པར་སྣར་བ་བཞིན་། །ཇི་ལཱར་ཉེ་མའི་རྦཀིལ་འཁོར་འཆར་བའི་ཚེ་། །གཟི་བྲ་དིད་ལཱན་ 
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༦ ཏུ་བསྐོརཾ། །ཡེཤེས་དག་གི་གནས་ཀྱམ་ཤིན་ཏུ་བསྟནད་། །ཞིབ་ཅིདཆུལ་བལ་ཆོས་ནམས་གཤད་པ་མཛད་། །དེནི་གརན་ཁར་སྙང་བར་འགྱུར་བ་སྱེད་། །དགེ་སྱོང་དང་དི་བྲམ་ཟེ་ལྷ་དང་ཀྲ་། །ལྷྱིན་བཏུད་དང་ཚངས་པར་ 
ཱ སས་འདེ་འདྲ་མངའ་བཁི། །སྨྱནྱ་ཧལ་མཚུརས་སེད་རྒྱལ་ལ་ཕྱག' 


"| 


༦། །འདེ་རམ་པར་སྣང་བྱགིད་བཞིན་། །དབང་པོ་ཞོ་ཞིང་སྟོབས་ཟྱས་ཝཱན་བ་ཨི་༽ །སརསྱ་རས་དེས་པ་ཀུན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་དག་གི་ནི་བམགས་པ་བྲསཡད་པ་བྱཆས་། །ཟད་པར་ེརརུས་སྩེས་བུ་སུ་ 
ཡང་སྱེད་། །བསྐལད་བ་བྱེ་བ་སྟོར་ཕྲག་མང་པོར་ནཾ༽ །ཡེན་ཏན་བྲརོ་ཀུ་ཟད་པ་ཡངྩོ་སེདད་། །འཇིགཏེན་རབ་མཆོག་གི་ནི་སྲ།་གཅིགྲ་ཀུང་། །བསུགས་པ་དག་ན་ཟད་བར་ཡོ་འྱར་དོ། །དེས་ན་མཆུརས་ཡེད་འཁོར་ལ། 


བཅས་ལ་སེཿགས་། །སངས་རྒྱས་ཐམསཿདན་མཁེན་པའེ་ཡོན་ཏན་ - གྱི རྒྱ་མཚོནག་ནི་ཟད་པར་ཡོར་སི་ནཱས་། །གར་གིས་ཐུགས་ སུན' ླེ རེ 
ཐོ་འིཕུ་མོ་གགོནུ་བསའུ་ཅར་དགའ། །གསར་དང་གྲསར་ཆ ༤ །དགུ་ཀར་འཇོར་བར་བདྲ། །གོས་ནམས་བརནི་རབྱད་བཏིད་བན 


འཚ་ཡ་ཡ། །ཆིགས་བཅན་འདེ་དག་པྲཾ ས་ནས་དོའི་ཚེ་། ཟླ \ རཾ ཛཾ ༽ སྤ 
ཀྱེད་། །གཅུག་གི་ནརབུ་དོ་ གལ་ཨཛས་པ་དག༽ །རིན་ཐརཧེ་ཁ་ ཟགུད་བྱར།རི་བས་། །དགྲེ་མོངོད་ལ་མངོན་བར་གཡོགས་ནས་ནི། །དགའ་ནས་བརྡ་རུབ་ཕིར་ཡང་རབྱངུ་ཞུགས་༽ །དེནསྤྱ་རལ་པོ་ 
དཔལ་པས་ཕེན་འདི་སམ་ནུ་སེམས་ཏེ་། །ཉེ་མ་བྱཙན་མོའི་འཁར་འདི་དགན་ལག་པར་ཞུགསཏ་། །སེཔའི་ཚོགས་ཀྱང་ལེག་གོ་སམ་ཨོ་། །སྩེ་བོ་དེ་དགྲ་ཀང་ནོར་བུ་དང་གད་བུ་བཀོལ་ལྕམ་གཞགནས་། །གོས་ཕག་པ། 
གཅོགཅུ་བགོས་ཏེ་། །པུས་མོ་གཡས་པའི་ལ་ད་ས་ལ་བྱཧགས་ནས་༽ །དགེ་སོཔད་ག་ལ་བདེ་ལེགས་སུ་ཐལ་ཨོཾ་སཱར་ནསྭ་ཡུག་འཚལ་ལཀ །དགེ་སོང་དྲ་བད་གཟུགས་བཟང་བཅམུ་། རྒྱལ་པོ་ནཔའ་བས་བྱིན་ཀྱན་ 
བཞིནེ་ལི་བཟང་། དེ་ཙམཧུ་བསྭ་ན་མུག་པ་མ་ཡིན་། །དེ་ཙམ་ཏུ་མཛེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་༽ །དྲེ་ཆས་མོའོ་དདོཿིཤེས་སུརས་པརྡ་གུརད་ཏོ་། ༽དགྲི་སོང་དེའི་གཟུགས་ཀྱི་ཡུས་ཡོངས་སུུ་ཛོགས་པ་མཐོརནས་ཤིནྱཏུ་ཁོས་སོ་། ། 


ལ་ིེིཀིཀོྣིཾྣིྣཾ༽ ར་ཞཡ་| ༣ འ༥ང་པ 


གེ་ོངནྱེ་ཆ་བོའི་ལམན་དདུག་བའྱི་རིག་རུནུལ་སདོ་བ་དང་། དེ་འདི་ཧམ་ཏུ་སེམསཏེ་། །དགེ་མོང་དས་ཆགས་མའི་སེམས་ཀྱིས་པའི་བཙུན་མོའི་འཁོར་ལ་བལལས་ཏེ། །འདིེསྦྱ་སིག་གིས་ཀར་བརྡ་་བས་སོ། །དེ་འདི་སྙམ' ། 


ནུ་སེམས་ཏེ་། ནགེ་མློར་འདེ་ལ་སོག་གཅེད་པར་བདནུས་ལ་མུ་ཡདོ་སམ་མོ། །དེནས་རྱལ་པོ་དཔའ་བསྲ་བེན་གི་ཞམ་ནིངདུ་བུ་སར་འབྲང་བ་དེ་དག་བོས་ནས་། གཞོན་ནུ་དག་དགེ་མོར་འདི་སོག་དང་ཐོལ་ཅིགཅེས་བས་ན་ ། །ག 
གཞེནྷུདེ་ནགྱ་ཆལ་པོ་དཔའ་བསྔ་བིན་ལ་སར་ཟོག་གོ། །དགྲེ་མོང་དའི་ཕིར་འདི་སམཏུ་སེམས་ཏ་། །བདག་གི་དུས་ཀར་བཀའ་ཆིུཉནཏེ་། བདག་གཅོག་བུ་གཉིས་སྤུ་པད་བར་བཞགན། །ད་དགེ་མོར་འདི་གོག་དང་བལ་བར་ཐེན་ 
པ་ཨུ་ཡོདྐཾ་སྭམ་ཡོ། །གནསྤ་ཚལ་བོ་དཔའ་ནསྱ་བིན་ལ་ །གསོད་པའི་ག ༤ ཤེད་མ་དགའ་བེདཅེས་ཁ་ཁ་ཀྱཏམ་པོ། །འཚམ་བྱ་སར་པ་མ་རུརས་པ་ཁག་སོད་པ་དྲེ་ཆལ་པོའ་ལམ་ན་། །རྒྱལ་པོ་དཔའ་བས་བོན་དང་ཧཅར་ཡརལ 
རང་བཞིགན་འདུག་གོ། ཆུ 1ཚཚི་ །ནགའ་མགུ་ཡེདརས་ཏེ་རབ།ཏུ་དགའ་་དང་། མོས་པ་དང་ཡེད་ ཤེད བ་སྐྱེས་ནས་།དེ་འདི་སྟམཏུ་སྐམས་ཏེ་། དགའ་ཐེད་འདེས་དགེ་སློར་ ! 
འདྲི་སོག་དང་བུལ་བར་བེན་སྟམ་མོ། །དེནས་གསོན་པའ་གཤེད་མ་ དགའ་ཕེདྱ་རལ་མོ་དབའ་བས་བེན་གངན་འདུག་པ་དེར་འཇོས་པ་དང་། ༧དགའ་ཐེད་ལ་འདྲེ་སདཅེས་གྱུམ་སོ། །ཞོདྡོ་བཱ་དགའ་ཆེར་བནན་དགའ 
ཅེདཁེྡདགེ་སར་འདིསོག་དང་བལ་བར་ཞུདནུས་སམ་། །དགའ་བེན་ཀྱེས་སྲས་པ་། ལཱ་ཤིན།ཏུ་ནོ་ཐོག་གོ་༽ །དཀའ་བཞིན་འཚལ་། དགེ་སློར་འདྲི་སོག་དང་འབལ་བར་འཚལ་ལོཀ །རྱལ་པོས་སྦས་པ་། །དགའ་ཐེད་དེའི་ཕིར་དེ། 
ཏུས་ལ་ཟབ་པར་ཤེསན་། མཆོན་ནན་པོ་བིགས་ལ་དགེེ་མོར་འདེ་འི་ལག་པ་དང་། རྐར་པ་ཆདགྲན་བ་དར་གཡང་ཆོད་ཅིག་། འདེས་ཆགས་པའི་སེམས་ཀྱོས་ངའི་བཙུན་མོའི་འཁོར་ལ་བས་ཀེས་། = ྦ 
བསྱ་ཟུང་ཤིགཅེསྲ་ཁམ་སོ། །དནས་གསོད་པའི་གཤེད་མ་དགའ་བེདྲ་ཀེས་དེའི་ཆར་པ་གྲི་ནོན་པོ་ཐེགས་ནས།། དགེ་སོར་དེའི་ལག་པ་དང་ནང་པ་བཅད་དོ། །ན་བ་དང་སྭ་ཡར་བཅད་དོ།། །ཅྱིག་གཉིས་ཀནྲ་པར་དོ་། །ད་ནས་དག་ ངུ 
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སཾ རྭ 
` £ ྒེ 

ཀེ ་ྲ 4 ཐོ འི ཡྨ - ཡེ ལྭ 
2. ༧༤ ར་ སས >=] 2 » མེ ༧༧ * ༤ ་་ ༥ ་ :་ ཾ " 


ལི : ཛཾ | ༢ ༩ *༽ རོར 


` །ནདེ་ནས་དགྲེ་སོོད་དའི་མགོ་དང་། ན་བ་དང་ར་ 'ལུག་བཅད་བ་ དན ྲྲཀྣ ཡ དགེ་སློར་དེའི་ལུ་ས་།་ 
རར འི གགས་།དས་གངདཔ་ བ་གིས །དང་འཁོར་ལ་ལས་ཆོགས་པ་ནངནས་བུར་སྟེ་། སེས་ཤུ་ཆེན་པོའི་མཚན་མུམ་བྱཿ ཆ་གཉིས་སྣང་ཇོ། །དེནསྤྱ་རལ་པོ་དིས་བོའི་ཚོགས་ཆེན་ 
ཟུ ་ ། དོར་ནས་སྩེ་ ་བོའི་ཚོགཔ ཆེན་པོས་  རགྷེ་སོད་ནཾ་ཡམ་ ༥༨ ༨ བྱས་ལ །ཞིར་ཡདྱཾ་མི། བདྡ་སེ་ ། རོ་མཚ ་མདྦ་ཏྱཱ་ཧཱར་ནས་ །རུ་ཞིད་ཆོ་རེས་ བཏབ ཤབ་སེ་ སྣེཾ་སཱགས ༡གཏོན་ 
= རྲི ཨོས་ཚལ་མཆ གུ་ན་འཇུག་ཐྲ་བི་དགའ། །ི་ལེ་ཡེདོས་སྲུ་སྲི་སོནདེ་བསེད་ཡོས་ 
ཁོར 2: གཆུ་བད་པི་དཊ། ཞག་བཏུན་ ་ རི ཀི་མདོག་ 


ྲ - ¦ འ ན་ལ་ཀར་གཔའྡསས་བཞིལ་་ ཀྲག ་ 
ས་མ དཀུར་ ® ས་ན་འ ན་ཏ ཀད ་ 


ཆེར་གཏབ་ནས་ཚིག་འདྲི་གད་ཅེས་ཟེར་རོ་ ༽རྒལ་པོའྲི་པེད་དངྱ་རུལ་པོའི་ཕོ་ཐད་དང་།༢ ཱ རིནེ ན་མུ་ཏིག་གསེར་དབིག་སྔར་། །བདག་ཉིད་མཆོན་ཐོགས་བདག་ཏིད་འཆི་བརྡ་བ་། །བདག་ནྲ་བེས་པའྲི་གོཅོན་ཡས་རན་ལུཿ ། 
བེ ས་ ༤ ༢༦ ༦ འདངས པཀ་བཟགས་ཏ 
རབ་ཏུ་དགའ་བར་དུད་མེད་ཆོགས་ནམས་དང་། ཤིར་ཏཾའི་ནང་དུ་ཞུགས་ཏེད་ནས་དང་། །རྒྱལ་རིགས་ནམས་ཀྱོས་ཡོདས་སུ་འཁོར་བར་བསྐོར་། །དགེ་སོདེ་མཆོག་མིག་བཟང་འདེ་ཉོད་ན། །འདིད་བེནོ་དགེ་སློར་དེ་ཡང་ 
/ ཨཱ ར་ནས་པུ་། །བུདྱ་སེད་ཚོགས་ནམས་ནབཏུ་དགར་གུརདཅིག་ ཆོ མོས་པ་བསྐེད་ནས་གསེར་གི་ འཕེར་བ་གཏེནོད་། །ཐམས་ཅད་སེར་ །ཚོགས་བཅད་རགངས་ཀིས་ནགེ་ཊ 
དེ་ལ་སྟོད་། །རྒྱལ་རིགས་ནམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསོར་བསྒུལས རད །བདེ་བར་གཤེགས་ཡའི་ཕས་མཆོག་མཐུར་བ་། །དག་ སོང་ད་མཆོགྱ་ཡིག་བཟང་འདིར་བོནན་། །བདག་ན་སེམས་ནི་ 
ཨྱུར་ལུགི ༦ ད་ས = སྟུལ་ཛ་གཅན་དསུང་ པ་ཡས་བདོས་ །རོས་བས་དེ་ལ་ ༢༡: = ཀུནཏུ་སྡཱའབཤྱིས་པན་། | 
ཟླ་བ་སྒཱ་གཅན་ཟིན་ཐུར་མཛེས་ཐ་བཞིན་། ། དགྲེ་མོརྦཾརལ་མོའ་མོ་བར་འཇུག་མཐོར་ནས་༽ །གུདྱ་སེད་ཚོགསྣ་རམས་དགའ་ཞིར་ས་ཡར་འབིན་། །བདག་གིས་དེར་ནི་གཏུམ་བའི་ཚིག་སྨས་ཏེ་། །དུ་སྟོར་དག་ལ་ད་ཉོད་ 
ཀེད་སཛེ་ལཀ །དགྲེ་མར་དིནི་ུ་ུ ལགྲགས་། །འདིནི་པའ་ངག་ཚོག་མུ་ས་པ་། །གནདུ་བཟ་མཅད་གཉེན་ཞངཆུལ་འཏ་ ༽བདམ།ལ་མན་མམ་དགེ་མངོད པ་འགུད་། ་ 
བཀའ་བཞིན་བཤྱིར་ི་རུང་། །དེ་ཚེ་བདག་ནྱི་སུ་ངན་ཞོན་པརྱཧ་དགེ་སྲོང་གིན་ཏཱ་ཚུལ་ཁྲིམས་མཆོག་ལཱན་བ་། །ཧམས་ལྡན་ཕ་བཞིན་ཞུགས་པ་མཐོད་ནས་ནི་། །ཤིནྟཏཱ་གཏུམ་པའི་སེམས་ཀྱིས་གསོདནུ་བཏང་། 


༦། །ཕྱིནུས་བདག་ནི་ཡུར་ནས་མནར་་སེན་སག། །དགའ་བྱེད་འདྲནྱི་རལ་པོའི་ལམ་འདེར་གནས་། །མའུརས་ཁས་བྱིདྱ་སི་ལ་མུག་བྲསལ་བསྩེད་། །བདག་གི་བཀའ་བཞིན་ན་འདདས་བྱགིས་ཏེ་། །མེ་ཏོག 

༨ འཕེར་རུས་འད་བའི་དགེ་མོར་གཏུབས་། །ནགས་མནགོ་ཀུན་ཏུ་བཟར་པོ་དགའ་བ་ན་། །བྱ་ཡེས་གར་ཞེ་མེ་ཏོག་དི་ཞིམྱ་ཆམ་། །དེན་དགེེ་སོར་ཚོགས་གཞན་རབ་མར་བ་། །བུཅིག་པ་ན་མ་དར་བལ་བ་བཞེན་། །ན་ 
༦ སྲོར་བཞེདས་ལ་ཞགས་མུ་གནས་པར་མཛོད་། །མིའི་དོན་ཡར་ཤིནཏྱ་རཆེར་བྱམེས་། །རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བུར་འཁོར་འདིར་འོན་བའིཚ་། །དགེ་སོོར་ཤིནྱཱ་སིརྡ་ཇེརྙུ་ཞིར་ཚོལ་།ཡག་པ་གཡས་པས་མེ་ཏོག་ཧལ་མཚན་ 
ཐོགས་། །གཡོན་བ་ཡིསྱ་ཀང་བལ་མུག་མངས་པ་གཞན་། །༼ ༥ ཁམ་ཡར་སྱརས་ཤིར་གོས་ཀྱིས་ཁབས་པར་གཡོགས་། ཤ།དགེ་སོར་ ༼ `བཞེརས་ལ་ཆས་མཆོག་བཤད་པ་མཛོན་། །ྒྱལ་པོའཾ།ཁབ་འདེད་ 


% 


@ ཏོདབཞུགས་རིང་ལེན་ཡང་། །དགེེ་མོར་དབྱཏ་ཧིངྡརར་ད་ཞི རམོལ་། །རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་བསྟན་པ་འདག་པའི་། །ཁོད་ ཀྱི་སགོ་བར་ཆད་འགུན་ཏུ་དགོས།། །དེ་ལཱ་གྱེས་གུ་མཐུཝེ་ལ་ས་ 
དུག་། །ཐྲོག་།ཤོས་མཚམས་རཀྱཏཱ་ཐཱ་བླསགས་པ། །སིད་གསུལ་འདི་ཀུན་ཐམས་ཅད་ཟིལ་མནུན་ནས་། །གཡང་ས་ཆེན་པོན་མཆོངས་ཏེ་སེར་ལུང་ལར་། །དེ་བཞིན་དགེ་མོར་མཚན་མཆོག་རབ་བྱ་རན་པ་། །བར་ 
` གཞིན་ཟཟད་པོན་ས་འདིན་འགེལ་ཁརྦ་གུནད་། མེ་ཏོནྷ་ཐ་མཛེས་ཞེ་སཱར་གཏམ་སེད་པ་ ། །བདག་གིས་མག་པའི་སེམས་ཀེསཏུམ་བུར་བགས། །ཨེ་ཏེག་ཟཱ་མཛེས་བཀོརས་ནས་སར་ལུར་བ་། །ཆོས་ས།འདེན་མཐོརྡོད་ 

མྱུར་ཁར་ཡད། །དགེ།སཱོར་ཟམས་ཙདྭསུག་བསལ་གཟིན་གུརད་ཏེ་། །མི་དགའ་སྐེ་འགུར་དེ་བཞིན་སེམས་མི་བད་། །མེ་ཏོགྨ་ཟ་མཛེས་ནིའྱི་ཧལ་པོ་ར་] །སུམ་བྱས་༣་གཉིས་ཨཚན་ཀེས་གོ་བགོས་ཏེ་། །འཕང་བྱ་ཆུས་ 
པ་ཤྲུ་སེད་ཐོགས་པ་འད་། །འདིན་ནི་དུམ་བུ་དུམ་ཤུར་ནམ ་པན་བཅད་། །བདག་གིསྐ་དངའ་སེག་ཤིནཏྱ་མི་བཟད་བྱེས་། །མགོནྱ་སེད་མནན་སེད་གཤིན་ཇའི་སུལྭདུ་མཆ་། །འདེར་ཡར་དེག་མོར་དུམ་བུད་བགས་པ་ 


ངཿ ་ 11 ཀཀ ་ ྭ ྲ ཛྷ ཝཱ ། 


རོ ` ལྤ 


' །བུ་དང་གཉེན་བཤེས་ཚོགས་ནམས་བྱསབསྤ་མི་འགགར་། །བློན་པོ་ནང་ནེ་ཞམ་ནིང་བཀབ་པ་ཡང་། །དེ་དག་དྩས་ ་ 


ཡསེ་། །བདག་ནི་སདསྱ་རས་ནམས་དྭང་རིང་ཟས་ནང་། །བདག་གིས་ཤིནནྱཏུ་ལས་དན་བྱགིས་པསན་ སངྦ་ཏཱན་ན། 
པན་བདུག་སོང་སུབས་སི་འྱགན།། །སངས་རས་འདས་དང་དེ་བཞིན་ཨུ་ཟནུ་ནང་། །མོགས་བུཅ་དགན་གག་མུ་བཞུགས་པའི། ཁན །རྡ་རྔ་སུག་སྲ་སུ་མངའི་སྩབས་སུ་མཆི་ 
ན་ན་དགེ སོང་དཱམ་བུརྲ་བས་མཐད་ནས་། །ལྷ་ནམས་འཁྱངུ་ཧིརྡ་ར་ཆེས་འདེབས་། །དེ་དག་དེར་སར་དགེ་བཏུན་གོ་བར་བས་། །མེ་ཏོག་ཟཱ་མཁེས་རྐལ་པོའི་ཁབ་འདིར་བསད་། །ཆོས་སྱུ་བནོ་མཁས་ཤིར་རོགས་པ། 
མཐུ་ཆེན་ཕོག༡ཀའཛམས་རབ་ཏུ་གགས་། །ཧྲར་རུབ་སེམས་དཔའ་གཟངས་ལ་གནས་པ་ | །མེ་ཏོགླ་ཟཱ་མདས་རལ་པོའི་ཁབ་འདིར་བསད་། །བ་ ° སལན་པ་མཐའ་ཡས་སྦྱན་བ་སྣ་ཚོགས་བྱོན་༽, །ཨུལ་ཁྲིམས་ཡྱིགཡོ་སྐོད་ 
སྱེད་གར་བསྲུར་ཞེང་། །འཇིག་རན་ཀུན་ཏུ་མཚུརས་མེར་བཟོད་བྲས )མ་བ་ ། །མེ་ཏོགྷཾ་ཟཱ་མཛསྦྲ་ཧལ་པོའ་ཁབ་འདད་བསད་། །བླསལ་པ། མཐའ་ཡས་རག་ཏུ་བཌོན་ལཱན་ཞིང་། ུསྱ་སེད་སེམས་ཀྱིས་ཟམས་ 
གཏན་བཞི་ལ་བསོམ་། །ཉོན་མོརས་འཇོམ་བའི་ཤེས་འབ་གར་སན་ ༡ བཾ་། །མེ་ཏོགླཾ་ཐ་མཛེསྤྱ་ཧལ་པོའི་ཁ་འདེད་བསད་། །ཡུས་ལ་འཕག - ས་པ་ཐམསཅད་ནབ་སྔརས་ཤིར་། །དེ་བཞིན་སོག་ 'ལ་ཨ་ཆགས་རྒུནད་ཞྲ 
ནྭཏུ་བཟད་པོའི་གནས་ནས་བབས་ནས་ས་། །མ་ཏོག་ཟཱ་མངེསྱ་རལ་པོའི་ཁབ ༡འདོད་བསད་། །ལྕའི་ཚོ་རེས་སྟེརརྡ་ཐོས་ནས་ནེ་། །དགྲེ་མངོདེ་ཀུན་ཤིནཏཱ་སཱག་བསལ་ནས་། ེཏགླ་མཛས་ྲེས་བསད་པ་ལ་། ཆ ད 
སྐ་སླ སམས ལ་པ །དགེ་མོདཧཱམ་ཞུར་དུཿྔ་བས་མཐོར་སྟེ་། །ཉམ་ཐག་སྒད་ཀྱེས་གྱི་བཟད་ཚོ་རེས་འདེབས་། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱ་མལནས་ས་ལ་འྱེལ་། །དགེ་སོར་དགེ་འཧུན་རལ་པོ་དེ་ལ་ཕྱ། 
ལ་ཁིམས་སྩོན་མེནགིནཏུ་བྲསམས་པ་ཡེ་ །དགེ་སོཔ་འདིས་ནི་ཉེས་པཅི་ཞིག་ཐམ་། །འདིནི་སཱནོཧཱཱ་པ་བསམ་ཡས་དད་། །འདིནི་ཡེཤེས་གཞུངས་དབང་ཕ་རེཁད་ཡིན་། །འདནི་འདུས་བས་འདིདག་སང་༥༠། །འདིདོ་འགྲོ་བ་དག་ 


༦། །ཡ་མཚན་ེད་སྟན། །འདིནི་སོན་ལམ་འདུ་ཤེས་ཐམས་ཅད་སངས་། །འདིནི་ཡིད་འོང་སྟན་པའི་སླ་དབྱངས་འབྱེན་། །འདི་ནཱ་དེས་ཤིང་དབང་པོའབུ་ཞི༽ །འདི་ནི་སྡོན་གི་གུནས་ཀྱི་ཕ་རོ་ལོད་ཕེནད་། །འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅན་ 
ཡས་ཀར་མོག་འཕགས་། །འདེ་ན་སརས་རས་རརྲ་བུར་ཡེ་ཤེས་ཉིས་། །འུ་མཆོག་ཆུནདཅར་འཇིག་ཉེན་རི་ཡོརྲོ་བས་། །དག་ཅིར་འབ་རེབ་ཡེད་པའྱི་མིག་གིས་ལ་། །མས་པ་དང་ནོ་སྟང་རེ་ཤིན་ུཆེ་། །འདོད་པ་དནཅོང་བརོག་ལ་མུག་ 

ཟྭསཱལ་བསེད་། །མཐོ་རོས་ནམ་ཕར་མདུང་པེདཔ་སྟེ་། །འདོད་པ་བསྟེན་ན་ན་བྱ་སེད་བར་འགུར་། །མྱེ་དག་ཤེས་རབ་དང་ཡང་གལ་བའྲ་ཟུརད་། །མི་ནམས་འདོད་པ་དག་ན་བསྟེན་བས་ན་༽ །ལདོ་བར་ཆུརདཅོང་ཕ་དང་མ་ཡང་གསོ། 
. འདེད་བ་སྟེནྭ་བས་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་བ་གསོད་། །དེ་བས་མི་ཡས་འདོད་པ་ནམ་པར་སང་། །རལ་པོས་འདོད་པ་དགུ་ནི་བསེན་ཟས་ན་། །ས་བདག་ངཆ་འབུནད་བ་འདེ་བརནས་། །ཆི་བཟད་ཕུག་བསསལ་ཆུབ་ཐེན་སེམས་རྩས་ལ་ 


2 


༦.£ 


ཆི འ༤༤སས | ཉུ་སྲེན་བད་འྱགད་། །དེ་ཅིར་བཅྲརབ་ཞི་བསུ་འདོད་པ་། །སླིག་བྲ་ནས 
པ་གཱ་ཚོགས་སཱང་བརྡ་བ། །ཡུས་ནིཾ་སཱ་ཨ་གསོག་དང་འདད་བ་དང་ ། །དེ་བཞིན་ན་ཅུག་སྲུ་ལཱ་རིག་ནས་ནི༽ །གཟུགས་དང་སྨ་དང་དེ་བཞི ནྲ་དེ་མཆོག་དང་། །རུགྲ་བ་ཆོས་ནཱམས་ཞུམ་སྱེད་སེམས་ཀྱིས་གཏོང་། 
སྩེན་ལ་སླབས་ཤེར་རུལ་ཤར་མུལ།ཟཾམས་ཏམས་པ་ཡུད་། །བཟོན་པ་དང་ནེ་བཏོན་འགུསད་བཞིན་ཏ། །བསམ་གཏན་བསྟེན་ཅིར་ཤེས་རབ་ཕ་འཁོད་སོར་། །སེམས་ཅན་ནག་ག་དོན་ཀར་རབ་བེད་། །འཇིག་ཉེན་ལཱ་དཔྱོར་བཅས། 
ཐམམས་ཅདྲ་ཀང་། །ྱམས་བསྲ་ཧབ་བ་ཡ་འབྱ།་ཏ །དེ་ཕིརྱ་མུག་ནི་མུམ་ནགས་གཏིགས་གྱུརད་ཀྱང་། །བར་ཆུབ་ཞི་བ་ཏིནནི་འཚརྱ་རར་འགྱུད་། ༽ར་དང་བྭ་གར་ཡང་ཐོག་ཁྲི་ནམས་དང་། །གས་དཔ་ཐགས་ནབས་ྱརནད་ཞིདཏ། 
གླར་པོ་དག་དང་གཞོན་པ་དགལ་བ་དང་། །གོང་ནང་སུལ་འཁེར་དགའ་བས་གཏོང་བད་ཤེན་ །གྐོབྱེའེ་དངནྱི་རཔ་སད་ཡོངས་གཏོད་ཞིང་། །གསེར་དང་དྭ་པ་དངགེལ་དང་སྱར་དང་།དེ་བཞིན་གནས་དང་གུ་དཔག་ལོ་དེང་། རང་གི་མགོ་ཡང་གྟཔོ་ 


༣ 


འདའི་དགེ་མོར་མཁས་པ་གསོད་བདད་། སི ` 
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ཉིད་བསས་ཞགས། ནེསཁད་དའ་ གནུགས་དངྱ་རལ་མཚན་ལྣ་འི་བདན་དང།རལ་མོིཆྭ་བད་ས་ཚོགས་ཝོགས་ནས་ནི་དགའ་ནས་མཆོད་པ་མྱས་བྱ་སེདཔ་ེད། །མིད་པ་དག་ན་ོངཔརགེས་ནསྲ་ཅང་། 
སེད་པའི་འགོ་ཟ་དག་ལ་ནགའ་སྱི་པེད་། །ྲེ་ཕིར་སོབས་བྲསའི་མཚན་ཀྱིས་ནམ་ཕྲན་བྱརན་ཅིང་ །ོགས་བྱར་ཐམས་ཅདདུ་ཡང་སྲད་བརྡ་བེད་། །བདབ་སེམས་དཔའ་གཟུངས་ལ་གར་གནས་པ་། འདོད་པའི་ཁམས་ནམས་དང་གཟུགས་ 


ཀྱི་ཁམས་། གཟུགས་སྱེད་ཁམས་ལ་དེ་དགྱ་མི་ཆགས་ཏེ་། འམས་གསུམ་དག་ལ་ཕཱ་ནས་ཆགས་བྱ་སེད་། །བྱར་རུབ་སེམས་དབའ་གཟུངས་ལ་གང་གནས་པ་། །བདག་ཏུ་འདཱགས་སེམས་ཅན་འདུ་གེས་ཆུད་། །སོགྱངུ་འདུ་གེས་གང་ཟག་ ཿ 


འཆུ་གེསྱ་སེད་༽ །ཚརས་པརྡ་སོད་བ་མ་འདེས་ཏྭགྱང་སོད་། །བུད་ ༤ ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུངས་ལ་གད་གནས་པ་། །དཇསོ་པོར་འདུགེས་དངེསོ་ མྱེད་འཇུ་ཤེས་པེད་། །བརྡ་བརྡ་འཛེུས་མི་བདེད་འདུ་ཤེས་བུད་། །གངས་ 
སུ་འདུཤེས་གརས་སྱེད་འདུ་ཤེས་མེག། །བང་རཱབ་སེམས་དཔབབ་ གཟུརས་ལ་གར་གནས་བ་། ཡོད་པན་འདུ་ཤེས་མེད་པར་འཇུ་ཤེས་ཡེན ཤུདྱ་སེད་འདུ་གེས་སྐེས་པན་འདུ་ེསྦ་སེད་། གོང་གི་འདུགེས་གོར་ཁེར་ཨཱ 
གེྱ་སོད་། །བཔྲརབ་སེམས་དཔའ་གཟུངས་ལ་གར་གནས་པ་༽ །ཡཱ ་ཡ་འཁོརོ་འཇུ་ཤེས་གོང་འདབ་འདུཤེས་སེད་། །འདེད་ཆགས་འདུགས་འ དདྲེབཁ་འཇུཤེསྦ་སེད་ །ཞེ་སཱང་འཛུ་ེས་སར་བལ་འདུགེས་སེད་། །གཏི། 


སྐུག་འདུ་ཤེས་མོངས་བལ་འདུ་ཤེས་ཡད་། །བྲར་རབ་སེམས་དཔའ་གཟུངས་ལ་གར་གནས་པ་། །རྭ་རུ་རྱ་རལ་བཡ་བའི་འུ་ སྦ་སད། །མནིག་མནིག་མ་ཡིན་འདུ་ཤེས་ཡེད་། །ལྟ་བ་དང་ལྟ་བ་མ་ཡིན་འདུ་ཤེས་གྱེད་། །བབྱབ་སེམས་དལནག་ 
་ཱི 


ལ་གང་ཤནས་པ་། །ནེདག་དབོ་སོཟས་ལྱ་སིཆགས་ཏེ་།༩ །ཧཿནབ་སེམས་དཔའ་བསམ་གཏན་ཆགས་པྱ་སེད། །ཁམས་གསུམ་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་རབྱ།་སངོ། །འདེད་ཆགས་ཆགས་སེད་ཞེ་ཕང་གྱམ་བྱ་སེད། །གཏི་སུག་མོདས་ཆེན་ 
རྟགཏུ་གཡོ་ྱེད་འགྱུར་། །སརསྤྱ་ཆས་སོཟས་བྱར་མོངནས་བཞུན་ཧྩི་སེད། །བློ་གྲོས་ལཱན་བས་རོས་སྭནྲོ་སེ་བེད་། །སུ་དག་གཞན་ལས་ཆོམཿོ་རོ་ནས་ནི༽ །ནེ་ལ་ནམ་ཡར་ནེམ་ཤུརྡ་མི་ཟེན་པ་། འགྲ་ཨན་དང་བའི་སྒོད་བཞིན་དང་ཞོང་དག་།། 


/@ེ 
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༦། །བཅད་དང་མ་བཅད་གཞན་གླི་བོ་སངཤེས་། །མཛུབྱ་བམ་ནྔརེས་སུ་ཆགས་པ་སྩེ་༽ །དེ་ཡང་ཉོན་མོངས་པནི་ཆེན་པོ་ཡོན་། །ཞེ་སཱརྦ་བས་ན་ཁེརྡ་ཁོ་ཱི་བར་འྱུར་། །དྭག་དང་འཇིགས་པ་ཕིག་བ་ནམས་ཀྱུར་འཐུར་། །འདི་གཉིས་ 
རུ་ནམ་བར་སྲངྲ་བས་ཏེ་༽ །ཟློ་གྲོས་ལཱན་བ་དག་ནྱི་བར་རཱབ་ཞུགས་༽ ར་སི ། འཇིག་ཏེན་ཅུ་ཡད་མཛོན་པར་འབུང་བར་འྱུང་། །ནང་དངྱ་པ་རོལ་དག་གར་ནབ་གྲངས་ཏེ། །ཆོས་ཆི་དོ་བོ་ཉད་ལ་རབ་གྲུན 

; ཤང་།ཚུལ་ཁྲམས་ཕུང་པོ་དག་ཀངརྣམ་པར་སྦངས་། །ེརཝ་བཅྱཅིང་མ་འདེས་སློན་ཡར་མྱེད། །ནམ་ཡད་དདག་གི་ནིརུལ་བིམས་ནག །འཐགས་ཤིར་འདེས་པ་དགྱར་ཡི་འྱར་ཏུ་༽ །མཐའ་འདི་དག་ནི་གཉིས་པོ་ཡེརོས་པུ་བྔངས་འུ་ 
ཟློ་ཤོས་ཁཇང་བྱ་བརུབ་ཞི་ཏོགས་འགུར་། །དེནས་རལ་པོ་དབའ ༠ བསྔ་བིན་ཆིས་དགེ་མོང་གི་དགེ།འདུན་ལས་ཆོས་སླ་བ་མ་ཏོག་ན་མངེས་གི་ ཨེནོ་ཏན་གྲི་བེ་བག་ཆེན་པོ་ཡངས་ཤིརྩ་མུཆེ་བ་ཐོས་ནས་། སུག་བྲསལ་ཞི 

: ཡེ་རྩ་མི་དགའ་སེེ་། །དེ་ཁི་ཚྲ་བརྡ་རཱ་བ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་ལ་ ཚགས་སུ་བཅད་པ་སླར་སྦུས་པ་། ནགསའདོུཔོ་ྱ བཟར་པོ་ནོ་ ། །སོང་བོ་ཆིན་པོས་གར་ཞིང་འབྲས་བུས་མངེས་། །དུས་ཀུན་སྐྱེ་བའི་ 
 མེ་ཉོན་སྱུག་པས་བརྒན་། །སྣ་ཚོགས་ཐདདྲ་བནམས་སྨ་ཡང་འབྱིན། ༽ / གསེར་གེརེ་ཡར་མཛེས་ཤིངམཐོམས་བྱུརན་། །རྱི་འམ་ཅིའྲི་གུ་དབངས་སན་པ་ དང་། །རོལ་མོགོནེངུ་ཐབས་ལཱན་ཡིད་འོང་གུག། །ཟུབ་པའི་ལྷ་མོ་རགཏུ་ 
གརྭ་ཀྱར་ཐེད་། །ནགས་དེ་ལའདེགའ་བའི་ཚལ་བཞིནཏེ་། །གཟུགས་བཟད་གཟུགས་འབན་པའི་གིང་གིས་བཀགས་། །སེ་ཏོག་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་པ་དད་བཀམ་། །མན་པལ་པད་མོས་བྱནའོརྲར་ཡང་འབབ། །འདི་འདུ་ཟའི་ནགས་མཆོག་དབངས་ 
དགའ་བ། །དང་སོརྷ་ཏགཏཱ་གནས་ཕན་འབྲུན་བ་དག། །བརོནས་སེམས་ཉན་དོན་དང་ཕན་བཞེད་པས་། །ཐིག་པའི་ཕུང་པོ་འདག་དང་གོང་བོན་། །དེ་ལར་ཆོས་སྣུ།ཡན་ཏན་འཆང་བ་འདི་། །མེ་ཏོནྱཾ་ཟ་མཛེས་གོང་ེར་འདིར་བོན་ཏེ་། །ཧོན་ 
སྲིག་པ་བྱསིད་པ་བདག་གེས་བཞོངས།། །འདེ་བཀོརས་པས་ན་བདག་ཀཿརསལ་བན་སྱུང་། །བརྡ་རུབ་སེམས་དབའ་ཐུགས་རོའི་སེབས་ལཱན་གག། །དཔའ་པོ་སེམས་ཅན་ཕན་ཕྱེར་འཇིག་ཏྟེནྲ་སོད། །དེ་དག་སག་བྱ་ཟིན་བདག་གི་སུབས་མ། 
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།ཅིག་༽ ༽བརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་སུབས་བདག་མཆིའོ། །གང་ཡང་རརྱརཔ་དགན་གཉིས་པ་དང་། །གར་གཞན་ཏན་བོསྤྲ་དུ་འྲམལ་ལྡན་བྫྱསས། །ཟག་བ་ཁད་ཅིང་ཐ་མའི་ཡུམ་འཛིན་བ །བདག་ནི་མུག་མལ་མནན་་ེད་འཇི་བ་སོས་། ། 
དེནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིམ་། མེ་དང་ལྡན་བྱ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་༢༡ལད་པ་། །དེ་བས་ན་ཀུན་དགའ་ཕྲོ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་ཡུས་དང་སོག་ལ་མ་ཆགས་ཕར་བའོ། །དེཅའི་ཕིར་ཞེ་ན་ །ཀུན་དགའ་ 
ཡུས་དང་སོག་ལ་ཆགས་པའི་སེམས་ཅན་ནམསྤྱལསི་དགེ་པའི་ལས་ལ་མདོན་བར་འདྲུ་དད་པར་འཆུརརོ། །དེ་ཡ་འདྲི་དདེས་བ་སེ་། །ཉགྱཏྭ་དཡད་པའི་ཡུས་འདི་དང་ །མོག་ཀུང་གཡོ་ཞོརེ་དབང་སེད་དེ་། །རྱིལམ་སྒུ་མ་འདྲ་བ་ལ་། །ས 
ཤན་གར་ནག་ཆགས་པ་ནི། །ཤིནྭཏཱ་མནུརས་ལསྤ་བསནས་། །གཏེ་མུག དབང་སདོ་དེ་དག་ནི། །སེམས་ཅན་རགལ་བྱ་མི་བཟན་པར་། །མྱི་མཁས་ཐུ༔ - དྲ་ཀིས་བཞེན་བས་སོད་། པབ ་ཡ་ྟ་འི། ཅས་སྱ་ 
ལ། །མྱི་གག་ཆགས་མརྦ་སྱེ་པེད་པ་། །དེ་དག་འགོ་བ་མཆོགྱཏུ་འ གོ་། །དེནས་ཡང་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀིས་ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བོལ་ མབཀའ་ཅཿལད་པ་། །ཀུན་དགའ་བོནེ་ལ་བས་ན།བུརཆུབ་སེམས་དཔའ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཏིངའེ་འཛིན་འདེ་འདོད་པ་དང་།སུརདྭཱ་ཐཱ་ཧད་པ་ཡང་ དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བྲ་རུབ་མདོན་བར་རོགས་པར་འཚརྱ་མབར་འདོད་པས།། ༽ ཨུས་དང་སོག་ལྱལི་བྭལ་བརྡ་བྭསེ་། །མགོདང་གོས་ལ་མེ་འབར་བ་བཞིན་ནུ་ 
. མཁྲོནཱ་ཁྲགས་བ་ཝམས་པས་། །མེམས་ཅན་བམ་སཅད་ལ་སྟེངྡ་་ཚེནཔོ་བྱགེདད། །དབེན་བན་བདེ་བར་གནས་པ་དང་། དགེན་པ་དང་ནགས་ཁའདོ་ཕྔས་ཏེ་།གོབ་དང་གོང་ཁེར་དང་ ། གོར་རལ་དང་། ལརོས་དང་། ཡུལ་འཁོར་དང་། རྒལ་པོའི་ཕོ་བད་འ 


/ དང་།རྡི་འོདོ་ནམས་སྲུ་ཞུགས་ཏེ་༽ །ཅིནས་སེམས་ཅན་དདག་༡ན་ཐོས་ཀྱི་བདྲ་རུབ་དང་། །རངསཔསྤྱ་རས་ཀྱོ་བརྒ་དབ་ལས་མྱིརྱསི་ལོགོ་པ་དང་། །བནྱ་སར་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་བའྲི་བརྡ་རུབ་ལས་ཕྱརྦ་སི་ལགོ་པར་འགུན་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟ་བུན་ 


སེམས་ཅན་ནམ ས་ལ་ཚོས་བསྟན་པརྱ་བུཁོ། །དེནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིམ་དེའི་ཚེ །ཚེདང་ལྡན་བ་ ཀུན་དགའ་བོ་ལ་སྭནོོ་བུར་བའི་གཏམ་བསྟན་པ་འདི་ཉོདྱ་རཆེར་ཆེགས་སུ་བཅད་བའི་དབརས་ཀྱིས་རྒྱས་པན་རགཏུ་བསྟན་ཏོ་། །དས་སྡོན་སྱད་པ 
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ཀ་འ །པ་དག་ཤྲེ་ཡོན་པྙན་། །དེ་ལྕ་ཆལ་མོ་དཔའ་བས་བྱོན་བསྲ་བུརད་ ༽རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བརརིནཅེན་ལན་ཞེས་བ་། །སྩེད་མོས་ཚལ་ཀྱི་སར་ནི་བྱུར་བར་ཆུརད་། །ཤིཿགས་ཡུས་དེའདགྲེ་ང་ལྔོ། སས་མ སོ 
` ཧུག་པ་སྟེ་། །སུམ་ཐྱས་ཁ་གཉིས་མཚན་གི་གོ་བགོས་པ་། །མོགས་ནམས་བསས་ཅདཏུ་ཡར་ཕྲར་བར་བད་། །མེ་ཏཀྲོ་ཟ་མཛེས་ཆོགས་སུ་གགས་པ་སྟེ་། །ཉིར་ཇེ་གནས་པ་ཕན་ཞིང་ལེངྡ་བ་། །དཔུལ་དཔགའ་བརད་དག་གས་ཡ་ ས་བ 
༦ སམས་ཅན་ནྷ་ཕས་མཉེ་འན་གོུ་འོས་།།རནི་གཞུགས་ཀངདཙམ་མི་ལོད་པས་། །དེ་ལ་ད་ཡང་འཇུངས་པ་མ་རུས་སུས་། །འདོད་ལ་ཆགས་གིང་ཐིད་ལ་བཅིརས་པས་ནི།། །འདིནི་བདག་གིམོར་ལས་སྦོན་སཱས་སེ་། །རའྱི་བུནམས་སྟོ་ 
 ད་བཡང། །ཤེངཉ་ཞགསཤངཞམ་ིདམ་བ་དམན་འགོ །ཅོདཔནདནི་་ོགསབྱ་ཉསབྱན །སུལབ་དབངཅིརལཁྲིན་ྲདབཞིན། །དདཔི་ཨམོ་ལ་བརདགཞ་བུ་བ་ཤངལམྱོན་བ་ན་ཞུག། ། 
༦ བརྒྱན་དངཞི་ལྟབལུབ་བརྒྱནཀིས་སུད་། །ནེ་དག་གསེར་གི་རྲ་བས་ཤེད། །ཏ་འདེན་། །རའི་བུདསེརདགནི་བྱརན་ཟི་ཡང་། །གཟུགས་ཡཇས་ཤིན་ + རཆ 
ཀླུ ཀཀ 


ཱ རབའཞིནདུ་གཟུག་༠༡༥་དཔཝ་འཁན་། །མཐོནམ་དདག་པར་ རི ཆང 
དེ་ལ་འཐོར་། །དེམོ་ནྲིཕ་དོག་སྱེས་བརྡ་ུརད་། །གནད་སེམས་ཞེ་སུང་ཐ་བྱ་མི་བཟདད་། །དབང་ཕུག་ཆགས་པས་ཐུ་ལ་འདྲི་སདྱ་བས་། །མདུནན་འདུག་པའི་དགེ་མོང་གསད་བརྡ་གིས་། །གཞོནནུདེ་དག་པའི་ཚིག་ཐོས་ནས་། ། 
ཤིན་ཏུ་ཕུག་པྲས་ལ་ཡིད་ཀུརྦ་སིདགརྦ་གུརད་༽ ༽ཡབ་ཅིག་དེ་ས་ཀ་ནི་ཚིགམ་གསུང་། །དགེ་མོང་འདི་འྲབབདག་ཿགྱ་ཡི་འགུམས་མོ། །བྷམ་ལད་པ་ཧེ་བ་གང་འགའྱི་བེམེད་དུ་། །བདག་ཅག་ཞུས་དང་ཡན་ལག་བཅད་གྱངབསྲ་སང་། །དཔེ། 
སྲོར་འད་ནོ་འགུམས་བརྩ་མི་བྱ་མིདད་། །འདི་ལར་བནག་ཅག་བུང་རུབ་སེམས་བསྐེད་དོ་། རརལ་པོ་རེཌ་བུའི་ཚོག་ཐོས་ནས་།།ཟེས་ཏེ་གསོད་པའི་གགེད་མ་འབངས་ལ་སྲུས་༽ །པའི་བཅུན་མོའི་མདཱནན་འཇུག་པའི་། །དགེ་སོར་འདི་ནྱི་མུརྱང་ 
་ཕུལ་། །དེནས་གསོད་པའི་གཤེདམ་གྱི་བཞིན་འཇོས་། །ཤིནྱང་གྱུརགསེམས་དཀའ་ཅེ་ཧོང་ཇྲསེན་། །འ [ཡན་དམ་བཏགས་རལ་གེ་བགོམ་ནས་ན། །དེ་ཡེས་དགེེ་སོོད་དམ་བུ་བྱརད་དྲུ་བས་། །དེའི་ལུས་ཀྱང་ཡན་ལག་བཅད་བ་ལས། 


2 


པྲ ༩ རེ 


གྲ་ཀུ་སི་ཟག་འོད་ཟེར་སྟོར་བུང་སྟེ་༽ །བཅན་པའི་འཕྲོ་ན་དཔལ་མེཊུ་འཁོར་ལ་དོག་། །མཚན་ནམས་དེའི་ཞུས་ཀི་དངན་ཡོད་། ། ིནཏུ་མ་དུངས་ལས་ནི་བུན་སུ།། །བསྩེད་མོས་ཚལ་ཏུདེའི་མདོན་འབུང་། །དགེ་སྲོར་མེ་ཏོག་ཟ་བ་དཱན་ནས་ནི་ 

, དེ་ལི་ཁེད་མོ་དགའ་བར་མྲ་གུདད་ཏོ། །རིངས་པའི་གཟུགས་སྱུ་པརཅིརས་གགས་བར་ན་། །དེནས་བདག་གྱི་ཆལ་པོ་ཁོཕོ་བར་སོང་། །གདདུ་དགེ་མོདདུམ་གུ་བྱསད་བས་པ་། །སྭ་སོགས་དེན་ནིཤིང་ཏར་ཞུགས་ནས་མོནད་། ་ 
ཁྲག་མར་པོ་ཐར་སཱར་ལ། །ཆོ་དེས་འདེབས་པའྲིས་དག་དས་ཐས་ཏེ་། །རྒལ་ལོའྲི་འོདྲ་ཀས་སི་དགེའི་ཕཱག་ཨང་བྱགིས་། །ཤི་འཛོས་ནས་ནེ་མནན་སེདྩ་མི་བདེར་འགྲོ་། །རལ་པོ་དེས་ན་ལཱའི་ཐཱ་ཐོས་ནས་། །ཤིནྱཾཏཱ་སཱག་བྱསལ་མི་དགའ་སེས 
སླག་ཆུརད་། །བདག་གཱཾས་མེ་ཏོན་ཟུ་བ་བཀོརས་པ་ན་། །བདག་གས་ཟི ག་བྱ་ཡི་བཟན་མང་པོ་ཁྱ་གིས།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ ལཱན་། །སངས་རམ་མྱོའྱི་ཆུ་མཆོག་སས་པོ་གག་། །དབར་པོ་བྲསརས་ཤིང 
དེས་པ་ཞི་བའི་ཡྐིས། །དེ་ནི་འདོན་པའི་དོན་ཕིར་བདག་གས་བཀོརོས་།། རེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ཆོས་ནམས་གར་འཇིན་ཅོང་། །ཟད་པའི་དུས་ལ། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་། །འཇིག་ཏེན་ཀུནྱཏྱ་རོའི་གློན་མ་མཛད་། །དེ་ནི། 
འདོད་པའི་དོན་ཕེར་བདག་གིས་འུཀོརས་། །འཇིག་ཉེན་ཀུནན་སཱན་བའྱི་རལ། པོ་གག་། །སེམས་ཉནན་བ་རུགྱང་གསོ་ཟེད་ཅིང་། །བདུད་ཁི་དག་གོརྲཀྲ་སན་གཏོང་ བའི། །དགེ་མོར་བདག་གིས་འདེད་པའི་དནོ་ཕེར་བཀོངས་། །ཞིབ་ཅོར་ཟབ་ལ་ 
ཞི་བ་ལྟ་དཀའི་། །ཆོས་ནམས་སྤི་དགུ་དག་ལ་གར་འཆདོང་། །བརྦརབ་སེར་པོ་མཆོགྲ་ཀར་གར་སྟེན་པ། །དེན་འདོད་བའི་དོན་ཕྱེར་བདག་གས་བཀོདས་། །འདེན་བྷ་ནམས་ཀྱ་ཆོས་ཀྱེ་མཛོད་འཛྲིན་ཅོང་། །འཇིག་ཏེན་མདོངས་པའི་སློན་མརྦ་གུརད་པ་སྟེ་།།གཟུན་ 
དད་མདོ་སྡེའྱི་རུལ་ཕོ་གང་འཛིན་པ།།དེནིཇྡི་སད་བདག་གོས་འདོད་ཕོར་བཀོདས་། །ཉོན་མོདསྱ་སེནཅརྡ་དམ་དག་ཡེ་གེས་ཅན། །ཞི་བ་དཔ་ཞི་ཏག་ཏུ་མཉམ་བཞག་པ་། །འདེད་པས་མདོངས་པས་བདག་ཤིས་དེ་བཀོངས་ཏེ་། །དེས་ན་ཤོན།་མ་རུངས་དམལ་ 

༤ །བར་ཨུང་། །སངསྤྱ་ཆས་གང་དག་འདས་དད་དེ་བཞིན་མ་ཧོན་དང་། །རྱིི་དམ་པྱ་ཆལ་བ་གང་ཡར་བཞུགས་པ་ནི། །ཟྭསགས་པ་མཐའ་ཡས་ཡོན་ཏནྱ་རམཚོ་ལཱན་བྷ་ནམས་། །དེ་དག་ུན་ལ་ཐལ་མོ་སཱར་ཏྭ་སྱབས་སཱ་མཆི། ་ 


་ / 


རེ 4 ༥ - པཿ ཏེ ཟུ ལེ 
3 དྭ སྲ ཧྲ 
རི ༈ ཁཱ ཁྲ ] 


རྒ ༠ྲུ | ད ཕེ 
ˆ ` ` །། ཐམ་པོ་བྱས་གསུམ་པའོ།། །དེནསྤ་མལ་པོ་དཔའ་བས་བིན་བུས་ཆོས་སྣ་བྱ་ཡེ་ཏོག་ཟ་མཛེས་བསད་དེ་གི་བའི་ཡུས་ཀྱིམདོག་ ་ 
` མ་རུནད་པར་ས་ལ་འགེལ་ཅིང་འདུག་པ་མཐོད་ནས་ ། མུག་བྲལ་ཞིང་ཡིདྱ་མི་བད་སཱེ་། །གོན་ཅིང་མོས་པརྡ་བུཌད་ནས་ ། དེའི་ཚ་མོ་རེས་རབྱཏུ་ཆད་བཏབ་པོ་། །ཆོས་སླབ་མ་ཏོག་ཟུ་མངས་དེ་ལ་ 
༦ ཡད་འདི་ལྟ་བུར་ཡང་དག་པ་དང་ལཱན་ཟའི་ཡོན་ཏནྱ་གིས་བསོད་པ་དང་། སིངྡར་དང་ལཱན་བུའི་ཚིགས་སུ་མཅད་པ་དག་སྱུམ་སོ་༽ །ཀུནྟཏ་བཟང་ཕོར་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་གིས་། ཁྱོདུ་ལྷ་ནཱམ་པ་ཨང་སོཁྷགཱ་ལ་ 
བརྱིས་ ། །ཉོདྡཾ་ཀྲི་སོག་བར་ཆད་བུར་བ་རེ་། །རིན་ཅེན་ལཱན་བར་ ⁄-  རྒྱལ་པའ་རྒྱལ་པོའ་ཁེབ་མ་བཞུད་ |3དཀྱེས་དགེ་སྲོབ་རྡག་འདན་ཚོག་ ~~  མ་བཟུར་ ། །མགོན་པོ་གར་ཁེར་ཏུ་ནི་ཅ་སརྦ་བོན་། ཤོརད 
ཏཱ གང་གི་དོན་ཅུ་བོན་བའི་༽ །དོནད་སོན་མ་མཛད་པ་མཛད་དུ་ གསོལད་། །ལྷ་རསྱ་མུ་གྲུ་སོགས་བྱ་སན་པ་ཡིས་། ། ་ གཟུགས་བཟང་གཟུགས་འབར་ཤིར་ལྔནམང་ཕོས་རཀྲིས་ ། 
 རྒབ་པའི་རིགས་འཛིནད་གནད་ལྱིན་མཆོག་ཞིས་བྲསངས་། ༽ལྔ་ནམས་བཞུགས་ཤིར་བྱ་རལ་སླ་ཡང་སློག་། །ུནཏུ་བཟར་པོ་སངས་ཆས་ཏག་ བྲཞགས་པ་ ། །ནགས་ཚལ་དམ་པ་དགའ་བ་བོར་ནས་ནི་ ། ། 
བྱའི་ཕ་གང་ཕྲིར་འོདནི་འདིར་བོན་བ་ ། །དེས་པ་བྱགི་པ་དེ་དང་བདག་ལ་གསུངས་། །ཌླནོ་བཚིག་ཐོས་ནས་ནི་བཀའ་བཞིན་བྲསུ། །སངས་རཆུས་མས་པོ་བཞེངས་ལ་བཀའ་༢མནཅིག་༽ ཀྱ མ་དཱནི་ཅི་བྱཧི་ལཱའི 
ལྕ་། །བདག་ནི་མགོནྷ་སདྱ་འོརྷཀྱི་སུབས་སུ་མཆི༽ །གཅིག་པུ་སང་གེའི་རི་དགས་རྒྱལ་པོ་བཞིན་། །དགེེ་མོང་དགེ་འདུན་མཆོག་གྱི་ཁུ་བོར་ནས་ ། །སམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པ་ལ་ཐུགས་ཉེཿའི་ཕིར་། །རང་གི་ 
 སོགྲ་ཀུར་བཏང་སྟེ་ ། འདིར་ཤོན་ན་། །འདོན་ཆགས་ཟིལ་ནོན་ཤིནཏུ་འཇུརས་པ་ཡེས་ ། །ཟདག་གེས་དཔའ་བོ་དུམ་བཏུམ་བརབ་ཅད་། །འདིན་དགེ་སོང་དགེ་འདུན་མཐའ་དག་ཀུང་། །ཁོད་ལ་ལཱ་བར་ཕོ་བར་ལུག་པན 
 ེ ྲ ཤཱུ ་ྲ ་ྲ ཏཱ 


ཀ་ ེ ཕོ བོ" & ྫཇ་ པཔ 
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ཡུ ༈ །བནག་ནི་འཇིགས་སུག་འདལཅིག ཡ་ཐ་། །བད་བཔར་གསོལ་བ་གཅིག་ནི་མཛད་པར་འེསོ་ །ེ་ཏོག་ཟ་མངེསྱ་ཕི་འཇིགས་བདག་ཟཅལད་ལ་། །ཏཏུས་ཟ་བ་ཉ་འད་བཞེརས་སུ་གསོལ།། །སེམས་ཅན་ ་ 


གཅ་མེ་བདག་ལ་གནང་བ་མཛོད་ ། །ཆོས་སྨ་ཁོདནི་ཞེ་སདྡནམ་པར་གོལ་ ། །དེ་ནིང་བདག་ལ་སྣ་གཅིག་གནད་བ་མཛོད་། །ཉི་མ་བཞིནཧུ་སང་མཛད་བཞེརས་སུ་གསོལ། བའ རོགྲི་ བི 
ས་ཌེརས་པའི་རལ་ 


་། །སྡེག་པ་མ་ལེགས་བདག་གིས་དེང་བྱཉས་ལས་། འདིནས་གི་འཕོས་མི་བཟུད་རམལ་བར་སྟེ་། །བདུག་ལ་དེའྱི་སྱབས་སུ་འྱགར་བྱ་སེད་ ། །ཉོན་མོདས་ཧེད་པ་ཕེག་སམས་ཅི་རྲུ་རུར་། །རྒྱགས་པ 
་ དིས འདིནས་བདག་གིས་སྟར་པོཅ་མྭ་བངས་། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སཱང་བཅོམ་བྲ་ནམ་དག་ཆས་། །སྙན་པར་གསུར་བ་བདག་ཐུལ་ཐུགས་རྡེ་ཡེས་། ། 
འྲོ་བའི་གཉེན་ཅིག་སུན་འིནྱ་སི་མཛད་པ་། །མེ་ཏོགླ་ཐ་མཛེས། བདག་གིས་ཅྲི་ཧིན་བཀོངས་ ། །ཤེ་མ་བཟོད་དང་དཀའ་བུབ་ཞོརྱ་ཡུག། བརཅུལ་ཞུགས་བཟང་། དད ད་ 
ཨོན་ཏན་ལཱན་། །ཉེ་མ་གཡོ་མིད་དཔལ་སྱུག་སྲོས་པ་མྱི་མངའ་བ།། ། བདག་ཅག་བནན་ས་འོདན་གརདུ་བཞུད་པར་མཛད། །འཕགས་པ ྱེན་ཉི་ལུམ་དད་ཡན་ལག་བཅད་པ་ན་། ་ 
ཅའདོ་ཆརགོར་དགྲ་ཧང། །འརོ་ད་་འཁ་མ་་ཡོང་ས་་་ །ཀེ་མ་འོ་མི་ཏོག་ཟ་བ་ཏུམ་བྲུ་ཐུགས་རེ་ཅན་། ཀྱེ་མ་ཚྱོས་ 
དང་སྙང་འི་ཕུར་པོ་འལྲོ་རུང་། །ཉེམ་ཆོས་ནམས་ཟབ་ཡོ་གིནདྱཏྲ་སོན་པུའི་མཆོག་། །ལྷ་ཁཱུད་བཞེངས་ཤིག་བདག་ལྲ་བུགས་ཆེན་མཛུད་དུ་གསོལ་། ཀྱེ་མ་ཟླ་བ་ཉ་ཞལྲ་ཛུད་སོན་ཅིག་ ། ཉེ་མ་ས་བྱས་ལེགས་གནས་ 
ཿཆུར་སན་ཅིག། །ཀྱེ་མདཔའ་བོ་སབས་བྱཿས་མངོན་འཕགས་པ་། །ཚེ་ཡ་ཏོད་དབར་བདག་པོ་གརངུ་བཞུད། ྱེ་མ་ནམའ་བྱོ་རུར་སྔོན་བདག་ལ་གསུངས་། །ཉྱད་ཀིས་ཡུན་རིང་བཟོད་པ་བསོམས་པ་དང་།བཏོན་ 


་ 
ཡག ) ¥ ° རེ ངེ 
༠། རེ་མ །འགྲས་ཐུགས་རྡེ་དེ་དག་གར་ཏུ་མཆིས་། །གམས་བ་ཆེན་པོ་བཞེས་ལ་གསུང་ཕུཔ་ཤིག་། །ཀྱེ་མ་ཤིནདཏུ་མཆེད་འོས་ལ་ཁྲི་ལ་ ། །ཆོས་སྱཅང་་མི་གསུང་བར་ཅི་སཱད་བཞུགས་། །མཁས་པ་བཞེངས་ལ། 
` བདག་གི་ཌྱམ་ཧུ་བཞུད་བྱ་སེད་ཚོགས་ལ་ཁོདྲ་ཀྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིག་། །ལྱ་ཁོན་ཡུས་ནི་གཅད་པར་མི་ནུས་ཏ་། །ལཱ་དང་ལྭ་བིན་གནོས་སྱེན་སིན་པོས་ཀུང་། །ཏོརྦཾཀྱི་ལཱའི་ལུས་འདྲྱི་མི་ཟཤིགས་ཉིས་ ། །མཁས་པ་ཁོད་ 
༦ དེད་མྱུ་དག་མུ་མཛད་ཅིག་། །ལཱ།ཧོར་སཱ་མཛད་བཞུགས་པ་ག་ལ་གདའ་། །ཐུང་ནབ་སེམས་དཔའ་ཕྱུ་ལི་མཇས་སོ་༽ །སྤུ་མཱ་ཐམས་ཏད་སོངས་ལ་བཞེངས་སུ་གསོལ་། །རིན་ཅེན་ལྔན་བའྲི་བོར་ཟེར་ཆོས་གོར་ 
. ཅཾག།༽ །ཤྱེ་མ་འཕགས་པ་མ་ཏོན་ཟ་མངས་ཚུར་༽ །ཀེ་མ་འཁས་གསུམ་འདོན་ཆགས་བལ་བཙུར་ ། ༨ ± _ཀ།ཟདག་གི་སེམས་འུལ་ལོ་ནི་གཅད་དུ་གསོལ་། །རན་སོར་སྤེས་ 


ཅུ པ་རྣམས་ཀྱི་ཉྟནད་དང་དབུང་། . །སྲོག་ཆགས་མནན་ཡྱེན་ཆེན་པོའ་ལུ _ ང་བ་ཡི །སྐབས་མཛདམ་ཏོག་ཟ་མངས་ཆུར་ ཅུག །བཱ (༠. ༽ དག་གི་བདེ་འགོའི་སེ་ཡར་དབེར་པར་གསོལ་། །མགོན་པོ ཤོན 
ནྐདགུར་བདུན་བཤོས་ཨ་གསོབ། །ེ་ཞིག་དཔ་བདངས་བདག་གི་ ༣ འོ་བབུལ་་ོྷ་་་་།། འའ ས་མྲསུ་འོས་ལ་དགོད་བས་དོད་། །ཅེ་ཡ་ 


ཆོས་ཡ་དགོད་པ་མངོད་། །ཉེ་ལ་ཆོས་མཆོག་ཏོགས་པ་བདག་ག་ཡབ། །ཉེ་མ་སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཁནོ་སེར་སེམས་། ༨༠ སུང བསོ་སྟི། །ཀྱ་མ་རུར་ཟཿན་ཁོར་སྭོན་མུ་རྦ་ཐུབ་ཤོག་ : 
དགྭ་སཾང་དགེ་འདུན་དེནི་མགོན་མྱེད་གྱུརད་ ། །ཀྱེ་མ་མདོངས་ཤིརྦ་སི་དནྱཾ་ས་རན་བྱཀིན་། །སེམས༦ན་སྙིང་པྲོཁོད་ནྲི་པུར་བཞེངས་ལ་། །དགེ་སོང་དགེ་འདུན་རྲཀགས་ཀྱང་དྲབར་བ་མཛད་། ༽ཉྱེ་མ་འཇིག་ཏེན་ ི 


གསུམ་ན་སྫོན་རྒནད་པ།། །ཉེ་མ་ཚུཉ་མན་ཀུན་ཅུ་བཟར་པོན་བཞུད་། ' །ཀུན་ཏཱ་བཟང་པོ་ནགས་ཁོན་བྲད་ནས་ནི། །རགེ་སོང་དག་ཁ་ཕན་ཕིར་ཁོད་སོནད་ཅིག་༽ ༠ ཀྱེ་ཀེ་ཆས་འཇིན་ཡོན་ཏན་རད་བུད་ལེ་ཀ ༽ 
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རར 
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༡ཨགུད་མེ་ཏོག་བཞིན་ནུ་ཉེད་པར་དཀའ་། ཤེས་རབྲ་བགས་རྡེ་སནན་དྲི་སེད་པ་། །ཀྱེཀེ་དགེ་མོད་དགེ་འདུན་གཟིགས་སུ་གསོལད་། །ཆིག་གི་ལམ་དང་བལ་བའི་གཟུངས་དེ་ཡང་། །ཀྱེ་ཀྱེ་དགེ་སྲོར་དག་ལ་བས། 
ནུ་གསོཡད་། །ཀྱེ་ཀ་ཟ་བ་ཤར་པ་བཞིན་ནུ་འདིར་། །མེ་ཏོགྱཾ་ཐཱ་བ་དེའིང་བཞེངས་སུ་གསོལ་། །ཉ་ཀྱེ་ཧལ་སས་བདག་ལ་ཐུགས་བཅ་བ་། །དབུགས་འཐིན་མདུད་པྱ་བན་སེདུ་། །ཉེ་ཉེ་མཆོན་དང་རྱུབག་ 
བས་བཏབ་པ་བཟོད་། །བཟོད་པའི་སོབས་དང་ལཱན་ཞིང་རབྱ།ང་རས། །ཀྱེ་ཀམ་ཏེགྲི་ཟ་མཛས་ཐུགས་ཇ་ཅན་། །འབ་ལཱུན་འདེན་པ འོདན་བཞེངས་སུ་གསོལད་། །ཉེ་ཀྱ་ཁོདནི་བཞངས་ལ་བདག་ལ་ཡང་། 
མཐོར་བར་དགའ་བའི་གཟུངས་ནམས་བཤད་དུ་གསོལ་། །ཀྱེ་ཀེ་འཇིག་ཏན་ཀུནཏ་སང་མཛད་པ་། །ཀེས་འབྱ་ཀི་ནི་སྒོན་མའི་དམ་པའི་མཆོག་ རཾ ཀྱེ་ཀྱེ་སམས་ཅན་དག་གི་ཕན་དོན་ལ། །བཆོན་མཛད་འདེན་ 
ཐུགསྔར་སོབས་དར་ལན་། །ཉྱེ་ཉེ་མ་ཏོགླ་ཟ་བ་བཞེངས་སུགསོ། ` །ཡ་། །དགའ་པོ་སེམས་ཅན་དག་གི་དོན་མཛད་པ་། །ཀྱེ་ཀེསོཾ 
ཀྱེ་ཀྱེ་ཚུལ།ཁྲིམས་ནོར་ལཱན་བློ་གྲོས་ཆེ་། །མཁས་པ་བསབས་པའི་ ནོར་ཀྱེ་ས་ཤིཿ ཏུ 


ྣ 
པའི 
།མཅན་དག་ནི་བེ་བ་དང་། ། ཁག༡འི་གྲ་ནམས་ཀྱར་ཞི་བའི་གོརྦ་རཱོ 


ཉུ་ཕུག་། །ྱེ་ཀེ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཅུལ་ཞུགས་རབ་གན ས་གིང་། །ཆོས་ཀྱི་ཤར་གྱི་མུ་གུ་མདོན་བར་དགའ་། །ཀྱེ་ཀྱེ་ཆོས 
གོས་ཅུང་སྦྱིག་ཁ་བར་འཆད་། །རགཱ་མངོན་བན་འབུང་ལ་དགའ་བན་མཇད་། ཁྱ ཏོགླ་ཟ་པ་བཅུལ་ཞུགས་བཟད་། །རབ་ཕྱིན་དཀའ་ཐུབ་བཟང་པོ་ཁེད་བཞེདས་ཤག་། 
ཾ །ཀྱེ་ལེ་སེམས་ཅན་ཉལ་ཞེར་ཉིན་ལེག་པ།། །ཆོས་ཀྱེ་སྨ་ཡཱས་ཏགྱཏ་སད་ 
ག་ག ཀེན དིས ལས་ས།། །བ་ཁོན་འྲས་བཞུས་གྲལད་བཞྲག་སྩོཉེ་། །༡ེསེ་སེམས་ཅན་ 


_ ཞདུལ་། །ཉག་པ་དུས་བའི་གནས་དང་ཇས་སྲ་ལན་། །ཆེ་སེཏུ་བནབ་ཏུལ་ེས་སུ་བཞུད་། །ཞི་བ་དབད་པོརབ་ཞི་ཁརནས་དས་། 
པན་མཛོད་། །ཀྱེ་ཉེ་སམས་ཧན་བེ་བཁག།ཁགེ་དག་། །ས 


+ `~ 2 པས "ˆ ±` 
ལལ་ ཙའ 


༦། །རྱམཚོཆེན་པོནན་། །རབྱཏཱལུང་ཞིང་མད་བས་དེད་པྲ་ནམས་། །ཤྱེ་སེསོབས་བྱས་ལན་བྱ་སེ་ཏོག་མཆོག་། །མཉན་བ་མཁུས་པ་གདས་འཇིན་བཞེརས་སུ་གསོལ། །ཅེ་ཉེ་ཤིནྱཏཱ་ས་བའྲ་བར་ཡུད་ནི། ། 
ཞུགས་ནས་བདག་དང་དེ་དག་བླསལ་བར་མངད་། །ཀྱེཀྱེ་སུན་པའི་དམ་པ་བཅུལ་ཞུགས་ཡ་། །གནྙཱ་སཱད་ཅིར་རིག་མཛད་སྣན་པའི་མཆོག་༽ །ཀྱེ་ཀེ་ཡེ་གྲེསྔ་རམ་གྲོལ་ཕ་རོལད་ལེནད་། །རམ་པའི་ཆོསྲ་ཀྲེ་ཡི་ 
༤ དག་སྩིན་མཛད་པ་ )༦ །ཉེ་ཀེ་ནདྱ་ཀིནམ་པ་སཱ་ཚོགས་ཤིས་། །བཏབ་བའི་སམས་ཅནན་བྲ་ནུམ་གཟིགས་ནས་། །ྱེ་སྲེ་མུཏ་བཞེངས་ལ་དདག་ལ་། །ཆོས་ཀྱི་སུན་ནམས་ཤེནདྭཏ་༢ཿལད་བ་མཛོད་། །ཅེ་ཧེ་ཡེ་ 
“ ཤེས་སྨན་མའྱི་རལ་བོའི་མཆོག་། །མཚུངས་མྱད་ཡཤེས་འཕགས་ཤིང་ཕ་རམ་ཕཱིནད་། །ཉྱ་ཀེ་ནད་ནམས་ཤིན་དུ་གསོ་མཛད་ཅིང་། །ཟུགས་ཇེས་སམས་ཅུན་དག་གི་དོན་ཀར་མཛད་། །ཀྱེ་ཉེན་བརླ་གུནད་པའི་སས 
% ཅན་ཁམས་། །འདོད་ཆགས་ནད་ཉིས་མ་ཡུས་བཅོམ་བྲ་ནམས་ །། །དེས་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་བདེ་བ་དང་། །ནད་ནམས་ཅ། ད་རིརྦ་ས་པན་འདུས་པརྱ་གརད་། །ཅེ་ཉེ་མཁུས་པ་ཡེ་ཤེས་ 
` རྒཆེན་བླམབས་། །ཆོས་ཀྱི་ར་དག་ཤིནྱཏུ་གནུཔ་བ་མཛོད། །ཀྱེཀེ་ འདེག་ཉེན་ཀྱི་ན་ཐེ་ཅོམ་གྱི་། ། ཁྲི་ཤིར་ཐམས་ཧད་ལ་ཤེས་ར་མཛོས་ ཆོད། །ཉེ་ཀེཡེགས་པས་ཆོས་ནམས་འཇིན་མཛད་པ་། ། 
ཆུ་བལ་མདོ་སྲེ་བེ་བྱདག་ཀར་ ། །འཁོ་གི་ནཔུ་གདན་ལ་བ་བཞུགས་ལ།། །རྱཾ་མཆོག་མཁས་པ་བདོད་པ་མཛད་དུ་གསོལ་། །ཨེ་ཏོག་ཟཱ་བ་མཚན་མཆོག་བྱསན་བ་ཀེ། །དཔའ་བར་བཟང་པོ་བྱརདྲ་ར་ཚད་བ་ 
ཉེ་། །དཔེའ་བད་བཟར་པོ་བྱ་ཧདྱ་རཱས་ཡུས་བྱ་ཧན་ཀེ་། །སིད་བའི་མཚོ་རཡ་སྭོམ་ཨེད་ནུན་སྔོན་ཀེ། །སྲིད་པའི་བཅོན་རན་ནུད་ཁོལ་བཞེན་ས་ཤིག་ཀེ་། །ཨེ་ཤེས་མཆོག་རིག་ཚདས་བ་འད་བྱ་ཀེ་། །ཧས་དུ་སྟེང་ 
རེ་བསྩེད་ལ་བཞདས་ཤིག་ཀེ་] །ེ་ཏོག་ཟ་བྭ་ཏོད་ལ་གསོལ་བ་འདབས་། །དགེ་མོད་དགེ་འྭུན་ཁོདྲ་རིས་མ་དོན་བར་། །ཚུན་གཤེགས་དེག་འདུན་ཡོངས་སུ་བྱས་བ་མཛོད༽ །བཞེངས་ལ་ནགས་འོད་དེང་ཡང་ 


ཆུ དེ ༢ ། ། ( ` ཀཱི ཊཱ 
'གཤེགས་སམ་ཀྱེ་། ༠ཀམེ་ཏོག་ཟླ་བ་བསམ་གཏན་དེས་པ་མཆོག་། །མཛའ་དང་མི་མཛའ་མཚུརས་པར་ཤས་ཤིང་ཕན་། །གཟུངས་ལ་འབྱུ་གནས་པ་ཞུན་ཧནྲོཟེ། །ཡཤེས་སོར་པོ་མཚུདསྤ་སདྲ་ཁོར་བཞདས་ཤིག།། ་ 
རིརབ་བཞིནནུཡི་གསོ་བརན་བྱ་ལེ། །སདས་རས་སདས་རྒྱས་སེམས་ཅན་མཉམ་བཏནཀུ་། །སེ་ཏོག་ཟ་བ་བཏུལ་ཞུགས་རྡོགས་པྱ་ཀེ་། : ༤ ༢ བགག 
ལུའྱི་ཙིག་མཁས་ཡེའེས་རགས་པྱ་ལེ་། །བཞེདས་ལ་བདུག་ལ་གཟིགས་ཤིག་བུགས་ད་ཅན་། །ཟགས་པ་མཐའ་ཡས་བདུག་གི་ཆིག་གསོན་ཀེ་། །འཇིག་ཉེན་ཤུན་ལ་ཕན་དང་དོནཡ་ཛད་ཟ། །མེ་ཏོག་ཟཱ་བཤི༽ 
ཉུཡིནདགེས་ཀེ་ །བཞེདས་ཡྱསུདྷད་བདག་གི་་ཇོགས་མཛོད། །ཉད་འདེ་ངུམ་གུཏུམ་བུར་མ་ཞུགས་གིག། །གད་འདི་སྲེས་པ་བུད་ མེད་ཚོགས་ནམས་ཀ་། །ཤེདམཐོད་བམས་ཅད་གེ་བཞིན་ས་ 
ལ་འགྱེལ། །ཧིད་སྒེམས་ྱུནད་པའི་རྱ་དན་རྣམས་ཀྱར་བཀྱིད་། ཙེ སཾ །གར་གྲི་སད་ ནུ་ྱམས་པ་བསྒོམས་པ་དང་། །ཨེ་ཤེས་ཤེས་དབ་ཐབས་ 
རྱས་སུབས་ནམས་དང་། །ཤོནྷ་ཀེསགསྔར་བཏད་ཧཱམས་དགའ་བ་ཡངས་། །དེ་དགྲ་དོགས་བརྡད་བཞེདས་ཤིག་མེ་ཏོག་མཛེས།། །ལྭ་ཀུ་ ཉྱན་ཇུ་འྲམས་འཅན་པོ་དང། །གནེན་་ེན་པསམྱ་ོ 
ཞམ །ཧམ་པ་མེ་ཏོག་གཅུག་པས་བཀར་ནས་ནི། །ཐམས་ཅད་མདོད་བན་དགའ་ནས་ལུགས་ཤིན་འཁོད་། །དང་སོར་ཆན་པོའོ་མོགན་དང་ཏོགས་ཏེ་། སྐྱ་དགུ་ིདོད་པ་གནོདོ་ྱེད་གསོད་པ་ཡེན་། |ཡདེ་ནོ་ 
ནདཱ་འཆུར་བ་དན་འགོའྱི་ར་ ། །དྲེ་པེར་འདོད་པའི་ཉོན་པ་སྲར་བན་བ་། 
བདག་ལ་དེའི་མགོན་སྩབས་བྱེད་བྱ་ཡེད་། །བདག་ཧྱི་རལ་པོའི་མོད་བཏད་ཚ 


།དགེ་སོར་བདག་གས་བསད་པ་ལྡིག་གི་ལས་ཤིན་ཏུ་མ་ལེགསྦྱལི་བདྲ་བས་པས་ན་། །བདག་གི་མྱི་བཟད་རམྱལ་བ་མནར་མྱེན་འགྲོ། 
དྷ་ཉོ་གཞོལ་༽ །སྔེམ་དང་མེ་ཏོག་ཐུག་པྲ་ནམས་ཀྱ་ས་ཞ། །མཆོད་པ་དམ་པྲ་ནམས་ཀྱད་རབ་ཏུ་བུ། །ཤིནྱཏཱ་མཛེས་པན་མཆོད་རེན་བད། 


༩ 


༧ ཐེ ཨའ ༨ ཅེ 


༦ །གིས་བ་། །ཤུ་དང་ཤུ་མོ་ཊུདྱ་སེད་ཁྱིམ་བདག་དང་། །ཟོན་པོ་དང་ནི་ཚོར་དཔོན་ 'དག་དང་། །གོར་པ་དང་ནྱོ་ཧལ་རིགས་མར་པོ་དམས་། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡ་ནི་ངས་བྲསོ་བ་། །མ་ཀྲ་དང་ཙན་དན་ 
ཤུག་པ་དང་། པ་པ བས་འད་བས ར་སོམ་གིཧིབ ལི གས་ཆོས་ལ་། །ི་བ་ཞད་ནསསག་བཟིཆག་མིས་། །གོར་ཁྱེརྱ་མུཾ་གུན་ཧཱལ་པོའོ་ཚོག་ཐོས་ནས་། །སོས་ 
༦ མཆོག་དགྭ་ཀུར་ཐོགས་ནས་ཏོགས་བཅས་ཏེ་། །སྔོམ་དབ་བཟར་པོ་ཡོདརུ་འོར་ལས་བྱས་། །དེར་ན་དགེ་མོར་དེ་ཡར་བྱཅག་ནས་སུ་། „ ཨ་ཀྲརུ་དང་ཙན་དན་ཙས་བ་ཀུ་༽ །རྒ་སོས་ླ།ཀ་དེ་བཞིན་པ་ཏ་ཡ་། ཀོ 
* དུརྡ་ཤལར་བྱ་ཐུག་པ་དིག་། །ཤནཾཾཏཱ་བཟུར་དང་འྲུག་མངུདག་ /༩༨༥གས་ཁསགམ༽ ཀའི་རུབ་པའི་དི བའྲི་དུས་ཁ་རྱས་དྲ་ཀ །དགེ་ མོམདག་གིས་དེ་ཡང་དེར་བསགས་ཏེ་། །རལ་པོས་དེའི་མཆོད་ 
ཤ རྟན་བྱས་ནས་སུ་། །འདི་ལ་ངས་ནེ་མཆོད་པྱ་བ་ཞེས་ཟེར། ༥ །སེ་ཏོག་དང་།ནི་འཕེར་བྱ་བུག་པ་དང་། །གཏུགས་དང་བ་དད་ ཆྱལ་མཚན་བོནས་ནས་སུ་། །ལ་པོས་དེར་ནེ་སེལ་སུད་སོང་ 
` ༢ རྣགདང་། །ཡྱེ་བྲ་ཁགྲ་འགྲ་ནམས་ཀྱ་ལེནདུ་བྱད་། །ཉི་མ་གོཅག་ལྱ་རུལ་པོསནུས་གསུམཊུ་། །དགེ་མོང་དེའི་མཆོད་ཏན་དྲེརཔན ། སུག་པ་སཱན་ཆདཅུང་ཟད་ཨི་ཤུས་པ་། །དེཚ་དུས་གྲས་མྙརུ་ཡར་འཛྲ། 
ལོ་སེརྦ་བེ་པ་ཕཱག་ཞི་དྲག་བྱ་ཝཱར། །ཉེས་པྲ་བས་པ་དགྲ་ཀངདེད་བཤགས་ཏེ་། །ཡྱིས་ཀརྡ་མཱ་ཁཨས་དམ་པ་མ་རལ་བྲམུངས་། །ནམ་པར་དགུ་ཅིང་གཙང་ལ་དི་མྱ་པད་། །ཡོ་སརྦཾ་པེ་བ་ཕག་ནི་དགུ་བྱས་ལཱང་། །གསོ་ 
སྦྱོར་དག:ཀང་དེཚ་རབ་གསོས་ཏེ་། །དེ་ན་དེཚ་བདག་གི་ལུས་ཤིག་ནས་། །མནར་སེད་མི་བཟད་པར་ནོ་དེ་ལུར་གྱུརང་། །འདད་ཕོར་ཧིརྡརྲ་སེད་བའི་ལས་ཐས་པས་། ༽སུག་བསལ་མང་པོ་དགྲ་ཀརྱ་སོར་བར་གུརད་ཀ ལེ 
སརསྦྱ་རས་བྱ་པ་སོད་ཕག་དགུ་བྱར་ལཱ། །རེ་ཚེ་བདག་གསི་དེ་དག་མ་མཉེས་བས་། །ལ་སྷབྱོལ་བ་ཐག་ནི་ངག་བྱས་ལར་༽ །དེའི་ཚེན་ད་ནོ་ཡོར་བར་གུནད་༽ \བསལད་པ་ཧེ་བྭ་ཁག་ཁིགྲ་རུག་བྱས་གཉིས་། །སཱན་ 


ཧིཿ 
འཚི 


7 རེ 
༩ ༨ ལེ དྲ ཏུ ས་ཤ 
ོེ (27 + \ རི ༤༤ ཤྲ 


ལུ „- ྲུ ཤྲ 
¦ 


ཆད་པའྱི་སིག་ཀར་བཅན་བནྱ་གནད་། །ཟསལ་པྲ་འགྲ་འིག་དདནོ་བག་སྟོང་དང་། ། ཤིན་ཏཱ་སར་པན་རའྱི་མིག་ཕུང་ཕྲོགས་ ། །མགོ་དངྡ་ན་བ་དང་ནྐིཀ་ལགྱ་ཀང་། །བསལ་པྲ་ཁག་ཁིག་མཐའ་ཡས་བཅད་པརྱ་རནད་ 


༤༽ 


བླསལད་པ་དག་ཧྲོ་བེ་བའག་འགྱཏ། །མྱིནྱ་སུནད་པ་དང་ས་བ་གཞན་ཏུ་ཡང་། །འཁོར་བའི་མུག་བསལ་དག་གིས་ནབ་གཅེས་ཤིང་། །སུག་བསུལ་ཆོར་བ་ཡུན་རིངྡ་སོར་བརྱ་རུནད་། །སིག་པའི་ཁྲས་ནས་བུུར་ 


༢ = ༤ 


པས་འཁོན་བན་། །ཡུན་ནིང་ཤིནདྱཏཱ་མུག་བྱསས་ཨོར་བར་རྱུནད་། །དེ་ཕྱིན་བར་ཆུབ་ཞི་བ་སུ་འདོད་པ་། །སིད་པ་གསུམ་ཏུ་ཕིག་པྱ་མྱི་བའོ་། །རྒྱལ་ཕོ་མཆོག་གིས་སྡེནོ་གེ་ལས་བཤགས་ཀྱང་། །སཱ་མའི་ཉེས་ 
„ ཧས་ནམས་ལས་དེར་མ་ཐར་། མི་བཟད་གཟུགས་ཀྱ་ཡས་ནམས་ སཱར་གས་པུས་ ། །དེ་ཤི་དྲམུལ་བྱ་ཧི་བཟད་མནར་སེད་སོར། །ར་ཡེ་ ན་བ་དེ་བཞིན་ར་ལག་བཅད་། །ཟྷ་གཡད་ཕ་མབང་གྲུས་མུར་འརོ་ 
སྣ་ཡར་བཅད་ ། །སུནཾ་པ་མཱོན་ཚེ་མཚོན་ཆ་དབྱིག་ཐོགས་ནས། །འདེབས་བུད་ནད་ཉན་ཀིས་པའྲི་མིགྱ་ཀང་ཕུར་ །བརྦ་རབ་ཐད་ན། ༥མགོ་ལག་ལུས་བཅད་དང་། ཐུ་དདྲ་ད་མྱ་སིག་དང་དང་གི་ཤ། །ག་ 


ཡག་ན་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཡོརས་ཀིས་ཡོདོས་བཏར་ཡང་། །སོན་ ་ གི་སཱིག་པའི་ལས་ནེ་ཟར་མྭ་ཀུརད་། །ཀུན་དགའ་དེ་ལྟན་བསྐལད་ ˆ པ་མཐའ་ཡས་སྱོད། །སངས་རྒས་དཔལ་ཕུག་དཔག་ཏུ་མྱད་བ་ 
མཐོར་། །ཧར་ཆུབ་ཧད་མཆོག་འདེན་ད་པན་། །དཚ་མུག་བསུལ་འདེ་དག་སོན་སོང་སུདད་། །བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞུརས་ལ་གར་གནས་ཤིང་། །ཟམས་མདོ་ཏགྱ་ཏཱ་སི་གཡོ་མོ་འགུལ་བ་། ཤ་བ 
ཆུས་ནུལ་ལྔརས་ལཱའི་ལཱ་མ་ཆོནནུས།། །དེ་དག་ནམ་ཡར་རན་སོང་སར་སི་འགོའོ །སུམྱའུ་ཁ་གཉིས་མཚན་གི་གོ་བགོས་པ་། །རོས་རེ་སནསྨ་ཆས་བདག་འགུར་སུ་འདོན་པ་ \ །རུ་ཡ་ཁིམས་མ་འདེས་གཡོ་བྲེ་སེད་ 
པན་སྲངས་། །ཟུནས་ལ་རབ་གནས་ཆོས་ཀྱར་བསྟནད་པར་གྱེས་། །ང་ནི་དེ་ཆྱརལ་པོ་དཔས་ཏཾན་ཡིན་། །རའི་བྲུ་ནམས་ཆུརུས་ཆོས་སོང་བ་། །མེ་ཏོག་ཟུ་མཛེས་བཊ་མ་ཡིན་། །དགའ་བེད་དེ་ནི་ཞི་བཞྱི་རུལ་བདྲ་ཤ། 


༠། །འཇིག་རེན་གསུམ་དཔའ་འགྲོ་བའི་གཉེན་གཅིག་པ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དང་གཉིས་གཙོ་བོརློ་རུརད་། །སྩེ་དགུ་དག་ན་དནོ་ཆེན་མཛད་ནས་ན །མར་ཨ་བཞིན་དུ་འདེན་བྱ་ས་པན་འདས་། །ཡེ་ཏོག་ཆོགས་དང་ ། 
` རྒྱལ་ནིགས་མར་པོ་དང་། །ཆྱཾམ་བདག་དད་དེ་བོན་པོ་སྟེབས་ཆེན་དང་། །ཆོད་དབོན་དེ་བཞིན་འགོང་པ་མཁར་གྱི་རལ་། །ཟམས་ཅད་སོབས་བྱར་ཏོན་མོརས་སེད་བརྡ་གརད་། །མེ་ཏོགྷཾ་ཟུ་མངས་ཀྱི་ལེའུ་་ 
༦ སྟེ་སུམ་བཧུ་ཁྲ་དུག་པའོ་།། །དེ་ནས་ཡད་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་ཟ་འདོ་གཞོདུརྲ་གནད་པ་ལ་བཀའ་༢༠ལད་པ་། །གཞོན་ནུདེ་ལཱ་བསན་། བཟྲ་རབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་མོ་ཉོནས་བནག་ 
, གླ་ན་ཨྱེར་པ་ཡང་དག་པར་ཁྡོགས་པའི་བརྡ་རུབ་བདེ་བར་མངོན་བར་ཛོགས་པན་འཚརྒྱ་ཆབར་འདོདན་། གཞེནནུ་ར་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་དེས་ཆོས་ཐམས་ཅདྲཏི་རར་བཞིན་མཉམ་བཉིདྡ་དམ་པར་སློས། 
ཤ པའི་ཏིང་དེ་འིནད་འདི་མཉན་བར་བ་། །གཟུར་བར་བ་། ཀུན་རུལ་ ༨ པར་བུ །བཅར་བརྡ་བ་། ཀླག་ཕར་ཐ་། རབཏུ་འདོན་པར་ཤྭ་། - ཡུཔས་ནོནཅོང་ཁ་ཏོནཏ་བཱ་། །ཉོན་མངས་པྱ་ཡེད་པའི་ མ་བས་མང་ 
± ཏཱ་བསྒོམ་བར་བ་། །གཞན་ལ་ཡརྦ་རཱ་ཆར་ཡང་དག་པར་རབྱང་བས ` ན་བརྡ་བའོ་། །ཆུལ་ཁམས་ཀྱི་ཕུར་བོ་ལ།ཡར་རབྱཏ་གནས་པར ཤའོ་། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིམ་རའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་ 

ནག་གྲསུརས་སོ། །ཤར་རུབ་སེམས་རཔའ་ཚུལ་ཁམས་ཚོགས་གནས་ཤོང་། །བདག་ལ་ཕན་སམས་སཉད་པ་གྫ་སོར་པ་། །མདོན་དགའི་སདས་རྱས་ཞིདདྭུ་མུར་སོར་ནས་། བཟོད་པ་དེས་ཐབ་ཆོས་ཀྱི་ཧུལ་ཡོར་འྱགུར། ། 

དེ་ཕིན་གནོད་སེམས་ཆེདཅིར་ཀུན་མཐུན་ཀྱིས་། །བམས་ཅད་རྟག།་ཡིད་ཧུ་འོར་བནྲ་གིས་། །དཔལ་མུག་སངས་རྒས་དབག་ཡེད་མཐོར་ནས་ནི། །ཆུང་རབ་འེག་ན་ ས་ཆོསྱོ་ཀི་བདག་བོན་འྱུར་། དྲེ་ཕིན་ཕན་ཡོན་མཆོག་འོ་ 
 བོས་ནས་ནི་། །དགེ་སོརཚུལ་ཁིམས་མཆོག་དཔ་ལཱན་མཐོརནས་། །མཁས་པ་གཙོ་མིད་ཏགཏུ་བསྟན་ཐན་བ་ ། ནིང་པོརྦ་སི་འོགས་ཏིད་འཛིན་འདི་ཐོབ་འགུར་༽ །གལྟཏ་གཏེན་ནམས་དཔག་ྱེད་ཚད་ཀྱང་ཨྲན་། \ 


 རིནེན་སཱ་བདུན་ནོར་དུུ་གྲ་གུདད་པ་། །དེ་བཞིན་ཞིང་ནམས་གར་གཞི་བ་མཉད་། །ནརཾ་བུ་དེན་པོ་ཆེ་ཡིས་གར་བྲ་ནམས་ ། །བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྦིན་ལ་མོས་པ་ཡེས། །ཉིན་མཚན་རེ་རེར་སྱཾན་བ་འདི་དག་ཧྱིན་། དད [| 
ར་བཞིན་བྷས་ལད་པ་གང་འགའི་ཐེམ་སྟད། །རྒྱུན་ཕྱི་འཆད་པར་སྦྱེན་པ་པས་༽ ༽བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གག་གི་ཏེང་འཛིན་འདི་། །ཐོས་ནས་བདེ་གཤེགས་མཛོད་མཆོག་འཛིན་བེད་པ་། །མསོདནམས་ཕུང་པོ་དེས་ བླ ཏྲ 
གང་བཟུང་བ་། །སྤིན་བདེ་ཞུན་དའི་ཆན་སི་མོམ། །༅ི་གགྲ་ངས་མུ་འཕུན་ལ་དད་པ་དག་། །ཏིད་འཛིན་ནུལ་བུལ་མཆག་འདི་འཇིན་ག་ནོ །བསོན་ནམས་ཕུང་པ་དཔའ་ཆུད་མཆོག་འདི་ཡིན་། །ཡཤེས་མཇོདད་དཔུག་ 
སྱེན་འབྱུར་གནས་ཀྱི་༽་ །ཏོདརའ་ཛིན་ཆུལ་བལ་ཞི་བ་འདི་བཟུང་ན་། ༨ །བར་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ན་དོད་ཆེན་འགྱུར་། །རྒྱ་མཚོ་ཆན་པོ་ - བཞིནཏུ་ཐོས་པའི་གཏར་། །དེ་ལ་བསོན་ནམས་ཚད་སོར་ལོར་མྱི་འྲག་ 
ཚེས ཀྱི་མཆོག་ནམས་ཁུསསུ་གིས་ཕྱི་ཁྲས་བས་ཊ། །ཤིནདྭཏཱ་ཧཱས། *  གས་ཧཔརུ་བ་སེམས་དཔར་བྲ་ངོང་། །ཏིད་འཇིནད་འདི་ནྲི་གུ། ༤ དག་སྟོན་ཕྱེད་པ་] །དེ་ནེན་མ་ཡང་ཐར་ཆབ་ཝེ་ཙོམ་མྱེད་ །བསོད་ 
ནམས་པུ་མཆོག་དང་གར་ལཱན་ཞིང་། །གང་ལ་ཚདྱ་སད་བསམ་ ཅྱོས་ཆི་ཤཐ་པ་། །འཇིག་ཏེན་ཟོལ་དཔོན་སརསྤ་ཆས་ནམ་ཕན་འ རཱག་། །ར་ཐུར་ཐུགས་ར་མན་པོ་མ་གཏོགས་པར་། །དེའེ་འདོ་ 
རྱུ་སེམས་ཅན་སུ་དགྲ་ཀང་། །སོར་ཆེན་འདི་ནི་བསོད་ནམས་ཕུར་པོ་དང་། ། མཚུརསྱ་སེད་བསམ་གྲིཿ་ཡ་ཤེས་ཀིས་། ± ༤༥༨༣ འ 
“ˆ ཀོག་ཅིང་ཡོརས་སྲུ་རུབ་པར་བེད་པ་དང་། །མཚུངས་སེན་སརསྒྱ་རས་ཐརྡ་རུབ་ཆོལ་ཐ་ཡ་གཉོགས་དའི་ཡེ་ཤེས་མཆུརས་པྱ་སེད་པར་འགྱུར།༽ །ཏིར་འཛིན་འདིན་བཟུར་ཞིར་གླགས་པ་ཡེས་། །བསོདནམས་ཕུར་ 
 པོ་ཛྲི་སེད་བསགས་པ་ཡང་། །གནོནརུ་ཇི་སེ་ཆོས་དེ་གཟུགས་ཡོད་ན་། །འཇིག་ཏེན་ཁམས་འདིན་ ཨངྡིངྱེམིའྱུ་རགཞེནུ་དྲེ་སིར་བྱར་ནུབ་སེམས་དཔའ་གགྲ། དདས་དང་བུང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་ ༽་ 


རཾ 
= ་ཡཡ་ 

ཧཱཾ པའ ༣: 

224 ་ ངོ 


་ 


ཆོཾ ྲུ ་ ༨ 32 ར་ བས་པ་་ི་ས་ ༡༧༧ ¬ རཆ 
གམརས་རྒྱས་ཐམས་ཅན་མཆོད་པར་འདོད་པ་ཨིས་༽ །ཏེང་འཇིན་འདིན་བཟུར་ཞིང་ཐུགས་པརྩ་བིས།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་བརྡདུབ་འདི་ཡིནཏེ། །གནེནནུ་ངའི་ཚིག་ལ་དུད་པརྡ་ཤིས། །དེ་བཞིན་གགེག་ 
` པ་བཛཛན་གི་ཚིགྱ་མི་གསུང་། །འདི་འདའི་སམས་ཅན་བངན་རྭ་གཱབྱ་སུར་། །ཐོན་གི་བྲགལ་པ་བྱ་ཕུག་བསམ་ཡས་སུ་། །ཧརྦ་རབ་བཉད་པ་མཆོག་འདེ་རབ་བུར་ཅིང་། །ཏེར་འཇིན་འདེན་ཡོརས་དུ་ཡོལ་བུ་ 
༢ ཕིར་། །དས་ནི་བདགཏུ་ལ་བ་འདིར་སུངས་སོ། །དེའི་ཆིར་ཆས་ཀི་མངོར་འདི་མཉན་བར་གིས་། །འདི་ལས་མདོ་སེ་ཤེ་བའག་འིག་འབུང་། །འདི་ནི་བ་སོད་ནསས་ཕུང་པོ་བསམ་ཡས་ཡངས་། །འདས་ན་སངས་ 
° རྒྱམ་ཡེཤེས་མྱུར་ཏུ་ཟོམ། །མཁས་པ་འཇིིགས་མད་དེ་དག་ གད་སྟོན་པ་། །འདིནི་མདོ་སྡེ་ཀུན་ཀྱི་རམ་པ་མངོ་། །དགེ་པ་བ སམ་གེས་མི་ཁུབ་འགུར་གནས་ཏེ། །ཆོས་དྲེ་ན་མས་ལ་མཐ་ 
ཤུ ཐུགཉྟེད་ཨྱི་འགྱུར་། །སྟོརཾ་ཆེན་དགནི་བཅད་ཅིར་གཤིག་ནས སུ་། །རུལ་གི་ཚོགས་ནམས་འགང་པར་ནུས་ན་ཡར་། ༽ མདོད་སེ་ཟླམ་ཐག་ཐསམ་ཡས་ཚད་ཡེད་པ་། །རྒུན་མི་འཆད་ 
ཚི པན་དྭ་སྟོན་བགར་མི་ནུས་། །སརས་ཆུས་ཞིང་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི༽ །ཕྱི་ནརྱརཱ་བའི་དབུགས་ནི་བགར་ནུས་ཀང་ ། ཏིང་འཛིན་འདེ་ལ་གནས་ནས་གར་སོན་བ་ ༽ །མདོ་སཾེ་དེ་དག་མཐར་བུགཅུས་ཤ་ 
འགྱུར་། །སངས་རས་ཞིངནི་གར་འགའི་བེ་མ་སེད་ ༽ །འགོལི་དར་ཨཱང་ན། ལྷ དུང་ ཁཔ་། །ནེ་དག་སེམས་རི་བཟར་བར་ཧུས་ཀར་སར་། །ཅག་སོན་ཡན་སེད་དག་བཟུང་ཡི་ཅུས་། །རྒྱ་མཚོ་ཆེན་མོའི་ 
ཀྱེ་བཅི་ཡེད་དང་]. ཚས དས་ུ་དངཤ ཤོ ིེ་མ་དག་༽ །བླསཡད་པ་ལེ་བ་དག་གས་བཟར་ནུས་ཀུར་། །དེ་དག་ཁཆན་བའ་མདོ་སེ་མཐའ་ཡས་སོ་། །སངས་ཆས་ཞིི་བ་བ་མདུ་པོ་ན། །ཆུ་་ཡུང་ 
 པོ་རྟག་འདུགཅོ་ཡོད་པ་། །བར་མཚལ་སྭའི་ཚེ་ཨོས་བགྲར་ཧུས་ཀར་ ། །ནེའི་རྩ་ཀརས་ཀི་ཡན་ལག་ཀུན་མི་བགརས་། །གང་སྔོན་འདེར་ནི་སེམས་ཅན་ཇི་བུར་བ་། །རར་ག་ཡུས་ལ་སེར་ཕོར་འདོགས་པ་ནམས་ 


རམ 


བླསལ་པྱ་པེ་བ་ཨང་མོན་བགར་ཞུས་ཉང་། །དེདག་མདོ་ཕྭེ་བླསབ་པ་ཤེསྦྱ་མི་ནུས་། །ཕོགས་བྱ་དག་ན་སེམས་ནྲ་ངི་ཡོད་པ་། །སྲོག་ཆགས་ཤུན་གྱི་སྣ་སྐད་བགར་ནུས་ཀུང་། །དེ་དག་རགཏུ་མི་ཆད་སོན་པའི་༽ ། 
མདོ་སཱི་དེ་དག་བཟར་བར་ཡཆྦསི་ནུས་། །ཆོས་དམས་ཐམས་ཅད་བསནད་པ་རབ་ཤེས་ཤིང་། །རས་པའི་ཆིག་དང་བསནད་པའི་ཆིག་དོན་མཁས་། །གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ཡང་དག་ཚུལ་ལ་བླམབས་། །ཟློ་གོས་ 
ཡངས་ཤར་རྟག་དགའ་ཤེས་འབཅད་། ༽ཡངས་པའི་དོན་སེམས་འབྱཏུ་ཕེ་བའྲི་བོ། །གསམ་དར་ཡྱི་བསམ་བ་ཡར་རག་ཏུ་ཤེས་། །རབརས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆ་ཆེན་ཐམས་ཅད་དེག་། །སྤ་དགརས་དེ་དག་སྟོན་ཀྱར་ 
ཆགས་ཨི་འགུར་། །བོནོས་མེད་དེནཆས་ལཱམབདོད་པ་ལྭུ། །འགོ་བ་ཞུན་ལ་སྟོན་ཀུར་ཆགསྤྱ་གི་འཆུར། །དབ་ཇེས་པན་བསྟན་པ་བྱ་མལ་ཨཁས་། །དེ་ལྟན་དེ་ཡིས་དོན་དམ་རབྱཏུ་ཏོག། །སརོ་ཝེ་ 
_ གནུག་གི་ཕོགས་ཀུར་ཆེ་བ་སེད་། །ཟསས་གེས་མི་ཁཱབ་རེས། ) སྙུན་ཆགས་པ་མྱེད་། །ཆགས་མྱེན་སྟོན་པ་ཚེག་གེ་དོན་ལ་ཡཁ/ -་'ས། །འཁེན་གི་ནང་རཱ་དེ་འཆད་ཆགས་མྱི་འགུར། །ཏར་འཛ། 
 འདི་ལ་ལེགས་པན་གར་གནས་པ་། །བརྡ་དབ་སེམས་དཔའ་ དེན་གཡོ་བྱ་སུད་། །ཆོས་ལ་ཐོབས་བསྩེད་ཟུ་བག་ཐོབ་པསོན ༡། །སོག་ཆགས་ཡུ་མ་མད་པོའི་དན་དྲེ་པད་ ། ང་ཙར་རི་རབྱ་ཡི་གཡོ་ 
མཱ་འགུལ་ཏེ་། །ཆུང་ནམས་ཀྱིས་ཀུར་འགུལ་བརྲ་མེ་ནུས་པ་། །དེ་བཞིན་དག་སློར་ཆོས་སྨས་མཁས་པ་ཡར། །པའོལ་ཞོལ་བ་ཀུན་རྱིས་བསོདྱ་མི་ནུས་། །སོརེཅན་གི་ནི་འཇིག་ཏེན་ ༼ས་འདོན་ །རི་གག་སུ' 
ཨི་གཡོ་བེན་ནི་བརོདེ་་ནམས་། །དེ་དགྲ་དུང་གིས་རགྱཏུ་བྱསོད་ནུས་ཀང་། །སྟོར་པའི་ཆོས་གནས་དགེ་མོང་བ་སེདྲ་སཾ་ནཱས་། །སུ་དག་སྟོར་པ་ཉོད་ལ་ཅག་བཆོན་བ་། །སངསྦྱ་ཆས་གནས་སུ་རེས་པ་དེ་ཡེན་ཏེ་།། 
གཏན་ལ་ཕབ་པའྲ་སེ་པའི་ཆོས་དམས་ཤེས་ དེནྡ་དལ་བ་ཉིས་རྲགགསྤ་བྲིས་། །ཕསྦ་ཀྲི་དོ་བ་དག་གིསྱ་མི་བྱ་སོདཅང་། །སླཱ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱོས་ཀར་ཟིལ་མྱེ་ནནོ་། ། ཏོརེ་འཇིན་ཞོ་བ་འདིན་བསྟན་བསན་ 


རླ 
རར 2 སས ±= :--., འྲྲ ༣༧ 


ཀར 


༠། ཀཟིལ་གིས་ཨ་ནན་ཟླདབྱ་སེད་པར་འགུར་། །ཏེར་འཇིན་ཞི་བ་འདེན་བཤད་བས་ན་ ། །དེ་ཡིས་སྟོར་ཏིད་ཏོགས་པར་ཁོར་རྲུ་རུད་། །དེ་ན་ཆོས་དམས་ཀུན་ལ་ནེམ་ནུརྱ་སེད་། །ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་དག་ལ་ 
` ཁོར་མར་གནུས་། །ཏིང་འཛིན་འདེ་ན་བཟུང་ཞིང་ཐུགས་པ་དང་། །སྟོབས་དང་བ་ཆུབ་ཡན་ལག་ཉེདྱ་པི་དགའ་། །ཡར་དག་རོག་དང་ཇུ་འག་ཐུལ་བསམ་ལི་ཁུབ་། །དེ་ལ་མདོན་བར་ཤེས་པ་ཉེད་མི་དཀའ་། ། 
༤ མཐའ་ཡས་ཡེ་ཤེསྤྱ་རལ་བ་ཡང་། །སེད་པརྡ་གུབ་དགན་རྟེད་མི་དཀའ་། །སངས་རས་ཁྱེ་བྲ་ཁག་ཁིག་བསམ་སྱི་ཁུབ་། །ཏང་འཇིན་འདི་འཆར་དེ་ཡོས་མཐོར་བར་འཐྱུར་། །དེ་ནྭོ་ཆུལ་བ་དེ་དག་ཟམས་ 
སརསྤྱ་ཆས་ཡེ་ཤེས་མཆོག་དང་ལཱན་བར་འགུར་། །ོར་ཆེན་གོ་ནི་འཇིག་རེན་ཁམས་འདི་ 


, ཅན་ཁས་། །ཏིད་འིན་ཞི་བ་འནིན་བོས་འུར་ཏ། །ཡང་ རུག་དོག་དང་དབད་གི་པ་འོ་བདྲུ་ཚིད་། ། ་མཆོག་དང་ལ འ 
ཟླ དག་། །ལཱ་ཝཱས་ནོད་བུ་རེན་ཅན་བཟར་མཆེག་གིས་། ། ངུ ' ` འགནས་བཟུར་སྲེ་སྲེད་པའི་མེ་མོའི་པར་། ཛྲ །ནོད་གུ་རིཊ་ཅེན། ༽དག་གོས་གང་སུརདྱ་ཀུང་། །ཞེར་ཡར་མཐའ་ཡས་རམ་མརྦ་ང་སེན་ 
་ྲ མགུའི་རུ་བོའི་གསར་བཀམ་གངབ་ཀུན་། །སའི་འོག། ཤནས་སེད་པའི་ཁ་མོའི་བར་། །ཐམས་ཅརྱ་རཱལ་བའི་མཆོག་ ་ལ་སྩིན་བྲ་ཟཱན་། །སེམས་ཅན་ནམ་པ་མང་པོ་རོ་སྟེད་པ་། ། 


བ་།འ 

པ་མཐའ་ཡས་མང་མོ་སྦྱན་བ་ཧྲེན་།༼ །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་འཁོར་མོར་མྱི་ཆད་བྱེན་། །ཤྱད་ཆུ་བ་འདོན་ཕྱེར་ཧིན་བའི་ཕྱིན་ཐ་ཚོགས་ལ་། །རདགེ་སོང་གར་དག་སོར་ཉིད་མངོན་དགའ་ཞིང་། །སྟོབས་བླང་ལ་ནེ་ཟལ 
སྩར་ཕྱག་འཚལ་ན་། །ཤརྦརུབ་སམས་དཔའ་སྟོར་ཉིད་མདོན་དགའ་ལ་། །སྤིན་བའི་ཞུང་པོ་སྭ་མའི་རརྦ་ཤི་ཕོད། །བསོདནམས་སྲད་བའྲི་བི་དེས་དྲ་ཉེད་ནམ་ ༈ །སངས་ཆས་བད་ུབ་མཚུངས་སེན་ཚོལ་བའི་ཕར་ ། ། 
དད་པྱ་ར་ཆེན་བྱསེདནས་སྩན་བེན་བ་༽ །དེའི་དཔར་འདྲི་སེས་བུ་དམ་པས་བསན། །ཨུ་དག་ཏིང་འཛིན་དམ་བཞི་མཆོག་འདི་ལས་། ། ཚིགས་བཞིའེ་ཚིགས་བཅད་སམས་དཔའ་འཁིན་པ་ཡང་ ༽ །དེ་ཡེས་བསོད་ནམས 


/ 


སུར་ཕ་ཁུ་ཚགས་པ་ལ།། །ཕླེན་བདེ་ཞུན་བྱརིཅར་མི་ཕོད་། །ཏིང་འདིནད་ཞི་བཅུལ་བུཁ་མ་བོས་པར་། ཕན་ཉེད་བདྲ་དབ་སེམས་དབའ་སྦྱིན་བིན་ཀང་། །བོས་པས་སདསྦ་རས་ཡེཤེས་རུན་ཕོབ་ལྟར་། །དེ་ཙམ་སྲརས། 
རྒྱས་ཡེ་ཤེས་མུན་མྱི་འཐོབ་། །གང་གིས་ཞི་མཆོག་ས་འདི་བསནས་སུ་། །ཆུལ་བཱལ་ཏིར་འཇིན་སྟོར་པའི་རིགས་འདིན། །བང་རུབ་སེམས་དཔའ་དགའ་བསྟ་རགས་བེད་པ་། །དེས་ནི་སདས་རྒྱས་ཡཤེས་མྱུརདཧུ་ 
འའབ་། །གར་ནེས་འདྷི་ལ་བའི་གཉར་ཉེད་པ་། །ཞིར་ནམས་མཐའ་ཡས་གང་གའི་བེ་མ་ཆེད་། །དེདག་ལྔ།དཔདེ་བཞིྱ་མི་ནམས་ཉི༽ །ནན་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཡིས་གར་བདྡ་གརད་། །ཅང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཏིད་འདིན་འདི་ 
 ཕོ་སྟེ་། །ཅག་ཏུ་རབ་པན་ཐེནཅིད་མི་དམོས་པ་། །ཨུ་ས་བན་དཀའ་ ཞིང་མཛོད་ནམས་ཤིནད་ཏུ་མང་ ། །ནོན་ཡར་མང་ཞིརའིེཅེན་དོའ་དང་ ལྡཱནད་། །ཇྲི་ལྟརཏིར་འཛིེད་ནུལ་བལ་འདི་ཐབོ་ནས། །ཤང་ཆུབ་སེས་ 
དཔའ་དགའ་ཞེར་དངས་པ་ལྟར་། །རྒྱལ་ལིད་ཤིན།་འགོརདཅོརྱ་ཧས ༢ བབྲོ་ཀུད་། །མཁས་པ་དེ་དགནམ་ཡང་དགར་་མི་འགུར་། །ད་ད ་ ་ར་དེ་དག་སརསྦྱ་ཆས་ཀུན་མཁེན་ཟི༽ །ཆོས་ནམས་རཀྱཏུ་འཛིན་པ 
་ཧེན་པ་ཡི་ས།། །ཟད་པའི་མཐར་ཐུག་ཏུས་སྲུ་གུནད་པའིཚ། །ཆོས་ ཀྱ་ཚུལ་མཆོགྱ་ར་ཆེན་འཇིནད་པན་འགགར་། །ཆསྭ་ཀི་མཛོད་འཆརྦ་ཀོ་ གས་ཆེན་པོ་འཆར་། །ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པའེ་མཛོད་ཀར་འཆད་བ་ལེ། 
ད་དངན་དག་སམས་ཅན་ཤེ་སོར་དང་། །ཟག་འིག་ཆོས་ཀི་དབིརས་ཀིས་ཡུག་པན་ཧེད་། །ནེ་དགྲ་ཚུལ་ཁིམས་ནོར་ལྡན་བླ་མོས་ལན་། །སྒས་གུའེ་དག་བཟམབ་བའི་ནན་ཉེས་ཐུག་། །དེ་དགདེ་དག་ཚུལ་ཁིམས་བཅུལ་ 
ཁུགས་གནས་། །མངོན་ནགའ་ཆོས་ཀྲེསརོ་མྱོ་ཕུ་ུ་བཞིན་། །དེ་དག་ཆས་གོས་དུད་ཐུག་འ ༣༢བའ་ལམ་ལ་འནས་པ་མཐར་ནས་ན་། །ད་ཡལ་མས་དར་སྟརྡརྲ་མཆེར་བྱསད་། །དགའ་དང་བཏང་སམས་དག་་ 
(ཁ་འང་རབ་གནས་ཏ་། །ད་དག་ལ་ན་ཡན་ལག་མད་ལན་པ་༽ །ཡས་མཆག་ཞ་བ་བཝ་དཀའ་རབ་ཏུ་སྟནད་། །ད་དངན་དག་ལེགས་ཁས་ཆསྲེ་ཀྲ་ག་། །བཤམས་ནས་འཁོར་བའླི་རནྭ། སར་པ་དག་། །རྒྱ་མཚ། 


` བ ྷ་ 


® ° །རཾན་ཅེན་འཆང་། །ཁྱིམ་ནས་འབྱུང་ལ་རྟག་ཏུ་དགའ་བྱེད་། །དེ་དག་སེམས་ཅན་ཕནྲ་ཕེར་མཉམ་པྱ་སེད་། །ཐམས་ཅན་མཁེནད་པ་ཏིད་ལ་རབ་ཏ་ཞུགས་། །དེ་དག་དུལ་བ་སེམས་ཅན་ ] 
།ུའྱཧུས། །རྟག་པརལ་བའི་སེམས་དངྡངས་སུ་ལུན། །ེདག་ཅལ་ཞིང་རབ་ནུལྡེས་སུ་སངོ་། ། ཞི་བ་དབདཔོ་དགྱུར་ཞི་བ་ཡིན་། །དེ་དག་སེམས་ཅན་ཉཡ་པ་གཏིད་ལོག་པ་། ། 
༥ རྟགཏུ་ཆས་་ཀྱི་སྐདྱ་ཀས་སད་པར་བེད་། །སེམས་ཅན་ནག་ན་སད་པའྲ་བས་ནས་སུ། ། རིནཅེན་ཚོས་བཟད་མཆག་ལ་དགོད་པར་བད་། །དེ་དང་དེ་དག་  ཅབའི་བདོག་པོ་ཡིན་། །འོར་མོར་ཏག་ 
ད ཞུགཏོངབ་ལ་བཏམ་བ་སེ་ ། ཡཁར་བད་ད་ས་ བྲོ་པ ཟ་་ །དེ་དག་སེམས་ཅན་དགུལ་ 
༢ ༢ ཞོདམུག་བསལ་།ནམས་ ། །མཐོངོ་ནས་ལདོས་སད་ ཀྱོས་ཀྱར་ཚིམ་བན་བེད་ ། འའ འད །རབཡསནད་ མབནད་བཏོད་ 
¡ ལྭ་ཏག་པར་ཞུགས་། །དེ་དག་འགེས་ཏགྱར་ བླསསས་མ་སེ་ ། །སེསྟེ་ཉྲིར་ཡརྱ་རེམར་ཤིནཏ་་  ཅུད་ །  སྐེ་བོ་ཀུན་ཏྱ་ཐེཙ་སྲའཤིང་གཅོད་ 


| 
། 
ཆུག་པར་ཡགེས་ལ་ཡད་བྱང་ུགས་ ། ། དེ་ག བའ ད་བ །མཁས་པྲ་བ་ལེ་ཐ་འཆར་བ་དཀག་༽ 
| མདོ་སྡེ་བེ་བ་བྱཧ་དག་རབཏུ་སྟོན་ ། ། དེ་དང་དེ་དག་མར་དུ་ཕོས་པ་ཡེན་ # ‡ ། འོས་བུཿ་དིད་བ་སཏྱས་ཛེསྒཾ་དཱབས་འཇིན་ །་ །ཆསྤ་ཀེ་མཛོད་ན་མས་ཤིནཏུ་ འཛིད་བྱེད་དེ་ ། 


# 


ཐུབ་པ་ཆསྦ་ཏིགཏེན་ལ་དགའ་བ་ཡེན་། །དེ་དག་དེ་དག་ཤེས་ནབ་ཡདས་པ་ཡན་། །དགའ་བ་དག་ཀྱརྱ་ཧཆེན་ཏགཏཱ་བྱེད། །ཞིབ་ཅིང་འབུར་བར་ འྱ་གར་བ་བལ་དཀའ་བ་ །་ 
; ་ཨི་ཆོས་ཨཆེག་ ནཔས་ཀང་འབྱའུ་སདད། དདགགོས་དབངས་ཅེ་གེབ་པ་ཏེ། ྷཚ་ ༽ བས་ད ༦ །ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་སིད་རབྱ་ཏཱ་སྟོན་ཟེད་ཅིར་། ། 
' ¡ མཨུངས་ཨེད་ཆོས་ཀི་མཆོག་ལ་ཏགྱཅྭ་སཧཾ། །དེ་དགཆསྤེ་ཉི་མཆོག་ལ་ལུར་བེདད། །ཟཐླ་ཡ་ལ་ཡང་རི་མོ་ཧིད་པར་གནས། །ཆསོ་ི་གོང་ཁེར་མཆོག་ལ་གནས་པ་སྟེ་། [ མོ་གསྦོ་ཆྩས་། 
པ་ཆོས་ཀྱི་རྒལ་མཚན་བསྦེར་ ། ། དེ་དག་དེགས་ཤིང་རྒྱག། ཏྲོ ས་པའི་སམས་ཅན་ནམས་། ། རྟག་ཏུ་བགྱ་ཡེད་པ་ལ་ ངོ ངེ གནས་པ་མཐོང་ ༡༦ ཀ རའཁྱ་མ་དང་ལག་པ་བ་་ 
| ཡམ་སེར་ཞར་ ། ། འབད་བའི ་ 6 ལ་གནས་པ་ ་མཐརོ་ནས་ད་༽ ། དེ་ལ་ / ཤྱམས་དང་ ༤ ˆ སྙིར་རྔ་རྒྱ་ཆེན་བསྐྱེད་།། །དགཀའ་ 
_ དང་བཏང་སྙོམས་ དག་ལ་འད་འབ་གནས་ཏེ་ ། །དདག་ལ་ནི་ལཱབྱརད་ལུན་པ་ ། ' ། ལམ་མཆོག་ཞི་བ་བལ་དཀའ་རབ་ཏུ་སནོད་ ་ དེ་དང་དེ་དག་ལེགས་བས་ཆོས། ་ཾ 


` ཀྱིགྲ་། ་ ཁར་བའྱི་རུནྭཏུ་སོང་བ་དག་། ་ 
ཏ ཱ | 


༦།ེན་པོརཁྐར་ཞིབ་ཁེན་བའི་། །སམས་ཅན་མང་པོ་དགནི་སློལ་བར་ཀྱེད་། བར་རུབ་ཡན་ལག་སབས་དང་དབར་པོ་ཡོས་གོ་བགོས་ཆོས་ཀེ་དམ་བའྲི་གུར་ཞུགས་ནས་ ། །ཕ་རལོ་འགམ་དེ་ཏགྱཏུ་འཇིགསྱ་སེད་པར་། ། 

_ ཐར་མོར་སེམས་ཅན་ནམས་ཀུར་འགོད་པར་ཟེན་། །དེ་དག་ཕུན་པའི་གཙོ་བོ་དོ་ཀའ་ཐུབ་ལ།། །ཤནྱཏ་སད་པ་རིག་བེད་སྨན་བའི་མཆོག་། ཤནིག་པ་ལེ་ཤེསྡ་དམ་གོལ་པ་རོལདྲ་ཕིནད་། །དམ་པའི་ཆོསྤྱ་ཀི་ལི་འཇ་ཕྱིན་བ་ 
¢ ཤྱེད་། ` །ནད་འི་ནམ་པ་མང་པོས་བཏབ་པ་ལ། །སེམས་ཅནན་བ་དགྲ་ཀརཡཐབནས་སུ། །དེ་དགུ་ཡ་ནེ་ཆོས་ཀེ་བླཀུ་སྣན་གཉོངཆོས་ན་མས་ཉིས་ནིད་དག་གསོའོ་བརྡ་པེད་། །དེ་དག་སཱ་བ་བ་འཁོ་ནོལ་བ་འཇོམས་།། ་ 

. འཇིཉ་དབར་མོ་ཚོག་གི་དབར་ཕུག་ལུན་། །ཤེས་བྭ་ཀུན་ལ་འོད་ རེད་བློ་གེསོ་འཆཔ་། །ཡེ་གེས་དམ་པའི་ས་ལ་ནབྱཏ་གནས། ། དཔའ་བོ་ཡེཤེས་སོབས་ལུན་སྟོབས་འཇོམས་པ་། །སེཤེས་ལཱན་ 
 ག་དག་གི་ཡར་དག་བཟུགས། །སེམས་ཅན་ཅེ་ཕ་མར་པོ་འག་ ་ཞིག་དག་། །ཆོས་ལ་གནས་ནས་གེས་པས་ཡགུ་པར་ཧེད། །ནདང་ དཀག་བདག་པོ་དེད་དབོན་ཏེ་། །གསལ་བ་སེམས་ཅན་ 
ནུམས་ཀྱི་སུབས་འདོད་པ། །སེཡས་ཅནདིན་ཅེ་ན་ལམ་ལྔ་དངྡོས། ཆུནདངུག་། ། ་གཏུ་བདུད་ཀི་སཱར་ཞུགས་མཐོར་ནསན། །དེ་དག་ལ་ཡང་ལམ་མོག་ཞི་ཞིང་བད་། །རག་པརྱ་ས་དན་འདས་པ་རབཏུ་ 
སྟོནད་། །མཁས་པ་དགན་ཡེ་ཤེས་ལམ་དེ་ཡེས་། །སེམསཅན་མད་པོ་པ་བ་བྱསྒ་ནམས་འདྲེན་པར་པད། །དེ་དྭིད་གནས་དང་ཉེན་རུ་འགུར་༽ །སྩུབས་དང་སུག་དང་སྨོན་མཐེད་པ་ཡིཊ་། །འཇིགས་པྲ་ནས་ 
ཨ་ལི་འཇིགས་ནབྱཏཱ་པཱིན་། །སླག་པ་ནམས་ཀར་ཏགྱཏཱ་དབུགས་འབུན་བེད་། །དུ་དག་བུམ་སཅད་ཤིནཏུ་སུག་ཁྲས་པ་དང་ ། གཾ །ཡད་དག་བསལྦ་གབས་དིག་འོདརོས་ 
ནམས་ཀྱིས།། །ཆོས་ཀྱོ་སྣར་བ་དགྲ་ཀད་ཐེད་པན་འགྱུན་། །འཇེག་རེན་ནན་བཟོ་མཆག་ཅི་ཡོད་པ།། སི མག ཡ་བ ༥། །གང་གིས་སེམས་ཅན་ཏགྱཏ་བདེར་འགྱུར་བ་། །བཟོའི་རེ་ 


× 


ཆེ 


ˆ` ཱུ ྫ 


པ་ནེ་དག་ཤིནྱ།་བྲསབས་སུ་དགྲ་བད་རྱ་ཏ་ནི་མདོན་ཞུགས་ཏེ་། །བཱ་གེས་ལཱན་ཞིང་འཇིག་ཏེན་སིག་བྱིན་བ་། །བླསབས་པྲ་ནམས་ལ་ཆོསྦ་ཀི་ཕ་ནའདྲ་ལིནད་། རས 
¡ སརསྤྲ་ཆས་དག་གི་ཆོས་མཆོག་བོས་པ་ཡིས་། །མཚུརས་པྲ་ཡེད་པ་སེད་པ་ཡོར་མི་འགུར་། དྲ ཡན །འཕྲམ་མོདཚ། རཔ །དེ་དག་ཞུ་བ་དོན་ ཆོ 
རྣམས་ནི །གཞན་ཡ་སན་པས་རམས་པར་མི་འགུར་ཏེ་། །ཟདད་པའི་ཐབས་ཀྲིས་ཆར་༡ར་དབ་འམེབས་ཤིང་། །ཆོས་ཀྱིས་སྱེས་བུ་དགྲ་དཚོམ་བར་པ བས་ཀསར་ར་དོ རོང དྲེ་ 


གཡུས་པ་ནིགད་ཤལ་ འོ་ །ཆོས་མཆོག་བཟར་པོ་དམ་འོན་པ་ཆེ་། །དད་ཞིད་གསལ་བའི་ལམ་ནམས་མཉན་སྙམ་བ་། །དེ་དགྲ་བ་གིས་འཆང་བས་ཐེ་ཨོམ་བཅད་། །ཆས་ཀས་དེ་དག་ཤིནདཏུ་མགུ་བར་ 
་ཐེད་། །ཆུལ་འམས་བཟོན་དང་ཏིང་འཇིན་ཕ་རོལད་ཕིནད་། །། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་བསམ་བརབ་ཏུགེས།། །ཡེཤེས་ལྭ ཀ།ན་ཞིང་ཡེ་གེས་མཆོག་རབ་ཀེ། །ཕ་རོཡད་ཟིན་པ་སེམས་ཅན་བས་ 
_ ཡ་མཁས་། “ །སེམས་ཅན་ཕ་འོཡརད་སེམས་དང་སདོ་པ་དང་། ་ ཅར: གང་དག་ཡ་ནོཅ་འདའི་གཏམ་བསྟན་པ་། །ཡེ་ཤེས་གཏམ་ནི་ ` བརྗོན་པ་གད་དག་གི་། །སེམས་ན་ཁགཁོགེ་ཆོས་མཆོག་མྱིག་ 
ཟོབ་འྱུར་། །དེདང་ཡེ་གེས་ཐེ་བག་ཕ་རལད་ཐེནད་། །ལམ་ནམས་ཀུང་ན་ཏ་བན་སྭོན་བན་ཟེད་། །མཁས་པ་དེ་དག་ག་ནསེམས་ནམས་ཀང་། །གཏད་ནམས་ཐེ་བ་སྟང་གིས་ཡོརྦ་ལི་ཤེས་། །ཇི་ལཱར་ནམ་ 
མཁུའ་ལ་ནི་བ་མེད་པ་། །འའྲི་ངས་ནི་གླངང་འངག བཅོ་དས་ཀློ བོ་འཅ་ོངས་ཀླ་དྲོད་པར་ ཞི ཅེབ་འ་བོགས ཟའི་བ་ཤེས་དག་འ་གནས སྒང དཔེའ་བྱོལ་ཡརག་ལརདན་ཁུལ་བརར་ཅུད་བདི་ 
[བུངཆུབ་ཞི་བར་མདོན་པར་འཚར་ཡངྱ་ར་ ། །རྟགྱཏ་ཛཱ་འཕུལ་དག་གི་ཕ་འཁེད་ལིནད་། ། ཞེངེ་ཡད་བྱར་ཕག་མང་པོར་འགྲོ་བར་ཐེད་། །སངས་རྒྱས་ཨང་ཕོ་་ཧེ་་བྲ་ཁག་ཁྲག་མཐོང་། །ཇི་བཞིན་གང་གའི་ནོ་ 


ཆ 


༦། ཐེམ་སྙེད་། །དེའྱི་སོག་ཀར་ཐོགས་པར་མི་འགུར་ཏེ་། ༽སོགས་བཅུ་དག་གི་གཞུགས་མར་མཐོར་བར་འབྱུར་། །ཇི་སྟེད་ཕོགས་བྱཿནི་སྲེད་པ་ན་། །སེམས་ཅན་ཡདོ་དགུ་དེ་དག་འདེན་བར་འགུར་། 
༨ བླསལད་ཕྱ་བེ་བ་བྱར་ཕག་མད་པོར་ན། །དེ་དག་དའི་ཕན་ཡོན་ཀུན་བྗརདཅིང་། །སབས་པ་ཡིས་ནི་དབྱང་བཤད་མཛད་ཀང་། །སན་གྲི་ཧོར་པའི་བསགས་པ་ཟདྲ་མི་ནུ་ས་། །རེ་འཇིན་མཚུངས་མྱེད་རྡལ་དུང་། 


„ བལ་བ་འདི་། །སྩེས་བུ སུ་གག་འཛིན་བན་པེད་བཞི་། །སངསྦྱ་རས་དག་གི་ནརྦ་ནམས་མི་ཟད་དེ་༽ །ཤིནྱཾ་ཧཆེ་ཡེ་ཤེས་བྱར་མཆོ་བཞིན་།། །ཆུལ།ཟམས་ཀྱེ་ཕུར་བོ་རེས་པན་བསྟན་པའི་ལྲའ 
སྟེ" །སུམ་བྱར་ཁ་བདུན་པའོ་། ་ །དེནས་ཡང་བཉོ མ་ལྤཱན་འདྭས་ཀྱིས་ཟཱ་ ནེ་གཞོན་ནུན་གུའད་པ་ཡ་བཀའ་སཿཡར་ པ། །གཞོན་ནུ་དེ་ལ་བས་ན་། བརྲརུ་གསཡས་འབ་ཁ་སེ་ཨས་ད་ 
#ཆེན་པོ་ངོ་མཚར་དང་མད་དུ་བུར་བའི་བུད་ཆུཊ་སེམས་དབའ་ཆོས་ ༥ འདི་དག་དང་། གཞན་ཡྭ་སེན་པའི་འདོད་པ་དརྱ་པུར་དྨུག་ན། ་ སྱེད་པ་ཡང་དག་པན་ཇོགེས་པའྲི་བརྡ་རུབ་མངོན་བར་ཇོགས་ཕྲ་ 


༡ ༤ འཚྲརྱ་རཆ་བར་འདོན་པས་། ཆོས་ཁསས་ཅདྲ་ཀི་དད་བཞིན་མཉམ་བ་ཉད་ནམ་མར་སློས་པའི་ཏྣོར་རེ་འཛིན་འདི་མཉན་བླ་བུ།། བཟུར་བར་ཁ།།ཀུན་ཆུཊ་འཅེན།༥༣བ་༽ ཀྲག་བརྩ་བ།། རབྱཏུ་འདོན་བརྡ་བ་ ཡུར་ནོད་པ་ ༠ 

མཾ ཅིར་ཁ་ཏོནཏྷཱ་བཱ་༽ ཉོན་མོངས་པ་མྱད་པར་བསོམ་བས་བསོམ་བདྡ་བ། །གཞན་ལ་ཡངྱ་རཆེད་ནབཏུ་བསྙན་པརྨ་བ་། དེས་བཟད་པའི་སྟོབས་བསྒོམ་བརྡ་བ་། བཟོད་པ་སྟེན་པར་བ་། མད་ཧྱུ་བཱ་། ཆོས་ལ། 
དོན་དུ་གཉིན་བ་དང་། ཆོས་པ་འདོད་པ་ནུང་། རྩོས་རོས་ས འདུ་དང །སརས་རྱས་མཆོད་པའ་ལ་མརོན་བར་བཅོན་བརྡ་བའོ་། །དེས་གནས་གསུམ་ལ་ 
.བའོན་བནྲ་བྭསེ། །གསུམ་གང་ཞེན་། འདི་ལཱ་སྭེ།༽ ཏེན་མོརས་པ་ཟད་པ་ནང་ ། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིར་ནུ་གུརད་པ་དང་། སངསྦྱརས་ཀྱེ་ཡེཤེས་འདོད་པས་དགེ་བའི་ཝ་བ་ནམས་བསྩེད་པར་བའ་། །འཇིག་ཏེན། 


ཆེ ཨི 


ིི 


༥ 


གི་བདེ་བ་རེག་པན་འདོན་པའི་ཕེན་ནིམ་ཨིན་ཏེ་། །གནས་གསུམ་པོ་འདག་ལ་མདོན་བར་བཆོན་བརྡ་བའོ། །དེནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེའི་ཚེ་ -ཟཱ་འོན་གཞོན་ནུར་གུནད་པ་ཡ་དོན་འདི་ཉོད་བསྟན་པའི་མྱེར་ ] ། 

ཝཱན་བུར་བའ་གཏམ་བསྟནད་པ་འནི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་དབརས་ཀྱིས་ཡད་དག་པར་དབྱཏུ་བསྟནད་ཏེ། །བསལད་པ་སྟརཾཱ་ཇི་ཉར་ངས་བྱཿད་པ་། །གཞོན་ཧུརྱ་གུནད་བ་ད་ལས་མཉན་བརྡ་གེས་། །ཏིང་འཛིནད་བཟང་ 
པོ་དཔ་འདི་ཚོལྭ་ཕིར་། །སདསྤྱ་རས་དག་ན་སོར་ཕག་བྱརྱ་ཡང་མཆདོ་། །དེ་ལྟར་བསྒལད་པ་འདས་པ་བསམ་ཡས་སུ་། །ཞིར་བྱར་ཡེ་ནྲི་བཿམ་ཅ་ཡོར་པ་། ༧།དམེའ་བསྟན་དེ་སྙེད་འདས་པར་གྱུ་དད་པ་ན་༽ །ཆྲོག་ 
ཀྱི་དབར་ཕུག་ཅེས་གྲ་རྒྱལ་བ་བྱུར། །ཐེ་བ་སྟོར་ཕྲག་དྲག་བཅུ་མྱི་ཏུར་བ་། ་ །རྒྱལ་བ་དེ་ཡེ་ཚོགསརྣམས་བྱུར་གྱུདད་ཏེ་། །ཐམས་ཅད་ཟག་  པ་སེདཅང་ཏོན་མོརས་ཟད་། །རྣ་མ་ཐནད་བརྒྱད་ལ་གནས་པའི་བསམ། 
གཏན་པ་། །དའིཧུས་ན་ས་འདི་ཐམས་ཧདྲ་ཀུར་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་ ཡཁཡ /འཁྲུག་པ་ཨྱཾར་ཕར་འགྱུར།། །མྱིནྣམས་ཐམསཉད་སྩེད་ཅེར་བད། ` - ` དང་ལཱན་། ]མྱི་ཡེ་བདེ་བ་དག་གིས་རྒྱས་པར་རུནད་། ཐམས་ཅད 
མསོད་ནམས་སོབས་དང་ལཱན་བ་གེ་། །བལྟན་སྱུག་ཅིང་དེ་བཞིན་ དགའ་བན་འགྱུམ། །ཟམསཅད་རུག་ཅིཔ་ནོརམར་འབོནོད་པ་སེ་ ། །ཡུས་ནོ་ལཱའི་བདེ་དང་ལཱན་བན་འགུར་། །དས་ཤིད་ཙཱལ་ཞུགས། 
བཟུང་ལ་ཏན་མོངས་ཆུང་། །བཟོད་པའི་སྟོབས་ལ་དབང་ཞིར་བད་གཟུགས་བཟང་། །ལཱའི་གནས་ན་ལཱའི་སས་པོ་བཞིན་། །ཆུལྤ་བིམས་ཡེན་ཏན་འཆང་ཞིངྡ་བྲོ་ཐོས་ལུན་། །དའི་ཧུས་ན་ས་བདག་བུང་བཞོ་། །རྒྱལ་པོ་ 
མེ་ཏོག་མཆོགཉེས་བ་བ་ཡིན་། །དེའི་བུ་ཡར་ལྔ་བྱརུར་ཚད་བྱ་བུང་། །དན་དང་ལཱན་ཞིར་རོགས་དང་ལཱན་བནྱ་གརད་། །རྒལ་བོའི་བུ་ད་ཡིས་ཀྱརྱ་རལ་བའི་༽ །སྦེད་ཡོས་ཚལ་བྱར་སྭོར་ཕྲག་དྲག་བཅུ་དག་། ི་། 
ཅད་མེ་ཏོག་ཞྲགས་གུས་བྱསན་པ་ཡང་། །བྱགས་རྗེ་ལཱན་བ་དེ་ལ་རབྱང་ཕུལ། །སྦེད་མོས་ཚལ་ནེ་བྱར་སྟོ་སྣ་ཚོགས་དང་། །འཆག་ས་མལ་སྙན་བཞུགས་གནས་སྟོརོ་ནམས་དང་། །ཆོས་གོས་ཀྱངནི་བྱ་པ་བརྒྱ་སྙོང་ 


༣༩ 


ཙཾ །གིས། །འཆག་ས་བཞུགས་གནས་ནམས་སུ་གདེང་བྱ་བམ་། །དེ་ལར་ནམ་པདུ་མ་སྟོར་དག་དང་། །དགེ་ལྕེབདག་གི་ལྡ་སོད་ཇི་སེད་པ་། །རྒལ་པོའི་དུན་ཤོན་ཏ་ཡིད་དང་བས་། ལེ་དང 
གཤེགས་དེ་ལ་ཐམས་ཧད་ཉེ་བརྡ་ཕུལ།་༤ ། །རྒྱལ་པོ་དེ་ཡང་དགེ་བའི་ལས་བྱར་ཡི། །ལམ་ལ་རབྱཏུ་གནས་པར་ཆུརད་ནས་སུ་། །སྐྱེ་པོ་སེག་ཆགས་ཁག།ཁིག་བྱར་སཱར་གྲིས་། །མདུནཏཱ་བདད་ཏེ་འདེན་ 
༦ པ་ལུ་བར་སེད་། །མེ་ཏོན་དངནེ་བཅུག་པ་ཇུག་པ་དང་། །གརུགས་དངྱ་རལ་མཆན་སོལ་སྟན་ཐགས་ནས་སུ་། །རྒལ་བ་ད་ལ་ན་ཡིས་མཆོད་བས་ཏེ་། །ཐལ་མོ་ལྦན་ནས་བྱན་སྲན་འཇུག་པརྩ་ ནད་། །ལྷ་དབ་ 
, ཤྱི་དྭཔ་གན་སྱིན་ལཱ་མྱིན་དང་། །དགེེ་སློད་སྟོར་ཡད་དལ་དགའ་བར་གརད་། །རྒྱལ་བ་མཚོད་པའདན་ཡུད་སོན་ཏམ་། །ཧིའི་དབད་པོ་ལི། གས་པར་ཆོས་གསུང་དམ་། ཆུ་ཡ་བྲོབུདའི་ནེ་བ་སམ་བདང་། 


 ཟུ་ཧྱིནསམས་༡ངང་འབུང་མའེནདནས་ནོ༽ །མོས་པའི་གན ( ; ས་ལ་ལ་འཁོད་ཧིནད་པ་ཡིས། །དེ་ལ་ཏིད་འཇིད་ཞི་བའ་༼  །དི་བཤད་དཀ །གངཚེ་བདེ་གཤེགས་པས་གསུར་རུང་བ། ། ཊ 


༠ དེ་ཆེ་ནུགས་ཚལ་བཅས་པའི་ས་ཡར་གཡེས་༽ ཀནམ་མཁའ་ལས་ ནྷ་ཨེ་ཏོག་ཆད་ཡན་བཟཀ་ |ས་ལས་བདམ་བརྒྱ་དག་འབུང་བ། ° ར་འརྱུན། །སྟོན་པ་དོན་གེ་ཆེག་ལ་འབ་བླསབས་པས་ ། །བསེ་ 
བ་མཤེན་ནས་འདེན་པས་ལུང་བསནད་ཏེ་། ༢ །ཧིའི་དབར་ཕོས་ཏིད་འཇིན་ཞི་བ་བཤད་། །དེའི་དོན་ཚིག་ནམས་ཀར་མཉན་བརྨ་གིས་། །སིད་པ་ཐམ་སཿདྲ་སེད་བྱ་མེད་པ་སྟེ་། །ཀུན་བཏགས་གསོག་དང་སྱིག་ཆུཿའད་ 
བ།ཡན་། །སྒ་མ་ཇི་བཞིན་ོག་དངཤན་འདད་སེ་། །སོང་གོ་བདྨམ་ུར་སེ་བས་་སྲོས་ཀུནྱ་རིད་། །ཟུབདྲོ་ས་ནས་ནེ་སོར་ཞི་མ་འཇོམ་ཆོས། །སེད་བྱ་སེད་ཅིང་གནས་མུད་གནས་ཀླེ་དཔེན་། །སུ་མའི་རང་བཞིན་ཏག 
ཉྭ་སེངྷ་པོ་ཡད་། །ཐམས་ཅད་དག་ཅོར་ནམ་དག་ནབ་མཁའ་བཞིན། །མྱིསྭཾ་མོ་སེན་དཀར་པོམ་ཡེན་ཏེ་། མིག་ནི་སགེ་གུནད་སྭའི་རད་བཞིན་ཡིན་། །སེམ་།ན་དབེན་ཞིང་སེམས་སྱེན་དང་བཞིན་ཏེ་། །སྐད་ཅིག་ཡེན་ 


ཟ་ 


བས་ཐམས་ཅད་སྨ་དང་བལ་། -།བཤད་བན་ཡང་ཡེ་གེ་འཕོ་བྱ་མེད། །མ་བཤདན་ཡང་ཡེ་གེ་འདེས་པི་འྱགར། །ཡོ་གེ་དགན་ཕགས་སུ་འྩྱ་པི་འགྲོ་སཱེ་། །ཡེ་གེ་གད་ནས་ཀངན་འཇོས་མ་ཡེན་། །ཡེ་གྱེ་པེ། 
བཟད་ཟད་ཅོར་འགགས་པ་སེ་ ། །བཤད་བརྡ་བས་སམ་བཤད་པན་མྲ་བས་ཀང་། ། ཡོ་གེ་འདི་དག་རྟག་པརྩ་མུ་བཟད་བརོད་། །གད་གིས་ཡེདས་ཤེས་དེ་ཡར་བད་མེ་འགུར་། །ཆོས་ནི་ཁ་སྟོརཾ་ཕྲད་བརྒྱ་དག་འབ་ 
སར. ་ས སྐེ་བ་འརྱ་པདདདེ་ཕཱརྦ་སི་ཟད་པ་། །གང་གིསྤ་མི་ཟད་ཆོས་ནམས་རབ་ཤེས་པ་། །རཀྱཏྱ་ཙཱི ་ 
ཟུདུ་བའི་ཆོས་གེས་བུས་ཀ །ཡད་ཕྱི་ར་སོར་དག་ནི་བཀན་གམ་སང་ ༤ ཀ་ཆོསྤ་དམས་བསམ་ཅད་ཡི་གེ་རྣུ་ཁར་གེས་། ། རུ་༢ ༥ བགུ་ལ་ཀན་པ་ །ན་ཡརི་བ་པས་ནྱ་ཀི་ཡབ་རྟོས་ཀ ཁོ 
འད་ནསབདག་ཨེད་སེམསཅན་འདུ །དེ་དག་འསྱ་སོན་ད་ ༡ ཟནྱ་མི་འགྱུར་ ཀཿ ཀ།མཁས་པ་དེ་ནི་ཆིག་ཀུན་སྤུ པེད་ཀུ་། ཚིག' ཁཿ རོལ གས་སེམས་ན་འཕོོགས་པརྩ་ལི་འགྱུར་ཏེ་། ། ཚིག་ན་མས་ | 
ཟསསཅ་ད་དའ་བག་མབཞ 


ཐསཁར་ན་ཁོ་བག་ཆུབཞིན་ཤ །ན་ཅིན་ནམ་སར་ཆིག་ལ་ཆག ་ྲ་བྱི་ཆུན་། །དེནོ་བུམའཆག་གླིན་ཆོན་པ་། །རིག་དབ་ ༼ལས་ཅད་དའི་མཛལ་འགགས། །ཅོག་དེའི་ན་བད་ཏདི ་ 
བཾ” ས་ནམས་ཀུནྭ་ཀང་མཚན་ཏིད་དེ་འདྲདྱ་གུདད་། །ཆོས་ཀུན་མཚན་གུཤྱི་སེད་ཅིང་མཚན་གཞི་བལ་། །ཐམས་ཅད་མཚན་སྱེད་མཚན་ཉིད་ནམ་པར་དག་། །རྟག་ཏུ་དེབ ན་ཞིར་གཙར་ལ་ནམ་མཁའ་ག ཞིན 
མདར་ན་དེ་དག་བགར་བར་ཉེརྦ་མི་འགྱུར་། ་ །ཧཱས་ཤས་ ཤེ 

དཔེན་། །གར་དག་འདི་འདའི་ཚོས་ནམས་ཤེས་པ་ནི་ 


འུས་ཡ་ཤུམ་ཀུན་དཔེན་བ་སེ་། །དང་སོདདེ་དག་གནས་ཏོགོ་ཧེད་། །འགྲོ་ཁུ་ཀུན་ཉིས་འཅུས་ཡ་ཁས་བ་བས། །ཙུ་བ་དག་ལས་ཁར་ཡོན་ནམ་བར་ 
། །རྟག།ུ་མཆགས་ཨིགྱང་མ་རོངས་སྟེ་། །དེའི་སེམས་ནིརད་བཞིན་མཉམ་བད་གཞག་། །དེ་ན་ཏོང་འཛིན་སྟེ་བས་ཅན་སྟེབས་དང་ལྡན་། །བག་ཕུག་རི་ 


: ®$ ཤྩ +". 


༦། །དཆངོའདོ་ཀར་ནམས་སུ་། །རྐེནདྲ་ཀིས་ཇི་ལྟར་བག་ཆ་འབྱར་བ་ལྟར་། །དེ་བཞིན་འདུས་བུས་དེཞུན་རིག་པར་གེས། །འདིགཉེན་བམསཅད་སྩུ་མ་མྩེག་རྱ་བཞིན་། །གརན་འཉིད་འཛིན་ཞི་བ་འདི་ 
༨ བདད་པ་། །ཡོནོ་ཡབ་ུང་ པད ༦ གྲ །ཆིག་ནེ་ཟམས་མཁས་པའི་དེས་པའི་ཚིག་། །བརྟགས་བཙམ་ཏུ་བརགསནས་བརྡོན་པ་ལ། 
དེད ། 


༦ "ཁརོ་བ་ན་ནི་མཐའ་མྱ་མི་ཏེད་དེ་། །གར་དག་སན་འབུར་མཐའ་ནེ་མཚན་ཏེ །མ་འེརས་ནུས་ཀྱར་ཤེས་པརྩ་བ་བའི་ཕྱིར་། །ལས་དང་བ་བས་དེ་ལྟར་ཞུགས་རྒྱརད་ཏེ་། ཀརབ་དང་ཐ་ཡ་དགཏུ་འད་འགུར་བར་ 
, ཁཆུན་། །ཆོས་ནམས་ཉགྱླ་ར་ཞིང་རད་བཞིན་སང་། །ཟམ་ སཅད་བདག་ཨུད་པར་ཡརཤེས་པརྡ་ཅིས་། །ཉུན་ཇོབྱཅུ་ནྩིཿ ༢ ལ་བས་ཆོས་བད་། །འཇུས་རས་འདུས་མ་ཤ་བཞིན་ནལན་ 
¿ ལྟེས། །ཡང་དག་ཉིདཏུ་བདག་དང་ཆྱི་མེན་དེ་། །འགོ་་ཀུན་ ་ཉི་མཚན་ཉིད་ན་འདཱའ།། །དགེ་དངནག་པོའི་ལས་ནམསམི འདིག་སྟེ་། །བདག་གིསྤ་བས་པ་དག་ནྱི་སེར་བར་འུར་། །ལས་ 
ཅཱ འགས་བུ་ཡོ་བརྡ་ཡི་འགུར་ཏ་། །སུ་མེད་པར་ཡད་ཡོརབར་ཨི་འྱར་ར་། །སྲིད་པ་བམས་ཅད་སུ་མ་དབདྱེ་སད་པ་། །གསོག་དང་གསོབ་ཏུ་ཆུརན་པ་དབུ་བ་བཞིན་། ༽སྒུ་མིགྱ་ཆུ་ལ་དུར་རྱཏུ་སོང་། །སྣ་འིས་ 
དེ་བཤདནེ་དག་དབེན་པ་ཡིན།། །དེ་ཏུན་ནམ་པར་རིག་པྔ་རམ་སམསས་སུད་། །ཅུལ་ཁིས་ལ་ཡང་གནས་པྱ་པད་པའི་སེམས་། །བཟོད་པའི སེབས་ཏྱསརང་བདྱ་མི་ཉོག། །དྷ་རྲ་སོད་པ་ལྟ་ མ་པར་གཟིག་པན་ ་ 
འགྱུར་། །རྒྱལ་པོ་དེས་ནཅོཙམ་ཆོས་རིག་པ་། །ནེཿམ་དུ་ནྱི་རལ་བས་དས་བཤད་དེ་། །རྒྱལ་མོས་རྒྱལ་པའི་ཆོས་འདི་ཐོས་ནས་ནི་། །འཁེར་དང་བཅས་བས་དསུབ་པ་ཡད་དག་བཟུང་། རརྒལ་པོའི་བུ་དེས་ཏིང་འཇིན་ 
དི་མཉནན་ས།། །དགའ་ཞིང་ཡད་རདས་ཚིག་ཀང་འདྡི་གད་སྨ་། །ཤིནདྱཏ་ལེགས་པར་ཏོང་འཛིན་འདི་བཤད་དེ་། །ཤེདོ་ཀི་ཞབས་ལ་བདག་ནིི་ཕག་འཛལ་ལེཀ །དེར་ལང་སྐོག་ཆགས་གང་ལག་བྱཅ་་ 


བ་ཁང འདག 


ཁཿ ༨ ལེ ¬ ༣ ༤ ཧུ = རིརེ་རང་། ཿ " བཞིན་ཆོས་འདི་ཏག་ཏུ་སུ་ནས་དཔན་ 
དག །ཡད་དག་དོན་དམ་རས་པར་བསྟན་པ་འདི་། །ཆོསྭ་ཀི་རང་བཞིན་བཟར་པོ་འདི་ཐོས་ནས་ ། །དེ་དགྱ་མེ་སྩེ་བའི་བཟོད་པ་ཐབ་། །སྐྱེས་བུ་ལ་ནི་སྐྱེ་དང་འགག་པ་ཡྱེད་] གྲ 
འའའ ༽་ཡས་མྱས་བཅད པལབ་པརྤྱཆུ་ད་། ེཚྱ་རལ་པྱོ་ཆལ་སིདྡནམ་སཱངས་ཏེ་། །རྒྱལ་བ་དེའི་སྙན་ལ་དབཏུ་བུང་། རལ་མའི་ཟར་ལུ་བྱསི་ཞུངབ། ཌཱི ཀུས 
ཀྱརརེས་ུརབྱུ་ཐུང་། །རྒལ་པོའི་སས་དང་བཅས་པ་རབྱ་བུངནས་། །ནེཚྭ་སོག་ཆགས་མང་པོ་སྟརགཞན་ཡང་། །བདེ་བར་གཤེགས་བའྲི་པདཅུརསྱྱ་བུང་། །རྒལ་བདེ་ལས་ཆོས་ནམས་ཚོལ་བར་ཧད། 
བྱ་ར་ཕག་ཏི་ཤུར་ཡོངས་ཚང་བར། ༽རྱལ་བས་དས་ན་ཆོས་ནམས་རབ་ ཏ་བཤད། །རྒྱལ་བོ་ཐུར་བཅས་སྐེ་བོན་བཅས་པ་ཡིས་༽ $$ ༤༨ ༢ 
རྒྱལ་བ་དེ་ཡང་ཡོདས་སྱུ་པ་རན་འདས། །རྒྱལ་བའི་ཉན་བོས་ནམ སྲ་ཀང་འདས་པར་ཆུརད་། །དེའི་ཆོས་ནམས་ཀཔན་ཏང་བརྱ་འན་ འད་། = ± སཿ ` ༨ 
དདཅིར་དངབ་སེ་༽ །ད་ཡྤིའིསཅུ་ཉན་འགོ་དགྱེ་མོང་ཡད། ། དཔས་ན་ཏོང་འཛིན་ཞིབ་འདི་ཡང་བཤད་། །དེནི་འཇམ་ཞིང་མཉེན་ བདྲ་ཟནད་པ་ལྟེ་ ། །སོག་ཆགས་བྱས་སོང་དག་གིས་བྱུ་དྭཉྲ་བས། 
་ལ་ཡད་ཤེ་པ་བྱམདག་ཝེར་འབང་ཞིང་། །སོང་ཏུ་འོས་ནས་བསུགས་པ་བརོད་པར་ཐད་། །དེ་ནི་དན་དང་ལུན་ཞིང་ཏོགས་པར་ལན་། །བཅུལ་ཞུགས་བཟང་ཞིཔདས་པྲ་ཚུལ་ཁིམས་དགའ་དབངས་ཀར་སན་ཅིར་ཡི ཐཐ 
དངས་པ་སྟ། ། ཁམས་ནམས་ཤེས་པའི་དབར་མཆོག་རབཏུ་འཐོབ་།༼ །དགེ་མོརདེ་ནི་སཱན་བའི་འོདཅེས་ཐ། །ཆས་གས་བེ་བ་ཕག་བྱ༅་འར་རབྱ།ཉེད་༽ ཁཾ ༢ སུ་དྲོི་བཟད་བས་། །རེ་བ་དི། 
སོརཾསོར་དག་ཕག་དེག་སྩེས་། །བསོན་ནམས་སོབས་དང་གཟུངས་ཀྱི་སེབས་ནམས་དང་། །ཡེ་ཤེས་སྟེབས་དང་ཛུ་འཕཕལ་སེབས་ནམས་དང་། །རུལམས་སྟོབས་དང་ཏད་འཇིན་སོབས་ནམས་དང་། །ཆོསྤ་ཏིསོ་ 


སས ༢“ <ླ ་༢ ` 


༦། །རྱིས་དགེ་སྲོར་ཡང་དག་འཕགས་། །སྐྱེ་ཐོའི་ཡེདཱ་འོད་ཞིར་འཕགས་པ་སྟེ་། །དགེ་མོར་དགེ་སྙེན་ལ་དང་དགེ་སླེད” མ་] །རྒྱལ་བའི་བསྙན་ལ་སེམས་ཅན་གར་དད་པ་། །ད་དག་གིས་ནི་མཆོདཅོར་བཀུར་བ་ 
ཡོན་། །རྒྱལ་བོའི་བུནིདེར་ཡང་གརྦ་བུར་བ་། །བསོདནམས་ཐྲོ་ཟིསོོ་ཏཏུ་དད་ཨོས་ཏེ་། །དགེ་མོར་མད་པོ་ཡོད་འཟུག་རིག་ནས་ནི་། །སློབ་དབནད་ལ་བྲསང་བྱ་བེད་བཅུད་། །སོག་ཆགས་དགན་སོར་ཕུག་ལཱ་བྱ་ཆ་ 
རྣམས་། །གོ་བགས་རལ་གི་མཚོནཆ་རྲ་བག་བགོས་པ་། །དེ་དག་གིས་ན་དགེ་སོར་ཏག་ཏུ་བྷགོར། །ཡང་དག་སྦོར་ཕྲ་སྦུ་སད་འཆདཅིང་སྲ༽ །དེན་འཁེར་ལ་ཆོསྐ་དམས་རབ་སྟནཏ་༽ །ཆོས་འདེ་བདག་ཡུད་སྟོར་པ་སོག་ 
༥ ཧེན་འཇད་། །རྒ་ཡིགས་པར་ལྟ་བ་བདག་ལ་ཆགས་པ་ནམས་། ། དེ་ ནག་དགེ་སོརཅ་ས་མོསྦྱ་ེད་། །སུ་དགུ་སོང་པ་ཞི་བྱ་ཡི་འདོད་པ༽ །རདགྲེ་སྤོང་འདིན་ཆསོ་སིན་རབ་སཱོནྲ་ཤེས་༽ །འདི་བསདནས་ནེ་བསོར་ 
„ ནམས་འགུར་ཞེས་ནས་། །དགེ་སོར་དགན་ལགན་མཚོན་ཐོགས་འདེས། ། །ོདོནས་དགེ་མོང་མཚོནྷ་ཏིས་སི་འཇིགས་ཏེ་། །འདི་ ལ་མེམསཅན་སྩེས་བུ་གསོད་པྱུ་མེད་ ། །ཆོས་འདྲེ་ནམས་ནི་གསོག་ 
༩ སྭཱེ་ཆིག་པ་འད་༽ །སོང་པ་ཏིདྱཀི་ཆོས་ནམས་རེེས་ས་པམ། །དགྲེ་སོར _ དེས་ནྲཾ་ཧཱ་བོར་ཐལ་སཱུརཏེ་། །ཚིག་སཱས་རྒྱལ་བརྣམས་ལ་ཕྱག་ ` འཚལ་ལོ །བདེན་བ་གར་གས་ཆོས་འདི་སྭེརོ་པ་ན་ ། ཿ 
ནམས་མེ་ཏོག་མན་དརྱ་གུནད༽ ༽ཟབ་པྲ་ཚུལ་ཁིམས་བུལ་ཞུགས་ལཱན་བ་ཡིས་། །གཞན་ཧྭ་ི་འྱུར་ཚིག་འདྲི་གུས་མ་ཟག་། །ནགས་ཚལ་བཅས་པའི་ས་ཡར་རབྱཅུ་གཡོས། །མཆོན་ཆ་དེ་དག་མེ་ཏོག་མན་འདརྱ་སུད་ 
རྱཡིགས་བཅན་དག་མཆོནཆ་བོགས་ལ་ཡིས་། །དགེ་སོོ་དེཚེ་ཡུསན་ཞུམ་ུརད་ནས་། །ཆུར་ཡར་དེནས་ཉེ་བུར་འམ་ནུམ་། །སླག་ཤིང་གིད་ཏུ་རོ་མཚན་ཆེན་པོརྤེ་གུནད་། །སུ་དགྲ་བབ་དབང་ལ་ནི་དད་མོས་གང་། །གང་ 
ནག་སྟཛ་པ་ཞི་བ་འདོད་པྲ་ནམས་། །དེ་དག་ཨ་ཡ་ལ་སོང་བརད་ནས་སུ་ ། །རས་བཅོས་བྱས་ཡིས་དག་མོང་མངོན་པར་གཡོགས། །དགེ་སོངདེནད་ལ་བུམས་བྱསེདནས་། །སེམས་ཅན་སུདག་ང་ལ་སྣང་ཧེད་པ་། །དེ་དག 


ངི 


༧” 


ཀལ 


ཤིར་ནྲི་བར་ནུབ་བདག་ཨཱདཅེས་། །སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀེ་ཡང་མདུནདུ་སཱ་། །དེས་ནི་ལ་ཡར་བྱརརནཧུ་ཡྱིཏུད་བར་། །སྟོར་པྱ་རལ་བནམས་ཀྱི་ཆོས་བཤདད་། །ིན་ནོལ་བ་ཡར་དགེ་སློར་སྙོར་དག་འབྱུར་། །དེ་དག་རྒྱལ་པོའི་ཕུ་ཝེ། 
ཤུར་བླཟོག་བུས་། སག ་གི་མདག།༡བྱ་ཛང་་། །ེསྱེ་མིི་སྙན་པའི་ཚིག་ཐོས་ཀར་། །བཟེད་པའི་སོབས་ལས་ནམ་ཡར་༡མས་མྭ་གརད་། །དེན་གཞན་གོརུསྲ་བ། 
དེན་གཞན་གི་རུས་སྱུ་ཟུརད་པའི་ཚ་༽ །སོག་ཆགས་བྱར་དག་གི་ཡར་དན་ཆེན་ཐས་། །བསམ་གྲིས་མི་ཁབ་ཆོས་ཀྱང་ཇེས་སུ་དན་། །བསོད་ནམས་བོ་གོས་དགའ་བ་ཆེན་པོ་སྐྱེས།། །དེར་ཡད་ར་མྱ་ཆཆན་བས་ནས་ན་། །དགེ། 
སྤོངདེ་ལ་བསོད་ནམས་ཐོ་གོས་ཕྱ།། །བདག་གླི་སློད་དཔོན་ལ་ནི་སུ་ལི་ སྲ་ཀང་། །སེམས་ལྱ་ཡི་འཐད་ཆི་ ཞིག་མ་བྱགིས་སམ་། །དེ་སཱམ་ རྒྱུལ་གཞོནནུ་གསནནུ་གསོལ་། །བཟོད་བཞི་སེབས་ཉིས་སངས་ 
རྒྱས་ཡང་དག་བུར་༽ ༽ས་ཡེས་བདག་ལ་མི་སྙན་ཆིག་སྤུས་པ། ། ་ དེ་ལ་བདག་ནྲི་བམས་པྱ་རཆེ་ཡང་། | པ་འྲ་ཡད་ ཿ / པ་སྟོང་ཕག་བརྒྱ་དཀཏུ་། ཿ གི་བེད་པ་ལ་ནི་བཟོད་བསྒོམས་ | 
པ་། དགེ་མོང་སྙན་འདོད་ན་ད་ཡིན་ཞེས་། །བཅོམ་ལཱན་གགྲ་ཀབུབ་པས་ཚིག་བྲོད་དོ། །གང་གིས་དགེ་སློར་སྙན་འོད་བསངས་པ་ཡེ། ། བསོད་ནམས་མྲོ་གསོ་རུ་ཡ་པོའི་ཐུ་དེ་ནི་། ཚདབས་ྟོད་ཅུ་འི་གོགས་ 
འྱར་ཏེ་། །སངས་་རྒས་ཐྲམ་ཕར་རས་ནི་ཡུང་བསྟནད་ཏོ། །གང་གིས་སྭནད་པ་ཚགས ་ཀི་དབང་ཡུག་མཆོད། །གར་གིས་གནས་ཁར་བཟང་པོ་མཆོག་བུས་པ། །གང་གོནིམ་ཏོག་བཟང་ཞེས་བ་བདེ་། །ནྐད་གཉི་ 
གཙོ་བྱ་མོའེ་དབང་པོརྦ་གརད། །དེ་ལཱར་བླགསད་པ་མང་པོ་མཐའ་ཡས་པན། །རྒྱལ་བའ་དག་གི་དམ་ཆོས་ངས་བཟུར་ས་༽ །རས་སྭོན་བཟོད་པའི་སྔོབས་ཀང་ཡང་དག་བླསྒབས་ ། །གཞོནཧུ་ཐོས་ནས་པའི་རས་སྤུ་སྤོ 
ང་ནྩི་སུ་དན་འདྲསྤྱ་གུར་ཕི་མའི་ཚ་། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་ནམ་བར་འཇིག་པ་ན་། །དགེ་མོརསུ་སེགས་བོ་ལ་བ་ཁོན་བ་དག་། །དེ་དག་པའི་ཞི་བའི་ཆོས་ལ་སྦངོ་། །ཁེརས་ཤིརྡ་དད་ལ་གཉུམ་ཞིརྦ་སིཏོལཝེ་། །སྡཾག 
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༦། །པའི་སོགས་ཕོ་ཟས་ལ་ཆགས་པ་དག་། །ཆོས་གསོ་ལུར་ཏེཀལ་ཆགས་ཤིད་བནམ་། །ཉེད་ལ་གནས་ཤིད་དེ་དགུཆས་ལ་སྤོད། །དེ་དག་ཡིད་གཏུམ་ཞེ་སྲད་བསྱ་ལི་གཟོ་། །དམའ་བའི་རིགས་དང་དབུལ་ 
`  པའི་ནིགས་ལསན། །པའི་ཟསནད་པ་འདི་ལ་ནབ་བུངནས་། །དེ་དག་ཞི་བའི་ཆས་འདྲི་སདབར་བེད་། །བདུདྱ་ཀླི་བོ་ལོས་སེམས་ཅན་ཡུན་གཏིབས་ཤིད་། །འདོན་ཆགས་དབངདུ་སོད་བས་མདོན་བད་ཆགས་། །ག་ 
༦ མུག་དབང་ཤིསྤ་འིམ་པ་ནོརས་པས་ན་། །དེ་དག་སྭོང་པ་ཞི་བའི་ཆསྦྱ་སི་འདོད་། །དགེ་སོར་དགེ་མོངམ་དང་ཁིམ་པའྲི་ནམས་། །སཱེག་པའྲི་བོ་ཡེས་འཇིན་བྱུག་མོངསྲ་བམ་ཏེ་ ། །དདག་དབངྐཏ་ཏག་པར་སེངོསུ་དད་ 
ˆ པས་། །ཐཱི་མའི་རུས་ལྭ་བརྩརུབ་སྭོབབར་བེད་། །རའི་ཚིག་འདི་ གཞེནནུ་བོས་ནས་སུ་། །དགེ་མེང་དགོན་ཁ་པ་དགྱཏུ་སྟོནད་ ། །གླུག་ཚོར་བ་ཞི་ལ་དགའ་ཁ་ནི། །དེ་དགྲུ་ཆམ་བའི་ཚོས་འདི་བས། 
¥ བ་ཡི །སྐུ་དགེང་འཁིན་འདིནི་འཇིན་ཁྱིརནད་པ་། །དེ་དག།  པའི་སྟན་ལ་འབྱདུ་བུང་ཞིང་། །དགེེ་མོར་བསེན་ཇོགས་གསོ། བྲོར་ལསྔ་ནམས་ཟུས་། །ཟས་ཡྭ་ལི་ཆགསྤ་སི་རམ་ཟ་བཡན་། 
ཡཱ ཡུས་དང་མོག་ལ་ཀྷ་བ་རབ་སྔོརས་ལ།། །སྟོར་པ་ཞི་བཤིནྱཏ་ནོམ་ བརྡ་གྲིས།། ༽ཟཅོན་ཞིང་རབྱ།་བཅོན་བའི་ཡེདྲ་ཁིས་ཀང་། ༽ ཀཀ འཤལཡུ་ྲ་ས།་།རྒྱལ་བུད་ླ་ 
ཚགུ་མཆོད་པ་གིས་། །གཏུགས་དངྱ་རལ་མཚན་སླེང་པ་གནས་ཁང་ཉེས་། །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་མཆོད་ཉེན་མཆད་ཉན་མཆོད་པརྡ་གིས་། །ཏངེ་འཇིན་འདི་ནྱི་བུར་ཅུ་བོབ་བར་འྱགར་། །བུརྒ་རབ་ཕིར་ནི་སེམས་ཀྱན 
སྩེད་གྱས་ལ་། །བདེ་བན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཀེཿམཆོད་ཉེན་དང་ ། །གསེར་ཧས་བྱ་ཧན་ཅོརེ་དདུལ་ཀྱིས་བྲླམས་པ་དཔ་། །ནིན་ཉེན་སཱ་ཚོགས་གཟུགས་ལེགས་བེདདྱ་རཱག་ །ཅླུསདབ་ཆིརྨནི་ཡ་དག་བརའྲུ བུ་ག ¦ 
འཇིག་ཉེན་མཆོདཔ་བཟད་པོ་ཙོ་ཧེད་པ་ \ ། ལཱ་དངྱ་མིའི་དགའ་བར་འྱགུར་བྲ་ནམས་། །ཐམས་ཅད་ཚལོ་ལ་སངས་ཆས་མཆོད་གྲ་གིས་། །ཆེས་ཉིད་ཧུ་ཡངྱསི་དབང་ཐམས་ཅད་ཏེས་། ྨདིི། 
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གང་བཞིགས་དང་། །རྒྱལ་བྱ་བ་དན་འདས་པ་ཀུན་བྲ་སང་སྟེ་། །ཆོས་ཉདྲེ་ཀེས་ན་སངསྐྱ་ཆས་མདོན་སུམ་བཞུགས་། །གཏོངཐ་ཀུན་ཡ་ཤོནདྱཏཱ་མོས་བརྡ་གིས་། །ཆུལ་ཁིམས་དག་བདྡ་གདད་ཅོར་བརན་བའི་སེམས་། །བཟོད་ལ་ 
_ དགའ་ཞིང་ཏུགྱཏྲུ་བམས་ལ་དགའ་། །ཆསཾ་ན་ཡས་ཟམསཅད་སྟོར་པར་ཤེས་པརྡ་ཐིས།། །མ་ཞུམ་མ་གོར་བཏོན་འགས་རབ་སྐྱད་ལ།། །ཟསམ་གཏན་དགའ་ཞིང་རབཏུ་དཔེན་ལ་མོས་། ། གེས་རབ་ན་མ་དགཤེས་རབ་ནབ་ཤེས་ 
རྱེས་།” ་རེེ་མོརྱ་པི་ེགས་སྟིར་དེ་ལན་བརྡ་གུདད་། །མྱི་གཙད་བསན་འདོད་ཆགས་རག་ཞྲི་ཟས། །ཟཟོན་པའི་སོབས་ཀིས་ཞེ་ཕར་ཚན་ཆོད་ཅིག། །ཤེས་རབ་སོབས་ཀྱིམ་གཏོ་ཡུག་གསལ་བརྲ་ཤིས་། །རྒལ་པར་བསྲུག་ 
བའྲི་བརྩརུབ་རེས་པར་འགྱར་། །ཡུས་ནི་ཧེར་མྱོ་མེདཅར་རབུ་བ་འད་། ༼ །ཕྱུག་བྲས་ལ་དུལད་པའི་དི་ང་བྲསམ་བརྨ་གེས་། ། ཡུར་པོ་ཐམས་ ༠ ཧད་གསོགྱཾཏུ་ཤེས་པར་བེས་། །ཡེ་ཤེས་གླ་སེདྱ་མཱརརཱ་བོབ་པར་འ་ 
བདག་དང་སྩེས་ཤུ་དང་ནི་སོག་ནམས་ས་། ྙིགཡའིལྟ་བདམ་ཡང་ ` མ་འཛིན་ཅང་། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་སྟོར་བར་ཤེས་པརྱ་སིས། ་ ། །ླླ་ཨྱེད་བར་ཆུབ་མྱུར།ུ་རེག་པར་འགྱར་། །རྟེད་ལ་ཆགས་པྲ་ 
ནམ་ཡར་མ་ཧད་ཅོག༽ །ཟས་ནམས་མ་ཉེད་ན་ཡར་གདུངས་བེར་༽ ། སྟོདོ་དང་སཱད་པ་དག་གིས་མ་གཡོས་པར་། །ར་རབ་བཞིན་ནུ དབྱ་ཙྱསི་འཐུལྲ་ལིས་། །གུས་པ་བསེད་ཝ་ཆོས་ནམས་བཙལ་ལར་གྱོས་། །ཐོསྭཧ་ 
དེ་ཚ་དེ་ཡད་ཡོར་བརྡ་གྱིས་། །རྒལ་བ་ཀུན་ཀྱི་རདོ་ཡུལ་གནས་གྱིས་དང་། །དདེ་བཅནྲ་གི་ཞང་ྲུ་མུནཏ་འགོ་། །འགོ་བྲ་ཀུན་ལ་སེམསྲ་ཀད་མཉན་གིས་ལ་། །སུག་དདྱ་ལི་སུག་པའི་སེམས་མ་སྐྱུད་། །ཉེད་དང་སྙན་ 
'„ པ་དགནོ་མ་ཚུལ་ཅོག་༽ །ཆུནྱཏ་སརསྤྱ་རྭསྔ་བུབ་པའི་དབང་པོན་འགུར་། །ཡོན་ཏན་གར་ཐས་སེམས་ཉན་དད་འགྱར་ཞིང་། །སངས་ཆས་ཡོན་ཏན་དག་ལ་མོས་བ་སྱེན་ལ་། །ཡད་དག་ཡོན་ཏན་དེས་པའི་ཚིག་ནམས་ཀྱིས་། ། 
 སངསྱ་ཆས་ཡོན་ཏན་རག་ཏུ་བགན་པརྡ་གིས་། ། རཱགྱཏ་སོབ་དཔོན་དང་ནོ་ཕ་མ་དང་། །དེ་བཞིན་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་གུས་པདྨ་ཆེིས་། ། ངྲུ་རལ་དག་གི་དབརཏུ་མ་འགོ་གོག་༽ །སུམ་བྱར་ཆ་གཉིས་མཚན་ནམས་བབོ་པར་ 


༦། །འྱགར་། །འདུ་འཇིདག་ནི་མ་ཡུས་ནམ་སྔངས་ནས་། །རྟག་ཏུ་དབེན་བ་ལ་ཡང་དགའ་བརྡ་བེས་། །དེས་ཤིང་བྱཅལ་ཞུགས་བཟར་ཡ་རག་ཏུ་ཞ། །བནག་ལ་ཕུན་ཞིར་སམས་ཅན་གཞན་ལ་ཕན་། །བོས་ 
` པ་དང་སེརྡར་བ་ཞོམ་བནྡ་ཤིས་། །དགའ་དང་བཏང་སོམས་ལ་ཡད་ཏག་མོས་ཀོས་། །གྱཏྱཱ་པལ་པའི་སྟན་ལྔ་དེས་སུ་ལེས་། །འདག་ཏེན་དུ་ཡངྦ་མུར་ནཱ་ཕན་པེད་འགུར་། །ཕིག་པའི་གགས་པོནམ་ཡར་མ་བསྟེན་པར་ 
༦ གྲོགས་པོ་གར་དགྱ་ཆ་ཆེར་བསྙན་པརྨ་ཀེས།། །སུ་དག་སརབ་ཞི་བ་འདེ་འདདོ་པ་། །དེ་དགྲ་བརྲ་དབ་མཆོག་ལ་ཞུགས་པ་ཡེན་། །ཉན་ཐོས་སརན་ནམ་ཡངམ་སོོབཅོག་། །དའི་ཟཉོད་ལ་འད་དགའ་བའ་ཡྲ་བེན་ཅོག་།། 
„ སརས་རྒྱས་ཡཡོན་ཏན་དག་ལ་སེམས་མ་བཏང་། །ཆུརྱཏ་སདསྦྱ་རས་ རྒྱལ་བའི་དབང་པོར་འུན། །བདེན་ཆིག་དག་པ་ཏགྱཏ་སཱ་བར་ གྱིས་། །བཛན་ནམས་དདན་རུབ་མོའ་ཆོག་མ་སཱ་། །རགྱཏ་ 
༣ འཇམ་ཞངེ་དགའ་བར་སླ་བརྩ་ཆིས་། །འཇེག་ཏེནྨ་སོབ་དཔོན་དག་། གི་གསུར་བོབ་འགྱར་། །ཡུས་དང་སོག་ལ་ཆགས་པར་མ་ཉེད། ་ ཅོག་། །གཞན་ལ་སཱདཅོར་བདག་ལ་སྟོད་མྲ་བེད་། །བདག་གི་ 
‡' ཡོནཏན་ཡད་དག་ལླ་མབ་ཧིམ་ལ་། །གཞན་གིེ་ཧད་བ་ནག་ལ་བུཏང་ སམ་སྭ་ཟིས་།། །ནལ་པར་གོར་ལ་འབྱཏ་དགའ་བརྡ་ཤིས་། །འག་ བླ་དམས་སྱུ་གནོད་བད་ཡྲ་བདཅིག་། །མཚན་མ་ཐམས་ཚད་ས་ 

ུས་ནམ་པད་སོངས་། །རཱགྱཏཱ་མཚན་མ་སེད་ལ་གནས་པརྲ་གེས།༽ །ཅུས་ཀུནཏ་ནི་མཐའ་ཡངྡ་ནམ་པར་སངོས་། །རྟག་དང་ཆད་ལ་གནས་པར་མྱ་གུན་ཅིག་། །ཐམས་ཅད་རྐྱེན་ལསྱ་གནད་པ་རག་རྐགྲ་གིས་། །དེ་ལྟད་ 

བྲསན་སྟོན་པ་ཅི་བཞིན་འགྱུར་། །འདོད་པའི་དགའ་བྲ་དམས་ལ་དགའ་བུ་སུས་། །ཞེ་སར་ཐ་བ་དེ་མ་ནམ་སུངས་ཤིང་། །གཏོ་མུག་མུན་པ་ཟམས་ཅད་ནམ་བསལ་ནས་། །ཞི་བར་དགའ་བྱ་མེའི་སེད་གེར་འུན་། ། 
རྟག་པྱི་རྟག་པར་ཡད་རྟགཏུ་ལྟེས།། །སིད་པ་ཀུན་ཀྱི་སུག་བསུལ་བདེ་གོལ་ཞིང་། །བརག་ཡ་གཙར་ལྱ་ཡི་གཙང་བདགྱ་སེད་པར་། །བསོམ་བརྦ་བསནྷ་མེའི་དབང་བོན་འགུར་༽ ། འཇིག་ཉེན་སློན་མཛད་ཆལ་བྲ་ནེས་ 

ཁ ་ ། . ྲུ ༣2 ཤེ ུ ༩ 2 ཏེ 


ྭ བབ ་ #} 
×× ` གླ །ཾ།། ` 


༣ 


ཀི་སོམ་བ་ཞེས་ཐའོ།ོ །གཞོནནུ་ཡུས་ཀྱི་སེམ་བ་གཔདང་ལན་ ༥ བས་། །ཐུར་ཆུབ་སེམས་དབུའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྱེས་བུ། 
སམ་བ་ཞེསྭ་ཧུའོ།། །ཡུསྱ་ཀྲིསོམ་བ་གར་དང་ལན་བས་། བར་ཆུབ་ “ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཔའྲ་ཧད་བཟང་པོ་བྱ་དདྱར་ཐོབ་ 


དང་ལཱན་བས་༽ བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྟེབས་བྱུུ་ཐོབ་པ་དང་། མྱི་འདིགས་པ་བཞི་དང་། སརསྐྱ་རསཀྱེ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ།བྱརད་དུག་ཐོབ་པར་འགུར་བ 


༤ | 
པར་འགྱར་བ་དན་ཡུས་ཀྱི་ཕམ་བ་ཞེས་ཤའོ། །ཡུསྱཀྲ་ཕོམ་པ་གང་ 
སེྲེཉྲྔ+ྔ 


རྱེས་ནེ༽ །གར་ལ་ཆུལ་བཞིན་ཆོས་ནམས་ནབ་བསྟནད་པ་། །དེ་ཡས་བདུད་ཀྱི་སྟོབསྣ་ནམས་བཅོས་ནས་སུ།། །ཟནྱ་སེད་པའྲི་བངནུབ་ཡངས་པ་འཐབ་། ། ཧན་ངྲ་སྟེད་རས་བ ཤད་ཐོབྲ་བས་ཏེ་། །ཉེས་པ་བྱར། 
དག་ངས་ནི་གར་བཤད་པ་། །ནམ་པར་སངས་ནས་སློབ་པར་ཐེད་པ་ན། །ྷནན་ནིར་གདའ་ཨང་བདསྤརཔ་བྱས་། “བ་ང * ༢ = ' 
! ཕམ་པོ་བྱར་བཞི་པའོ།། །དེནས་ཡད་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱེསྣ་ཟ་འོད་གཞོནནྩ་གརད་པ་ལ་བཀའ་མཿལད་པ་། ༡༩༩ ་འ་འའབས་བརྱ་གུསིས་ 
ནུ་ནེ་ལཱར་བླསབ་པརྲ་བུའོ། །གཞོནནུ་ད་ལ་ཨཱས་ཀྱི་སོམ་པ་གང་ཉེ་ ༤ ་ ལུསཀྱི་སོམ་བ་གར་དད་ཝཱན་པས་། བྱརྦ་རབ་སེམས་དཔའ་ ས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་ འགད ༡ 

ཆེན་མོའི་མཚན་སུམ་བྱང་ཁ་གཉིས་ཐསཔར་འགུར་བ་དེན་ལུསཀྱ 


ཡུསྱ་ཆེ་ཐོམེ་བ་གབ་དད་འནུ་ཊས། བྱདརྲབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྲོ་དམ་པན་ཐར་པའི་སོ་གསུམ་འཐམ་སེ་ གསུམ་གང་ཞེན་འདི་ལརས་། སོར་པ་ཉིར་དང་མཚན་མ་ཡྱེད་པ་དང་ ། སྩོན་པ་ཨྱེད་པ་དང་། རྣམ་པར་ 
ཐནད་པའི་སློ་འདེ་གསུམ་བོབ་པར་འགྱུར་བ་འདིནི་གཞོན་ནུ་ཡུས་ ཀེ་ཟཨོ་བ་ཞེས་བྱའོ་། །ལུམ་ཀྭ་སུམ་བ་གང་དང་ལཱན་བས་། ཟངར་རབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཚདས་པའི་གནས་པ་ཅེན་པོ་ཐཞེ་བོག་སྟེ་ ཀཀ 


༨ 


༦། །བཞི་གར་ཞེན་། འདི་ལྷ་སྟེ་༽ ཟམས་བཅེན་པོ་དང་། སཱིདྡ་རེཆན་པོ་ནང་ ། དགའ་བཅེན་པོ་རང་། བཏང་བཉོམས་ཆེན་པོ་དུང་། ཙངས་པའི་གནས་པཅེད་པོ་འདི་བཞི་ཐབ་པར་འགུར་པ་དེན་གཞོནྩན་སུས 

× ཀྱི་སྲོམ་པ་ཞེསྱ་བ་ཁོ།་ །ཡུས་ཀྱི་སོོམ་ཕ་གར་དང་ལཱན་པས་། ཤརརུབ་སེམས་དཔའ་སམས ་དཔའ་ཅེན་པོ་སེ་སོ་ཡར་དག་པར་རིག་པ་བཞི་བོཟ་སྟེ་། །བཞི་གར་ཞེན་། འདི་ལྷ་སྭ་དོན་སེ་སོ།ཡར་དག་པར་རིག་པ་དང་༡ཆོས 
༦ སེ་སོ་ཡར་དག་པར་རིག་པ་དང་། རེས་པའི་ཚིག་སོ་ལོ་ཡར་དག་པར་རག་བདང་། སྭོ་ཟས་པ་ས་བོ་ཡདདག་པར་རོག་པ་དང་། སློ་ཊི་ཡང་དག་ རིག་པ་འདི་བཞི་ཐཟོ་པར་འགུར་བ་དི་གཞོནནུ་ཡུས་ཀྱ་སོམ་ཝ་ཞེས་བའོ་། །ཡུས་ 
 ཧྱེབོ་བ་གང་དང་ལྡན་བས་བརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་ཕྱོ་རརྦརབཏྱ་ཡོགས་མུམ་བྱར་་འཧུན་འབབ་སྟེ་། །གུམ་བཱཿ་ཝ་བུད་གང་ཞེན་། བདྲི་ལཱསྟ ། དན་བ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་དང་། ཡངདག་པར་སོར་བ་བཞི་ 

$ དཔ་། ཛུ་འཕྲལ་གྷི་དང་པ་བཞི་དང་། ་དབང་པོ་ལཱ་དང་། སབས་ལཱ་དང་ །༽ བརཧུབྱ་ཉི་ཡན་ལག་བཏུན་དང་། འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལག་ ་ ` བརྐྱར་པ་དང་། བརཆཱབ་ཀྱི་ཕོགས་ཀྱིཆོས་སུམ་བྱཿ་ཡབདུན་པོ་འདིདག 
ཟོཟ་པར་འབྱུར་བདེནི་གཞོན་ནུ་ཡུས་ཀྱིསོམེ་བཞེས་བའོ། །གཞན་ ཡད་གཞནནུ་ུམ་ཀྱི་སམ་བ་གར་དད་ལུན་བས། བྲརྲ་རབ་སེམས། དཔའ་སེམས་དཔའཅེན་པོ་སོ་ངན་པོ་ལ་གནས་པ་འབོབ་བ་དང་། 

བཏང་ཧམས་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པ་འཐབ་དང་། བདེ་བའྲི་ན་མ་པར་ཏོག་པ་འཐོབ་པ་དང་། །རབ་ཏུ་དབེན་བའི་ཆོས་དམམ་བཟོ་བན་འབྱུར་བ་དནི་གཞེནོན་ཡུས་ཀྱི་སོམ་བ་ཞེས་ཐུའོ། །གཞན་ཡར་གཞོནནུ་ཨུས་ཀི་སོམ་བ་གང་དཔ་ལས 
བས་། ཟདྲནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ལིགོ་གཅོད་པ་ཟླཔབར་འགུར་བ་དང་། མྱ་ཧིན་པར་ལེན་པ་དང་། མྱི་ཚུརས་བར་སོུད་པ་དང་། བྱཇནརྭ་སཱ་བ་དང་། མ་ཨའི་ཚིག་དང་། ཚིག་ཆུབ་པོ་དང་། ཁལ་ཐན་གླུ་བ་དང་ ༽ 

རབ་སམས་དང་། གནན་སེམས་དང་། ལག་པར་ལ་བ་དང་། མཔལ་གཡོ་ཟིད་པ་དང་ ། ཚད་ལ་གཡོ་ཕེད་པ་དང་། ནོར་ལ་གཡོ་ཕེད་པ་དང་། གཟུང་བ་དང་ ། འཆིར་ཐ་དང་། ཙའ་བ་དང་། བརྐག་པ་དང་། བསགས་པ་དང 


:ཿ 3 


མཅུད་པ་དང་། དགུག་པ་དང་། ཞེ་ལ་གནན་པ་དང་། ཆགས་པ་དང་།སེར་སྣ་སྲངས་པར་འགུརར་བ་དང་། ལག་པ་དོད་པ་དང་།རྐང་པ་ནོད་པ་དང་། ན་ལག་མ་བསམས་པ་དང་། དེའི་ཡུས་དད་དག་དང་ ། ཡིད་ཏི་གནས་ལེན་གངས 
ཤོས་། ཅཐ བཅད་པ་བཞིན་ཏུམ་ 'འདེས་པའིརཱ་སན་ མ་སུ་པའི་ཆོས་ཅདྱས་པ་འྲི་གཞེན་་ག་བ་སགས་ པེ སགས ཕེ 
བ་འདུས་པྱེ་དསན་། བླདལད་པ་གངས་ཆེད་པ་བས་ཀཿས་གངས་ཁྱན་པ་ལརས་པ་ཚད་སུན་པ་བསྐལ་ཁྱིསྱ་ཀྱི་ཁབ་བ། །དའིཇཿ འིཅུས་ན་ཡེཤེས་སྣང་བ་ཞེས་བ་བ་ ༤༤ ¦ 
རྔགས་པའ་སངས་རྒྱས་རག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལུན་བ་བད་བར་གཤེག་ ༡༨ ༨ ས་པ་། འཇིག་རྟེན་མཁེནད་པ་། སྨྱེས་བུ་འདུལ་བའེ་ཁ་ ལརྩོག ངར་བ ཟླ་ནྱ་ད་པ། ལ་དང་ཡོན་པ་ས་ཀཉག་པ།་གདབ་རསའཅ་ 
ལཱན་འདས་འཇིག་ཉེན་ཏུ་བུར་སྟེ་། གཞོན་ནུ་དའི་དའི་རུསཊ་།། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡེ་ཤེས་ལྣང་བ་ཞེསྤ་བ་བ་དེ་བཞིན་གགེགས། ་པ་འྭག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་ཕར་རྫོགས་པའི་སརས་རས་དའི་ཆའི་ 
ཚད་ལོ་ཐི་བ་ཝག་རུག་བྱཅང་གུརད་ཏོ་། །རག་ བཅོམ་བ་ལ་བ་ཕག་༣ུག་ རུའི་ཏ་ ཐེས་ཀྲིཿ 'འདུན་བུར་རོ་། མུ །བྱུར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས། དཔའ་ཆེ ན་པོ་དམ་པའི་ཆས་ཡོརས་པུ་འཇིན་པ་ཡར་དབག་ཏྱ་སེད་པ་ 
ཐྱུར་ོ། །གཞོནནུ་དེའི་ཆ་དའི་དུསན་། རྒྱལ་པོ་ཁུད་པར་སམས་ཤེས་བབ་ཞིག་བུར་སྟ་། རྒྱལ་པོ་ཁུན་བན་སེམས་ད་སོག་ཆགས་བེ་བ་ཕག་བྱར་བྱར་དང་། ལཱན་ཅིགཏུདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཔད་འདོས་ལོ་འཇོས་ནས་ 
དཱ་བཞིན་གཀགས་པའི་ཞབས་ལ་མགོ་བེས་ཝག་འཚལ་ཏེ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོན་བྲ་ས་ནས་ ། ཕོགས་གཅགྱཏུ་འདུག་གོ་ ། ཁ་ཕོ་ཊད་པན་སེམས་ཡོགས་གཅིགྱ།་འཇུག་ནས་ད་བཞིན་གཤྲེཊ་ 
པ་ལ་བསེན་བཀུན་བེད་དོ། །དནས་ཡེཤེས་སྲང་བ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རྲག་བཙོམ་བ་ཡར་དག་པར་ཇགས་པའ་སརསྨྱ་ཆས་ཀྱིས།། རྒྱལ་པོ་ཁད་པ # གའད་རངས་བའྲི་ལག་བའམ་བལ་བ་ཡྟནནས། 


ཧ་ 


༤ $ 


༦། །ནོས་སྦིན་སྲ་གས་འདི་ལས་ལུས་ཀྱི་ཐོམ་བ་ཁི་ཏིདདེ་འཇྲིནདྲ་་སོན་འཇུག་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་དྲབརས་ཀྱིས་ ། ཨར་དགུ་པར་རབྱུ་བསྟན་ཏོ། །ཇི་ལར་བར་སང་ནམ་མཁའ་ནམ་དག་སྟེ་། ཤིནཏཱ་དག་ཅོར་རང་ 
` བཞེན་འདོད་གསལ་བ་། །དེ་བཞིན་ཡུས་ཀྱི་སོམ་བ་དག་པ་ཨང་། དབངས་ཀིས་བསྟནད་པརནམ་ཡང་ནུསྱ་མི་འྱསུར་། །ཡུས་་ཧེསམ་བ་འདིན་དཔེན་ཞིར་སོད་། །འདི་འདའི་གཉིས་པོ་ཡུས་ཏི་མཚན་ཉོདད་ །དེ་དག་མཚན་ཉིདྲ་སེར་པར་ 
༤ སྙར་བཞིན༽ ༽ཡུས་ཀྱི་མོ་བ་མོའི་མཚན་ཉིད་བགད་། །སྔམ་བའི་མཚན་ཏིད་ད་འདར་ཨུས་ཤེས་མ།། །དེ་ལ་ཕོམ་བ་ནམ་ཡང་སེདྱ་སི་འཐུར་། །མི་འཇུག་ནེའི་མོུད་ཡུལ་གུ་ལ་ཡེན། །ཟག་པྱ་སད་པ་ལ་ནེ་སཱེ་བྱ་ཡིད་། །གས་ 
; དུང་ལ་རཾས་འཉོད་ལ་ནི་སད་སེད་ནས་། །འདོད་པ་དག་ལ་བསནད་པས་ རྱི་ནུས་ཏེ་། །སིད་པ་དག་གིཉེས་པྱ་སིེས་པས་ ། །ཨུས་ཏི་ སྲམ་བ་འདེན་ཤེས་མྱི་ནུས་ ། །ཟདྱ་སེད་སོམ་བའི་གར་གིས་རུབ་ 
ཆྣ གསྐ་སག་ཤད་ཁྱ་ལུ་བ་དབ་ཡར་འདྲ་བི་འཛུར་། ་གྲ་འ་ལཌ་  ཤི་ཾོཾཔཔགཾྣྣྣྣྣ།། འརའ་གའི་གསརིང་། ཀེད 
མའྲི་ཧྲདོ་ལ་ཡང་འདྲདྱསི་སཱེར་༽ ༽རྒལ་པོའྲ་པད་དད་ལརོས་ཧད་ཡོར་ མི་འདོད་། །ནེ་དག་ཡུས་ཀྱེ་སོམ་པ་འདི་འདྲསེ་། །ཡུས་ཀྱི་སྣམ་ ` བ་འདེ་ཡེ་དེན་ཤེས་བ་། །དན་ནོ་ས་ཡསེ་བསྟན་པརྱ་ཡེ་ནུས་ཏེ་། འད 
རསས ས༽ །མཁས་པ་ཡུ་དག་དོནྱ་ཀྱི་རུལ་ལ་མོས་། །དོནྱཾ་སེདྡནམ་སཱངས་དོན་ལ་གནས་པ་ནམས་། །དེ་དག་སྔམོ་ལ་ཏྭགྱཏུ་གནས་པ་ཡིན་། ། 
རྒྱཱབའི་བསྙན་ལ་དན་ང་འོན་དུ་གང་བ་ཇོད་དབ་། །ངི་ཀཱདནདུ་དདོ་དགྲ་དམ་རིག་སྟེ་ཀ །དནྱོན་ལ་དང་བཞིན་གྲང་གིས་གེས་པནི། །ཞུས་ཉི་ཐོམ་ཁ་ཡ་ཡང་གནས་ཤེས་བ། །གངགིས་བདག་སེད་ག་ཡོགདང་སོརཏད་་ 
མཚན་ཆ ་ྱཾད་པར་ནམ་པར་རིགྲ་གུརད་པ་། །དེ་ལ་ནམ་ཡང་སེམ་བྱསེདྱམིའྱཧུར་ ༽འདི་ལར་དེས་ནེ་ལར་དག་དེས་ལ་བླམབས་། །དངས་པོ་དག་ན་དངསྱོ་སེར་གར་རིག་པ་། །དེ་ནྷི་དངོས་པོ་དག་ལ་ཡདྩོ་སི་ཆགས་། 


རྟ 


དངེས་པོ་ཀུན་ལ་ནམ་ཡརྦ་མི་ཆགས་པ་། །དེ་ན་མཚན་སེདཏད་འཛིན་རག་པན་འགུར་། །རོ་པོ་ཉོད་སོར་རར་བཞིན་འདེགསལ་བ་། །བདགྱ་སེད་ཆོསྣ་ནམས་ད་ཡེས་ན་མ་དིག་ནས་། །དེ་ལ་སྔོམ་བནམ་ཡངྦ་སེདྱཾསཾ་འགུར་། 
 དདི་ལུན་དེས་ནི་ཡདདག་རེས་པར་ཏོགས།། །གང་གིས་ཕུར་པོ་ལྤ་ནམས་སྭོར་པནཤེས་། །རང་བཞིན་སྟོར་ཞིར་བདག་ཡེད་རིག་ནན། །ཨུས་ཀྱིས་ཡས་གག་ཡ་དུག་སུདྲོ་བེད་པ་། །དེ་ལནམ་ཡར་སྔོམ་བྱ་མེདྱ་ཡི་འགར་། 
མཚནམ་དག་ལ་འཛིནཅིང་མ་བྲསམས་ཏ་། །རརོ་མོར་བདགྱཏུ་འྭཧ་ཤེས་རབ་གནས་པ་།། གཟུགས་ལ་ཆགས་པར་རུནད་པའི་ལེ་བོ་ནག། ། མ་བསུམས་པའི་འདོད་ཆགས་དབྱ་ཅུ་ཝུར་། །གགནམས་ཡང་དག་མཐའ་ལ་ 
བྲསབས་རྱུནདཅིང་། །སཱོར་པ་ཏཾགས་པར་རིག་པ་དས་པ་དག་། ༽ སོམྱ་ལེད་གར་གིས་ཛན་འགོར་འགོ་བ་ཡ༽ །འདོད་ཆགས་ནམ་ཡར་ དེ་ལ་ལཾང་བྱ་ཡེད་། །ཇི་ལྟར་དེ་རབ་དག་ནི་ཆེན་པོ་ལ།། །གགོ་མ། 
ཧཀྱེས་གཡོས་གིང་འགུལ་ཁྱེའུག་། དྲ་བཞིན་འངས་ཅ་འང་ཀ། _ ཨུ་བླགབས་ཡུས།།ལཱའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཀདནིནྲེ་བི་གསོས་། ཡལ པས ༢༤༠༠ 
བཟུརྭཱ་དྱ་གུརད་ཉར་། །འདེད་ཆགས་ཞེ་སཱར་བཏུད་ནམས་བེ་བ་ཡིས། །དེ་ལ་ནམ་ཡར་བསྩོད་པར་ལོརྦསི་ནུས་། །ལ་ཝས་བག་ཆ་དག་ནི་ བྲུདདུས་ཤིད་། །ཆུའི་སེང་ན་དོ་ཡད་འགོལ་སུ་དད་ཀུང་། །ཨུས 


སྭ་ཀར་ནམ་པན་རིག་པརྨ་བེརྦ་སིནུས་། །སྔེན་ལས་སླ་བྱསོགས་གོགྲནམས་རུབ་དང་། །ཉེ་མའི་འཁོར་ལས་འོོ་ཟེར་བཟུར་དུས་ཀུང་། ༢༤༨༥ །དེའི་རུང་བཞིན་གེས་པར་ནུསྦའ་ 
ཟི 


ནད །འཇིགཉེན་ཞུན་ལ་སྨ་མར་བིསེད་པ་། །བཟུང་སྟེ་སློམ་དུ་གཞུག་པར་ནུས་ུརདྲ་ཀང་། ། ཡུས་ཀྱིསོོམ་བའི་གནས་དང་ཡི་གནས་པ་། ། 
| ས་ནིནམས་ཀཤེས་མྱི་ནུས'༽ །སོག་ཆགས་ཀུན་ཀྱིཿཡོར་ 


འན །རུང་གི་དྱཀིལ་འཁོན་པོགས་བཞིར་ལཱར་བན་། །བྱ་བདང་སྟེ་ཡེས་བཟུར་བནྡ་དུས་གུརད་ཀྱང་། །ཤུས་ཀེ་སོམོ་བ་འདི་ལ་གར་གནས་པ་། དེ 


ེ ཨཿ 


༦། །།ཡུལ་དེ་མ་ཡོན་། །སེམས་སུམ་གར་ལ་མཁས་པ་དེ་གནས་ཤིང་། །ཧདོ་ཡུལ་གང་གནས་ཡུས་ཀེ་སུམ་བནོ་། །འཇིག་ཏེན་ཆོས་ཀྲས་ཕི་གསོ་ནམ་མཁའ་བཞིན་། །པོགས་བཞི་ནནམ་མཁའ་ལགྱིརུ་བ་ཡུ༽ 
༢ ཆགས་ཉུན་ཇེས་སོ་སེར་བ་ལྟ་ནུས་ཀད་། །དེའི་ཡུས་དང་སམས་ཀྱ་ཡོད་ཡུལ་ལ་། །ཚད་བཞུར་བར་ནས་ཡརནུས་བྱ་སེད་། །ཨུསྦ་ཀིསོམ་བ་འདེ་ལ་གནས་པ་ཡེ་། །ཉོན་མོདས་ན་པ་མད་ཐམསཅདྲ་སེད་པར་འགར་། །དེའི་ཉོན་ 
¿ ༦ མོོས་ཏེ་བར་རགྱཏ་སཱངས་། །འདི་ལཱར་དེས་ནི་ཡུས་ཀྱི་མཱཁོ་ལ་བླམབས་། །དེ་ལ་མཚོན་ཆ་དངྱོ་མེསྦ་མྱི་ཚུགས་། །དེ་ལཱར་དེའི་ཡུས་ནི་གཟུར་ཏུ་ཡེད་། །དེའི་ཞི་བ་ནབ་ཞི་ཏིར་འཛིན་གནས་། །འདི་ལར་དེས་ནི་ུས་ཀི་སོམ་ 
ཏེ ° ལ་བླམབས། །དེ་ལུག་གནས་པ་འཇིགསྤ་ལེད་སྨག་པྱསྱད། དེ་ལ་འ ཟུག་སེམས་སཱི་སེ་ཕག་དགྱེ་པེད་། །ཡུས་ཀི་སྭམོ་བ་འདི་འདྲ་སུསས སླབས་པ་། །དེ་ནི་གཙེ་བ་ཀུན་ལས་ཐརད་པ་ཡན་། །ཏུག་དང་མ: 

_. གྱིས་ནམ་ཨར་ཡྱེ་འཇྲིགས་ཤོང་། །མེ་དང་ཆུའི་ནངན་འང་འཇིགས་པ་། -. མྱེད། །ཨུས་ཀྱི་སོམ་བ་འདེ་འདྲ་སུས་བླསབས་བ་། །དེ་ནི་ ༨ གསེ་བ་ཞུན་ཡས་ཐརད་པ་ཡིན་། །ཆོམ་རུན་གཡོཅོན་སྲིག་པ་ཧེད་པ་ 


¬` 


དང་། །སྫམལ་གརུག་ནང་ཏུ་སོང་ཡར་འཇིགསྦ་པེདདེ་། །འདི་ཉའ་འདིནི འགུང། །འཇྔིགས་ཡསྣ་རམ་པར་གོལ་བ་སྲག་མྱི་སྐེ། །སླག་པ 
སྱེན་ལ་གཡོ་བྲ་པེ་འགུར་སྟེ་།། །ྱིག་ཡོ་བ་ལ་སཱག་པ་ག་ལ་ཡོད་། བཤད་ཅོར་ནབ་བསྟན་པ་ །འདི་འད 


= ཅོ 


ཧན་བཱ་ནུས་། །བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནལས་ 
ར་བས་བ །དེ་ནི་བཏུད་ནམས་ཐེ་བས་བསོདྱ་ཡི་ནུས་། །ཆསོ་ནམས་ཀུན་ལ་ཡེ་ཤེས་ཐགོས་པ་མེད་། །དཔེའ་བུན་བཟར་མོ་བྱརད་བྱཅ་ཡོདས་སུ་ཚར་། །གམྱད་ཁཿག¢ཉིས་མཚན་གོ་རི་ཡོ་དག་། ། 
སོམ་བར་གནས་ལ་ཉེད་པན་དཀའ་ཡྱི་འགུར་། །སདསྱ་ཆས་ཆས་ནམས་བསམ་གསལལི་ཁུག་ཅང་། །ཆེདྲ་ཀུྱ་སེད་བར་ཏོགས་པར་སུ་འདོད་པ། །འདི་འྲདཔི་ལུས་ཀྱ་སྭམ་བ་དེས་མོབས་ཤིག། །འཇིག་ཉེན་ཐསས་ཅདྱ་ཀི་ 
རར ཁྦ `; > ཀེ རར ར་བ ོ; 


ཨཿ རི 
༡༨ད 


།ཡུད་མཛོན་ཉེད་འགུད། ` །སརསྤྱ་རས་སབས་ནི་སོབས་བྱར་བསམ་ཡི་ཁུབ་། །དང་སོད་ཆེན་པོའི་ཆེས་འདི་གག་འདོད་པ་། །དེས་ནི་ཡུསྦ་ཀེསོམ་པ་འདེ་འདྲ་སོབས་། །གར་སོབ་དེ་ལ་སྟེབས་ནམས་ཉེད་མུ་དཀའ་། །འདི་། 
འདའི་ཡུས་ཀི་སོམི་ལ་གར་སོབ་པ་། །སརསྦྲ་རས་ཆས་ནོ་མ་འདེས་བཅོ་བྱ་ཧད་པོ༽ །རྒྱལ་བ་གར་ལ་རབྱཏུ་གནས་པ་ཡང་། །དེདག་ད་ལ་ཉེད་པ་དཀའྱ་མོ་འྱགུར་། །འདེ་འདའེ་ཞུས་ཀྱི་སོམ་བ་གརྦ་སོབ་པ་། དུས ཐྲ 
ཅེན་པོའི་བར་རབ་ཡན་ལག་བདུན་། །སེ་ོ་ཡར་དག་འིག་དང་ཇུ་འབལ་གར་། །དེ་ལ་དེ་དགྱཉེད་པ་དཀའ་ཡི་འགུར་། །ཚངས་པའི་གནས་བཞི་དང་ན་བསམ་གཏན་དང་། །ནམ་པར་བརད་པའི་སྒོ་ནམས་གར་བཤད་དང་། 
བདེ་བའྲིད་ས་ཏོག་རགཏུ་དབེན་བ་ཡར་ །།སམ་བར་གནས་པ་ལ་ནི་ཏེད་ ཨྱི་དཀའ། །ཡུས་ཀྱི་སྔམ་བ་ལ་ནི་གར་གནས་པ་། །སྙིང་ཇེའིག ནས་དང་བཏང་སོམས་ཐོབ་བར་འགྱར་། །དེ་བཞིན་སོ་པ་འཇུག་པ་ 
ཤས་པའི་མཆོག། །འགོ་ཐ་ཀུན་ལ་འང་ཕན་བའི་སེམས་ས་འགསྱུན ' | །དན་བ་ཏེ་བཞག་ཡང་དག་སྤོར་བ་དང་། །དང་སོང་ཆེན་པོའི། དབང་ལཱ་སྟེབས་ལཱ་དང་། འར ༨རོ་ལས་པ ཡོ་ཡན་ 
. བྱ་དདཔོ་ཡང་། །ཡུསྱ་ལི་སོམ་བར་གནས་ལྟ་ཏེདྱ་སི་རགའ་། །གཞན་ ཡང་དམ་པ་སངསྦྱ་མས་ཆོས་ནམས་ནི་། །བསསྤ་ཧསྦ་སྲི་ཁབ་གར་ ལ་མདྱ་སེད་པ་། །ཨུསྱ་ཀྲེསམ་བ་འདི་འདྲ་སུས་བམབས་པ་། །དེ 
ཐམསཿདྷཉཏེད་པར་དཀའ་མིའྱགུང་། །འདི་འདའི་ལུས་ཀི་སོམ་བ་ཐོས་ནསན། །རྒལ་པློ་གར་མཆོག་ཁད་པར་ཐོབ་འགུམཏེ་། །དགའ་བཡམཚུརསྤྱ་སེད་རངས་ཤིང་མགུ་བ་སེས་། །རྒལ་བ་དེའི་སྙན་ལ་དབྱཏུ་འབུར་། 
ྒ འི་འྔ་རིག་ཏེན་ཕན་བའི་ཕིར་། །ཚདས་པའི་གནས་བཞི་ལ་ཡང་བསྲོམ་བནྲ་བམ་། །ཚངས་པའི་གནས་ལ་ཤིནྱ་ 


རགྱཏུ་དེ་བུར་ལེ་ཡར་ཤེ་ཐག་བྱཅ་། ༽ཚངས་པར་སཉོད་མཆོག་གཙང་མ་སུད་པུའྱ་གུནད་། ༽ཱཿདང་བཅས་པ 
, བསློམ་ྱས་པས་། །སརས་རྩས་བྱེ་བ་བྱརད་བྱར་མཐོར་བན་འགུར། །ས་ལས་ལུག་པར་གར་གའི་བྱེ་མ་ཉེད་། །རེས་ན་ཚངས་བསོན་མཆོག་འདི་དབཏུ་བཉད་། ཅྱི ས་རྟ དབད་དབྱུངསེ་།ང།ཛ 


༦ །བར་སོདཔ་བཟང་ཞིང་དག་པར་སྦོད་། །མངཧཱ་ཐོས་ཤིང་སྦེས་པར་ལྔན་བ་ཡི་། །དགེ་མོར་ཆོས་ལླ་བ་ཡདམཆོགྱང་འྱར་། །ཨུས་ཀྱ་སོམ་བ་འདེ་ན་དབ་ཤེས་ནུ། །ཆུལ་ཟིམས་ཨའ་ལཚུལ་ཁིམས་སྩོནོ་སེད་ 
འཆྱུ་། །ཆུལ་ཁྲིམས་ནམ་དགྲ་ཚུལ་ཁམས་འདེས་བྱ་ཡེད་། །འཕགས་པའྱི་ཚུལ་ཁམས་ཟག་བྱ་སེད་ལ་གནས།། །དེ་ཕྱ་སུལ་པློ་གར་མཆོག་ཁན་པར་མེམས།། །གནནནུ་གཞན་ཞིག་ཞྲོལ་སེམས་གུནདན་། །དེལནི་གཞན་ཞིག་ 
༦ ཡེནེ་བརྱ་ལི་བལྟ་སེ་། །རནི་ཧུཿད་པ་པཉོོཚེ་དེདྱ་གུནདཏོ་། །དེ་ཕིར་གཞེནན་ང་ཡེ་ཇས་སླེབོས་ལ་། །ཡུས་ཀྱི་སམ་བ་འདི་ལ་གནས་བར་ཅིས་། །སོག་ཆགས་ཟེ་བ་གཞན་ལ་ཡར་རབ་སྟོནད་དང་། །རིང་པོརྦ་ཡཱ་བོགས་ཇི་བཞི་ 
; ད་འདར་འགྱུར་། །དེནས་ཡང་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་། །ཟ་ཁདོག ཞེ་ནུྱ་རརད་པ་ལ་བཀའ་༠ཿཡད་པ།། །གཞོནནུ་དེ་ལཱ་བས་ནཞུས་ཀྱིསོད་པ་ཡེདོས་སུ་དག་པར་བའོ་ཞིས་། །གཞོནནུ་དེ་ལ་ཁོནྲ་ཉེས་བླམབ་པར་ 
. བྱའོ །དེ་ཕིར་ཞེན་༽ གཞོནནུ་ཡུདཔ་ཡོས་སུ་རག་པོའ ཅུང་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་ནི། །སེམས་ཅན་དྲས། །ལུ་པ་དག་ལྱ་ཡེ་འཇིགས་། །དུད་འགོའི་སྱེ་གནས་དང་གཤིན་ངོའི 
འཇིག་རྟེན་ད་། ངན་སེང་དག་གས་འཇིགས་བརྩ་སི་འཆུརརོ། ༽ ཆུས་ཡི་འཇིགས་ །མེསྦྱ་བེ་འཇིིགས་། །དུག་དང་། མཆོན་དང་ །སང་ གེ་དང་། སཱག་དུང་། དེད་དང་། བཡ་གང་དང་། གླང་ཁུ་བ་དང་ གྱིད 
མྱི་མ་ཡིན་པ་དག་གིས་འཇིགས་པརྡ་ཡི་འགྱརར་། །གཞོན་ཅུ་ཡུས་ཀྱི་ཧོད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པའྲི་བརྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ན་སོར་གསུམ་གི་སཆེན་པོའི་འཇིག་རན་གི་ཁམས་འདེ་ལག་མཐི་ལཧུ་བཞག་སྟེ། 
, ཏ་ལ་གཅག་ཅམ་འམ་༽ ཏ་ལ་གཉིས་ཙམ་འམ་། ཏ་ཡ་གསུས་ཅམ་འམ་༽ ཏ་ལ་བཞི་ཙམ་འམ་༽ ཏ་ལ་ཡཱ་༦མ་འམ་། རྟ་ཡ་དྲག་༦མ་འམ་། ཏ་ལ་བདཱན་ཙམ་རུ་སེརདུ་འཕན་ནོ། །ཅིཙམ་ཏུ་འདོད་པ་དེཙམཏུ་ཡང་འཁེན་ོ་། ། 
གཞན་ཡད་གཞེནནུ་ཁུས་ཀྱི་སོ་པ་ཡདོས་སུ་དག་པའྲི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོ་ནྡོ་ཝ་ འྲམལ་གི་བཏྲལ་ཁམཇོཀག་པའ་བནདཔ་ཡིན་ཏེ་ ༽ །དྲེ་ང་ཁྲམལ་གི་རར་པའི་དམ་པར་པྩུན་པ་ནམ་པར་དག་པའི་བསོད་ 


།ནམས་ཨེངས་སུ་བཟུར་ཞིང་། །དཔེན་བས་དཔེན་བརྡ་གུནད་ཏེ་། །ཟམས་ཅདྡ་དྲ་རས་སུ་སོང་ཞིངད་ལྟཞུའིཉངར་འཛིན་འོབ་པས་ ། ཟག་པྱ་སེད་པའི་བསོད་ནམས་ཡདོས་སྲུ་རོགས་པ་། འཇིག་རེན་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་བྲོག་ 
མྱ་སེད་པའྱིཆིགཏྲཱ་གུནད་པས་། །དེ་ལཱགུའི་ཆུ་འཕྲལ་གི་ོ་འཕྲལ་དང་ལཱན་བར་འགྱར་རོ་། དེ་ལྭ་ཛ་ཁྲགལ་གང་ཞེན་། གད་འགབ་བ་དང་།སཱོན་པ་དང་། འགོནོད་པ་དང་ །ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པ་འདིནྲིད་འྲབལ་ཞེས་བའོ། ། 
དེ་ལ་ཇུ་འཕྲ་ལ་གི་ཚོ་འཕྲལ་གར་ཞེ་ན་། རཱཱ་འཕྲལ་གར་དང་ལྡན་བས་ ། ཐམཆརུབ་སེམས་དཔའ་ ( 

རུཾནདནས་གཅགྱངཱ་འགྱུར་། །སཱང་བརྡ་གུནད་ཅོརྱ་མཱི་སྣད་བད་འགྱ ར་། །ཅིག་པ་ལ་ཡར་ཐད་ཀར་འགོ་། །ར་བ་ལ་ཡར་ཐད་ཀར་འ < མ། ཡའ་ཤིའད་ཆངའལོ་། །ཡུ་ཡཆའ་ཁཊསས་སོས་ 
སྟེ་། རེཔར་ན་འན་བ་ཆགས་བ་བཞིནནོ་། །ས་ལ་ཡར་སེརཧུ། འབྱུར་བ་དང་ི་ཞུ་བུལ་བྱེད་དེ་། །དཔེར་ནྭནུ་ལ་ཤ་བ་བཞིནནོཀཾ ཆུ་ལ་ཡང་སིནུབ་ལར་འགྲོ་མེ་། དེཔ་དན་སའི་ཕུར་བཆེནཔོ་ལྔ་བ། 


བ་བཞིན་ན་། །དུ་པར་འབུས་བ་ཡང་ཅུད་། འབན་བད་ཡད་བུདད་། །དཔེར་ན་མེའི་ཕུར་པོ་ཆན་པོ་བོའིནན། །བདག་གི་ཡུས་ལསྤ་རའྱི་རུན་ཆན་པྲོ་བག་ཁིག་བྱརསོརུ་ཨ་བུན་ཏེ་། །དཔེར་ན་སླིན་ཆན་པོ་བཞིན་ནོ།། 
ཅུ༽ྱཧུནདེ་དག་གིས་སོན་གསུམ་གི་ཆེན་པོའི་འེཇིག་ཏན་གི་ཁམས་འདི་བསགས་ཤིང་ནུབཏུ་ཚིག་སྟེ་ ། །མེས་དབྱར་འབད་ཞིང་།། འབད་བ་གཅོགྱདྲ་གདད་པ་དབྱ།ཞི་བར་བེན་ར། །ླཟ་བ་དང་ཉོ་མ་འདྲི་དོོས་འདི་ལད་ 
རྩུ་འཕྲུལ་ཆེ་བ་ འདི་ལར་མཐུཆབ་ ། འདྭ་ལད་གབི་བྲདད་ཆེ་བ་ཡང་ལག་པས་འཛིད་ཅོར་ཀུན་དཞུག་པརྡ་བེ་དོ་། །ཚརས་པའི་འཇིག་ཏེན་གི་བནྭརུ་སེམསཿནནམས་ལ་ལུས་ཀྱི་དབད་སྱུར་རོ་། །དེནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ 
ཀྱིས་ནེའི་ཚེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་གསུརས་ས། །ས་ལ་ཟེའུ་ཐུལ་ཐེན་ཅིང་སྟེརྱ་ཐུར་བེེན་། །ཆུ་ནག་ལ་ཡང་ཕགོས་པྱ་སེད་པར་འགགོ། །བྱ་བཞིནནམ་མཁའི་དལོ་འཕྲོ་བར་བེན་། ཇཱ་འཕྲལ་གྱེས་ནེ་དུད་འབུལ་འཕར་བར་ཧྱེད་། ། 


མས་དཔའ་ཆེན་པོ་རུ་འཕྲལ་གི་ཡུལ་ནམ་པ་མང་པྱོ་མེདོ་བན་ཐེད་བ་ཡན་ཏེ་། གཅིགྱ།་གུརད་ནས་སང་བོད་འགྱན་། །སར་ཕོ་ 


༣ རོ རོ 
° 7: 
༣ 


༄ 


༤༠ །དངེ་ལྟའ་བར་སྣང་ཁ་ནྲི་རུངྱ་མི་ཐོགས་༽ །ིན་ཀི་ཕུར་པོ་མད་ཕོ་འགོ་བ་ལར་། །དེ་བཞིན་ ཡ་ཨཱཧོནོན་པ་ཡདནཡ་མཁའ་ལ་། །ཆུར་དད་ཡིན་བཞིན་ནུ་ནོ་ཐེགོས་མྱེད་འགོ་། ། ཤིངྡ་ནམས་མེ་ཡས་ཚིགཅོར་འཐད་ 
` བ་དག་། །ཤང་རབ་སེམས་དཔའ་མཁས་བས་དེ་མཐོརནས་། །དས་ནིརང་གི་ཡུས་ལསྤ་རྩ་བར་སྣ་། [ིཐད་ིཞངདེ་མིབན་ཆེད་། བར་རཱབ་སེམས་དཔའ་མཁས་པ་འདུག་བཞིན་དུ་། ཉྱི་ཟ་ལ་ནེ་ལག་པས་ཡོངས་སུ་ 
འཛིན་། །དེས་ནོ་ཚངས་པའི་འདིག་ཉེན་ཉེར་རིག་ནས་། །ཚངས་པ་བེ་བ་དག་ལ་འོས་སོན་བེད་། གངམེདེན་ཆོས་སྟོས་འདེད་ཟུརདན་། །སྭོད་གསུལ་ཆེན་པོ་དེས་ནི་གོ་ཐར་ཟེད་། །འདེད་ན་དོ་ཞིང་མརབེ་བན་ཡད་། །སོག་ཆ 
ེ་བ་མར་ལ་ཆོསོ་ནམས་སྟོན་། །དེནས་ཡར་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་ཟ་འདོ་གཞོནཔྱ་གུནད་པ་ལ་བཀའ་སཿཡད་པ་། །གཞེནནུ་དེ་པཱ་བསན་ཡུས་ཀྱི་སཱཉོད་པ་ཡོརས་སྲུ་དག་བདྲ་བའེ་ཊ ཀཀ །གཞོན་ཧུཁོདྡཾ་ཉེས་དེ་ལར་བྲསབ་པར་ 
པོ ན་རེ གཞོ་ནུ་ཡུས་ིསད་པ་ཡརས་ས་དག་པོ༽ རུནྲ་ུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅན་པོཞ། ལལན་བའི་ཁ སྱ་རོས་སླ་ནམས་ལོས་ཏེ། །ལཱ་དངྱཔིདང་།སམས་ཅན་དམུལ་བཔ་ 

༤ ༄=༨༽ ཆོ ༡ = ལོ ལོད་་ཆྲིང་ ལེ ༢ ་ར༣།ཆ།༨་འོ་འར།བ།འཤོ་ 
རྣ་མསྱེ་དང་། དུད་འགོའི་སྩེ་གནས་སུ་སོང་བ་ནམས་ཀེ་དང་།གཤེན་ ༧ རའི་འཇིག་ཉེན་པྭ་ནམས་ཀྱི་ས་ཉེ་བ་འམ་། རྒྱར་རིད་པོན་ཡང་ཐོས ± །གཞན་ཡད་ལུས་ཀྱཾ་སནོ་པ་ཡངོས་སུ་དག་པར་བའོ་ཞིས ཐད 
ཁོན་ཀྱིས་དེ་ལྟར་བླབ་པར་བའོ༽ །དེ་ཅྲི་ཕེར་ཞེ་ན་ ། གཞོན་ནུ་ཡུས་ཀྱི་སོནཔ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་བ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅེན་པོ་ནོ་ཉན་ལ་འཇུག་བཞིནནུ་ལའི་སའི་དབར་བོས་སྟོར་གསུམ་གི་སེརཆེན་པོའ་འཇིག་ 
རེན་གི་ཁམས་ན་ལྭ་ཡིདརུ་འོར་མའི་ཆོས་ཀྱིདེ་ཇི་ཧེད་ཡོད་པ་ཉེ་ཨང་རུངྱ་ཧརདེང་བོར་ཡར་རུང་སྟེ་། དེ་དུག་ཐམས་ཅདཚོནརོ་། །དེ་ནས་ཡར་བཅོམ་ལཱན་འདསྤ་ཀེས་ཟ་འདོད་གཞོནདྲ་བུནད་པ་ལ་བཀའ་༠ཿཡད་པ་ ། གཞོས 
ན་ལུས་ཀྱི་ཡོད་པ་ཡོདོས་སྲུ་དག་བརྡ་བཏོ་ཞིས་གཞོ་ནུ་ཁོད་ཀིས་དེ་ལྟད་བླམབ་པརྲ་བའོ། །དེཅའ་ཕེར་ཞེ་ན་ ། གཞོན་ནུ་ལུམ་ཀྱི་མཉོད་པ་ཡོས་སྲུ་དག་པའྲི་གར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ན། སེམས་ཅན་ཕ་རོལ་དང་ག 


ཨཿ 
པྱོ 


×: བདའ ཆའ" ་་ > + ་༢ ཚཐ་ 


ཟག་ཕ་མལརྩ་ཀི་སེམས་ཀྱི་ནམ་པར་ཏོག་པ་དང་། སཱནོ་པ་སེམས་ཀིས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་ཏུ་རབཏུགེས་ཏེ་། །འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པའི་སེམས་ཀྱང་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་མའི་སེམས་སུ་ཡར་དག་བའི་ཇི་ཉུ་བ་ཐཞི་ 
ནུ་རབྱ་ཅ་གེས་། འདོད་ཆགས་དང་བལ་ལའི་སེམས་ཀྱར་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བའི་སེམས་སུ་ཡང་དུག་པྲ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་ཅུ་རབྱཏཤེས་སོ། །ག་ཡ་བཞིནཧུ་སཱར་ཏེ་ཞེ་སཱར་དང་བཅས་པ་དང་། ཞེ་པཱར་དང་བལ་བ་དང་། གཏོ་སུག་དང་ 
་བཅས་པ་དང་། གཏི་སུག་དང་བལ་བ་དང་། སདཔར་བཅས་པ་དང་། སེད་པ་དང་བལ་བ་དང་། ཡེན་པར་བཅས་པ་དང་ ། ལེན་བ་དང་བལ་བ་དང་། བསུས་པ་དང་གཡེངས་པ་དང་ །ལེགོ།པ་དངམ་ལགོ་པ་དང་། ཆེན་པོརྦ་གུརད་པ། 

ནབོའྱགརདཔ་མ་ཡོད་བ་དང་།འདོགས་ལ་བ་དང་། འདོགསལ་བཤ་ བསེལ ་ཤ་་་་སཀྲ་ལྔ་ ར་པ འ་བ 
པ་མ་ཡན་བ་དང་། ནམ་པར་གོ་བ་དམ་། ནམ་བརྡ་མལོ་བ་མ་ཡིན་བདང ལོ ] ཏོན་མངོས་པ་དང་བཅས་པའི་སེམསྱ་༡ཿ་ཏོན་མངོས་པ་དང་བཅ ཡཿ _ས་འི་སེམས་སཱ་ཡར་ ག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ཏུ་དབྱཏུ་ཤེས་སོ། ། 

མངོས་པྱ་སད་འི་ེམསཁར་་ོསབྱསའ་་ས་གདགལྔ་ོ་ཞཿ རགས་ལ ནུ ུཧོས་པ་ཡོས་སུ་དགཔའྱི་བརྱུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ ས་དཔའ་ཅེནཔོ་ནི༽ །ཟོན་གི་གནསྤ་དམ་པཏུ་མརེས་སུ་དནཏེ་ 
སྦྱེ་བ་གཅིག་ཀྱར་རེས་སུ་དན་། གཉིས་དང་གསུམ་དང་བཞི་དང་། ལཱ་དང་བྱར་དང་ཉི་གུ་དང་སུམ་བླཅ་དང་བཞི་བྱསདང་ལཱ་བྱར་དང་། སྐྱེ་བབྱར་ཡར་རེས་སུ་དནནོ་། སྐྱེ་བ་སྟོར་དང་། སྩེ་བ་བརྒྱ་སྐྭརེ་དང་། སྩེ་བ་བྱེབ།ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ 
གི་བརུ་ལར་ངེས་སྲུ་པན་ག། །སུད་པའི་བྲསལ་པ་དང་། འ་བུར་བའི་བླམལ་ཕ་ཡར་རེས་སུ་པན་ནོ་། །སུན་པ་དང་འབུར་བའི་བྲསལད་པཏུ་མའི་བརཏུ་ཡང་ངེས་སུ་དནད། །བསལ་པ་ཡངྦརས་སུ་དནད་། བླསལ་པ་བྱཆ་དང་། 
བླམཡད་པ་སོན་དང་། བསལ་བ་བྱར་སོར་དང་། བསལ་པྲ་བེ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་བྱར་སོརདུ་མ་ཡངྡ་རངེས་སུ་དནན། །སྔན་གི་མཐའ་བྱེ་བའ་བར་ཏུ་ཡང་ཇེས་སྲུ་དནན་། །བདག་སོན་ཆ་གེ་མོ་ཞོག་ཏྱ་སེེས་ཏེ་། །མུངནི་འདི་ཞེས་བ་ ། 


£ 


* + 


༦། །ཅུམ་ན་འདི་ཞེསྱ་བ་། རིགས་ན་འདི་ཞེས་བ་། ཁ་དོག་ནེ་འདི་འད་། ཟས་ནི་འདི་ལ་བ་ཞིག་ཟྲ་ཟ་། ཚོནོ་བདི་འདི་ཁང་། ཚེནི་འདྱི་ཙམ་ཐུབ་ ། ཨུནན་འདི་ཙམ་ཞོགྱ་ཏུ་གནས་གནས་། བདེ་བ་དང་། སུག་ 
བལ་བནི་འདི་ལྟབུ་ཞིརྦ་ལོང་། །ནེ་ནས་གི་འཕོས་ནས་ཆེགེམོ་ཞིགྱཏྭ་གེས་ཏེ་། དེནསྭ་ཀང་གི་འཕོམ་ནས་འདིར་སྲེས་སོ་༽ །ཞེས་ནས་པ་དང་བཅས་པ་དུང་། ཡུལ་ཧོགས་དང་བཅས་པ་དང་། གཞི་ཇེ་བཞིན་ལས་རུ་དད་པ་ 
༦ དང་བཅས་པར་སྲན་གི་གནས་ནམ་བཏུམ་ཡར་དག་པར་ཇེས་སྲུ་དདོ་། །གཞེནནུ་ཡུས་གྱི་སོད་པ་ཡོདས་ཨུ་དག་པའྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ད། །ལཱའྱི་སགྷ་ནམ་པར་དག་པྱ་མའི་ལས་འདས་པས་ །སེས་ 
, ཅནྡ་ནམས་འཆི་འཕོ་བ་དང་། སྩེ་བ་དང་ཁ་དོག་བཟར་བ་དང་། ཁ་དོག་ པན་པ་དང་ ། བད་འགོར་སོར་བ་དང་ ། དན་འགོར་སོར་བ་དང་ ། པན་བ་ དང་བཟང་པོའང་། བཟང་འགོར་འགོོ་བ་དང་ ། རན་འགོར་འགོ་བའི་ 
2 སེམས་ཅན་ལས་བཞིནྱ་ཏེ་བར་འགོ་བ་དགྲ་ཀར་ཡང་དག་བྲ་ཇི་ལཱ་བབ ཞིནདུ་རབྱཏུགེས་སོ། །སེམས་ཅན་འདིནསའི་ཞུས་ཅེས་ཉེ་བ ནུ་འཧོད་པ་དུས་ཕུད། །རུག་ཞིས་ཉེས་བརྡ་སོད་པ་དང་ལན་ ། 
ལེག་པར་ལཱ་བ་དག་ལོག་པར་ལྟབ་ཡང་དག་པར་འཛིན་པའི་ཆུལས་ཡུས་ ཤིགནས་ཤེ་བའི་འགྲཏུ་པན་སོང་པད་འ རཾསེམས་ཅན་དྭསལ་བྲ་ན༥ 
ྐསསིབ་སྲར་བཟ་། བ་དང་འ  མདགས་ལེགས་བརྡ་སྐོར་པ་དང་ལ་ ཏེ་། །འཕགས་པྲ་ནམས་ལྭ་སུན་བ་ཡང་དྭག་པར་ལྔ་ 
རིས་ཞི་འཇིག་ཏེན་དུ་ལཱའིནདདྭ་སེས་སོ་ཞིས་དེ་ལར་། ལཱའི་ཡིག་ནམ་ བར་དག་པྱ་ཡི་ཡས་འདས་ཕས་། སེམས་ཅན་ 
༦ རན་པ་དང་བཟང་པོ་དང་། བཟར་འགོོར་འགྲོ་བ་དང་། རན་འགོར་འགྲོ་ཐའི་སེམས་ཅན་ལས་བཞི་ 
ཏེ ཏུ འ 


༈ རུར ྦ 
ཅི འི ཾ 
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ཡིད་ཀྱིས་ཉེས་པར་ཡོ་པ་དང་ལནཏེ་། །འཕགས་བྲ་དམས་ལ་སྱར་པ་ ། 
སྭུ་སེས་སོ་༽ །སེམསཅན་འདྲིན་མས་ནི་ཞུསྱ་ཉིས་ལེགས་པར་རུཉོད་པ་དང་ལན་། རག་གས་" གས པའ 
ངའ ཡར་དག་པར་ལྟ་བ་ཡར་དག་པར་གཟུར་བའྱི་ཆས་ཡུས་ཞིག་ནས་། །ཤི་ཁའི་འགྱཏ་བདེ་འགོ་མ 
ནྣམས་འཆི་འཕོ་བ་དང་། སེ་བ་དང ། ཁ་དོག་བཟར་བ་དང་ཁ་དེག་རན་པ་དང་ ། བདེ་འགོར་སེར་བ་དང་། རན་འགོར་བསོར་བ་དང་ 


།ཱ་ཉེ་བར་འགགོ་བ་དགྲ་ཀར་ཡར་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རབ།ཏུཤེས་སོ། ནོན་པ ཅ་བཡོདས་དདད་ལཆབ་སེལག་དབའ་ཡེསདའའཡན་པོ་ཞད་ག་གྲཞང་ཞུ་བའི། ༣ ཐ་ ཐ་གསུངང་བདཀེས་པརླ་སས། 
དང་། བལྟ་བརྡ་བ་བ་དང་། མཉན་བརྲ་བ་བ་དང་ ། མངོན་བར་ཛོགས་བན་འཚརྱ་ཆ་བརྡ་བ་བ་དང་། ནམ་པར་ཁཕུལ་བརྡ་བ་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནཏུ་རབ།ཏུ་ཤེས་སོ་ཐས་སོ། །མཐོང་ངོ་། ཏོགས་སོ། ། 
དེནས་བཅེམ་ལྔན་འདསཀིས་དའིཚ་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་འདི་དག་གསུངས་ས། །ཟར་རབ་སེམས་དཔའ་སྐྱོབ་པ།ཡ། །མདོན་བརཤེས་པའིརིམ་པ་བསྟནད་། །ཏོང་རེ་འཛིན་ལ་གནས་པས་ན་ ། རྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་ 
ཀུར་བྱ། དེ་དག་ནྣ་བནས་སྦདོ་སྟེ་ ༽ ལཱའི་ན་བ་བསམ་ཡིཿྱབ་། སངས་  རྒྱས་ཀུན་ཀྱིས་བཤད་པ་ཡེ་། ཆོས་ནམས་དེ་ཡིས་ཐོས་པར་འགུད་། སོང་གསུམ་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཉན་ཁམས་དགན་། ལྷའི་དྲ་ནམས 
ྲི་སེདཡོད་པ་ཀུན། །ཝའིསའིས་དི་ལར་འཇུག་བཞོནནུ་།ཧང་ ཅུབ་སེམས་དཔའ་མཁས་པ་ྲེ་སསོ་ཁེད། འདེདཆགས་བཅས་དང་ འདེན་ཆག སྱ་སེདཔདང་།ཞེ་སྲང་བཅས་དང་ཞེ་སང་གུལ་བ་དད་ 
་ གཏི་སུག་བཅས་དང་གཏི་མུག་བལ་བ་ཡེ་། སེམས་ནམས་སོག་ཆགས་ = ཀུན་)ིདབཏུ་ཤེས། བྷསལད་པ་ཕེ་བ་སོརཏུ་ནི་། །གར་ཏུ་དེ་དག་སན་ གནས་པ། ] སཱོན་གྲིན་མས་འབྱཅ་ཤེས་ ། དེ་དག་ལ་དེ་ཐོགས་པ་ 
ཡྱཾད་། །རེ་དག་ཡུག་ཀརནམ་སྦེརོ་སྟེ་། །བནྱ་སེདཔ་ལཱའྱི་སིག་། དེས་ན་སེ་མསཅན་སྩེ་བ་དང་། འཕི་འམོ་དེདག་རབ་ཏུ་མཐེབ་། །གདཅིག་གཅིག་དང་ལྔན་བའི་ ། ། ཤེས་རབ་ཀིས་ནིཚེ་རབས་ཀུན་། །ཆོས་ནམས་ལ་ 
ནིཤེས་བུ་ཐ་། །ཅེ་ཡོད་པ་ཡང་ཡར་དག་ཤེས་། །དེ་ནས་ཡར་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་། ཟ་འདོད་གཞོ་ནུར་རུད་པ་ལ་བཀའ་༠༠ཡད་པ་། །གཞོནནུ་དེ་ལར་ཁས་ན་རག་གི་སྔམ་བས་བསྲམ་བརྡ་བའོ་ཞེས་ཌོདྲ་ཏེས་ 
དེ་ལྟན་བསླབ་བར་ཤའོ་། །གཞོན་ནུ་དེ་ལ་ངག་མི་བསྔོམ་བ་གང་ཞེན་།དག་གི་སམོ་བགར་དང་ལཱན་བས་ཤང་རྭབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་ཕྲོ་རམ་པྲ་དྲག་བྱར་དང་ལཱན་བའི་སརསྨ་རས་ཀི་གསུང་དགདས་བོས་པྱ་མེཊ 


༦ 


ཆ་ 


༦། །པ་མམམ་ཀྱིསྦབྱི་ཁབ་པ་ཐོབ་མར་འྱྒུར་བདེནི་ ། གཞོནན་རག་གྲ་སམ་བ་ཞེས་བའོ། །རག་གྲིསོམ་པ་གང་དང་ལན་བས་བརྡ་རབ་སེམས་ནཔའ་མམས་དབའ་ཆེན་པོའི་ཚིག་བཙུན་མ་ཐོབོ་པར་འཐུར་བ་དེནི་། 
` གཞོནནུ་པག་གི་སམོཔ་ཞེས་བལོ། །རཀྲི་ཟམོབ་གངདང་ལཱན་པས་ཤ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་སིས་སུཆན་པོའིམཚུན་སུམ་བྱས་ཆ་གཉིས་ཐབ་པར་འྱམརབ་ེནི་གཞོནའ་རག་གི་ལེས་པ་ཞེས་བའོ། །དག་གི་སུམ་ ་ 
༦ བ་གདདང་ལཱན་བསྲ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཔའྲ་བར་བཟར་པོ་བྱོརདུ་ཐོབ་པར་འྱཆསརྦ་བ་དུནི་གཞོནནུ་ངག་གི་སོམ་བ་ཞེས་བའོ། །རག་གྲ་སོམ་བ་གང་དང་ལན་བས་བུརནབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེ་བཞིན་ ་ 
_ གཤེགས་པའི་སོབས་བྱར་ བོབ་པ་དང་། མྱི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སངས་ རྒྱམ་ཀྱིཆོསོ་མ་འདུས་པ་བཅོབྱརད་བོབ་པར་འགུ་བ་དེནི་གཞོནནུ་རག་གི་ སོམ་པ་ཞེས་བའོ། །རག་གྲ་སོམ་བ་གང་དང་ཝན་བས་བརྡ་རུབ་སེམས་ ་ 
¥ དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་དམ་བར་ཐརད་པའི་གོོ་གསུམ་ོབོ་སེ་ །གྲས་ །དང་ཞེར ། འདི་ལྷསེ་སོང་བ་ཉིད་དང་མཚན་མྱ་ས་པ་དང་སོད་པ། ཨེད་པ་དང་། ནགཡར་བདུད་བཅི་སྲ་ཛུད་འོབ་འར་བྱསད་བདའ།་ 
ངག་གི་སཱམོ་བ་ཞེསྲ་བའོ། །རག་གི་སམ་བ་གང་དང་ལཱན་བས་བརྡ་རབ་སེ ༤ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚངས་པའི་གནས་པཆེན་པོ་བཞི་ཐོབ་སེ། ། བཞེ་གང་ཞེན་ ། འདི་ལྟསྟེ་ཐམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ ཧི ༥ 
དང་། དགའ་བ་ཆེན་པོ་དང་། བཏང་སོམས་ཆེན་པོ་ནང་ ། ཚངས་ཕའི་གནས་པཆེན་པོ་འདི་བཞེ་ཐོ་བ་པར་འུར་པ་དེནི་གཞོན་ནུ་རག་གི་སམ་ཁ་ཞེས་བ་ོ། །རག་གི་སེམ་བ་གང་དང་ལཱན་བས་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ཐོ་མི་མོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཐོབ་སེ་། བཞི་གར་ཞེན་། འདྲི་ལྟ་སེ་དོན་མེ་སོ་ཡང་དག་པར་རགེ།པ་དང་ །རོས་ས་པ་་དག་མདིག་པནང ེསནིཚིག་ོ་སོ་ཡངདག་ཕཀབ༥ཇདྡབས་པ་ས་སོ་ཡར་དག་པར་དིག་པ་དུང་། ས་སོ་ཡང་དག་པར་རེག་པ ་འདི་ 
, བཞི་ཐབོ་པན་འགུར་བ་དེན་གཞོནོས་ངག་གི་སེམ་བ་ཞེས་བའོ། །རག་གྲི་སེམ་བ་གར་དཔ་ལཱན་བས་བརྨ་དབ་སེམས་དཔའ་ཨེམས་དབའཆེད་པོ་བརྲ་དབ་ཀྱ ཡོགས ་ཀི་ཆོས་སུམ་བྲར་ཁ་བཅུན་འབོབོ་སེེ ༽ སུམ་བྱཿ་ཝ་བཏཱན་གཔཞེ་ན་ ། འདི་ 


སྟེ་དྲནབ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་ ། ཡད་དག་བར་སོང་བ་བཞི་དང་། ཚུ་འཕྲུལ་གི་ནར་པ་བཞི་དཔ། དབང་པོ་ལཱ་དང་། སོབས་ལཱ་དང་ ། བད་དབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བཏུད་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པ་དང་ ། བརྨ་རཔ་ཀིེ་ ་ 
` ཐོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བྱས་མ་བདུན་པོ་འདི་དག་ཐོབ་པར་འགུར་བ་དེ་ནི་གཞོནནུ་ངག་གི་སོམ་བ་ཞེས་ཤ།ོ། ཀྲཀགགགགྲག་  ༼༼་ རབ ་ 
སོམས་ཅེན་པོ་ལ་གནས་ཁ་འབོབ་བདང་ ། བད་བཞྲི་དམ་བར་ཉོག་པ་འཐོབ་བདབ་། རབྱཏ་དཔེན་ཐའི་ཁོས་ནལས་ཇབུ་བན་ རར་བ་དེའི་། གཞོན་ནུ་ངག་གི་སམ་པ་ཞེསྱ་བའོ་། །གཞན་ལཱ་གཞོན་ནུ ངག་གི་སམོ་བ་གར་དང་ ་ 


ལྡན་བས་བརྲ་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་མིག་གཅོད་པ་སྲོང་བར་འགུར་བདང་། མྲ་ཧིན་བར་ལེན་པ་དང་། མྱི་ཚདས་པར་སོད་པ་དང་། བརུན་ཏུ་སླ་བ་དུང་ ། འཕ་མའི་ཚིག་དང་ ། ཚིགྲ་ཛཱབ་མོ་དང་དྲ་ཀལ་ 
བར་སྣཱ།བ་སཱངས་པར་འགྱན་བ་དང་། ཕམ་དང་སོབ་དཔོན་དག་ལྱ་སི་ བདེན་བའི་ཚིགྱ་མི་འྱ་བིན་བ་རང་ ། སརསྤྱ་ཆས་དང་ཆོས་དང་དགེ་ | འདུན་ལྱ་ཕི་སྭད་པ་དང་། ཚིག་གཞན་ཡར་གར་ཉེས་པ་དང་ལཱན་ ( 
བཞི་ཅག་དྲ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའས་སྲངས་པ་ཡིནཏེ་ ། ཆིག་ད་ད ་གྲྭ་ཀུད་གག་ཆ་ལྟ་བུར་ཤེས་སོ་། །རྲལ་ལ་ལྭ་བུ་དང་། མྱིགྲ་རཱ་ བུ་དུང་། ཡུག་གཡོར་ལྷ་བུ་དང་། ལུ་མ་ལཱ་བུར་འཇུག་པར་པདད་། `. 
དེལྟབཿ་རྱུནད་པས་ཚིག་དེ་ལ་མྱི་གྱིགས་། མྱི་ཧོག་ཆློམ་སེམས་སུ་ཨྱི་ཧེན་ ། མྱི་ལྟ་མདོན་བར་ཆགས་བརཆྱིཐེད་དེ་། །གཞོན་ནུ་ད་དག་ནི་ངག་ཤི་སྦམོ་པ་ཞེས་བུའོ་། །དེ་ནས་ཡང་བཅོམ་།ན་འདས་ཀྱསྨ་ཟ་འདོ་གཞོན་ཧུར་ཆུཊ། [ 
༠༨༦༣ །གཞོན་ནུ་དེ་ལྭ་བསན་། རག་གི་སཱ་བ་ཡོངས་སྲ་དག་པར་བའོ་ཞིས་གཞོན་ཧུ།ཁོདྱ་ཀིས་དེ་ལན་བླསབ་པརྨ་བའོ། །གཞོན་ནུ་རག་གི་མཉོད་པ་ཡོརས་སུ་དག་པའི་ཤར་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཏུ 
ཆེན་པོ་ནོ་པད་མོང་ཐམས་ཧདྱ་ཀིས་མི་འཇིགས་ཤིང་སརསྨྱ་རས་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བོབ་པན་འགུར་རོ་། །སངསྦྱ་རས་ཀྱེ་ཛུ་འཕྲལ་ཐམས་ཅད་དང་མདོན་བར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀར་འཐོབ་པར་འགུར་ཏེ་ ། །གཞོནཧུ་དན་དག་གི་སོམ་པ་ 


ཅི 


;རྣམས་། ཀརན་བཏེ། རུ་མུནགུ་ཡར་དྭག་འོ་འདང་།ད་འཞིན་ 
ཆེན་ཏྲོ་དུག་བའི་གནུ། ། ེ་ནི་དག་གི་ཟུམ་བ་ད་ཞེས་བ་། ངག་གྲི་ཕོམ་བ་གཔ་གི་སྤུ་བོ་ལུན་ 
།རག་གི་ཐམོ་བ་དེ་ཞེས་བ་། །རག་གི་སུམ་བ་གིང་གིས་བོ་ཝན་ནམས་། ༡༦༦༦ 


ནམས་་། ཚིག་གཞན་ ་གར་དག་སྩན་དང་ལཱན་བྲ་དམས།། དེ་དག་མ་ཀུས་པར་ཡང་སོར་ཁྱགར་བ་། །དེ་ནོ་དག་གི་སཱམ་བ་དེ་ཞེས་བ་། །ངག་གི་སམ་བ་གར་གིས་བོ་ལཝན་ནམས་༽ །ཚོག་ནཱ་མསྲ་ཀརནྡ་བག་ཆ་འད་བ་དང་། 
རྩི་ལམ་ལྟ་བུན་འཇིགས་མྱ་སེད་པར་འཇུག་། །དེ་ནི་དག་གྲི་སམ་བ་ེ་ཞེསྱ་བ་། །བདག་མེད་སོག་སེད་གཡོ་བྱ་སེད་པ་དག་། །ཆྐེན་ལས་སྐྱེས་པྱ་ཆོལམ་སླ་བ་བཞིན་། །ཆིག་ལྭ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་འཇུག་པ་། ། 
རོར ལ་ར =$ པོ་འ ལ་ར རར ¬ ལྔས ཧཾ རེ རོ = ཀོ ར་ " 
ནེནི་རག་ི་སོམ་བདེ་ཞེས་བ། །འགག་པ་ཅུགྱརྲ་རི་ལམ་ཇི་བཞིན་ཏེ་། །ཨ་པན་འདས་པ་འརྩྱ་མི་ལམ་ནང་བཞིན་ཏུ་། །རིག་ལ་བུར་ཆུབ་སེམས་ནཔའ་གང་འཇུག་པ་། །དེན་ངག་གི་སོམ་བདེ་ཞེསྲ་བ་། །ཚོགནི་གང་ 
ཡད་འཇུག་པར་་མི་འགརར་ཏེ་། །རག་པདྨ་ཆྱི་བེརྨ་རོམ་སེམས་དྲེ་ལྲི་བེང་། །ནམ་ཡངྦ་ལི་ལཱ་ཆགས་པར་སྱི་བེདདེ་ ། །དེན་དག་གི་སོམ་བ་དེ་ཞེས་ཟ་། །དེནས་ཡང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་། ཟླ་འདོ་གཞོ་ནུརྱ་བུདད་པ་ལ་ 
བཀའ་མ ཡད་པ་། །གཞོནན་དེ་ལཱ་བས་ན་ཡེདྱ་ཀི་ཕོམ་བསབ་ དརསམ་བནྲ་བའོ་། །ཞེས་ཌདྲོཀིས་དེ་ལར་བླ་མབ་བརྡ་བའོ། ། „` ཡདེ་ཀྱི་སྣམ་བ་གརུ་དང་ལཱན་བས་ །ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ 
དབའ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱསྱ་ཀི་ཆས་འཇིགས་བྱ་སེད་བ་ན་མས་དད་ ཨཾ་འཁུགས་པའི་སེམས་ནམ་པད་བོབ་བད་འརུར་པ་དདི་གཞོན་ ནུ་ཡིདྲ་ཀྲིསེམ་བ་ཞེས་བལ། །ཡད་ི་སོམ་བ་གང་དང་ལཱན་བས 
བརན་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ལོ་རྡོ་ར་ལྟ་ཤུའི་ཏིང་རེ་འཇིན་ཐབ་པན་འགྱུར་བ་དེ་ནི་གཞོན་ཞུ།སདྲེ་ཀྱི་སོམ་བ་ཞེས་པའོ་། །ཡདྱ་ཀྱི་སོམ་བ་གང་དང་ལཱན་བས་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་འབན་ 
བའྲི་བེ་བག་དང་འད་བ་ཞེས་བ་བའི་འདོད་གཟེར་ཐབོ་བར་འགགར་བ་དེ་ནི་གཞོན་ཊུ་ཡེདྲ་ཀྲེ་ཕོམ་བ་ཞེས་བའོཀ་ ། ཡདྲེ་ཀྱི་སེམོ་བ་གར་དང་ལཱན་བས་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཡན་ལག་དུག་བྱཅ་དང་ལྡན་བཞི་ 
སརས་རྒྱས་ཀྱེ་གསུངས་དརས་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་བཟ་པན་འགུར་བ་དེ་ནི་གཞོནོན་ཡིདྲ་ཉི་སོམ་པ་ཞེས་བུའོ་། །ཨིདྲ་ཀྱི་སོམ་བ་གར་དང་ལཱན་བསྔ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚོག་བཙུན་བ། 
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གཞོན་ནུ་ཡིདྱཀིསོམ་བ་ཞེས་བའོ་། །ཨིདྱ་ཀྱི་སོམ་བ་གང་དང་ལཱན་བས་། བཿནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ནན་པོ་དཔེའྲ་ཧན་བཟང་ཕོ་བྱ་རད་བྱར་པོབ་པར་འགུར་བ་དེན་གཞོནནུ་ཡིདྲ་ཀྲིསོམ་བ་ཞེས་བའོ་། །ཨེརྲ་ཀྱི་སོམ་བ་ 

, དང་ལཱན་བས་བྲཔནབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་བྱར་འཐོབ་པ་དང་། མྱེ་འཇིགས་པ་བཞེ་དང་། སངསྤ་ཆསྤ་ཁིཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་ད་ཐོབ་པར་འགྱར་བ་དེན་ཡེདྲ་ཉེ་སོམ་བ ' 
, ཤའོ་། །ཡེདྱ་ཀྲི་སམ་བ་གར་དང་ལཱན་བས་བརྲ་རུབ་སེམས་ད ༼ ༽པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོོ་ནམ་པར་ཐདད་པའྱི་སོོ་གསུམ་འབོབ་སྟེ་། ༽ གསུམ་གང་ཞེན་། འདི་ལྟ་སྟེ་སྟོར་པ་ཉིད་དང་ ༽ མཚན་མྱ་སེད་པ། 
¿ དང་། སྔོན་པྱ་སེད་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སོོ འདི་གསུམ་ཐཔ་ ༼ འགུར་བ་རེན་ཡེདྲ་ཀི་སོམ་བ་ཞེསྲ་བའོ། །ཡེདྱ་ཀྲི་སོམ་པ་གརདང་ ལཱན་བས་བརྡ་དབ་ཨེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཚངས་པའི་ ་. 
གནས་པ་ཆེན་པོ་བཞི་འཐོབ་ས་། བཞི་གར་ཞེན་། འདི་ལྟ་སེ་། ཧམས་པ་ཆན་པོ་དེང་།སཱིངྡཝཆེན་པོ་དང་། དགའ་བ་ཆེན་པོ་དང་། བཏང་སོམས་ཆེན་པོདང་། ཚདས་པའི་གནས་པ་ཆེན་པོ་འདེ་བཞི་ཐབོ་པན་འཆུར་བ་དེ་དོ་ །ག 
ཆུསིཧ་སོམ་བ་ཞེས་་གའོ༽ །ཡིད་ཀྲ་སམ་པ་གརདང་ལན་བས་བྲམཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོལ་སོ་ཡདནག་པར་རོག་པ་བཞི་བཟོ་ེ་། བཞི་གང་ཞེ་ན འདི་ལུ་སེདན་སེསོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་། ཆོས་སོ་ 
ཐོ་ཡང་དག་པད་རིག་པདང་། རེས་པའི་ཚིག་སོ་སོ་ཡར་དག་བརརིག་པ་དང་། སྦབས་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་དིག་པ་དང་། མཱ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་བ་འདེ་བཞི་ཐོབ་པར་འགུར་བ་དེན། གཞོནུ་ཡིད་ཀིསོམ་བ་ཞེས་ཐའོ། ། 
ཡིདྱ་ཉཱ་སཱོམ་བ ཧྭ་དང་ལན་བས་བར་རུབ་སེམས ་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དན་པཉེ་བན་གཞག་པ་ཁཞི་ཐབ་པ་དང་། ཡར་ནག་པར་སོར་བ་བཞི་དང་ །ཛཱ་འཕྲལ་གིི་དར་པ་བཞི་དང་།དབར་པོལ་དང་།སོབས་ལཱ་དང་། བྱང་རུབ་ 
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༦། །བཐོབ་པན་འགར་བ་དེནི་གཞོནནུ་ ཡེདྷ་ཀི་སོམ་བ་ཞེས་བའོ། རག ད་ 
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༽ དའ ཅོ བཀས་བའ་བསམ་ཡག་ཁབ་ཀོད་པ་ཡྲབ་། པཔ བ་དེན་གཞེནདན་ཡེདཀི་ཕོམ་བ་ཞེས་བའ་ །ཡིདྱཀི་སཱམ་བ་གང་དང་ལཱན་བས་བདྲ་དབ་སམས་དཔའསམས་དབའ་ཅེན་པོ་སོར་རེ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པ་ 
འཐེབོ་པ་དང་། མཉང་ཧོམས་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པ་འཐོབ་པ་དང་། བད་བའི་ནམ་པར་ཏོག་པ་འཐོབ་པ་དང་། རབྱངུ་དཔེན་པའི་ཆོསྣ་ནམས་འཐོབ་བན་འགུར་བ་དེནོ་གཞོནདུ་ཡེདྲ་ཀྲིསམ་ཞེས་བའོ་། ། ཡདྲ་ཀྲ་ཕོམ་བ་གང་དང་ 


ལུན་བྲ་འད་ལ་ བའའ་ཁང་དྲའ་འའར་ངོ་་ཾ་ཾ་ཾ་ཾ་་པ་་ ་་ཾཾོིཚོཾིཾིཾི་ ི་༢ོ།་གགོཊ་ཡད་གསྱསྟོོཿིཊོཔདང་ལྡན་བས་བརྡ་རུབ་སེམས་དྭད་ 
སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཡོག་བར་ལྟ་བ་སྔངས་པའི་ཕེར་༽ ལོག་པར་ལྟ་བ་དང་འགོགས་བརྩ་མུ་ེད་ ། །བནབ་སེམས་སང་བའྲི་ཕིར་བརྡབ་སེམས་དང་འ ནས་བན་ཧུ་ཧེར་ ། གནོན་སེ མས་སཱང་བའི་ཕིར་གནད་སེམས་དང་ 
འགོགས་བརྱ་ཡི་བེད་། ཡེ་ལེ་ཟྲ།པ་འི་ཕིར་ལེ་ལོའི་སེམས་དཔ་འ ཐགོགས་པརྡ་ཡྱི་ཧེད་། ཟམན་མས་དང་ཕ་མ་དང་། སློབ་དཔོན་དག་༼ ཡ་གཡོའི་སེམས་ཡི་སྱེད་ ། འདེན་ཆགས་དང་ཞེ་སཱར་དང་ | གཏེ་ 
ཨུག་གི་སེམསྦྱ་ིབླགདཅརེ་ནར་འགོགས་བརའྱིད་།ང་ རུབ་ཆི་སེམས་ཀྱངྱསི་གཏོབ་། །ལག་ ་པའི་སེམས་ཉང་འབུགས་ པར་རྱི་བེདཅིང་། གཞན་ཡང་ཉེས 
དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་བར་ནབ་སེམས་དཔའ་རབ་ཏུ་སེོང་ཞིངདེ་དག་དར་སེ་འགོགས་ཉ་། དེན་གཞོན་ཞུ་ འདྲ་ཀིཕམ་བ་ཞེས་བའོ། །འདེནེ་ཡང་ཀླུ་མ་ལྟ་ཤུའོ ལེ ག་ལོ ཆེ 

རྒྱུ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་བ་བ་དང་། སྲཡ་པ་ལཱ་བུཡ་ཞེསྲ་བབ་དང་། ཧག་ཡོར་ལྟ་བུའོ་ཞེས་བཟར་འཇུག་སྟེ་། གར་ནས་ཀྱར་མ་འོདས་པ་དང་ 
ར༩ཧགགོ་ྒེ་ཡམ་ལྟ་དུར་བདག་ཡེན་པར་འཇུག་གོ་། །མྱེལམ་ལཱ་དུར་སྲོགྱ་སད་པར་འཇུག་གོ། རེ་ལམ་ཀ་བུར་སྙོང་ཕར་འཇུག་སྟེ་། ཡིད 


་་དང་འནུ་པའི་ཡིརཾ་ཊིཉ་མཾ 
མ་ལཱ་བུའོ་ཞིསྭ་བ་བ་དང་ །ཧཱཿ 
། གངཛཱ་ཡརྦ་མི་འགོ་བར་འཇུག་གོ་། །བདེ་བ་ཡ་རྙི་ཡ་་ཏདའགགྱོརལ་ལྟ་འུར་ཡིཉུག 
ཡརྦཕིྱ་ཡིགས་ ༽ མིཏགཾརམ །སེམས་སྱུ་མུ་ཧོད་། མྱིཿ ལཱ་མདོན་བར་མི་ཆགས་ཏེ་ | 


- 


༦ །གནནནུདེ་ནི་ཡིདྱ་ིསོམ་བ་ཞེས་བའོ། དེ་ནས་ཡར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཟ་འོད་གཞོནུར་གུརད་པ་ལ་བཀའ་༢ཿལད་པ་། །གཞོནན་དེ་ལྟ་བསད་ཡིད་ཀེ་སཱོད ་བ་ཡངས་ཨུ་དག་པརྦ་བའོ་ཞེས་གཞོནནུ།འོདྲ་ཉེས་དེ་ལད་ 
བླསབ་པརྡ་བའོ་། །དཅའ་ཕོར་ཞེན་། གཞོན་ནུ་ཡེད་ཀྱི་སོད་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པའི་བར་རུ་ །སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོན་། མིའོམ་བ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སྔོར་ཞིང་ ། སརསྤྱ་ཆས་ཀེཆོས་བསམ་ཀྱིས་མྱི་ཁབ་པ་འར་བབ་པར་ 
༦ འགུར་རོ་། །སརསྤྱ་རས་ཐམས་ཅད་ཁས་ཀྱང་སནསྦྱ་ཆསྭ་ཀི་མདོན་བརཤེས་པ་ཐམསཅད་དང་། ཨྱི་འགས་ཕའི་སེམ་སྣ་ནམ་པར་གོལ་བ་བོབ་བར་འགྱུར་བ་དེ་ནོ་། གཞོནནུ་ཡདྦ་ཀྱིསོམ་བ་ཞེསྲ་བའོ་། །དནས་བཅམ་ལུན་འདས་ 
; ཀྱིས་རྡའིཾ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གསུངས་སོ་། །ཡིདྱཀི་སཱོམ་ཐ་དག་ནི་ངས་བཀདྲ་ཀིས་། །གཡེར་བྱ་སེད་པའི་སེམས་ཀྱས་ཐམས་ཅད་ཏོན། །ཇི་ 


།ཇིསྭཱ་སུན་ཏཱ་འཚརྱ་ཆཱ་འདོད་ན་ཡང་། །ར་ཡས་བོས་ནས་དེ་ལ་ནུན་ 

ཌཾ ཏན་ཤྱོས་] །ཡིརྱ་ི་ཕོམ་བ་གར་གིས་མཁས་པ་དག་། །མཆོག། '།ུ་རབ་ཁྱི་ཆཆེ་མྱི་གཡོ་བ་༽ །རྐལ་ཆོས་བསམ་ཡས་ཆདཏུ་འྱར་པ། ) འཐེབ ། །འདིན་ཡེདྱ་ཀྱི་སོམ་བ་དག་པར་བརོོད་། །ཨིདྲ་ཀྲི་སཱམཾ་ 

༢ བ་གརགིས་མཁ་བ་དུག་༽ །སེམསྤ་ཀྡ་ནམ་ཤོལ་རགྱཏྱ་ཧིག ཡོ་འཐོབ་། །དེ་བཞིན་རོ་ད་ྭ་བའི་ཏིང་འཛིན་མཆོག་། །འདེནི་ ཡིད་ཀྱི་སྔམ་བ་དག་པར་བོད། །མཁས་པ་གང་གིས་ཉེ་པར་པྔོར་ 
།ཐ་ཡ་། །འོད་གྷམེར་དོན་ཆེན་སྲེར་བྲ་མབ་བརྡ་བེད༽ །གུང་གེས་ལན་ཁག་དག་བཅའ་འཅ་བཟ་པ། དའ་འའི་ཉི་དཔ་བ་ནབ་དག་བརིད། །འི་དྲའྲི་ལལ་བ་གསུགས་ཡཁས་པ་དག་ །གས་བྱར་ཁག་ཉིས་ཁྲཿ ་ 
རྣམས་ྱར་ཐེབོ་འཆུར་༽ །སོབཾས་བྱཿ་སརསྨ་ཆས་ཡོན་ཏན་མ་ཡུས་འཐབ།། །དེན་ཡེད་ཀི་སོམ་བ་མཆོགྱདུ་བརོད་། །ཡེདྦ་ཏྱི་སོམ་བ་གག་གོས་མཁམས་པ་དག༽ །སེ་སོ་ཡར་དག་ནིག་དང་སི་འིགས་ད་ ། །ཡོན་ཏན་ 


མཆོགྱཏུ་ནད་ ་འབྱུར་བསམ་ཡས་འཐོབ་། །དན་ཡེདྱཀིསེམོ་བ་མཆོགྱཏུ་བརོད་། །ཡིདྱ་ཀྲི་སམ་བ་གག་གས་མཁས་་ནག་།། །རཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་དངྡར་འཕལ་ནར་། །ཡར་རག་སེང་དང་དབརསྭབས་ལྔ་ཐབ་པ༽ །་ 


°=: 


དེནི་ཡེདྱཀི་སོམ་བ་མཆོགྱཏཱ་བར་། །ཡདྦ་ཀཱི་སོམ་བ་གག་གིས་མཁས་པ་དག་ ། །ཚདས་པའི་གནས་བཞི་མུས་དེ་བཞིན་ཏེ་། །སྟོརཾ་ཉིད་མཚན་སྱེད་སྲོནོ་མྱེད་སློ།འཐོབ་པ་ རེ 
ཀྱི་སྭོམ་ཁ་དགྭ་དང་གང་ལཱན་པ་། །ཧཱཾངྡ་རཾའ་གནས་དང་བཏང་སོམས་ཆེན་པོ་དང་། །ཧོད་འཇུག་བམས་པ་ཆེད་མོ་འོ་བ་ཐབོ་ ། སིད་པ་ཀུན་ལ་དེན་ཕན་སེམས་འགུར་། །ཡི 

| ལག་བདུན་ཡད་མུར་འཐབ་ཅིང་། ༽ཡམ་མཆོག་ཡན་ལག་བྒ་རནད་པ་དེ་བཞིན་ཏེ་། །དེན་ཡོདྦ་ཏ་སོམ་བ་མཆོགཏུ་བརྡད་། །ཡད་ཀྱེ་སོམ་བ་གར་གིས་མཁས་པ་དག་། །བཏར་ 
གནས་མཆགོརམྱ་སེད་པ་འཐོབ་། །དེ་ནི་ཡདགེ་སོམ་་མཆོག་ཏུ་ ༠ བརྔད་། །ཡེདྱ་ཀྱི་སོམ་བ་གང་གས་མཁས་པ་དང་། བད་བའི་ནམ་ £ 
དེནིཡིདྲ་ཏྲི་ཕམ་བཞི་མཆོགྱངུ་བྗརོད་། །ཡིདྱ་ཀྱི་སཱམ་བ་གར་ལ། ན་མཁས་པ་དག་། །ལག་བའི་ལཱ་བའི་རན་དངྦ་མིཿའགོགས་ཤོང་། 


༠༨༢ 


སེམས་ཀྱར་སི་གཏོར་ཞིང་། །ཡུང་ལུའི་བ་ འག་འ ལ་་ དེནི་ཡིདྲ་ཀྱི་ཕོམོ་བའི་མཆོགྱེ།ུ་བརོད་། །ཡིད་ཀེ་སོམ་བ་གར་ལཱན་མཁས་པ་དག་། །ཡ 
ཅིག་གནས་ཕནྲ་མ་ཧེད་པ་། །དེ་ནི་ཡིད་་ཀི་ཟམོ་བའི་མཆོགྱཏ་བྡདོད་། །ཨོད་ལ་ལཱ་མ་ལཱ་བུར་འཇུག་བེཏད་། །རེ་ལམ་འདད་ཞིངནེ་བཞིན་སྩིག་རྒ་འད་། །རྟཀྱཏ་ཧཱག་ཡོར་གནམ 


སབ ་འ ་ྒེ ྒྐ བཱ 
® 


།འདི་ུའེ་ཁས་ཆི་འབ་བྱུ་མི་ལམ་ལ་ུརརད་སིཝ་ལོ། །ནེ་ལཆམ་བའོང་ག་དའ་ད། དཀེས མི་འ དདལ་ལབ་ལམ་པ་གནནད་། འདད་ཉུའི ངོས་འཕམ་ངོནཡིགས་བར་བོལ་བའོ། 
ན་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་ཕད་པ་གང་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟ་སྟེ་སངསྤ་ཆུས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་བླམབ་པ་བླསབ་པའོ། །ད་ལ་ཤེས་རཔ་དོ་བ་གར་ཞེན་། འདི་ལྟ་སྟེ་ཆས་ཐམསཅད་སྐེ་བ་ཧད་པར་བཟོད་པའོ་། །དེ་ལ་སེམས་ཅནྭ་ཏྲིརས་སུ་ | 
འཇུག་པགེས་པ་གད་ཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ་། དབང་བོ་མཆོག་དང་མཆོག་མ་ཡིན་བརཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ལ་ཆས་ཤེས་པ་གང་ཞེན་། འདི་ལྟ་སྟེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དཡིགས་པའོ། །དེ་ལ་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རོག་པ་ལ་འཇུག་པ་ཤེ་ 
པ་གང་ཞེན་། འདྲི་ལ་སྟེ་ཆོསྤ་ཀྲི་རུལ་ཡར་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཏོག ས་པཁོ།། །དེ་ལ་ཡི་གེ་རབྱད་དགེ་བ་གེས་པ་གང་ཞེན་། འདི་ལ་སྟེ་གས ར་སྲགས་གསུམ་སྱོར་བདཤེས་པ་དང་། ནམ་པ་དང་ནམ་པ་མ་ཡིན་ 
ས་ཡུ་  ་་ ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟ་སྙེ་དངོས་ཕོ་ལེད་བརྡ་ཏྲོག་ཊོ།ཁྱ་ས་དེ་ཡ་གཔཞེག་།ཉེ་ཧེགམ་ཏའརྦ་ཟོ་ེ་ལ་མཐོག་དགལ་ཐོཟཔ་གངཞེན་འདོ་ལྔ་སྤེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མོ་ར་ིགས་ཤདེ་ 
འཐུང་བ་དད་ཐུག་བལ་མ་དང་། བུང་དོད་བའ། །ད་ལ་ཆོས་ དགལམ་ཡྱོང་བ་གར་ཞེ་ན་། འདི་ལྟ་སྟེ་གདམ་དགྲ་བ་བ་དང་། མུག བདྲ་བ་བྱ་མིགཏང་བ་དང་། ནང་གི་ཐེག་པའི་ལེ གས་པ་མཐོད་པོ། 
། ༥ཡ་གནས་པ་མང་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟ་སྟེ་ པེ འཕགས་པའི་བདེན་བ་ཉོགས་པའོ། „།དེ་ལ་དར་པོ་གང་ཞེ་ན་ ། འདི་ལཱ་སྟེ་ཨྱོརྡོ་ལ མ་བཅོས་པྱ་ཡེ༔ ཊཔའོ་། །དེ་ལ་བཞིན་ཌྲོ་གེརྩ་སད་པ་གར་ཞེ་ན་ ་ུ འདིཉ་སེ་ཞེ་སར་སཱམས། 
ཕའ །དས་དག་ལགངཞེན་༽འདྲལེ་ཁྲམགསནཕནབའོ། །གཉེན་པ་གངཞེག་ །འད་ལཱ་ཕའཁ་་ཕན་པའིདངས་ལའོ དད་ལ་མམར་པར་ཟླབགང་ཞ་།འད་ སདར་གག་འནས་པན་ཁོས་ 
སོ་ཞིསྱ་བ་བདཔ་།སྱུརཏ་ཝར་བའོ༽ །ན་ 


ལྭ་བྲས་ཁ་གུས་ཁ་གབཞེ་ད་།ནི་ཱ་ཧྭ་ཝ་ཡ་ཁ་དཱ །ས་དོང་པེ།་བཞི་བགེས་གཏེ་དར་འདུགེས་སྒནཀཀད་ཁྲག་ཡས་གྲི་བུཉེན་བ་གབགན་། འདྲི་རོན་ཐ་མ་ཡ་རོས་ཿ 


ཝོ 


 ༼ ་ 
# >" 


༦། །འགོ་དང་ག་ཡོགྲ་བ་བའོ། །དེ་ལ་སྟེ་བས་ཆོག་ཤེས་པ་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ་། སྐེ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་མྱ་སེན་པ ཀོ །ནེ་ལ་ཀར་པོའི་ཆོསྤྱ་ཀེསྱ་མི་རོམས་པ་གང་ཞེ་ན་༽ དཀར་པོའི་ཆོས་ཐམས་ཉད་ཡྲོད། 
སུ་ཚོལ་ཞིཔ་དགེ་བ་གར་ཡིན་ཞེསཚོལ་བའོ། །དེ་ལ་འཚོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གར་ཞེ་ན་ ། བདྲི་ལྟསྟེ་རན་ངོནྲ་ཀིས་ཆོག་ཤེས་མ་དང་ ། ཙུལ་འཆོས་ཨྱད་པ་དང་ ། ཁ་གས་གྱ་སེད་པ་དང་། འབོབ་ཀིས་འཇལ་བྱཡེད་པ། 
„ དཔ་།ཉེད་པས་ཉེད་པ་ལ་འདོད་བྱ་སད་པའོ། །རེ་ལ་དགོན་པར་གནས་བྱ་ཨི་གཏོང་བ་ག་ཞེན་ ། འདི་ལྟ་ས་དག་བའིོསྡ་དམས་ལ་བཅོན་བྱ་མི་འདོན་ཞིང་བས་མཐའི་གནས་མལ་ར་མདོན་བར་དགའ་བ་དང་། གས 
ནྫརྦུག་མ་དང་། ཅོརརོང་རང་། ཕུག་དབ་། སན་ལཱར་ཧཱ་མཛོན་བར་དགའ་ བ་དང་། ཆོས་ཀི་དགའ་བྱ་ཡོད་ བརུ་ཐིན་པ་དང་། ཁིམ་པ་དང་རབྱཏ་ ཐྱུར་བྲ་དཔས་དང་། ི་འདྲ་བ་དུང་ ། རྙེད་པ་དང་། བཞུན་སྟེ་དང 
2 ཚིགས་སུ་བཅད་བ་ལ་མ་ཆགས་པ་དང་ ། སེད་པ་སཔ་བ་དང་། བསམ་གཏནག་དགའ་བྱ་ཡོངབ་སྟེ་། འདེ་ན་དགོན་པ་ལ་གནས་ ་ པྱ་མི་གཏར་བ་ཞེསྲ་བོ། ན་ཡ་ས་ཁུགནས་བུགི་བ་ཐ་གང 
༧ ཞེན་ ། འདི་ལྷ་སེ་ཉན་ཐོསཀི་འབབས་བྲུ་ནམས་པར་གཞག་བཤེས་བ་ དང་། ར་སརསྦྱ་རས་ཀེ་སྒ་དམ་པར་གཞག་བཤེས་བདང་། ཟཔ ར་༠༣་ླ་བྐསབ་བའོ། །དྲ་ཁགྲའ་ 
རྨི་ཉམས་པ་གང་ཞེ་ན་། འདྲེ་ལཱསྩེ་ཕི་ཏག་པ་དང་སུག་བྲསལ་བ་དང་། སོར་པ་དང་བདག་ཨུང་པ་ཡིད་ལ་བེདུ་པའོ་། ༢ས་ [ཉརས་འཇིགས་བསབཞེད་། འདྲིལ་ཧེ་བུང་བོ་རང་ཁུམས་དུང་སེ་མཆར་དགྱེང་ 
རྩོས་བ་ཡང་། ཤེས་ཤདེ་ལྷ་མོ་གནས་པའོ། །དེ་ལ་མདེན་བརཤེས་པ་མདོན་གསུས་ཏུ་བེན་བ་ཞེ་ན་ འདི་ལྟ་སེ་། ཇཱ་འཕྲ་ལ་གི་ནང་པ་བཞི་ཐོབ་པ་དང་། ཇུ་འཕྲ་ལྔ་དམ་པར་འཕུལ་བའོ། །དེ་ལ་ཉོན་མོངས་པ་ 


སོ་ཡད་པ་གརཞེག་། འདི་ལསེ་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྲང་དང་གཏོ་མུག་སློང་བའོ། །ད་ཁ་བགྲཿགསྦཀྱི་མཚམས་སྩོར་བ་ཡེགས་པར་འཇོམ་བཤེས་བ་གང་ཞེན་ ] འདི་་ཉེ་སོན་གྲི་བིས་པྱ་ཡོད་པ་ལ་སླ ད་པ་དང་ 


| ཉན་ཐོས་དང་རང་སརསྱ་རས་་ཀྱསྦ་ལི་འདད་པའོ། །དེ་ལྭ་ཁུད་བདྙརཱ་འགོ་བ་གར་ཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ་། སརསྐྱ་རྒསྱ་ཀྱ་སོབས་དང་། མི་འདིགས་པ་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ནོག་པ་བླསབ་པའོ་། །དེ་ལ་ལོམ་པའྱི་རཱ་མཐུན་བ་ 
གངཞེན་། འདྲི་ལྟ་སྣེ་རེས་སུ་གས་པ་དང་། ཁབྲ་འོ་བ་སཱངས་བའོ། །དེ་ལ་ཡུང་བ་ལས་འཐོན་བ་ལ་མཁས་པ་གད་ཞེན་། འདྲ་ལྟསེ་ས་ཡོན་བརད་པ་དང་འདུལ་བ་སུམ་བའོཀ །དེ་ལ་ཡོངས་སུ་དཀོས་པ་གནོན་པ་གང་་ 
ཞེད་། འདི་ལས ། ཉེས་པ་བཤགས་བ་དང་། ཤཱས་ཐུམ་བའི་ལས་དགེ་པའོ། །དེ་ལྔངས་སུ་ཆགས་པ་སོང་བ་གངཞེན་། འདི་ལ་སེ་ ཁམས་གསུམ་གྲི་ཕད་པའྲི་འི་ཤིར་ཐམས་ཅད་ཡར་དག་པན་འཇེོམ་བུ་དང་། དགེ་བའི 
ཙེསུ་མ་སླེ་སྣ་བ༔ མས་སྩེད་པ་དང་། དགེ་བའི་ཆོས་བསྩེས་བྲ་ནམས་ -ཆུདྲ་ས་ཟ་བརྡ་བའོ། །དེ་ལ་ཕཾད་པ་ལས་ཡར་དག་པར་འདའ་བ་ག - ར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལ་སེ་ཁམས་གསུམ་ལྭ་སི་ཡྱགས་ཤར་ཡད་ཡ 
ཨྱི་ཕྱེན་བའོ། །དེ་ལ་སྩེ་བ་དྲན་བ་གང་ཞེན་། འདི་ལྟ་སྟེ་ཕཱན་གི་གད སཤེས་པའྐོ། །དེ་ལ་ལས་ཀྱི་ནམ་པར་སྱིན་པ་ཡ་ནེམ་ནུར་མེད་པ་ གདར་ཞེ་ན་། འདི་ལཱ་སཱེ་ཆད་པ་དང་རྟག་པ་རྣམ་པན་སྲོར་བའོ་། ། 
དེ་ལ་ཆོས་སེམས་དཔའ་གར་ཞེན་ ། འདི་ལྟ་སེ་ཡར་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞེན་དུ་སེམས་དཔའོ། དེ་ལ་བོས་མ་ཡོརས་སུ་ཆོལ་བ་གང་ཞེན་། འདི་ལྟ་སེ་ཉན་ བལ ` ་ལ་ 
ནི་ལཱ་སྭེ་།རྱི་ལམ་ལྟ་བུན་མ་སྩེས་པར་གེས་མའོ་། །དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་ལ་སེད་བ་གད་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྷ་སེ་ཡེགས་ཡོངས་སུུརོལ་བའོ་། །ནེ་ 

།ད་ལ་ཅདགེས་གི་ས་གད་ཞེན་། འདི་ལྟ་སྭེ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བླསཔ་བའི་གནས་སོ༽ །དེ་ལ 

སྟེ་། ཉོན་མོངས་པ་དག་གིས་སྱིཿའཕོགས་པའོ་། །དེ་ལྔ་མི་འགུ་ཡད་པ་གང་ཞེན་། འདི་ལྟ་སྟེ 


དབའྲིསེ་དོད།ད་འཛིནདཅད་བླགམ་བུའོ། །ཞེ་ཟན་ཤེཔ་དོ་བ་གབདན་འ 
།ཡ་ཡེ་ཤེས་ཁོདོ་ཅུ་ཅུད་པ་གད་ཞེ་ན་། འདི་ལྟ་སླེ་བ་ན་ཡེད་པ་ཡར་དག་བརྡ་རོགས་པའི་བར་ཆུབ་མདོན་བན་བླ་མབ་བའོ། 
དེ་ལ་རི་ལྷ་བའི་སེམས་གར་ཞེ་ན་། འདི་ལྭ་སྟེ་བརྡ་རབ་ཀིཿ ཁེམསྱ་ལི་གཏོར་བཡོ། །དེ་ལྦ་ཤིགཡོ་བགད་ཞེན་། འདི་། 
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ཡང་དག་པར་འཇིན་པ་གང་ཞེན་། འདི་ལྭ་སྭ། ། ཕ་རོལད་ཀྱིས་པད་ །ུ་སླས་པ་དང་། དན་དུ་བརོད་པའི་ཚིག་ ་གི་ལམྲ་དམས་བཏང་ ཚོམས་སུ་འཇོག་ཅིང་བཟོད་བྲ་ལི་འདུལ་བའོ་ །དེ་ལ་ཆོས་ 
རབྱཏ་འགེད་པ་གར་ཞེན་། འདི་ལ་ལེ་པད་པ་ད་ཅུ་ལ་ རྩོ ་་ ྲ་་ྲྱབ་་་།། མ་ནབ་ཏུ་མཱ་བ་དང་། དེ་དགྲ་ཧུ་རསིགས་པའོ་། །དེ་ 

པར་གཏན་ལ་དབབ་པ་ཡལ་མཁས་པ་གར་ཞེ་ན་ ཀ་ེཧེརོསསཱོཿ།ོ།༽ལ་དགཿ ཤེ་བག་་གསན།།དི་ཆོས་པསཿདན་ལ་གཞག་པ༥ྭའེ་༣ཅོགན།ེ་ལ་ཆོས་ཀི་ཚིག་བླསབ་པ་ལ་མཁས་པའི་གེས་གར་ ནྭ།ཤདྭ་ལཱ། རེ དག 
པ་ཇི་་བ་བཞིན་དུ་སན་ཐོ་༽ །དེ་ལ་དོན་དཔ་དོན་མ་ཡེན་པ་འདེས་པ་བླསཔ་པ་ལ་མཁས་པའི་ཤེས་པ་གར་ཞེན་། འདི་ལྟ་སེ་ཆོས་ནམས་རང་བཞིད་གིས་བང་བྱུ་ཡེད་པ་དང་། གཞག་བྱ་སེད་པའོ་། །དེ་ལ་ཝོན་གི་ཡབ། 


ཤེས་པ་གར་ཞེན་། འདྲ་ལྟསྱེ་མུགེས་པའོ། །རེ་ལྭ་ལི་མཁི་མཐགེས་པ་གར་ཞེན་། འདྲིལྷསྟེ་ཧེནགེས་པའོ། །༔ དེ་ལནུས་གསུམ་མཉམ་བ་ཉིན་གང་ཞེ་ན་། འདི་ལྭ་སེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བ་དདྱངྱ་བ་བྱ་སེད་ཕའ 


ཿ;"༼ 


## 


ཤཝ ཏཱ །དངེས་པོའི་ཡུགས་ཀི་ཆོས་ཉིད་དོ། །ེ་ལ་འཁོར་གསུམ་ཡེདོས་སུ་དག་པའི་ཤེས་པ་གར་ཞེན་ ] འདི་ལྟ་སྟེ་འདས་པ་དང་ ། མ་འོེས་པ་དང་ ] ད་ལྟན་བྱར་བའི་ཆོས་རྣམས་མྱི་ྱིགས་ཤིང་ཡེད་ལ་ཀྱི་ཐེད་པའོ་།། 
- ད་ཡ་སེམས་གནས་པ་གར་ཞེ་་འདྲི།སེ་སམས་མྱིདསིགས་པའོ་། །དེ་ལ་ཡུས་ནམ་པར་གཞག་པ་གད་ཞེན་། འདི་ལ་སེ་ཨུམ་ལ་ཞུགས་པའྡིརས་སྲ་པན་བའོ། །དེ་ཡ་སོན་ཡམ་བྲསདབགང་ཞེན་ །འདི་ཏུ་ེ་གང་འདི་ 
༦ བསླད་བྱ་མེད་པའོ། །དེ་ལ་སད་ལམྱ་ི་འཐུགས་པ་གང་ཞེ་་། འདི་ལྟ་སྟ་དེ་བྱ་སི་སྩོམས་པའོ། །དེ་ལ་སཱནོ་ལམ་རཱམ་བརྩ་སི་ཏོག་པ་གུ་ཞེན་། འདྲི་་ཏེ་།བའདོད་པ་དདྲ་བས་བའོ། །ད་ལུདའངབོ་ 
 དང་བ་གར་ཞེན་ ། འདྲི་ལཱ་སེ་ཆོས་ལ་ཞུགས་པའི་ཡིད་ལ་ཐ་བ་དང་། རགས་པར་སླབ་དུང་།ཅུསགེས་པ་དཔ་། ཡང་དུག་པ་ངི་ལུ་བའི་༢ _སྣ་ནམས་ཡང་དག་བན་རབྱ་ཏུ་ཉནད་པའོ། །དེ་ལ་འཇིག་ཏེན་བེ 
 ཕ་གང་གེན་། འདི་ལྟ་ས་ །ཕར་འགོ་ལ་དང་། ཕེར་འཛོབ་རབང། ཤེས་པའོ། །དེ་ལ་འུག་པར་གཏོན་བག་ཞེན་འདི་ལྟའ་། དངོས་ཕྲོམས་ཡཱི་སེེད་པ་དང་ ། སེར་སླ་ཨེད་པའོ་༽ དེ་ལ་ལ་ 
བརང་པ་གང་ཞེན་། འདི་ལྟསེ་འགེན་པའི་རང་ཚུལ་ཅན་ནོ། །ད་ལ་ སམས་འཇིན་བྱ་སེད་པ་གང་ཞེན་། འདྲེ་ལཱ་སེ་དད་བ་ཆོག་པྱ་ཡད་བ འོ། །དེ་ས་ཆེལ་ཡོད་པ་གངགེག་ །འདི་ཉུག་་རརྱསི་འ་ 
དེ་ལ་བོཚ་ཤེས་པ་གར་ཞེན་། འདི་་ལེ་མདོད་དྲུ་གདད་པའོ་། །དེ་ལྔ་ཡི་དགེ་བའི་སེམས་སྭད་པ་གང་ཞེན་། འདྲི་ལསེ་ངོམ་བའི་ཆོས་ཏོགས་པ་དེ་དག་དངྲ་ཕི་འགོགས་པའོ་༽ །ནེ་ལ་ཕུངས་བྱ་མུ་གཏོད་བ་གང་ཞེན་། 
འདི་ལྷསྟེ་ཡི་དམ་་བཏན་བའོ།། །དེ་ལྭ་སཱདཔ་ཡད་དག་པར་འཇིནད་པ་གང་ཞེན་ །འདྲ་ལྟ་སེ་ཧོུད་བ་ལ་བྱཅུལ་བ་བྱསད་པའོ། །དེ་ལ་དགའ་བ་ཡད་དག་པན་སོད་པ་གང་ཞེན་། འདི་ལྟ་ཧྩེ་དེག་བུའི་ལས་ཀི་ 
ཕྐས་སན་ལ་སེམས་པའོ། །དེ་ལྷ་བ་མ་དགདི་བསྟན་བཏིང་ཞིར་ལང་བ་གར་ཞེན་། འདི་ལ་སེ་ང་བྱརལ་བཅོམ་ཞིང་སྟོམ་ལསྦ་སེད་པའོ། །དེ་ལ་རྒྭ་མལ་ཚར་གཅོད་པ་གང་ཞེན་ ། འདི་ལ་སེ་བདག་ཏོདྡ་ངེས་སྲུམི་ 
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དའ་ཐ་དང་། གཞན་ཡདག་ཀུར་སེད་པ་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བ་ལ། འཛུད་པའོ། །དེ་ལཱ་སེེམ་བུ་ནས་པ་ལ་སཱནད་པ་གར་ཞེན་ ། འདི་ལ 


ན་། འདི་ལུ་གེ།འདྭ་ཧེད་ཀི་ཕུར་ཕྲོ་ཏུད་པའོ་། །དེ་ལ་ག 
སརསྤྱ་རས་དང་ཉན་ཕོས་ལ་སེན་པའོ། །དེ་ལ་སེས་ཞུ་དམ་པ་མ་ཡིན་བྲ་ནམ་པར 


བའོ༽ །ནེ་ལ་བསམ་གཏན་ལ་མ་ཆགས་པ་ག་ཞེ་ 


+ 


ཚོགས་པ་གད་ཞེན་ ། འདྷི་ལཱ་སེ་ཕ་འལོ་རེས་སུ་བྲསར་པའོ། །དེ་ལ་ཆོག་མ་ཡིན་བ་ནམ་པར་སྲོར་བ་གར་ཞེན་། འདི་ལྟ་སྟེ་བདག་ག་དགེ་བའི་ཆོས་ཇེས་སུ་བྲསང་པའོ། དེ་ལ་དགས་སུན་བ་གིད་པ་ན་ཞནའད་སེ། 
ཁི་ནམ་པར་སྔོར་བའོ། །ནེ་ལ་བསྟན་པ་བསུར་བ་གར་ཞེན་ ། འདི་ལྟ་སྟེ་ཆོས་ཡོངོས་སུ་ཚོལ་བ་སྤྲབ་པ་དང་། ཆོས་ཏྲི་རེས་སུ་འཐན་པའི་ཆོས་ཀིནན་ཏན་ནོ་། དེ་ལ་སཱ་བ་ཏུར་བ་གར་ཞེན་། འདི་ལྟ་སྟེ་ཞ་གནས་ཕོབ་པའོ། ད་ལ་མ 
པ་གར་ཞེན་འདི་ལཱ་སྟེ་ལུག་མཐོད་ཐོབ་ཐོ་། དེ་ལ་ཆིག་གེ་ཡན་ལ་མཁས་པ་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སྟེ་ལན་དང་ཡར་ལན་ཤེས་པའོ་། །དེ་ལ་ཕསྭ་ཀ་གོལ་བ་ཚན་གཅོད་པ་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ་། ¬ ༢ 
ཉུ་སྟོན་པ་དང་། རྣམ་པར་གཞག་པ་ཧེད་པ་དང་། ཀུན་ཀ་ཆོལ་བ་ཚར་ག ཧོད་པའོ་། །དེ་ལ་ཏུས་གུ་འགོ་བ་གང་ཞེན་ ། འདི་ལྭ་སེ་དུས་གེས་པའོ། ༤ །དེ་ལ་ས་མོའི་སླེ་བོ་ལ་ཡིདྱ་སྟཏོན་བ་གང་ཞེ་ན་། བདེ་ལྟ་སྟེ་བིས་ 
བའི་ཚེསལ་བྱོནཏཱ་ལཱ་བའོ། །ད་ལ་ཡུག་བྲབལ་བྲ་ནགྲས་ཝུ་ ༥ །བྷ་ས་བྱ་དདུ་བ་གངཞིན་འདྲ་ྟོས། སེམས་ཅན་བཡས་ཅད་ལ་ ། སས་མཏམ་བའོ་། །ད་ཁ་ཡུག་བ་པ་བ་ནམས་ལ་དོན་འྲོ 
སྩན་བ་གང་ཞེན་༽ འདི་ལྭ་སེ་འཇིག་ཉེན་གི་ཐར་ཐིང་གྲི་རོན་ཕོ། །དེ་ལ་དགུ་ལ་ལྒོ་དམས་ལྱ་ལི་སཱད་པ་གང་ཞེན་འདི་ལྔུ་མེ་ཕ་རོལ་ལ། གིང་བཅེང་བའྲི་བོའོ། །དེ་ལྔ་རུལ་ཆིམས་འཆལ་བནམས་ལ་གང་ 
བཅེ་བ་གར་ཞེ་ན་འདྷི་ལ་ས་ཕ་རལ་ཡུང་བ་ལས་འབུང་ཞིང་རུལ།ཁམས་ལ་འབྱར་དགོན་པའོ་།། །དེ་ལ་ཕན་པའི་དངོས་པོ་གང་ཞེ་ན་༽ འདྲི་སསྟེ་གཞན་ལ་ཕན་བའྲ་པེད་པའོ༽ །དེལ་ཧཱརཛོའླི་བོ་གང་ཞེན་འདི་ལསྩེ་སེམས་ | 
ཅནགི་ཡ་འབོས་བཞྲི་ཕུག་བམཁ་ཡ་བ་ཏལོ། །ད་ལ་ཆོས་ཆིལ་ཁན་གྲུནག་པ་པ་གང་ཞེད་འདེ་།ཉེ་གཏུན་དགའ་ལ་དུག་པ་ངི་ུལ་ཁཏུད་འོས་བཁ་སུད་ཁའོ། །ན་ལ་མད་ིང་ཡོརས་གྱུ་གཏོར་བ་གང་ཞེདུ་ཁནཱ་ཧེ་། 
ཡུར་པོ་ཡོརས་སུ་གཏོང་བ་དང་གཞན་ལ་ཟར་ཟེར་གིས་ཕན་འདེགོས་པའོ་། །དེ་ལ་མཉོགས་པའི་གནས་ཨེད་པ་གད་ཞེན་འདི་ལྟ་སེ་ ། ཟར་ཟིར་ལ་སཱད་པ་དཔ་བྲསང་བའི་ཉེས་པ་མཐོར་བའོ། །དེ་ལྭ་ཚུལ་ཁམས་བསུགས་པ་ 


༦ 


ྦ 


༦ །གཡ་ཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ་། ཚུལ།འམས་ཡོརས་སུ་དག་པའོ། །དེ་ལ་འཆལད་པའྲི་ཚུལ་ཁིམས་ལ་སྙད་པ་གར་ཞེན་ །འདི་ལྟ་སྙེ་འཆལ་པའྲི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་ཉེས་པ།ཁོརཱརད་པའོ། །དེ་ལྭ་ཚུལ་ཁིམས་ཡུན་སུམ་ཆོགས་ 


༣༢ 


ཱ པ་དག་ལ་གཡོ་སིད་པར་བསྙེནད་པ་གར་ཞེན་། འདི་ལྟ་སེ་ཚུལ་ཁྲམས་དཔ་ལཱན་བ་རྟེད་པར་དཀའ་བའི་འདུ་ཤེས་སུགེས་པའོ། །དེ་ལ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ག ༦ པ་ སཱ 
< མགོན་རཱ་གཉེར་བ་གར་ཞེན་འད་ལ་སྟེ་ཕ་རཡོད་ལ་བདེ་བན་འདོད་པའོ་། །དེ་ལ་སྨཱས་པ་བཞིནྲ་བེད་པ་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སྭེ་། བསམ་བ་དགེ་པ་ཤུན་སུམ་ཆོགས་པའོ། །དེལྱ་རུནྱ་སེ་འཆད་པར་བསྙེན་བཞུར་བྱེད་པ་གང་ཞེན་ །འདི་ ལབ 
` ལྟ་སྟེ་དགེ་བ་གད་ཡེན་བཞེས་ཆོལ་ཞིང་འདྲི་བའོ། །དེ་ལ་དགའ་བྱ་སོདོ་ བ་གང་ཞེན་། འདི་ལྟསེཁོརྩཿརུད་པའི་གེས་པ་དང་ཡུང་གི་ཤེས་པའོ་། ! །དཔེའཤེས་པ་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སེ་འད་བ་ཤེས་པ་དཔགདམས་པ་ , 
 ཤེས་པའོ་། །ནེ་ཁ་སྔོན་འགུར་བ་ལ་མཁས་པ་གང་ཞེན་འདྲེལ་སེ་ བུ ྲ 
དང་། གཞན་དགྲ་ཀར་སྭོ་བར་བེན་བའོ། །ཤེ་ལ་ཐབས་མཁས་པ་གང་ཞེན་འདྟེ་།སེ་། ས་སོན་ཆགས་པ་དངྡ་ངས་སུ་ཡི་དངབ་དཔགསོ་བ་འདེབས་པ་དང་ ། དགེ་བའི་ཆ་བུ་ཡོངས་སྲ་སོ་ཐལ་མཁས་པའོ་། །དལ་མཆད་མ་མོང 
བ་གང་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྭ་སེ་ཆོས་ནམསྤ་ཕེལམ་ཀྷ་བུར་ཏོགས་ནས་དངོས་པོ་ནམ་པར་འཇྲིག་པའོ། །ནེ་ལ་འདུ་ཤེསྨ་ཟེག་པ་གང་ཞེན་འདེ་ལྔ་གེ་ཕེནཅི་ལོག་འདོར་བའོ་༽ །རེ་ལ་དངོས་པོ་ཡི་མཚན་ཉེད་གཔཞེན་འདེ་ལྟ་སེ་མཚན་ཏདེ་ 
ཡྱེད་པད་ཤེས་པའོ༽ །ནེ་ལ་མདོ་སཱི་མངོན་བར་བླསབ་པ་ལ་མཁས་པ་གང་ཞེན་། འདི་ལྟ་སེ་དགེ་བ་དངྱ་པེདགེ་པའི་ཆོས་ ཡད་དག་པྲ་ངི་ལ་པ་བཞིན་རུན་མས་དེཔའ་དང་ཏོགས་པ་བརོད་པས་ཡང་དག་པར་རབྱུ་སོན་པའོ།། 
ད་ལ་བདེད་བ་ནམ་པར་བཏན་ལ་དབབ་པ་གང་ཞེ་ན་ །འདེ་ལྭ་སྟེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་འགེག་པ་དང་། 


༦; 
7 


ཚྭ 


རོ་བ་གང་ཤེན་འདིི་ལྟ་སེ་བསམ་བ་དག་བའོ་། །ནེ་ལ་ལཱག་པའི་བསམ་བས 


] སེ་བ་དཱན་བ་དང་ཐསོ་པ་མར་བའོ། །དེ་ལ་དགེ་བའི་ཁ་བ་སོན་ཏུ་ འགོ་བཤེས་པ་གང་ཞེན་། འདིི་ལྟ་སྭེ་བངྲརབ་ལ་གིནྱཏ་འདུན་པ་ 


མྱིཔནཔ་གཟུགས་ོ་སཱེ་བའོ་། །དེ་ལ་ནམ་པར་གོལ་ཁ་མངོན་གསུམཧཏུ་ཧེད་པ་གར་ཞེན་ ། འདྲེ་ལ་སྡ་དོ་ར་ཉ་ཐུའི་ཏརེར་ཡས་ 
× ུ 


+ རམ 
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༢ 


ཆར ཆང་ས་ཆཿ་ འཚ ི་ོ 
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།ལསྤ་སི་གོ་བདཔ་འྲནག་པའོ། །དེ་ལ་གཅྱང་བརོད་པ་གང་ཞད། འདིས་མ ་ག་གནས་ཟུནཔ་དང་ཡ་སུབན་གས་བའོ། །དེ་ལྔ་བིའཇིགས་པ་ཐའ་པ་གར་ཞེན་ །འདི་ཉུ་ནེ་སདས་རས་ཀ་ཆོས་ནམས། ྦ 
རྙོགས་ཤིང་སྭོབས་བསྩེད་པའོ་། །དེ་་ཆུལ་ཁིམས་ཀི་གནས་གང་ཞེ་ན་འདེ་ལྟ་སྟེ་། ཀུས་ཀྱི་སོམ་བ་དང་ས་སོར་བནད་པའི་སོམ་བའོ་། །ནེ་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ ལི འཇུག་པ་གར་ཞེན་། འདི་ལསྟེ་ཁམས་གསུམ་ལ་འདེདོ་ 
ཏྩུས་གྲུ་ཏུ་ །ནེ་ལགེས་རབ་ཐོབ་པ་གདནེན་འདི་ལྟསྟེ་ །ཞུས་བཤེས་པ་དངྱ་མུ་དིགས་པའོ་། །དེ་ལ་གཅིག་པུར་དགའ་བ་གད་ཞེན་། འདི་ལྭ་སུ་འདུ་འཇིའི་ཉེས་བྲ་ནམ་པར་སོརབ་དང་། ཆོས་དཀར་པྱོ་ཕི་གྟཏོ 


མཞོ།། །དེ་ལ་འདུ་ེསཀི་ཁྲེ་ར་དས་ཆོགགེས་པ་གང་ཞེན་། འདི་ ཀཱ་སེ་བདདོན་ཉིམ་མགུ་མའོ། །དེ་ལ་སེམས་ལྷ་ཏོགཔྱ་སེ་པ་གང་ཞེན་ ] འདི་ལྟ་སྟེ་སྒྲབ་བ་རྣམ་པར་གནོནད་པའོ། །དེ་ལ་བྭལ་པར་བ་བ་ 
ནམས་པར་སོང་བ་གང་ཞེན་འདི་ལ་སེ་། རྱ གས་བན་ བ་དམ་ པར་སོར་བའོ་། །ེ་ལ་གཞུངས་ཐབ་པ་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ་ཚོས་  ཇྫི་ལུན་མཐོར་བའི་ནམས་ཡར་དུག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཆགས་པ་ 
སྱེད་བནབྱར་སོན་བའོ། །དེ་ལ་ལཤེས་སཱང་བ་གང་ཞེན་འདི་ལུ། སྭེ་དང་བཞིན་ལ་འཇདག་མའོ། །དེ་ལ་གནས་གངགེ་ན་འདི་ཉུ་སེ་ ༼ཆུལ་ཁྲིམསྱཀེ་གནས་སོ༽ །དེ་ལ་གཞི་གང་ཞེན་ ། འདེ་ལ་སེ་ 


སེམས་ཅི་གཞའོ་། །དེ་ལ་ཏེན་གང་ཞེ་ན་། འདི་ལྭ་སྟེ་དད་པ་ལ་ཏེན་པའོ་། །ནེ་ལ་ཞན་ཏན་གང་ཞེན་འདྷ་ལ་ེ་ ལམ་གིནན་ཏན་ོ། དེ་ལྕ་རུགར་གེ་ན་མ་ནིག་པ་འཁོན་བའྱི་འོ། ན་ལ་མ་རོག་པ་གང་ཞེན་ །འ་ 
[་སེ་རིག་པ་དོ་ཕང་བཞིནཀས་ ཏེ  ་ཡུལ་དའད་ད་”་ ༣༣༡ ར་ དན་ལཱ་ཁམ་གང་ཞེན་འདི་ལསྟེ་ལཱི་ཏག་པ་དུང་ཡུག་ཁྲལ་པ་བ་ 
'དང་། སྟོང་པ་དང་བདག་མྱེད་པར་ཤེས་པའོ། །དེ་ཡ་ས་གང་ཞེན་འདི་ལྔ་སྟེ་སྨོན་པྱ་པེད་པའི་ས་བྱ་འོ། ༽ ༥ཡ་སེ་བ་དང་བལ་བ་གང་ཞེ་ན་། འདི་ལྭ་སྟེ་སྩེ་བ་བཅད་བའོ། །ནེ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀིས་གར་ཞེན་འདྲི་ལྔ་སྟེ ༠ 


༦། །རོདས་པ་མེད་པའོ། །དེ་ལྔ་མིཤེས་པ་སྲརས་པ་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ་གཏོ་སུག་དངས་པའོ། །དེ་ལ་ཡེཤེས་གནས་པ་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སྟེ་མི་གནས་སོ། །དེ་ལྔ་ནལ་འཧོནད་ཅཉོད་པའི་ས་གང་ཞེན་།འདི་ 
ལ་སྭེ་བདབཀི་ོགས་སུམ་བྱཿ་ཆ་བཅུན་གིཆསྤ་དམས་བླསོས་བའོ། །ནེ་ལྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་སོད་ཡུལ་གང་ཞེན་། འདྲི་ལ་སེ་ཕ་རོལཅུ་ཡནད་པྲ་དག་གོ། །དེ་ལ་སེས་གུ་དམ་པ་དང་སྟེན་པ་གདཞེན་ ། འདྲ་ལ་ཧཱེ་ 
༤ མདསྦྱཆས་ལྭ་སན་པའོ། །དེ་ལ་སྩེས་ཤུ་དམ་པ་མ་ཡིན་པ་གྲརས་པ་གང་ཞེན་འདྲི་།སེ་མུ་སྟེགས་ཉན་དྲཤིགས་པར་ལཱ་བ་ནམས་ནམ་བན་སོར་བའོ། །དེ་ལ་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་གད་ཞེན་འདྲི་ལ་སུ་སྲ 
༈ རྒྱས་ཀྱི་སློབས་ལ་གནས་ནས་རང་བཞིན་གེས་པས་བནད་པའོ། ། དེ་ལ་སངསྱྱ་རས་ཀིས་གར་ཞེན་། འདྲི་ལསྭ་དེག་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅང་ཐོབ་པའོ། །ད་ལ་མཁས་བསྔ་རེས་སུ་ཡེ་དང་བ་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སེ་ 
ˆ འདས་པ་དང་། མ་ཐོན་པ་དཔ་། ད་ལཱར་བུར་བའེསངསྤྱ་རས་བཅོམ་ )ལཱན་འདས་དང་ཏན་འོས་ནམས་ཀིས་ཇེས་སུ་ཡེ་དད་བའོ༽ ་ །དེལ། -  ) ཟིས་པ་དུག་གིས་སྔརས་པ་གང་ཞེན་འདི་ལྷ་སེ་བིས་པ་ནམས་ 
ཏིས་རིག་པན་དཀའ་བའོ། །དེ་ལ་ཉན་བོས་དང་ནང་སངསྤྱ་ཧམ་ཀྱེས་ ཤེས་པར་དཀའ་བ་གང་ཞེན་། འདི་ལྟ་སྟེ་། སརས་ཆླུས་ཉྱི་ཚོག་བས ས་གྱེས་མྲཿཁུབ་པའོ། །དེ་ལྭ་སུ་སེགས་ཅན་གི་ས་མ་ཡིུན་བ་ 
གད་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སྟེ་། ནལ་འགོདད་པ་དག་གི་ལགོ་པའི་ངྒ་ཧུལ་ལ་། །དེ་ལྭ་བརརབ་སེམས་དཔའ་དག་གས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་གར་ཞན་། འདི་ལཱ་སྟེ་ཉྟེད་པར་དཀའ་བ་དུང་ི་ཆན་པོརྲུ་གད་པའོ་། །རེ་ལ་སབས་ 
ཟྱས་དག་གིས་ཁོརཾཅུ་རུད་པ་གང་ཨེན་ ། འདྲི་ལ་སེ་དཀའ་བའྲཚུལ་གིས་སོ། །དེ་ལ་ལཱནམས་ཉིས་མཆོད་པར་བ་པ་གངཞེན་། འདི་ལྟ་སེ ། བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པན་ ད་པའི་ཕེར་རོ། །དེ་ལ་ཚངས་པ་ནག་གིས་ 
ག་ཤབ་གད་ཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ།། ཟནད་པ་ཐམས་ཅད་པོབ་པད་བེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ༽ །ནེ་ལྭ་ཀྲུ་ནམས་ཀྱེས ུཌ།་བ་གང་ཞེན་། འདི་ལཱ་མཱ།་བགཆགས་ཐམས་ཅད་གཅོད་པའི་ཕར་རོ་། །དེ་ལ་གནོན་སྙེན་དག་གུསེ་རེ | 
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ཨུ་ཡི་ནང་བནྡ་བུ་བ་གང་ཞེན་། འདི་ལྟ་སྟེ་དན་འགོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་ལམ་གཅོད་པའི་ཕེར་རོ། །ནེ་ལྱ་མིཿའམ་ཅི་དག་གེསྲ་ཕག་བ་བ་གར་ཞེན་༽ འདིི་ལ་སྟེ་ཐརད་པའི་རབྱཏུ་བད་བ་ཐམས་ཅད་བོབ་པར་ཐོབ་པར་བ་བའི་བར་རོ་། རྭ 
དལ་ལཱ་འཡེ་ཆེན་པོ་དག་གིས་རབཏུ་བསགས་པ་གར་ཞེན་ ] འདི་ལྟ་སྙེ་འཁོར་བ་གཅོད་པའི་ཕྲིར་རོ་། །ནེ་ལྲ་བརྡ་ནཱབ་སེམས་དཔའ་དག་གིས་བསྒོམ་བརྡ་བ་བ་གངཞེ་ན་ ། འདིལྭ་སྭ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་ཡེཤེས་ཐབོ་པར་ 
ཕྱེད་ཕའ་ཕོར་རོ་། །དེ་ལ་མཁས་པ་དུག་གིས་ཀུནནུལ་བརྡ་པེ་བ་གང་ཤེན་འདི་ལྟ་སེ་༽ ཕིརྦ་སུ་ལག་པའི་ས་ཐོབ་པར་ཐེད་པའི་ཕིརརོ་། །དེ་ལ་ནོརྦ་ཐནྭ་སེད་པ་གང་ཞེན་། ་ལཱ་དངྱ་སི་ཡི་སཱེ་དགུ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པའོ་འཚེན 
་དང་། ཐརད་པའ་ཐོབ་པར་ཁེད་པའི་ཕེཿ་རོ། །དེ་ལ་ཧེན་བ་ཟར་ བིང་ཕེད་པ་གཞེན་། འདྲི་ལ་སེ་ཏོན་མདོས་པ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པའི་ ཤུར་རོ་། །དེ་ལན་བྲ་ནམས་༡ི ཝ་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སེ་འདོད་ 
ཆགས་དང་ཞེ་སྣང་དང་ ། གཏེ་ཡུག་རབ་ཅུར་ཐེད་བའི་ཕཱུར་བོ། ༽ དེ་ལ་མཛོད་ཤེས་པ་གང་ཞེན་། འདི་ལྟ་སྟེ་བྲསོམ་བའི་ཕེར་རྲོ། ། དེ་ལ་སོམས་པྱ་མི་ཟད་པ་ཤེས་པ་གར་ཞེན་། འདི་ལུ་སྟེ་ཡད་དུག 
པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞད་རུ་ཤེས་པ་དང་མཐོར་བའི་ལེརརོ་། །དེ་ལྱ་སུ་པན་ དངྲ་དབ་བ་གྱང་ཞེན་། འདི་ལྟ་སྟེ་གནོད་པ་དང་སུག་བསུལ་དོན་ཡྱེད་ ˆ པན་རྟོགས་ཤིང་འབྱུར་བ་དང་། ཕུག་བསྔལ་འདགྱ་སད་པད་ཤེས 
བའྱི་ཕེར་པོ། །ནེ་ལ། ཁས་གསུམ་ཤེས་པ་གང་ཉེན། འདྙེ་་སྡེ་ཆུ་མ་དངྲ་པེ་ལམ་ལྟ་བུར་ཏོགས་བའོ། ༽ ཧཝྭ་འོབྱཅུ་འགོ་ཁྲཿ ༈ ` ། ། འདྭ་ས་ཉག་བའ་བསམ་བས་ཡོདས་སྲུ་པཁན་ 
ལས་འདའ་བད་འདོད་པདགྱ་མི་ཏག་པ་ནང་། སུག་བསུ་་བ་དང་། སོང་པ་ཏིདྱཧུ་བླསམ་བའི་བིར་རོ་༽ །དེ་ལྭ་རབའིནངྱར་སོངབའྲི་ག་གར་ཞེ་ན་། འདི་ལྟ་ྟེ་ཨྱ་པན་ལས་འདའ་བ་ཐོབ་པར་ཧེར་བའི་ཕིཔདོ་༽ །དེ་ཡ་ 
སཱན་པར་འདེད་པ་ དག་གི་གགས་པ་གང་ཞེན་ལདི་་གེ་ཚོསྱ་མཆེན་ཕོས་ཐོབ་པར་ཧད་པའི་རོ། དེ་ལ་མདསྦ་རས་དམས་ཀིས་བསུགས་པ་གཔ་ཞེ་ན།།འདྷ་ས་ཡོན་ཏན་མཐལ་ཡས་པའི་ཌི་ཡེསན་བདགྱཏྱ་མནད་པའྲི་ཤརརོ། 


ཐྲ །དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྲ་ནམས་ཉིས་བསྟན་པར་བཛེད་པ་གང་ཞེནའདི་ལ་སེ་།ཡོན་ཏད་དང་བདེ་བ་བམ་སཅད་བདད་པའི་ཕེན་བདགྱ གརད་པའི་ཕིརོ། ཏ་༩ ས་རཅཿ་དག་གིས་བཏད་པ་གང་ཞེན་འདིས། 
སཱེ་ཆོས་རེན་པོ་ཆི་ཉེད་པར་དཀའ་བའི་སྦྱེན་བདུག།ུ་རྱ་རད་བའི་ཕྱིར་ལོ་། །དེ་ལྔ་བརྨ་དབ་སེམས་དཔའ་ན་མས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གང་ཞེན་འདེ་ལྟ་སྡེ་ཆོས་འདེ་ལ་བླམབས་པའི་ཕརརོ། །ནེ་ལ་སིརྡརེ་ཅན་དག་གི་བཏང་སམས་གར་ཞེན་འདི་ལྟ་ 
༦ སྟེ་སརས་རྒྱས་ཀྱི་བ་བྲ་གས་བའི་ཕིར་རོ་། །དེ་ལྭ་བམས་ཕས་ཞེ་སུང་ཞི་བ་ག་ཞེ་ན་འདྲི་ལྟ་སྙེ་གཉེན་པོརྱ་གརད་པའྱི་ཕེར་རོ་། །དེ་ལ་ཞེ་ ་པ་ཆེན་པོ་པ་ན་མས་རགུགས་འབན་པ་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སེ་སརས་རྱས་ཀྱི་ཆེས་ལ་བསམ 
° བ་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་ཇོགས་པའྱི་ཕུར་རོ་། །དེ་ལ་སེང་གེའི་ཐཱ་འ སྲོག་པ་དག་གིནན་ཏན་གང་ཞེན་འདྲི་ལྟ་སེཆོས་ཀེ་མཆོག་དང་ཆོས་ཀི་པམ་ པ་ཐོབ་པར་་བེད་པའི་ཕར་རོ་། །དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེཤེས་ཀྱི་ཝོ་ 
¡ སམམན་མ་སངོགས་པ། ལེ སི ལི བོག ན་སཆོས་སས་ཅདཉི་ཀ་རཞནའདིལེ་པརོའོ གཔྲ་འདོཔ་ཉགས་པཞྱི་པ་ོ། །ད་ལ་ཕམས་ཅད་མཁེནདཔའ 
ཿ ཡ་ཤེས་སི་འཕོགས་པ་གད་ཞེན་འདྲི་ལྟ་སྱེ་ཡི་དག་བའིཆོས་ཐམས་ཅད་ སཱརོ་བར་འགྱུར་པ་དང་ །དག་བའིཆོས་ཐམས་ཅད་བླམབ་པ་དང་།བརད་ ་ པ་ཐམས་ཅད་གྲསབ་པར་འགྱུར་རོ་། །དེ་ལྭ་5ར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སས  ]ནནྣནྣཆནཆནྗན་་་་ 
འ 


དེ་ལ ལྲ 


ཀྱིདོན་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སྟེ་། ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡངདོས་སུ་བླསབ་པའི་ཕྱོར་རེ་། །ཿ 


སྟེབས་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སུ་བླམབ་པ་དང་ ། ཉོན་མོངས་པ་ཐམསཅད་ཞི་བའྲ་བེད་པའི་ཕོན་རོ། །ནེ་ལ་བདེ་བར་འགོོ་པ་འི་དེག་པ་གང་ཞེ་་འདི་ལྭ་སྟེ་ ། གཅ་བ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་འགྱུར་བའོ་། །དེ་ལ་དོན་ཟུབ་བ་ན་མས་ 
འི ]ྱེ་བས་སྟ་ཞེའུ་འདིལན་། ར་ཡགས་པཅན་ཐམས་ཅདདང་ལོག་པར་ལྟ་བནམས་ཕམ་བརྡ་བེད་པར་ | 


ཧཿ 


:=་བཔཡཡ་ས་སལསྲག ༧ ཁྲ) 


༤` ཁ་ཚ ཟི ༤༨ ༤༽` ༤ ༤` ¬~ ༤ 11 ་༥།།(༨་ ༥ ཌི ༥” ': ༥ ཚེ རེ "=! ' " ཆེ ལོ་ རླ 
_ སུ་བྱགཔ་པའི་ཕིར་རོ། །ནེ་ལ་ཞདོད་ཆགས་ཀི་གུནནས་ཏོན་མོངས་པྲ་ལུན་པ་གར་ཞེ་ནའདི་ལ་སེ་། མི་འཆིབའི་གནས་ལདོས་སུ་བླསབ་པའི་ཡིར་རོ། །དེ་ལ་ཞེ་ཝང་དང་བལ་བ་གར་ཞེ་ན་འདི་ལུསེ། ། བམས་པ་ཆེན་པོ ྦ 
ལ་བ ུ་བཔ་པའིཕྱེརོ། དེ་མི གི་ཨ་ཡིན་པ་གང་ག་འདྟི་སེ་ཅས་སདག་པ་ཉིད་སནས་པབྱསས་པའི་ཞེརརོ་། །ན་ལ་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་པ་གང་ཞེན་འདི་ལ་སྟ་ ། འཇིག་ཉེན་པ་དང་འཇིག་རེན་ལས་ 


¬ 


༣” 


ཚ། །འདས་པའི་དགས་བཤེས་པ་མམས་ཅདྱ་ེདཔའི་ཞིརརོ། །་ཡའགཔསྕེ་བ་གཔཞན་འདིལ་་ལ་མཞིནཡིད་ཡ་ེནཔ་ཐམསཅད་ཡོས་སུབྱགསཔའི་པནམོ། །ད་ལ་མདགཔ་ཟུཁབ་གངཞ་།འདི་ལས 
ཐུས་ཞིནམཡིན་པཡིདལ་ཆེདཔ་དང་འཐལ་བརའྱུརབཀོ། །དེལྔ་མ་པར་ནོལ་བའི་སེངཕསངོམས་པ་གང་ཞེག་ ། འདིལཱཧེ་འཕགས་པའིེ་བ་ཉིན་འཇོསསུ་བླསཔ་པའི་ཁེརརོ །དེཡ་ཏདདེའདན་གིངལར་ཅེད་པ་ 
„ ནམས་ཀྱི་དགའ་པ་གར་ཞེན་ ། འདི་ཀྭ་ལ་བད་བ་དཔ་དཀའ་བའི་བནམ་འམས་ཅན་དང་སེམས་ཆེ་གཅིག་པ་ཡོདས་སྲུལབ་པའྲ་ཕིན་ད། །དེལ་མཛོར་པར་འདོད་པ་ནམས་ཁྲེ་དམིགྱ།མུནད་པ་གང་ཞེ་ན་འདི་ལ་། བདག་ཉིད་ 
],ལྟཿབའི་ཕྲེན་རེ་། །དེ་ལྔ་ནམ་པར་འཕྲལ་བར་འདོད་པ་ནམས་ཀྱི་མངོན་ པད་ཤེས་པ་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ་། སྦིབ་པ་ཨྱད་པ་དང་། འདོད་པར་འཅུ་ ར་བའི་ཚས་ཉིདཀྱི་ཕིར་རོ་། །དེ་ལ་མངོན་བར་བླམཔ་པར་འདོད་པ་ 
(ལས ། སནམ་པསས་ ་་་་་ོ། འེའེཤེས་པ་དླིབ་པྱ་ཡེད་པཡིར་རོ། །ར་ལ་ལོས་པར་འདོད་པ། ནམས་ཀི་གཞུངས་གད་ཞེན་འདི་ཀེུ་། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་པ་པན་ལ 
བ་དང་མཉམ་བའི་ལེར་མོ། །དེ་ལ་དན་བྱསི་ཉམས་པ་གར་ཞེན་འདི་ལ། སཱ་ །ར་ཕན་ལས་འདས་པན་མིགས་པན་རང་བཞིན་ནམ་པར་ཞི་བའི་ཕེན་ རོ་། །དེ་ལ་སངསྦྱ་རས་ནམས་ཀི་བེན་ྲི་རཔས་གང་ཞེན་འདི་ལྟ 
སྟེ་། མཐའ་ཡམ་བ་ཡོངོས་སུ་བླསཔ་པའི་ཕེར་རོ་། །དེ་ལ་མགོན་མྲོ་ནམས་ཀི་ཐབས་མཁས་པ་གང་ཞེན་འདི་ལ་སྟེ་ ། ཟམས་ཅད་བདེ་བདུང་ལ་ལེགས་པར་འགོ་བའི་ཤིར་རོ། །རེལ་ཐཱ་ཨོ་གང་ཞེན་འད་ལ་རེ། ། མྱ་པུན་ལས་འདད་ 
པ་ཁ་པྡེགས་པྲ་ནམ་པར་ཞི་བཞྲིཔརརོ། །ན་ལ་ཤེས་པར་དཀའ་བ་གང་ཞེ་ན་འདི་ཉུསེ། སེ་སོར་རིག་པར་དཀའ་བའྲི་འིར་ ༽ རེ་ལྱ་ལཱ་ཝ་ཅོན་བྲན་ཡས་ཉིས་རིག་བནུ་དཀའ་བ་གངཞེ་ན་འདོ་ལ་མེ་ ༽ སོན་སུ་ཇོབ་བའི རར་༽། 
ན་ལ་ཡི་ཞྲེ་ནམས་ལྔོན་པ་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སེ་། ཚིག་གེ་ལམ་ཐམས་ཧརྱཾ་ལི་ར་ཡིགས་པའི་ཕིམའོ། །དེ་ལྭ་སྨྲས་ཤེས་པར་དཀའ་བ་གང་ཞེན་ ། གྲག ༠༥ །ད་ཡཱ་ཡཱཿསྭཱབཱ་དཱག་ ། 


རླ 


༤༨ * 


ས་ཡོངས་སུ་ེས་པ་གཞེནཀྱཀཕ་ཆའི་དནཝེ་བའྲི་པརོ། ེལས་པ་དག་གསཤེསཔ་གདཞེནའདི་ས་བཤརབྷི་གུན་སཔྱི་ལརོ་དེ་ལ་འདོད་པ་རབས་ཉགས་པ་གད་ཞ་འདི་ལ་ལེ་བཤ་ི་ཡམེད་པའི་པ་དོ་ 
° ད་ལ་བཏོན་ཁྲགས་བཏམས་པྲ་ནམས་ཀྱིས་གཟུང་བ་གང་ཞེན་ ། འདེ་ལྟ་སྟེ་བ་ཁོན་བྱསི་འདོར་བའི་ལིར་རོ། །དེ་ཀྭ་དན་བ་དག་གེས་བཅངས་པ་གང་ཞེ་ན་འདྲི་ལ་སྟེ་༽ བྱས་པ་ཆུད་མྱེ་ཐ་བའེ་ཕརརོ་། །དེ་ལ་སུག་བསལ་ཟད་པ་ | 
གང་གེ་ན་འདྷ་ུ་ས ། འདེད་ཆགས་དང་ཞེ་སར་དང་གཏི་མུག་སྤེར་བའི་ཉོམརོ་། །ནེ་ལ་ཆོས་མྱི་ས་བཤེས་པ་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟསེ་ ། ནམ་པར་གེས་པ་བམས་ཅད་འགོག་པར་འབུར་བའི་ཤིར་རོ། །དེ་ཡ་བསྟན་པ་གཅེག་གང་ . 
ཞེན་འདེ་ལྷ་སྟེ་སྲེད་པའི་འགོ་ཟ་དར་འཆི་འཕོ་དང་སྟེ་བའི་གནས་ཐམ སཿདྷ་ཏི་ཆོས་ཐམས་ཧདྱ་པེལམ་ལྷ་ཤུའོ་ཞིས་ཆས་ཐམས་ཅད་སྱི་སྭེ་བའི་ཕར་རོ་། །འདེན་ཚོག་སུམྦ་ཆཔོ་འདི་ནམསྤྱ་ཆས་པར་བསྟནད་པར་ ་ 
རིག་པརྨ་བ་ལྟ་ ༽ གཞོན་ནུ་འདིན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀདང་བཞིན་ )མཉམ་བ་ཉིདྲནམ་པན་མོས་པའི་ཏང་ ༥འྔརིནཅེས་ཤའོ་། ༽ རམ །དེནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཉེས་དེའི་ཆ་ཚིགས་སུ་བཅན་པ་འདུ་ད་ | 
གསུངས་སོ །སརསྤྱ་རས་ཆོས་ནྤི་རེ་སེ་ ། །ཚུལ་ལརྦ་ཧཆེར་ བསྙནད་པ་ཡིན་ ། ཆོས་ནམས་རྱ་ཆེར་བསྟུན་པསན་ །ཡོན་ཏན་ རྒྱཆེན་ཝོབོ་པན་འགུར་། །རྡི་ལཱར་ནམ་མཁའ་རྒྱ་ཆེ་བ་ ] །ཆེས ། 
རྱི་མཚན་ཉིན་དེ་བཞིན་ཏེ་། །རན་ཅེན་འོདའེན་རཆེ་གང་། །དེ་ཕིར་ཤིན་ཏྱཱ་སུས་གེས་བུ་། །སེམས་ཅན་སུ་པ་་རམེ་སེ་ །དེ་དག་བསྙན་པ་འརྱ་མཆཡོ། ༽ཨུང་གིདོན་ཀརྱ་སཆེ་བས་། ེ་ཡིནཤིནྱ།ཆས་ཤེས་ 
ཧྱ །ཆསོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་རཔ་བཞིན་མཉམ་བ་ཉིདྡ་ནམ་ཕར་སྲོས་པའི་ཏང་དའཇིན་རུས་པར་བསནད་པའི་ཆྫོཿོ་ནམ་གངས་འད། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཤར་པ་མ་། །སམས་ཅན་དབུགྱརྨ་སེད་པ་དག་གོས་ཐན་ 
མྱེདཔ་ཡར་དག་བརྡ་ཇོགས་པའྲ་བར་རུབཏུ་སེམས་བསེད་དོ་། །སེམས་ཅན་དཔག་ཉྱ་སེད་པ་དགྲ་ཀང་། བཱནྭ་སེད་པ་ཡར་དག་པར་ 


རྔོགས་པའི་བྲར་རུབ་ཡས་ཤེརྱྱི་ལཱགོ་པའྨ་གུནད་ཏོ། །སེམས་ཅན་དཔགྱུ་མུད་པ 


པ་འ ་་བ། ་ ཇི ༣ ླ #". ་. ༥ ྨ ::: 8“, ༧༣༡ :ཿ །ཡ་ཆ ཏི ཨ། 


ཿཇྙིོ 
འ ༧ 


ློ ར་ :35£ ས་ ཊཾ ། རས་ཆ <¬ ༨ 

6 འར་བར་རུ་བྱཏུ་སེམས་སྦས་སོ་། །སེམས་ཅན་དཔགྱཉུ་སེད་པ་དག་དག་བཅོམ་བའི་འབ། ་ཤུ་མདོན་དྲུ་བ་བ་ལ་སེམས་སྨེས་སོ་། །སྟོར་གསུམ་གིེ་སོར་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གི ཁམས་འདེ་ཡུད་ 

_ ནཱས་ལྲ་དགྱན་གཡོས་། དགམས ལ་ སེྭུྭྷྲྱ] ༦ ེ 

ཚེས་ །༨བྱུ་ཆམ་ཆེས་ ། ཀུནྱཏ་དབྱཏ་ཆེམ་ཆེམ་ །ཧུན་འུན་ །རབྱ་ཏའུན་ུར་། གུནཏཱརབྱ་ཏཱ་འུད་འུར་།གན་མོགས་དམའནདུབ་ཐོགས་དམོ །ནུབ་ཐོགས་དམའ་ན་ཤན་སོགས་མ ༤ རར 
ལྕོ་ཐེགོས་དམའན་ཤང་ཕོགས་མཐོའ་། མཐའ་དམཱན་དྭུས་མཐོའ་། དྭབས་རམའན་མཐའ་མཐོའ་སྣ་། འཇིག་ཉེནདུ་སང་བ་དཔག་ཏུ་སེད་པ་དགྱ་བུད་པར་ ༄ུནདཏ་། །ལཱའི་སོསྭ་ཀི་ཆར་ ( ངའ ུ | 

༽སྟེཔགི་བར་སཱང་ལ་ཆུང་དོ་། མ་དག : = ཀྱབད་དཀིདས་ཨངེ་ཡ་གཡོབུ་རིག་འདི་དདངས་ཆེར་དོའ ། 

ཀླ སསིོ་འབུཔས་ིས་གདསགདོའོ་ལ འགྱས འལས་ཅདད་གའི དཔ་ཡགསཡར་ཉདཔ་ཡིག༽ ༡ མསས་ནདདག་སསཆུམམདལ་པ་མཉནབ བལ 

པན་འྱུར་རོ། །གར་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱཀ་ད་བཞེན་མཉམ་བ་ཉིད་ན་མ་པན་མོས་པའི་ཏེད་རེ་འཇན་འདེ་ཐོས་པན་འགགུར་ཞེད་ཐོས་ནས་ཀུད་ཡ་གར་འདེ་བ་དང་ ། ཁར ༥ བའ་། = 

མྱས ཡད་མ ཉོནམས་པྱ་ནཔར་་མོསཔསབླམོམལདཔ། མདཟེནཔདང་  གཞན་ལ་ཡངྱ་མ་ཡད་དག་པདནསྱ སོནཔ་ད་དགན་སམསཅད་ཕསསཅདཀོེན་གནསསུ་འགུརར 

རནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉེས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་གུན་དགའ་བ་ལ་བཀའ་༠༠ལད་པ་ ། ཤུན་དགའབ་ཆོས་ཀིནམ་གངས་འདྲི་འོོཉིས་ནང་གིག་ ལྕགས་ཤིག ། ཞུན་ཆུབ་པརྦ་གིས་ཤིག་།གཞན་ལ་ཡད་རཆེར་ཡད་དག་པར་རབ་ 


༠ 


ཐཾ 
༣ 

⁄ 
+ 


. ¬ ལྷདྭགྲ་ཀར་ཨཏོག་ག་ཆན་ཆེན་པོ་གཏང་དོ། །ལཱའི་སལ་སཱན་བྱར་ བ )སྙོངེ་དག་ཀྱང་ 


± 


ཏྟ་སྟོནཅིག་། །དེནས་བཅསོ་ལཱན་འདས་ལ་། ཚེ་དང་ལྔན་བ་ཞུན་དགའ་བོས་འདྲི་གདཅེས་གསོལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཆོས་ཀི་ནམ་གངས་འདིའྱི་ིརམ་ལགས་ ། དི་ལར་གཟུར་བར་བྱསེ་། །བཅོམ་ལཱན་ སྭ་ཀེས་ 
-:: །ག་མཛད་པ།༽དདགའ་བ། དྲ་གེརྡདཆདས་འྲག་པཞིས་བཟང་གང་གིག། །ཆེས་པམས་ཅདྱ་འོ་འནིན་མཉམ་ས་ཏོན་ནམ་པར་སོས་པ་ཞས་བུ་བཞིཊདད་འཛོནཅེས་བུ་བར་གུང་ཤིག། །ཧུན་དགའ་ ད 
„ བོས་གསེལོད་པ་། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཆོས་ཀི་ནམ་གངས་འདི་བདག་གིས་བཟུང་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་དྲ་སདཅེས་བ་ཀའ་༠ཿལད་པ་དམ་། ཟླ་འོད་གཞོན་ཧུ་ད་གུརད་པ་དང་། དའ དཔའ ནཔ་ 
འཁེར་བཞི་པེ་དོག་སོད་དང་ ། དགེ་སརམ་དང་ ། དགེ་སེན་དང་། དགེ། བརེེན་མ་དེ་དག་དང་གནས་གཅངམའི་ནེསྐ་ཀི་ལཱའི་གུཧུ་མ་དག་དང་། =` ྷལ་དངྱ་སིདང་ལཱ་མ་ཡིན་དང་དུ་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡེད་ | 
འངས་ཏེ་། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀེས་གསུངས་པ་ལ་མདོན་བར་ དདོ། ˆ ˆ ` `  །ཆོས་ཐམས་ཅདྭ་ཀེ་དང་བཞིན་མཉཏ་ * མ་བ་ཉུདྲ ་བར་འོས་བའིཏངེརེ་འཛྲིན་ཏི་ཧེན་པ་། ཀྐ 
` རྡེགས་སྭྭ་ཀོ  འཕགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་ནང་བཞེན་མཉམ་ བ་ཏིདྡ་ནམ་པར་གཤོས་པའི་ཏོདེ་ར་འཛིན་གྱི་རལ་པོ་ཞེས་ཧུ་བ་ཐེག་པ། ཆན་པོའི་མདོའ། །ཐོགས་སྟོ། (1, 


༡ 


ར་ར ཡཿ ཀྱ་མགར་གི་མཁན་མོ་ཤི་ལེན་དྲ་བོ་དེ་དང་ཞུ་ཆེན་གི་ཡ་ཆོ་བ་བནདེ་དད་ཨ་ཏ་གི་ལས་བྱུག་རཅོར་ཞུས་ཏུ་༽ །སྐད་གསར་ཆད་ཀིས་ཀང་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་། \ རྱགར་གྒདདུ་ ཨ་ཅས་ག། 
འི་རང འཕནས་པྲ་བོ་ཞིསྤྱོ་ཧསཆོས་ཞུས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཐག་པ་ཆེན་པོའི་མདོའ་། །སངས་རྒྱས་དང་ཧར་ཆུབ་སེམས་ནཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ག་འཚལ་ལ། །ད་ 
སྙད་བདག་གས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆལ་པོའི་ཁབ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་སོར་ཡུལ་རིན་པོ་ཆི་བཀོད་པའི་འཁོར་གྲི་ཁམས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གནས་བསོད་ནམས་ཆེན་པོའྤྱི་རྨན་གཡོག 


¬ 


ཧཱུཾ ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་བསས་བྲ་གབ་པ་ནེ་ཡེགས་ཕར་མཁེན་དབ [° 


ྨ 


༦ །ཐསགས་པའྲི་སོད་བ་ཆེན་པོའྱི་བུ་འཐན་བ། ། སངསྤ་ཆསྱ་ཀིཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་ནམ་པར་སྐྱེན་པས་མདོན་བརྡ་གུབ་བྱ་བརྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་གནས་ ། བསྟན་པ་མཐའ་ཡས་པ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས། 
པས་ནམ་པན་སྲལད་པས་། ིན་གྲེས་དབས་པ་ །ཆགས་པྱ་སེད་པའྲི་སོར་ཡུལྷ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ལ་འཇུག་པ་དགའ་བའྱེ་རཆེན་པོ་བསྐེད་པ་ །དྭན་བ་དང་བློ་གྲོས་དང་ ། རྟོགས་པས་འཇུག་པ་ཀུན་ནས་མ་སཱད་པ་ །ཡེ་ཤེས་ 

༧ ཀིསྣ་ནམ་པརྦ་པད་པ་དེ་ལ་མ་ཆགས་པར་ཏོགས་པས་འཇུག་པ་ ། བླསཡདཔ་མྱུ་སྐེར་པར་མངོན་བར་སྟོད་པ་ ། ཨེནོ་ཏན་ཀྱི་ཚིགས་ཐམས་ཅད་དཔགྱཉུ་སེད་པ་ན་བཞུགས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འནས་ཆོས་ཟམས་ཅདུ་མཉམ་བ་ 
ཀྐ ཉིད་ཱུ་མངོན་བར་ཇོགས་པར་སརསྤྱ་རས་ནས་ཆོས་ཀྱིའཁོར་ལན་ཤོ - ནཏུ་བསོར་༽ །སོབ་མཤིནདྱཱ་ཡད་དུལ་བ་མཐའ་ཡས་པའི་ཚོག --- སན་མདུབ་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་དབང་ནྭ་ཏེས་ །སེས 
ར་པོའི་དམ་པའི་ཕ་རོསོ་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ནི་ཉེས་ ། ༡༠༡༦ རའ ¡ ཚམས་ཨྩོརབ་ཡཔདག་ཕར་འདོམས་ཞི་མཁས་། སརསྤ་ཧས་ 

4 ཀིམཛད་པ་ལུན་གྱིས་གུབ་པའི་རྒྱན་མ་ཆདཅིང་། དེག་མོང་འགུམ། ཕུགྲ་དགག་བཅངའིདགེ་སོང་གེ་དག་འཏུན་ཆན་པོ་དང་ཐབས་ཅོགཏེ་༽། ཟབམས་ཅདྲ་ཀརཿང་གེས་ཉེསམས་དང་ལན་བ་། ཉོན་མོངས་པ་ 
ཐམ་སཅདྭ་ཀི་བག་ཆགསཀི་མཚམས་སྦོར་བ་ཡང་དག་པར་འཇོམ་བ་ལ་བཟོནབ་། ཆོས་ཀྱྱ་རུལ་བོ་དེ་བ ན་གཤེགས་པའི་སས་ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་གནས་པ་ ། རྩསགས་པྱ་སེད་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ངས་པར་འབྱུཔ་བ་ ། སྱོདོ་ལམ་ 
ཟོ མ་ཕ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་། སྩཾན་གནས་ཆེན་པོརྦ་གུརད་པ་ ། རེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀལ་ལ་ཤིནད་ཏུ་ཞུགས་པ། །པཱག་གོན་ ༽བརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འཇུན་ཆེན་པོ་བརྡ་དབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ 
ཅུབ་སེམས་དཔའི་ས་ལ་ཞུགས་པ་ ། མཛོན་བར་འདྲུ་བེད་པྱ་སེད་པའྲི་བྲད་རབ་སེམས་དཔའ་མངོན་བར་ཤེས་པས་ནམ་ 


0 


7 སེ ` བི 

པར་བཅེན་བ་ །བང་རུབ་སེམས་དབའི་གཟུརས་མྱི་ཟད་པའི་ཟ་མ ཏོག་རབཏུ་ཐོབ་པ་། བད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཏཔར་འཛིན་དཔའ་བར་འགོ་བ་ལ་དབང་ཐབ་པ་ ། བརྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་སོ་མེ་ཡར་དག་པར་རག་པ་སེམས་ཅན་ཛས་ 
ཅད་སིམ་བདྲ་བེད་པ་ ། རྡེས་སུ་ཐབ་པ་ །བརྦ་རུབ་སེམས་དཔའི་སོད་པ་ལུན་ཀྱིསྲ་གུབ་པས་རེས་པར་འབུར་བ་ བཞྐོདྷ་མའི་རནྭ་ཏི་ལཱག་པའི་བསམ་པ་ལ་ཤིནཏུ་གནས་པ་ །ཚདྱ་སཾདམ་གངས་རྱེད་བསམ་བྱེས་ཡྱ3བ་ །མཚུངས 
ཕ་སེད་། གཞལ་ཏྲུ་ཡེད་། དཔགྱཏ་སེད་པ་ལ་འདིི་ལཱ་སེ་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་མཛོད་མི་ཟད་པ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། ཐར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོོ་བོ་གོས་ཚད་སེད་པ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། ཐར་ཆུཔ་སོས 
དཔ་འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྲོབས་པ་མཐའ་ཡས་བཞེས་བ་བ་དང་། བུང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་རྩ་སགས་པྱ་སེད་པའི་བསམ་གཏན་པ་ ཞྲེས་བུཝ་དང་ ། ཟར་དབ་སམས་དཔའ་མམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བ་ཉོན་ 
ཁྲགས་གོང་ཁྱ་སདཅེས་ཐ་བ་དང་། བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ་ ་ འཆེན་པོ་མཁོན་འྲགས་བློ་གོས་ཞེསྲ་བབ་དང་། བྲང་རཱབ་སེམས་དཔའ་ ྭོ ༧མས་དཔལ་ཆེས་ཕྲོ་བོ་རོས་རྒུན་མྱི་ཆད་པ་ཞེས་ཀྱ་བ་དང་ །བར་ 
ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་སྦོརགས་བྱ་སདྲ་ཕ་འཇིགས་པ་ ` ཟཆེགས་པ་ཞེས་བ་བ་དང་། ཤརྦ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཅེན་ པོ་དོན་རེས་པར་བརྟགས་ཏེ་ལཱ་བ་ཞེསྭ་བ་ཕ་དང་ ། དེ་ལས་མཅོགས་ 
པྲ་བརྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཚད་སེད་གངས་ཡེད་བསམ གྱེས་གྱེ་ཁྱབ་མཚུངས་བ་མྱེད་། གཞལ་ཏུ་ཕྱེད་ ། དཔཀྱཏྱ་སེད་པ་དག་དང་ཡར་ཐབས་གཅིག་གོ་༽ ནེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའྲི་སོདོ་ 

| བ་ལ་འཇུག་པས་ངེས་པར་འབྱུར་བའི་དླབ་མྱ་སེད་པའི་སྔོ་ཧ་ཧབ་སེམས་དཔའེ་ལམ་ ། བཀོད་པ་ལ་ིགས་པ་། སྟོབས་དང་། མྱི་འཇིགས་པ་དང་ ། སདསྤ་ཆསྭ་ཏཆོས་ཟམས་ཅད་ཡེདོས་སྲུ་གབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀེ་འགུར་གནས་ 

ཆོས་ཟམསཉད་ལ་དགད་སྱུར་བའི་གཞུངས་ཀྱི་ཕགྱ་རའི་སོར་འཇུག་པ་ སེ་སོ་ཡར་དག་པར་རིག་བསྡརམ་པར་གདོན་མི་ཟ་བ་ལ་འཇུག་པའི་སྣ་མདོན་བར་ཤེས་པ་ཆན་པོའི་ཡེཤེས་ལ་འབབཔས་འཇུག་པ་༽ ཕོརྱེ་མི་ལོག་པའི་ 


*་ ོ 
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༦ །ཐའཁེར་ལོ་། ཕྱར་མྱི་ལྕེགོ་པའི་སྟེན་ཕ་ །ཐེག་པ་ཐམས་ཅདམཉ༡མ་བ་ཏོད་དུ་ཡར་དག་པར་འདུ་བ་ །ཆོས་ཀྱེ་དབིརས་འདྲེས་པྱ་སད་ད། །ཆུལ་གཅོག་པ་རབཏུ་ད་བ་ལ་འཇུག་པ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀ་བསམ་ 
བ་དང་།དབང་ཕོོ་མུལ་ལ་འཇུག་པ་སྟོནད་པ་ ། ཧེང་པོ་དང་ལཱན་པ་། ཆོས་ནམ་པར་གནོནྱ་ཡི་ཟ་པ་ ། བདུད་ཀི་རྱཀེལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་འཇཡས་པ་ །ཆུལ་བཞིན་ཅུ་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་འབབཅོར་འཇུག་པ་། ཉོན་མོངས་པ་ 
༧ དང་། ལྟ་བརྡ་ུརད་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ ཆགས་པྱ་སེད་པའི་ ་ཡེཤེས་ལ་འཇུག་པ་ ། ཀུནཏུ་བླགོ་བའི་ཐབས་༩ཿ་མཁས་པ་ཤེས་པས་བསྟོད་པ་ ། སདྭསྦ་རུས་ཐམས་ཅདྱཀི་མཉམ་བ་ཉིདྱ་ཀཱ་ཡེགེས་ལ་འཇུག་པ་། ཆགས་ 
; ཕྱ་སེད་པའྱི་དེན་གླིབས་ཀྲི་སོ་།ཆོས་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཏུུ་ནམ་པར་གདོནི་ཡིཐ་བ་ །སྟོན་པྱ་པཾ་ཏོག་ཅོར་ནམ་བརྦ་སྟེཏགས་མཉུམ་བ་ཏིད་དུ་འཇུག་པ་ །རྟེན་ཅིང་འདེལད་པར་འབུང་བ་། ཟབ་མོ་རགས་པར་པེད་པ་ ། 
ཚཱ བསོད་ནམས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་པོ་མོགས་པ་། ༣] སངྱསྦྱ་རསྱ་ཀླི་མ་དང་། གསུར་དང་ ། ཟུགས་མཉམ་བ་ཉདྲ་ཀྲི་ཧན། དད་ལཱན་བ་། །དྲན་བ་དང་། ཟཱ་གས་དང་ ། རྟོགས་པ་དང་།ཡོས་ 
པ་དང་། ཤེས་རཔ་མྱི་ཟད་པ་  མངོན་བར་བསབ་པ་ ། ཉན་ཐོས་ ཀྱོ་ཐེག་པས་འཛུལ་བའྲི་པོར་ ། འཕགས་བའི་བནེན་བའྲི་རུལ་ལའ ཧཱཀག་པ་ ། རཛ་སརྭསྤྱ་ཆས་ཀཟེག་པས་འཆུལ་བའི་ཕར་། ཡུས་དང་ 
སེམས་རགྱར་དཔེན་བརཤེས་པ་། ཟེག་པ་ཆེན་པོས་འཇུལ་བའྱི་ཉིར་། ཟམས་ཅད་མེནད་པ་དབ་སྲར་བ་།རབྱངུ་ཐོབ་པ་༽ ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་དངང་བྱསར་བཞྲི་རུལ་ལ་འྱངུག་པ་ཞེསྤ་བབའི་ཆོས་ཀེ་ནམ་གས་དེལ། 
གཤེགས་པའི་ཡོན་ཏན་བྗརོད་པ་འྲི་ལེར་གསུཔངོ་། །སྟོན་ཏོ་། རཁྱཏ་འཆད་དོ་། འཇིནརུ་འཇུག་གོ་། ཀགྱོཏུ་འཇུག་གོ་༽ ་ བསད་དོ ༡།ནམ་བརཱཤེས་པར་མཛད་དོ་། །རབྱ་འགོད་དོ་། ནམ་པར་འབེདད 


པར་ཤེས 
_ ནམ་པན་འགེལད་།ོ། གསལ་བར་མཛད་དོ །ཡང་དག་པར་རབཏུ་སྟོན་ཏོ། །དནས་བཅོམ ནཱ་འདས་ཀེས་དོན་གིནདྱཏ་ནམ་པར་རེ་ ནེ གོས་བ ༣ 


པན་ནགྱཏ་བསནད་པས་༽ །ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བའི་སོང་གསུམ་གིསོངཆནཔའི་འདིག་རན་གི་ཁམ 

ཡརོས་སུ་གང་བའྱི་རམཆོ་གཉིག་ལར་ཀུནུ་སཱང་བ་སྟེ་ ། འདི་ལྟ་སེ་དཔེརན་ ། མེག་པ་བླསལད་པ་འདས་ནས་ཆགས་པ་འབྱུར་བའིཆ་ སོང་གསུམ་གྷ་མོངཆན་མོའི་འཇིག་ཉུན་གཁམས་འདི་ཝསས་ཅདྱརརམ་ཡངོས་སུ་ 

གར་བར་འྱགུར་ཏེ་༽ རའི་དལ་འཁོརཀེས་ཡོངས་མུའཁོར་བད་བཞེནདུ་ ༣འིཿསང་གསུམ་གྷི་མོང་ཆནཔོའི་འཇིགཏེནགི་ཁམས་ཐམས་ཿརྦརས་ལོངས་ས་གར་བའྱི་མམཚོནཅོག་རུ་གུར་གནས་པརྡ་ཀགྱ་ལུང་། 

སོརགསུམ་གེ་སོརཆེན་པོའ་འཇིག་ཉེན་གཁམས་ན་། གངོདང་། གོར་ཁྱེར་དང་། གོར་ངལ་དང་། ཝངོས་དང་ ། སུལ་འཁོན་དང་།ཆས་ རད 

འཛམ་བུའྲི་ཟིརནམས་དང་། གིང་བཞི་བ་ཆེན་པྲོ་ནམས་དཔ་།རྒྱུམ ཚོ་འཆེན་པོནམས་དང་ །མིརབ་ནམས་དང་། འདོད་པ་ནྭ་སོན་པའི་ ལཱའི་བྲུ་ནམས་ལ་ཡང་སྔོར་ཇི་ལར་བར་ཡུས་ཀུར་དེ་བཞིནཅྭ་དེབ་པ་ 
; དཔལ་གི་ཧཔཔོ་ནརྡོ་རའི་སེང་པོ་ལས་གབ་པ་ ། 


ོ རླ ་ུ འེ ་ྦ 
ས་འོགྱར་སའི་སཱརནས་བཟུང་བ་ཡན་ཆད་། ནིན་པོཆིའི་བཀོན་བའི་འཁོར་གྲི།ཁམས་ཀི་གཞིལྲ་དག་པའི་པར་དགྲ་རུས་ 
¡8 


སསག ོིཞིན་ངུགུནྱ་གར་པོ། །སུའ་མུངཔོད་ལས་ཀང་། པད་སྔ་རུ་་ནྲི་ེ་ར། ལོ་མ་ཡལ་གཞམ་དྷས་༽ ཡེ་མེན་འཛམ་བླུར་པའི་གསེར་  ེ་བ་ན་ 
མ་ཏིག་གི་ད་བས་ནི་ཁེབས་པར་ཤས་༽ །འདབ་མ་ཕེ་བ། །ཁིས་ལར་སོང་ཕག་རུ་མ་དང་ལཱན་བ་ ། ཚད་ནཾ་རར་གརས་ཀྱི་ ོན་ཙམ་ཡོད་པ། ༽ བེ་བ་ འིག་བྒརྭ་སོར་ཕག་མར་པོ་འཛུར་སྡེ། ། དེ་ རིན་པོ་ཆི་བཀེད་ 
མུ་ཉིགགིད་པས་ནེ་ཏེབས་ཕར་ཤུས་། །འདབ་མ་ཕེ་པྲ་ཁགྲ་འིག་བྱས་སོར་ཕག་དུ་མ་དང་ལཱནབ་ ། རདནྱིརར་གར་ ་སྭ་སུ་ཁ་ ། ཁཆུ་འག་ རྒ་སྣོར་ཕྲག་ཨང་པོ་འབུང་སྙེ། ། དེ་དག་རེན་པོ་ཚ་བཀད་ 
པའི་འཁོར་གེ ༩མསྲ་ཟེ་གཞི་ལས་ཐལ་ནས་ ། ཤིར་ཏ་ལྭ་སདཏཱ་འཕགས་ཏེ་། ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་བའི་འཁོར་ནེ་ཡར་དའི་ཚེ་། པན་མ་ལ་འཁོད་པར་ཀུནཏུ་སཱང་རོ་ ། །པད་མ་དེ་དག་ལས་ཀར་འོན་གང་དག་ག་ 
ཤོགོས་བྱ འི་སརསྨ་རས་ཀི་ཞིང་ཆདྱ་སེད་གངས་ཡུར་པ་དག་ ། སྣང་བ་ཆེན་ཕོས་ཁུབ་པར་རུནད་པའི་འདདོདེ་ལྟ་བུ་དག་བུར་ངོ་ །དན་ཐམསཅད་དང་ལན་བའི་འཁོ་དེ་དོ་མཚར་ཧྱུ་གུརད་ནས་ ། ཇི་ལྟར་ལྟས་འདཾ་དག། ི 


> ཐབ ཛྭ `, ཕླ འའ 
ྭ ངེ ##༩ ༢ ༧ ༄༅་ (༩ 


༠། །ཀུན་ཏ་སྣང་བ་ལགས་ག་ ཀྱེམ་འོ་འདིན་ཆོས་བསྟན་པ་ཆེན་པོར་འགུར་རོ་ཞེས་ཆེདདུ་བརོད་བ་ཆེདདུ་བརྡོར་དོ་། །ད་ནས་བང་ནུབ་སེམས་དམའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་བམས་བས་ཆོ་འཕྲལལྱ་ཆ་ཆེན་པོ་དེ་མཐེདོ ¦ི 

༨ ནས་ ། པརྡ་མའི་བསྟན་ལས་ལངས་ཏེ་། ཟླ་གོས་བྲག་པ་གཅིགཏུ་བགོས་ནས་། པུས་མོ་གཡས་པའི་།་པད་མའི་ཧིང་པོ་ལ་བྱཅགས་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལགོས་སུ་ཐལ་མོ་སྩར་བ་བྱ། ད་ནས་ ། ་ 

× དྲས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསོལད་ཏོ་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གར་སྟོར་གསུམ་གི་སོརཆེན་པོའི་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་འདེ་ཆབྲ་ཤིས་ཡོངས་སུ་བལམ་བའྱི་མམཚོགཅག་ལ་གུར་ཞུནྱ།་འདའ་བ་དང་  པད་མ་ཐེ་བྲ་ཁཱག་འིག་ 

` སྭོར་འདི་སེད་ཅེག་མངོན་བརྭ་བུང་འདེ་དག་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ སོན་ མྭ་བུར་མ་བོས་པའི་ཆས་འཕྲལ་ལྱྱ་ཆ་ཆེན་པོ་འདེ་དག་ཀུན།ཏུ་གདལ་ ` བ་འདྲི་གའྲིསཱ་ལཱས་ལགས་ ། ཀདྡ་གད་ ས་གསོའདུ་མ་དུང་། 

ཿ བཅོམ་ལཱན་འནས་ཀྱིས་བར་ཆུབ་སེམས་ནཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ཐམས་པ་ལ་འདིཿ དསྦ་གསྦོལད་ཏོ་ ། །བམས་པའོག་གི་ཐོ རི གས་ཡགོས་ཡུ་སརས་རས་འི་ཞིར་འདནས་གོགསུམ་གསོད 
ཆེན་པོའི་འཇིགཏེན་གི་ཁམས་ལི་ཆུལ་ཕ་རང་ཀིཆུལ་ཉེད་ཀཱིསངསྱ་ཧས་ ཀི་ཞིད་འདས་ཕན་ ། འཇིག ན་གི་ཁམས་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེའི་དེ་ =. མ་དར་བལ་བ་དཔགྱུཏ་ཡེད་པ་བཀོད་པས་བརན་པ་ཞེས་བ་བ་དེན། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇགས་བཡིས རྭསྤྱ་ཆསྤ་ར་མཚོའ་མཆོག་མངའ་བའྲི་བོས་ནམ་པར་རོ་པད་པ་མངོན་ད་འཕྲག་ཝི་མདོན་བར་མཉེནཔ་ཞྱེ་ལ་བའཞུགས་ཏེ་ པུ འཚོ་ཞིད་བཞེས་ ལ་ཆོས་ཀང་སོནད་པ་ཡོད་དེ་ ༽ བརས་ 
རྒྱསཀྱེ་ཞེང་ད་ནས་ཐར་ཆུབ་སེམས་ མའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བྱོ་བོ་གོསྤོ་ཆ་མཚོ་ཞེས་བ་བ་ ། བརྡ་ར་ །སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བགརབ་ལས་འདུས་པ་དགདང་།ལནཅགྱཏ་ང་ལ་བྷལ་བ་དང་ཐག་བུ་བ་དང་ ། བསྟེར ུ 
 བཀུར་བ་བ་དང་ ། ༩༨ ༢༡༡༥ སྦ་མེ་མངད་འདེར་འོར་བར་འགྱུར་ཏེ་། །འདེ་ནདའི་སྭ་ལྟས་སོ་། ནེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཚ་དང་ལཱན་བཤ་རེ༽ 


༧ ༡༨ ྦ་ རེ 


» 


།ཐུས་འདྲི་གནཅས་གསལུདཏོ༽ བས་འ ] བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་ཐོ་གོོསྨ་མམཚོཝག་ནང་པོ་དྲེ་ཕེད་གཅིག་ན་མཆིས་ཤིང་ ། ཆོས་ཀྱིན་མ་གརས་འདི་ཉན་ལགས་སམ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀུ་ 
སལད་པ་། །ག་རིའྲ་བུཉོད་དེ་ལར་པསམ་ ན་ཆསྤ་ཀྲི་ནམ་གརས་འདི་ཏན་བ་དེ་བཞིན་དུ་བར་ནབ་སམས་དཔའ་ཟོ་གོསྤ་ཆ་མཚོ་ཡང་འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས་ ན་འཇུག་ཅིང་ ། ཆོས་ཀནམ་གངས་འདི་ཉན་ནོ་། །ཤརའི་ 
ན་བའི་འཁོར་འདེམའོར་རོ་ ། ག་ཁ 


བུ་ཏོད་ཏས་ཇི་ལཱར་ར་དང་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་ཐའི་འཁོར་འདི་མཐོང་པ་དེ་བཞེན་དུ་ ཤངྡ་རབ་སེམས་དཔའ་་བོ་གྲོས་ཆམཆོས་ཀར་ །ང་དང་ཐསསཅད་དང་ལན་ 
་དཔའ་ ནམམ་ཀ་མདོན་བནཤེས་པའི་ཡཤེས་ཀེ་སོས་འདི་བསམ་གེས་ --- མཾཌེབ་སྟེ་། འདྷི་ལན་ཐག་རེང་པོ་དྲེ་མདན་མཆེས་ཀར་ཡག་གས 
།གཟུ་གས་མཐོང་བ་ཁ་བླགིཔ་ཨ་མཆས་དུང་། ནྣ་བ་ཡས་སཱ་ཝོ ས་པ་ལ་སྤྲིབ་པ་མ་མཆས་པ་ན་པམཚར་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་ ལསདམ་མེཡསས་དཔའ་མེམས་དབའ་ཆེན་བྒོདམས་ཞ་ཡོན 
ཏན་གི་ཆེ་བ་ཉད་བསམ་བེས་མྱི་ཌཱབ་པ་འདེ་ཐོས་ནས་ \ སུ་ཞིགྱ་གཱནྱཾ་སད་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའྲི་བརྡ་རབྱཏ་སམས་ཡི་བསེད་ །གནས་ ་ བྟཏན་གརའི་གུས་བསན་པ་འདི་བཤད་པའིཚ་ \ ལཱཿའེ་ཤུ་ཉེ་ཁི་ཕོཞ 
སྟོར་གས་ ] བླ་ན་མྱེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བརྡ་རབྱཏུསེམས་བསྩེད་དོ་། །ནནས་བརྡ་རབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་ཕྲོ་བོ་གོསྣ་དམཆོ་། པཾ མརྦ་རབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བགར་བ་ལས་ | 
སིད།་ོ་མཚོས་མཆོག་མཇའ་བཟྲ་གོསྣ་ནམ་པར་རོཁད་པ་མདོན་བར་འཕགས་པའི་མངོནབད་མཁེན་པའི་ད་བཞིན་གགེགས་པ་ ་ 

བྱ་སད་པའྲི་ཛཱ་འཕལ་དང་ \ སེམས་གཅིག་གོས་ཐོཟ་པའྲི་དན་བས་ ་ 


ཤྱེ་མའོ་། །ཇིཙས་ཏུ་བྲརབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ རྨ 


འདས་པ་དག་གིས་ཤུནནས་བསོར་ཏེ་། མཧཱན་ཧཱ་བདན་ནས་ལཱན་ཅིགྱང་ པ 
(ཡ་གསལ་ནས་། ་ །བཅོམ་ཡཱན་འདས་དེས་གནང་སྟེ་ སརས་ཧས་ནམ་པར་རོཁད་པའེ་ཛ་འཕྲལ་ཀྱི་རྐར་པ་ནམས་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་ 


༩ ཤོན་ཏན་ནིན་པོ་ཆེ་དི་མ་དྲད་དལ་བ་དཔག་ཏྱ་སེན་པ་བཀོད་པས་བརན་བནེནསྤྱཡི་གང་བརྒྱར་རོད་ནས་ །འཇི་གེན་གྱི་ཅསྦྱལི་མཇེད་འདིང་སྱེནད་ཏེ་། རིན་པོའི་བཀྐོད 
༠ །རྱིག་ཐེ་བཙམ་གིས 'འཇིག་ཉན་གིཌཾས་ཡོན་ཏན་རེན་པོ་ཆེ་དེ་མ དད་བལ་ཐ དཔགྱུ་ཡེན་པ་བཀོད་ »ན༣༽ ༢༤༠༤ ་དཔའ་སམས་ 
༧།དཔའ་ཆད་པོད་དག་འཁེའ་བར་ཀྱུནཏུ་སར་རོ་། །འོག་གྲ ཕོག ©: 2 ར་-རོང་་ོུྲུྲུྲ་ཾ་ཾ་། རྟེན་གཞམས་ནས་འརས་པའྲ་བརྡརཔ་སམས་དཔའ་སམས་དྭབ་ 
:པའི་བིང་། ཤོ་འགས་དང་འའ་ × & ལ་ལམ ༣ ` །ནནས་བམས་ཅད་དཔ་ལན་འི་འཁོར་དཔཚར་ུ 
༢༢༠ལས་།དལ་འདལ། ས་འ འབེ་སྨསཾེཾ་ཾ་་ 
རྒུདད་ཏ། དགའ་བ་དང་དད་པ་དང་། རུབཏ་དགའ་བ་བབོནས་ ཆལ  རོ་རོིོཔཾོཾིཾིཾ ཅིར་ཡི་དུ་འོང་བའི་མཐོང་ནདགའ་ཞེས་བ་བ་འདབ་མ་བེ་བ་ཁྲིག་ཁྲག་བྱར་སྟོརཧཱ་མ་དང་། 
འཇིིགཉེན་གི་ཁམས་ཡོན་ཏན་ཆིན་ ཅེ་ཕྲིམ་དང་བལ་བ་དཔགྱཏྱ་སེད་པ་བཀོད་པས་བྱམནད་པན་ ། ལཿ །ཏོག་མཱ་དཱན་སེད་ ༤ པ་༽ སྭེནགི་དགེ་བའི་་བས་ཡོརས་མུ་སུངས་པ་། ན་ཡ་པན་དཀ་པ་ 
| ༦ ༣ གྲ ་བ་་རོར་ར།༢་འོལ་པ་ ། དབ་ས: རཔ་འ་བསམ་ ནམ་ སུ ར་ ལོ 
ལྡན་བ་། ཚྱ་རར་གགས་ཀྱཌོན་ཙམ་ཡོད་པ་ ༽ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ དན ་ ི& ༤ ༥ 25 །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱེ་ཕེར་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་སྱན་སུར་ཨེ་ཏོག་ཚ 
་ 'ཧིཉྱ་སུག་བ་ ། འཁོར་ཐམས་ཅད་ཚིམ་བརྡ་བེད་པ་ ། ཀུན་ནས་འོད་དང་ལཱན་བ་ ། ཡུན ཏྱ ® སཔ ་ ༦ ་ཱ ༩ 3 3 


༣ རྔུ 


་ཚ ་༤་ ) ཆས 


རལ ` 
: ! ༈ྤྦ ༩ ¥ ` རེ 
ཅརཆེནཔོ་མདན་པརཕབལ་།མཏོག་གརརདསནནཔིབཀདཔའིའཁརགྱ་བམསཨུཡ་བདནགིའཕངཙས་གིམཏོག་བཀམ་བ་ལཊཏོ། །རབྱ་དཔནབའི་བསམ་གཏན་གིབས་དེས་བ་བའི་སོལ་གུན་བླག 
ཏེ་། སལ་སན་གིི་སྦ་ནེས་བམས་ཅདདང་ལཱན་བའི་འཁོར་དེ་བསམ་གཏན་ལ་སམས་པན་ཞུགས་པ་བཞིནཏུ་ ། བདག་བདེ་བས་ཚིམ་བར་གེས་ལོ། །ནནསྲ་བུར་ཆུབ་མེམས་རུཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྲོ་བོ་གོས་ཆུ་ 
ལེམེ་མགོ འདས་ཀྱི་ཱ་ཡཐལ་མོ་སཱརཏེ་འཏུག་ནས་ ། བཅོམ་ 


མཆོས་བཅམ་ལཱན་འད་ ༥ལ་མཆེད་པ་འདི་ལྟ་བུ་འདྲི་བས་ནས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀིས་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཤུག་འཚལ་ཏེ་། ལན་བདུན་བསྐོར་བྲ་བས་ནས་ ། བཅམ་ལཱན་ 
ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ ༠ བཞིན་གཤེགས་པྱ་རུ་མཚོའི་མཆོག་མརའ་བའྲི་བོས་ ། རྣམ་པར་རོལ - ད་པ་མདོན་བན་འཕགས་མའི་མཛོན་བརུ་མཁྲེན་པ་ །བཅོམ་ལཱན་འྲད་ ༡ 
ལ་གནོད་པ་རུང་རམ་ ། ཉམ་ང་བ་ཏུང་རམ་ ། བསྩོད་པ་ཡར་རམ་ ། ཊར , སྟོབས་དང་བདེ་བར་དག་པ་ལ་གནས་སམ་ཞེས་སུན་གསོལཏོ། ། ༢ ) ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ཐམསཅད་ཉེས་ 
ཀྱང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཉི་ཞབས་ལ་མགོ་བས་ཚུག་འཚལ་ཏེ་། །ལན་བདུན་བསོན་བྲ་བས་ནས་ ། སར་རང་རང་གི་ས་ལ་ཁོད་དོ་། ། - རྣནས་སོརསུམ་གི་སྟོངཆེན་པོའི་ཚངས་པའི་སྟང་ཇ་ཆེན་པོ་སེམས་དྭབ་ 
ས་ཤཿ་བྱ་སཿ ཨམེད་པའྲི་གུར་བཞེ་པ་ཆེན་པོན་གནས་པ། ཚདས་པའེ་འཇག་ཏེནན་འཏུག་པས་། སཱོར་གསུམ་གོ་སྟོདཆན་པོའི་འཇིག་ཏེན་གོཁམས་ཆུས་ཡོངས་སུ་གར་བའྱི་མམཆཚོ་གཅིག་ལྟ་བུ་ཡང་མཐོང་། པད་མུ་ནམ་ 
བད་དཀའ། བཡྟན་མུག་པྲ་བེ་བ་འགྲ་འིག་བྱར་ཕག་སྟེརམདོན་བརྲ་བུར་བ་ཡང་མཐོང་། ཀནིན་པོ་ཆེ་ ཞོད་པའི་འཁོར་གྱི་ཁམས་བརྡ་དབ་སེམས་དཔའས་གང་བ་ཡར་མཐོར་སེ་ དད མཐཾདོནས་ཀྱར་དེ་འད་སམ་ཧུ་སེམས་ | 
ཏཾ བསེག་པ་ཁྭག་ཡད་པ་ནི་མ་བུར་ན་ ། ཆུས་འཇིག་པ་འདྱི་བུང་སེ་༽ འདི་ལྭ་ཤུའི་ཆོ་འལ་འདི་དག་ཀུནཏཱ་སྣར་བ་འདི་ལ་རཱ་ཅི་ཡོད་ ༽ །ད་བདག་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཐད་ཏུ་སོང་ས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དོ་མཚར་མ་དཏུ་བུར་འི་ 


ཐེ 


༠། །ཆསོ་ཆེན་པོ་འདེ་འཇིག་ཏེན་ཏྱུ་བུར་བའྱི་རུ་གང་ལགས་ ། ཉེན་གད་ལགས་ ། །ཞེས་ཞུའོ་སྙམ་མོ་། །དེ་ནས་ཚདས་པ་སཱེང་རྔེ་ ཕོ་མེམམ་པ་། ཚདས་པ་འབྲུམ་ཕགྲ་དག་བྱཿ་༡ཿ་བརྐརྲ་ཀྱིས་ཡེདོས་སཱ་བོན་ 
° ཏེ་མཐུནཏུ་བདནནས་ལྷན་ཅིག།ཏུ་ཚངས་པའི་འཇིག་ཉེན་ནས་མི་སྣར་བརྩ་གུརདནས་ །རིན་པོ་ཆེ་བཀོན་པའི་འཁོར་གྱི་འམས་སུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀི་སུན་སྲར་ ། སེང་གི་བའ་སྲང་ལ་འདུག་ས་ ། ཞུས་བྱངད་ཐུལ་མོ་ཕཱར་དཱ་ ྦ 
ཟེ བཅམ་ལྔན་འདས་ཏད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཏྭ། །དེ་ནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚརས་པ་སྟིརྡརཆེན་པོ་སིམས་པས་ ། འདྲི་སདཅེས་གསལད་ རཾ །བཅ་དན་དདུཊ་འདིཅིཡགས་། །གར་སཱོར་གསུམ་གི་སྟོར་ཆེན་པོའ་འཇིག་ ཤྲ 
1 ཉེན་གི་ཁམས་འདེ་ཆབ་ཀས་ཡོངས་སུ་བལུམ་བའྱི་ཆ་མཚོ་གཅོག་ལྟ་ཤུན་ཨུནཏུ་འདའ་བ་དང་ ། པད་ཡྭ་བེ་བྲ་འགྲ་ཁིཾགྱྱ་རྭ་སོང་ཕག་འདི་ཧེད་ཅིགྱ་བུང་བ་འདི་དང་། དེ་དག་ལ་ཡང་སྩེས་ཀུ་དམ་པ་དག་མཆས་པ་འདི་ཉ་བྱུ་ཀུནཏ་ ` 
ཌཱ གདའ་ཡང་། བཅོམ་ལྔནའདས་སྟོད་གསུམ་གེ་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་  ཏརྟེན་གི་ཁམས་ན། གོར་དང་གོར་ཁེན་དང་། གོར་རལ་དང་། ལངོས་དད་ ༽ ། ཡཱལ་ཁཁོར་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་ཐྲང་འཁོར་ནམས་ལ་ཡང་སྦེབ། 
པ་མ་ཨཆིས་པ་ཀུན་ཏུ་གདའ་བ་དང་། འཛམ་ཤུའྲི་གིར་ནམས་དང་། ླེར་བཞི་པའི་ཆེན་བོ་ནམས་དང་། རྒྱ་མཚོནམས་དང་ ། ནི་རབ་ནམས དང་། འནོད་ཡནྲ་སོད་བའི་ཝའི་བྱུ་ན་མས་མ་ཡང་སོན་ཇི་ལྟ་བར་ཝསེ 
ཀྱངདེ་བཞིན་ནུ་སྦིཔ་ཕ་ཡར་མ་མཆིས་པར་དེ་འོན་བཞིན་ཏུ་ཀུན་ུ་གདའ་བ་དེ་ལ་། བཅོམ་ན་འདས་འདྲེ་མའི་བན་ཀྱིམབས་ཀྱིསྱ་གདད་སུམ་རུ་བདག་རོམཚར་ཆེརྱ་ཆུརདུན་། འདེ་སའི་བཱ་ལཱས་ལགཔ། །དེ་གདཅེས་གསོའ 
པ་དང། བཅམ་ལྡན་གདས་རས་ཚངས་པ་ཧིར་ཅན་པོ་སམས་ ས་འདི་དཆེས་བཀའ་མཇལན་ཏོ། །ཚདས་པའི་འདིན་བཅོམ་ལན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་ཁྱ་མཆཆོམཚོན་མངའ་བའྲི་སོ་ནམ་པར་རོཁ་པ་མཛན་བར་འཕྲས 
 བའི་མདོན་པན་མཁེནད་པའི་སརསྤ་རས་ཀེ་ཞིང་འཇིག་ཏེན་གིཁམས་ཡོན་ཏན་རན་པོམའི་དམ་དང་བལ་བ་དཔགྱྱ་སེད་པ་བཀོད་པས་བྱ་ཧན་པ་ནས་༽ ཤརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་པོ་ སྨྱོ་ར་མཚོ་ །དྲ་དབ་སེམས 


རྩ 


༩ པ ེ སཱ རེ 


༥ 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྤོ་བེ་གེསླ་ར་མཚོ་། བཔྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བགང་བ་ལས་འདས་པ་དག་དང་ལྷན་ཅིགྱད་ང་ལ་བལ་བ་དང་། ཚུག་ཟ་བ་དང་། བནརཀུྱཧ་་དང་ །འྭུས་བཅེན་པོའིལྱའའིཆོས་ཀི་ནག 

གངས་འདི་ལས་གཏམ་ཀྱི་རྒྱད་འགའ་ཞིག་ཡོངས་སྲུ་པབའྲེཡེར་། འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་མི་མངེད་འདེར་འོར་བ་ཡེན་ཏེ་ ། གརྡ་སོར་གསུམ་གྷི་སོདཆན་པོའི་འཇིག་ཉེན་གིཁམས་འདྲིརུས་ཡོངས་སུ་གར་བར་ཞུནཏ་སརབ་འདྲ ཞགས ད 
ནི་དའི་ནམ་པར་ར།ཡད་པའྲི་དཱན་གླི་རབས་སོ། །གསོཡད་པ་༽ བཅམ་ཝཱན་འདས་དཏུད་ཏུ་ཡང་འདུས་བ་ཆེན་པོའི་ལེའུ་འི་ཆོས་ཀིནམ་གརས་འཇད་དམ་ ། །ཅམཅད་དྲག་ འབགཔ །ཚདས་མ་རེ་བཞིན་གཤྲིག་ 
བཞི་སབས་པའི་ལ་ནྱི་རུན་འཆད་མྲ་དུང་འདྲ་ཀྱ་སེད་ད༽ གང་གིའ་ཁོ་ དྲ་ཅིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཅརྦ་མི་གསུར་བརྡ་གནད་བར་མཐོང་བ་དེའི་ ༼ ཚན་ཡང་ ང་ནྷི་ཕོགས་བྱཅའེ་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ནས་འཇུས་ལ་ 
བཛྲ་རུབ་སེམས་དཔལ་དམས་ལ་ཆོས་ནམ་པར་རེས་པའི་གཏམ་ཡང་ དག་པར་༢བྱ།ུ ་སནད་ཏེ་། ཚངས་པ་སངསྦརས་ཀྱ་ཡུལ་ནདེ་།ཉར། མམམ་གྱིས་ཡྲི་ཁུབ་པོ། །གསོལན་པ་ །ཅོམ་ལཱན་འདུས་ 
གར་འདི་ལྟབུ་འདི་ནམ་བརྡ་ལྲཡར་མའྲི་བརྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ཕྲོ་བྲུ་གས་མམཚོའ་ཞེས་བྱལ་བ་དགར་ལགས་། བཅོམ་ལུན་འདས་ ༡༡༩ ཊ་ ( ཆདབ་པ་ཉོན་ཅིཊ་ཁན་ཚྩོ་ཚན་དུབ་གས 
རྭཁྱིའོནཅས་ཡོད་ ཕ་དའིརྱཀེལ་ན་པད་མའི་ཧོང་ཕོ་ལ་རིན་པོཆེ་ བཀོན་པའི་སར་གེའི་ཁི་འཚང་རཱ་ཤིཏ་ལ་བྱཏན་ཙམ་པ་། སོག་ཆགས་ཡབ་ཕུག་ཡར་པོས་ཟག་བས་པ་མཐོད་པབ་། དྲ 
སྒཨད་པ་། ཚདཔ་འོདྲ་ཉིས་སེད་གཡི་ཁྲ་ནལྲ་བྲཔཧཔ་སེམསྐཞཔའཡུས་ཀེ་གསེར་གི་ཁ་དོགྱ།་འཇུག་པ། །ུས་མཚན་དང་དཔའཤད་བཟར་པོས་ལེགས་པར་རྱརན་པ་འཇུག་སྟེ་། གངད་བཞིན་གཤེགས་པའྱིས་མ་གཏོད 
པར་གཞན་བར་ནུབ་སེམས་དབའི་ལུས་ཟིལྭ་ཉིས་མནནནས་འཇུག་པྲ་བརྲརབ་སེམས་དཔའ་མང་པོས་ཚགྲ་བས་པ་མཐོར་རམ་། །གསོཡད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་མཐེང་ལགས་སོ་། །ཟཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ ུ 


ླ 


༦། །སམྭཡད་པ་།། ཚངས་པའ་འདིན་བརྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྲོ་བོ་མོསྦྱོརམཚ་ཞེས་ཐ་བ་སེ་། འདིན་དའྲིནམ་ཐར་མཁད་པུའོ། །དེནས་ཚངས་པ་ཧིརྡ་རཆེན་པོ་སེ་མས་པས་། བྲ་རབ་སོས་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེད་ཕྲོ་པོ་གསྤྱོ་ཧམཆོ་ལ་ཐག་འཚལ་ནས་ཚིག་འདི་སདཅེས་སྲས་སོ། །བཅེམ་ལཱན་འདུས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ ༥འཕལ་གི་ཆོ་འཕྲལ་འདི་ལྟ་ཤུ་ཐོབ་པརྡ་གུརདཅག་ ། །གར་དག་ཟང་ཆུབ་ 
»།སེམས ་དཔའ་བོ་གྲོསྤྱ་ཆཱ་མཚོའྱི་མིར་ཐོས་པའི་སམས་ཅནད་དགན་ཉད་པ་ལེགས་མརྟ་ཏེད་པ་ལེགས་ས། །གཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གིས་ཀར ས་བདམ་པ་འདེའྱི་མིར་ཐེས་གང་། གཟུགས་ཀི་ལུསྱ་ཀར་མཐེར་ཐས་བདུག་ ྣ 
] གིསྱ་ཀརྦ་ཏིད་པ་ལེགས་པཉེདདོ་། །གཅོམ་ྡན་འདས་འཇུས་པ་ཆེན་པོའ་ལེཊུ་འི་ཆས་ཀྱི་ནམས་གངས་འདི་ཡུན་ཇི་མིད་གཅིག་འཆད་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་མཿ་ལད་པ་། གི 


2 པའྱི་སཱ་ཚའི་ཚད་གནས་པ་དང་། ནེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡོརས་སུ། སྱ་རན་ལས་འདས་ནས་ཀརྦ་བརྦརབ་སེམས་དཔའ་འདི་དགུ་ཆོས་ ཉཧིནམ་གདས་འདི་འཆང་བ་དང་། རློག་པ་དང་། ཡང་དག་པན་དབ 
ཏུསྟོན་པ་དང་། རྒྱས་པར་ཧྲེད་པའི་བར་རུའོ། དེཅའི་ཕྱེར་ཞེ་ན། རངས་པ་འདས་བ་དང་། མ་འདོས་པ་དང་། ད་ལར་ཐུར་བའི་སདས་ཆ ་ གག 
| ཝིར་རོ་། །དེནསྲ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་བློ་གིསྤོ་གམཆོས་། འཁོར་ཐམསཅདྱ་རཱ་ཆེན་ཡར་དག་པར་ནབ་ཏུ་དགའ་བན་བ་བ་དང་། ཚདས་པའི་ཧ རེ་ཆེན་ ་སེམས་འཇུན་པརྡ་བ་བ་དང་། ཆོས་ཀྱེ 
རྡས་གངས་འདི་བྱརན་པརྨ་བབདུང་། བདག་ཉེདྱ་ཏེགེས་དབ་དང་ཐོབས་པའི་སོས་ཉེ་བར་བདནད་བའི་ཕིར་ ། པད་མ་དང་ལནཇག་སེངགེའི་ཁི་དཔ་ལནཅིགཅུ་སེང་གཔར་སཱར་ལ་ ། ཤིང་ཏ་ལ་བཏུན་སྲདཙམ་ན་འདུག་ 
ནའི་ེ་ཚགསཅུབཅདཔ་འདི་དག་ས་མ་ །གྲ་འག་མངསྦྱཆས་ཞིང་་སེདཀི་གརནམས་ཁདམ་པའི་ཡོ་ལགས་ན ། །ནུ་མའྲི་བསྦར་བླས་ས་དབའ་གནས་ཤུང་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལུན་རབ་བརས་པ་། 


ཛོ 
རཾ 


| ི་ོ ༽ 


པས ར་ཟ 33 འི (£ ཙ༅ 


སེམས 'དཔའ་ཁུད་མཆོག་འདི་ནམས་ཕན་ཚུནདྲི་སད་འདར་མཆིས་ཏེ་། སྤྱོཐ་ལ་ཝག་བྱྱ་བས་ནི་ཆོས རྒྱལ་མཚུདས་མྱེདཏྱོད་ལ་འདེར་ཕྱག་འཚལ་། ྲཱ །སངསྤྱ་རས་མཆོད་པ་གཏཁབྱ་རཆེན་ཤིནཏྱ་རཱས་པས་མཆོད་པ་འཚལ་། 
གང་གིས་གཟུགས་ལ་གཞུགས་སྱུ་སྟི་དོགས་ཚོར་བ་འཧུས་བྱགིས་མ་ལགས་ཤིང་ ། ནམ་བརགེས་པ་འར་ཚོར་གསུམ་བཞིན་ུ་ཏག་པར་གིནཏུནལ་དག་ས་། སྐར་ཞིག ཏོ་ཿ ཅན་དྲུལ་ཡནས་དང་གས་བཤ 
རོགས།། ཨྱིག་ལནདས་ནཆསཀྱི་ར་པོྲི་ཡེན་ཡད་དག་དོནཿཊཊ་ ང་ཀ །བདག་གམ་བདག་མེནཅས་པའི་མཐའདེ་གཉི་གྲཔེ་ལེནཧི འདོར་ཏེ་། ནརཧྱུ་སུརད་པ་ཞི་ཞིརྦ་བགས་ཀང་ཞི་སེཝིརོཁྱ་ཆུག་ཡི 
མངའ་། །མྱེ་ཧོག་ནམྱ་སིཏོགཅཔ་ཏོག་བལྤ་བབ་པའི་ཐུགས་ཞི་ ནས་མཁའ་འད་། །དེས་ནྲི་ཤོགས་བྱའི་བདེ་གཀེགས་ཆོསཀི ་ རྒྱལ་མཚན་གསལ་མཛདརམས་ལ་མཆོད་། །གར་ཐོ་ཕཱན་ནསས་ 
_ ལནྱི་ཐཱ་ཨ་ལེན་་སྟོང་པ་ཉིད་། གཡོ་བྱ་སེད་པའི་ཡེད་ཉེས་ནོན་ནམས་ད་དག་རིག་པ་ཧེད་པར་གཏོང་། །བྱང་ཆུབ་དོན་ཧུ་ངེས་ཀྱི་ལཱ་པར་ངེས་ཡེན་ སམོ་ལ་གནས་ཨ་ཡིན།། གངྨ་བོ་སེམས་ཅན་ཉེས་པ་མཐད་ཕིན་དེན 
ཧྩེན་བདག་སེན་སྩ་སད་། །དེནི་རབྱུར ཞི་བས་ཞི་སྟེ་ངག་ཨྱེན་ཡི་དྲ་སེད་ཡུས་གྱརར་མེད་། །གནུང་པྱ་སེད་པས་གཏིང་བྱ་ཆཆེན་བལ་ཏེ་དེས་པ་དབང་པོ་ཞོག །བདགྱ་སེད་ཐེག་པན་གནས་ནས་བངྦ་ན་བ་ད་ས་གས་པ་ 
ཆེ །ནམ་མཁའ་མཚངས་པའེ་ཡདྦ་ཀུས་འགྲོ་བ། 

ོད འགུར་།།གང་ཞིཀྲ་བརྲརབ་ཆུལ་ཞུགས་གནས་བའྲི་མོ་ཝན་མཁས་ཏེ་བཟོད་པ་ས་། གང་ཞིག་ཆོས་ནམ་སྲ་ླ་ཟར་བར་མཉམ་ཞིང་ 


།དེན་འདྲེན་པ་བརན་བྱ་ཆམཚོའྡི་བློ་ཐུགས་མཚརས་བྱ་པེད་བཞུགས་ཏེ་ །ནེནནི་བདག་ཞིས་ཐུབ་བའི་ཆོས་ཐོསྤྱོ་རད་ཉ་ཐོས་ནས་དེ་བཞིན་བཤུང་། བདགན་སེབོས་བྱས་ལཱན་ལ་བྭལ་བར་བྱིདངདེ་བཞིན་ཡུག་བྱསི་དང་ ཡི 


མྱེདཅེང་དེ་མྱེ'འདོར་༽ །ཁྲིམས་ལཱན་བོ་ལཱན་ཁྲིམས་འཆལ་ཐནད་བེད་འདོདུལ་ཁྲིམས་དེ་མ་མེད་། ཆོས་ནམས་སྣདཅོག་པར་ནྟཏོགས་པ་ཞེས་བནམས་ལ་ལུས་པྱ་ཡེད་། 
འདི་དག་སྱུ་མ་ཇི་བཞིན་མཐོང་ ། གར་ཞག་ཡུས་ནཏུམ་བུ་དུམ་ 


ཕྲོ 


རར ངོ ཛཾ | 24) 


པཔ ་ སྒྱུ་ཨགི་ཆུཁད་ ། རྟོགས་ནས་སྱི་སིནྡ་སོག་མ་ཡིན་ཞིངཤེར་པུ་ལནབ་མ་ཡིན་མཐོང་། བྲར་རབ་དད་ནི སེམས་ཅན་ཚོགསྤ་སི་དྲསིགས་ཀརྦ་བརྡ་རབ་གཞན་དོན་བཅོན་ ། །ཚུལ་འདིར་གང་ཞིག་གླག་ 
` པ་ལེད་པ་དེན་བཙོན་ཁྲགས་མཐའ་མརྦ་ཕིན་ ། གང་གི་སེམས་ནི་ཡུལ་ལ་ཆགས་པྱ་སདཅིང་བེཿོ་ཡོདྱ་སཱུན་ལ་། སམས་ཅན་གཞན་ག་སེམས་ཀྱི་ཡོན་པུས་གསུ་ཆུརད་པའང་ཤེས་པ་དང་། གར་སེམས་སུད་པར་ 
„གྱུནད་པ་གང་ཡིན་བཏུད་ཀྱིས་མྱི་ཤེས་པ་ཀ །ཕ་རོཁདཏུ་ཕྱིན་ཐོབ་བསམ་གཏན་དངནི་མངོན་བར་ཤེས་ལྭ་བོ་མོས་གནས་། ཤགར་ཞིག་སངསྤྱ་རུས་ནམས་ཀི་གསུང་ཞུན་ཉན་ཅང་དབཞན་འཛིན་བད་པབསལ་པ་དཔགྱ།ྱས། 
¦ པར་སྩུས་ཀྱམ་སཱོཐས་པ་རྒྱན་འཆར་མྱེ་འགྱུམཉེ་། །སངས་རྒྱས་ -- ཚོས་ཏོགས་སམསཿནྱ་ཡི་ཡུང་དནོ་གར་ཏུ་འད་གནས་སེད་ལ་། བཅོ སག རལ 
ཤཱ ན་དཔའ། །གར་ཞིག་ཕ་རོལདྲ་ཕིན་པའི་ཕ་ནོལར་གཤེགསྱ་ཏང། གཤེགས་མྱེན་མ་ཤེགསྱ་མིན་། །གང་ཞིག་སེམས་ཅན་སན་པའིམ བཟནར་ཕེནདྱ་ི་གནས་གཡོ་བྱ་ཡི་མངའ་ཞིང་། །ཡོན་ཏན་ཞུན་མཐར་ 
༧ ཤད་ཕིན་ཡོན་ཏནྲ་ནམས་ལྷ་རོམ་སམས་མྱི་མངའ་བ་༽ །ཐུབ་ཕོའ་ དབང་བོ་ཤགྲ་ཀ་སངས་རྒས་ཁུམཆག་ད་ལ་མགོ་བོས་འཐུག།། །འོད གཟེན་ནམ་དགུ་ཉི་མས་སིན་བྱུ་མེ་ཁེན་འདོནམས་ཟིལ་གིས་མནན་།། 

མེ་ལྕེ་ཆེ་མཐོན་བྟསལ་མཐའིམ་འིས་ས་ལ་རྷི་སེད་ཡོད་པ་སག་། །རི་མཆོག་མི་རབ་ཉསནི་ས་ཁ་ཡདོ་པའི་རི་ཀུན་ཟིལ་ཀྱིས་མནན་། གག་ཀླ་བུ་མཆོག་རས།འདིས་འཇིགཉེན་གསུམ་གི་འོད་གཞན་ཟི།ངུ་བླརག་ཞང་བྱས་དག་ 


༤༽ 
༨༧ 
ལོ 


, ཌམ་ལཱགས་པའི་ཕཿུཐ་སྐེམཾས་ནབ་འཐ་ལུ ། འ། དག་ག ཁོ ས་བབ །དེདག་སྨོན་ལས་ཇི་ལཱད་བཏབ་པ་དེ་ཏུར་ཤུན་ཁིས་སྲརུན་བུན་མཐོང་། །བདག་ 
ཅག་གརནས་མ་འདོས་དད་གི་ཞིང་ཉིད་ནནི་འཇུག་པརགེས་། །ཇི་ལཱར་གང་གེས་གད་ནིག་ད་ལྟན་ཏོནོ་ཀི་གྲསཏནི་གིནདྱཏ་འཇུག་། །སིད་པ་གསུམན་སྐད་ནམས་ཇི་སེད་ཅི་མཆིས་དེ་དང་མྲདན་བན་འཇུག་། །རུས་ 


གྲེ 


ཀྱི་ཆུལ་དརྱ་མིནམས་ཀྱིས་ནི་སེམས་ཀྱི་བསམ་བ་བགང་ནུས་སེད་། །ཐུབ་པའི་གསུང་དབརས་ཚདྱ་སེན་ནམ་མཁའ་འདུ་འདེ་བགར་བར་ནུས་མ་ལགས་། ནམ་མ ཁའི་མཐའ་དང་མ ཚམས་ཀྱི་མཐའ་མ་བྲགབར་མྱེ་ནུས་ཏེ། 
འཁོར་བའི་དན་ཞི་སཟས་མ་ཉིདནནམ་བྱ་ཀད འབར་གས །ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་འཁོར་བའི་མཐའ་ནྱི་མི་ཡས་བཟར་བར་ནུས་ཀང་སིད་། སངས་རྒྱས་མཁྲེན་དང་ཏེར་འཛིན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡུལ་ཞི་གར་དུ་ཡང་ཤེས་ 

མྱེནུས་། །གཞལ་ཡས་བསླུལད་པར་གང་གིས་བསུགས་པ་བོད་པར་བྲས་བ་མ་ལགས་པ་ ། ཁྱ་མཆོག་དཔག་ཡས་ཆོས་ཀྱེ་དབང་ཕུག་འདྲེན་བ་ཁོད་ལ་ཕུག་འལ་ལོ། སྐེ་ཕོ་གང་དགེས་དང་མོས་པ་མརུསྒ་རས་ ཀ; 
” ཆེབྲ་ཇེས་ཏོགས་པ། ༦ །དེ་དག་གིས་དྲིའོ་གིས་བསམ་ལས་ཧང ཟུར་ཀུན་ལྷག་འདྲེན་པ་མཐོང་། །དེནསྲ་བརྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམ ས་དཔའ་ཆེན་ཕོོ་མོ་གསྭ་མ་མཚོས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འད་དག་ཕྱ། 
ག་སུས་ཅ ཆ་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བདེ། །གོས་སུཐལ་མོ་མུར་བ་བྱ།ད་ནས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ {  འདྲི་སཅེས་གསོལད་ཏོ། །ག་ལཏེ་ཞུས་ནས་ཁུ་བ་སུང་བསྟན་ 
པའྲིསཱད་ཧཱ་༽ བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཤྲིས་བྐདག་ལ་གྱམས་ཡེན་། ལ་ར _ ཛྔོརཾས་ཕའེ་སརས་རས་ལ་བདག་ཐོགས་འགའ་ཞིག་ཞུའོ། ། 
རྣསདཅེས་གསེཁད་པ་དཔ་། བཅོས་ལཱན་འདས་ཤེས་བ་དབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བློ་བ་གསྤ་བམཚོ་ལ་འདྲི་གདཅས་བཀའ༠༦ལད་ཏོ་ །རིགས་ཀྲིགུ་ཁོད་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོས་བ་ཡད་དག་པར 
མོགས་པའི་སརསྤྱ་རམ་ལཅཿ་དང་ཅི་འདོད་པ་དུས་ཤིག་དང་། །དིས་པ་དེ་དང་དེ་ངས་ལུར་བསནད་པས་ཁྱདྲཾ་ཀྱི་སེམས་རངས་པརྡ་བོ། །དེ་སདཅེས་བཀའ་༢ཿཡད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལ་ཞདས་ལ་བརྲདབ་སེ མས་དཔའ་ཐོ་ལོ། 
རྒྱ་མཆོས་། འདྷེ་སདཅེས་གསོལདཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བརྦ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཅེན་བྲོ་ནསས་ཀཏདེང་འཛིན་ཤིན།་དཀའ་བདྲསྲ་སེདཔའྲི་ཕགྱ་ར་ཞེས་བྲགེ་བ་མཆིས་ཏེ་ ༽ཏིར་ར་འྔིནད་ལ་ནབྱར་གནས་ 


× 


:± > ་ 


་ 


‹ །°། །ན་།ཤར་རཱ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་ ཐའ་ཆེན་ཕྲོ་རམས་བླ་ནྱསེད་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་བའྲི་བརརབ་མདོན་བརྡ་མོགས་པར་འཚརྒ་རུ་ཞེས་བདག་གས་ཐས་ནྲ་བར་རབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ 
་ྲ དཔས་ཀིས་ཤི། དཀ ་བས་སད་པའྲ་ལ་ཆའིཉང་ར་འཛིནདརིལར་འབོ་པ་དང། ིི་སདུཞིནཏ་དཀར་འདྲ་ཆེདཔ་ཞས་བཅི་བ་ ། གཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ལེགས་ཕན་བཤནཏུ་གསེལད་། 
གུ ` ཏང་རེ་འཛིན་ན་ལ་འཛུག་པའི་སྒོར་འཇུག་པ་གར་བོས་ནས་ ། ཐང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་དམས་ཏིང་ར་འཛིན་འདེ་འཐོབཅིངྱ་སུརཏྭ་བན་པུད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་བྲངྲ་བ་མངོན་བར་ཇོགས་པར 
༡ འཚར་་ར་བན་འྱགུན་བ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་ལེགས་པར་བཤནདུ་གསོཝ།། །དེ་གདཅེས་གསོལད་པ་དང་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་གར་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་བོ་གས་ 
2 རྒྱམཆོ་ལ་འདྲི་དདཅེས་བཀའ་ཉལད་ཏོ། །སེས་བུ་དམ་པ་ལེ། གགས་སོ་ཡེགས་སོ། །ཉྱེམ་འདི་བ་འདི་བཟང་ཞིང་དཔོད་པ་འདི་ ཚུལ་གཞིན་ཡིན་ཏེ་། དེའི་ཐེར་དགས་ཀེ་བུ་ལེགས་པར་རབྱང་ 
ཉེན་ལ་ཡིད་ལ་ཞུཔ་ཤིག་དཔ་། ཟར་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དག འཇེན་པོ་ནམས་ཀིས་ཤིནྱཏུ་དཀའ་བའྲ་དི་མ་སེད་བའི་ཕུག་ཧས་ཏི ང་ར་འཇིད་འདྲི་ཇི་ལར་འཐོབ་པ་དང་ཡུནདླ་གན་སེད་པ་ཡར་ 
པརྡ་མོགས་བའི་བར་དབ་མདོན་བརྡ་རོགས་པན་འཚང་ར་བར་འགུན་བ་རས་བཤད་པར་གའོ། །ཟཅོམ་ལཱན་འདས་ཡེགས་སོ་ཞིས་གསོལད་ཏེ་། །ཟར་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པོ་བོ་གསྲ་བམཚོབཅ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱི་ལན་ཉན་པ་དང་ །མཅོམ་ལལྡན་འདས་ཞིས་འདི་སྐདཅེས་བཀའ་ཟཿལ་ཉོ། །ཟོ་གོསྦ་མམཚོ་འདི་ལ་བརརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་པོ་ནོ་དགེ་བའི་ཁ་བས་བཏུན་པ་ཡིན་ཏེ་། དགེ་བཞི་བསམ་ 
བ་དཔ་ལཱན་བ་རེས་པའི་ལུར་པོ་ལ་རབྱ།ཿགནས་པ་ཆོགས་བསགས་པ་། དབང་ལོནིལ་དག་བའེ་བཤས་གཉེན་ཀས་ཡདས་སུཟིན་པ་། སརསྦྱ་ཆས་ཀིས་འིནེ་ཀྱསྣ་རབས་པ་། རྒུའི་སྟོབས་ཧན་ཡིནཏེ་། དེནོ་སངས་ 


ཤེ 


ཤ པས ལརལོཾི་ 
རྒྱས་བཅེམ་ལན་འདས་ནམས་མཉེས་པྲ་བེད་། སྭི་སཱདདུ་ད་། ཟ་མན་བེད་། རིམ་གྲོར་ཕྱེད་། མཆོད་པའ་ཕྱེད་དོ་། །སརཱསྦྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་གི་གཟུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཐོར་ཞིང་གསུང་སན་པ་བོས་ཏེ། 
༤ ༣ ༢༨ ཡྱིད་པའི་མཁེན་པ་ཡད་ཐོས་ལ་། ཇཱ་འྲཕལ་གི་མོ་འྲ་ཝལ་འམ་ ། ཀུན་བརྔོད་པའི་ཆོ་འཕྲལ་འམ་ ། རྗེས་སུ་བསྙན་བཞིམོ་འཕལ་གས་སེམས་ཅན་འདུལ་མཛད་པ་ཡད་ ་ 
མཐོང་ནས་། སེམས་ཅན་ནམས་ཡ་ཧིངྡར་ཆེན་པོ་གྩིས་ཏེ་། ཟུ་ནྱ་ིད་པ་ཡང་དག་པནྡ་ཇགས་བའྱི་བང་ཆབྱཏུ་སེམས་བྱསེད་ནས་། = རེལ ཁལ་་འ་ོཔ། ་པལ་འོན་ཞིང ཐ་ 
ཅན་མཉེན་པའི་སེམས་བརེད་པྲ་ཧེན་པས་སེམས་ཡངས་སུ་དག་པ་ ནས་འགོདད་ུ་བེན་དོ། །ེ་སེམས་ཡོདས་བྲདག་པས་ཏིངངེ་འཛིན་ ཡའོས་སུ་དག་པརབྱཏ་འཐེབ་བོ་། །ཟླེ་གེསྦོ་མ་མམོའདི་ལུསེ་ 
དམེར་ན་།རིགས་འཕགས་མའི་དོར་བུ་རིན་པོ་ཆེདོན་མཁན་མཁས་ ° བའི་ལགཏུ་སོན་པ་ཇིཙམན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཤྩིཉུ་དཀད་ བ་དུ་། མཐིསུ་དད་བལ་བདང་། རོན་ེད་པརྱ་མད་བདེ་བད་ 
ཅུ་ཡོངས་སྲུ་ཕཱངས་ནྭ་སས་གུ་མཁས་པའི་དོར་བུ་འིན་བོ་ཚེ་ལ་མཁས་བྲ་དམམ་འདུ་བན་འྱམར་རོ། ེ་སསྱོར་མཛདེ་བ ཞིན་ཏུ་པརྱ་ནཱབ་སེསས་ དབའ་རིགས་འཕུགས་པས་ཐམསཅད་མཁེནད་པར་སེམས་བྱསེ། 
པ༽ རིན་ལོ་ཆོ་བསེདནས་བཞྲོ་སེད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོནས་པའི་བར་དུབ་མདོན་བརྡ་ཇོགས་པན་འཚརྱ་རབར་འྱགར་ཏེ་། ངིཙམན་མཐིང་གུ་དང་བལ ¦ ༢ གུག་འར འགྱར་བ་དེ་པདརུ་།ཁུད 
རསེ་ལས་དཔའ་སེམས་དུ་ཡ དོད ལ་པ་བ ། ཐོས་པ་ལ་ཨཁས་པ་ཡོདས་སུ་པུང་བྲ་བ་ཁུས་ཐམས་ཅད་མཁེན་བའི་སེམས་བསྩེད་པ་རནེ་པོ། མས་པས ཤོས་ར 
 སདསྱ་རཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་འུ་ ཞང་ 


༥ ཤནཏུ་དཀར་བྲདསྱ་སེད་པཁིཕཀྱ་ཆའི་ཏརང་འཛིན་འདི་ཡང་འཐེའིམོ།། །ཟླ་གོསྦ་མམཆོའདི་ལྟསེ་དཔན་ན་ པཿ 


༦། །རིགས་དགུ་ལས་གིནདྱང་འདས་པར་འཐུང་སྟེ་ །རྐག་གར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟ་སྟེ་གསར་གི་རེགས་དང་། དུན་པ་གོ་ཞོགས་དང་། ཤེས་གི་རིགས་དང་། ཟེཧཱ་རའི་རིགས་དང་། རྡོའི་ཧིར་བོའི་རིགས་དང་ །སྦག་གི་ར་ 
དང་ །མུ་ཏག་གི་དམར་པོའ་རགེས་དང་། ཀེ་ས་རའི་རིགས་དང་། དཔལ་གི་སྟེང་པོའ་ནོགས་དང་། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་དྲག་པོ་འདི་དག་ལས་ཤིནཏུ་འདས་ནས་ ། དེམ་མེད་ཅང་ནམ་པན་དག་པའི་འདོ་ཅེས་བ་བ་འི་ནོད་ 
༥'ུ་ནནམོ་ཆཆན་པོ་རིགས་ནེ་ལས་རིན་ཐད་ཕྱེད་པའི་དོན་བུ་རན་པོཆེདྲ་གཟད་ཏེ་། དེ་འཁེར་ལེས་་བྱསར་བའྱི་ཆལ་པོའི་ཡོདས་མུ་སན་པར་འྱགར་གི་། །དེ་མ་ཡིན་བའི་སེམས་ཅན་པན་པ་གཞན་ནམས་ཀིནི་མ་ཡན་ཏེ་། 
༈ རྡ་གུརིན་པོ་མའི་འདོ་གང་ཡིན་བ་དེས་ན་། དེ་མ་ཡིན་བའི་ནད་བུ། རོན་པོ་ཆེ་གཞན་ནམས་ཀྱི་འོན་མོག་ཨོག་པོར་བེདདོ། ཟོ་གོས་ རྒྱ་མཆོད་བཞིནཏུ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པར་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ 
§ རུན་པོ་ཆེའི་དེ་སར་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་དྲག་ལས་ཤིནདཏུ་འདས་པ། ར་བྱབར་སྟེ་ །དགུ་གར་ཞེན་། འདི་ལྷ་སེ་སོ་སོའི་སྟེ་ཟོ་ནག་པ་ རང་པོ་རེའི་རོགས་དང་ ། དད་པའི་རེས་སུ་འབུར་བའི་རན་པོ་ 
ཆའི་རིགས་དང་། ཆོས་ཉི་རེས་སུ་འབྲར་བ་རིན་མོ་ཆེའི་རགས་དང་། མཚན་མཡེ་ལ་གྲནཿ༧ཆེ་འོགས་དང་། རྒྱུནདཏུ་ཞུགས་པའི་རེན་པོ་ ཆེའིའིགྲས་དང་ །ཡནཿག་ཕིར་འོར་བ་རིན་པ་ཆའེ་རིགས་དང་། ་ 
ཕར་སི་འོད་བའི་ནིན་པོ་ཆེའི་རིགས་དང་། ངྲག་བཅོས་བ་དིན་པོ་ཆེའི་རིགས་དང་། ནད་སརསྦྱ་རས་ནིན་ཐོ་ཆེའི་ནེགས་དུང་། རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ངགུ་པོ་འདི་དག་ལས་གེནཏུ་འདས་ནས་ ། བྱ༧་པ་སརསྤྱ་རས་ཀིས་བིན་རྱིས 
ཆུབས་པའི་ལཱག་པའི་བསམ་བ་སྟརྡར་ཆེན་པོའོ་དན་པོ་ཆེའི་རིགས་ལས་ཐམས་ཅད་མེནད་པར་སེམས་བསྐེད་པ་ནན་པོ་མིད་འབུར་སྭེ་༽ །ནེ་ཡོརས་ཨུ་སཱངས་ན་ཉན་ཐས་དང་ནང་སདསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཉད་ཟེལ་ཀེས་གནོ། 
ཅིང་། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདྲི་སམས་ཀྱ་རུད་ནམས་ལ་ལང་སྲར་འད་ལེདདོ། །།ཟླ་གསྦྱ་སམཿའདི་ལསེ་དཔར་ནནོབུ་རད་པཆ་ཆེརཔ་ད་གང་གིེ་ཟང་བ་བཟོད་ཅོརགཞོད་པ་བཟོད་པ་ ། ཕུག་ནསྲ་ཀང་ཉེས་པར་ཡ་ 


/ ༢༩༩ 


2 ་ 
༥ ༡༢༠༧ 


ཱ བྱ་ཟེད་པར་འགྱུར་རོ་། །ློ་གོསྦྱ་ཧྔ་མཚོད་ལ་ཐམས་ཅད་མ 


གས ་ོོེཔེཔ་ི་ོ་་། ་ིིབ་ ཚོོ ཟིང་ཆ 
ཱུ °; ˆ 
༩ {3 རེ 


རྫབ ནད་བུ་རས་མོ་ཆཆནཔ་དནི་འདི་ཉར་སཔ་སཅནབ་སོད་ད་ལས་ང བ་ ཀ་བའི་ཛ་བ་བསྨེད་ཕྲ་ནམས་ལ་ཕུན་བརྡ་བེད་པར་འགྱུར་རོ་། །མོ་གསྦྱ་ར་མཚོའེ་བཞིན་ཧུ་༽ ཟམས་ཅད་མཁྲེན་པར་སེམས་བསླེད་པ 

ནན་པོ་ཆེད་ཡང་གང་གི་ཚེ་། སུང་བ་བཟོད་ཅང་གནོད་པ་བཟོད་ལ་། ཤུག་ནས་ཀྱར་ཉེས་མད་མ་ཆུརད་ན་ ། ཐས མཅད་མྱའེནད་པར་སམས་བཟྩེན་པ་རིནཔོི་སོན་ཐམས་ཅད་ད་བལ་བ་དེ་འདི་ ཿ བ་ཆ ¡ 
ཁྱེན་པར་སེམས་བཟྱེད་པ་ན་པོའི་སུང་བ་གང་ཞེན་། འདི་ལསེ་སོམ་བ་གསུམ་གེས་དགེ་བ་བྱརེ་ལསྦ་ཀེ་ལམ་ལོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཧམས་པའྲི་རས་སྲུ་འཛུག 
འཚམ །སེམསཅདཝམས་ད་ འ་འ 5 རས་སུ་འཇུག་པས་མམསཉན་བམས་ཅདྲ་ྱི་བ་བ་དིཡོད་པ་སཱམ་པ་ལ་ཐ ཁོན་བུ་དང་ །ནགའ་བའྲི་རས་སུ་འཇུག་པས་། ་སེམས་ཅན་ཐམས་ , 
ཅན་ཆོས་ཡ་སྩོན་བ་དང་། བཏར་སྙོམས་ཀྱི་རྗེ་ས་སུ་འཇུག་པས་ ། ུ ཡེམསཅན་ཟམས་ཅད་ལ་ལི་འཚེ་ཞིར་ཏག་ཏུ་སེ མས་ནང་བ་དང་ ` ༽ ཡོ་དེང་གུ་ཡཱ ན་པས་ཕན་བའི་དངོས་པོའབསམ་པར་འགར་བ་ ་ 
དང དགེ་བའ་ཝ་བ་ཐམསཅད་བཅམ་བ་ལ་ལུུག་བའི་བསམ་བ་ལུད་ པ་དང་། ཅད་ཤེས་ཀ་སེམས་ཀྱས་དན་བ་དམ་། ཤེས་བཞིན་དང་ཝན་ བ་ ར་མེམས་ཤིནྱཏུ་ཏཱུལ་པས་སེམས་ཁས་སྲུ་རུང་བ་ནང་། 0 

ས་བསྭསའའི་ཡོནཏནལོཨ་བྱགངས་པའི་མག་དངལཱན་བདཞགསོལྨ་མུ་བས་འཕགས་པའི་རིགས་ཆོག གས་པ བླ་མ་དང་པྩན་གནས་སུ་རྣམས་ལ་འདུན་ཅང་དབཏུ་འདུད་པ་དང་ །རྱ་རཱལྱ་སེན་་པས་ཁེངས་པ་ 
དང་༽ བམོན་པ་ནམ་པད་སྔོར་པ་དང་ ། སེམས་ངེས་ པལནབ་གག་ ལ་ས ་ ོ་བོའ་དང་། ཆོག་པྲ་སད་མམ་སེམས་གསལ་བ་དུང་། བདག་ལྱ་ལི་ཉད་བས་བདག་ ་ 
 ལ་མི་སྣོད་པས་སེམས་ཅན་ཇས་སུ་བསང་བ་དང་ | ལས་སོ མ་པ་ནང། དའི་དོན་ས་མརྦ་ཡོར་བས་ཆོས་དོནཏུ་གཉེར་བ་དཔ། དེ་ལ་གཞེཁ་ འབབ་རྱ། ༠༠ཆོས་འདོད་པ་དང་ །ཉོན་ཨོང ར་སྒྲས་ 


-- 


ང་ཨ 


༦ །གནས་པས་ཆོས་ལ་དགའ་བ་དང་ ། ཆས་མ་ཡེན་བྲ་ནམ་པར་སོོར་བས་། ཆོས་ཡོདོས་མསུ་ཆོལ་བདང་། རྟག་ཏུ་ངོཆ་ཤེས་པས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དད་པྱ་རནྲ་ལི་འཆད་པ་དང་། ཡས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྐྱིན་པ་ལ་ཡདེ་ 
ཆད་པས་། མྱི་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡིད་ལྱ་ཕྱི་བེད་པའིི་བ་བ་ལ་འཇུག་པ་དང་། དང་བས་སོད་ལམ་སྲངས་པ་། ཌེངས་པ་སེད་པས་གཉེན་བ་དང་། ཞི་གནས་ཡོངས་སུ་ཆོལ་བས་ནོད་པ་དང་། བྲལ་བ་དང་བོ་བརྟན་བས་སྟོམ་ 
༢ ཡས་མྱེད་པ་དང་། རབ་ཏྱུ་མཱ་གཡོའོ་བས་སེམས་རེ་དང་མཚངས་པ་དང་། རྡེས་སུ་ཆགས་པ་དང་། ཌོར་ཁྲོ་བ་དང་། བྲལ་བས་སེམས་དང་མཧནུརས་པ་དང་ བསམ་བ་དག་པས་མེམས་རུ་དང་མཆུངས་པ་དང་ ] རྔོམ་སེམས་ 
ཌེ སེད་པས་སེམས་མྱེ་དང་མཚུརས་པ་དང་།གནས་མེད་པས་སེམས་ རུར་དང་མཚུངས་པ་དང་ ། ཤིནཏུ་དྲ་མ་མེད་ཕས་སེམས་ནམ་མཁའ་ 7 ད་མཛར་་བ་དང་། སརསྤྱ་རས་ཀྱི་མྭལྭ་ཁུགས་པ་མེད་པའི་ཕོར་རབ་ཏ་ 
4 བྱུང་བ་ལ་གཞོལ་བ་དང་ ། ཡུས་དཔེན་བའི་ཕེར་དགོན་བ་ལ་དག ༠ འ་བ་དང་ །སེམས་དབེན་བའི་ཕར་ཆོས་ལ་སྦྱརོ་བ་དང་ ། དྲེ་བེད་ ( ཅདེ་ཡང་དག་པར་ཕླབ་པའི་ཕེར་ཚོག་བདེན་བ་དང་། ༼བ་ཁོ་གྱཾཱ་ཁཱས 
འཁྲས་པར་ེར་པའི་ཕེར་ ། ཇི་སྙད་ཕླས་པ་ད་བཞིན་ཕྱེད་པ་དང་། -- ཉེན་ཨོརས་པས་རྣ་ཇི་བའི་ཕྱེར་སེམས་དཔའ་བ་དང་ ། ཤཾནདྷཾཏཱ་མཉམ་ ་ བསེན་པའི་ཕིར་བླ་སབ་པ་ཡང་དག་པར་འཛིན་པ་དང་། ཁ་ན་མ་ཐ་ 
བྲ་ཕ་རབ་ལ་ཡར་འཇིགས་ཕར་ལྭ་བའི་ཕེར་ཚུལ་ཁྲཡས་ལྷོན་པྱ་པེད་པ་དང་ །སྩེ་བར་སྔོན་པྱ་སེད་པའི་ཕེརྦ་པལ།ཁིམས་སྦནཾ་མྱེད་པ་དང་། གཅཾ་གཉུ་དཀར་པོའཕད་པའི་ཕོར་ཚུལ་ཟམས་ཟུན་ཚགས་མ་ཡིན་བ་དང་།བར་ 
ཆུབ་ཏི་ཡན་ལག་སྱུང་བའྲི་ཕེན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བསེན་པ་དཔ་། མིགཡོདས་སུ་དག་པའིའོད་གླེ་ ཐྲུགས་པ་སེད་པ་དང་། ན་བ་ཡེངོས་སུ་དག་པའི་ཕཱེན་སཱ་ལ་ཐགས་པྱ་སེད་པ་དང་། སཱ་ཡོརས་སྭ་དག་པའི་ 
2 ་ ས། ཡུམ་ལོངས་སུ་དག་བཀི་ཕོར་ནག་༢༠༣ཐོགས་པ་ཡྱེད་པ་དང་། ཡིད་ཡོདོས་སུ་དག་བའི་རེན་ཆས་ལ་བགས་བྱ་སེད་པའོ། །ཟླ་ཐོ་ 
༤ˆ /° 32. ཏུ 1: དཱ ཱ ེ 


 རོིོི་་་་་ ་ མར་་་ར་རོ་་ཚོས ཟླ 


རླ 
༦ 


སྱར་མཚོ་གཞན་ཡར་ར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཧྤྱིཆུག་པཤིནདྱང་པ་སོམས་བཞྲིཕརའདེད་ཆགས་ཀྱིགཏུད་བ་དང་གལ་བ་ཡོན་ །མས་བཤོན་བྲམས་པའི་ཕིནཞེཕརགི་གཙུང་བ་དང་གལ་བ་ཡ་། ཉེན་ཅིང་འགེ་ལད་པར་ ་ 
འབུང་བ་ལ་ཤིནྱཅུ་གཏགས་པའྱི་ཕིར་ ། གཏི་མུག་གི་གཏུང་བ་དང་བལ་བ་ཡིན་ །དབང་པོ་ནམས་ལ་ཤིནྱང་བརྟགས་པའི་ཕིར་ ། ཟབ་བ་དང་བསར་ཚདི། སབས་ལོདོས་གུདག་པའི་བོར་ཤིབ་བང་དག་བད་ཐམཁད་བ ད་།། 
འབུང་བརྡ་བབའི་ཁམས་ཡོངོས་སུ་ །པའྲི་ཕིན་ཀུན་ནས་ལཱང་བ་བསཁད་པ་ཡིན་ཡད་དག་པར་བླ་གབ་པའི་ཕན་ ] འདོད་པ་དང་ཞེ་སཱར་དང་ ¢ གཏོཾ་མུག་དང་།འཇིགས་པ་དད་ །རྱ་ཆལ་དང་བལ་བ་ཡན་ ༈ཆོསྦྱ་ཀྭ་ཕུན་བ་ 
ལ་ས་སྭཱ་སད་པ་ཡིན་། ཟང་ཟིང་གྲེ་སིན་བ་ལ་ཞུན་འིད པའི་ས མཁ་སེད་པ་ཡེན་ །ཕེག་པ་དམན་བ་ལ་འདོད་པྲ་ལེད་བའི་ཤོནྲ་བང་ ་  རུབྱ་ཀི་བསམ་ག་ཡིན་ ། དབང་པོ་རྫས་བའྲི་ཕིན་ནང་ཉེ་བར་ཞི་བ་ཡནེ 
སོན་ཤིནནུ་མཛརོ་བའྱ་ར་ཕི་ོཁ་ཉེ་བར་ཞི་བ་ཨིན་། སཱག་པ་ ཟམས་དྲ་བྲི་བེད་ཐླིའི་འཁོར་བས་སླག་པ་ཡེན་། དགེ་བའི་ཁ་བ་ གཟོུས་བས འོངས་བའྲིདོ་མི་དུ ཤིབ་ལོ་ཡད་། གོ་འ 
ཁས་ཁྱསལ་བའི་ཝེར་ཆོས་ཀྱི་ཟུ་ཆེན་པོ་ཡར་དག་པར་སྩར་བ་ཡིན་ \ ཕ་རོཡོདྱཾ།ཱ་འགོ་བའི་སེབས་དང་། ཟམ་པ་ཤིནཏ་བཅས་པ་ཡི་། སུ ལ་ཤིནྱཏཱ་གནས་བའྲི་ཕིན་འདམ་དཔ་འོབས་ལས་བཡད་པ་ཡིནཏ་། བོ་གིས་ཆ་ 
མཚོ་ནི་ལཱར་ཧརྡ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔུའཆེན་པོ་གང་གིཝ་། ཆོས་འདི་ཉུ་དེ་དག་གིས་དག་པ་དང་། ཡདས་སུ་དག་པ་དཔ་། ཧྩིནཔ་འཕགས་མ་དཔ། ཆཱ་ཡ་ིམས་ལདོས་སུ་དག་པ་དེནི་བམས་ཅད་མཁེན་པར་སེས་ 
བསྩེད་པ་རིན་པོ་དྲ་ཧོར་པའོ་། །དེནས་དེའི་ཚ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གསུངས་སོ༽ །ཡུས་ནང་ངག་ནམས་དངན་ཡེད་བསམས་ཤོང་། ནམ་པར་དག་པའ་ལས་ལྷམ་ཁྱས་ལྭ་ལབ་། །ཤཌས་ 
པས་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཡད་དག་ཀྱས།འདིན་ཐམསཅད་མཁྲེན་པའ་སེམས་ལྕང་ཡིན་། །སྙིང་ད་ལན་བས་གཞན་གྱི་བ་པར་བཆོན་ ] ཧོ ོ་ཧོཔ་དའད་འིི བཏང་སམས་ལྡན་བས་ཆོས་མཆོག་འཚེ་བ 


་ £ ” “༨༩༥ ` ˆ ) "༢": 


༧* 


ུ མཁྲེནད་པའི་སེམས་སྩོར་ཨེན་ ། ཤེས་རབ་རབ་འཇུག་དན་དང་ཤེས་བཞེན་ཅན་། སེམས་རབྱངུལ་བས་སེམས་ན་ལས་སུརུང་། ཕྱརས་པའི་ཡོན་ཏན་ནམས་དང་གསོའྲ་ས་བ་། །འདིན་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་སེམས་སྩོང་ 
༧། ཡེན་། །འཕགས་ིགས་ཆོག་ཤེས་པ་དང་ཚིག་གཉེན་དང་ ། བླ་མ་ནམས་ལ་ཏྟགཏུ་འཧུད་བེད་པ་། བཆོན་བརཱན་རྩ་རཱལ་སངས་དང་སྟོབས་ལཱན་དང་། བྟརས་པ་ལོགོ་བ་ནམ་ཡང་བེད་མ་ཡན་། །སེམས་ན་རེས་སམས་ 
1 མངོན་བའི་རྩ་རུལ་ཐལ་། ཆོག་པ་སེད་ཅིར་ཏག་ཏུ་དང་ལ་གསལ་། །བདག་ཤེས་པ་ལ་ནམ་གིས་འཇུག་པརྨ་བད་། །གཞན་ལྱ་ཡི་བརས་ མས་ཅན་རེས་སྲུ་སར་ །ཆོས་ལྭ་གུས་པན་དགའ་ཞེངེ་གུས་དང་ ཱུ 
ཙྭ བསྒེཾ༢ས་ཏེ་ཉོན་མོརས་ནམས་ནི་སོར་པར་ཐད་། །ཆོས་དོན་གཏཉ ་།ར་ཞིར་ཆོས་ལ་རན་བར་ཐེད་། །རྭབྱཏཱ་ཆོས་དན་གཞོལ་ཞིར་འ ཨུ 


༧། །སྱེད་།འདི་ནིཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སེམས་སྦོར་ཡིན་ ། གུ་དང་ཞིངགཡོ་ནི་ན་མ་པར་སངས་། །གཞན་ལ་ཕན་བེད་ཟིག་བནམ་པར་སྔངས་། ལག་བསམ་དགེ་བཅཆི་ཡིན་རེས་སུ་འཇུག་། ་ བའ 


བབ་པར་ཤེད་། ། ཆསོ་ལ་གོན་ཞིང་ཉེན་མོངས་ཡེད་པ་བླ་ཤོཊ ྲུ ; རྨ 
༥ ཆོསྐྱ་མིན་སྔདས་ཤིར་ཆོས་ནམས་ཡོདས་སུ་ཚོལ་། །དཀོན་མཚོག་ གསུམ་ལ་དད་པྱ་སི་ཡེད་ལཱན་། །འདིན་ཐམས་ཅད་མེནད་པའི་ སེམས་སྩོང་ཡིན་། །རྟག་ཏུ་མངེས་དང་ལྔན་ཞིང་ཉེས་མུ་ ( ། 
ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ལ་ཇོཚ་སོམ་། །ཞེལ་ཡོད་ལཱན་ཞིང་འདིརན་དབང་པོ་བེསམས།འདི་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སེམས་སྦོང་ཡེན་། །རབ་ཏུ་སཱན་བས་ལས་ཀྱི་བ་བར་འཇུག་། །བག་ཡོད་པས་ན་མཐའ་གཉིས་ ( 
སིཧྱེད་༽ །མཁས་པ་ཉེན་བའི་ཆོསྣ་ནམས་རས་ཉོགས་པ་། འདིན་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པའིསེམས་སཱང་ཡེན་། །སོད་ལམ་གིས་ནྲེདང་བའི་དངོས་དང་ལན་། །ཁེངས་པྱ་སེད་པས་རུག་ཏུ་གཉན་པ་ཡིན་ །ཞི་གནས་ ྦ 
དང་ལཱན་བས་ནོད་ཕྱ་སེད་ ། །འདིན་ཟམས་ཅད་མཁེན་པའི་སེམས་སྩོང་ཨིན་། །བོནོ་རབ་ཏུ་ཐཏན་ཐས་ཉམས་པ༔ ཟུརཿ་ར །ལྷགམཐོར་ལ་ནི་རྩཾ་རལ་ཇི་བཞིན་ཏེ་ ། །དམ་བཅས་བཏན་ཞིར་བར་བསབས་ཉམས་པ་ 


ཤྭ 


མྱེད་། །འདྡིན་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་སེམས་སྦུཔ་ཡེན། །ཕུག་བལ་བདེ་བསྔ་ལི་གཡོག་ཡོས་དང་མཚུངས་། །བསམ་ལདོགཔསྲ་ལརད་་འྔུ་། །རྟགཏུ་རོམ་སམས་མྱེན་པས་མྱེ་དང་མཚུངས་། །གནས་ 
ཡྱད་རྒྱ་བས་རྟགཉུ་རྤང་དང་འདྲ་། །རྟགཏུ་དི་མ་ཧུད་པར་མཁའ་མཉམ་སེམས་། །རབ་ཏུ་ཐུར་བས་སརསྤ་ཆས་བསྟན་བ་ཉེན་། །ཡུས་ནི་དབེན་ཞིང་ཞི་བས་དགོན་པར་དགའ་། །སམས་དཔྲན་བས་ནཆོས་ཟིམཚག་ 
ལྲ་སེད། ། །དགེ་བ་བདེན་བ་སྤདང་ཡང་དག་སྣ་། །ཇི་སད་སྨས་པ་དེནདེ་བཞིན་པེད་། །ཉོན་མོངས་མཱི་ཇི་དགེ་ལ་དཔའ་བོ་མཆོག་། ༽ །ཤིནེཏཱ་བླ་སྲག་པ་བླསས་པ་ཡད་དག་འཇིན་།།དེ་ལ་ཡོད་པ་ནམ་ཡར་ཡོད་མ་ཡོན་། ༽ 
ཀ་ནམ་བྱོ་དུངལ་འང་ཏགྱརུ་འཇིགས་༽ །རཔདབ་མཆོནྲ་རཁྱིཿ ལྲ་འཡས་ཉམས་བྲ་སེད་༽ །ཡོན་ཏན་དཀན་སོདུལ་ཁིམས་འདིས་ ཕྱ་པེད། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ཅིང་སག་བྱ་སེད་། །ཛག་ 
མའི་ཤར་རབ་སེམས་ཆཉཅགས་བཕེར་བ་ཏན་། །དེ་ལཱར་དའྲི་སིག་ནི་ ་ དམད་ཀས་༽ ། འཾ་གྷ་ཏེན་ཀུན་ལ་འདོད་ཟེར་མཉམ་པ་ལར་། [ཤེ མཁས་པ་དེན་སྭ་ཚོགས་སླ་ཐོས་ནས་། དགའ་མྱརྐ་རངས་པ་ཡྱེད་ 
ིད་ཞུམ་བྱ་སེད་། །ཟོ་ཝཱནདེནི་སཱཌི་དོན་ཏོགས་ཤེས་། །དའེ་ན་བ་ དེ་སྭརྐན་ཡ་དག་ཉིད་། །སཱའི་ད་དང་ལྕེའིས་རོ་ནལས་དང་། །ས་ ་ ༤ སྲ་ཉིས་ཞེག་དང་ཡིད་ཀིས་ཆས་ནམས་ལ་ ། ནེག་ནས་ཡུ་ཁིངས་ 
 མནུད་ཞུམ་བ་མེད་། །དེ་ལཱན་དེའི་དབང་པོ་དག་པ་ཉུདེ་། །ཆགས་པས་མི་ཆགས་སུར་བས་སང་བྱ་མེད་། །གཏི་མུག་མ་མནོས་ཡིསུག་གནས་བཅན་། ༡ ་ང་ཿག་རོས་ཐལ་ས་བ།ི །དེད་མཛས་ 
ཅད་མཁེན་པའི་སེམས་སྩོར་ཡིད། །དླབ་པ་དག་གེས་བསིབསྲ་བྱ་མེད་ ། །དེ་ལྟར་དེས་ན་དབར་པོ་ལ།ཡར་བྲགོམས་༽ །དན་གརཏུ་ཡང་ཕཱིབ་སེན་བཅོརས་པ་འང་སེད་། །སེབོསྣ་ནམས་ལ་པོ་ནག་ལ་འབྱཏུ་གནས་། ། 
གུནནས་ལཱ༥ཤེས་གིངྱ་བུར་བ་ཉིད་། །རུལ་བཞིན་མ་ཡིན་སྔངས་ཤིངྦཚུལ་བཞིན་གནས་། །དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་བསྟེན་༽ །ཡད་དག་སྤེར་དངྲ་པ་འྲ་མལ་ནང་པར་ལན། ༽བཿྦྱརབ་ཡན་ཡག་བསྟེནད་དང་ཏྱ། 
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ཙ། །ལྔན་། །བཅན་བ་དེནི་ཡན་ཡག་བར་རྐད་ལམ་མཆོག་། །དེན་འདོད་དང་ར་འཇིགསྤ་མེ་འགོ་ལ་། །གཏྲོ་ཡུག་བལ་ཞོརེ་དབད་ ཤོནེདྱཏ་བསུམས་། །ཆོས་ཀྱི་སྦིན་་དེ་ནི་སེར་སྤ་མྱེན་ འདཧན་དུ།་འ་། 
འཆབ་མྱིབྱེདད་། །ཟན་ཟིརྱ་སེད་པར་ཆོས་དྷ་སྟོན་པར་བེད་། །དེས་ན་དེའྱི་བཔྲདབ་སམས་དགར་འུར་། །དེན་ཟང་ཟེར་ནམས་ལ་ཀུན་འཇིནྱསད་། །ནམ་བཱན་རཡེད་འདོད་ངག་གཏོང་བར་ཐེད་། །ཕུན་དང་ལུད་དང་། 
༥། ཟེད་དོན་མཐུན་བས་། །དེ་ན་སེམས་ཅན་བྱར་དག་རབྱཅ་མུད་། །དེ་ཡ་བྲརྲ་རབ་སམས་འི་བ་རེད་མུ་འྭགུར་། །ཐེག་པ་དམན་ལ་ནམ་ཡད་རེ་བྱ་སེད་། །ཇི་ལཱ་ཇི་ལད་སངསྤྱ་རས་ཡོན་ཏན་མཐོར་། དེ་ཚ་་སྭཱ 
༡ རོམ །།ནང་ནིརབ་ཞི་གེད་པའི་ཉེས་པ་མཐང། །༢ནི་གག ནགི་འཁལ་པ་ལྭ་མྱིརད་ །འུས་གས་ཉེས་པ་དགྲ་བར་ཤིནཏ་མ པར །འཁོརབས་འཇིགས་པས་སིག་པ་ནམས་ཡྱི་བིད་། ། ་ | 
4 ལེགས་སོཾན་ཁཱན་ཏེར་ཕས་ནྱིསོབྲ་སེད་། །ཞིངེ་ན་པས་ཟུད་འད འ་ ན་ཁ་ཉམས་པྱ་ཡེད་། །ཆོསྤ་རམས་ཡེདོས་སུ་བཟུད་བསའུ་ ་ བྲ་སེར་། ༨ | 
༥ བཞི་བོད་ས་བླསཡད་བའྲི་བེར་། །དེན་ཆསྲོ་ག་ཡང་དག་སུར་བར་བན་། ལུས་ཅན་ཤུ་པན་འདས་ལམ་བཟར་བའི་ཕོར་། །དེན་ལེགས་དང་ཟམ་བ་འར་བན་བེད་། །འདམ་ལས་ནས་ཞིང་འབོས་ལས་ནལ་ནསན། ། 
ཐང་ལ་གནས་ཤིངན་ནག་འཇིགསྤ་སེད་གནས་། །འདིགས་པས་གསམ་སྩ་ནམས་པ་འཇིགསྦྱ་སེདགན་༽ །ཧྭདག་ཏིདྨ་ནལ་ནས་དེ་དག་གཞུན་ཡང་སློལ་། །གུར་དག་ཆོསྤ་རུ་ལ་འདིདག་ནམ་དགཅང་ ། རོགས 
བརྡ་རབ་སེམས་བརན་ཁ་ལེ་བྱོསར། །དེ་དགྲ་བརྡ་དབ་སེམས་མཆོནྲུ་ནམ་དག་སེེ་། །ཉེན་མོངས་ད་ཡས་གཞན་ཡང་གོས་མི་འུར་། །ཇི་སེ་ནམ་མཁའ་ཉན་མོངས་བུབུརནུས་ ། ་ལས་ཉར་བསད པ་ད 
སཔཏ༽ །དང་བཞན་འདོགས་ལ་ཚོགས་པའི་བརྩརབ་སེམས་། །དེ་ནིནམ་ཡང་ཏོན་མོདས་བརྦ་སྐིནུས་། །ཟམས་ཅད་མཁེནད་པའི་སེམས་རིན་པོཆེ་ཡོངས་སུ ཕུང་བའི་ལེའསེ་དང་པོ་འཤོ།། 


་ 


22: ¬ 


2: £ 
`: 


། ངཱ _ པམ་པོ་གཉིས་། ཟབ །ས་གས་་མཚོཐམསཅནམཐེན་བར་སམས་བྱསེད་མརིནཔའནེའིགནོདཔ་བདད་བནོ་དི་ཉ་བུ་ །ཟམས་ཅད་ 
སྦེནད་པན་སེམས་བསྒེད་པ་རིནམོཆ་དའི་གནོདབཞི་གང་ཞེན་  ཟླ་གོསྱ་སམཛོ་འདི་ལྱ་བརརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆནཔོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པན་སམས་བཟུད་པ་རིན་པོཆདེ་ལར་བྱསེདནས་༽ འཕགས་པ་མ་ཡིན་ 
བའྲི་ཚུ་ལའིམས་འཆལ་པའི་སེམས་ཅནནམས་། །བདུད་ནམས་སམ་ ། བནུད་ཀེ་དསྱ་ཀྱ་ལཱ་ནམས་སམ་ ། བདུདྱ་ཀི་སྭ་བིན་ཧྱིས་བརླབས་པ་ན་མས་སམ་། །བདུད་ཀི་ཕོ་ཏ་ནམས་ཀས་གཅེས་སམ་ །རྣམ་པར་གཙེས་ 
སམ་། བསྐྱོད་དམ་ །ཀུན་ཏུ་བསྩོད་དམ་། བཀགས་སམ་ །ཀུནཏུ་ ཨཾ བཀྲགས་སམ་།སྡེགས་སམ་ × བར་རབྱ་ཏུ་བསམ་བའི་སེམས་བསྩེད་པ་དེ་ལསྤ་བུ་ཡུད་པ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུདབྱ།་ཐར་ 
ཕན་བ་བའི་ཧངྡརཆེན་པོས་བརོན་འགགས་བརམས་པ་ལས་པཉེ ད་པ་དང་ ། དཀོན་མཆོག་གྲསམ་གརོགས་མི་འཆད་པར་བ་བར་ ། བོན་བ་ལས་ལེ་ཟེད་པ་དང་། སངས་ཆསྭ་ཀི་ཆོས་ཟམས་ཧ། 
སྣདརང་ཞདག་བའི་ཚ་ས་བ་པ་ལསྱབི་པད་པ དང་། མཛན་དང་དའ་བདུམརད་པ་ཡོརས་སྲ་ཟལ་པན་འྱར་བོ༽ བཟོདནམས་ཆོགས་བཅོས་བ་སམ་ཀི་གད་བདང་། སམས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཞེར་ ཡདོས་སུ་སུང་བ་མདོནོ་དུ་ཟླཝཊ་པརབཅོནས་ལས་ལི་ཡིད་པ་དང་ ། འབད ལུས་བའའའའ་་ཚིས་ འའ ཟ་ང ཅ༄ྱ༅། ་ ད 
ལ་མདོན་བན་བཏོན་ཞིང་། བདག་བདེ་བ་ལྭ་མེཆགས་པ་ལས་མྱི་ཕེད་པ་གེ་། རྲེད་ལུར་།བའི་བསྐས་བགུན་སས གཡ་མང་ཆུ་ཞ་བུ་། །ཟྗེཟླ་བྱང་དྲོཡསས་ཅོད་ ཟྱགད་བཡད་བ་དོ། བའྨ་སདཧུ་ ། 
པ་དང་། སཱདོ་པ་དང་། བཤུར་བྲ་བས་ཀྱར་བཟོད་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་ཀས་སུམས་སམ ནྱངོན་ཡ་ཧདུ་གས་ཐའ་རག་གྲ་ལལ་ཡད་བཟད་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གནོད་པ།ཡད་ཟོད་ །སེམས་ཅན་ 
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རྨ ནེ ༥" བ་བར ར་མ་མ་་མ་རང་ི་ ཉ་ལ 'ཆོན་པར་བེད་ །སེད་པར་ ཅིར་བོན་འགྲས་བཛོམ་ལ་། ་ 
ཀཀ ི༽ྣ༽ཀ ིིིངངྫྫསང་་་ 
༨ བརུ་ལ་ཁས་བརུལ་བདྲ་བྐད་། སཱབ་སྙེད་ཅིརྡ་རདས་པའི་སེམས་མྱི་འདནད་ཏོ། སྩ  ་ ནགས་ཀུང བ་འོ ག་ཐོ་། །བདག་ནྱི་རུན་ལས་ལྔག་པར་ལོལ་བར་ 
པང ྒམ་>༡་༡ས༠¦༨ དད །སེམས་ཅན་ད་དག་ནི་གནོད་སེམས་ལ་དམའ་བ་དག་གོ། །བད་ 
7 །དུད་པཔོ། །སམས་ཅནདགད་བད་ཆུནགིསྦནནབར་དག་གོ། །་འདག་ ་པ་ི་ོོོ་དགལགོ་ོའཕྱའ། བྱེ་བ ཀསཤ་ིམདང་སུར་དང་། མདའ་མོ་ཚི་ལག་ན་ 
སཾ ནི་བཟོད་པ་དང་དེས་པ་ཡོརས་སུ་ཚོལ་བའོ་།།སས༠ནད་།ནོག ལ་གོ འས གྭན་པ་དགོ། ི ཀུ ་ ཡུ རག ་སོལ་་ བན་འགྱུར་བ་དང་། སུན་བའི་སེམས་སམ་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི' 
ཕཐགས་ཏེ་། བདག་གྱི་ཕི་བཞིན་འབྲང་ཡང་ས་ཕོགས་མུ་འགེར་རམ་། ཅག ་ སས བ་ལ་བ ཐོམ་པའི་དགེ་པའི་ལ་བཞི་སེམས་གྩེ་བར་འགྱུར་བའི་ས་པོགོས་དེར་ད་བདག་ལུས་ 
སེམས་སམ་། བཟོན་པའི་སེམས་སམ་། བཏོན་ གེ་ཡཡས་པམ་། བསམ 2 | ¦; ± འའ ཧྱི་ཧེད་པརྲ་ཧྐྱན་ཏུ་གཤེ་བ་འམ་། བྲསགས་སམ་། སྭོད་དམ་ ། སང་ངམ་ ཆིག 
| རྱ་གུག་གི་ལ་མའྲི་ཧཿ་ཙམ་དུ་བཅབས་སམ་། ནམ་པར་གཏོར་ཏ་༽ ན་ག རྨེ ཅེ འདེ རྩ ཕྲི ཕྱུ དནཆའི་ཛོར་ཞེ་ན་། སྐོན་གི་མཐའ་ནས་འཁོར་བ ཚདྱ་སེད་པས་གས་ཏེ་།། 
_ 5 དན་པ་འམ་། ནག་ཆུབ་པོས་སྣ།བདེ་ལཱར་གུརད་ཀྱང་། བདག་གིས་ཝེ་ལུས་ཧྟཤཊ། § ཡད རབ་བའུ་ཁ་ ¡3 བྱ ; | 


༨ ⁄ 
±¿£7. 


/ ཟླ 


༤ 


༦ ྲི་སེ་གནས་ ་ རརར ཀི་ནི་མས་འི་མ་ཅན་ཏཱ ནས་། ཆོས་ཐོས་པ་དང་ 
།གད་ཧུ་ ཅན་རྩས་ཁ་བ་སོར་རམ་ །ཅུད་འགོའི་སྩེ་གནས་སུ་སེ རྡིགཏེན་དུ་སོར་དམ། མྱིརྦ་ཧདདྲ་ཀད་དུར་ས་། འདོད་པའི་ཟས་ཀི་ད་མས་ནི་མཅན་ཧྭ་སུརདནས་།ཆས་བས་བ་དང་ 
མྱི་ལཱན་ ཞིང་ཡ་ར་བའི་འཚོ་བའྲི་སྐོནས་ལ་དོནྱ་སེན་པས་འཚོ་བཅནནཏུ་གུརད་ཏེ། ཡན་ལག་དང་ཉ དྲ 'ཀུང་། ནག་གི གྣནིན་ཐ་ག 
ཧཊ་ཅེགཏད་གིདོ་ཤས་༽འའའ་འདྲའང་པཔགཔཾཾཾིོཾིཾ་ཾཾ་ཾ་ཾྣིྣཔསསྣ་་ བག 
ཤི ེན་མམཛས་གུ་ཆ་ཏརང་། ༽སེམས་ཅན་ཡམས་ཅད་འངོས་སྲམ་གཏར་ར། །དག་པའི་ཇས་འཇུནཔ་ཡངམ་བྱ་ཡ་གཏོང།།ནེི ཁྱི་ཕརཞེན་༽ ཡས་གྱངབས་པའི་ཨུམ་ཆ་གནོད་པའདི་བམས་ཅ 
ནི།སེགས་ཅནརག་པའི་འགལཔ་ག་འ་ར་བའ་ཏར་་་ ཀྤཔ2པ2ྱཔྣཔྣཔྣ།་་་་་ོོ་ ་འཡོར་འད་ཡུ་་ 
 ཚུས་བཏང་བདྱི་ཧྱ་བཞ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རསྱ།་གནུད་ བར་ཤུབལ་རྔགས་པའྲི་ཞིང་དོནཔྱ གཏོང་པ །དཅའིཧེརི་ ཞེན །ེདི་བཅསོ་ཁུ་གདག་ཉིས་ཡུརགསུངསཏ་ དགེ་བ་ལ 
ནི་བར་ཆན་མང་ངོ་། གྱི་ད་ཁའྲི་ཕོནས་ལ་གོགས་ཡེད་པ་ནི་མང་ངོ་། །དགེ་བའི་ཡོགས་ལ་གོགས་ཅེད་བྱ་ཏུང་ངོ་ཞིས་གསུངས་པས་། བདག་གོས་མྱི་དགེ་བའྲི་ཡོགས་ཉི་གོགས་སྱི་བུའ་། ད་ ཁུ ་ 
འོ ༽སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བཟོད་པ་ཤུའི་༽ ༽གནད་སེམས་སྲུ་མྱི་ཤའ་། སེམས་ཅན་དེ་དག་ལ་གར་ཡོད་པ་དེ་བེན་ཡར་༽ བདག་ལ་གར་ཡོད་པ་དེ་བདག་གིས་སྤེན་བརྡ་བ་སེ་། སེམས་ཅན་དེ་དག་ ལ་གནོན་སེམས 
།དང་། ཁྲོ་ཐ་ན་། འཁོན་དུ་འཛིན་བཁོད་པན་དག་༽ དེ་ནམ་ས་ཀིས་བིན་ཡང་བདག་ལ་བད་བསང་། དེས་པ་གང་ལེད་ 


དོ་པ་ེ་བདག་གིས་སྩིན་བརྡ་བའོ། །བདག་གིས་བཟོན་པའི་སེབས་བཏན་བྲ་བའ༽ །གནོད་སེམས 


༦\ །ནི་མ་ཡེན་ནོ་སྭམ་མོ་༽ སོ་གོསྒ་མམཚོ་ཡུས་དང་གོག་འདོར་པའི་བར་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔྱའ་རམས་ལ་ནྱི་བ་ནྱ་སེད་པ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་པའི་བརྡ་རུབ་ཉེད་དཀའ་བ་མ་ཡིནདོ། །གང་གི་གཞི་ལས་ 
` སེམས་བྱུང་བའི་ཆོས་དེ་བདག་གིས་སྲར་པནྲ་བོསས་མོ། །ཆོས་དེ་གར་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སེ་ཡུས་ལ་དགའ་བ་དང་། ཡུས་ལ་གནས་པ་དང་ལུས་ལ་ཆགས་པ་ལྟ་། ཤུས་བཏངནས་གནོད་སམས་ཀུང་གཏོར་ངོ་། །བླ་གེསྦྱོཧ་མཚོ་དྲེ་ 
༥ བགར་བ་ལས་ཞུགས་པའི་བྲཔ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀེ་གནད་པ་བཟོད་དྲེ་སི་སྩོ་མྱ་ཁོའ་། དེ་གནོན་པ་གསུམ་བཟོད་དེ་། གུམ་གངཞེད་། གུས་་ལི་གནོད་བ་དང་ | ངག་གི ཁ་འ །ས 

སར །  ༽། 


+ 


ལྟ་བ་འདི་ན་༽ དེའི་སྦན་བའི་ཕ་རོལ་དྱཧྱ་ཕེནད་པའོ་། གར ་ཡུམ་ཡངོས་སུ་གཅོད་པ་ན་། སེམས་ཅན་ 


ཏུ་ཕྲིནད་པའོ་། །གར་ཡུམ་ཡོརོས་སུ་གཅོན་པན་། གང་དག་དེའི་ཡུས་གཅོད་པ་དེ་དག་ཏིད་རབཏུ་ཐརད་པར་བུ་བའི་པིན་བཟོན་ཅིང་སེམས་ཀྱིསྔ་མ་ ཡི་ཕོན་ཏེ་། བཟོད་པའི་སབས་ཉེ་བར་ཏོན་བའདེན་དའི་བཟད་པའི་ཕ་རོ་ 
རེ རྩུར །ལྨ་ དག་དེ ཡུ ཛོར ས་ཀིསེབས་སྐེད་པ་སཔ་ནགྱས་འཛིན་ལ་འཁབབ་ཏིད་རུ་མཚམས་སྦེར་ཞང་། དགེ་ཐའི་ཝ་བ་ཆམ་བ་ཡད་ཉོམ་པ་འདིན། དེའི 


ཅུ་ཤིན་པའོ་། བོན་འྲགས་གར་གས་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེད་ལ་འརྟན་བྱ་མི་འདོད་ཞེ ' 


£ ཉིད་ལ་བལྟའོ། །ཟླ་གིསྦ་ཧམཚོད་ལ་བབས་ལ་མཁས་པའི་  བངྱརབ་སེམས་དཔའི་ཡུས་གཅོན་པན་། ཕ་རལདྱཏཱ་ཕཱིན་པ་དུག། བགྡོམ་བ་ཡདོས་སྡུ་རོགས་པར་འགྱརརོ་། །ཟོ་གོས་ར་མཆོད་ལྟ 
ན་ཐབས་ལ་མཁས་པའྲི་བདྡ་རབ་སེམས་དཔའི་ཡུས་གཅོད་པ་ན།། ཕ་རོལྟཏུ་ཝིནད་པ་་དག་བསོམ་ཐ་ཡོངས་སྭ་ཁོགས་པན་འགུར་ཞེན་༽ གར་ཡུས་འདོར་བ་དུང་ ། ཡུས་ཡོདས་སུ་གཏོང་བ་དང་ ། ཡུས་ལ། 


{ 


* 


ཐམས་ཅད་ལྭ་བམས་པས་ཁུབ་པར་པད་པ་དང་ ། ཆོན་བ་ནམས་ཀྱིས་མུ་འཕོགས ཏད ། དེའྲི་རུལ་ཟམས་ཀྱི་ བུ 


་་ 


བཅོན་འྲགསྤ་ཀི་ཕ་རཁདྱཏཱ་མིནད་པའོ། །གར་ཡུས་ནམ་པར་འདོན་བན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པན་སེམས་བསྐེད་པ་ནིནཔོ་དྲ་མི་བརདཅིར་བྲརཆབ་ཉིད་ལ་ལུ་བ་དང་། ཞི་བ་དང་ །རབཏུ་ཞི་བ་ལ་སཾ་སོན་ཏྟོག་པ་འདི་ན་། དཱི 
གཏན་ཏྱི་ཕ་ནོལནྱཏྭ་ཡིནད་པའོ་། །གར་ཡུས་གཅོད་བན་ཡུས་ལ་བྭཝ་དང་ཁིག་པཔ། ཤིང་དད་ནོ་བ་དང་། ཆིག་ལུར་ལྟ་གུར་ཏོག་ཅིང་ཡུས་ལ་སཱ་མའི་ཆས་ཉོདྱུ་འཇུག་པ་དང་ །ཡང་དག་པར་་མི་ཙཱ།ཉིད་དང་། ཡུང་དག་བུ་ 
སྲུག་བལ་པ་ཉིད་དབ་། ཡད་དག་པར་ན་བདག་རྱེད་པ་ཉོན་དང་། ཡར་དག་པརན་ཞི་བ་ཏདྱངུ་ལུམ་ཏོག་པ་འདིན་གེས་རབ་ཀི་ཕ ་རོ་ཡེདྭཏཱ་ཕིནད་པའོ། ཟོ་གོསྱ་ཧ་མཚོ་དེ་ལུམན་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་བརནབ་སེམས་དྲུའ་ 
ཡུས་གཅོད་པན་། ཝ་རོཁ་དྭཱ་ཕིནད་པྲ་དྲག་བསོམ་བ་ཡོདས་སུ་ ཁུ རྔོགས་པར་འྱགར་ཞིང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཞི་ལས་ཉམས་པར་མྱི་འགུར་ཏེ་ ལུ འདི་ནི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡུས་ཀྱི་གནོད་པ་བཟོད་པའོ། མྲོ 
.. སིསྱསམཚོན་ལ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་རག་གི་གནན་པའི་བཟོདོ་ པ་གར་ཞེན་། གར་རན་ུབྡདོད་པའི་ཚིག་ཕམས་ཅད་དང་ནུ་ལེདབ་ དང་གཤེ་བ་དང་། སིགས་པ་དང་། སཱནཔ་དང་། བཤང་བ་དང་། 
\; ཐུགས་ཨོ་ཟིད་བུ་ཟམས་ཅད་བཟོད་པ་དང་ ། ཡེདོ་པ་འམྱ་སེད་པས་ ` གྲེརས་ཀྱརྨ་མཾ་འཁྲོ་བ་དང་ ཁེནྭྭཱ་མཱཿའཛིན་པ་དང་། བག་ལ་ཉལ་སོ་ ང་བའོ། ཟློ་གོསྦྱ་རཱ་མཚོ་དེ་ལ་ཐབས་ལ་མཁས་བའི་བར་རུབ། 
“ མེམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་དེན་ཅུ་བརོད་པ་དང་། རན་ཏུ་གཱས་པའི་ཆིག་གི་ལམ་དང་། གཤེ་བ་དང་། བྲསགས་པ་དག་ཕ་རོཡད་ལས་ཁོས་ནས་ལ་ནཁོདྱ།ུ་ཕིནད་པ་དུག་བྲ་སམོ་བ་ཡོདས་སུ་ཛོགས་པར་འགུར་རོ་།། 
ཐཱོ་གསྭ་རམཆོ་དྭ་ལར་ན་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་བརྲ་ བ་སེམས་དཔའེདདར་བརོོད་པ་དང་ ། རན་ཏུ་སཱས་པའི་ཚིག་གི་ལམ་དང་། གཤེ་བ་དང་བསགས་པ་དག་ཕ་རོལད་ཁས་ཟོས་ནས་། ཕ་རོལདྱཾཏཱ་ཕིནད་པྲ་དག་བྲསོམ་བ་ 
སེདས་སྭུ་དོགས་པན་འགརར་ཞེན་། ཟཱ་གོསྦ་ཧ་མཚོ་འདི་ལྔ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་རན་ཏུ་བརོད་པ་དང་ ། རན་ཧུ་ཕཱས་བའི་ཚིག་གི་ལམ་དང་། གཤི་བ་དང་། ཟྭསགས་པ་དག་ཕ་ནོ་ལས་བོས་ན་།དན་ 
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ཙ༦། །པབ་འདྲི་ལབུ་རབྱང་ཐོ་སེ་། སེམསཅན་འདིན་སནནས་སེར་སཅནནྲུགནད་པ་འཇུངས་པ་ྟེ་།སེར་ི་་ཡས་ཀུནྱང་བྷནད་བེས་། གངདག་དེའི་གནན་སེམས་ཉྲིའི་མ་སང་བཞྲི་པརཆོས་སྟན་པའི་དགེ་མའི་བཀེས་ 
རྔ གཉེན་ནམས་ལ་མ་བསྟེན་། གུས་པར་མ་བས་ ། བསྟེན་བཀུན་མ་བས་པའོ། །བདག་ནི་གཏོང་བ་ལ་མོས་སེར་གླུ་ཡེན་པརྡ་བ་ ། དགེ་བའི་བགེས་གཉེན་ལ་བཏེན་པར་བ་། བསྟེན་པར་བ་། བསན་བཀུད་བུན་། སམ་སྟེ་།དེ་དག་བསྲ་ ཿ 
>, ཞིར་གནོད་སེམས་ཀྱང་སྔརབ་འདི་ན་དེའི་བྱིན་བའི་ཕ་རོལདྱཏཱ་ཕེནད་པའོ་། གཞན་ཡང་འདི་སྟམ་རུ་སེམས་ཏེ་། སམས་ཉན་འདྲིནྲོ་རུལཝིམས་འཆལ་པ་ལས་མ་མཐོང་བ་སྟེ་ །དེ་ནི་བདག་ལ་གཤེ་བཞིང་སེགས་པའོ། དུད 
; ནུལ།ཌིམས་དང་བླཏུལ ཞུགས་ཡང་དག་པར་བླངས་པ་ལས་ཏ༡མས་ བར་མྱི་ཀྱའོ། །གནོད་སེམས་ེ༔ །པརྱ་ཧའོ།ཀྱདྲ་རཱཿྱཉ་སེས་ཡོས།བྲསང་བརྡ་བའོོ། ཡུསཀྐྱིན་ཡས་བདྲ ནང་ཡ་བཅད་བདྲའའི་རབ་བའདེདའ་ག་ | 
ཾཌྨིམས་ཀྱི་ཕ་ོལདྱཅྭ་ཕིནད་པའོ་། གཞན་ཡད་ནེ་འདི་སམཏུ་སེམས །ེ༽ སེམསུཿན་འདིན་ཞེ་ཕང་གེ་གས་ལ་ཞིང་གནད་སེམས་མངབ་ སེ་། དེན་བདག་ལ་གཤི་ཞང་བཟགས་པའ་། །བདུག་དབངད་ 
པའི་སེབས་མད་ཏྲུ༡ས་། ཧམས་པ་ལ་གནས་ཕརྨ་བའྲོ་སམ་པ་འ དིན་དེའི་བཟོད་པའི་ཕ་ཞོ་དྱ་ཤིནད་པའོ་གཞན་ཡརདེ་འདི་སས་ཏུ་ མམུས་ཏེ་སེམས་ཅན་འདེན་ལེ་ཡཅན་དགེ་བའི་ཆོས་དང་བལ་བ་སྟེ་ 
ད་ནི་བདག་ལ་གཤེ་ཞར་སགས་སོ། །བདག་ནི་ཟ ཁོན་ཁའྲགས་བམ་བར་བ།། དགེ་བའི་ཁ་བ་ཡོརས་ས་བཅལ་བར་བཁོན་བ་ལྱ་ཡི་དོམས་པར་བའ་པེ་། སེམས་ཅན་འདྲི་བར་ཆུབྱ་ཀེ་སིང་པོར་སར་ཇས་སུ་འཇུག་པརྡ་བས། 
ལ༽། རཾས་ལདག་གླ་ན་སེདལ་ཡཛདག་པའྡ་ཇོགས་པའི་བཟྲར་མདོན་བརྡ་དགས་པན་འཚད་་མབར་བའོ་སྟམཏུད་ལར་གོཆེ་སོནཁ་འད་ནིདེའིབཁོནའྲས་གི་པར་དརཔིནད་བའོ་ །གཞན་ཡང་འད་འདི་ནས་ཏུ་སེམས་ཏེ 
སེམས་ཅན་འདིན་བརེད་ངས་པ་། ཤེས་བཞིན་ཡྱེད་པ་ ། ཉོན་མངོས་པ་དེས་པར་མ ་བསམས་པ་སྟེ་། དེ་ནེ་བདག་ལ་གཤེ་ཞིར་སྡེགས་པའོ། །བདགན་ཏེན་མོརས་པ་རེས་པར་བསམ ་ཐར་བ་\ དན་བ་དང་ཤེས་བཞིན་ཅན་ཏུ་ 
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ཐ་། མེ་གཅིགྷཏུ་བྡ་དབྱ་ཀི་སེམསྤྱ་སི་བྗརད་པར་བ་སྭེ་། སེམས་ཅན་མ་དུལ་བ་མ་ཞི་བ་ །མ་སཱས་པ་། ཉེ་བད་མ་ཞི་བ་། འདི་ལྭ་བུ་དག་གི་དན་། བདག་གིས་གོ་ཆཆེན་པོ་བགོས་ཏེ་། འདི་ལར་སེམས་དེས་པར་སམས་སུ་གཞུག་ ། 
སསག །གཞན་སདདེ་འདིསསཅུ་སམས་ཏེ་ མེམསཅན་གདེནིེམ་རབ་འཇལ་པ་། བདགྭ་་བ་མེ་མས་ཅནུ་ལ་བན་་ཡིགས་པའི་སོད་ཡུལ་བ་གེ་༽ འདྲི་ལི་བདག་ 
ལ་གཤེ་ཞིང་བཟཱིགས་པའོ། །བདག་གི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཏན་པར་བའོ་སྟམ་སྟེ་འདི་ལ་གཤེ་བ་དང་། ཁོ་བ་སུ་ཡིན་ཞེས་དེས་ལོས་སུ་ཚོལ་བན་། གང་གཤེ་བ་དང་ །ཌོ་བའི་ཆས་དྲེ་ཡིྒ་ིག་འེ་གག་།། བ་འ གཟས་ 
བར་བཟོད་པ་འདིན་དའི་དགེས་ནབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྲུ་ཕེནད་པའོ་།བོ་༼ ༽ ཟྲོམ་རྒྱ་མཚོའ་དེ་ལྟར་ན་ཐབས་མ ཁས་པའྲི་བམྲརབ་སེམས་དཔའི་ དོན་དུ་བརྔོར་པ་དང་ ། མནྙླཱ་བའི་ བག རིམ་འ །གཤི་བ་ དང་ 
བྲསཾགས་པ་དག་ཕ་རེལད་ལས་ཐསན་། ཕ་རོཁདྭཏཱ་ཕིནད་བྲ་དག། ` བླསོམ་བ་ཡོངས་སྭུ་ཛོགས་པན་འྱར་ཞིང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་ སྭ་ཀླྱ་ཚཾ་ ཡང་ཏ། འདི་ནྲི་བདྲ་རབ་ མས་དཔའི་གྱིཀྲནོད ། 
བཟོད་པའོ་། གླཾ་གོ་སྦྱ་རམཚོ་དེ་ལྭ་བར་རུབ་སེམས་དཔའི་སེམས་ཀིག་ རོ་པ་བཟོད་པ་གར་ཞེ་ན་། བའི་ཡི ་ཕལ་ཡདྦ་པཾ་གཡོ་བ་དང་ཕས་ཀི་རོལ་བ་ིགས་པར་ལུ་བ་ལ ་མདོན་བར་ཞེན་ ལ་ར ལཱུ 

ཅདྲ་ཀྱིས་ཡར་དག་པར་བསམ་པར་ཞུགས་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པའི་སེམས་དེ་ལས་མོས་པ་བཟོག་ཀུང་ལ རྡེད་པ་དང་། སརསྤ་རས་ཀ་གཟུགས་ ¡ྦ གག ལུ་བསས་ལས་ཉསས་པའ 

།ེམས་དེ་ལས་༡མས་བད་དྱེདྱ་བི་ནུས་ཏེ་། བདུད་ཛུ་འཕལ་རབཏརེན་པོ་དགུ་གས་ ། ཉེད་ཉིས་ཐེག་བཆེན་པོ་ཡར་དག་པར་བླ་གབ་པརྨ་ཡི་ཞུས་ཀོས་། ཁོད་ཀས་གཅེས་པན་བ་བ་འད་ཐོད་ཤིག་། ཁོད་ཉས་བཆོན་འགས 


འདི་བརཅག་ ། བརྡ་རབ་ནི་ཉེད་པར་དཀའ་བ་སརཔསྱ་རས་ཀིཆས་ནམས་ནི་ཆེད་པར་དཀའ་པ་སྟ་། འདིར་འཁོར་བའི་མུག་བསལ་མདདྲ་སོར་བར་འྱརུར་དོ་། །གང་དགྱ་ས་ཛན་ལས་འདས་པ་ནེ་དག་འི་བདེ་བ་ཨན་ཀེས་། 


། ཿ ྐེས་བུ་དམ་བ་ཁྱདམྱུརཏུ་མྱ་དན་ལས་འདས་པར་ྱེས་གིགཅེས་དེ་ལ ས་སེམས་པ སྦལ་ཞིང་ ། སེམས་དན་བརྡ་ཧེད་ལ། ཞོསྤྱ་ཧ་མཚོ་གལྟཏྭ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་དེ་ལར་བལུ་ | 
བརྦ་བེད་། དེ་ལར་ཡོས་པ་དཟོག་པྱདིདྱཀང་། ཐཱན་གི་མོགྱ་པི་འདོན་ཞིང་། བསམ་བ་ནམ་པར་འཐག་པར་མེ་ཧེདྱ་ཏི་༽ དེ་འདི་སམ་རུ་སེམས་ཏེ་། བདག་གིས་དས་བནུ་བརྦརབ་ཀི་ཧེང་པོ་གནན་བདྡ་བ་། བདག་གིས་རེས 
ཤཱ པར་གཏུད་དབུར་དང་བཅས་པན་མམ་བརྡ་བས་ཏེ་ ] བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པ རྔ་རོགས་པའི་བུར་ཆུབ་མངོན་བར་རགས་པར་འཚངྱ་ཆ་བརྡ་བ་ + བདག་གིས་ངེས་པར་ཆོས་ཀེ་འཁོར་ལེནསྱ།་བྲ་གོར་བྲ་བ་༽ བདག་གིས་རེས་ 
” བརྙསགསུ་གི་སེངཆེན་པོའི་འཇིགཏད་གེཁམས་སུ་ཆོས་ཀི་གཏ ༨ མ་ཆེན་པོ་བྗརོད་པར་བུ་། །བདག་གིས་སམས་ཅན་ཟམས་ཅད་མགོན་ ནུ་གཉེར་ལ་། ཆོསྦ་ཀྲེ་བུན་བས་ཚིམ་པུན་བའོ། །སངསྤ་ཧུས་ 
 དང་བྱབཆུབཏུ་བསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། བདག་དང་གཞན་ གི་སེ་ཡས་རིག་གྲཉི་དཡས་ཅིས་བདྡ་རུགཏ་བསམ་བ་རིག་གིས་། ་ དགེ ལ)ྒས་ གདང 
བུའོ སངས རྣམས་དང་། སེམས་ཅར་ ་ ཐམས་ཅད་དང་བདག་ལ་སུ་བརྡ་ས་བའོ་སམ ་བ་འདི་ལྭ་བུ་ན་། བྲོག ¬ ༢༠༠ 
ཐེག་བཅེན་པོ་ནི་ལསྤ་ཡོ་ཧེད་པ་ཧེ་།ཟླ་ག་བྱས་མཚོ་འདིན་འམས་ཧད་མའནད་པར་སེམས་པསེད་པ་ནིན་པོཆེདའེ་གནོད་པ་བཟོད་པའོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོཁདྱཱ་ཕིནད་པ་ཡིགོ་ཆ་གུང་ཡེན་བ་དཔ་། བཁོན་ཁྱགས་ཀི་ཕ་ར 
རུ་ཕིནད་པ་གོར་བྱ་སེད་བ་དང་། ་རོཁདྱ་ཏཱ་ཡིནད་པ་འདི་གཉིས་ཡས་སྐུ་ཛོགས་པར་ བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སེམས་ཀེ་གནོན་པ་བཟོད་པའོ། །དེ་ནས་དེའི་ཚ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོས་ཚོགས་སུ་ 


བཅད་པ་འདི་དག་གསུངས་སོཀ རྦ་རུབ་ལམ་ལས་བསམ་བྱ་ཡི་པེདཿེད་ནིཧང་རེ་ཁས་ ་ ཏ་ཨ་ཡིན་། བདག་གིས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བོ་བྲསར་བརྡ་བ་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ནམས་ཡད་དག་པར་བསླྲབ་ 
བྲ ངི ུ “ . : སྲ ལེ ཝེ 
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པར་བ །སུམ་བྱར་མ་གཉིས་ཁད་འཕགས་མཚན་དང་དཔེའྲ་བད་བཟང་། །གང་དག་གིས་ནི་སེབས་བྱསནམས་ཀིས་ཡུས་མངེས་པ་། །ནེ་དག་ཡོདས་སུ་བཙ་་ཤིར་མཆོད་སྱེན་བེབ་བེད་། གནོད་བ་ཤོན།ཱནམ་ཨར་བཟོད་ཅིར་ཡེདོ་ 
ཏན་ཕུག་། །བླར་ཐག་མཐའ་ཡས་ཞིང་ནམས་དེ་དག་བདགགས་ཕུང་། །ནིནཅན་ཆོས་མཆོག་དེན་བདག་གིས་བྲམར་བར་བ། ]ྒྱ་ཕག་མཐའ་ཡས་སེམས་ཉན་དེ་དག་དགོལ་། །དེས་ན་གནོད་པ་བཟོན་ཅད་བསལ་བྱ་པ་ 
ཡྱད་དོ་། །ཧོགས་བྱརའི་སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་མཐའ་ལས་ཇི་སྟེད་བ་༽ ཐམས་ཅན་འཇུས་བརྡ་གུརདནས་ཁགན་མཆོན་ཚོགས་ཏེ་ །ན་དག་དེ་ལ་འཇིགས་སྗན་གཤེ་ཞིང་བགས་བེདྲ་ཀར།ཡོན་ཏན་བིརནོ་བིགས་ང་འབུ་བ་ 
བཟོད་པར་བེད་། ༽སྔོན་མཐའི་བྲཡད་པ་བྱས་ཕག་མཐ་ཡས་ངི་ སེད་བར་། དདག་རྒུནྱ་མི་འཆད་པར་ཚིག་ཅབ་སླས་ཀར་ནི་༽ ༽བདག་ ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་བཟོ་མིའྲབོ་གགེ་བྱ་སེད་། །ནེ་ལྟར་རོག་པ་ནམས་ 
ནི་གནད་པ་དག་པར་འགྱུར་། །མེམས་ཅན་དེ་དག་ལག་ན་མཚོ། ན་བཟོས་ལྷན་ཅིག།ུ་ །བདག་གི་གུས་ཀི་ཡན་ལགུབ་བུར་ ` ཧུམ་ཞུར་གྱབས་། །འོནྱ་ཀར་བདག་གི་སེམས་ཡེད་ནམ་ཡད་ 
ཁྲོ་བརྱ་སི་བཱ་སེ་། །བརྦརཱབ་ ཡདེ་ཁས་ན་གནོད་འ འགྱུར ་། འགེར་རམ་འདུག་གམ་འཆག་གམ་འརྟོང་ཉལ་ཡང་ “རུང་། །གར་ཏུ་བརྲ་རབ་སམས་མཆོག་འདི་དར་སྱན་བ་དང་། 
ནྟུལ་བའི་སེམས་དང་གཞན་ཡང་དཀར་སམས་ཡེ་འདོར་བ།༽ །ནེར་ནི་དའི་ལུས་དུམ་བུར་དུས་ཊུར་ནམ་པར་འབོར་། ༽སེམས་རྩསཁ་དུད་འགོའི་སྐེ་གནས་ཡེ་དགས་འཇེག་ཏེན་ཡིར་ ། །བྭ་གཡད་པ་བྱ་རྭ་ཐག་མཐལ་ཡས་ | 
ེོ་སེདུ སྲ ཀ་གཏུབས་སམསལ་མགོབགདྲོསུམདགསྱེས་ཞནོ་འེ་ངཡདདགཇོས་འེ། །རོའི་བུག་བས་ལྱ་ཆུ་ནི་ན་མ་པུ་མ་དག་ ༽ །མཚམས་ཱེནཱ་སུག་བྱས་ལ་བྱ་རར་ཡང་ཏེ་བརྡ་ལི་འགོ་བའ་། །རྩ་པ་ལ་བྲ་དམ་སྭཱ་སཱ་ཁྭ་ནལ། 


པ་བྱ་རནནི་གནས་བར་མ།༽ །རྒྱལ་བ་དང་ན་ཆོས་དང་སེམས་ཅན་ཡི་གཏམ་པོ། །བདག་ལུསྦ་སི་ཏག་ནིངྱང་ཐཱ་མ་འད་། །༩མས་གཞིན་དག་གཅུག་པའི་མུལ་དང་འདྲ་པར་གསུངས་། །ཟདག་གི་ཨུས་བོར་བས་ཏེ་ 
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© ཨེལ་འགར།བར།་བ་། ཉོན་ཡོངས་དག་ཞི་ན་པ་ནིརར་འབྱང་ བག །ལེལ་གསང་འཇིབ་ཚེན་འྲའིན་ལཔ་པའེ་འགར་ལའི་གཞི་། །འདོད་པའི་བསྱ་རྲུརར་ཟད་ངིསེད་འཇིགས་པ་སྟེ་།བ 'ཤིས། 
།ཊགྱ་མེད་འྱུར་བརྩབ་། ཉོན་མངསཏུག་ཞི་ནསནིར་འབུང་སདསྦྱ་ཆས་འྱནར་། །ཐྲེད་གསུམ་འདིགཉེན་འདི་ན་ཡུས་བདེ་སར་བའི་གཞི་། །འདོད་པའི་ཟསྦརརང་ཟདཇི་སེད་འདིགས་པ་སྟེ་། བདག་ །ས་ 
༩ ཨུས་བཏང་འྲ གས ས་དུདཔར་འྱགར་བར་། བཟརབ་འདིལ་གནཔ་འབད། ་འི་ལོགས ལ་གོགསད་བྱརསུད་བག་ཀརསང་། ར་པོའྲ་ལོགས་ན་གརནའང་དགས་ལོཅག་ཞུརའྱ་། །འདགཧ་ ་་ 
„ ནམས་དང་ལོད་པར་མྱིབ་ས་། སདུསྦ་ཆས་བཟོན་པ་གསུཿབདག་ག་གོགས་ཤོགས་བཅའི་སངསྤྱ་རམ་དེ་དག་འདིར་ན་བདག་གི་དབང་། ༽བྷ་ཨངས་རསྲ་ག་ལས་བབའྲི་ི་སེདདོ། །སདསྦ་རུས་དངད་བདག་ ལུ 
ཀས གན་པ་མཆོད་ཡན་བ་ཁི་གར་བརྡ་བྲེ་་ལོ། །བགནེན་པ་ཡུམ་དང་དག་ཡ་ནམ་པ་གསུམ་ཏུ་གསམ་ཏུ་གསུངས་། །གདང་བཟོན་དཔལ་པོ་དེནྱི:ི་པེད་བཟོད་པ་ཡིད་། །ཨུས་ཅི་ཞུག་ 
¿ བསུལ་ནམ་བ་ཨཐའ་ཡས་ཡོད་པ་དག་། །གསྟཏ་ཡུས་ལ་བ ༼ །ཟོད་པའི་ལུས་གནོད་དགུ་པར་འྱགར་། ཡུས་ནི་རུམ་བུར་བུས་གུར་ ༠༥༨༥ འབ །ཁབ་གྲུ་གའི་བན འདགུ་ 
བའ ཤིན་ཛོགས་འརྱར་། །སྦྱིན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོན་དང་བཏོན་འགྲ། ས་བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་རབ།ཏད་འཕགས་རདམ་པ་སདཅག་ཅས་ གིས་འཛིན། །ཡུས་དངསེམས་ལ་སེད་པའི་ཉོན་མོངས་ན་མས་ཤར་ 
འདོར སྱེན་ནདདླགྱཝན་བན་འྤགུར་ །ཚསཝི་ཉན་ཁཉམ་ི་འུནཊནེས བཟ ཟིས་ད་༣འཛིན། བཟོད་བའི་སབས་ཁྱསེད་ཡན་ལག་ནམས་དང་ཉིར་ལག་གཅོད་། ་།དེ་ཡང་དེའི་བདོད་གའི་ལ་རོཁརྲ་ ཤན 
ལ་ལོན་། འཁོན བུལ་གཅེས་པ་མ་ཞུམ་བར་སླབས་སྩེད་ཡུག་གྱེད་། ཡུས་ནི་ནམ་ཕན་འཐོར་ཞིང་བཏོན་འྲགས་ལ་རོཁ་འམོ་། །ཟང་རབ་སེམས་ཀེ་བསམ་བདན་བཡུ་འདོར་ཞང་། ཅཱ ་བཅུུ་གྱ་ག་ 
1 །ཡུས་བ་ཤགནས་ནབསམ་གཏན་སབས་དང་ནམ་བར་ཐོབ་། འདི་ཡངྦ་རཱ་ལྲ་བལ་བསམ་གཏན་པ་རོདྲ་ཕིདད་ལ་སྩོར་། བདག་གོ་ཡུས་ནི་བདག་སེདྲ་པེ་ལམ་སོག་དང་ཞྲད་། ་འཛེཝ་ཁྱ 
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པ་བྱོ་བིདརོོོ མང་ཅད་། ། སྭ་ཀི་གཟིངས་པས་བཅིངས་བའི་སེམས་ཅན་དག་གས་དཟབ་། །ཞེས་རབ་འདན་ཁད་འཕ་ ས་ཐ་མོཁདྷ་ཕེནད་པ་མཆོག་། ་།གན་་ཞིག་འདི་ལ་སྩོར་ཞིརྱ་ཚུལ་བཞིན་ཆོས་སེམས་ལ་ ། དྲ 
ཡུས་ཏི་གནོད་བ་བཟོད་ཅིར་འབ་སར་ཅི་བེན་དེ་། །ཙི་ཧད་ཝ་དང་གོད་དཔབཤུང་བ ག་བོསོ་ཀ་། །དེནི་ཞེ་སཱར་ལི་འགུར་བམས་ལན་སེམས་ཀརྡ་ཏུལ་ ། །ཟ་བརགྱཏུ་ཞེ་ཕང་པོན་འདི་རུན་བདུག་། ཟམས་པ༽ 
ུ་གདད་པིས་དག། བཛ ཧསནན་བཟད་དག་པ་ཡིག་། །གངས་ཆས་ལགེས་འདོན་ནམས་བཀོན་ཁྱགས་མོརཞིང་བསད་། །སེམས་དང་ལནརབ་ཞ་ཕ་འདན་བསམ་གཏན་དག་། ཟླ 
སྐད་ལེཿ _ །བཏུད་དངྡ་སུ་སྭ་གསཅན་གི་ལཱརྦ་གརད་བྱར་སོར་གིས་། །གནས་འདི་ 


= 


ད་འདིནིཤེས་རབ་དག་པ་ཡིན་།རོའི་ཚོག་ཐོས་ནས་ནི་གར་ཆོས་འདི་སེམས་པ་། །ད་འདེར་གནོན་བཟོད་ངག་གི་སོོན་ལ་ཆགས་པ་ཡེད་། 
སེདདཀས་སྩོར་བ་འོས་བ་འོར་བརོདྲ་ཀང་། མྱི་སྭག་ཞུས་བཅེདའི རོ /ང་ཐཱི་ཐིན་མཐུ་སྩེད་དེ་། །མཁས་པ་དེན་གནོན་དང་སེམས་གནོད་ / - ` 'མཐའ་ཡས་བཟོད་། །གར་ཞིག་བཟོར་དང་བཏོན་འགྲས་རབ་ 
དསའི་རབ་ཁླང་། །སེགས་འྲགདག མ་ད ་་་ ད་པ་བཟོད་། །སས་བྱརྭ་ནམས་ཀྱི་སཱང་བ་དང་ནི་གནོད་ཤེས་ནས་། ཟོ །ཟརྦ་རྭབྲ་རེས་སུ་འགོ་བས་ཐེནས་ཁུང་བསྟོནད་ཏེ། །བོ་གོས་ཆ་ 
ངོ ་ནེ་ལ་ཁམས་ཅད་མཁེན་པ་སེམས་བ དུ་པ་ནེན་ ¡ འཐོགས་པ་ལུན་གིསྲ་བབ་པ་གད་ཞེན། མོ་གོསྱ་ཆ་མཚོ་འདིལ་བར་རུབ་སམས་དབའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅ མེན་པར་སེམས་བསྐྱེད་པ་དེན་པོ་ཆེས་དེས 
རློམ་སེམས་སྱུ་མི་བདད་། །བམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སམས་དེ་ལ་ཉེན་པརྡ་ཡི་ཧད་། །གནས་བྱྨ་ྲ་ི། ལེན་བད་སྱི་བད་༡།འདོན་བརྡ་ཡིབེད་། ཟས་བདྲ་སྱི་བད་། ཏོགས་བརྡ་པིབེད་། ནམ་པར་ཏོག་བྱ་མི་བེད་ཀིས་།རམ ་ 
པར་ཏྟོག་པ་ཉེ་བར་ཞི་བ་ལ་གནས་བ་ཡིནཏ་། དེོས་ཟབ་མྒོདམས་ལྭ་བླསྒོ་ནམ་བན་འབེད་དོ། །ཆས་ཐབ་མོ་དེ་དག་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སེ་། རེནཅིར་འདྲེ་ལད་པར་འབུར་བའི་ལྲགས་སུ་འགུང་བ་དང་ ]རྒྱ་ལ་མཕྱིགས་པ་ 


(༣ 


པར་འབུར་བ་དང་། དན་བའི་དབྲར་པོ་དན་བྱ་སེན་པ་ པ༽ ཏིད་ད་འཛིན་གི་དབང་པོ། ཊལྭཾ 'ིད་པ་དང་ ། ས་ནབ་ཀི་དབར་པོ་ཕོས་བཤིན།ུ་འདས་པ་དང་།།་ཉར་་ཛག།ཁོ་འཐགོི་ཏོལྱ་ཡནསཔདན་བའི་ སབ 


མས་པ་མྱེད་པ་དང་ལཱན་བ་དང་། ཏོད་པ་འཛིན་གི་སབས་སེམས་རེས་པར་སེམས་པརྡ་ཟུནད་པ་དང་། ས་རབྱ་ཀི་སོབས་མི་འཁགས་པའྱི་ར མཐུན་བ་ངང་། དན་བ་ཡང་དག་བརྡ་རབ་ཀི ཡན་ལག་དད་བ་མེནཅིར་ ་ 
རས་པ དཔད ད་ད སེ འའ་དགྲ་གཔནབྲཀ་ཡན་ལག་ཆོས་ཐམས་པདམཏམ་པ་ཏོནྱར་འཇུག་པ་དང་། བཁོན་ལགས་ཡར་ དག་བརྱ་རབ་ཀིཿཡན་ཡག་ལེེ་བྱ་བདཅརའདན་བྱ་ཡིདབ དང་། | 
དགའ་བ་ཡད་དག་བརྦ་རབ་ཀྱི་ཡན་ཡག་དཔའ་མླརབས་སེད་པ་དང་ རོཀ རགྱར་སརས་པ་ཡང་དག་འདྲ་ངབ་སེ་ཡན་ལག་ཞུས་དཔེས། 


མས་ལ་ཞུགས་བ་དང་། ཏིང་རེ་འཇིན་ཡར་དགྲ་བངྲ་རབ་ཀྱི་ཡ 
ཡག་མཉམ་བ་ཉིན་ཁོར་རྱུ་ཧུད་པ་དང་། བཏང་སྙོམས་ཡར་དགྲ་ཤ རྦ་རབྱ་ཀི་ཡན་ལག་གཉོས་དང་བལ་བལ་བ་དང་། ཡང་དག་པའ་ལྟ་ བ་ཐམས་ཅར་སར་བ་དང་། ཡར་དག་པའ་ཏོག་པ་དར་ །ནམ་པཱ་ 


ཉོག་པ་དང་། ་ཡརས་སྐུ་ཏོགཔ་ཐམསཿད་དང་བལ་བ་དང་། ཡང་དག་པའི་དག་སླ་སྒད་ཐམསཅད་མཉམ་བ་ཏིད་ལ་འཇུག་པ་དཔ་། ཡང་དགུ་པའི་ལས་མཐའ་དང་ཡུས་དང་སེམས་ཁེལས་དང་བལ་བ་དང་། ཡར་དག་ 
བའི་འཚོ་བཚོལ་བ་ཐམསཅདྱ་རཱན་བཅད་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་ཚོལ་བ་འདེག་བྱ་ལེནཅང་འཇེག་པྱ་སེད་བ་དང་། ཡད་དག་བའི་དན་བ་དག་བ་དང་། ཧྱི་དགེ་བའྲིན་མ་པར་དག་པ་ཡྲ་པ་འཇུག་པ་དང་། པཾ 
ཏདརེ་འཛིན་སེམས་ཀི་ངིགས་བ་མཉམ་བ་ཉིད་ལ་འཇུག་པ་དང་། ཞི་བའ་ཞི་གནས་ཀི་མཐན་སོད་བ་དང་ ། ལྷག་མཐེད་ལྟ་བས་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ་བྱ་སེད་པའི་དོནྩ་མི་ཏག་པའི་དོན་དང་། གདོད་མ་ནས་ | 


ཡདདནབར་འི་གས་ཏུམཁུས་མཏལ་མ་ད་ བིག བསཡས་པ་པ། འ་ད་བི། དད་པའི་དབར་པོ་ཆགས་པ་འམསཅད་ལས་གནདྱང་འདུས་པ་དང་ །བཁོན་འྲགས་ཉེ་དབད་པོ་དཔེན་བལ་དས་ གག ་ 
༽རདེ་ ཡབ 


| 


| 
| 


རབ ༥ 


༦ གྱེན་བའི་དན་གུག་བ་ལ་ཤེད ནཾ ཆ་བ འད་པའི་ ནང་ །ཉེ་རན་ཞི་བདོན་ིབའི་དོན་དང་ །ནུལ་ཁས་ལྱེད་པ་དང་བསེལ་པའི་དངས་ལོརེཟ་དད་བའྲི་ཚུལྔའིམས་དང་།ཟད་པའི། 
༨ ཆོསཾ་དང་། ལཱན་བའི་བཟོད་པདང་། ཉིནཏ་ཛ༠ཤཿ་ཁྱི་ བའི་བོན་འཐུས་དང་། ནང་ཉེ་བར་ཞི་བའི་བསམ་གཏན་དང་། ཡད་དག་པའྲ་དི་ལཱ་བ་བཞིན་ཏུ་རབྱགེས་པའི་མཚན་ཉིདྲ་འིགེས་རབ་དང་། སམས་ཅན་གནོདས་ 
„ སས་ན་མ་པར་དག་པ འྲི་ཟམས་པ་དང་ ། ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པའི་སྟེར་རེ་དང་དགའ་བྱ་སེད་པའི་དགའ་བ་དང་། ཉོ་ལ་ཁ་ཐམས་ཅད་རུན་བཅད་པའི་བཏར་སྟོམས་དང་།ཆོས་ཐམསཅད་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་བ། 
_ ནར་། སྭོན་གི་མཐའ་ནས་སོར་བ་དང་ཡེ་མའི་མཐའ་དབེན་བ་དང་། ད་ ༤ ལྟར་ཟུར་བ་ན་བདག་ཨེན་པའོ། །ཟློ་གོས་ར་མཚོ་དེ་ལར་གར་ཆོས་ཟབ་ -- སྦྱོ་རནད་ཆད་པ་ ། ཚིག་འབབ་དང་བལ་བ་དང་། ནམ་མཁའ་དང་ 
མཚུངས་པ་འདི་ལྟ་བུ་དག་ཏོགས་པ་དང་ ༩ོར་རཱཱ་རུད་བ་དང་འཇུག་ (ˆ བཤེས་པ་ཡ་རོད་པ་དང་། སེམས་པ་ད་ ༥ འཡ་བ་དང་།བག , ར་བ་དང་། ཉེ་བརྡ་ཏོགས་པ་དང་ ། ནན་ཏནྲ་བེད་པ་འདི་ནི་འམས་ 
འུ ད་མེན་པར་སེམས་བསྩེད་པ་རིན་པོ་ཆེ་དེའི་འབེགས་པའོ། ༧ ལྕར་ཐམས་ཅན་མཁྲེན་པན་སེམས་པསྩེད་པ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཕེགས་ན་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབངར་སྨྱར་བ་ཏིད་ལུུན་གསྲ་གབ་པ་ཏད་ཐབ་ 
ཕན་འཕུརརོ་༽ །ཟློ་གོསྦྱ་ར་མཚོ་འདི་ལཱསེ་དཔེར་ནྲ་ཟ་བ་དང་ཉི་མའི་གཞལ་སེན་ཁར་ལནྱ་གིས་གུབ་པརྦ་ཆུ་ཞིང་འཛམ་ཤུའྱི་གིང་ཐཡས་ཿདཏཱ་སཱང་བར་བེདྲ་ཀང་། ལཱའི་དུ་ཉི་མ་དང་ཟཱ་བ་འདི་སམ་རུ་བདག་ཅག་འགོ་འམ་།འནོ་ 
ལྗགོ་སམཏྱྷཱུསི་སེམས་པན་། སེལ་དདངས་རི་ཁོད་པས་་བལ་ཌ་ ལལྨྣཔྣྨཔབཔ་པཾ ་ 'དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་ཡང་ལུནགས་གུཔ་པན་སངས་རྒྱསཀྱི་ཞིང་ཚད་མྱེན་པ་དག་ལ་སེམས་ཅན་གི་ནེན་བེདཀར་་བརྦརུབ་སེམས་དཔའ་དེནི་ཡར་མདོན་པར་འདྭུ་བན་པར་ལུནྱས་བདེ་དག་ཞུནང་བསནད་ཏོ༽ ཟོ་གེསློ་མམཚོ་དེ་ལྲ་བརྱརབ 


- ཟླབ 


:བྲང་་ "འ 


སེམསམིའཟིགས་བགྱེས་པགཔ་བདཔད།བསམ་གཏན་ནཕགཁྱིན་ུ་ད་།གེས་དབ་ཏིཔར་དིན་བད་ཡདོསསུའཛལ་བར་བོ། འི་ས ཟ་མབསེམས་དཔའ་། ! 


ལྷག་མབོའོ་ཤིས་ཆོསྤ་ནམས་མཐོང་ཤི། མཉམ་བརམ་གཞག་བས་ནི་མ་ཡིན་ོ། །དེ་ལག་མཐོངགར་ཡིན་བ་དེན་ཤེས་རབ་སེ་ ། ཤེས་རབ་ནེས་མདོན་སུམ་དུ་འྱསརརོ་། །གར་མཛོན་གསུམ་ཏུ་ཁྱགཊ་ཞེ་། ཆོས་ནམས་འུ 


ཡར་དྭག་པའི་མཚན་ཏིད་ལ་མཛོནསུམུ་འྱརརརོ། །ཆོསྐ་དམས་ཀ་ཡད་དག་པའི་མཆན་ཉིད་གང་ཞེན་། མཚན་ཉིད་ཆེགཞིདེལྭ་ུདྱི་ཧོན་པཡ། །ཆོས་དམུས་ཏི་བཛན་ཉིད་གང་གེ་ུ་འདི་ལ་སེ་ནལ་པར་ ག་ད 
ུནཡས་མན་།དའི་གཞི་གོ འནབ་བཅོད་ གཔ་ཇི་ལཱ་བའི་མཚན་ཏིད་གད་ཞེན་། དེན་ཆོསྔ་ནམས་ཉི ཡང་དག་པའི མཚན་ཉོདཅེས་བའོ། །གང་ག་ཚོར་བ་ཐམས་ཧདྱ་ཆུན་བཅད་ 
པརྨ་རུནད་པ་དའི་ཚེ་༽ ཟུར་བར་ཡང་ལི་ཤེདྲ་ལཱ་ས་བར་ཡར་མི་ཧེད། ཡོ །ནལ་སྦངབནི་གང་ལི་སཱང་བཞི་གང་ཞེན། སངབ་ཞེས་བུ། གབཅི་སྩེ་བའོ། ཤཱི་སུར་བ་ཞེས་བ་བི་འགུག་པའོ། ཡང་ནི 
སང་བར་ཡང་ཕྱི་་“ བྱེད་མྱི་སཱར་བརྱི་ཤེད་མ་དེའི་ཚ་། སྩེ་བད་ཡར་ མཿ ར་འགག་པར་ཡརྦ་སི་པེད་དོ་ །གང་གིཝེ་སྩེ་བར་ཡར་ཕྱི་ྲེད་ _ འགག་པར་ཡངྦ་ལི་ེན་པ་དེའིཆ་། ཆོས་ཉིད་ལ་གནས་པ་ཡེན་ཏེ་ 
ཆོསྱོ་ཀེ་ྭིརས་ལ་འྲགས་བརྡ་ལི་པེད་༽ དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་མྱི་གཡོ་། ཡར་དག་པའི་མཐའ་འཇིག་པར་མི་ཐེད་དོ། །ནལ་ཆསོ་ཀི་དྲ་ིརས་ཤེསྤ་བ་བཞི་ཏནཅང་འབྲེལད་པར་འབུང་བ་རེས་སུ་ཏོགས་པའོ། །ད་བཞེ་ 
ཉདན་དེ་ཁོ་ནའི་མཚན་ཉིད་ཁོར་དྲུ་རུད་པའོ་། །ཡང་དག་པའི་མཐའ་ནི་གཉིས་སྱུ་སེད་པའི་ཡང་དག་པའི་མངོན་བརྙ་ཏོགས་པའོ་༽ །བླ་གོ་སྒྱ་ར་མཚོ་དེ་ ར་མངོན་གསུམཱ་ཤེས་པ་རིག་པའི་བར་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
དྭ ན་པ་ན་ནནེང་འཕིགས་པ་ཞེས་བྱའོ་། །སུངབ་དང་གནོད་པ་དང་ངེས་པར་འཁིགས་པའི་ལེའུ་འདི་བཅམ།ལན་འདས་ཀོས་བཤད་པའིཚ་༽ ལཱ་དང་མིའི་སཱ་དགུ་སོག་ཆགསྲ།ཁག་ཁིག་ལག་བྱས་གཉིས་ཀིས་གླ་ནྭ་མེན་པ་ཡ་ 


༦ །དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་བད་ནགཏུ་སེམས་བསུད་དོ། །སོག་ཆགས་ཁྲི་དུག་སྟོར་གས་བཟོད་པ་དབྱཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུརར། །དེནས་དེའིཙུ་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གསུངས་སོ། །ཆོས་ 
གུན་དེས་པའ་རོགས་པའྲི་བར་ཆུབ་སེམས་ན་དློགས་པར་པད་། །དེ་ཚེ་དེས་ཏོགས་ཡེ་ཤེས་ཀིས་ །ཚེས་ནམས་ཀུན་ལ་ཆགས་པ་སེད་། །ཟབ་མོའཆས་ནམས་ཁོརཱ་རཱད་། །མཁས་པ་སླག་ཕར་འཐྱུར་བ་ཡྱེད་། །སྐག་ 
༧།ཡེད་སུནྟཏ་འཇིགས་མེད་པས་། །ཁུན་ཕན་འཇུགས་ཕན་འགྱར་བ་ཡིན་། །ཆུ་ལ་དམིགས་པའྲི་ཚུལ་གིས་ནི་། །བརེན་བའི་ཆོས་ནམས་ཁོརོདྲ་རུད་། །ཤེས་རབ་ལཱན་ཏྲ་ཇས་མཐུན་ཟེད་། །མཐར་ལ་བུནྱ་པི་འཛིན་ཏོ་ 
7 རཱཀྐཔ་དང་ནཾ་ཆད་བ་ལ་༽ ] ནྟཾ་ཏགས་པ་ཡོད་མ་ཡེན་། །ཡང་ དགེ་མཐའ་ན་བསམ་ཡས་པའི་། །དབུ་མའི་མཐའི་ནྙཅོགས་པར་འ གྱར་། །བདག་གིས་མཐའ་དང་བཞེན་གས་། །ཆོས་ནམས་བ 
ཤམྱེད་དཾབོ་ཏདེ་། །ཆོསཾ་ཀུན་དེའི་རང་བཞིན་ཏེ་། །གདོད་ནས་མ་ སྩེས་འགག་པ་མེད་། །སྩེས་པྱ་སེདྲ་བུང་བྱ་མེད་། །སྙོརཔ་ གཟུང་སྱེདདེ་མ་སེར་། །མཚན་མྲ་སད་ཧེར་སྦེ་པྱ་སེད་། །ན་ 
༼ མཁའ་དཔན་མཚུངས་ཤིང་འད་། །དེ་དུག་སམས་ཀྱི་སྭི་སོད་པར། “ །འདོད་ཅོར་ཆགས་བྲ་ནས་པན་སངས་། །གཟུགས་ཀ་དང་བཞིན་མདོན་གསུམ་ཏུ་། །ལཱ།བ་ལཱ་བུར་རབྱངཱ་ཤེས་། །ཆོར་བྲ་རྭ་བུར་འདྲ་བ་སེ་། 
འུདུ་ཤེས་སྐིག་རྒྱ་མཚན་ཏེད་དོ་། །འདུ་བེད་ཆུ་ཤིང་སྙེར་ཕོ་འདྲ་། །ན་མ་ཡུན་ཤེས་པ་ལྱུ་མ་འད་། །ཁམས་གཞི་གཡོ་ཁྲེ་སེད་བ་སྟེ་། ༩ མཐའ་བརགྲ་བ། འཁས་ཞདདོ།། །གར་དག་སྭེ་མཆེད་ཐམས་ཅདན། 
བེམས་བོ་ཕེན་ཚུནྭ་སོད་སུལ་ལ་། ¿ ༢སས་ནིནདཔན་པ་ཡིར། ། །ཕྱཾརོཕ་ཏཱ་ཡར་སི་རིགས་མོ། _ །ཡངེ་ལ་རའི་ཡོདམ་ཡན་། །རྣམ་བནཤེས་པ་གནས་པྱ་པེད་། །ཆོས་ནམས་ཡིད་ཁྱ་ཡི་བེད་དེ་༽ །ལཱག་པར་ 
ཟེད་ཕ་ན་ཡ་པན་སོཛ། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་མཉམཿ ཉིདྱང་། །ཡད་ནག་ཏོནེ་རུ་ཁོད་རཱ་པུད་། །ཐད་མྱེད་ཅིཔརོ་གཅིག་ཏྱེཿ་༽ །གཅིག་བུ་བགོད་ལམ་མཉམ་བ་ཉོད་། །ལག་ཤེས་པ་རབྱ།་ཏོགས་། །རེས་པི། 


ཏཱ དྭ $ 


རར རརཁཆཾཾ ཾ  ི ི ི༽ྣའྣའྣིའིིག ང  ངེ་ 
ལཾ རྫ ཁྲ ལཿ བྷེ 


ལའ 


ཡིན་།ཡེགེས་ཞོནདུ་འགོ་བའི་དྲག་གི་ལས་དྲང་འདབ་ཡིའ ། ཕགེས་སྭནནུ་འགྲ་བའི་ཡིདྲཏི་ལས་དང་ལཱན་བ་ཡིན་ཏེ་།དེ་ཡུས་སམ་ངག་གས་ཡིད་ཀེ་ལས་གར་ཤེདྱ་ཀང་། དེ་ཐམས་ཅད་ལ་གེས་སན་དུ་འགོ་ཞང་ལེ་གེས་ཀ 

སུ་བངངོ། །དེ་ལྲ་བར་ནབ་སེམས་དབའི་ཡུས་ཀི་ལམ་ཡ་ཤེས་སོནར་འགོབ་གངཞེན་། གར་གཟུགས་ཀེ་ཡས་ཞུནཏཏ་བསནད་བས་། སེམས་ཉན་ནམས་དོས་སུ་བྱན་པར་བེད་འདུལ་བར་བེདད། །ཧོད་ལམ་ཇི་ལྟ་ཤུར་ 
སྐེམས ཅན་ནམས་འདུལ 'བར་འགུར་བ་དེ་ལཱ་བུ་ཉདདུ་དེའི་ཉོར་ལམ་ ན་གིས་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པྱ་སེད་བར་གུནྭ།་གནས་སོ་། ཡུས་ཀྱེ་སྱོན་ དད་ཡུས་ལ་ཆགས་བ་དང་ །ཡུས་ཀི་འགྱར་བ་དང་། ཡུས་ཀྲཆུལ་འཆོས 
པྲ གོ་བམ་པ་དང་ མ་ཏ ས་པ་གང བེན་བནེདགབནའསེམས་དབའནས་ཡདདག་པདབཅའེཔལ „ །་ཏེ་༽ །ཤརཏ་ལའ་འགོ་བཅད་པའ་བཞནདུ་ཝ་བནས་ཆད་ནས་ 
མ་འོངས་བྱ་མེ་སྩེ་བའི་ཆོས་ཅནཏུ་འགུར་ནོ་། །དྲ་ལྭ་ ལ་ཡོད སུ་དག་པ་ཡིན་ཏེ་། ཡུས་ལེགས་པར་མཚན་ཀྱིས་ལེགས་པན་བྱཆ _ན་པ་དང་། ཡག་པ་དང་རྐང་བུ།འཇམ་ཞིང་གཏན་བ་དང་། བསོན 
ཀྱི་་མཐུན་བའི་ཡུས་ཤིནཏུ་ནམ་པན་ཕ་བ་དང་ དབད་པོ་མ་ཚར་བྱ་སེད་པ་དང་། ཨན་ལག་དང་ཉིང་ལག་ཐམསཉད་སོདས་རོགས་པ་ཡེན་ཡང་། །གཟུགས་ཀས་བྱ་གས་ཤོད་དགས་བྱ་མེད་པ་ཡནེ་ཏེ་། ཡུས་ཆྭའི་ རུ 
འའ ་ ་ཆོསའཇིནལཉའདལནདནས་ ། སེམས་ཅན་ཇི་ཙམ་རུ་དམན་ཐ་། གཟུགས་མ་ཚང་བྲ་ནམས་ལ་ཡད་འདུད་དོ་། །རབྱཏུ་འདུད་དོ། །དེ་ལ་དང་གི་གས་ཅིཆོས་ཉིད་ཅེས་སེམས་ཅན་ ་ 


ཡར་ལ །བྱེས་པྲ་སེད་བ་དང་འདུད་པྱ་མེད་པདནི་ཆོས་དང་ལཱན་བ་ཡིན་གོ་། །གཏི་མུག་དད་ལཱན་བ་མ་ཡིན་ཞོ། ཨིནམ 
ཟླ ས 


དསས་ཅད་འོ་ཡུས་ཀི་ཚེས་མཉམ་བཏིད་དུགེས་ལ་ལ་འཇུག་གོར །དེ་ཡུས་ལ་ཀུསྦ་ཆིཆས་ཉིད་གེས་ནས་།ཆསྲ་ཀྱ་ལུས་ཡིན་གི་ཟང་ཟིང་གི་ལས་མ་ཡེན་ནོ།། །དེ་ལ་ཆོསྤ་ཤི་སུམ་ཏིན་གང་ཞེན་། གད་བསལ་གཏནད་ 


པ་ ༢ .་ 
;¥ ༧ 


༦། །ག་ཟུས་ཟ་བ་ཡིནག་། ཟང་ཟིང་གི་ཟས་ཟ་བ་མ་ཡིན་ཏ་། འཇིག་ཉུན་དད་མཐུན་བརྡ་ཟུདང་། སེམས་ཅན་ལ་ཧིང་བཅེ་བའི་ཕིར་ཟས་ཐ་བའི་ཡུས་༡ལྲ་དང་ཆིརནི་མ་ཡེནནོ། །དེ་ཆས་ཏི་ཡུས་སྱུ་གདད་ནས་། 


` ཆས་ཀིས་མོག་འཚེ་ཞིང་། ཟདཟར་གིས་སྲོག་འཚ་ནིམ་ཡིན་ན།།་ལ་ཁའགཞེན། ཀང ཤི་བ་སོས འཇགས་པའའྲི་ཚུལ་ལས་ལེ་འདཔ། །ད་ལ་འཕགས་པྲ་དམས་ཀྱིཆལ་གང་ཞེན་ འདི་ལྟ 


། 

¡ཱ ཡེ ༤ 

༡ གཟའེ། སྦ 'ཱུ ༢ 

ཱ ལ་ར 
༈ དྷི བྱུ 


མསཅད་ཐ་ 


÷$ 
ཟེབསསས་ིི། 


བ་བྲ་ཡིདཔ་ཡན་། ཁས་བབ་པའིཚག་ཀུབྱུས་པ་ཡོན་།ཅིག་ ས་ཏམས་བྱ་དད་པ་ཡིན་ །ཟུར་འཐུང་དགོས་བཞི་ངིག་སེདཔ་ཡིན་ རར ངེ ཐ་ཿ 
ཁ་ན ༤ ༽ བབད་བད་བད་མིཚྱ་སདཔ ཡན ོ་འི་བྱ་གེད་ཆག་མད་ -÷ˆ བ་ཡིན་།ཏུས་མི་ཤེས་བའི་ཚགྱ་སེད་པ་ཡིན་། ཚོད་ལུགིས་པ 
ཏྨིས་སུ་ཚགས་ 'ཡིན་ ། གཏི་ཡུག་གི་ སྣ་རངེས་ཤོར་འགས་ 
བོ ངོ ན་། འཐེན་པད་བེད་པའི་ཆིགྱ་སེད་པ་ཡེན་། །གཡོ་དད་འདེས་པའ་ཚགྱུ་མེདཔ་ཡིན་། །ངྲ་ཆལ་གིས་ཁེངས་པའི་ཚིག་ 
ཡིན་། རོ་ཟོ་རང་གི་ཚིགྱ་ཐེད་པ་ཡིན་། ིགྱ་མི་སཱནཅིང་ཞེར་འདེབས་པྱ་སེད་པ་ཡིན་། མེད་པས་སླེར་པའི་ཚོག་ཕེད་པ་ཡེན་། །འཁྲ་ལན་ཅིད་གགེ་བའི་ཚིགྲ་སེད་ཡན་ ། ཡད་དག་པ་མ་ཡན་བ 

ྱསེད་པ་ཡིན་། ཚིག་ཀལ་བའི་ཚིགྱ་སེན་པ་ཡིན་༽ མཛའ་པོ་དང་འཐེད་པའི་ཚགྱ་སེད་པ་ཡེན་། ཧཅ་ནོ་བའི་ཆོགྱ་སེད་པ་ཡིན་ །ཧ 


+ 


/ ཧུ་བཛྲ་ 


འཁྲཡད་པའི་སྐོན་ཐམས་ཅད་སྔངས་པན་རག་གི་ལས་འབུར་པོ། བྱ་འོ ལོ བློ་གྲོས 
ནམ་བན་སངས་པར་ངག་གི་ལས་འབུར་སེ་༽ དྭག་བྱ༨་ཡ་བཞི་གར་ཞེ་ན་། བློ 
གྲམ་པའི་སཱ་ ལྕ་གྱུ་སེད་པ་ཡན་། སཱ་ཧ་ཆར་ཆེ་བ་མ ་ཡན་། སཱ་ཧཅར་རུར་བ་མ་ཡན་ ། སཱ་ཧཧར་དྲག 


ཁ་ཅིས་འགད་བའི་ ཡོ མ་ལ 
ཚགྱ་སན་པ་ཡིད། གདད་ཆགསཉེསྔངས་སུ་ཆགས་པའི་ཆིགྱ་སད་ པུ་ཡིན། ཞེ་ཕ་གེས་ཞེའགས་པའིཚིག་མེདཔ 
ཅོན་། ཡི་འཛུན་པ་དུང ། རྷ སིས་བའོའི གཆིད་པ་འ 


ནྭ་ས་བའི་ཚོགྲ་སེད་པ་ཡིན་། ཕ་མའི་ཚིགྱ་སེད་པ་ཡིན་ །རག་ཁུབ་མོའཚ 


།བྱཧ་མཚོ་ཟད་རབ་སེམས་དབའ་ན་ཚིག་འཇལད་བ 


མ་བྱར་མཚོ་འདི་ལྭ་བརྨ་རབ་སེམས་དཔའི་ཚིག་ཆུབ་པོ་ཡེད་པ་ཡེན་། ཚིག་རྟོག་པྱ་སེད་བ་ཡེན་ ། 
ོ་མ་ཡེན་། ཆིག་བྲནང་བྱོ་ཡེད་བ་ཡན་། ཚིག་དིབ་དིབ་ཨེད་པ་ཡེན་། ཚིག་ཆལ་ཆལ་ཕྲོ་སེན་པ་ཡིན་། ཚག་ 
ངཱ རྫ ལས་མ ༡ལ།་འ་་བའ་བ་པད་བ་འབབ ཤས་ 


2 ཡར་བ ༣14 


3 
ཀཾ 


འི་ 


གོན་ད་བྱ་ཁ་གགིདཔགསཞིག 
མེའྱི་ཝཱ་ལབྲུ་མེད་པ་ཡནེ་། 


༤༽ 


པའི་ཚིག་སེད་པ་ཡེན་། དམན་བའི་ཚོག་མེད་པ་ 
མྱེད་པ་ཡེན་། ཌན་ནུ་གསོད་པའི་ཚིགྱ་སེད་པ་ 


འིཚཿ གྲྭ་སེད་པ་ཡེན་ པཿ 


མ་བྲསདས་པའི་ཆིགྱ་ཧེད་པ་ཡིན་། ནུམ་ལས་ལྤག་པར་སླ་བའི་ཚིགྱ་སེདཔ་ཡིན། གནོད་སེམས་འབ་ ནབ 
དཔ ངཱ ཡིན།ཅམ་ལས་ྷག་ཁདས་བའ་ིགཡིདཔ་ ཀ་ན ། ཆོས་དང་འགལ་བའི་ཚེགྱ་པེད་པ 


རྨ ་ །གཉེན་བའི་ཚིགྱ་པེད་པ་ཡེན་། ཕལ་བའི་ཚོགྱ་མེད་པ་ཡིན་། གུནཏུ་ཡ་ 
རྱ ོར་པ་དང་འགེན་བའི་ཚིགྱ་སེད་པ་ཡིན་། ཐོབ་ཉེས་འཇལ་བའཚག་ཡུད་པ་ཡན ཚིག་འགྱུར་བ་ཡྱེ ན་ ལཱ གྭ འུ ས་་ 
རླི ན། གཞན་ལ་སྤད་པའི་ཚིགྱ་སེད་པ་ཡིན་། འ་བ་དང་གར་པའི་ཚིག་སེད་པ་ཡན་། སངས་ཆུས་དང 


ཐར་བའི་ཚགྱ་སེད་པ་ཡེན་། བ་པ 


„ གསད་འཕེལ་བའི་ཚིག་ཧད་པ་ཡེན་། སམས་ཅན་ལ་གནོད་བའི་ཚིག་ཆེད་པ ཡེན་ ། བདག་ལ་བསོན་པའི་ཚོག་མེད་པ་ཡེ ༈ གཞན་ལ ཉདལ་ཡན་ ་ོུ ཡད ་ོ་ 
༥ ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང་འགལ་བའི་ཚགྲུ་མེད་པ།ཡོག་། འཕགས་པ་ཡ་ བྱ་གདད་པ་ཁ་ བས་པའི་ཚིགྱ་པེད་པ་ཡིན་༽ རྩོམ འཆོད་པའི་ཆོགྲ་མེད་པ་ ཡན་ ། ཆིག་འྲ་གལད་པའི་སྙེན་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བའི་ཚིག་ཉིད་ནི་ ་ 
1 ཚིག་དུག་བྱུར ཝ་བཞི་བ་ཡིན་ཏ་༽ བོ་གོས་རཱམཚོ་བརྡ་དུབ་སེམ ¦ྲ སྐ་དཔའི་དག་གི་ལསན་ཚིག་ཁྲབས་པའི་སྨོན་པག་བྱར་ཆུ་བཞི་པོ་ _ དེ་དག་དང་བལ་ཞིར་ཡོརས་སུ་དག་བརྡ་བུང་ངོ་། །དེའི་རག་དེན་ཕུད་ 
༧ རདལ་བསུན་བདུང་འདག་པ་པ་ག་ ། བདེན་ཕྲ་ནམ་པར་དགོད་པ་ཡུང་སོན་པ་དང་། བདེན་པའྲི་རས་སུ་ འབང་བ་ ས་ཅདྲ་ྲི་ནད་ལའཇུག་པ་དང་།སེས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད 'ཿ །ཐམམ་ཧད་ཚེམ་བར་པེང་པ་རང་ 'པརྡ་བེད་པ་དང་། ཉོན་སོངས་པ་ཐམ་ས་ཅད་རུབ་ཏུ་ཞི་བར་ཤེད་བདང་། སརསྤྱ་རས་ཀིས་ 
་ཐིན་གིསྭ་རབས་པ་དང་། ཆོས་དངྱ་པེ་འགལ་བ་དང་༽ བསོད་ནམས་ཀྱི་རྒ་འཐན་བ་ཤིནྭཏཱ་ནམ་ཐར་ཚེ་བ་དང་། ཟླ་བ་ ལུན་དྲེ་མ་མྱེདཅེཔ་སྙན་པ་དང་། འདོད་ཆགས ་ཨ་ཡིན་བ་དང་  ཚད་བཅད་དམ་ ཡེནོ་ཏན་སླ་བ་དང་ 
ཞེ་སྭརྱཧསིཧཱེད་བ་དང་། ཟབ་ཅིང་གཏིང་༡དཔག་དཀའ་བ་དང་། གཉི་མུག་ཀུནྱ་སཱ་སཱད་པ་དང་། ཤོགས ར་ཐར་ཧེནཅིརྦ་རས་པར་འགེངས་པ་དང་ ༽ཚིག་དནྱ་སེད་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཐམས བ་མ ཕམ 


' 


ཡཿ 


' 


༩ 


མཚོད་ལྲ་བརྨརབ་སམ་དྨག་པདེའི་ལས་ལེགེས་སྔོན་དུ་འགོལ་གཔཞེ་ན་། ཟོ་གྲོ་ར་མཚོ་འདོ ཱ བྲརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོསྲིསྲ ཀཿདག་འཀནོ། 
མས འཛིནད་ན་ལས་སྲང་བ་ཡརྦ་སེད་དོ༽ སྐྲུ 

ལོས་རང་། ནད་སརསྤ་གས་ཐམསཧདྦ་ཀིས་ཀྱར་པི་ཤེས་སོ། །ཤངྦ་དབ་སེམས་དཔའ་དེ་ན་བདག་ལ་གནོད་པརུ་བ་དང་ །གཞུ་་ཤ་ ནོ་པར་བ་ 
ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངསྨྱ་རས་ཐམསཅདྲ་ཀྲིས་ཀརྦ་སི་ཤེས་སོ། །བྲངྲ་རབ་སེམས་དབའ་དེ་ནེ་བདག་འ ་ཛར་སྲེས། །སེམས་ 


དང་། མདོནབར་འདྲུ་བ་བྱ་སད་བའི་མཚན་ཉིད་ནུ་འྱུར་སེ སམ་ན མསོསདགི་ཞསས་སེགས་ཆོན། འོལ 

གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏི་སེམས་ཀཿད་པ་དང་གཡོ་བྲ་ནམས་རགྱཏུ་ཤེས་སོ་། །མཉམ་བན་གཞག་ཀྱང་བོད་ལམ་ཐམསཅད་ཀུནྱཏ་སྟོན་ཅོར་། །ཏངེ་ངེ་ 
ནི་བཏུད་ཐམས་ཧད་ཀྱིས་ཀྱང་མྱི་ཤེས་སོ༽ །དེའི་སེམས་ཀི་འཇུག་བ་ནི་ ཊུ ་ྱ 
པ་དང་། གཉི་ག་ལ་གནོད་པ རྭ་པ་བྱ་མི་སེམས་སོ། །དེའི་སེམས་ ཱ དང་ཡོད་དང་ནམ་པར་ཤེས་པ་ན་ཆོས་གར་ལ་འཇ་ཐོགས་ཕྱ་ལེ། གོ་ར །དེ་ཆོས་ཐམས་ད་རག་པ རི 38 
་ྲ ྒ རྩ་སོད་ལ་། སརསྦྱ་རས་ཀིཆོས་ནམས་ཡོདོས་སུ་མ་འོགས་ཀྱི་བར ནུ་ཚོད་བ་འགོག་པ་མངོན་གསུམ་ཏུ་ཡང་ཅེ་བེདད་ ] བློགྲེས་རྒྱ་མཆོ་ 


དང་ཡོན་དང་ནམ་པར་ཤེས་པ་དེས་རིག་ཕྲ་སེད་པར་ཚོར་བ་ས་བོ ་ ཧུ་ཚོའོ་བ་འ ཡང་མེད ༽ཐོ་ཤ་སོརུ་མཚ 
འདྲ་ནི་བརྱ་རུབ་སེམས་དབའི་ཡིདྲ་ཏེ་ཡས་ཡ་གེས་སྭནཱ་འགོ་ལལོ། །སཟླ་གསྦོ་རམཚོ་འདི་ན་ཤིནྱ་ཏ་དཀར་བ་དི་ཡ་ལེད་པའྲ་ཕགྱུ་རའི་དིད་ ར་འཇིན་ནའི་ཝ་ཟའི་གནས་ཏ་། འདི་ལྟསུ་ཡེགེས་སྭན་ཏུ་འགེ་བའི་ 
ལུས་ཀི་ལ་དང་། སགེས་སྭན་ཏུ་འགོ་ཐའི་རག་གི་ལས་དང་། ཡ་ཤེས་སོནཏུ་འགོ་བའི་ཡེ་དཀི་ལས་སོ་། ློ་གོསྤྱ་རཱམཚོའ་གར་གི་ཚེ་། ར་ བསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆག་པོ་ཡེ་ཤེས་སོནཏུ་འགོ་བའི་ལུམ་དང་ང ྲཱ 

དས ཉ}ྣ}ཀྣཀྣཀྣནྣནྣ༡ནྣནཆནྣནྣནྣ༽།༽ྣེྣེྣེདེདེ5ད5ད5ློ་ 
དཀར་བ་ཞེས་བྷ་སེ་༽ ཆས་བྱར་པོ་དི་དག་གཔཞེན།། འདི་ལཱ་སེ་བསམ་བ་དང་། ཡཱག་པའི་བསམ་བ་ཡོརས་མྲུ་དག་པས་འཇུག་པའི་ཟད་པ་ཤིནདྱཏ་དཀར་པ་ཡེན་། ཕ་རོཁ་དྷ་ཝིནད་པྲ་དུག་ཡོདས་སུ་དག་པས་།ཟད་ 


*>=: "༨ ' ཁཱ 
ལལ ༥༨ - རྩ ༩ - | 
.+བྐྒང ར་ལས ཚ་ 


༦། །སམེམས་དབའི་སོད་པ་ཤིནདཏུ་དཀར་བ་ཡིན་ །དགེ་བའྲི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སུ་དགུ་པས་ ། དགར་པྲོ་ནམ་པར་མཐར་བའི་ཧཉོད་པའི་ཤནད་ཏུ་ནམ་བར་དག་ལོན་ །གཏན་བྱ་སེད་པའི་མཚད་སྩཾན་བེད་པ་ཡོདས་སུ་ ། 
རྔག་པས་མཚནད ་དཔའི་དཔགནད། དཀར་བ གོ་གི སོད་་ཤགུདཀར་པ་མིག་། རྡི་ལཱར་ཐོས་མའི་ཆོས་བསབཅོར་ ། གཞན་ཡང་ནོ་ཐར་ཕེད་པ་ལ་མཁ་༥ ་ཡོརས་སུ་དག་པས་ | དད ་ ± 
ངེ ཆུ་འཐོམ་བའི་བཉོད་པ་ཤིན་ཏུ་དཀར་བ་ཡིན་༽ འའཁད་པ་ནང་པྱཾབ་པ་དང་། ཆོད་པ་དང་ཀུན་ནས་ལཱར་བ་ཟམས་ཅད་དང་བལ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་། དན་བ་དང་ཏང་དེ་འ ཛིན་དངག་ཡེར་བྱ་སེད་པའི་ཤེས་པ་ཤིན་ཏུ་དཀར་བ་ཡན་། ༦ 

„ རས་མདོ་པ་ཡོརས་སུ་དག་པས་༽ བརརུབ་ཀྱི་སོགྲས་ནནདྱཏཱ་དཀར་བ་ཡོན་། སེམས་དང་ཡདེ་དངནས་བརེས་པ་ཡོངས་དག་བས་ །ཞིགནས་དང་ལག་མཐོད་ཤེས་པ་ཤནྡ། དཀར་བ་ཡིན་། ཧོགས་དང་མེ་མཐུན་བའྲི་ཡོགས་པ 
༦ £ རྒུནརད་པ་དང་། ཆགས་པ་ལས་ཤིནཏུ་འདུས་པ་ཡངོས་སུ་དག་པས། །ས་བྱར་གནོན་པའི་ཨེཤེས་ཤིསྱང་དཀར་བ་ཡིན་། མུ་དག་བའི་ཆི། ས་ཐམས་ཅད་ལང་བའ་བའ་ཤ༽ རི མ་ ༠ 


རེ 


དག་བས་ ། བནཔ་ཀྱི་སཱང་ལོའི་རྒྱན་རྐེ་ཡེགེས་གེནད་ཏུ་དཀར་བ་ཡེན་ ༦ ོ་ོསྦ་མམཚོ་ཉས་མོུུ་དདགུནདྲདཀར་བཞི་ཧིར །ཏོརར། འཇིན་འདི་གིནྱུ་དཀར་བ་ཞེས་བའོ་།། ༣༠ །ད . 
, _ འཛགས་ལྭ་ཐློ་གོས་བྱས་མཆོས་ཞུམ་བ་།། ། པམ་པོ་གསུམ་པ་།། ། ཐོ་གོསྦྱ་ཆ་མཚོཿའ་ཕོར་རཱ་སྦ་སེན་པྲི་ཕཱཀྱཾ་ར་ཞེས་་ཞེ་ན་། བེ་གོས་རྒྱམཚོ་ཏིཤཔོའདི་དག་ནོ་ད་མ་མེད་པའི་ལྱ་ཧའི་སཱ་ཡེཏེ་ 


ེ་ག་གིས་ནཏང་རེ་འཛིན་འདྲི་དྱ་སདཔའྲི་ཕཀྱ་མཞེས་བཁོ། །ཉི་པོདེ་དུག་གར་ཞེན་། འདྲི་ལ ེ་། ངུན་འཛི་ནད་པ་ཡོདསྣ་གདག་པས་ །ནང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དྲི་མྭ་སར་པའི་ཕྱ་མཱདང་། ང་ཡེར་འཛིན་བ་ཡོངས་སུ་ རཿ 
དག་པསྦ་ཟིས་ཡོརསུདཀ་པ་དྲ་མྱ་སེད་པའི་ཕཀྱ་ར་དང་། ལ་བར་སེད་བ་ཐམསཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་། འདིག་ཚམ་ཞོ་ང་ཁོ་ཏོད་ཡདོས་སུ་དག་པ་ད་ཨྱསེད་པའྲི་ཕགྱ་མདང་། གདོད་མ་ནས་ལརསྲ་སུ་དག་པའི་ཕོར་ །སེམས་ ་ ་; 


་ 


. ཚཱ ཅཅ 23 ༣ ཱུ རྣ ¢ ༦ # ¿ 
2; 3] དད ་ ,; 


།ཅན་ཟམས་ཧད་བདགྲ་སེད་པ་ཡེདས་སུ་དུག་པ་ ། 
ྱིར་། །སྟོདོ་པ་ཉིད་དང་མཚན་གྱེསེད་པ་དང་སྲརེཔ་སྱེད་པ་ཡོདས་སུ་དག་པ་དེ་མ་མེད་པའི་ཤུག་ ༡དང་ཤིན་ཅཱ་ཡོངས་སུ་དག་པའྲི་ཕོར་ ། ¬ རོ་ ཐ་དད་དུ་བུ་བྱ་ཡེད་པའི་ཛོར་། 
རྩུས གིསས་དང་ ཆས་ཉེདབིངས་ལདོས་སུ་དགཔདམ་ཡེདཔའྲིསྱམདབ་། ང་གིམདོན་བརགས་པ་ཡདས་ས་དག་པའི་ཤིང་། མདོན་གསུམ་ གྲས་བར་བཟོདས་ཡོངས་ག་བིསྫད་བཅི ཤོག་ག 
རྟག་ཅུ་སྭང་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕིན་ །ཉི་མའི་དཀིལ་ཁཁོར་ལྷན་ ༨ མཁྱཏུ་གསལ་བ་ཡོདས་སུ་དག་པ་དྲི་སྭ་སེད་པའི་ཕགྱ་མདང་། རཆ ཕྲའ་ཐོས་ཅད་དལ་བ་འཆོས་བགག་པའིད་ ་ 
པྱ་སེད་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་ཡདོས་དག་པ་དི་མྲ་པེད་པའི་ཕུག་མད་ སའོ ༡ར་། ནམ་པད་ཤེས་པ་དང་ཡེཤེས་གནས་པྲ་སེད་པའི་ཕོན་ རི རམ་པན་ནིག་པའྲི་གོ་ཡདོས་སྲུ་དག་པ་ད་མ་ཡེད་པའི་ལཀྱར་དང་ 
དུས་ཨྲ་བམ་གི་ཛབ་ཏོད་སངས་བྲུ་དག་བའི་ལང་། འདུས་མ་ཧུས་ ཡདོས་སུ་དུག་པི་མྱ་པད་པའི་ཤུག་བདང་། རླནད་ཤིནཏུ་ཏོགས་པ་ ྲི་ཕེད་ཏེན་ཅིར་འབེལ་ཐན་འྲབུང་བར་ཏོགས་པ་ཡོངས་སུདག་ཞ 
རཱ་མ་མེད་པའི་ཕག་རདང་། ཡར་དག་བཤེས་པ་འེ་བྱ་གེད་པའི་ཡོངས་སྲ་དག་བའི་ཧོན་ ། སབས་དང་པི་འཇིགས་པ་དང་། སངསྦ་ཆས་ཏི ངོས་ངས་སུ་འུགོ་བ་ཡོདས་སདག་པ་འིཔྲ་ དབུ ག་ས ༡༡ 
སྲུ་པངབྲ་བས་པ་ཡངས་སུ་དག་པའྲི་ལོན་། སརསྤ་རས་ཀོས་ཏོགས་པའི་མཚན་ཏོན་ཡོངས་སུདག་པ་དིཡ་ རཔྱི་ཧཱཾག་རཱདཱང་་པཊ་ཕཱ་ཅན་ཁྐས་ས་ཡ །མདོས་སྲུ་མི་གཏར་བའི་ཕུར་༽ བམས་པ་ཆེན་པོ་དུང་། ཧཱ 
ཆེན་པོ་ཡེདོས་དག་པ་དེ་མྱ་སེད་པའི་ཤུགྱ་མདང་ ད ཨཐའ་ཐམས་ཅད་དར་བལ་བ་ལོརོས་སྲུ་དག་པའི་ཕོར་། བཏུད་དང་ཕོར་ནོལ་བ་བཅོམ་བ་ཡོརས་སུ་དག་པ་དིཡ་ཨེད་པ་འྲི་ཕུགྱ་མདང་ ། ཆོས་ནམསཀེ་རད་བཞན་ཡངས་སུ་ 


ཱྲ 


ཾ་སེདཔྱི་ཕགྱ་ས་ང།རེགཅིག་པའི་ཡིརཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཏོད་ཏགས་པ་ཡོ་སུད་པའྲ སྲ་སད་འིལགྱ་དདང་། ནམ་པར་ཐརད་པ་ཝམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་མའི་ ངེ 


{ 


2 ༧ར-་བབམ་ 
33 
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` ༤ 


ྭ ༡ ས་ག  ི -་ 
༦། །དག་པའི་མིམ་། ཉནངསཔའི་ལགརགས་གིམཚམས་ལ་བཕམསཅདཡདདུ་པར་བཅམཔ་ལདས་ས་དགཔདེ་ེདཔྱི་ལུགམདང་།སམདག་པསསཔསོངས བག་པ 
དག་པའི་ཟིར་། སེམས་ཀི་སད་ཅིག་གཅིག་གིས་སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་སྣ་ཏགོས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པདྲ་མྱ་པེདཔའི་ཕུགྱ་མཧ་། ཐ་ཆད བ་སོ །ཏོང་ 
ནག་པའི་ཐོར་། སེམས་ཀྲིགད་ཅིག་གཅིག་གས་སངས་ཆས་ཅ་ས་ཐམས་ཅད་་ ཡ་་་ས་ག་ེགོ་གང་རབྱ།་རབ་བའི་ཏོར་འཛིདན་འདེན་གོན་དཀད་བརོ་ཡ་ཡེད་བཟི་གགྲྱ་ཆ་ཞེས་བའོ་། །ཏིང་ 
འི ཤགྲ་མ་ཞེས་པ བ་སེ བོ་གོས་བྱསམཚྲོ་ཧྲརརབ་སེམས་དཔའ་བར་ནུབྱཀྱི་ཧིང་བོ་ལ་འདུག་ནས་ཀ ཏིང་རེ་འདིན་གར་རབྱ་ཐོབ་བའ་ཏ་རད་འང་ ནིས སས་སས་སས གབ བདྲ་རྗོལར་གན་ 
„ རྱེ་པའི་གྱ་ར་ཞེས་བ་བ་སྟེ་། ཟླ་གྲཾས 'བཁརཿ སྱ ་- ྫརོ་ཨི་ན་ ། འདེ༽ལ་རེང། སོར་གྲགམ་ ` གི་སྙར་ཆེན་པོའོ་འཇིག་རེན་གའམསས འདི་ཐམསཅད་དྡོ་རར་གྲན་ 
རོན རི་སོ་ལ་ཡ་པ་ག་གགས་ཆེན་པོ་དངམ་འདེས་བྱསད་འ བུང་བར་འབྱགར་ཏེ་། བྱ་མད་གང་ཞེ་ན་ ། འདི་ལཱ་སེ་ ། ཏོད་གསུལ་ གི ཤོ་ར་བ།་པ་བའརེ་འབགོ་ས་།འ 
; ང་ལན་ཏདི་ཡ་ཡ་པ་ ༥ 3 ༥ ད་པ་ཐམ་སཅད་ལ་ལེ་མ དང་ཨེ་ཏག་དང་འབས་བུ། སླ་ཚོགས་ཆགས་ཏེ་བྲརབ་ཀྱ་ཤིང་ག་ཡ་བ་དེ་ལེགས་སྲུ་བར 


རེ རྲ་ཉ༡ང སད ེ་དེ་ལ་ཏོན་མོདས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཉེས་གནོད་པར་མིའྱ་གུར་ 
° ཆམ་ཀླེཿ ྦྲི ་; ། མཛོན་བརའ་བྱ་ཏུ་འདུད་པར་འགུར་བ་དང་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ ༥:༢༢: ༢༨ 
ཅ་རིོར་ཀ་ འི ( ྲ ཡ་པོ་ོས་འརག་པའི་བརྡ་ནབ་ རཾ་སེ་ ། མཐོར་ནས་ཀྱང་བདེ་བ་ཐམས་ཧདྲ་ཀས་ཚིས་བར་འུར་བ་དང་། འཇག་ཏན༼འ པཿ 
རཾ] ལཱ 
། 


] འྱུན་ཞིང་ །སེམས་ཅན་གང་ལ་ཡང་ནམ པར་གད་པན་མི་འྱ་གུར་བ་དང་།ཡྲོག་ 
བ་ག པའི་སངསྱ་ཆས་བཅོམ་ག་འདས་ནམས་ཁ་ཞལ་གྟནཅར་པཞཇིགས་པར་དགགས་འཐིན་པར་ཛདད་། ད་ནབིཆན་བྱོམལ་བྲླ་སནདཅིག༽ རལ་ཡར་སརདཅིགཅེས་གྲསམ་བྗོད་པར་འྱུད་པ་ད། ། 


རྦ ་ 


མེད་པ འྲ་གརའི་ཏོང་རེ་འཛིན་ཐབོ་མ་ཐཀྟཏ་ཤུགས་ཆེན་པོམ་འདེས་པ་བརད་པོ་དེ་དག་འཐུར་ 
གདག་གསུངས་སོ༽ ཆོས་འདི ཅིན 


££ ཐམས་ཅན་ཆུབ་པར་འགྱུར་བ་སེ་ ། ཟཱ་གོས་ར་མཚོ་ཤོནེུ་དཀར་བ་དི་ཡ 
རེ་འཛིན་འདི་འི་མཐུས་འདེར་ཡོན་ཏན་གྱི་རུད་དཔགྱར་སེད་བར་ཡད་ཀུན་ཏུ་ས་ངོ། །དེ་ནས་དེའི་ཚེ་བཅམ་ལན་འདས་ཀིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འད་ ཆོ 
རེ འདྷིཧྱོ་རལ་བའྲི་ཕག་རདྲི་སེད་གཡོ་བྱ་སེད་། དའི་་བའི་གནས 


སེམས་ཀེ་ རྩཅག་གཅིག་ལ་སརས་རྐྱས་ཀྱི་ཆོས་ 


པརའགྱུར་ར༽ འདི་ུརཏོར་ 
དག་དགེ་རང་བཞིན་འདོ་གསལ་ཏེ་། ནམ་མཁའ་མཚུངས་ཤོང་མཉམ་ལ་གདོདནས་འབུང་བ་མེད་། མ་སྐེས་མྱ་བུར་གནས་པྲ་སེད་ཅོར་འགགས་པ་སེད་། 
ནངྱ་ེན་པའི་གཞུས་༽བྱམས་པ་དངན་སེང་རེ་བྲ་གམ་བ་ཟུང་ ཏུ་འབལ་། དེས་ན་འགོ་བྲ་ཀན་རོམ་བྱུན་ཀང་དགའ་བ་བེད་།ི་ སར ༨ མྭ་བས་ཡེ་འཆདྱ་སེད་དེ་མཉམ་བའྲ་བོ་། །ེན་ལ་འགུབ་འོང་ 
ལས་ལེགེས་གས་ལྱཝ་ར་དག་༡༤ །ཁཁི་བྲོག་བད་་པལ་་།་ ཅོམ་སྟེ་མོངས་པ་མེན་ ། །ཡེ་ཤེས་ལཱན་བ་ཡེན་གི་རྩ་རཁ་ལཱན ) བ་མ་ཡན་ ། །དེས་བསམ་མཉམ་ཆོས་་ཤེས་ནས་ཤོནཏ་ནམ་ 
ཐྣཏ་ད་་ །མཁས་བ་ལུས་ངག་ཡིདྲ་ཉེས་ལས་ན་གང་ཧེད་པ་།། །བས་ཤེས་པས་བྱུ་སྟེ་འགགོ་ལ་བདེ་བ་བེད་། །དེ་ཡུསྣ་ནམ་པར་ - ནག་པ་སེམས་ཅན་མང་པོས་མཐོར་། །རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཆུལ 
མྱེད་བླན་མྱེན་པ་སཱོན་། །དེའྲི་ཧོད་ཁམ་ཏུགྱང་བསམས་ཏེ་འྲ་ཁལ་པྲ་སེད་། ལུན་གིས་ག་ས་ཐ་མརྦ་སེ་ཉོག་ནམ་ཏོག་སེད་། །ཡུས་ཀི་དེས་པ་མཐའ་ཡསཿ་ཙམ་གང་བརོད་པ་། ཉ།དེ་དག་དེ་ཁྭ་རད་དེ་གནོད་ནས་ 
སྒྱེ་བ་གྱེད་། །དེ་ཡུས་མཚན་་ཅིས་བྱ་རན་ཏེ་ཤོནྱ་ཏཱ་ནམ་པར་ཡེ་ རྒ -།དེའི་རྐར་མཐིལ་མངས་ཞོང་བསོད་ནམས་ནམས་ཁས་བུང་། །དབར་པོ་ཐམསཅད་ཡོངོས་སྲུ་ཐོགས་པས་ཁུས་མཇེས་ཀང་། །མཌས་པ་ 
'གཟུགས་ཀྱི་རགས་པས ཆོམ་སམས་ཐེད་པ་ཡྱེད་ ། །དམན་ཞོད་དགུལ་བས་ལུག་༢༣༥་ལས ་ཅན་མང་པོ་གད།དེ་དག་ལ་ཡང་གུས་བཅས་འདུད་ཅརེ་དབ་ཏུ་འདུད་། །བདག་ན་ཆོས་འཛིན་ུརད་ ཅོག་སམ་སྟེ ་རྱ་རྒྱལ་གྱེད་།། 


་ 
> 


£ སྭ ཚི རཾ 


།དེ་མེས་སེམས་ཅན་ཨུན་སུས་དེ་ལུར་ཏོགས་བས་ན་། །དེ་ནི་ཆོས་ཡྲསྙ་རུལ་དང་བལ་བ་འཐོབ་ 
མོ་ཡ་ནི་ཟང་ཟེདེ་ལུས་སེ་སེད་། །སེམས་ཅན་དོན་ཅུཁྲ་བ་ 


དམ་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་། །ནེ་ཡེས་རང་གི་ཡུས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་གེས་ནས་ན༽ 
'ནམས་ལས་ཤིནྱཏུ་གོལ་ ། །རགྱང་ཏོད་འཛིན་རཉོད་ཡུལ་བསམ་གཏན་ཟས་ཅན་འབུད་། །གཟི་བརེད་ཆེན་ང ིི 

།འདོན་ཆགས་ཞེ་སཱར་སུན་ཚོགས་གནྱད་ནམ་པར་ཆེ་། །བསླབ་པ་སྲེད་པར་གནས་ཤང་ | 
རླག ག་པྲ་ཧེན་མ་ཡིན་ ། ། ཇུ་འཕལ་གིས་དྲི་བེ་བ་ཕག་ཨང་ཞིང་སོང་ རི །སེམས་ཅན་ཡུས་དང་མཐན་བནྱ་བས་ཏེ་ཆོས་ཀྱར་སྭོནད་ 


༠། །ཆེསོ་ཨཏནདེས་ནྲི་བརྡཆ་ 
འགུར་ཏེ་། །ཟད་ཟིར་ཡུས་མྱིན་ཉོན་མོངས ༣སམ་གཏན་ཟས་ 
„ ཟའི་སྙེཐས་ཕྲིར་གྱིན་། །འཆྱེསེད་དོནཧུདེ་ནཆོས་ཀྲ་མོག་ཉར་འཚོ། །འཕགས་པའྲི་ཚུལ་ནི་ཏུག་བྲ་སམད་གཀྱ་དངུ 
ཿ ནོང་སེད་མཐན་བར་སྙེས། །མཁས་པ་བདག་གཏོདོ་པེདྲ་ཀྲལ ཊ་ ས་ཏ 
@ འགོ་བའི་གཟུགས་དང་མཚན་དང་ཏགས་  ནཅོ་འདྲ་བ་། ། རའི་ཡུསན་ད་འལ་བུ་དང་མཚུངས་པར་འགྱར་། །དེའི་ཡུས་ ་ལས་ཤིནྱརུ་ནམ་དུག་འོད་འབུར་སྭེ་། དེ་ན་ཕོགས་བྱཅ་འིས | 
་ཡས་ཞིངྡ་ནམས་ཌད་བརྡ་བེད་། །དེའི་འདོད་བསོད་ནམས་གའི་ ལཱན་རྣགནའཇམ་༽ །སོག་ཆགས་ཏོན་མོརས་གནུང་བ་བསས _“ ད་ཞི་བར་ཐེད་། །སམས་རྱསལྔ་ནམས་ན་སེམས་ཅན་ར 
༡: ༤ མ ག་ཞདྲེས་རེག་མ་ཟགྱུ་བདེ་བར་འྱུར་། །ཡུས་དུང་ཡིདྲ་ཉར་དགའ་བརུ་འགུར་བ་དབྱ་འཐེབ་། །དེན་སེམས་ཅན་དམ་པ་ལས་རཀྱང་བརདཔ སུ དའ 
༤༤ ཇོས་མུ་ཧཱར་ཐ་། མཐའ་ཡས་ལ་སྣ་ནམས་ཡེཤེསྭ་ཀིས་ནི་ནམ་པར་སེ།༽ །མཁས་པ་ཤིནདྱ་དཱལ་བ་སངས་ཆས་མཛད་པ་བེད་། །རྩུལ ཤ་ལུ སེལམ་འཛིད་འབྲེག་ ༢ བཿ ཆིག་ནྲི་ད་དག་ 
སཱ་སན་ཡཾདེཏུའོར་། །དེས་ནི་ལྭ།དང་ཀྷཡིན་འགྲོ་ཀུན་ཚིས་པར་བེད་། དྭ་སཔ་ན་འཆད་པ་དོན་སེདྱ་སི་འུར་ཏེ་ ། །ཟེག་པ་བདུད་ཏི་འདུས་བྱས་མྱིན་འདིད་ངས་པར་འབུང་། །ཇག་ཡས་རག་གི་ཉེས་པ་རས་མང་ 


༧ 


།དབ་འོད་པ། ཏེ་གུང་གེང་ཟསྐ་ས་ འ ་ །སྒད་ནམས་མཚུངས་ཤིར་སྦ་མཚུངས་ཆུནད་པས་སེམས་ཅན་ནཡས་། ས་སྒད་རག་ལས་ཇིསེད་ཀནྱ་ཆིས་ཚིམ་པརྡ་བེད་། །དེའི་རགནི་ཤཅེང་མཉམ་ 
འཛུ །ཡང་དག་ཡུང་ནུན་བླདབས་བྱ་སདཅིང་མཉམ་བར་གཞུག། །ཅིགསྦས་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་འཕུར་བ་སྟེ་། །བདེན་བའྲེ་རེས་སུ་འ་ ཊབའེཤེས་པས་ཤིནྱ།ུ་དག་ ། ཊཐ་བའྱི་སེདིང་སྟན་ལ་འདོད་རྲག་ 
རགྱཏུ་ཞི་། །ཚན་བཅད་ཡོན་ཏད་སཞིངྱ་སོན་ལས་གིནྱཏ་ག་། །ཟབཅིར་གཏིད་དཔག་དཀའ་ལ་ཤིནད་ཇད་པ་སེ་༽ །དནྲ་དམས་བདཅིར་ཞིང་སོང་དག་དུ་ཁབ་པར་བེད་། །ཧོག་པྱ་སེད་པར་ཚིག་འདི་རབྱཏུ་སྣ་བར་ཧུད་ 
རངགི་ངདགིས་བུངནས་ངི་ར་ཐར་འགུར་བླ།༽ །རྟགཏུ་ས་བཞན་ - སེམས་ཅན་ བར་པོ་ཚོམ་བར་པེན་། །ནཡ་པར་ཕྱར་ ད་ཆིག་མཆོག་འདི་ _ ན་ཤིས་པས་བས་། །འཛྣཡིད་ལསྟ་ཏགྱ་བླམིབས་མེད་ཡེགས་པ་ ུ 
ཧམ་། །ཨེམས་ི་གངཆག་གཅིག་དེས་འགོབའི་སེམསྨ་ ཤེས ༥༥ ྣ ༽ི༽། ༣ 

 གིནྱུ་ཟབ་པ་སྭེ་། །རངྱ་རུལ་ནམས་དང་ཉན་བོས་གུན་ཀྱིས་གེས་ “ པར་དཀའ། །བདག་དང་གཞན་ལྷ་དམ་པར་སོ་འཚེ་བྗོངས་འཆགས་ མིད་། །ཁོར་ཁྱོ་མིདཅར་ཁེངས་བྱ་སེདདེ་མཉམ་བའྲི་བོ་། །མ 


པ་དེ་ན་འགོ་ལ་ནིགས་བཞིན་ཤེས་ལ་འཇུག་། །ཚོར་བ་མ་ཡིན་སེམས་རཔའ་མ་ཡིན་ནམ་ཏོག་ཡིན་། །འཇི་ཐེད་དོད་ཧུ་བརྡ་རབ་གནས་སྲུ་ཡིན་བརྩང་། །ཚོན་བ་འགོག་ལ་བདེ་བར་ཉོག་པན་་པད་མ་ཡེན་། ་ 
དག 


དེ་དག་གང་ལ་རུགྱ་དགུ་འགུར་བ་། །ཅཱ་མཆོག་དེ་ལ་ཏིང་འཛིན་འདིན་ཡངོན་དྲུ་ཆརད་། །གང་འཇུག་པའྲི་སོད་ཕྲ་ནམ་བརྡ་ཕུངསྱ་གུརད་པ །དཀར་བོའི་ལམ་ནམས་ཀུན་ིས་འཕགས་ཤིར་ཡོངས་སུ་ ྦ; 
སྭ་ནམས་ཇི་བཞིན་ཕ་རལ་ཕིནདཔ་ཤུན་སྩངས་ཏེ་། །དགེ་བྱ་ཆ་ཆེན་ཐམས་ཅད་ཀས་ནི་མངོན་བར་འཕགས་། །བསོདནམས་འདྲས་གུས་མཚན་ཀུན་༽ནྱ།ནམ་པར་དག་། །སྔརོས་པས་ཀརན་གཟུངས་ནས་ 


6 །མཐའ་ཐུགྱ་སེར་པར་འགུར་། །མཁས་པ་རུག ་ཐོས་པའི་ཆས་ནམས་སླབ་པར་གནས་། །མཁས་པ་ཏ ཅཱ །ལ་ཨཉམ་གཞག་འཁུ་ལད་པ་སེད་། །ནེ་ལྭ་ཀུནནས་ལཱར་བྲ་ནམས་ཀྱོས་འལ་བ། 
ཱ ནི །ཕརབ་ཡཐོང་པར་ཆུསྭ་གབ་གན་ནམ་པར་དག།  བབ་ལོགས་ཆོསྤྱ་ཧར མཐའ་ཡས་གར་ཡིན་། །ཐམ་མདའེའི་བག་འདོམ་ལ་ཀནུ་པན་འྱུར།། །ཞི་གནས་མཐའ་གུད་ལག་མཐོར་གིས་ནི་ཏག 
:༢ གེས ས་བྱཿ་བཞི་གནད་པར་འྱར་ཞིང་ཆགས་པྲ་སེད། །བརྦདབ་ཧིདཔོ་སྦང་ཕིནཀིནྱ།ཇོགས་པར་སླ། །དེནྱོ་མདགེ་ཀུན་མས་དྲག་ལས་བྱས་བདྱ་གརད། །དགེ་བའི་ཆོས་ནམས་ཤུན་ཀིས་འཕྲག 


༨༩༢༧ 


ལ་ལ ་ ཨུ ་ེན་འད་འདེ་རབ། རུ་ངབ་། །ཉིར་འཛིན་འདིའབོ་མཁས་ཏེ་བསོནནམས་ཁམ་ནས་ན། །ཡནས་སུ་དུག་པའི་ཆོས་མཇོག་ཏིག་བྱ འབོབ་། །ད་དག་ 
 ནས་ནི་འགྲོ་བ་ཀུནནང་གཏི་བཞིན་ལུང་། །ཆུལ་བའི་འེ སྣ་བནྱསེད་པའྱི་བྲར་བ་དེག་། །ཤིང་གྲི་རད་དགུགས་བཅུད་ བསམ་ཧུ་སེད་མཐོདནས་། །དདུག་གིས་ནཞང་བྱཅུད་དགད 
( ངར ིསད་་ྩཤ་རྩརྩ་ྩ་ཾ༽ཾ། བཏལ་བྱ་བས་ནས་བྲཧབ་མཆག་ལ་རེ -ག༽ ༽ྱརཆལ་པའི་ཕཏཿསཱངས་བ་ཐབ་བརྡ་གརདནས་ད། ཝལ 
ཏན་འདི་འྲདདེ་གུན་བསྲམ་གས་ལུ་ཁུ་འྱགར་། །དེ་ལྟ་བས་ནས་ཡོི་གད་ཡོན་ཏན་ཕེད་བ ན་པ་ད། ༽མུརཏ་བུངར་བ་སེམས་ལ་བཅོན་འཐུས་བརུན་བ་སེ་། །དེནས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ཀུས། །བུར་དབ་ 
སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྱོ་བཀིསོ་རུམཚོ་ལ་བཀའ་ཟཿཡད་པ། །སླེ་གན ན་ཏ པ ཟུབ་སམ་་དཔའསེམས་དཔའ་ཅནཔོ་ཤན དགརཔདིལ་སདཔས་གྱ་ོེ་འདནའདཕོ 
མམསནས་ ིའྲིསེམས་དང་། ཁྲ་བག་པ་སད་པའི་ཡམས་ཀིས་ཤན དཀར་ཞངད་་སེདབའྲ་དོདན་བྲྡྲ་བོ །དེ་ལ་ཏོག་པྲམེད་པའི་སམས་དེནི་གང་སེམས་རང་བཞིན་གིས་འོད་གསལ་པ་ 


4 :: 


ཆ ྦ - ཿྲ ྦ ཿ, 

ལྷམོ་དུར་་ཉན་ཨརས་པམས་ཀྱི་སབས་མྱེདཔ་དང་། འོད་གསལ་བའི་ཆསྤྱ་སིའྱར་བ་ཉིད་དང་། ཡིད་ལ་བེད་པ་ཐམས་ཅདཊ། ཾའདང་བ་དཔ།དེདོ་ཆགས་དཔ་ལ་ཏྱན་སྱསེདཔདང་ །ཞེཕཱཔདང་བལཏེ་ཏོགས་པ་ 

སེན་བ་དང་། གྲམ་རྫགལྒཅ་ཏཀྷམ་བྱ་སད་པ་ནང་། གཏིསུག་དང་བལ་ཏེ་མུན་བྱ་སེད་པ་དང་། དག་པ་དང་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཤིན ས་སདཔ་དངྡ་ན་མ་བར་གོལ་བ་ཁས་ཆང་བ་དང་། ནམ་པར་རོལའི་ལཱ་བར་ཆོས་ཛེས་ ¦] 
བཞིན་ཏེ་། ཆོས་ཀུ་དབཾདས་དང་མ ཏམ་བའྲེརསྲ་སུ་ཞུགས་པ་དང་ །རྣཡ 'པར་གོལ་བ།ཇི་ལྭ་བར་ཆོས་ | 


ཧདྭ་ཀུད་དེ་བཞིན་ཏེ་ །དེ་བཞིན་ཉེད་དང་མཉམ་བའྲི་ཇེས་སྲུ་ཞགས་པ་དང་། རྣམ་པན་གྲོལ་བ་ཇི་ལཱ་བན་ཆོས་ཐམ སཅད་དེ་ 

མགདྲ་ཡིད་བཀི་ ཡར་དག་པའི་མཐའ་དང་། མཉམ་བ  ཁྡི་རེས་སུ་ཞུགས་པ་དུང་། ནམ་པར་ཤོལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ _ ཀུར་དེ་བཞིན་ཏེ་།་ །སྟོང་པ་ཏིདེཏུ་མཉམ་བའི་ཇེས་སུ་ཞུགས་ཤང་ 

མཚན་ཊིཊཊ་དད་།ཅོན་ཕྱགན་ ཊཱ ཅོོ ་པ་དངྱ་སེ་བྱ་ཡད་པ་དང་། འགུག་པྱ་སེད་པར་མཉམ་བའི་ ( རེས་སུ་ཞུགས་པ་དང་།ནམ་པར་གོལ་བ་ཇི་ལ་བར་འཇུས་ཐུས་ 

ཀ་ཆོས་ནམས་ཀུང་ད་བཞིནཏེ་༽ འདུས་མྲ་བས་ཏེ ཉས་བ་ ༠ ཏིདྱ་ཀིས་མཉམ་བརྡ་ངེས་སུ་ཞུགས་པ་སེ་། གང་འདེ་ལ་མཉམ་ཐ་ཏིད་ ཀིཇེས་མུ་འྲག་ཐའི་བགེས་འདེག་པ་དང་བཞག་པྱ་སེད་པ་འདིན་ 

ཅང ། ནདག་ལ་སོན་ཀུར་བདག་དང་གཞནད་ནམ་བན་འྔ་གགས་བྱ་ལད་པ པ་མེད་པའ་སེམས་སོ་། གར་གེ་ 
ཿ ཊར་འཇིན་འདི་རབྱཏུ་འཐོབ་བོ་། །མོ་གླྭ་ཆམཚོས་གསོ་ཡད་པ། །བཅོམ་ལཱན' 


རོག་པྱ་ཨད་པའི་སེ་མས་ཞེས་ཐུའོ། །གང་གི་ཆོས་འདི་དག་སེམས་ཅན་གཞུན་དུང་གདབག་གས 
རར དེ  གཏ་དཀར་བ་ན་མྱ་སེད་པའྲི་ཕགྱྱ་རཱའི་ཏིང་ར་འཛན་འདུ་དབ། །ཚང་པདི་པ།།་ 
འཾ ' །ཟགོས་ར་མཚོ་གཏོངྱ་ཐཱ་ངྭ ཡུགས་པའྲི་པར་་༽ །གསོཝད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏངདེ་འཛིན་འདན་བ་དཀའ་ 


ནྲས་ཏེངརེ་འཛིན་འད་ ུ ལགས་སོ །བཅོམ་ལཱན་འདམ་ཀྱིས་བཀའ་ཿཡད་པ་། 


¦ 


།གསོལད་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏང་རེ་འཛིན་འདིན་ཏོགས་པར་དཀའ་བ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་༠ཿལད་ 
དཱནཿ །བཅོམ་ལྷུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་༢༦ལན་པ་། །ནཡ་ 


༦\ །པ་ཡགས་སོ་། །བཀའ་མཿལད་པ་ ། གཉིས་དང་བལ་བཞྲི་བོར་ རེ རྨ ཁད ་" སེ། 
༨ པ་། རྒྱ་ཆལ་གོས་ལུུག་པརྡ་བེད་ཕ་ལུག་བརྡ་ཁྲི་བེན་བའི་ཤརརོ་། གསོ་འདབ། གོས་དྲའ་དམ་།ོི་འཇིན་ལ ག་བར ོོིགོབ་གའ་ཁལ་ལདམ་། གླེབ་བམྱེད་པའི་ན་བར་ 


གསེལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏང་ངེ་འཛིན་འདེན་གསལ་བ་ལགས་སོ་། ། 
ར། བརན་པ་ནབྱཏུ་ཐོབ་པའི་ཕར་རོ་། །གསོ་ཝད་བུ་༽བཅོམ་ལུན་འདས་ _ ཏོདར་འཛིན་འདེན་ཤིནུ་ཐ་བ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤེས་ བཀའ་ཟཿཡད་པ་ །དཔེའ་བྲ་ནབ་བནུ་གཞག་པ་དང་བུལ་བ་ ཧས ད 
༣ གསོཁད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏིད་ངེ་འཛིན་འདིན་གད་པོ་ལགས་ | སོ བཅོམ་ལཱན་འནས་ཀིས་བཀའ་ཆཿཡན་པ་། དྡོང་།ྷུའི་ལེ་ཤེ ས་རགཏུ་ཐོབ་པའི་ལེད་རོ། གསོཝད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་ སཏད་ 
༩ རེ་འཛིན་འདེན་དཔར་མ་མཆོས་པ་ལགས་སོ། །བཙམོ་ལཱན་འདས་ ཀྱོས་བཀའ་༠ཿཡད་པ་། །སྭནོ་གི་མཐའ་དང་ །ཕྱི་མའི་མཐའ་དཔེར་ _སྱད་བའི་ཝེར་རོ། །གསོལེད་པ་། བཅམ་ལྔན་འདས་ཏེད་རེ་འཛིན་ 

འདིན་ཆག་པཔ་མཆིས་༩་ལག་སསོཀི །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་༡ཿལད་པ་ ། །ཆགས་པའི་ལམ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིནྙད་འདས་པའི་ཕོར་རོ། །གསོལད་པ་། ཡར ༦ ང་མ 
མོ །བཅོམ་ལན་འདས་ཉེས་བགའ་༢༦ལད་པ་། །གཏི་གུགགི་ཤུན་པ་དརྡ་བལ་པའི་ཕེརའོ། །གསོལད་པ་ ། བོམ་ལཱན་འདས་ཏིདང་འཛིན་འདེ་ནོནམ་པར་དག་པ་ལགས་སོ། །བཅཟ་ཟད་འདུ་ིས་བཀྲན་སུཿཡད་ 
མུ། །གམ་ཞུད་འ འེག འེན །གས་ཡདཔ་།བཅོས་ན་དམཏང་ར་ཇིནའདནོ་མ་མཆསཔ་འགས་མ། །བཅ་ཀདཁདས་ི།་།།དོདཆགས་ཀྱན་པ་ད་པ་པའི་ཕིར། །གསསས 
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པར་ཤེས་པ་དང་། ཡ་གེས་མཉམ་བ་ཏོནཏུ་ཏོགས་པའྲི་ཟིརརོ། ། 


དད དནདནདནདནིིགསས་པྣིཾོིྣཔ|ེ། དྲ་་་ ༤ པས 


ཅམ་ལུན་འདས་ཏོད་པའཛིན་འནོ་ིར་པ་མ་ཡངིས་པ་ཡགས་སོ། །བཅོམ་ལུན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་ཟཿལད་པ་། །ཁམས་གནུཏྲ་ཡི་འགུར་བའི་ལིན་རོ། །གསོཁད་པ་། བ་འ ར་རིཊ་དེནི་ཐཱ་ 
པ་མ་མཆིས་པ་ལགས་མོ། །ཟཅོམ་ལྷན་འདས་ཉིས་བཀའ་༠ཿལད་པ་། །སྔོས་པ་ཐམསཿདདང་བལ་བའི་ཕིརརོ་། །གསོལེད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏད་རེ་འཛིན་འདིནྱོ་སེག་ཡོབ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ ་ 
ཀྱིམ་གཀའ་༠ཉལད་པ་ ། ཤནདྱང་མཐན་ཐུག་པའྱི་ལརོ། །གསོལན་པ་། བཅ་ལཱན་འདས་ཏིདར་འཛིན་འདིནི་འམསཅདྲ་སྔངས་སྣ་ཞུགས་བལགས་སོ་ ཀཀ ༽ ཡབ་འ 
ིསབའ་ཁས་བདབ་། ཆོ སོོ་་ར་ཚོས་གུསཁད་པ་ ། བཅོམ་ལ་ཁདས་བཅོན་འྲགས་བལམས་པ་ཅིའད་བ་ཞིག་གིས་། ཤན་འདནར་་ིཡྱེད་འྱི་གྱ་ཆི་ཏིར་རེ ནན དབོར 
མ་། །བཅོམ་ལན་འདས་ཁེས་བཀའ་ཿད་པ་། །བ་གོས། ་ཆུསཆོའོདི་ཉགེ་དཔདན།སས་གུ་ལ་ལ་ཞིག་ནམ་མཁའ་དཔྲས་པ ་ ེད་འདོད་པར་རརད་ན་། དས་ནམ་མཁའི་གོཆ་ཉིད་བཟོ་བརྲ་བ། 

ས་འདི ོད ལག་ཞི། ༧ར་ར་འཛིནཐ་ཡན་འདོན་ས་། རོས་ཐམས་ཉད་མཉམ་བ་ཏིདྲ་འིགོ་ བ་བར །དེ་ིི་ཡིརཞེ་། ཟོ་གསོ་སམ་མགོད་པ་ 
ར་ཆེ རིག འི་ཡིར་ར། ཀླ་གོས་ཆམཆོ་་ལྔ་ནམ་བན་གེས་པ་ནོ་འདུས་ཤས་ཀིས་ཟནན་། །ནམ་པར་རིག་པྱ་སེད་པ་ནོ་འདུས་མ་བསྲུ་ཁེས་བོན་ཏེ ཏདེར་འཇིན་འདིན་ནམ་པར་ནིག་པ་སེད་བའི་ས་ 
ཟོན་ནོ། །ིབར་འཇིན་འདི་ྲོ་ཡིག་གྲིནས་པར་ཤེས་མས་ནམ་པར་ཤེས་བརྡ་བ་བ་ས་ཡིན་། ན་བ་དང་། སྣདང་། ལྕེ་དང་། ཡུམ་དང་། ཡིད་ཏྲིནམ་ཕུརགེས་བསྡ་ནམ་པརགས་པན་ཐ་བ་མ་འནེ་ོ། །ཏདེདེ་འཛནད་ 


འདིནྡི་ནམ་པརསྐག་པས་ཏོགས་པརྨ་བ་ཁ་མ་ཡིན་། ཚོན་བས་མ་ཡིནཏཏདད་འཛིན་འདིན་ཚོར་བ་དང་།ནམ་པན་ནིག་པྱ་བེད་པའི་མཚན་ཏོདད་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བ་ཉོདདུ་ཏོགས་པས་ནེའྲི་ཕོན་། ཡད་དག་པར་ 


„ 
1 


£ 
་ 


བར -་3 ༤ 


.,‡ ་# 


| ( འི 


ཤེས་པྱ་མི་གནས་། ཚོར་པ་ལ་སོ་བ་དང་། འདུ་གེས་ལ་སོདབ་དང་། འདྲུ་བེད་ལ་སོད་བ་དང་ །ནམ་བར་ཤེས་པ་ཡ་སེང་བའིནམ་པར་ཤེས་པྱ་པེ་གནས་སོ། །ནམ་པརཤེས་བྱ་ཡི་གནས་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ཡེཤེས་དར་ན་བ་ལོ།། ་ 
གས་ག སཀི་འབ་ཨེམས་གྲུབེཧད ། །གརྦམ་སམས་ས་་པེན་པན་། མངནབརྨ་རོམ་ལེམས་སྲུབ་ད་དོ། །གངམན་བརྡ་ཆོསསེམསསྲ་གྲི་འདབདྲམ ཚད །གང་ཡི་ཁོདབེ 
ཀྱྱི ར བ་ར །གར་གུནྱུ་སི་འབརབདེ་ནྱ།གཏུངབཡ་ཡིན་ན། །གང་ཞུགྱང་གཏུངབ་ཨ་ཡིན་བདེར་བྱ།་འབར་བ་ཡ་ཡིན་གོ། །གང་དབྱ།་འབན་བ་མ་ཡིན་བད་ཞི་བའོ། །ཞི་བ་གང་ཡིད་བདེརསྱང་ཞི་བའོ་། 
ཅའི །ཉེ་བར་ཞི་བ་གང་ཡིན་པ་ དྲེ་བུབ་པ། སྲ་བྲཁོ། །སྟོན་པ་ཞེས་བའོ། །ཟློ་གོསྦྱ་ཧ་མཚོ་ཆེས་འདི་ | ནི་འདི་ལྟན་ཟབ་བོ། ་།འདི་ལྕ ནྭ་ཐྭལ་དཀའ་བའོ་། །འདི་ ྟར་ཏོཐོ 
དའོ །གང་དག་གིས་ཆོས་འདིདག་བོས་ནས་ཡོས་བད་བེད་ ཊུ  བ་ནེ་དག་མས་ཅད་ཕེནཅ་ལེག་དང་། ཉེ་བ་ཁེ་ཉོན་མོངས་པ་དང་། རཿ ཡོདས་གུ་འཛིནད་པ་དང་། ༢༡:61 
གོཁ་ཏེ །དེ་དག་ནི་འདས་པ་དང་། མ་འོདས་པ་དང་། ད་ལུར་བུང་བའི་ པོ ༤ སརསྤྱ་ཆས་བཅམ་ལྡན་འདས་ནམས་ཀྱ་ཆོས་ཀྱི་མངོད་འཛིན་པ་དག་ ཀིབ །དེ་དང་དེ་དགན་དེད་དཔོན་ཆད་པོ་ལྟེ་ ། སེམས་༦ན་ཐམས་ཅད་ལ་ལི་ 
ཟདྱ་སེདཔ་ོན་པ་དག་གོ། །ནེ་དད་དདག་ནི་ལནབའྱི་ཆལ བ་ལེ ཉོན་མདོས་པའི་གྲཟགས་ཉན་མ་ཡིན་བའི་ནད་ལས་རུགྱར་ཐརད་བར་བེད་པའ་དག་གོ།། །དེ་དབ་དག་ནི་མཆོད་པ་མཆོག་གིས་ནེ་བཞིན་གགེགས་པ་ལ་ 
མཆོད་པ་དག་སྟེ་།དེ་དག་ན་རམ་ཕོརྦམི་བོགས་བརཀགིནྱ།ུདཀར་བ་ངྲ་ཨྲ་སེད་བཀྱིལཀྱ་ཆའི་ཏིང་ད་འཇིན་འདི་ོབ་པར་འགུར་རོ། །དེ་དགན་ཐེག་བ་ཆེན་པོ་འདད་རེས་བྲ་བས་པ་དག་གོ། །དེདག་ནི་ཆས་ག་ཆེན་པོ་ཡར་དག་པར་ 
སྱར་བ་དག་གོ་༽ །དེ་དགན་སེམསཅན་ཚད་མེད་པ་དག་འཁོར་བའྱིར་པ་ཆེན་པོ་ལས་བླསོལ་བ་༡ྲགར་དཀགོ་།དེ་དགན་ཡར་བདུན་ཀི་ཡུལ་ཏུ་བྲརོད་པ་མ་ཡིན་བ་དག་གོ༽ སྐེས་ཐུ་དམ་པ་དེ་དགན་བདུད་དང་ཡོར་ནོལ་བ་ ཱ 


⁄ 


༦ 


{ˆ ཀཟཿསོ་ཁ་དག་གྲོ། 


གཔ ཏིདེན་འདིན་བསྟནད་པའི་ཕྱེའ་སྡེ་གསུལ་བཀྟོ་ །དེནས་བཅོམ་ལཱ་གདས་ལྭ་འབུརབ། 
༢༤ ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། སྤ་ར་མཆོས་འདྲི་གདཅེས་གསོལ་དཏ། ༽བཅམ་ཡཱན་འདས་ཇི་ལར་ནྲ་བང་རུབ་སེམ (ཆེན་པོ་བདུདྲ་པེར་ནོལ་བ་བཅོམ་བ་ལགས་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ 
„ བཀའ་༢མལད་པ་། །བོ་གསྭ་ཆ་མཚོགད་གིཚ་བཔྲརཔ་མམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཆེན་པོཡོདས་སུ་འཇིན་པ་བསས་ཉད་དོད མྱི་གཉེན་བ་དའི་ཚ་བཅུད་ཕིརྡ་དོལ་བ་བཅོམ་བ་ཡིན་ནོ་། །གང་གི་ཚ་མཛན་མ་དང་དྲ་ཡིགས་ 


༢ སམ་ད་དོནད་མ་གཉརབ་པའེ་བཏུད་མིརྦ་ཤོལ་བ་བཅོམ་བ་ཨིན་ ཤོ །ཟློ་གོསྲ་ར་མཚོ་བཅུདན་བཞི་པོ་འདེ་དག་སྟེ་༽ བཞི་གང་ཞེ་ན ༽༽ ཟུང་བོའི་བདུན་དང་། ཉོན་མོངས་པའི་བདད་དང་། འར་བདུག་ 
‡ གི་བདུད་དང་། ་ཱའིཐའི་བརུད་དང་ ། བཞི་པོ་དེ་དགན་འདུད་དོ་། ། །དེ་ལྭ་ས་མཁི་རྲསམ་བན་ཏགས་པས་ཕངབའྲིབཏུད་འདོམ་ལོ ཀག འལ 
 མའི་བཏུད་འཇོམ་མོ༽ སེ བྱ་སན་པ་དང་། འཐུར་བྱ་ཡན་བན་སེ་མོར་ ཏོག་པས་འཆི་བདག་གི་བཅུད་འཇོམ་མོ་ །རྩ་རུལ་གིས་སྨོ་བཏགས་ པ་ཐམསད་འགོན་པར་འགྱུར་བའི་ལམ་གིས་ལྷའི་བུའི་བདུད་ 
འཇམ་ཨོ །གཞན་ཡང་མུག་བསུལ་ཡོརས་སུ་ཤེས་པས་ཤུར་པོའི་བཏུད་འཇོམ་མོ། །ཀུན་འབུར་བ་སུངས་པས་ཉོན་མདོས་པའི་བཏུད་འཇོམ་མོ་། །འགོགོ་པ་མདོན་གསུམ་ཅྱཱུ་ཧེད་པས་འཆ་བདག་གི་བདུད་འཇོམོ་ 
མ་། །གཞན་ཡང་འདུ་བེད་ཕམས་ཅད་ལ་ཡུག་བྱས་ལ་ཏུས་བད་ཏེག་པས་ཕུངབོའི་འདུད་བཇམ་མོ། །འདུ་བེད་ཐམ་སཅད་ལྱ་སྙི་ག་པུར་སེ་སོ་ཏོག་པས་ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་འཇོམ་ཡོ། བ་དན 
-  རར་མ་མོཏོག་པས་འཇོབདག་གི་བཅུད་འཇོམ་མོ༽ །་པན་ལས་འདས་པ་ལ་ཞི་བད་སེསོ་ཏོག་པམ་ལྷའ་བའིབརད་འདོམ་སོ། ཀློ་གསྦ་ར་མཚོ་གཞན་༥ང་གད་གིཡེ་བརྦ་དབ་སེམས་དཔའ་དང་གི་ཉོན་མོས་པའིད་ 


: 


༦ 


༥ 


ས་ཏ བབས་པ ཐམ དོ །གང་ན་མམ་འོས་ོདདགགྱི་ཏགབ་ནའེ།དདགལས་བདགགིས་ཀང་ བོ ་ 


། བ་ཆུབ་ཀི་སེམས་མ་བྡངེད་པར་ཕན་བྲ་བིནནས་། ཟམས་ཅདམྱེན་པ་ཉིདུཡདས་བསྲ་བརྡ་བདཔ་ནའི་ཚེ།སུར་པའི་བཏུད་ཚར་གཅད་པ་ཡེན་ནོ། ། 
་གིཚ་སེམས་ཉན་ཐམསཅད་ལ་སྟེརྡ་ར་ཆེན་པོ་བྱ་སེདན་ས་། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་བརུ་ 


རྡོསམ་སྟེ་༽ ིན་བ་ཧིན་ནས་ཟམསཅད་མྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སྲུ་སོ་བནྦ་བེད་པ་དའིཚ་། འཆི་བདག་བནུདཚད་ཆོད་པ་ཡིན་ནོ། རར 


པར་འགོ་བའི་སྩེ་ཐ་ལ་མངོན་བར་འདོད་པ་སེད་པརྦ་རུམ་ཁིམས་བ 


༄༠༽ ༠༤ ¬ 


'ཨིན་ནོ་། །མཱ་གོསྨ་མ་མཚོ་གཞན་ཡང་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སིད་ 
གནས་ཏེ་། ཚཱ་ལ།འྲམས་བ ཟྦངས་པས་ཉོན་མོངས་པའི་བདུད། 
= བནག་གིསྤ་ཚུལ།ཁིམས་འཆལ་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་འཕྲག་ 


བའི་ཕཾར་༽ རབཅུ་ཐརད་པའྲ་བ་བའྲི་མྲོ་ཧིན་བ་བིན་ནས་ཐམས་ཅད་ - མཁྱེན་པ་ཉིདངུ་ཡོརས་སྲུ་ཐོ་བར་བེད་པ་དའི་ཚེ་ །ལཱའི་བུའི་བདུད་ཚན་གཅརོ་ 
§ བརཛཿ ར་པོའི་བཏུད་ཚར་གཅོར་དོ༽ །བདག་ཡྱེད་པར་ལུ་བ་ལ། 
གཅོད་དོ་༽ །རུལ་ཁིམས་ཡོརས་སུ་དག་སྭེ་མ་གི་ལམ་བླཝ་བའི་ ༼ཤིར་ཚུལ་ཁིམས་བསངས་པས་འཆི་བདག་གི་བནུད་ཚར་གཅོད་དོ་༽ ལི 
པ་ལི་མུལའིམས་ལ་རབ་ཏུ་བགོད་པར་བའོ་སཱམ་སེ་༽ ཚུལ་ཁིམས་བྲསང་བས་ལྔའི་བུའི་བདུདཚར་གཅད་དོ་། །ླ་གསྦྱ་རམཚོ་གཞན་ཡང་བརྩརུབ་སེམས་དཔའ་བདགྱ་ཡི་ྱཡིགས་པན་བནོད་པ་བསོམ་བས་ཕུང་པོའ་བཏད་ 


གར་གི་ལུས་ལྷ་ལི་ལྟ་ཞིར་ཡཱས་ལ་མཆགས་པན་ཕྱེན་བྲ་བིན། 


སིན ཾཾིཾིཾུླྣླྣ|ྣ^ྣནཤྨྗྣྗཤདོཾ་་་་ 
བདྡ་རུབ་མམས་དབའ་སུས་དཔེན་བན་བཅོན་ཁྲགས་བཅོམ་བསྡ་ཕུ་པོའི་བརུད་ལས་གིནྱཏ་འད། །སེམས་དགན་བས་བཏོན་ཁྲགས་བཏོམ་བས་ཏོམོས་པའི་བཏུད་ལས་གིནདྱ་འདའོ། །སེ་བ་མྱད་པ་དང་འཐུཔ་ 


རྩ ` 
༤ ཌེ 


༈ ་མེདཔརབམོན་འཐས་ཁོམ་བས་འམི་བདག་གིབད་ལམ་གིནླངའདའ།།འཁོནཔས་ཡོངས་ས་མི་གོ་ཡར་ས་པསཅནཡོས་བན་པདྲ་བབདང། ནམ་པའི་ཆོས་ཡོདས་མུ་བཟུང་བའྲི་ཕིར་བམོན་འྲགས་མོམ་ 
ྦེ བས་ལྭའི་ཐུའི་བདུང་ལས་ཤིནྱཏུ་འདའོ། །ཟློབོསྒྱ་ར་མཚོ་གཞན་ཡང་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐུར་པོ་ལྭ་ཡི་གནས་པར་ཟསམ་ག ཉེད་པས་ཕུར་པོའ་དདུད་ལས་ཤནྱ་འདའོ་། ༽ ` 


 པས་ཏན་མོངས་བའི་བདུད་ལས་ཤིནྱ་འདའོ། །སྐྱེ་མཆེད་ལྱ་མི་གནས་པར་བསྔམ་གཏན་བེད་པས་འཆི་བདག་གི་བདུད་ལས་ཤིནྱ་འདའོ་། བསམ་གཏན ུ་ འ་ རྔ་རུ་བྷཏུ་ཡངས་པ་སོ་བརྡ་པེད་པས་ 
#ཿ འྲི་བུའི་བདུད་ལམ་ཤིནདྱཏ་འདའོ་། ཟླ་གོས་རྐྱ་མཚོ་གཞན་ཡང་ བང་ནབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་ཀཤུར་ཕོ་ལ་མཁས་པར་་བུནད་པས་ཕང་པོའ་བདུད་ལས་རུལ་ ཧར །གེབ་མའྲཤིས་ བ་ལ་བ 
§ རྱདད་པས་ཏོན་མདོས་བའི་བདུད་ལས་རྒྱལ་ལ་། །ཤེས༣བྱ་ཀི། སྩེ་མཆེད་ལ་མཁས་པར་གུནད་བས་ འཆི་བདག་གི་བདུད་ལས་ རྒྱལ་ལོ །ཤེས་རབྱཀིས་རྟནཅོར་འབེལ་པར་འགུད་བ་ལ་མྤའ་ 
རླ པརྨ་ཧུརད་པས་ཡར་དག་པའི་མཐའ་ཡར་མརོནཧྭཱ་མཱི་ཤེད་པས་ལཱ། རེ འྲི་བདུད་ལས་རྒྱལ་ལེ། །ཟབེ་གོས་རམཚོ་གཞན་ཡར་བར་ཧྭ་བ་ ་ སེེམས་དཔའ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སེང་པར་མོས་པས་ཕུང་པོའི་ 
| བདུདྱ་ཀྱིས་སབསྱ་ལིཏེད་དོ། ་ །ཆོས་ཐམས༦ད་མཚན་མྱ་སེད་པར་ཡོད་ཆ ས་པས་ཏོན་ཡོདས་པའི་བདུད་ཀིས་སྐབས་མྱི་རྟེད་དོ། །ཆོས་ཐམསཅད་སྨོན་པྱ་སེད་པར་སོམ་ཉྲི་སེད་པས་འཆི་བདག་གིི་བདུདྲ་ཀེས་སྐབས་། 
མྱེརྟེད་དོ་། །ཆོས་ཐམ་སཅད་ལ་མདོན་བདུ་འདུ་བ་བྱ་སེད་པན་ཕེཿོམ་མེད་ལ་། དགེ་བའི་ལ་བ་མདོན་བར་འདྲུ་བབས་ཀྱརྱ་མི་རམོས་པས་ལཱའི་བུའི་བདུདྲ་ཀིས་སླབས་ཕྱི་ཆྟེད་དོ། །ཐོ་ཤོས་ཆ་ཨཚོ་གཞན་ཡར་གར་གི་ 


ཆེ་རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁུམ་ལ་ཡུམ ་དེས་སུ་་བའྲིདན་བའྲི་དན་བ་ཉེ་བན་གཞག་པ་སྣམ་ཞིང་ཡུས་ནང་ལྕནཅིག་སོང་བའི་ནམ་པན་ཏག་པསྲ་ཀང་ནམ་པདྨ་སེ་ཏོག་པདེའི་ཆ༽ །ཐུཔ་བོའི་བཏུད་ཡད་དག་ 


¦ 
། 


འཇོམ་མོ།། ༽གར་གིཚ་ཚོནབ་ནམས་ལ་ཚོར་བའྲིངས་ཨུབཅུ་བའྲ་དནབ་ཉེ་ཐར་གཞག་པ་ཁྭགམ་ཞིཇཛོར་པ་ད་ལྟནཅིག་སར་པའི་ནམ་པར་ཏོག་པས་རརན་ ཡནྱ་མི་ཏོག་པ་དེའེ་༽ ཉོན་མོངས་པའི་བཏུན་ཡང། 
ནག་པན་འཇོམ་མོ།། གག ཅཉ ༩་་ 

མོ སིཀ ྣཨྣནྣནོྦྦྦགགི་ ངོ 
བནུད་ཡར་དག་པར་འཇོམ་མོ༽ ས་སྗས་ས་པི་ད་ཉཟརགཞག་ས་ོ་ི་ པས་མ ། གྷ ༡ ག་ལ་འདཔ་མེམས་དབའ་བརགགྲི གཤནསང་བྱུནནས་ཁརས་པར་་ིད། སར 
ཞིན་པ་དནི་བདག་མ་ཡིན་ཞེར་བདག་མེད་པུ་སེ་། །དེ་ལ་ཆེས་ག ་ ར་གི་གུན་ནས་ལང་བ་ཡང་སེན་དཀོ །དེད་།ཉར་ས་སོརྟ་ཏོག་པའི་ཡེ་ གེསྦརིག་ནས་། གདགིཆ་སེམསྱ་དྲ་གེས་པ་ན་། 
ཀི་ཆན་དུ་ཐེག་པ་ཆན་པོའི་གྱརྫ་ཧོན་བའེ་དའིཆ༽ བདགྱང་སྤོ་བཏོག ས་པ་ནང་གཞན་ནུ་སློ་འདོགས་པའྲེ་ཕེར་གོཅྱ་སྲི་བོནནོ་། གོ་ཆ་བགོས་ ་ ནསྤ་ཀང་ཇི་ལརན་བདག་གི་གོཆ་འདིན་དོན་ཡོད་པར་འགུར་ཧང 
ཅུ་རཔོད་ད། དེ་འདྲེ་ས་མཅུ་བདག་གིས་གོཅ་འདིན་བདག་ནལ་པར་གཞིག་པའི་ ཤེར་བགོས་པའི་མ་ཡེན་ ། སེམས་ཅན་དང་སོག་དང་གསོ་བ་དང་ ]སྐྱེས་ཤུ་དང་གང་ཟག་ནམ་བར་གཞིག་པའི་ཕར་བགོས་པ་མ་ཡ གེ སེམས་ 
ྡ་དག་གཔལ་ཉེནནས་བདག་དང་སེམས་ཅན་དང་། མོག་དང་། གསོའ་བ་དང་། སཱེས་གུ་དང་། གང་བགྱུའ་ ལྟ་བ་ལ་གནས་པརྡ་ཆེད་པའི་གནས་དེ་བདག་གོས་སྲར་བརྡ་བའོ་སམུ་སེམས་སོ་། །གནས་དེ་གདཞེན་འདི 


༤ 


བེནཅེ་ལོགནི་གནས་སོ་༽ ༽་ཕར་པོདད་ཁམས་དང་གྩ་མཆེད་ན་གནས་སོ༽ །དེ་འདི་ཉརསེམས་ཡིརཿི་ལགྱཾ་སརདཏེ མྱི་རག་པ་ལ་ཏག་པར་འཇུ་གེས་པ་།སུག་བསལ་ལ་བདེ་བར་འཇུགས་པ་། བདགྱ་སེད་པ་ལ་ 


ˆ 


×; 


ད ཡར ོྦ །བདགཏུ་འདུ་གེས་པ་ ། ི་ུག་མ་ལ་སྦུག་པན་འདུགེས་ཕྲ་ནམས་ལ་འདུགེས་ཡོདས་སུཤེས་བརྡ་བ་བའི་ཕུར་རོས་སུནད་ཏོ། །ད་ལ་འདུཤེས་ཡོས་སུ་ཤེས་པ་གང་ཞེན་ ར་མུདགག་ 
` མཆོནྱོཏ་འཛིན་ཕྱ་སེད་པའོ་། །གར་འཛེན་མྱ་བེདཔ་དེ་། མཆོཀྱང་འཛིན་མརྡ་ཤྲི་པེད་དོ་ །གར་མ་ཆོགྱཏུ་འདེན་པརྡ་ལྲི་ཟེད་པ་དེ་གུན།་མངས་པྱ་ཉེད་དོ་། །དེ་ཨུནྱ།མརས་པྱ་སེད་པས་འདུ་གེས་ཡོདས་སུཤེས་སོ། ། 
༧ མོལན་པ་ཅེ་ལགས་འདས་པྲ་ནམས་ཀི་མ་། མ་འོངས་བའྲི་ནམས་ཀྱི་འམ་ ། ད་ལཱནྱ་བུད་བ་ནམས་ཀེ་ལམ་ ། འདུ་ཤེས་གང་ཡོངས་སུ་འཛལ་། །བཀའ་མཿཡན་པ་། འདས་པྲ་ནམས་ཀི་ཡངམ་ཡིན་།མ་འཇོས་པ་ 
; ཕྷ་ནམས་ཀ་ཡང་མ་ཨིན་། །ད་ལྟར་བུར་བ་ནམ སྭ་ཀེ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ །དེཅའི་ཡུར་ཞེན་ །འདས་པའི་འདུ་ཤེས་ནེ་ཟད་པའོ་། །མ་འདོས་པ ་ འི་འདུགེས་ནིམྲ་ཧིནན་པའོ། །དཀཐར་བུང་བའི་འདུ་གེས་ནམསད་ 
2 གནས་པ་ཁྱེད་པ་སྟེ་། གདཏུས་གསུམ་ཏུ་འཧཱུ་ཤེས་མྱི་དཔིགས་པ་ ནི་འཧཱེུས་ཡངོས་སུཤེས་པའོ། །དེ་འདུ་གེས་ཡོདས་སུགེས་པ ‡ 
གནས་པ་ལས གཡུས་གསུས་་  ེ་ྔ་ལཞ །བླ་ཁྱོ་མོ་ཁནཔ་སེམས་དཔལ་དིིབིདསེ་མས་ཅན་ཕམ ས་ཅད་ྱི་འོདཔ་དབྱ་མགེས་པད་ཡིད་བཇནཔ་སེམས་དྲ་ 
༅ནོ་པ་ཡེདོས་སུ་དག་པ་ལ་སཉོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་༽ གང་གི་ཚེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཧོད་པ་རབྱང་ཤེས་མ། ཚེ བྱྦ་རབ་སེམས་དཔའྲི་སོད་པ་ཡོརས་སུ་དག་བ།ལ་འོད་དོ་། །དི་ལདདེ་དག་གྲི་སོ་པ་ནམས་རབྱ། 
ཤེས་པ་དེ་ལྟར་ཆོས་སྟོན་ཏོ་། །སེམས་ཅན་སཉོན་པ་ཇི་ལཱ་བ་ནམས་ཀྱིཿསོརཔ་དེ་བླའོག་པའི་ཕེད་ཡང་ཉེ་བར་སྟདད་ཏོ་། །ཟློ་གིསྤོ་ཆ་མཚོ་འདེད་ཆགསྤ་ཀི་བསམ་བཅད་ལ་ཞེ་སྲར་ལ་སྩོན་པལེ་བསམ་བཅན་དགྲ་ཀར་ཡོད་དོ། ༤ 
ཞེ་ད་གི མསམ་བཅན་ལ་འདེད་ཆགས་ལ་ལུའོ་བ་དགྲ་ཀར་ཡོནད། །ཞེ་ཝགི་བསམ་བཅན་ལ་གཏི་ས།ཁ་སྕན་པ་དགྲ་ཀར་ཡད། །གཏོ་མུགི་བསམ་བཅན་ལ་ཞེ་སང་ལ་སྩོང་བ་དག་ཀ་སོན་ ། གཏི་ཨུག་གི | 


>:3 ཊྲ 
"༨༣ ˆ" ༢ 


ཐུསམ་བཅན་ལ་འདོནཆགས་ལ་ཕྱེར་བ་དགུ་ཀུང་ཡོད་། །འདེད་ཆགས་ཀྱེ་བ སམ་བཅན་ལ་གཏེམུག་ལ་སྩོན་བ་དགྲ་ཀུང་ཡོད། །འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སང་གི་བསམ་བཅན་ལ་གཏུ་སྲུག་  "ཨཿསྩོརཾ་བ་དག་ཀྱང་ཡོད་༽ ཱ 
ཞེ་སཱར་དང་གཏི་སུག་གི་བསམ་བཅན་ལ་འདོད་ཆགས་ལ་སྩོན་བ་དག་ཀར་ ཡོད་། །གཏི་སུག་དང་འདོད་ཆགས་ཀི་བསམ་བཅན་ལ་ཞེ་སྲད་ལ་ དབ་ རཾ 
གི་ཚན་བཅད་པར་བ་བའི་སེམས་ཅན་དཀགྲ་ཀུང་ཡེད་། །ཞེ་སཱང་བཅོས་མཅན་ལ་འདོད་ཆགས་ཚ་བཅད་པནྡ་བ་བ་དག་ཀར་ཡོད། །ཞེ་ཕཱར་བཅོས་མཉན་ལ་གཏོ་ཨུག་ཚད་བཅད་བནྡ་བ་བ་དགྲ་ཀར་ཡོད་། གཏི་སུག་བཅོས་མ་ཅན་ 
ཟའ ན་ལ་འདོན་ཆགས་ཚན་བཅད་པརྨ་བ་བ་དགྲ་ཀད་ཡོད་། འདོད་ཆགས 
ཤ་བ་དག་ཀར་ཡོད་། །གཏྲེ་སྲུག་དད་འདོད་ཆགས་བཅོས་མ་ཅན་ལ། 
སཱར་འདོད་ཆགས་ཅན་ལྔ་ཝིས་ཞེ་སཱར་དང་སར་ཞེ་སང་ཅན་ཡ་ཕིམ་ འདོད་ཆགས་ཉན་དང་། སཱར་ཞེ་སཱརཅན་ལྭ་ཕེས་གཏི་མུག་ཅན་དང་ ། སུར 


ལ་ཞེ་སཱར་ཚར་བཅད་པརྡ་བུ་བ་དག་ཀུང་ཡོད་༽ གཏི་མུག་བཅོས་ཡཅ 
འ དོ་ཆགས་དང་ཞེ་སུང་བཅོས་མཅན་ལ་གཏེ་སྲུག་ཚར་བཅད་པར་ བེ 


༤༣ 


ཞེ་སྲང་ཅན་གི་སེམས་ཅན་དཀྲ་ཀ་ཡོད་། །ཟོ་གསྱོ་མམཚོ་གཟུགས་ལ་འདོདཆགས་ཅན་ཡ་ལཱ་ལ་ཞེ་སཔཅན་དང་། ས་ལ 
འདད་ཆགས་ཅན་ལ་དེ་ལ །ཞེ་སཱར་ཅན་དར་ ༽ ལེག པ་ལ་འདོད་ཆགས་ལ་ ། ཆོས་ལ་ཞེ་སཱར་ཅན་དང་ ། ཆོས་ལ་འདོད་ཆ གས་ཅན་ལ་། 


འདེན་ཆགས་ཅན་དང་། སཱད་འདོདོ་ཆགས་ཅན་ལྭ་ཝིས་གཏི་མུགཅན་དང་། སར་ཞེ་སཱརཅན་ལ་ཝིམ་གཏི་མུག་ཅན་དང་ །སཱར་ཞེ་སཱང་དང་གཏི་མུགཅན་ལ་ཝུམ་འདེད་ཆགས་ཅན་དང་ །་སཱར་གཏོ་ཡུག་དང་འདོད་ཆགས་ཅན་་ ལས 
།འདོན་ཆགས་ལ་གཟུགས་ལ 


ཅ་ 


=¬: 


དག་ཀུར་ཡོད་དོ། །ཟློ་ཐོས་མ་མཚོ་འདོན་ཆགས་བཅོས་མཆན་ལ་ཞེ་ 
བཅོས་མ་ཅན་ལ་གཏེ་མུག་ཚན་བཅད་པར་བ་བ་དག་ཀང་ཡོད་། 
.  ཞེ་སཱཛན་བཅད་པན་བ་བ་དགྲ་ཀ་ཡོད་༽ །བློ་གྭས་རྒྱ་མཚོ་ 
གཏི་མུག་ཅན་ལྭ་ཕེས་ཞེ་སཱཔཅན་དང་། སཱར་གཏི་མུགཅན་ལྭ་ཡས་ 
་ཞེ་སཱརཅན་དང་། དི་ལ་འདད་ཆགས་ཅན་ལ་ནོ་ཁ་ཞེ་སཱཅན་དང་ །རོ་ལ་ ་ 


ནེག་པ་ལ་ཞེ་སཱཉན་གི་སེམས་ཅན་དགྲ་ཀར་ཡོད་དོ་། །ྭ་ཐོསྨྱ་ཆ་མཚོ་གཟུགས་ལས་དེན་བྲ་ 


པཿ །འདུ་ལ་བར་འཐུར་གི་༽ །སྦྲ་ལས་དབེན་བས་མ་ཡིན་པའི་སེམས་ཅན་དགྲ་ཀང་ཡོན་།སྨཱ་ལས་དབེན་པས་འཆུལ་བན་འགུར་ལི་། གཟུགས་ལས་དཔེན་བས་ཡ་ཡིན་བ་དྭགྲ་ཀར་ཡོད་། །དཱི་ལས་དཔེན་བས་འཛུལ་བན་ 
ˆ འགྱར་གི་༽ རོ་ལས་དཔེན་བས་མ་ཡེན་བ་དགྲ་ལར་ཡོད་། རོ་ལས་དཔེན་པས་འཛུལ་བར་འགྱར་བི་ ། དི་ལས་དམེན་བས་མ་ཡིན་བ་དགྱ་ཀང་ཡོད་། །རག་ལས་དཔེན་བས་འུལ་བར་བྱྱགར་གི་ ། ཆོས་ལས་དཔེན་བས་མ་ཡིན་བ་དག 


པ་པ 3 
དྲ 


ྙ་ ཐུ 


:(ཀྱང་ཡོད་། ཆོས་ལས་དམེན་བས་འདུལ་བར་འགྱར་རྱེ། །རེག་ལས་དཔེན་བསམ་ཡིན་བ་དག་ཀར་ཡོད་དོ་། ཀཟེ་གོསྨ་ཆ་མཚོ་ལས་དཔན་བས་འདུལ་བར་འགུར་གི་། སེམས་དཔེན་བས་མ་ཡིན་བའི་སེམསཉན་དཀྲ་ཀ་ཡོད་ | ༥ 


; སེམས་དབེན་བས་འདུལ་ཐར་འཐུར་གི། ཡུས་དཔེན་བས་མ་ཡིན་བ་ དགྲ་ཀུད་ཡོད་། [ཅུང་ཉེན དཿའེངས་དཔེད་བཁ་འཇུབ་བའ་འུ ༩ རུ་བ་དགྲ་ཀང་ཡོད་༽ ཡུས་དཔེན་བ་དང་སམས་དཔེན་བས་འདུལ་ 
། བར་འགཆར་བ་ཨ་ཡིན་པ་དགྲ་ཀར་ལོད་དོ། །ཟློ་ཐོསྨ་མམཆྫོ་ས་ཏག། པའི་སླས་འདུལ་ཐར་འཐྱུར་ཆེ། མུག་བསུལ་ནང་བདག་སད་པ་དང། ་ ¡ཞི་བའི་སྨྲ་ནམས་ཀྱིས་མ་ཡེན་བའི་སེམས་ཅན་དགྲ་ཀ་ཡོད་ ། | 


༤ 


 ཕྩུག་ཐལ་གྱི་གས་འཇུལ་བརའྱགར་གི་ ། ཱི་ཏག་པ་དང་བདག་སེད པ་དང་གོ་བཞྲི་སནམས་ེས་མ་ཡེན་བ་དགྲ་ཀད་ཡོད་། བད་སེན་པའྲ་ལུས་ འདུལ་བར་འགུར་གོ། །མི་ཏག་པ་དང་སུག་བསལ་བ་དང་།ཞི་བོའི 
སྨནམས་ཀོས་མ ཡིན་པ་དགྲ་ཀད་ཡོད་ཞི་བའི་སྨས་འབུལ་བར་འཐུར་གོ༽ ཨཱ་ཏག་པ་དང་ཐུག་བསུལ་བ་དད་ ། མདག་ཨེད་བའི་སྣུ་ན་ཡས་ཀིས་མ་ཡིན་བ་དག་ཀང་སོད་དོ། །ཟོ་གོསྦ་མམཚོ་གྐུད་ཇོབ་པའི་ཆོའྲ་བས་གིས་འུ།། 
བར་འགྱུར་གིི། རེས་ས་བསྟན་པའི་མོ་འཕྲལ་གིས་མ་ཡན་བའི་སེམས་ཅན་དཀྲ་ཀར་ཡོད་། །རེས་སུ་བསྟན་པའི་མོ་འཕལ་བིས་འདུ་ལ་བར་འགྱུར་གི ཙད་པའི་འྲ་ས་ཅིམ་མ་ཡནལཞི་སམས་ཅདནག་ཉ་ 
ཡོདོ་། །ཛཱ་འཕྲལ་གི་ཆོ་འྲཝལ་གིས་འདུལ་བན་འགྱུར་གྱི་༽ ཀུན་ཇོདཔ་དངྡ་ཇེས་སུ་བསྟནད་པའི་ཆོ་འྲལས་གྱོས་མ་ཡེན་བའི་སེམས་ཅན་དགྲ་ཀང་ཡོད་། ཀུན་བྲདོན་པའི་ཆོ་འཝལ་གིས་ནམ་པར་གོལ་བར་འགྱུར་བ་དང་། 


ཁཿ 


་. པལ ; =± ÷< ÷ྷ÷ྷ `+ 
'ནསྡ་ནམ་པར་གོལ་ པར་འྱུར་བ་དང་ ། རཱ་འཕཐས་གི་མོ་ཁྲམ་ཞིསྣ་རམ་པར་གོལ་བར་འགུར་བའི་སེམས་ཅན་དགྲ་ཀར་ཡོད་དོ་། །ཟླ་གོསྦྱ་ར་མཚོསཱོན་བུར་ཐུར་༥ ལར ད 


།རས་སུ་བ་སཱནད་ཐའི་ཚོ་ཁྲ་བས ཤྲ བ་ལ་འ མ་་ལོར་མོལ་པ་ཡར་གལ་བརདག་ཀར་ཡོད་། ། ་བྱ་མུན་ལྔ་རམ་པར་གོལ་བ་ཡང་མུར་བ་དགྲ་ཀར་ 
རྡ ]ཟློ་གོསྤ་རམཆྩོརཱན་མསྦ་ཀྱིས་ནམ་པར་གཡལྲ་ཀ་། །རུན་ནལས་ ར་ གེ ར་བར་འ ་ེ བོལ་ཆིཿ། །ཕི་རོལ་ཀེས་སྨོན་མཐོང་བས 
རྡོ། ཟློ་གྲོས་རྒྱ་མཆོ་རྨུ་རྣ་མས་ཀྱ་ས་ན་ཡ སག སསྤྱ་ཆསྣ་ནམ་པར་གོལ་བམ་ཨིན་པ་དགྲ་ཀ་ཡོད་དོ། ༨ བསྡ་ནམ་པར་གོལ་ཀྱི༽ །ཕྱེ་རོཁོ་ཀྱི སོན ལེ 
` ༣ འོ ཆེ ་ཤིརེ་གོ་རྲས་།༼ ༤ ༽ ༤༡༠༢༥་ི་།༥༩༦༥ རར་རོ ཐར་བས་མ་༥ བ་ད - མཿ ྤར གྲོ ིར་ 
སས  ྣ/ྣ༈ནཆནན་་་་ 


| 


/ 
་ 


® / ཿ ཿྭ རི | 
ྤ་དབབ་མས་འཧུལ་བ་དགྲ་ཀར་ཡོད་། རེ་ནཅིར་འབྲེལ་བར་འབྱུར་བས་འདུལ་བུ་དགྲ་ཀུད་ཡོད་། །ཇྡེས་མཱ་འཐུན་བརྒྱ་མབས་འདུལ་བ་དགྲ་ཀད་ཡོད་།སྱུའུ་ 
འདྲ མུདག་ཁའི་སཧོང་བསྭ་ཤཱས་འཆུ་ལ་བདག་ཆུང་ཡོད །ཅུ་འབུང་ འའ 
བ་དགྲ་ཀང་ཡོད་། ལམ་གྱེ་སས་འདུལ་པ་དྭགྲ་ཀར་ཡོད་།ཞ་ 


1 གནས་ཀྱི་སྨྲས་འདུལ་བ་དཀ་ཀྱད་ཡོད་། ལཿསྟ་་ལ་ས་གཌོི་ ཨོད བློ་གོསྭ་ར་མཆོ་འཕགས་པའི་བདྐན་བ་བསྟན་པའི་ རད ི་ོ 


ངི དྭ །མས་པའི་ནམ་པས་འདུལ་བ་དག་ཀུང་ཡོད་། 
་ཱ རུགས་སྱུ་རུ་བས་འཇུལ་བ་དགྲ་ཀ་ཡོད་། སཱལ་ཞིངྱ་རཱུབས་འཇུལ་བ་དགྲ་ཀང་ཡོད་། དན་བ་ཉེ་བན་བཞག་པའི་སྨྲས་འཇུལ་བ་དགྲ་ཀང་ 
:། པའྱི་སྨས་འདུལ་བ་དག་ཀུང་ཡོད། དབང་པོའ་སས་འདུལ་བདགྲ་ཀ་ཡོད་། སོབས་ཀླ་གས་འདུལ་བའ་དགྲ་པད། རྱར་རྱུཀྱཱི་ཡན་ལག་གི་གས་འགྱུལ་ 


§ ཤོས་རྒྱ་མཚོ་དེ་ལྟར་ན་སེམས་ཅན་གི་ཨྱད་པ་བསམ་གས་པིའ ང / བ་། སེམས་ཅན་གི་བསམ་བ་ཐསམ་གྲིས་མྱིཿཁཌཱབ་ ཤོ སེསས་ཅ ང ནྲ་གྲི་སོད་ཡུལ་བསམ་གིསྱ་ཆེ་ཁུམ་བོ་༽ །དེ་ཨྭཱ པབ 
དཔའཤེས་པ་འཇུག་པ་བསམ་གིས་ལི་ཁཱབ་པ་ལྭ་འགས ་ནས་ རོ ཛས ཅན་བས མ་གིསྱ་སྱི་ཁབ་བ་ནམ ས་ཀྱི་སོད་པ་འཇུག་པ་བསམ་ ནཾ གྱིཁྱཐ་པ་ལ་འཇུག་མརུནུས' སྭ །ཟ་གེསྲ་ཆ རོ དལ 

ད དཔེརན་ །ཀུན་ནས་ཞགས ་པ་ཞེས །་བའི་ད་བ་དེར་སྩེས་ཀུ་ཞིག་བྱཅུག་པརྱ་གུདད་ལ་༽ སྩེས ཤུ་དེས་ཞགས་པ་ཐམམ་ཅད་ལས་འགྱིན་བ་ཞེས་བ་བའི་སཱགསྤ་ཀྱི་རགས་པའི་སེབས 'བསྩེདད་། དྲ་བ་དེད་བཅུག་མ་ ཐགཏུ་ 

ཀྐྱེརིག་པའི་སོཐསྦ་ཀིས་ཞགས་པའི་འཆིང་བ་ཐམས་ཅད་བཅནནས་གར་དགའ་བུ་དེད་འགོའོ། །རླཾ་གོསྤ་རམཚོདེ་དེ་བཞིན་རུ་ཐབས་ལ་མཁས་པའྲི་བརྨ་རབ་སེམས་དཔའ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀེབསམ་བ 


] ( སེརྨ་ ཡེ ༤༽ ༠༽ ༤ ` ༤༨ 
' ད ' ཙུ་རྐམ་ནཝ་ །གེས ༢བ་ཀྱི་ཕ ་རོམདཱ་པཱཿནད་ པ འི་སྭགས ཀྱེ་ནག་པའི་སེབོས ཀྱེས་སེམས ཅནནེ་དག་ཐམས་ཅདྱཀི་ཉོན་མོངས་པའི་འཆིརབ་ཐམས་ཅད་གཅོད་དེ། ། སདསྱ་རས་ ཉེ་ཡེ་ཤེས་དེལ -ཾ མ་རེག་ཀྱང་ སངས 


ནྣ ཟུ ཐ་ 


<. ༧ 


| 


རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པས་ སེམས་ཅན་རྣམས" 


མ་¿ཅིས་པ་འདེ་དག་ཐོས་ནས ྱི་སྙག་མྱེ་དངར་ ། ད་ 


ཆཿལད་ཏོ། །ཤ་ནིའི་བུ་འདིཇི་སྭམ་ནུ་སེམས་ ། 


ལ་ཉེ་བར་གནས་བ་ཡིན་ནོ། །ནཱ་ནས་མཐོས་ཱན་འདས་ལ་ཆ་དུང་ལན་བུ་གརིའི་དས་ རའ 
བདྲདབ་སས་དྭག་ལས་དང་པོ་བས་ ། མེམས་ཅན་ཤི་ཡོད་པ་ཚད་མ། 
རའི་བུ་ལ་འདྲི་སྐདེས་བཀའ་ 


མ་མཆིས་པ་དང་ །ཅཅས་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཁྱེན་པ་བ 


འདས་ཉིས་བཀའ་མཿལད་པ་ ། ཤའྲ་དྲ་ཏིའི་ཐུ་དེ་བཞིན་ཧྲུ་བར་རབ་ ི = ` ༤ ཆི 
 ཅན་གིི སོན་པ་ཚརྩ་སེད་པ་ཐོས་ཀུ་འཇིགས་པརྡ་ཡི་འྱགུར་རོ་༽ རཏ ` ཧཿད་ལེེ་་ཧི་ནཱཿརནཔེའིཏཱང་ཁྱཧུ་ཧཱ་པའ་བདྲུང་ང བ་ཡང ཟོ ཞི 
ཨསེམས་སོ། ་། ཀརྦ་པཱཏའི་གུ་ར་བཞིན་ཧྲཱ་པརུཔ་སེམས་དཔའ་ལ པཔ ༢༨༨ ལལ ༦ ་ 
རྨེནུས་སོ་སྙམ་ཅུམྱེསེམས་ཀྱི༽ །སེམས་ཅན་ཐམས་༦ 
གྱ་དང་ཁཱདཔ་ཤང་དང་ལེ་མ་དང་ཡལ་ག་ཐམས་ཅད་འཐདཆིར་ཁོན་པ་ཆེནཕྲོ་བཟར་བཁམས་ཏེ་། ཉོ་མ་བཏུནན་གཡུལ་ཆེན་པོ་འགེད་དོ། ཧྭ 
ཐས ། £ 


- 


འདྲི་སདཅེས་གསོལན་ཏོ༽ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི༧མ་ཧུས་མས ཅན་ཏེ ་ཱ 

མམྱ་ཐོས་མ་ཁུབ་པ་ད་མཚདད་ཏོ་། ཟཅོ་ཝྡན་འདས་གར་ག་ ཨཅིས་པ་དང་། སངས་་རྒྱས་ཀྱི་མཁྲེནད་པ་ཚ 

རང་བརྒྱ་ཡི་འྱགུར་བ་འདིན་བདག་ལ་ཤིནཏུ་པོམཚར་ཏུ་གདའོ། །དུ་དདཅེས་གསོལད་བ་དང་། 
'ཐོམས་། སག་པ་འམ་དངང་བ་འམ་༽ རརར་བར་འགྱུར་བའམ་། 


མེརགེའི་ཕྲ་གུ་སེར་ ཡེ ཿ 
སྐམས་དམའ་ལས་དང་པོ་པའི་ཡར་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེང་། བཱ ྱེ་དངང་དཔ་ ཐཾ 
༦༠༦ ༼ཅད་ིས་ྱི་གག་སྟེ་༽ དེ་འདྷི་སམ་ཧུ་ཚིག་པར་བྱེད་ཕིུས་སོོ་སུམ 


་འནས་དན་མ་ལགས་མོ་༽ །བཅོམ་། 


སྭ་བོ་པའིཤེས་རབ་ཀྱི་སཱར་བྲ་རུར་དུ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་ 
ཀི་ཉན་མངས་པ་དེ་ཉིད་ལ་ཚུལ་མཞིནྱ་ཧངས་པར་བཏགས་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆ་འགུར་རོ། ཤ་ར་རྭ་ཏའི་བུ་འདི་ལྟ་སེ་ །པེནན་ཡོདས་སུ་བཏག་པ་ཏེ་བར་བུང་སྟེ་། 
མ་ནས་དེན་མ་དང་ཤོངདེ་དག་གས་དེ་ལས་གཞན་བའི་ཁ་དཔ་གོང་ཐམས་ཅད་བྱའ། ' 


ུ 
; 


༦; ~--ེ་རེས་ཀྱི་བུ་་གིས་ཤིག་། དེདྱ་ཀུ་གོགས་ཀྱིས་ཤོག་ཅེས་བུས་ནས་།དེ་ན་ཆ་དང་ག་གི་མུབ་པོ་ར་རབ་ཙམ་བྱས་བར ུནད་ལ་ཀ དནས་འགའ་ཞིག་མ་དེའི་གནུའུ་སར་སེ་འདི་གནཅེས་སུས་སོ༽ །ཅིའི་ིར་ཡོད་ 
-༢ དབུང་ཕྱི་སུད་།ཁོ་ཱདཔདང་འདི་དག་ཡས་གཅོག་དུསྤྱ་ཆལ་བརྡ་བུས་འམ་།དེནས་མེ་དེམ་འདྲིགདཅེས་སྤ་སོ་། །འདིམ་བདག་དབུང། ུང་བརྩ་བྱ་མི་དགོས་སོ༽ །ད་༢ི་ཡིར་ཞེན་། ཌཱདཔ་ཤིང་ཆིར་ནོལ་བ་དེ་དག་ཏད་ 
གག་གྲི་གནས་ཡིནཏ། ི་རེ་ལུར་འདི་དག་མངལོརྦ་རད་པ་། དེ་ལྟདེ་ལར་བདག་སྟོབས་དཔ་ནབྱཏུ་ལུན་བར་འྱར་རོ་། །གལཱཏེ་འདི་དགྱ་པེད་པར་ ཊདན་བདགྲ་ཀརྒྱ་སཱརྱུམཆིའོ་། །ཤར་དཱ་ཏིའིབུ་དེ་བཞིན་དུ ངི 
༥ ལུན་བྱནཆུབ་མེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་ཉོན་མོདོས་པ་ ཀྲག ི་ོ རྤ ྲ 


༄ 


༧ ཟམས་ཅདྲ་ཀི་ཉོན་མོངས་པ་དེ་དག་ལྔ་ཚུལ་བཞིན་ངུ་ཉེ་བར་བཏག སནས་ཤེས་ན་ཀྱི་རུར་འགར་དོ། །གལཏེ་བུངརུ་པ་སེམས་དཔ་ འཏེན་མངོས་པྱ་སེད་པརྡ་བ་བན་འདོདཿཅརེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
 ཧཏོན་མོངས་པ་ནམས་ལ་གཡེལ་ན། དྲེ་མཱརྦཏཱ་ཉན་ཕོས་ནམས་ ཤི་འ་། རང་སརསྦྱ་རསྭ་ཀི་སར་ལུང་བར་འགུརརོ། ། ག་རྭ་ཱཏི་་བཱུ ༼ཁཌྱདྲོ་ཆྱིས་ནམ་གངས་འདེས་འདི་ལྟར་རིག་པར་བསེ་། ཇི་ལ་རི་ཝཱར་ 
ི་ཉོནམོངས་པ་ནམས་ས་གས་སན་ གེངས ལམཞིནམི་ལ་ེདབས་ཡདདག་པརརི་ལ་བ་བཞནནུ་སསོར་ཏོག་ལ་ད་ཏ་ལུརཤིནཡོབསདང་ལ་བར་འྱུར་ གསཝ ུ་ཕས་ནས་ལི 
སྒག་ནས་༽ ཟམས་ལ་ལཁས་པའྲི་བརྡ་རབ་སེམས་རཔའར་རིག་པར་བའོ། ༈ ཤ་ཇོའི་ཐུ་འདི་ལྭ་སྟེ་དཔརན་པྲཔ་གདུག་པའྲི་ཐ་གུ་ནི་གོགས་མྱི་དགོས་པར་ཟའོ་། །ཤ་ར་རྭ་ཏིའི་ཐུ་དེ་བཞིན་ཏུ་ཐར་རུབ་སེམས་དབའ་ལས་ 
ཤི མ་ཡང་གོགསྤྱ་གི་དགོས་པར་དརྦ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམས་ཡར་དག་པར་ཕུདན་༽ གཅིག་བུ་གཉིས་སྲ་སེན་པརྨ་དརརབ་ཀྱི་ན་ལགནམས་ཡང་དག་པར་ཕུད་དོ། །ཤར་དཱ་ཏའི་བུ་འདི་སེ་དེསཿན་། སིན་བུ་ཡེ 


= 


་ 


སིང ཀ་༧ཿ 


༡ ༢ 


ཟླ ༣༦ ༩ ༤༢; ༥ 


ཏྲུ རཱ ༦ -  བརཔ་་ཾ་་ི ' ༡༤ ་དཔེར་ན། 
་ྦ འོ མཿ ་ེ ལྭ ༩ ར་བཞིན "ཉོ ཊུ ་ཡ་ ༦ར་ཀིས་ཀར་གརྡ་རབ་ར ས་ པའ་ཤེས་རབ་ཀི་ ༢༥ཀྱིས་ནོན་སེ་ནུས་སོ་། །གན་་རྭ་ཏའི་ཐུ་འདི་ལྟ་སྟེ་ད་ 
ཌེར་བྱ་གསརགས་ཀྱང་ཏ་མའ་ ནོ་ཟལྱ་ཉུས་གནནྱ་སཛུས་ས་༽ ། །ར་རྭ་ཏའྱ་བུ་ད་བཞན་དུ་ ན་མོརས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་ཀྱརྱ་བར་ཆུབ་སམ དཿ རེ 


ཊའྲ་བ་རེ་བཞི་ །སེམས་དཔའ་ཤེས་རཔ་ཀིཿ ཆེན་པྱ་རུ་པདུསྦ་ཀར་ཏོན་མོངས་པའི་དུག་ཨང་པོ་ན་བར་ཐེད་དོ། །གར་ 
དུག་གི་ག་ཉན་པོ་ནདྱ་སེདཔརྲ་བེདཔ་རུང་དུས་ཀངདུག་གི་ཡང་པོ་ཞི་བར་བེད་དོ་། ། ཀར་དཱ་ཏའ་ུ་དེ་བཞནྲ་བཔར་་བ་མས་ད་ཡ་ ཀིནད་གྱེར 


འག སས་ལ་ལེམ་མ་རབ་་ཡར་པར་རབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་བོན་ཁྱེད་པར་བྲད་སྱེདཔ་ 
ཤན་དྭ་ཏའི་གུ་དི་ལྟ་སྟེ་དེབརན་། བུ་རམ་ཤིང་གི་ས་ཁོནྱོ་སེད་པར་ག་ ༡ཁ་རྲ་མི་འགུར་རོ། །ཤགར་དཱ་ཉིན་བུ་དེ་བཞན་ཧྲཱ་བཧ ° $ ˆ ཀྱིས་བན་ཡིད་ ཁའ 


རོ ་གའར རི་བ་རེ་བཞེནཏ་བར་དབ་སེམས་ པའ་ཡར་ནམ་པར་གོལ་བའི་རོགཅོག་པ། 
ཏའེ་བུ་འདི་ལྟ་སྭེ་དཔེར་ན་བར་ ང་ལས་རགཅག་པའི་ནུུ་རུན་འབབ་པ་། བཔནས་སློདཀྱི་བ་དའ་ཕོ་མ་ཐདདྱ་འྱགརརོ། །གར་ཏིའབེ་བ ཀོ་བ ཁྱ ་མོའིནམེར་་བང་བདེནརེན་པོཆི་ཕམས་ཅད་ཡགོ 
བ་ག ཁའི མར་པ་ཐ་དད་བན་ཡེས་ ཆས་བསྟནད་པ་ཐ་དད་པ་སྟོནད་ཏོ་། ། གར་བ འདྲི་ཉསེ་ད རྩབ 8 རུ ༦ བ་བོ ། ཀ་ར་རཱ་ཏིའི་བུ་འདི་ལྟ་སེ་ ཤཱུ 
ཡང་དག་པར་སྦབ་སྭེ་༽ ར་ལ དབུད་འཞིད་ སྒུས _ སེམས་དབའ་རིན་པོ་ཚེ་འགུར་བདེར་ཉན་བོས་ནང་རང་སརས་ཆུས་ བམས་ 2 ཁ་ཕོའོ་བྲུ་བརྩརུ་བྱུ་སེམས་སྙེད་པ་དའེར 
མགོ་པོར་འྱགརརོ། །གར་་ པ་་ ོ་རའི་ཚི་ ཆ་ན་བམས་འདུད་ལ་གག་འཆལ་ལོ། །ཤར་དཏིའྲདད་བི་ དྲང་གཔ ཤི འོ་བ་བོོ། །གར་ད་འི་གུ་ 
ཁཱ རི །གིུ་འདི་ེ་དཔ་ན་བསོད་ནམས་མ་ཧས་བ  ས་ར་མཚས་ཞས་པ་། ཤི 
དས ད་མའི་ཁ་བ་་མགྱེད་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་བུརྦ་རུབ་ཀི་སེམས་ཡི་ རོ། ཉི བཱ 


རཱ 


། །ནག་པརྡ་ཛོགས་པའི་བརརུབྱ་མིའྲཔ་བོ་། །གརདྭ་ིིབུ་འདི་ལསེ་དཔེརན་ ། སཱནད་པའྱིརལ་བོ་འཚོ་ཧེད་ཉིས་གང་སནདྲུ་མིམཛོར་བའི་གཞུགས་སུ་གང་བེ་གར་ཡངྦལེདདོ། ཤར་དྲ་ཏིའྲིག་དེ་བཞིན། 
ཡུ དུགེསརབ་ཀྱིཕར་ནྱ་ཕནད་པ་ལ་ཐཱདཔའི་བ པྲརབ་སེམས་དཔས་ཀྱར་ག རྲ་བརྡ་རབྱ་ཏྱུཐི་མཐོར་བའེ་ཆོས་སྲུ་སྣང་བ་དེ་གར་ཡར་མེད་དོ། ཤ་ར་དྭ་ཏཾའི་ཐུ་འདི་ལྟ་ཧེ་དཔད་ན་། ལྕ་མ་ཡིན་གི་དབང་པོ་མྲ་གཅན་གས་ཉ་མ་དང་ | 
„ ཟུ་བའི་གཞལ་མྱེད་ཁངག་ལམ་གི་རམ་པྱ་རུན་གཅོད་པར་ཡིནུས་སོ་། གང་འ ཉམ་ཀར་བརྡ་དབ་མེམས་དཔའ་བཟོན་འགས་མམས་བའྲི་བརྡ་དབ་ཀི་ལམ་ཀུ་ནྱ།་གཅད་པར་ཡྲིནམ་སོ་། ། 
; ག་རྭ་དྭ་ཏིའི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་། གཟུགས་ནྭ་སོན་པའི་ལཱའི་བྲུ་ནམས་ནི་ནམ་མཁའ་ལ་གཞལ་མྱེད་ཁངན་གནས་སོ། །གརྦདཏིའི་ག་ནེ་བཞིན་དུ་ཟབ་མོ་ལྲ་སོད་པའི་ཐུརྦ་རུབ་སེམས་ནཔའ་ནམས་ལ་ཡངཆོས་ཐམས་ 
¿‡ ཅདནས་མཁའ་དར་མཚདས་ཏེ་། བླ་ནྱ་བེད་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པ་ ) འྱི་བརྲསབ་ཀཱརདེ་དང་འདབ་ཏིད་དོ། །ཤ་ནྲ་དཱ་ཏིའི་བུ་འདྷེ་ལྟས་ དཔེད་ན་། སདཱ་ཧེད་པ་ཇི་སེད་པ་དེ་སེདདུ་ནམ་མཁའ་འཇུག་ 

_ ཀྱར་ནམ་མཁའི་ན་བ་བ་འམ་གང་བྱ་སེད་དོ། །ཤ་་པཱ་ཏེའི་བུ་ད་བི༽ ན་དྲུ་བྲརརབ་སམས་དབའི་ལངས་མུ་སོ་བའི། །སྟབས་ཇི་སེད་པ་ ནསྟེད་རུ་། སངས་རྒྱས་ཀྱིཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་འཇྲིན་ཀྱང་ ། 
སརསྱ་ཆས་ཀེ་ཆོས་ནཡས་བྲི་བ་འམ་གང་བ་མེད་དོ། ཁུ ཉིིི་ེ་དེབར་ད། སེས་གུའི་སབས་ཅིཙམ་བདེ་ཙམ་དུནས་མཁའ་ལ་མད་ལ་འཕརས་པ་འགོ་ང་ནམ་མཁའ་ལ་མཁའ་ཐུག་པ་གང་ཡདྲ་བེདདོ། གམ 
སངས་ུས་ཀི་ཆས་ནམས་ བ་ས  ོོ་ད་སྱ་མངས་རས་ཆེཆལ་ནམས་་མོསྲ་ཀང་སངས་་མ་འསྔ་དམས་ལ་མཐའ་བུག་མ་གར་ཡང་ཁེདད། ། བྔང་ིའི་སུ་འདི་འུད དན 
རྡ་མཁན་གིས་སློདཧུམྲ་བས་པ་དག་སྡན་གྱིསིཔལཐོབ་བོ་། །གར་ཱཏ་ལག་ད་བཞིནུདག་པའི་ཁཁྲ་བརྱཆབྱཏུ་མ་བསོས་པ་ཡང་ཕ་རོ་ཁད ཕནད་པའྱི་པཔ་འཇོབ་བོ་། ། ག་རྭ་པཱཏའྲི་གུ་འདྲི་ཝཱ་ཉེ་འདཔེར་ན་ ། སུས་ 
+ ཅ་ 


ི 


འཁོར་ཡོ་བྱ་སུར་བའྱི་རལ་ལོ་མཐོབ་བ་ནྲ་ཕིསྱ་མུལ་ཐཱན་ཐམསཅད་ལ་རེ་བརྡ་ཡི་བེད་དོ་། ར་ྭ་ཅི་ུ་བཞིན་ནུམུམཆོས་སྱིསལལ་ི་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡཆོརཁ་དྲ་ཡས་ན་ཕོས་དང་དང་སངསྨ་རས་ཐམས་ཅན་ལ་ནེ ད་ར 
བནྡ་མྱེ་པེད་དེ༽ །ག་རྭ་པ་ཏིའི་གུ་འདི་ལ་སེ་དམ་དན་ །ཟ་ལད་གྲི་ཇེསྱ་ཀྱི་ཆུ་ལས་རིན་པོ་ཚི་ཐམས་ཅདྱ་པི་འཐུར་ངོ་། །ཀནད་ཏའི་ག་ེ་བཞིན་ུ་ན་ཐོས་ཀྱིསུལ་ཁིམས་ལས་དོན་མཆོག་གསུམ་པོ་དོག་ཡི་འབུར་དོ། ། 

ཤར་དྭ་ཏའི་ཐུ་འདི་ལྟ་སྭེ་དཔརན་༽ རྒྱམཚ་ཆེན་བོ་ཡས་ནིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་འབུངོ་། །ག་རྭདྭ་ཏའིགུད་བཞིན་རུ་བར་རུབ་སམས་དཔའ་མུལ་འམས་དང་། ཐོས་པའྱི་རཱམཚོ་ལས་སདསྣ་རུས་དཀོན་མཆོག་དང་།ཆོས་ 
དཀོན་མཆོག་དང་། དགེ་འདུན་དགོན་མཆོག་འདཀོན་མཆོག་གྲས་ མ་པོ་དུག་འྱུརཔའོ། །གན་ད་ཏའི་ུ་འདི་ལཱ་སཱ་དཔ་ན་། ར་ལོ བུ་བཅས་ནས་ནིང་མོར་མ་ལེནོ་བ་ནྱི་རུལ་པོ་ཞི་ཁམ་ ། རྒལ་པོ་ 

་ཨ་ལིན་བ་ཞེས་ཀྱརྭ་སི་རོདདོ། ། ཀན་དཱ་ཏེའི་གུ་ད་བཞིདན་ཧར་ ཆུབ་སེམས་དབའ་ལས་དང་པོ་པ་ཡང་། སངསྤ་ཧུས་གེས་འམ།། - ༼གསྦ་ཆསམ་ཡིན་བཞེས་བདྱའིབ་དད། །གར་དཱ་ཏའ་ 
རུ་འདྲི་ལཱ་སེ་དེམརན་། དོད་གུནན་པོ་མེབི་དོན་སྲ་ཧས་པ་ལ་ནེ་མདོད་ བའེ་འདུ་བས་བདྲ་ཡི་ྱགར་རོ། །གན་དཱ་ཏཾའྲི་བུད་བཞིན་ནུ་བར་ཧུས སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པ་ཡང་ཆོས་བསྟནད་པ་ལ་འདགས་པ་ 
རྱེན་པ་ཡིནནོ།། །ཤ་རྭ་ད་ཏིའི་ུ་འདྲི་ལཱ་སེ་དེར་ན་ །དར་བུ་ནནཔོཆེ་བེ་དོརྱ་བས་ཏེ་། འོད་གསལ་བན་དགའ་བ་ཡང་དག་བར་སྤུད་པ་ཡོནནོ་། །གར་རྭ་ཏའི་བུ་དེ་བཞིན་ཧྲུ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡུན་རརྱརུ་ཆུད་པ་། 
ཆོས་བྷསནད་པ་ནམས་ཡ་འཇིགས་པྲ་ལེདཔ་ཡང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དགའ་ཐ་ཡད་དགུ་པར་བསྩེན་པ་ཡིན་ོ། །ཤ་ར་བི་བུ་འདིལྟསྟ་དཔརན་ །ནེད་དུ་རན་པོརེ་ྱརངྱ་ཡང་ཁདཏ་བ་གསོད་དོ། །དེང་འ་ 
ཕྱི་ཞེ་ན་། ེ་ཆུརརུ་ཟིན་ཀུར་གནས་ཁང་རམ་ཁྱིམ་འམ་། ཁར་པར་བཅུ༔ ན་དེ་ཐསས་ཅད་སར་བར་ཉེད་དོ་། །གན་དྭ་ཏཾའི་བུ་དེ་བཞེ་ དྲུ་བརྡ་རུབ་སེམས་དབའ་ཁས་དར་པོ་པ་ ཁ་ཡར་བརྟས་ལར་རྱི་བྱའོ་། །དཅིའ་ 


) ཤྲ 
ཤབ 


༩། །ཕར་ཞེ་ན་ ། དྲེ་བར་ཆུབ་བོོནས་སངསྦ་རྒས་ཀྱི་འདྡོ་ཀྱིས་སརསྤྱ་རས་ཀྱི་ཞིར་ཐམས་ཅད། 
ང པ་དེ་དགནི་ཡབ་བ་ཡིནནོ། །ག་ནྭ་ཱཏིའིཨུད་བཞི་ད་བརབ་སེམས་དབའ་གད་དགྲ་ིསཆི ལག་པར་འཇུད་བནེད 
༣ གཡུར་ཐའོ་། །ཤར་དྭ་ཏཾའི་གུ་དེ་བཞིན་དུ་དཀར་པོའ་ སེ་ཡདས་སྡུ་རོགས་པའི་བུར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་སེམས་ཅན་ དོ་ར 
; མའི་བསེག་པའི་བ ལན་བའེ་མེ་དེནི་གརནས་ཀྱང་མི་འོདངོ་། རེ _ཤམང་ཏོའི་བུ་དེ་བཞིན་ནྲུ་བར་ཆུབ་སེམས་དབའི་ཡེ་ཤེས་ཀི་མེ་གང་གས་ 
ླ བསགས་ནས་ རྭ གྲ ཅེད་འཁའ་ན། རར ༥ འྲི་བར་རུབ་ 
འི་འྔཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཚིག་པ་འམ་། མ་ཚིག་པ་ཡང་རུང་སྟེ་། དོ ཐས 
རྫོནས་པར་འཚང་ྱི་ར་ཡར་རུང་སྟེ་༽ ཆོས་ཐམས་ཅད་ནྲ་བརྡ་དབ་ཀྱི་མོ་བོ་ཏད་དོ་། །ཤཱར་དྲ་ ཏའི་གླུབརྡ་རུབ་སེ མས་དཔལ་ནམས་བརུ་བའི་ཕུར་། དེབ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་དག་གིས་ཁོས་ནས་མོས་ལར་འགར་བ་ད་དག་ཐམསཅད་དཔེར་འ ་ཱ་བུ་གྲབ་པ་ཏིད་རུ་འགྱུར་འོ་ 
སོང་གིས་བནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྲི་བརྲ་རབྱ་ཏ་སེམས་པསྩེད་དོ་༽ །དེནས་དེའི་ཆ་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱས 


༥ 


།ཅོར་ཕ་ཡ་དྷཱ་སེ༔ ཅེ་ཨངྒ་སེད་། །དེ་བས་མྱེ་གང་ནམ་འཆངྱ་རུ་འདོད་པ་། ། །འདིར་རོས་ནམས་ལ་ན་ཐོགས་མི་བ་ ཡེ་ཤེས་ཤིནཏ།ཏ་དགཅིར་བཅོས་མ་མེན་། །ཀུནྱཾཏུ་ ར་བརྭ་བུརདཅར་འོད་གསལ ཏེ །དྲེ་སེན་ 
དྲ་ནག་ཆུལ་བཞིནྲ་ཆིས་ནི་ཡོོས་སྲུ་ལང་། །འདི་ལ་ཧེད་ཕྱོ་སིརིར་ཚོར་པྲོ་ཡིད་། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅདྲ་རྣ་སེན་ལ་མྲ་ར་། །གང་ཟགྱ་སེདཅིར་བདག་གིས་མདགྱ་སེད་བསྟན་། །རཱི་ལམ་ཇོ་ཉིད་ནེ་ནམ་མཁའ་འང་།། 
འདི་དག་ཡུས་ཀེ་ལས་ཀྱིས་རག་ཕྱེ་ཡིན་། །དག་གམ་སེམས་ཀིས་ ནྣཡ་པར་བཏུགས་མ་ཡིན་། །ཡར་དགྱཏུནྱ་བས་མྱིན་གཞན་མྱིན་ཏེ་ ༨ །ནེ་དག་ལ་ནོ་དཔེའྲ་བརྩ་མཆུས་སོ། །ནམ་མཁའ་མཆུངས་ཤུད 
དྫིསཔརྡ་བ་ཏིད། །གཞུགས་ཅན་མ་ཡིན་བསྟནཏུ་ཡོད་མ་ཡིན། ༽ མུག་གིས་ཤེས་བམ་ཡེ་ནན་གུས་ཡིན་། །ལྕེདར་ཡུས་དང་ཡེདྡན། མས་ཀྱིས་ཀུང་ཡིན་། །མཚན་ཉིད་མ་ཡན་མཚན་ཏིརྦུ་ནམ་པར་ལོག་ 
ཞི་བ་གནས་ཨྱེརྨཟ་བའི་གླཟུགས་བརན་འྲ་། །དེ་ལ་སེམས་སྱེ་ཧུ་ སེ་ཡིདྲ་ཀངྱ་ཅིན་༽ །ནམ་ཤེས་མ་ཡིན་འདུགེས་སེམས་དཔའྱ་མིར། །དེ་ནགྱ་མིཤེས་ལས་དང་དེ་བཞིན་རུ་། །ནམ་པར་གེས་པའི་ལས 
ཀྱིསཤེསྤ་མྱི་ནུས་། །ཡ་གེ་ནམས་ཀིམ་ཆས་འདེ་བསྟད་པ་དང་། །སཇས་རྱས་ཐུགསྔ་ར་འདིནྲི་བན་སེད་༽ །སེམས་ཅན་གངངདག་སྭནོ་ཆརྱ་བམ་ལཱན་ཞིང་། །ད་ །བའི་བཤེས་གཉེན་གསྲ་ཀར་ཡོངས་ཟིན་པ་། །དེ་ད་ 
འདི་དྲ་དའི་ཆོས་འདི་ཐོས་ནམ་ནི་། །དགའ་ཕྱ་མ་ཆེན་ཟར་ཟོར་སེད་པ་ཐོབ་། །འདི་ནཅོ་སེམས་ཅི་ཞིགྱ་པེདཅོགཅེས་ །ནེ་དག་བདུད་ཀེས་སྩོན་ཆགས་མྱེརྟེར་དེ་༽ །སེམས་དང་མེམས་ཀྱི་ཧོད་ཡུལ་མེཤེས་ན་། བན་ུ་བདུ་ 
ལས་མྱེད་པར་ག་ལ་འགྱར་། །བདུད་བཞི་འདི་ལས་ཤིན། འདས་ནས་ན་༽ །རིགས་པ་དཔདྡི་ཟོ་དང་བསོད་ནམས་དང་། །ཚུལ་ཞི་སར་སྲ་རསོ་རཿད་ཡུ ༢་རབ་གནས་པ་། །བྱར་རུབ་བཉོད་པ་དམ་པ་འདི་ལ་སོ། །གར་ཞིག་ 


) པ་བཞིན་ཏུམ་སཱད་འགོ། །དེ་ཉར་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་མཁས་། 


༤༣ 


_ ༦ རུན་ཡ་མོདྲ། །ཉེ་མའི་འོད་ལ་གོགས་ནྲི་བྲ་མེ་དགོས་། །སུལ་ 


རུ་ཆུན་ཐུས་ལ།] །རེ་ཡི་འོགྱཏུ་དེ་ཕི་མཚན་ཉིད་བསནད་། ། 


ཕེ ་པ་ཡོརྦ་དལ་པར་ཚོ ༣༣ (རྣར ¬ད།་ཉད་ཆར བཏུ་སཱ ༥༽ རེ 
ཤེས་ནས་། །ཕད་པར་ངེས་པར་བསནད་པ་ཡུང་ཡང་སྟོནད་༽ ། །འདིན་སམས་ཅན་ཆགས་མརུཆགས་པ་ཡོད་དེ་དག་ཞེ་༢ ཕྲ 
ོས་གནད་པར་རུརད་། །དེ་ལཱར་འགོ་པའི་ཟད་པ་གཚོགས་ཏེ་༽ །དེ་ལ་འཇུག་པ་དཔན་མཚན་ས་དང་། ཉེནད་དང་ར་གས་པ་འང་ཁང་ 


ཧཱཾ ་ 


ཚོའ་འགྲས། ༡༡༢ གར་འ བཀལེ་མཔ་རབ་རམས་ཡ་ནེ་། བྲ་ནཿ ཊཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བར་རུ རྨ 
མོན་འྲགས་མས་པའྲི་བརྲརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ན། ཟནྱསེད་པ་ཡང་དག་བསྡད་གས་པ ཧ་ ! 
ཉེན་པན་ད ཁ་་མ་ཡིནན། །འེཅིི་པརཞ་ནཟླ་གསྱ་ཆ་མཚོགཔན་བཟོན་འྲམམ་ཡོད་པ་ན་ནྲ་བང་རབ་འདོད་ ། ལེ་ལོཅནན་སས དད 
ལེ་ལེ་ཆོན་ལྱ་ཚུལྔཁིམསྦྱ་སད་དོ། ལེ་ཡཅན་ལ་བཛོད་བྱ་པདདོ། །ཡེ་ལོཅན་ལ་བཆོན་འགགས་ཨེན་དོ་། ལེས་ཅན་ཁ་བུབས་ག དྱ་བདིད། ༣ རེ 3 མྱི ིེིར་དབ་ཉད་དཀའ་བ་མ་ཨིན་བོ། 
ལཅན་ལ་གཞན་ག་དགིསད། །ཟླ་སྱོསམཚོ་རམ་གངས་འདིཊ་ ། ངི་ཨཱངིལུར་བ་མས་པའྱི་བཔརཔསམས་དབ་ནམས་ ཐ་༽་  བསྟ་ག་གི་འྱ་གནས་ལ་། ཤིནདྱ་ཏན་མ་པར་བལས་པའི་ 
ཕརྨ་བཱའོ་། །སྤ་གེས་ཆམཿ་སནབུང་བ་འདས་པའི་དུས་ར། ཟརུས་ཐེད་པ་གཏུན་མརྦ་མད་བུ་དེའིཚ་དེའི་དུས་ད། བགཡད་བ་ རེ་ག ་སུ་འྲན་པ་ ། བོད་བར་གཤེགས་པ་ ། 
བཉེ་སྱོ་་བཡིད་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགུ་པརྡ་རོགས་བའི་སང་ སྒ་ཆུམ་རིག་པ་དུང་དབས་ས་ ག་རེ 
རྒྱམ་བཅོམ་ལྔན།འདས་འཇིག་ཉེནྭཅབུར་ོ། །ཅའྱ་པོར་ཨཁདཔ་ཨ་ཏོག་གི་འྱུང་གནས་ཤེས་བ་ 


།དཔའ་རགྱཏུ་བཅུལ་པ་བརྟན་བ་དང་། འདུན་པ་ཆེར་བའོ་། གཅེས་བྱ་མི་འདོད་བརྡ་བའོ། །མྲོ་གས་རམཆོ་བ 


| 
༣ 


འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས་ས་བཅོས་ལན་འདས་བརོན་འགྲས་འབའ་བ་ཞུས་བ་བའད་ད 
འཇིགས་དང ཁོལ ༽ བཅ་དབ་ལ་༦་འའབཚེ་ོར་་ི་ི་ཤ་ཤ་ཤཟཛཀཛརི 
ློ་གསྱ་མམརོ་སེར་གསུམ་གི་སང་རནཔོའི་འཇིགཏུན་གིཁསན་ཆོག་སེ་༽ ཆུལ་འཇིག་ བུང་བ པད་པ་ལེ་མྲབེབ་བྱར་ཧོར་བགྱ།་པ་དས་ལ་ 
དག་ཐམས་ཅད་ཏྱིས་ཆུའི་ཕུར་པ་དྲེ་ཆས་པར་བཀར་སྟེ་གནས་སོ། །དནས་གནས་གཙང་མདསྱ་༡དག་གས་། ×: ༄ 


་པར་བྲཀ་བ་བལ་ན་སུག་པ་བྱརད་ཐི་བཞི་སོངྱ་ཟུད་ནས་། 
་ིན་ནངས་ཤིརརབྱའུ་དགའ་སེ་ ། དགའ་བ་དང་ཡདེ་བ 


:- 
£ 
¬, ཏའ 


མོ 


ས་་ ༧ ༥ི སླ ྗྫྫ་ ༧༢༧༩ སལ་ མ་ ་མམས་ཚ་ 


༦། །བ་གྩཱས་ནས་། །བདམ་འདི་དག་ཐུར་བའ་ཇི་སེད་པ་དེ་སེད་ཀི་༽ ཡང་དག་པར་ཇོགམ་པའི་སརསྤྱ་ཆས་འཇིག་ཏེནརུ་འཐུང་བར་འཐུརཏ་ ། ཤེ་མ་བྷགལད་པ་མེ་ཏོག་གི་འྱུང་གུནས་འདིན་སརསྤྱ་ཆས་བཅོ་ 
ལྡན་འདས་ནམས་ཆྱིས་སྟོརས་པར་ལི་འྱུར་རོ། །ཞེས་ཆེདུ་བརྔོད་བ་ཆདདུ་བརོད་དོ། །དེ་ལུར་ནྩ་སེ་ཏོག་གི་འབུང་གནས་གེས་བསཁད་པ་དའྱི་པིར་ཆགས་སོ༽ །ཟོ་གོསྒ་ར་མཚོཿའྭ་ཕོར་འཇིག་ཅན་ག ཁམས་དཀིནྱཏ་ནཡ་' 
༧། བར་བལས་པ་ཞེས་བུ་བ་ཞེན་། ཇིཙ་མཱཱ་ཧོགས་བྱསའི་སངས་རས་ཀ་ཞིང་ན་ཡས་ནས་ ། ཟརྦརབ་སེམས་དབའ་གངས་སན་དཔ་གྱ་པདཔ་གང་དག་འཇིག་ཉེན་གི།འམམ་དྲ་ནམ་པར་བྟལ་བའི་མེར་ལུགས་པན་དག་གིས་། 
` འྔག་ཏེན་གི་ཁམས་ད་ལ་ནམ་པར་བལལས་མ་ཐགྱརུ་དགའ་བའི་ནམ་ ྨ ་ཞེས་བ་བའི་ཏོང་རེ་འཛིན་རབྱཏུ་ཐོབ་སྟེ་། ཟད་བ་ཐམས་ཉདྦ་ཀིས་ཚི ི ན་འྱུར་བ་དཙམ་ཏུ་འཇིག་རེན་གིཁམས་དེ་ཡོངོས་སུ་དག་པར་སུརདཏེ 
 རེའྱ་ིརའཇིག་ཏན་གི་ཁམས་དཤིསྱུཿ་ནམ་བར་བཅུས་པ་ཞེས་ཊཐ། །ོ། །ཟུསསྦྱ་མམཚ་འཇུག་ཉུད་ག་ཁས་དགནྱ།་ན་་བན་བས། །་སསཡུལ་ །ཟ་གབྱ་ར་མཛོ་འཇྱི།ཿགི།ཁམས་དན་རིནཔོཝེ 


སྣ་བདུན་ཕག་སོརགནས་པར་འགུརརོ། །ནིན་པོ་ཆེའི་ནར་ལནོ་པ་ དང་ །རིན་པོ་ཆེའི།འར་བ་ཆེགས་པྲ་ནམསྲ་བདྱཀུནྱཏ་གསལ་བདྡ་བད་ །འཇིག་རེན་གིཁམས་དེན་བུད་སེདྱ་ཀི་བག་སེད་པརྩ་གུདད་ཅོང 
མཡ་ན་གནས་པྱ་སེདབ་ན་ལ་མམས་ཅནའ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་པད་མ་ནམས་ལ་ལཱཡ་ཨྭོ་ཀང་བཅས་ཏེ་འཁོད་པརྡ་ཇས་ཏྲེ་བུང་ངོ་ །འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས་དེན་ཕེག་པ་ཆེན་པོ་མ་གཏོགས་པར་ཐེག་པ་གཞན་ནམ་པར་གཞག་ 
བྱ་མེན་པརྡ་རུརད་ཏོ་། །ལྷ་དང་མྱིདེ་དགཀྱང་ཡོངས་སྲུ་སོད་པ་དག་ན་དགའ་ལཱན་གི་ལྷ།དང་འདུ་བ་ ། མཟའ་བ་དང་། བནུང་བ་བས་མས་པས་འབ་རོད་པ་། །མངོན་བར་ ས་བས་ནམ་པར་ཁེན་པ་ནམ་མཁའ་ཡྱུ་རུ་བ་ 
གོ\་ །བཅས་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བ་ཐོན་ཁྲགས་འཁན་བའྲི་བརྱརབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་ན་ བརྲདབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་མོརཁྱར་བུརབརྱ་ཆདད་པའྲི་བར་མུཊ་སེམས་དཔའི་ཡེབ་ཕྲག་སུམ་ 


གཤེགས་མ་བཝོན་ཁྲགས་འབུར་བ་དེ་ག་ 
 གཅེས་པ་མ་འདོབ་ཅག་ཅེས་ཟཆོན་ཁྲགས་དང་ལན་བའི་གཏ 
'རཔའི་འཁོར་རེ ༥འནུས་པརྨ་གུནད་པ་དེས་། བཅོམ་ལན་ 


ཏོདྱཾ་རཾ་ཆེར་ཡར་དག་པར་རབ་ཏུ་བསྟན་ཏེ་། ་གོསྱ་ཆ་མཚོ་དེའིཚེ་དའི་དུས་ན་། བརརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་གོཅོ་ = 
།སེམས་དབའ་བཏོན་འགྲས་བཆསས་པ་ལགས་། །དེ་བཞིན་ག རར ༧༨༤༦ 


འདས་ལ་འདྲི་གརས་གསོལདཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ཉར་ནྲ་ཧང་ སུ ནི 
གང་ལགས་། སློ་གོསྦ་རམཆོས་དྲ་གདཅེས་གསོལད་པ་དང་། བཅོག ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཏོན་འགགས་འབར་བདེས་། ྱབྲ་རབ་སེམས་དབའ་གོཆ་བཏན་པ་ལ་འདྲི་གནུཅེས་བཀའ་༢། 
ལ །རིགས་ཀ་དྲུ་བྲད་དབ་སེམས་དཔའྔནམས་ཀི་དགེ་བའིཆོས་ཐལ ཧི ས་ཅན་མུད་པར་འགར་བའི་བའོན་འགས་ནི་བཞི་པོ་འདེ་དག་སེ་༽ ཟན་ གར་ཞེན། འདི་ལཱ་སྟེ་ཁོམ་བ་དང་༽ བཏུ་ཕ་བདང་། སེ་སོར་ཏོག་ 
པ་དང་། སཔ་པ་ཧེ་རིགསྦ་ཀི་ུ་བོན་ཁྲགས་བཞི་པོ་འདེ་དགནྲི་བརྡ་དབ་སེམས་དཔའ༔ ཁོ །དེ་ལ་བཌོན་བནི་གང་། བཅུལ་པན་གང་། སེ་སོ་ཏོགས་པ་ནགར་། 
བླསབ་པ་གང་ཞན། །རིགས་ཀྱ་ག་ཁོམ་བ་ཞེས་བཟནི་བརྦརབྱ།ུསེམས་བཟྲེད་པ། དཾ །བཅཡད་པ་ཞེ་སྲ་བ་བན་དག་བའི་ཡ་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་རླ་བ་བང་༽ །བ་བར་ཧནས་པ་ཞེསྤ་བ་བཞི་ །སེམས་ཅན་ཕ་ 
ཆདོ་ལ་ལན་པའི་དངས་པའོ་༽ སུ་ཚལ་ཐའོ་། །ཟླང་ལད་པན་ངོས་སྟནད་པའོ། །མ་སོད་ཏགས་པ་ནྱིཆལ་བཞན་བན 


ངཤ་ ར་ཚ 


ཅོད་པའོོ་ རུ་ལད་པ་ནི་བདོག་པ་བམསཅད་ཡོངོས་སུ་གཏོར་བའོ་༽ །ས་སོར་ཉོག་པ་ནི་སེམས་ཅན་ཟམས་ 
རྡ་སོབ་པ་པྒོ་ནམས་ལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་ | 


! མཿ ༽བླསབ་པ་ནི་འཕགས་པའི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་པའོ་། །གཞན་ཡང་བཟོམ་བ་ནི་སེར་སཱའི་སེམས་ཆད་ག 
ཅད་དང་། ཐུན་མོ་པརྲཱ་བྲར་རཱ་བྱཏུ་ལོརོས་ཡུ་སཱ་འོ་། །བླམབ་པ་ནི་ནམ་པར་པཾན་པ་ལྔ་པེརེ་བའོ། །གཞན་ཡང་ོམ་བ་ནི་གཏོང་བཆེན་པོ་བསོགས་པའོ། །ཅྟུལ་པ་ནི་ག་ 
༧༨ འདུགེས་པའོ། །མོ་སརྟཏ་པ་ནིཉ་མའོ་ལེངས་སད་འདི་དགྲ་ཡི་ཏག་པ་འོ་གམ་བའོ་། །མླ་མནྱི་བིནནས་འྱྱོད་ཕྱ་སད་པ་འོ། །གཞུན་ཡང་ཚོམ་ག་ནཆསྲ་ཉ་ལངོས་སད་ཡོས་སུ་ཚོལ་བའོ། །རྔ་མ་བདེ་འ་བ་ 
` ན་ཡོངས་མུ་དག་པའོ། །སེ་སོར་ཏོག་པ་ན་བདག་གིས་སྭིཔ་བོ་ བླངས་པར་འགྱུར་བཡོསམ་བའོ་། །མླསཔ་པ་ནི་སྩེན་བསྔ་རོམ་སེ་ -. མས་སྦ་མཐེད་པའོ། །གཞན་ཡ ཆོམ་བནི་འཆལ་བའྲི་ཚུལ།འིས་ 


ཀྱེ་དྲེ་མ་མེལད་པའོ། །བཅུལ་པ་ནི་ ་ལ།འཾམས་དང་། བརུ་ཡད་། $ 'ཉམས་པའོ། །སོ་སཾདྟརོག་པ་ནྲཾ་རུ་ལ་ཁམས་འཆ ང ་  ལན་པའི་སེམསཅན་ཡོདས་སྲུ་ཕྱེན་པར་ཐེད་པའོ། །བླམཁ་པ་ 
ནི་ལུལ་ཁིམས་ཀ་ཡོན་ཏན་གིསྣ་རོམ་སེམས་སྲུ་སི་བེད་བའོ། གཞན་ཡར་ཁོམ་བནི་ཡུས་ཡོརས་སུ་དུག་པའོ། །བླཅཡད་པ་ནི་རག ཡོངས་མུ་ནག་པའོ་། །སེ་སོརྟ་ཏོག་པ་ནི་སེམས་ཡོངས་སུ་དག་པོ། 
རླབ་མ་ན་ཆས་ ཡོངས་ཨུ་དག་པའོ། །གཞན་ལང་ཁོ་་ནིགནོན་སེམས་ཀྱི་གཁསྱ་སེད་བའོ་ ར་ལདཔ་ནི་བཟོར་པའི་སྟེཟསྣ་དམས་པར་རིག་བའོ༽ །མོ་ར་ཏོག་པ་ནི་བདག་ནང་གཞནྲ་མར་བའོ་། །བླམབ་པའ་ 
ནི་བཟོད་ཕསྭ་རོམས་སྦུ་སིི་ཧེད་པའོ༽ \གཞན་ཡང་ཁོམ་ཁ་ནི་གཤེ་བདང་། སཱང་བ་དང་༽ དད་པར་བེད་པའོ། །ཟཏུལ་པ་ནི་གཞེ་བ་དང་ ། སཱར་བའི་འདེས་བརྡ་ཡི་ཟེན་པའོ།། སོ་སོར་ཏོག་པ་ནི་ནང་ཡོརས་སུ་གནུང་བྱ་པེད་པར 
ཐྱེན་བའོ།ོ །བླསབ་པ་ནི་བདག་དང་གཞན་ཡི་ངིགས་པའོ་། །གཞན་ཡར་མོམ་པ་ནི་ལེ་ལོའི་དཱ་མ་མེལད་པའོ་༽ །ཆུ་ལད་པ་ནི་བསོན་འྲགས་ཀྱིདི་མ་ལས་དབན་བའོ༽ །ས་སོར་ཏོག་པ་ནི་སེམས་ཅན་ལེ་ལོ་ཅན་ཡངོས་ 


རུ ' 


སུ་རིན་ཕར་བེད་པའོ་། །སླཔ་བ་ནིདྲེ་བ་བྱ་བེད་པའོ། །གཞན་ཡང་མོམ་བཞྲིབ་བ་ཡར་དག་པར་ཟླབ་བའོ་། །རུལ་བ་ནི་བ་བ་༡མས་འོགྱ་ུཆུད་པར་་བེད་པའོ།། །སེ་སོར་ཏོག་བཞི་ཟེག་པ་གཞུན་ལྔ་ཡི་མེ་བའོ། །ཟླསམས 
པ་ན་ལསྤ་ཀི་ནམ་ཕར་སྨན་ཕྲ་དུྲ་ཡི་གསོན་པའོ་། །གཞན་ཡར་ཁོམ་བནི་དད་བའོ། །རུལད་པ་ན་རོགས་པའོ། །སེ་སོར་ཏོག་པནླཾབ་གོས་སོ། །བླ་སབ་པན་མོས་པའོ་། །གཞན་ཡར་ཌོམ་བ་ནརྐགས་མའོ། །རུལ་པོན 
ཚུལ་ལ །མ་ཡོར་ཏེག་པ་ནྲི་གེའོ། །བླསབ་པནི་འྱུང་བའོ། །གཞན་ཡར་མོམ་པ་ཚིག་འབྲ་ཀུན་ཆུབ་བན་བེན་པའོ་། །བཅལ་བ་ན་ཚིག་འྲབ་འཛིན་པའོ། །མེ་སོན་ཏོག་བན་ཚོག་འྭབུསེལད་པའོ། །བླགབ་པན 
ཆོས་བརྡཾན་ཏྭུ་སེད་པར་ཏོགས་པའོ། །གཞན་ཡང་ལོམ་ན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་སྙེན་པའོ་༽ །བཏུལ་མ་ནི་སཱག་པའི་གོགས་མོ་ཡོརས་སུ་སོར་བའོ་། །ས་སོར་ཏོག་པ་ནི་མཛའ་བ་འམ་ ། མྱི་མཛཔ་ནམས་ལ་སེམས་སྟོས 
པའོ་། །བསཔ་པན་ཇི་སར་སྱ་ས་པའི་ཛིག་དངྱ་སེ་འགལ་བར་ཁེད་ ༽པའོ། །གཞན་ཡང་མ་བ་ནི་རབ་ཅུ་བུང་བའི་སེམས་སོ། །བཅྱང ་ལ་ནི་དགའ་བ་དང་ ། མྱི་དགའ་པ་ལ་ཡྱེ་ལཱའོ། །ས་ཕོན་ཏོགོ་པ་ནི་ 
ད་ལཞ་ཅིེསཚལམལ། ༽ླ་ག་ལཞི་གཞནལདག་མལས་ ར་ཞེས བསྱ་སེབ་ཐ་ །གཞན་བར་ཁོམ་བཞི་དགན་པ་ལ་ཁ ནས་པའོ༽ །རལ་པའིདིའྲུ་འཇི་ལྔ་མིདགའ་བའོ།། །ས་སོར་ཏོག 
པན་དཔེན་བར་གནས་པ་ལ་དགའ་བའོད །སླབ་བ་ན་ཉོན་མོརས་པྱ་སེད་པར་གནས་པའོ། །གཞན་ཡང་བཅོམ་བ་ནི་འདོད་བྱ་རུད་པ་འོ༽ །ཅུལ་ཕན་ཆོགཤེས་པའོ། །ས་ཕོར་ཏོག་པ་ནོ་དགར་ས་བའོ་། །བླ་སུབ་པ་ནོ 
རུང་བ་ཡ་ཚོད་གེས་ལོ། །གཞན་ཡར་ཆོམ་བ་ན་ལག་ ་པའོ། །ུལ་ཁིཡས་ལ་སོབ་པའོ་། །ུལ་བ་ནི་ཚུལ་ཁྲམས་མི་ལད་པའོ། ཀསེ་སོར་ཏོག་པ་ནི་ལཱག་པའི་སེམས་ལ་ཝེབ་པོ་། །མླསླབ་པ་ནོ་ལག་པའི་ཤེས་རབ 
།ལྭ་ཕོཐ་པའོ། །གཞན་ལ་ཡད་ཁོམ་བ་ནི་སྩེན་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནད་པ་དང་། ཛུལ་ཌམས་ཀྱི་ཕ་འོཁད་ཏུ་ཕོནད་པའོ་། །བརུལ་བ་ན་བཟོད་པའི་ཕ་རོལདྱཱ་ཕེནད་པ་དང་། བཏོན་འྲགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཱ་ཕེནད་པའོ་། ས་ཕར་ 


༤༽ 


༦༦ ༤ ཛོབ £ ༣ ྷླ་ླ- ༢ ལོ ཟེ ^ རོ ༢ ༠༡ ར་ཨ ”(1ཿ', ཿ ཟ་ལ ལར་་རོ།་དང་ལབའོ་། རྩ ཏྐ 
༦ །རྟག་པ་ནི་བསམ་གཏན་གི་ཕ་རོལད། ད་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏུ་ཕེནད་པའོ་༽ །སྦབ་བནི་ལེ་ཤེས་ཀི་ཕ་རོལདྱུད་ཤནད་པ་དང་ ། །ཟབས་ལ་མཁས་པའི་ཕ་རོལ་དྲ་ཏུ་ཕིནད་པའོ་། །གཞུན་ 

ˆ །ཡང་ཆོམ་བན་པཱཾན་བའོ་༽ «༢༢༠༦ སྲག ་ །གཞན་ཡང་ཚོམ་བ་ནྲི་བམས་པ་ཚནྭ་མོའོ་༽ ༨ ལ་ན་ག 
༧༈པནི་དགའ་བཅེན་པོའ། །བླདབ་ཐདི་བཏང་ཉོས་ འདོ་བའོ། །གཞན་ཡང་ཚོམ་པ་ན་ཞིང་ཡརས་སུ་དགུ་བརྲ་ཐེད་པའོ་། །ཟླཏཱ་ལ་བ་ནི་མཚན་དང་ནམེའ་དུན་བཟངཔོ་ཡོདམ་ཨུ་ཇྲ་པན་བེན་མའོ།། །སེ་སོརྦ་ཏོག་ཡ་ན་ 
; རམ་བའི་ཆོས་ཡོངས་ས་འཛིན་པའོ། །བསབ་པ་ན་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ཕྩིན་པར་པེན་པ་འོ༽ །གཞན་ཡང་ཆོམ་བན་པུར་པོ་ཟདད་ཡོརས་སུ། ཤེས་པའོ༽ །ཆུལ་བ་ན་ཉེན་མོངས་པའི་བཏུན་ལས་ཤིན་ཏུ་འདའོ། 


;ྷ ས་པོར་ཏོག་པ་ན་འཆི་བདག་གི་བདད་ན་ །པར་སེོར་པའོ། 8 ནི་བདུད་འཕམ་བར་ཐེད་པའོ། །གཞན་ཡང་ཁོམ་བ་ནི་ རོ ༽མྱུག་བྲསལ་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པའོ་ ། ུལ་པ་ནྲ་ཀུན་འབུར་བ་སང་ག་ 
བནི་ལམ་བོམ་བའ། ་ཱ 


སེ་མོན་ཏྟོག །བླམབ་པ་ནི་མངོན་གྲས་ & ༈ གཞན་ཡང་ཚོམ་བ་ནི་ཡུས་ཞུགས་པའི་དན་བའོ། རིར ༡ཅུ་ལ་བའིེ་ཚོན་བ་ལ་ཤུགས ་པའི་དྲན་བའོ། །སཾ་སོན་ཏོག་པ་སེམ 
ལ་ཞུགས་པའི་དཱན་བའོ༽ །པབ་པ་ནེ་ཆོས་ལ་ཞུགམ་བའི་པྲན་བའོ༽ །གཞན་ ་ཆོམ་བ་ན་དད་པའོ། །ཅུལ་པ་ན་བཆོན་འགྲགས་སོ༽ ས་སོར་ཏོག་པ་ནི་བཏོན་འྲགས་སོ༽ སེ་སོར་ཏོག་པ་ན་དན་བ་དང་ཏིང་ར་འཛིན་ 
ལ་ཡུགསཔའྲི་དནབའོ། ལང་བ ཁོ གྱོ་ར་ག་པའི་ཆ་སོངཡལ། ༽།ཀད་འནི་ག་པའིཆོསཡོདསྲ་དོགས་བ་བེད་བའོ། །སཾ་ཡརཏོག་བཞྲི་ལམ་དཔསེམས་ཡས་རླུ་རངབར་ཅེད་པའོ། ། 
བླསབ་བནི་མཛོན་བར་བདྲ་བབྱ་སེན་ རག ཐབ་པར་ཤེད་བའོ། །གཞན་གདོས་བ་ནྲི་བྲ་དབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམས་ཁཁོ་། ཅུ་ཡ་པའནི་ལམ་མོཀ སཾ་པར་ཏོག་པ་ན་ཞི་གནས་དང་ལག་མཛང་ལའ། 


༧ 


༡2: 


༢༣༤. ོ༤༢༽ 
རྫ ༡༦ ༣ 
2 = ;་ 
༥ 


ཕྲབ་པ་ནི་རིག་པ་དང་ནམ་པར་གོལ་བའོ། །གཞན་ཡང་ཆོམ་བཞི་འཇུག་པའྲི་སོན་པའོ། ཅུ་ལན་པ་ན་ 


ནི་དཀར་པྲོ་དམ་པར་མཐོང་བའི་མཉོན་བའོ། །སཾ་སོརཏོག་པ་ནི་སེམས་གནད།ུ་སཱངས་པའོ། ། ཐུ་ཐཱཧྲཱ་ེཾ་ཡི་ལོག་བཀི་ 
འཐར་བ་དེས་། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གོཅ་ས་བ་ལ་འདྲི་དདཅེས་བཀའ་༢༠ ལད །རིགས་ཀྱི་ བསོན་འྲགས་ ཞིག ་ 

༠ ན་མ་བ བོན་འགགས་དེ་ནི་གརྦྱ་རཱ་དང་ལཱ་བ་དད་ ་ཐལ་བའོ། །ཟམོན་ཁྲགས་དེ་ནི་གར་སིར་དང་གཟུགས་ཡོངས་སྲུཤེས་པའོ། །ཟབཝོན་འྲགས་དེན་གར་རར་འཇཛནད་པ་དང་ །ང་ལཱ་ 
འཛིནད་པ་འགོག་པའོ། །བ་ཤོན་ཁྲམས་དེནི་གར་འཇིན་པ་དང་ འཇེར་བ་དང་འདོར་བའོ། ། བསོན་འྲུགས་དེི་གང་བླ་གབ་པ་ནབ་ ༥༥ ། ཀུན་ནས་ལྔང་བྲ་ནམས་ནམ་པར་སེལད་པ་འོ༽ །བཅོན་འྲགས་ 
དེནི་གར་འགོན་པ་དང་། ཟེཿོམ་སྔར་བའོ། །བཅོན་འཐས་དེ་ )ནི་གང་མདུན་པྲ་ནམས་དང་ཟུག་རུ་ནམས་ཡུར་དག་པར་ཡལད་པའོ་ ཅེ །བ་ཡན་འྱགས་དེ་དི་གང་རྲ་ཡིགས་པ་དང་། རྒྱན་རད་པ་ལས་ 
ཤིནད་ུ་འདའ་བའོ༽ བཅོན་ཁྲགས་དེནི་གར་ར་ཆལ་དང་། ཐོ མངོན་བའི་རྩ་རུལ་ནམས་སོར་བའོ་། །བཌོན་འགྲགས་ད་ནི་གཔབ ཞི་ནང་གནས་ཡས་ཤ་ནདྱདུ་འདཔོ། །མཁམ་འབས་ནེའི་གརྡངས 
སུ་ཆགས་པ་དང་། ཁོརོའོ་ཐ་སར་བའོ། །བརོན་འགགས་དནི་གང་མ་རིག་པ་དང་། སེད་པའི་མེད་པ་རབྱཏུ་སྔངས་བའོ། །ཟཆོན་ཁགས་དེནི་གང་ཆགས་པ་དངགེ་མང་ཨུྱ་སྱི་ཆ་བའོ་ །མཐོན་འྲགས་དེ་ནི་གར་ 
གཏེ་ཡུག་དང་། སཾ་སོརྦཾ་སཱིཏོག་པ་དང་བལ་བའོ། །བཏོན་ཁྲགས་ད་ནི་གརནང་ཕྱོའི་སཱེ་མཆེད་ནམས་ཡོརོས་སུུ་ཤེས་པའོ། །མཆོན་ྲགས་དེ་ནི་གར་ཕུང་པོ་ནང་ཁམས་ནམ ས དོན་ཡནས་སྱ་བྱ་ས་པའོ། བཌེན་འྲག 


༣ཤེས་མོཀ །ཟ་གོསྦྱ་ར་མཚོ་གཞན་ཡར་བཅོམ་ལན་འདས་དེ་བཞིན་གཀེགས་པ་བཅོན་འགུམ་ 


གཏ དོ ༤ 2 ¬༩--- ༤ ༽ ༤༨ ཇྱི .༽ ཱ 
ེནི་གན་སེམས་ཞི་བ་དང་རབ་ཏུ་ཞི་བ་དང་ཉེ་བར་ཞི་བའོ། །བཅོན་འྲགས་དེན་གར་ནམ་པར་བསམས་ན་ །ཆོས་ཟམས་ཅདྱ་མི་རཡགས་པའ་། \མཆོན་འྲགས་དན་ཀངསེམས་སུ་མེད་ཅར་གཉིས་སུ་བྱརྩ་སེད་པ་འོ། ། 

ལོ : ཚང་ ལཾ ཡོ རཱུ ; རང 2 ཏ ལེ ཱུ 
བསས་ རབས ར་པ ༣༡༡༡ ˆ, ་་་་་་ཚཔ "ཡ་ 


 བབྱ་སནཅར་ཡེདལ་ཕྱོ་སེད་པའོ། །བརོན་འྲེགས་དེནི་གང་ལ་བར་ ཕྱི་བེད་པ་དང་། ནམ་པར་ཏ་བརྡ་ལེ > །བ་དབྲབས་ཁམ་ཡིནབའ །ཟ་་མབཛོ་ད་ཏ་བཅས་ལ་ | 


+ 
+ 


ཅི 


་ ༦ པཿ 


སྱནད་ཉོ། །དེ་ཡང་ཆོས་ཡོངས་སུ་བཙས་བ་ལ་མདོན་བར་བམོན་བས་འདུག་བཞིན་ཅུ་འཆི་བའིདུས་བས་པར་འཆུརརོ་། ཟོ་གོས 


- 


ངི 


༦ར །འཇོག་ཉེན་ཁམས་མཆོགྱང་། །བཅོན་འྲགས་འབར་བའི་བད་བར་གཤེགས་པ་འབུར་། ། །བླགཡད་པ་དེ་ལྱ་རལ་བ་གདྱ་བང་བ་། ེ་དག་ྱརདྲཁི་བཞི་སོང་ཐམ་ཐའོ། །འཇིག་རེེན་ཁམས་འི་ 
© གའ་ལཱན་གནས་འད་སྟེ་། ཉམིའི་བཟའ་དང་བཏུང་བ་བསམས་པས་འཐོརད་། ། །བུརྱ་སེད་ཡོདྱཾ་སཱཿ་མཛ་ཡན་གནས་པ རཾ །སེམས་ཅན་ཐམསཅདྲ་རཱས་ཏེ་སེ་བརྡ་བུརད་། ༣ །་འདབ་ག 
༥ ཐམས་ཉན་བདག་ཏིདམ་བའི་ཐེག་ཆེན་ཞུགས་། ། ཤིནདཏྭ་ནམ་བལཱས་འཇིིག་ཏེན་ཁམས་བལ་བའྱི་པཾར་། །བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཕོགས་བྲཿ་ནས་ལགས་པ་། །ད་དག་དགའ་བའི་རམ་པའི་ཏེང་ར་འཇིན་ཐོབ་། །སཱོན་ཆད་ས 
: མཐོར་བའི་བད་བྱསོང་། །ནྐང་གཉིས་ཧིནཆོགས་རརད་གགམ་ཆེན་པོ། གཐེ་བ་ཝག་དྲིསམ་ཟྱཿས་རུག་ཡོད། །གཞན་ཡང་ལདངྱསི་ནི་མང་པོ་ དུག་། 
4 ནཏམ་ཡེཤེསྦྱ་ར་མཚོ་དང་སོངཉ་། །དེནི་བཅོན་འམས་གྲསགས་ །པ་ཡང་ཨང་བརྗོན། །དནས་བཏོན་འགྲམས་བཏན་བ་མཁས་པ། ( དྲན་བ 
དམའ་བའོན་ཁྲགས་ཆམས་རུརདཔ་། །ཇིཿམྱ་གིསན་ཟ་ཚོན་འ ྲགས་ཧོབས་ཁ་གནས་། །དེགོམཅོམ་ལྔན་ཡདག་ཁཔ་བཀད་དུ ` གསོལད །ཟདག་ནིད་ལ་རབྱདུ་ནན་ཏན་བྱུསད་། །ད་ཡ་འ 
བ་མེནནས་ཆསོ་རེ་དེས་ ། །མཌོན་འྲགས་ལས་བཿམས་ཡོན་ཏན་རབ་གསུངས་པ་། །མོམ་བ་དངནདེ་བཞིན་ཆུལ་བ་དང་ ༈ རྟགཉུ་སེ་སོར་ཏོག་དང་བླསབ་པའོ་། །ཟཿོམ་བ་དཧྱི་བྲརྡ་རབ་སེམས་ཤེས་བུ་ རུ 
།སེ་སྐོཿ་ཏོག་པ་སེམས་ཅན་ཕན་བའི་དངོས་༽ སཱབ་པ་དྭ་ དཱཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཡིན་། །མོམ་བུས་པར་བས་ཏེ་ཐོས 


བ་དག་པ་སྭོར་དག་མཱ་བྲ་བེད་པ་ ༧ རའ ་ མ་འོ་མཏཏོང་པ་སེ་འོ་ ཁྲི་དཔརཔ་སེ 
ཉག་ཕ་འདིནྱརུལ་བཞིནབྫ་དོདོ། །བྲཱཁ་ པ་གརཚ་ཡང་དག་ལཱ་སྩེ་། །མོམ་ཐ་སེར་སྭའིདིཿ 'སེལ་མ་ཡེས། །ཅུལ་པ་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོརས་གཏོངོ་བ་ས་སོར་ཏོག་པ་ཚོགས་པའྲ་བརརབ་ མས་། །སྦྲབ་པ་གར་ 
ལྔུ ཞད གྲ ་ ཅཅ 


ཆོས་བ་། །བཇུལ་པ་བསྩན་ཐ་ཡང་དག་སྙེནྱ་བེ་པ་། །སེ་སོར་ 


དན. 


། 


$ ་་་ ` ་ བས་རྡོ་རོག་འདི་ལེརས་སོརྡྦ་ལི་རག་སྒམ་། །སྦབ་པ་ཤྱེན་ནས་གནུང་བ་ཡྱེད་པ་ཡེན་། །ཆོམ་བ་ཆོས་ཀིི་ 
ནམ་སྤྱིནམྱི་རེ་བ་། །ཌོམ་པ་གཏོང་བཅེན་པོ་གང་སློགས་པ།། བལ་བ་མོང་བ་ནམས་ལ་བམས་ཐེད་པ་། །སོསེར་ཏུག རར །བྱ་ཡད་བྱན།་ཡུ་ 
ལདོས་ཅོད་གང་ཚོལ་པ་། ཆུལད་པ་དེནི་འཚོ་བ་ད་ཡིན་། །བདག་གི་སིང་ཕྲོ་བངས་སམ་མོ་སོརྙཏོག་བྱགས་པ་ཤིན་ལ་བུནབས་ནོས་བསས་ཤད། རརར ད་པ་ཡུས་ནི་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡིན་། 
| ::-& ཧིན་བེད་མེ་ལོད་ཏོག་། །ཟླསཔ་པ་གངཚཚུལ་ཐིམསྭ་རོམས་སེམས་ཨྱེད། །ཆོམ་ཁ་གི་ཡེངས་སུ་དག་པ་ད་། བ་ས པོར་ཏོག་པ་ 
ཟླས་ཞུགས་ཉམས་པྱ་སེད། །ཅུཿ་ཁིམས་ཁུམ་པད་པ་ དངད ༣ ི་་་ིོད་ཡ་ཞནོད་མེམས་གྲོ་གབས་ཆེད་བ་ཡིན་།།མཅསད་པ་མཟོད་པའྲི་གོབས་ནཉེ་བད་བསོན་། །སེ་ཡོར་ཏོག་ཁ 
ས་ཐོར་ཏོག་པ་གང་ཡེན་འདེ་སམས་དག་། 8 ཅུ ཅི ¢ ། །མརུ་ཅཔ་ ° །ར་དག་ཐག་རིག་སོང་བ་སེ་ ། །སེ་སོར་ཏོག་པ་ནངན་ཞོ་བ་ཡིན་།། 
བདག་དང་གཞན་སྲར་པེང་། །སྦབ་པ་གངཚྟརོམ་སེམས་གང་ ༤ ཧདབ་། ཱ ༡ གིོས། ༼ །ལེ་ལེ་ཅོན་དག་སྲིན་ཕེར་སོ་སོ། ཏོག་། །དྲེ་བདཆོས་ལ་བཟོད་པ་ 
` ་ ཆོམ་པ་ལེ་ལོ་འི་ིམ་ མཁན་པ་ཝཱ་། །བླར་ཡད་པ་བ་ཚོནའྲགམ་བསབོས་དཔམྲས་ཡེནནོ། །ལེ་ཡཅོནདགྱ་ིན་ཐདམ་པ ཉོག ི་ོ བི 


ཤའ = འེ ༢ རོ་འི་རོ་ོ་མོ་བ་ཨིར་ = བང་ངརའ་བལོ བི 
 བཞིན་།མམ་པྱ་བ་བ་ཡང་དག་ལྤབ་བེད་པ་། ཆུལ་པྲ་བ་བ་ཏམས་འགྱོ་ནུད་པརྡ་བེད་། ཐགུ་པ་གཞན་ལྔ་ལེརེ་མ་ཡོར་ཏོག་། །བླམབ་པ རར ལཿ ིན། རར ༢ ཆཿ 
 བཆོས་ཆགས་པ་ལ་འཇུག་པ་ཡེན་། །ཐོ་གོས་ཀུཏུ་བྲསང་བ་ས་སོར་ཏོག་༽ ༽ཟླཐ་པ་དེ་ལ་མོས་ཤར་འགྱུར་བྱ་སིད་༽ །ོམ་བ་རགས་པ་བྷང་ལད་པྲ་རུལ ་ཡན་ཏེ་། སཾ རྭ་ཏོག་པ་དེན་ ནེ། སཱ 


རྨོའ་ ༩ཌ 3 8 པ་ཡར་རའ།་པོརོ་པར་བར་། །སེ་པོང་ཆོག་པ་སྲ་ན་སེལ་ལེན་པ་ ་པཆོས་ནམས་བྗོརྐྷ་ཡེ་ 
བུམས་།ཏོགས་པ་ས བད འགས་ལམམས་མའི་ར་ཡན་། །སོམ་བཆོག་ཁྲབ་ཀུྨང་འཇིན་པ་སེ་། །བྱ་ཕདཔ་བསྟན་པ་ཡང་དག་སྟནཔརྱ་ད་། །མེ་སརཉོག་བ་སྦ་ནིས་ཧེན་པ། །ཟླབ་པ་འས་ན རྔོས 


སེན་པ་ཡིན། ཅུ་ལབ་འག་མདིརགས་བོནས པ་ད །ཐོམནས་ཆོས་ཉིད་ལ་ནི་མོ་སེར་ཏོགོ། །སྦྱབ་པ་ཆོས་ནཡས་དགའེགལྦ་བི་བེད་། བཆོམ་པ་སྲས 
མ་གང་ཡིན་ས་སོར་ཏོག་༽ །ཆོསྤ་ནམས་འགལ་བྱ་སེད་པ་སྦབ་པ་ཡིན་། ཚོམ་བ་དགོན་བར་དགའ་བ་གར་ཐོབ་པ་ ]རུལ་པ་འདུ་ 


༦ | ༥པ་ཡོན་། ༽ཆོམ་བ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བ ཐང ཁྲ 
ˆ རྱས་བསྟན་ཁ་རབ་ཉུ་འགུང་། །རྟུལད་པ་དགའ་བ་ཐམསཅད་སྐོར་པ་ཡན་། །ད་ལ་གནས་ ཱུ ་ 
བིག གེག བཁོམ་པ་འདོད་པྲ་ད་ཞིང་བཀའ་གློ་བིད་། །ཅུལད་པ་དེན་ཆས་ཤེསྦྱགརད་པ་ཡིན་། །དེས་པ་ 


འཕནམ་པར་སང་བ་ཡེན། །དཔེ་ བར་གནས་བ་དགའ་བ་ས་སོར་ཏོག་། །བླསབ་པ་གང་ཡིན་ 

× འཛིན་ པེ ཅས ་ མཆེ ༣༤༠༨ ཁ༅༅ ་ འེ རཾ 

¦ གངྱ་གུནདདེནི་ས་སོར་ཏོག །སྦབ་པ་གང་ཡི་དརུང་བའི་ཚོད་ཤེས་ པ་། ཆོམ་བ་ལྷག་བའྲི་ཚུལའིམས་སློཐསྦ་བ་། །བུཅཱལད་པྲ་ཚཱལ་ཌིཿསྭ་ལོན་བྱ་སེན་པ་ཡིན་། །ལཱག་བའི་སེམས་སློབ་འདིན་ས་སར་ཏོག།། 

༈ ལཱག་པའི་ཤེས་རབ་སློས་བསྒབ་བ་མཆོག་། །ཆོམ་བ་མིུནདང་ དེ་བཞིན་ཚུལ་ཁིམས་ཡིན་༽ །བཏུ་ལད་པ་བཟོད་དཔད་བཞིན་བཅོན། འབྲུགས་སོ་། །སེ་བོར་ཏོག་འདེ་བསམ་གཏན་གེས་རབ་སེ་ ། །ཕྤབ་ 
པ་ཡཤེས་དཔནད་བཞིན་ཐབས་ ། །བོམ་བ་འཇིག་ཏེན་ཟར་འི རམཆོས་ཕུན་པ་༽ །ཧན་པར་སླ་བན་དྭ་ངས་པ་ ཐན། །དྡོན་སཱོད་གར་ ན་དེ་ན་ས་སོར་ཏོག་། །སླབ་པ་དོན་འབུན་བ་སྟེ་སེར་པོ་ཡན་། ། 
མི འོསགུ་དག །ུ་ལད་བཅེནེང་པཔཔས ཏུ ༡༥ ལ་འ མ་པ་ཞིང་ན་ནམ་པར་སྱོར་བ་སྟེ་༽ 
ཟ་བ གོས་སྲ་ོསལ་ཡར་ཡེད་། །མེ་སོར་ཏོག་པ་དམུ་ཆོས་ཡངས་སུ་འཇྲིད་། །ཟླབ་པ་སེམསཅན་སདོས་སུ་ཅིན་བུནཅདུ་།ོལ་ཐ་གར་ཡིན་ཕུརཔོ་བདུད་སེཡད་བ་། །བཅུལ་པ་ཏོན་མོངས་བདུ། 

རིཚར་གཅོད་པ་༽ །མོ་སྐརྟ་ཏོག་པ་འཆི་བདག་ཚར་གཅདོདེ་། །ཧེང་པོ་སྦབ་པ་བདུད་ཀིས་ཅི་བར་ཡོད་། །ཆོམ་ ུག་བསལ་ལོངས་སྐུ་གེས་པ་སྟེ་ ། སེད་པའི་གནས་་མེད་འདེ་ནྟིར་ལ་པ་ཡིན་ ། །ལམ་བླ་གོལ་ 


རི མུ ཧོ ཤ+ ྲཱ རླ 


རྫ 
སི 


གང་ཨིན་ད་ནི་སོ་སརོ་ཉོག་། །འགག་བཤེས་པ་བླསཔ་མདུ་བོད་པ་ཡིན། །བཆོས་བྲུ་ཡུམ་ལ་དན་བ་བཅེངས་བྱ་སེད་། །བཏུལ་བཚོར་བ་ལན་ལྷ་བྱ་པར་། སེམས་ལ་དུན་བ་འདི་ན་སེ་སོར་ཏོག་། ཅའ 
པ་སྦྲབ་པ་དམ་པ་ཡིན་ ༈ །ཆོམ་བ་དད་པའི་སོབས་དང་དའི་དབང་པོ་༽ །ཟླངཡད་པ་བ ནོ་འགས་སོཟས་དང་མཐ་ཡན་ཏེ་། །དན་དང་ཏིང་འཛིན་དབར་པོ་མེ་ཕོར་ཉོག་། །ཤེས་རབ་དབར་པོ་བླམབ་པར་བརོོད་པ་། 
དགེ་བྱརུནམིགཟོན་། །ཨུས་དང་སེམས་ཀར་གར་ཡིན་མ་སོར་ཏོག་། །སྦབ་བྲ་ཛ་འཕལ་ནམ་པར་འལ་ཞེས་བོད། །ཅམ་བ་མཁས་བ་ཤང་ 
ཐོར་དེ་ནི་ས་སོར་ཏོག་། །རིག་དང་ནམ་གོལ་སུབ་མ་གེད་པོ་ ཡན་། །བཆོམ་པ་འཇུག་པ་བཅུ་ཡད་པ་སོན་པ་ཡིན་། །ས་སོར་ 
་དང་སེམས་ནི་དབྱཏུ་ཕུརས་པ་དང་། རྒྱ་རྡད་ལྟ་ལས་རབ་ཏུ་འདང 


ཤཱུ = 


ཆོམ་མྱ་མི་དགྲ་ནམ་བནྡ་སར་ཞེས་བརོད། །རུ་ད་པ་གང་ཡིན་ 
ཡན་ཁག་སླེམོ་། རུལ་ལ་གར་ཚེ་ལམ་ན་ཏོགོས་པ་ཡེན་། ཞི་གན ས་ལཱག་མ 
ཉོག་པ་སེམས་ན་རབ་སྱརས་པ་། །མཚ་མའིི་སོད་ཡུལ་ ཟམསཅན་གཔ་ལྐགོ་པ་། །དེན་པཱཔ་པའི་ཛུ་ྭ་དུ་བརོར་པ་ཡིན་། )།ཡུས 

ཐ་དང་། མྱིར་དང་གཟུ་གས་ནི་ཡངོས་སུ་གངཀེས་པ་ ། ནེབ ་ ན་འགྲས་མཆོག་ཅེས་འཕགས་པས་བསུགས་། །ང་དང་པའི་ཞེས་པ་ ` རྣམ་འགག་པ་\ །དཆ་བཅིངས་པྲ་ཀུན་ལས་ནམ་པར་གོལ་༽ ཀུ 
ནས་ལྭརྱ་སེརྨ་ཐཱབ་པ་ལཱ་ལས་སོཁ་༽ །མཁས་པ་ཁེཿོམ་དཔན་གོད་པུ་སངས་༽ །མདུད་པྲ་ནམས་དདྲ་བགྲ་ཇུ་མཿཡད་པ་གང་། །བཟླིཐས་ཕྱ་སེནཅིརྱ་རུན་ཅད་པོད་བྱ་སིན་། །རྩ་རལ་མརོན་བའི་རྲ་རུལ་གངཚེ་སཱངས་ ། །དེཚེ་ 
བོན་འགས་སོམས ཏེས་ལསྤ་བས་ཨིན་། །མཚན་མ་ཐམས་ཅད་སེལད་པ་གར་ཡིན་དང་། སོས་པ་ཐམས་ཅད་འཇུག་པྱ་སེད་པ་དང་། ཏོན་མོདས་ཐམས་ཅད་སར་བ་གུར་ཡིན་བ་། །བཚོན་ཁགགས་དན་མཁས་ཕྲ་ནམས་ཀེས 
༧ཟསུགས་། །པ་ཁོན་འགགས་འབར་བས་རབྱཏ་བསུགས་མའི་ཚེ་༽ བཁོན་འྲགས་ཡོན་ཏན་འདི་དག་ཐོས་ནས་ནི་༽ ༽ཟགས་པ་ཆེན་མོ་སརོ་ཕག་བྱཿ་ཀུན་ཀྱིས་། ]མྱི་སྙེའི་བཟོད་པ་རབྱཏུ་ཐོབ་པན་གུརད་། །འདི་ཐོས་ནས་ 


& 


་༽ 


པང །ནི་སོར་ཐག་ལཱ་ཞིག་ཀུང་། །སརསྤྱ་ཆས་ཞིར་འདོན་བཟོད་པ་ནམ་པར་སུངས་། །མྱེ་དར་ལཱ་དང་༧ཉིདཡི་འཅི་ ༽ བནུན་སྟོརྱ་བུར་ཆུབ་མཆོག་ལ་ར་བྱཏ་ཞུགས་། ། །དེན་གར་གིས་བཁོན་ཁྲགས་མཆོག་རེག་པ་ ། ར།༼ 

རྲོ དགེ་སློང་བ་ཁོན་འ་གས་བརྟན་བ་ང་ཡིན་ཏེ་། །ཟཌོན་ཁྲགས་ཟ་མས་ནས་རསན་ཡུས་བཏང་སེ་། །འནུག་བཞིན་དེཚེ་འཆི་བའི་དུས་བས་གརད་ ། །བྱ་རད་ཁི་ལས་ནི་བཞི་སྭོར་ཝག་པ་ལ་ ། ༼དགིས་སྲས་ནིརབྱ་ 

„ བྷཱ།མས་བརྡ་བུས་། །སྣ་གཀད་པ་གཅིག་ ཁོ ོགོས་གྲོང ཏབ་འམས་དབ་བབསི་འདངོ་ བབརོའ་བས་ངས་པས འ་མོ (ཱཾ 
ེནས་ཚརས་པ་ཆན་པོ་སངྡར་ཆེན་པོ་སིམས་བམ་། བརྦ་རབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་སྲོ་བླ་གོསྨ་ཆ་མཚོ་ལ་འདྲི་སནཅེས་སྨས་སོ་། རེ རར ྣྣི་ 

4 ཤེས་བམ་ལ་སརསྦ་རམ་ཀི་ཆོས་ནམས་ཤེས་བབ་དེ་གར་གུ་ཚིག་ ˆ  ཟླདགས་དྲེ་གདངེས་སྫམ་བ་དང་། བརའ་སེམས་དབའ་ཟོ་ འས - ༡མཆོམ་ཚངས་པ་སྟེརྡ་རཆེན་ཕོ་སེམས་པ་ལ་འདྲི་དདཅེས་སོ།༽ ། 
ཚདར་ལ་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་། །སངས་རྒས་ཀཆས་ནམས་ གས་གཁ་ཡ་༽ སརས་རས་ཀིཆོསྦ་དམས་གེསྤ་བབ་དེན་ཆོས་ཐམས་ ཧེད་ཀྱི་ཚོགྱ་བ་དགས་སོ་། །ནེཅིའི་ཕར་ཞེན་ ུ་དུར ཇེ 
གབ འོངས་ཡུ་ཆདཔའྲི་ནམ་པས་ཚད་དང་ལྔན་བར་ཤརྲ་དབ་མདོ་བརྡ་རོག ས་པན་མདྱ་ཆས་པ་ཡ་ཡིནགི་། ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུ་མ་ཆད་པའི་ནམ་པན་ཆོས་ཐུམས་ཅད་མཉམ་བ་ཉིདྲ་ཉིན་མ་པས་ཚ 

་ྦ སྱ ་བར་དམངོན་བརྡ་རོགས་པར་མརསྦ་ཆམ་སོ༽ །ཚརམ་པ་ཆོས་ཟམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉདེ་ཁརྱརུརད་པ་ནྲི་བརྡ་དབ་སྟེ་། ཚངས་པ་ འིཕིར་ཆོས་ཟམས་ཅད་ནི་སརས་ཆས་རྱ་རོས་ན་མས་ཤེས་བའོ་། །ཚརས་པ་ 
ཆ་ཐམས་ནོ་ཅི་འདཾ་པར་མངསྱ་རས་ི་ཆོསྣ་ནམས་ཀར་ནེ་འར་བ་ཉིད་དོ།། །ཆོས་ཐམས་ཅང ཀུ་ཐབོཉིདེ་གམ་ཡིན་བ་དེ་༽ སངས ་རྒམ་ཀིཆོསན་མས་ཀབབོ་ཉདེདོ་། ཆོས་ཐམས་ཅད་དབེན་པ་ཉེད་བས་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས 


 དཔེན་བ་ཉིད་ནུ་ཁོརྷདྲཱརཱད་པར་བའོ་ ། 
་ རྙོ,ྲུ་རུད་པ་ནྲི་བརྱ་རུབ་པོ་། །ནེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆས་ 


| 
ད ཚོསྲ་ན་མས་ཁམས་གསུམ་ལས་ 


ཤཉ་འདུས་བཛོ་ཡོནདབྱ་ཀི་ ། 


ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོད་པས་ ། སངས་རྒྱམ་ཀྱི་ཆོས་སྟོང་པ་ཉི་་དུ།ཁོངཏྭཱརཱད་པར་བའོ་། ཛཾ 
ཟམས་ཅད་ཇི་ཉར་གཟིགས་པ་ལྟར་། །སརསྔ་རམ་ཀིཆས་དེ་དགྲ་ཀར 
བླེ་གྲོས་རྒྱ་མཆོས་སྩས་པ་ ཚརས་པ།འམས་གསུམ3ྱ) 


།ཚངས་པ་འདི་ལྭ་སྭེ་རམརན་ ། ནམ་མཁའ་ལ་མཐའ་མ་འམ་མཆོག་གར་ 
ཱ ) མ་མཁའ་དང་མཉམ་སྭེ་ །དེ་དག་ལ་ཡར་ཐ་མ་འམ་མཆོག་གར་ཡར་ 


རས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅནྷ་ཏནཅིར་འཕྲེལད་པར་འབུར་བ་དག་སྟེ་ ། ཏེ་ནཅོར་འབེལན་པར་འགར་བ་ : 
།དེ་འདྲ་པ་ཉིད་དོ་། །ཚངས་པ་སཱིང་རྡ་ཆེན་པོ་སེམས་པས་སྩས་ནགས་ཀི་བུ་སངས་ཧས་3 
།ེཿའི་ཕོར་ཞེན་ ེ ཚརས་པ་མརས་ཆས་3ི 


ཉི་ང་བོ་ཏོརྦཾ་ཀྱི་མཚན་ཏོད་སངས་རླིུ་ཆོས་ན་མས་སོ༽ དྷ 
--- ཡར་མེད་དོ་། །ཚརས་པ་དེ་བཞིན་དུ་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དེ་དགནོ་དམ་ 


ཆོས་མཉམ་བ་ཉིད་ལ་མཐའ་མ་འམ་ ། མཆོན་གང་ཡངྱ་པདདོ། ༩ །ཚཿ་ ལོ 
› ཨང་མྱེད་དོ། །ཚངས་པ་དེ་བཞིན་དུ་སརསྨྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་དེ་དག་ནིན རཾ འཁ 
° །ཚདས་པ་ཆོས་ཐམསཅདྲ་ཀི་ར་བཞིན་གར་ཡིན་བ་དེ་ན་ར་བོ་ ཉདྲ་ཀཱ། 


མཁ འ་དང་མཉམ་ཞེ 


ཆྱེད་དོ་། །ཚངས་པ་དེ་བཞིན་ཅུ་སངསྱ་རྱས་ཀྱི་ཆོས་དེ་དག་ནི་ནམ་ཀ་ ༩ དང་མཉམ 
སོང་པ་ཏིདདེ་། དེ་ལ་ཡང་ཐ་མ་འམ་མཆོག་གར་ཡང་སེད་ 


རྭོགས་པརྡ་བའོ་ 


ཡིན་པ་།ལེབ་རན་མ་ཡིན་བ་ཀཤེལ་དང་དྲང་ལ་གོ་ཁ་དོག་ཀྷ་བུ་མ་ཡེན་ཐ 


| ཡན་བ་ ། 


། དེནག་ལ་ཡང་ཝས་འུམ་། མརོག་གང་ 


༤༽ 


།ཆངས་པ་གཞན་ཡར་སརས་རྒྱས་3༧མ 


ཅཅ `` 


་སྟེ་། དེ་དག་ལ་ཡར་ཐ་མ་འམ་། 


“ "7 ' རླེ ༣༩༣ 7 ༨ 
--ྫ ༨ ངི ལ་ལ 


བ་སངསྦཿཨ ༡ཁོར་དྲུ་རུར་པར་འདོད་པའི་རགསྱ་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀི་བུ། 
(ནམས་ནི་ཡུ་ལ་ནྱ་པི་གནས་པ་། ཚོགེས་ནྱ་མིགནས་པ་། མ་སྩེས་པ་མ་འགགས་པ་། སན་པོ་མ་ 
དག་སེ་། དེ་དག་ནི་ཁ་དོགྱ་པེད་པ་ །དྲ་བཁས་སྱེད་པ་།ར་གསྦ་སེད་པ་དག་གོ། །དེ་དག་ནོ་ཡ་ 


མཆོན་གར་ཡདྦ་པད་དོ། 
་མོས་ཉྟགོས་བྱ་སེད་པའྲི་ཚུལ་གྱིས་ ། སརསྭ་ཆས་ཀྱེ་ཆོས ་རྣམས་དེ་ལྟར་ 
ཡཾན་བ་། སེར་པོ་མ་ཡེན་བ་།དམར་པོ་མ "ཨན་པ་། དཀར་པོ་མ་ 


ཚནམྱ་སེཔ་དག་ག། ཚདས་པ་མཚན་སྲ་ལེདཔའི་དོན་ན། 


།ཀུན་ཁ་བལྟ་བར་ཐ་། །གངཚྱརང་ཟད་ཡི་དཡིགས་པ་། ནམནམ་པར་བསྟནད་པ་ཡིན་། །སརསྦ་རས་དཔནི་སརས 
བར་ཏོགོས་། །སརསྦ་རས་ཆོས་གང་སརས་རྒྱས་ཀྱིས་། །ཀར་རུབ་ཧིར་པོར་གར་བལཱས ུ 
གུནདྱ་སེད་པར་། །སརསྤྱ་རམ་ཀྱིསནི་མཁེན་བས་ཏོགས་། །དེས་འདིར་སངསྤ་ཆས་ཡིན་ཞེས་བདོད་། །ཉེནཅོར་འ 
རུ་ཡར་འབྱུར་བྱེད་ རཿ །འགོ་བ་མཐའ་སེདམཉམ་བརན་ ༽གང་གི 
དག་ཏ་རེདས་མ་དང་།ཆོས་ན་ཡུས་གང་དག་པ་འདོས་དང་ བཏ 
བྱ་སེད་། །གར་དུ་ཡེ་ཤེས་བུཆགས་པ།། །དེ་དགྲ་ཐུབ་པའི་ཆོས་སུ་བསྟོན་༽ །སོབས་ནི་ནམ་པ་བྱཅད་ 
ནང་། །གཞད་ཡང་ཆོས་གརཆི་ཡོད་བ་༽ །ཟམས་ཅད་འདེང་ནི་འདུས་པརྡ་གད་། །དེས་ན་ཆོས་ན་ཡས་ 
ཞུས་པ་ ་། བམ་ཡོ་ལཱ་པ་ རས་པ་སཱར་རྗེ་ཆེན་ མིམས་པས་། གཞན་ཡར་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ མློ་བོ་གས 
ནྱུ་ཟུརད་ཏམ་༽ སྭཱས་པ་ཚརས་མ་ཅི་སརས་རས་ཀྱཆོས་ནམས་གཟུགས་སུ་བགར་དམ་སྦས་པ་། །དྡེ་ནི་མ་ཡེན་ནོ་། །སཱམ་པ་ཚངས་པ 


རྒས་ཆོས་། །ཆོས་ནམས་ཤུན་ཀྱར་ཐམས་ཅདྲདྲུ་བརརུབ་སྙེར་པོན་དུང་སོང་ཆེས་། 
བལས་པ་། །སངས་་རས་ཆོས་བསདད་དེ་དགན། ཏཀྱཱ་མཉམ་བ་ཉིདྲ་ཀཾས་མཉམ་། །ཆ 
; བྲེ་ལར་པར་གར་འུར་བ་། །དེ་དག་གར་ཡ་ར་པ་བཞ་ 
- ས་མཐའ་འདིར་རབ་ཤེས་པ་ ' དའི་ཡེཤེས་མཐའད་སྟེནོད་པ་། ། 
= རྩ་བུར་བའི་ཆོས་གར་དག༽ །དྷ་ནམས་སངསྤྲ་ཆས་ཆོས་སུ་འདོད། 
ནུང་། །རྱེཿཛོགེས་ནམ་བཞི་གང་དག་དང་། །སངསྱ་རས་ནམས་ 
དག་ཀུན་། །སངསྤ་ཆས་ཚེསཤེས་བརོད་པ་ཡེན་། 

་མཚོ་ལ་འདྲཾ་གད་ཅེས་ཕྱམ 


།དེ་དག་ཡང་དག་མཉག་ 
མཉམ་སྟེ་མི་མཉམྱ་ཧེན་པའི་ཆོས་ །ནམ་མཁའ་ལཱ་ 
མྱེད་། །གརངག་ང་བོ་ཏོརྱེ་སེད་པ་། །དེ་དག་ག་ 
ཆོས་ནམས་ཀུན་ལ་འར་འཇུག་པན་འགུར་། །ཆོས་ནམས་གར་ 

` །།ེ་ལུར་ཧུས་གསུམ་ནམས་ཡ་ཡར་། །སངསྤྱ་རས་ཡེ་གེས་ཆྲག་ 
གི་མ་འདེས་ཆོས་། །ནམ་པ་བཅོ་བླ་ཆས་གར་ཡ 

` །འཛགས་པ་ཟླ་གྲས་རྒྱམ 
་ཡཱ། ཀཿཏག་བྲའི་བུབོ་ལ་ཆོས་འདི་དག་འདུན་གདུ 
ཆོས་གར་གཟུགས་སེན་བསྟན་ཏླུ་བེད་ ། ཐོགས་བྱ་སེད་ནམ་པར་རག་པྱ་སེད་པ་ 


:༢=&ྫ 


༦ །དེ་ཁ་གྲང་ཡང་མཛོནད་འྱགུད་རསུ་། །སྩས་བ་ནེགས་ཀྱི་བུ་དན་མ་ཡེནན་ ། ཟླས་པ་ཚངས་མྐ་ནྣ་ར་ ༥༤ 
༤ ཚརས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ན་གཉིས་བྱུ་སེད་པའོ། །་ལ་མདོན་གསུམ་གར་ཡུན་པ་དེ་ཡར་དེ་ 
] དད སྐགིནསདས་ཆུའིཆོས་ནམས་ས།། མདས་མམ་སོས་གང་ཡནབནེ་ཉད་མདོནསམ་ཏིདད། །སཱམ་ལ་རིགས་ཀི་ཞུད་བཞིན་གདེ 
; པ་ཚདསྭ་ཀཁྟེཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འམ་ ། སངསྱ་སས་ 
¿[ ར་། །སྦས་པ་རིགས་ཀྱི་ཐུ་སརསྦ་རམ་ཀི་ཆོས་གར་ཡང་་སེད་དམ་ ུ 
༧ བླང་ཧྭཔིད་བད་ལ་མཛོན་གསུམ་ཏུ་མུརད་པ་གང་བརྔ་སེད་དོ། ཕྱས ˆ པ་འོ་ན་དཇི་ལཱང་མརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་ཤེས” 
ཧི།དམམ་ཁའ་ལ་ཡར་དག་པར་མཛོས་སྲུ་རབ་བ་གར་ཡངྦཔད་དོ། ཚངས་བན་བཞིན་ནུ་སངསྦ་རས་ཀིཆོས་དཔས 
ནོ་ཡར་དག་པར་ཡོངོས་གུ་འགྲབ་པ་གང་ཡར་སེད་དོ་། ༽སཱཔ་ ཨསྒ་ཀི་བྲ་བཔྱ་རབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་བས་ཁ་སནད་པ། 
རོམཚནདཏོཀ་ ཀཔཱ་ས་པ་ཚརས་པ་ ་མརསྤ་རས་ཀྱི་ཕིནྦ་ཉིསྣ་རབས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་བརྡ་དབྱཏུ་སེམས་བསེད་དོ། ༢ 


༤ -_ང་།ཁ་ ¬ ༨ ྫ འ་འ 
=$ 


།བར་ ¦ 
རར་འཛིན་པ་དང་། ར་འོར་འཛིན་པར་ཆུརདན་། སླག་པར། 
མོ་དག་ལ་སྨྲག་པར་ཨྱི་འགུར་བྲ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟོབས་གར་ཡིན་། །སླས་པ་ཚངས་པྲ་བརྲན་ 
ཀྱི་ཆོས་ཟབ་མོ་དག་ལ་སཱག་པར་རྱི་འགྱུར་རོ་། །བརྒྱན་གང་ཞེན་ །འདྲི - ལྷ་སྟེ་ ༽ མརས་རྒྱས་ཀེཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མོས་པས་། ཐགོས་པྱ་སེད་པ་ འོ་དད་པའི་སྟོབས་དང་ ། སོནད་པ་དང་མཚུརས ་པའྲི་ཟོས་ ། གུས་པ་ལཾ་ 


ན་པ་མེད བརྒ་མི་འ་གུར་རོ།། །གནས་དང་ཆགས་པརྱ་རུརདྲན་སླུག་པར་འགྱུར་གི། །གནས་མྱེདཅར་ཆགས་ཕྱ་སེདན་སྨག་པར་གྱི་འགྱཔརོཾ། དུ 
ཐར་འྱསར་གི། རན་འཛིན་པ་དང་ ། ང་ཡིར་འཛིན་པ་དངྲ་བལ་ན་༽ སླག་པརྒ་མི་འགུར་རོ། །སཱས་པ་སཐས་གང་དང་ལཱན་། ཟརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་སངས ་རས་ཀེཆོས་ཟབ་ 
བ་སེམས་དབའ་དམསྱ་ཀིསེབས་ནི་བྱ་མདཔོ་འདེ་དག་སྟེ་། ཧྭོབས་དེ་དགུ་དང་ལན་ན་།བརརབ་སེམས་དཔའ་ནམམ་སངས་ཆས་ ་ 


རེས་པན་འཕྱུར་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉན་སི་སེབས་དང་འཇིག་ཉེན་ ༤ ཁས་འདས་པའི་ཆོས་ཡོངསྭ་ཇོགས་པརྨ་པེད་པས་།ཐོམ་པ་ལས་ རེས་པར་འབྱུར་བ་ཤེས་རྱ་ཀསོབས་དང་ ། བསོདནམས་ཚད་ཆུ 
ཕ་ཡོརས་སུ་ཇོགས་པར་བདཔས་ བསོད་ནསས་ལས་རས་མརྭ་བུ༔ == བ་བསྙེན་བ ཀུར་བ་པའི་སྟོབ ས་དང་།བ དུད་ཐམས་ཅད་རེས་པ ར་གཞོམ་ཐ་ ་ ཌེ རུལ་བཞིན་ལས་རེས་པར་འྱའུང་མ་ཡགེས་ཀིསོབ ༦ 
རྣམས་བནག་སདཔ་ལ་དོགས་མྱ་སེད་བསྔ་བམས་པ་ཆེན་པོ་ལས་རེས་པར་བུར་བ་སྟེརརེ་ཆེན་པོའི་སྣོབས་དང་ ། བྱར་རབ་ཀི་སེམས་བརེད་པ་ རྣ་ཕཔ་ ། རེས་པར་སེམས་པ་ཡས་རེས་པ རྭ་ཟུར་བ་སེ མཐཀྱེ་སེབས་དང་ ཨམྱི་སྭེ། 
ཆོས་ལ་བཟོད་པ་རབྱུ་བོབ་པས་གཞན་གྲིངྱཡི་འཇོག་པ་ལས་དེས་བརླ་བུར་པ་མབོད་པའི་སོབས་མོ་༽ ཚདས་བ་བྱརད་པོ་དེ་དག་ནྲི་བྲམརབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་སོབས་ཏེ་། སོབས་ད་དག་དང་ལཱན་ནྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ ྦ 
རམས་མརསྱ་རམ་ཀྱིཆོས་ཟབཡོ་དག་ལྭ་ག་པརྦ་ོའྱུར་རེཀ །དེནས་བཅོས་ལན་འདས་ཤིས་ཧནྦ་ནབ་སེམས་དཔའློ་གསོ་ར་མཚོལ་ཁེགས་སོ་ཞིསྱ་བ་བྱ་ི་ཏེཐོམསྱར་མཚོ་ཁ་ེས་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ 


་་ ༢༩༥ ་་ ཆ༣་ ཆ་བ 


བའིསེམསཅནདེ་དགན་དགེ་བཞི་ཁབ་སྱེད་པ་དང་། ོན་གྱི་རཱ་ལ' 
རེ མོ་ཆི་ཐམས་ཅྱ་ཏེས་ཡེདོས་སུ་བཀང་སེ་། དེ་བཞིན་ག ཞེག 


་ཱླ སོ་ལོར་པ་༽ བཅོམ་ལན་འདས་མར་ལགས་སོ། །བདེ་བར་ ་པ་ཚད་མ་མཆེས་ལྲག 
'སེམས་ _- དཔའ་དེ་བཞི་དེ་ལས་བསོན་ནམས་མང་ཧུ་བྱ་སེད་དམ་། །གསོཡད་པ ། བཅོམ་། ལན་འདས་མང་ལགས ། །འདེ་ གཤེགས 


མཚོ་གངདག་སངསྱ་རས་ཏིཆོས་ཟབ་འདེདག་ལ་སླག་བརྡ་ཡི་འྱསུར་ 


ཟོ་གོསྒ་ར་མཚོ་ཐར་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་གས་སངས་ཆས་ ' 

ཟར་ཡུ་ལན་། བོ་ཀོསྤྱ་ཆ་མཚོ་དེ་ལ་ཇི་སམ་ནུ་སེམས་ ། གྲད མསྦ་ཡུཔ་པཁདམ་མཆེས་པར་ )འགུར་རོ་། ± ༣ ༦ 
ཛོར ཉེ ༣༧ རང ༥ཛ།"ཀ། ཙ'(༼༢ར།་ཀྲ'་༣ རོ ", ` ་ -མ་ག་དགས ཁ། ༣ 

རྱཆ་ཁིན་མེས་པར་ཤའ༽ ོན་ཀཿའབཱཧུད་བརྦ་པཔོ། །གརད་ བཞིན་གེགས་པའི་བསྟན་པ་ཀུནྱ།པང་བདང་། དཀོན་མཆོག་གྲག རེ འན དེ་བས་ཀང་ཆས་བསོད་ས་ 

ཧཱ ་མེ་ཟ་བ་ཡོ་འདེ་ལཱ།པ་འདིལ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡ་ཤེས་བ བ་པར་དགནས་འྔརིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀུན་རུབ་པར་བེན་ ཆའ ཧི `  - 

ཧྙིརྡ་རཆེན་ལོ་ཁྱསེད་ནས་༽ མདོ་པེ་ཟབ་མོ་འདི་ལྟ་བུ་འདིད་བཞིན་གཤེག་ ལྦ = ༤ ཇིག རེན་ ཡ་སེནད་པའོནོ །ཆོས་ཀྱི་སྦན་བ་འདེན་འཇག་ཏན་བམས་ཅད་ལས་གན། ཤཱ 


འན ཇ་ཝབསེ་ མ་རེ ི་ྱ་་པ་ྲྲ། ཨ་པ ༦ ་ཀ༽ རན ་ 
རཾ  ིླི{|{ི{ིཾིཾཾི ]སངསྦ་རས་ཀྱིམ་ཡོངོས་སུ་བཟུང་བ་དབྱ།་འཐོན་པདང་། 'ལས་ཡདོས་སུ་ 


ཏྲ ་ུ 
¥®༔-2*52 (ཆེ < ༢༥༤ གས༢༨༡༦༩༡ ༢༤༤༡ :::ར 


༠\ ˆ །བ་དང་། བསྐོདནམས་ཀིས་ཡོངས་ས་བཟུང་བ་དང་ ། ཡེ་ཤེསྦ་ཀིམ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཐོབ་པའོ། །ཟློ་གསྦྱ་ཆ་མཆོ་སངས་ཆ (ྱིས་ཡོས་སྲུ་བཤུར་བའྲི་བརྩ་རབ་སེམས་དཔའི་ཁན་པར་འུར་པ་བཞི་སེ་། བཞི་གུར་ 
འ ཞེ་ན་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོར་བ་དང་མི་འབལ་ཐ་འབྱུང་བ་དང་ །དེ་ལ་བདུད་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་གུགས་ལི་ཉེདཔར་འགྱར་བ་དང་། ག རས་རབྱཏཱ་ཐོ་ཕས་མི་ཟད་པར་འར་བ་དང་། མདོན་བར་ཤེས་པྱ་པུར་ཏེ་། མྱེར་གྱི་ལཱོག་ 
ཤན། བས་ག ིས་ཡདོམ་སུ་བཟུངཔའི་བྲརཆབ་སེམས་དབའི་ཁད་པནྡར་འྱགར་པ་བཞིཔོདདུག་གོ། །ཐོ་གོསྤ་ཆམཆོ་་ཉས་༥ཡརོས་སུ་བཟུང་བའི་བྲརརཱབ་སེམས་དཔའ་ནལ་པར་ 
དག་པར་འགར་བ་བཞི་སཱ་། བཞི་གང་ཞེན་ །ལྷནམས་ཀས་དེའི་འཁེར་ཤི་དྱལ་འཁེརྡནམ་པར་སུང་བ་དང་། ཆོས་མཉན་པ་ལ་སམས་་ེ་གཅིག་ _- ཏུ་བྱ་བར་འཇོག་བ་དང་ ། དེ་ལ་ཝ་རོཁདྲ་ཀེ་གནོད་པ་ཐམསས་ཅད་ལི་ 
ངས ་ རུ ྣམས་ཀྱི་དབང་གིས་དད་པར་བྱེད་པ་སྟེ་། མ་མོསྐྱ་ཆ་མཚོ་ལྭ་ས་ཡོ ཅི རྭས་སུ་གཟུར་བའི་5རྦ་རཱ་པ་སེམས་དཔའ་ནམ་པར་དག་པར་འ་ 
ཐ་བཞི་པོ་དེ་དག་གོ་༽ །ཟབོ་གོསྤྱ་རམཚོ་བསོད་ནམས་ཀིས་ཡོངོས་ སུ་བཟུར་བའྲི་བྲརནབ་སེམས་དབའྲི་མནཏའཐུར་བ་བཞི་སེ་། བད་ གར་ཞེ་ན་། མཚན་དང་དཔའྲ་བད་བཟང་པོ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པས་སུ་ 
ཟིམན་དག་སོ། །་ ས་ཆུ ི་ོ ན་དབལ་་འཡས་འདྲགན།དོནཔསཞིྱི་སུནདང་། ཆ་ིནདངཚངསལ་དང་འཇིགཏུ་་བརབྱ།རབཔས་ལ ྲི་།་ཐས་ཅ་ ྦ 
བསྐདནམས་ཀིས་ཡོངས་སུ་འཟར་བའྲི་བར་ནབ་སེམས་དཔའྱ་རནྱ། འུར་བ་བཞིཕོདེ་དག་པ།། ཟླ་གོསྦཾ་ཆཱ་མཚོ་འགེས་ཀས་ལདས་སུ་བཞུང་བའྲི་བྲ་ར་སེམས་དཔའི་སྣང་ཟར་འགུར་བ་བཞི་སེ་ ༽ བཞི་གང་ཞེན་། སེ་སོར་ ྲ; 

; ཅེ་རིགས་པར་ཆོས་བཟྩོན་པམ་ \ སེམས་ཅན་གེ་དབང་པོ་སང་བ་དང་། ཆོསྱ་ཀྱི་སྐན་ཡར་དག་པར་སོར་བས་ཏོན་མོངས་པའི་ནད་ཐམས་ཅདྲ་སང་བ་དང་། སརངས་རྐྱས་ཀྱི་ཞེར་གཞནཏུ་འགོ་བས་། མངོན་བར་ཤེས་པ་སྲར་བ་དང་ 
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རབཔམད་ལངདག་ལྤའིཞལ་བཞདུམདས་གེུསཔས་ཆོསཀིདགརས་ལྦཔབ་ཉེ།།ས་སྱསམཛ་གེས་ཉིམ་ཡོེས་སུབཟུརབཞིལཔ་ནབ་སམས་དཔའི་སརབར་འབུན་བ་བཞིལོན་དུ་ག།།ླ་གོས་ཆུ་མཚད 
བས་ནྲ་དངྡ་ར་བ་སེམས་ནཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་གི་ཕན་ཡོན་འདི་དག་ ར་ས འཇིད་བར་འདེད་པས་དམ་པའི་ཇོས་ཡོངོས་སུ་བཟུང་པ་ལ་མདོན་བར་བཡོན་བརྡ་བའོ༽ི ཀློ་གསྦྱ་མམ་དབ་པའི་ཚོས་ཡོོས་ས་ ཏྲུ 
འཛིན་པ་ལ་མཇོན་བར་བཌོན་པའྲི་བརྡ་དབ་སེམས་དཔལ་དམས་་ཀེ་ཡོན་ཏན་གྲིད་པན་ཚདྲ་སེད་པར་འཆུར་རོ། །དེནས ཊིཚ་ཟཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གསུངས་སོ་༽ །ད་བཞིན་གཤེགམ་པའི་ 
དམ་པའི་ཆོས་གར་འཛིནད་པ་། ༤ ༣ གང་ --~ རྟཏེ་། །དེ་ལས་ཐོགས་ཙམ་ཡོངས་སྲ་བངོན་པར་བཱ།། །དཔེརན་ར་ མཚོའྦི་རུ་ལས་ཐིགས་པ་པཞིན་། །དེ་བཞན་གཀགས་བའ་ད་ 
པའི་ཆོས་འཇིན་པ་། །དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བུམ་ །གཟོ་ ་ ཡིན།། །རལ་བནམས་ཉི་མཛོད་འཇིན་ཡེད་བཏུནཅང་། ཡོག ས་བྱར་ནམསྭ་སཱ་སརསྤྱ་རས་མཆོད་བ་ཡན་། །སུདསྱ་ཆས་༦ 
ཀྱིས་གཟིགས་པའི་ཞིཿམར་པོ༽ །དནཿན་བཀང་སྟེ་ེ་བཞིན་གཤེག ས་ཡ་ཕ་པ་། །ཟད་པའི་དུས་ན་ཇི་ལར་ཆོས་འཛིན་ལུར་། །བསོད་ ནམས་ལུར་ཕོཿཙམ་འཕེལ་ཡ་ཡིན་། ི་ོ 
།ྭ་ཏུདག། །མཇིག་ཉེན་ཧེད་ལས་ནམ་ཡང་མོལྱསི་འྱུར་། །འཇིག་ཉེན་འནས་པའི་ཆོས་ནི་གར་ཚོལ་བ། །མཁས་མ་དེ་ནི་འཇིག་རེན་ཆོས་ཁས་འནལ་། ཀ་ལ་བུ 
ཟླ་ནམས་ཉེས་ཡངོས་སུ་བཟུང་བར་འགུར་། \"ྷདང་ཀུ་དངྱ་སི་འམ་ཅི་ནམས་དང་། །བསོད་ནམས་ཡེཤེས་ཀིས་ནི་ཡོངས་མུ་བཟང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་པ། །བན་ལཱནྲ་དཱ་ཝཾ་ ན་ག 
སློ་ཕུམ། །གེས་རབ་བྱསཆེན་གུན་ནས་འཤེས་ལྡན་༽ །མཁས་པ་བག་ཆགས་ཁཅས་པའི་ཉོན་མོངས་སོར་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་པ་། །དེ་ལ་བདདྲ་ཀིས་ སྤོནཆགས་ཉེད་རྱེ་འགྱར་། དེ 


= + ༽ ོ ཐཱ ྲུ 


 པཉན་པར་བེད་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་འཛིནད་པ་། །ཨུམ་དང་དག་དང་ཡིད་ཀམནམ་པར་དགུ་། 
གཤེགས་པའིདམ་པའི་ཆོས་འཛིན་པ་། །དེནྲི་བརྦརབ་སེམས་བེད་འགར་བྱ་སེད་། །ཟ་རཱཁེན་ྭ་ཕིནད་པ་སོན་དང་འགལྱ་མི་འྱར་ ། །དགེ་པ་བྱ་མྨན་མ་ 
ནྣམས། །བསཡད་པྱ་རུན་མི་འཆད་པན་རབ་བརྡོནྲ་ཀུ་། །དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་པའི་ཕན་ཡོན་འདི་དག་ན་། །བྗརད་པས་ཐ་མན་འཛིན་པར་མིའ 9 
༈ སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་བསྟནད་པའི་ལེའུ་སེ་དུག་པའོ། 


།ན་ནས་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཨོན་ཏན་གྱི་ཆལ་པོ་སཱར་བ་ཞེས་བ་བ་། འཁོར་དེ་ཉིདདུ་འདུས་པར ་ 
རུནད་ཏེ་། འདུས་པ་དེས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདི་གདཅེས་ ཡོ། = ) 


ལན་ཏོཀ །བཅོམ་ལཱན་འནས་ཉོས་བྲོ་གང་མངོན་བར་ཇོགས་པར་ 


* , སརས་རྒྱས་པ་དེ་བརྔོད། ་མེར་དོ་ཞིས་གསུརས་ན་། བཅོམ་ཡཱན་ 

འདས་ཆོས་བརོདྲརུ་མ་མཆས་པ་ལགསན་། དམ་པའི་ཆོས་ཡདས་ ་ སུ་བཟུར་བ་ཇི་ལྭ་བུ་ཞིག་ལགས་། །ཅ་ཤཏསཧ་སཿ་འུ ` ༢ ལད་པ་། །ནགས་ཀྱི་བུ་དེ་ ཿགཞིན་ནོ་། །ཇི་སྐད་སཱམ་པ་དེ་དེ་ | 

ཚིག་གང་གིས་བྲདོདཧྱ་སེད་པ་འདུས་མྲ་བས་ཀྱི་ཆོས་དེ་བསད་པའི་ཡེ་གེའི་ཉེས་པའི་ཚིག་དེ་དག་ 

གང་ལེན་པ་དང་། འཛིན་པ་དང་། སྭནོན་པ་དང་། རབྭཏ་ཤེས་བར་ཟེན་པ་དང་། འཇོག་པ་དང་ །ནམ་པར་འཐེལད་པ་དང་། ནམ་པར་འགྱེད་པ་དང་། གསལ་བདྲ་བེད་པ་དང་། ཡང་ ག་པར་རཁྱཅཏུ་སཱནད་པནྲ་བེན་པ་འདིན་དམ་ 
པའེ་ཆོས་ཡོདས་མུ་འཇིན་པ་ཞེས་པཌོ། །རེགས་ཀྲི་གུ་གནན་ཡར་ཆོས་སླབ་གར་དགསདོ་སེ་འདི་བུ་འདི་དག་འཇིན་པ་དང་། སྟནན་པ་དང་ ། སེ 


བཞིན་ཏེ་། ཆོས་གར་རས་མདོན་བརྡ་རགས་པར་སངས་རས་པའི་དེ་བརརདུ་སེད་དོ། །ནིགས་ཀྱི་གུ་འནྲོ་ཀར་ཡེ་གེའི་རེས་པའི་ 


སྦུབ་པའི་ཆེས་སཱ་པ་དེདག་ལ་གང་ ན་པ་དང་།སཱནད་པ་དང་ 


'ཿ ༣ 


ཆེ - - ཐེ 


།ཚུལ་ཁིམས་ཏོདེར་འཛིན་གེས་རབ་ནམ་པར་ ཀ །རྣམ་པར་གོཝ་ཁ་ཡེ་ཤེས་ཤིན་ཅུ་ནམ (་པར་དག་། །དེ་བཿ 
'ཀྱསྭ་ཀར་རབྱཏ་བཞུང་། །དེ་དག་ནམས་ཀི་ཡོན་ཏན་ཕན་ཡན་ 


འའ 


།བསྟེན་བཀྲར་ 


།འཇག་ཏེན་གི་ཁམས་འདྐ་ནམ་པར་དག་ཕར་། མཆོས་འདུ་འདུམ་སེནསཆེནཔ གཟོས་ཟ། ༽ འི་ཞི་ ཀེདཔ་བརག་པའ་འངནག་པར་དོག་བཞི། བམ་འགལ་དང་དབུསཔ་འད་ །བདེ། 
།ཐར་གཤེགས་པ་འདྡིག་རེན་མཁྱེན་པ་སྩེས་གུ་འཇུལ་བའི་ཁསས་བྱསར་བྭ་བནྱ་སེད་པ་ལྷ་དྱསི་ནམས་ཀྱི་སྟོན་པ་སརས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་འཇིག་ཏེནཧུ་ཐུང་པོ། །རགས་ཀྲིག་འཇག་ ནུགི་ཁམས་ ནྣནམ་པད་དག་པ་དེ་ན། 
ཐེ་ཏྲུ་ར་ཡ་སྲ་གབ་པ་ཤིནཏྱ་ནམ་པར་དག་པ་། མོགས་བྱཧྭ་སཱཔབསྦྱ་ཆས་པན་འགེདས་པ་། ཟརརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་མདོན་བད་ཤེས་པ་ཆེན་པོའ་སྟོབས་ཀྱོས་ན་མ་པར་ བུ ་ཁུབ་ལོ་ལུབ་ར། 
པན་འབྱུར་བ་ཉེཡེའི་གནས་སྱུ་གནད་པའོ་། །དའི་ཆེ་སེམས་ཅན་དེ་ དག་གི་ལདོས་ཡཱདོནི་ལའི་བུ་རབ་འཕྲུལ་གི་དཔའད་བརྡ་གུནད་ཅིང་ ། ་ལཱའི་ཐའི་གཟུགས་ཏདྲ་ཉེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་ཆོས་ཉན་ཏོ་། །རེ་ལཌཾ 
པ་དང་དབྱཏུ་བུར་བ་ཐ་དད་དྲུ་བ་བྱ་སེད་དོ་། །བཅམ་ལན་འདས་ ཡཤེས་ཆེན་པོའི་སོབས་བླ་མགས་པའི་ད་གཤེགས་པ་དེས་རིགས་ ཿ )ཀིགུ་དྲག་ཁེནྱ་སིས་ཡུས་དང་སོག་འདོན་ཞིང་དམ་པའི་ཆོས་ཡོདས་ 
སུ་བཟུར་བ་ཡ་མདོན་བར་བོན་བརྡ་བུའོ། །ཞེས་དམ་པའིཆ མ་ཡོརས་སུ་བཟུར་བའི་གཏམ་ཏིདྱ་མཆེར་ཡང་དག་པར་རབྱཏུ་སྟོན་ ༧ར་ ༩ ཞད འ་སབ་སྐད་སཆོས་དཔའ་ཆེག 
ོ་ཆས་སཱ་བཱ་ཞེས་བཁ་འཁོརཉོདད་འུལ་མརྱསརདེ་འཇུག་གོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སབས་བླམགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ལ་ ། བྲ རུབ་སམཐ་ནབའུ་ ཡས་དཔའ ཧུ 
ཆོས་སྭ་བས་འདྲི་སདཅས་གསོལདཏོ། །བཅོམ་ན་འདུས་ཇི་ལར་ནྲ་བྲརར་བ་སེམས་དཔའ་དམ་པའི་ཆོས་ཡོོས་སུ་འཛིན་པ་ལགས་། སི ༤ ༢: 
།ད་སྐད་ཅས་གསོལད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སྟེབས་བསགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེས་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་སླ་བ་ལ་འདྲི་གདཅེས་བཀའ་ཆཿ༥ད་ཏོ་། །ནེགས་ཀྱེ་བུ་ཀྱེ་མའོ་ མས། 


¬ 


དཱ རའ 
ངིངས ླ|{&{|{ླ 4 ལ་འ 14 ིས་ ཚྭ 


ཛི 
་-་ 


# རར 


)ཙ། ` །འདཾནཾ་ཡུལ་ལ་རགཏུ་འཕྱར་བ་སྟེ་། གར་ཟློག་པ་དང་ ། ཡརོས་སུ་བྲ་མར་བ་དང་། ཝི་གཅིགྷཅཱ་འགྱུར་བ་དང་ །དུལ་བ་དང་ཞི་བ་དཔ་།ཉེ་པར་ཞི་བ་དང་ ། འནུལ་བ་འདིན་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཛིན་བ་ཞེས་བའོ།། 
` དེ་འྱ་ཕར་ཞེ་ན་ ། ཡྱག་དང་། གཞུགས་དང་། ཆྱེག་གི་ནམ་པར་ཤེས་བ་ཞེས་བ་བའི་ཆོས་མ་ཡིན་པ་འདིནོ་ཆོ་ཡེན་བའོ་། ༨ །ན་བ་དང་སྨ་ན་ཡས་དང་། ན་བའི་ནམ་པད་ཤེས་པ་དང་། ཐཱ འད་ས་དང་།གའི་ནངུ་ 
༩ ཤེས་པ་དང་ ། ལྕེ་དར་རྡོན་མས་དང་ ། ལཱེའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ལུས་དང་རེགྲ་བ་དང་། ཨུས་ཀྲི་ན་མ་བར་ཤེས་པ་དང་། ཡད་དང་ཆོས་ན་མས་དང་ ། ཨདྲ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཆོས་མ་ཡིན་བའད་ན་ཆས་མ་ཡེན་ཐའོ་། །གང་ ངི 
; མྱེག་དང་གཟུགས་སྟོད་པར་ན་གནས་། ཡེད་དང་གཟུགས་ལ་ནམ་ བརྡ་ལཱ་ཏོག་ཅིང་། གྱེག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གནས་པྱ་སེད་པ་འདིན་དམ་པའི་ཆོས་ཡོདས་སུ་འཇིནད་པའོ། །གང་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀེས་ 


ཤུ དེ་གཞན་ནག་ལ་གོ་བར་བེན་པ་ལ་མཁས་པ་འདེན་དམ་པའི་ཆོ › }ས་ཡོདོས་སུ་འཛིན་པའོ། །ན་བཞིན་ཏྲུ་ན་བ་དང་སྦ་དང་སྲ་དང་། ངཿ 'དི་དང་ལེེ་དང་རོ་དང་ ། ཨུས་དང་རེགྲ་བདང་། མན་ཆས་ནུསས། 
° ཧནོ་པན་ནེ་གནས་ཡེད་དང་ སྣ་ནམས་ལྔ་དམ་བརྩ་སི་ཏོགཅོར་ཡེད་ ཀྱིརྣ་མ་པར་ ས་པ་ལ་གནས་པ་སེད་པ་འདེན་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་ འཛིན་པའོ་། །ནེ་ཡང་དག་པའི་ཡ་ཤེས་ཀྱིས་གཞན་དག་ལ་གོ་བ ( 
རྗོ རྔིན་པ་དངྱ་སི་ཡེན་པ་འདི་ན་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པའོ། 


ཧེད་པ་ལ་མཁས་པའ་དིན་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡར་རོས་གང་གིས་ཆོས་གརུ་བུང་བའི་ཆོས་དེ་ལ་ཡོདས་སུ་འཛུད་པ་དང་པ། པ་ད 
ལྟ་བ་གང་གིས་ལེགོ་པན་ལཱ་བ་ལ་གནས་བའྲ་བེད་བའི་ལྷ་བདེ་ལ་ཡོངས་སྲུ་ཡི་འཛིན་ཅིང་། 1 མ་པའི་ཆེས་ཡོདོས་སུ་འཇིན་པའོ། །རཤེས་པ་གཏི་སུག་གི་ཡང་ཏོག་གར་གེས་སེམས་ཡོངས་སཱ་དཀར་བར་ 
ཡབ རྨ 


` རྱའཆུར་བའི་གཉི་མུགགི་ལོར་ཏོན་ལདོས་སྲུཔི་འཇིན་ཅང་མི་ཁེན་པ་འདིན་དམ་པའི་ཆོས་ཡདས་ཨུ་འཛིན་པ་ཞེས་བཀོ། །ནིགས་གི་བུཿགཞན་ཡང་གར་བླམབས་ནས་སྲང་བརྡ་བ་བ་དེན་ཆོས་མ་ཡིན་བ་འཇུལ་བ་མ་ཡེན་ 


/ 


གར་བླསབ་པརྲ་ཕྱི་ཐཱ་། སྲང་བན་ཡད་མྱི་བ་འདེན་ཆོས་སོ༽། །འདི་ནེ་འདཱལ་བའོ་། །བླམ་བས་ནས་སྔར་བརྡ་བ་བའི་ཆོས་གར་ཞེན་འདུས་བས་ཀེ་ལམ་སྟེ་ བླམབས་ནས་སུར་བརྡ་བ་བ་དེན་ཆོས་མ་ཡིན་འཧུལ་བུ་མ་ཡིནནོ། 
བླཔ་པིྱ་བ་བ་ཡང་མ་ཡིན་།ས་རྱ་བབ་ཡར་མ་ཡིན་པ་གང་ཞེ་། གང་བར ་པ་དཔ། ུབྱ་པད་པ་དང། ྱབཔབྱ་ས་་མ།ནེབླམཔ་པར་བ་བ་ཡད་མ་ཡིན་། ལང་བརྱ་བ་པ་ཡདམ་ཡིད་པའོ༽ །གང་ 
ཟླསབ་པར་བ་བ་ཡང་མ་ཡིན་སྲར་བརྡ་བ་བ་ཡར་མ་ཡིན་བ་དེ་ཆོས་སོ། །དེནི་འདུལ་བའོ། །ཅིའྲ་པོར་ད་ཆོས་མ་ཡིན་།དེ་འདུལ་བ་ཡིན་ཞེན་། རང་བཞིན་གིས་མ་གྩེས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ནམས་སྤེ་བརྡ་མི་ཐེད་པས་། 
ནེའཡིན་ཆོས་མ་ཡེན་འདུལ་བ་མ་ཡིན་ཞེས་བཏོ། །ཆོས་དང་འདུལ་ཟ་གང་ཡོན་བ་དནི་སྱེ་བྱ་མེད་འགག་བྱ་སེད་དོ། །གར་སྩེ་བྱ་མེད་ཅིང་འགག་པྱ་སེན་བ་དེན་ཟད་བརྡ་མི་འྱགར་རོ། །དེ་ལཱར་ཟད་པྲ་སེད་པ་དང་སྩེ་བ་ 
མེུད་བའི་ཆེས་འདུལ་བ་དེན་། ཇི་ལར་འབུང་བྱ་མེད་པ་དེ་ལར་ཡོད། །སུ་གཟུང་བ་ཡྱེད་དྲོ། ཀར་སསམུགནང་ྱ་ན་ དམ་པ འྱི་དོས་སའིནཔའོ། རེགས་ཀྱེ་བུ་དེ་ལར་བཅོས་ལན་འབསས 
' ཡེཤེས་ཆེན་པོའི་སཟས་བླགསས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེས། བརྭནད་པ་འདི་བཤད ་བན་། ཐདྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ། འཆེན་བོ་སུམ་ཁྲི་ཉིས་སྟོརྱལི་སྩེ་བའི་ཆས་ལ་བཟོད་པ་གེས་སོ་། ། 
ཟྲདནབ་སེམས་དབ་ཆོས་སྲ་བས་། བཅོམ་ལུན་འདསད་ལས་བསྟདད་པ་འདྲི བཞས་ཚལ་ཞིང་སགུ་ལ་ཡེ་དངས་ཤིང་དབྱར་དགའ་སེ་། དགུའ་བནང་ཡིད་བདེ་བྱ་མེབ་ནས། བཅམ་ལཱན་འདས་ཡ་འདི་སདཅེས་ 

_ གསོལོད་ཏོ་། ཀབཅོམ་ཡཱན་འདས་ཇི་ཙམ་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་དམ་པའི་ཚོས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་འདི་ལེགས་པར་གསུངས་པན་ངམཚར་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལར་ 
 བདག་གི་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་གསུངས་པའ་དོན་འཚལ་བ་ལུར་ན་ ། བདག་འདི་སྟམ་བཟྱིད་དེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཐམས་༦དཅོས་མ་ལགས་སོ་། །གང་ཆོས་མ་ལགས་པདེན་ཆས་སོ། །དེཅའི་སླད་ཧུ་ཞེད་ 


༨༠ 


ཛའ རྫི 


༣ 


༠\ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་མཇོན་བར་ཞེན་པས་ཆས་མ་ལགས་སོ་། །གར་མངོན་བར་ཞེན་པ་མ་མཆས་པ་དེན་ཆོས་སོ་། །བཅོམ་ལྡན་འནས་ཆོས་དང་ཆོས་མ་ལགས་མ་གཉེས་ཀྱི་འདུ་ 
ཤེས་དང་ལྡན་བའི་ཆོས་བམས་ཅདནཇོས་མ་ལགས་པའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འདུཤེས་ཡོངས་སུཤེས་པ་དང་ལཱནུ་བའི་ཆོས་བམས་ཅདནི་ཆོས་སོ། །མཆོམ་ན་འདལ་དནནམ་པ་བསྟགད་ན་ཡོས་དང་ཆོས་མ་ལགས་ཕྱ་ལ་ 
„ དགྱིགས་སོ་། །གང་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཧུ་གེས་ཀྱད་མ་མཆེས་ །ཆོས་ཡ་ལགས་པའི་འདུཤེས་ཀར་མ་མཆིས་པ་དེ་ལ་ཆོས་སུ་བགར་བ་གར་ཡང་མ་མཆིས་སོ་། །གངལ་ཆོས་སུ་བཟར་བ་ལས་གར་ཡརམ་མཆིས་མ་རདམཐའ་མ ེ 
† ཡགས་པའོ། ། གང་མཐའ་མ་ལགས་པ་དེ་ཡར་དག་པའི་མཐའོ་། །དེ་ཅའི་སཱད་དུ་ཞེན་ །ཾཞི་ཐ་ནི་ཡདགཞི་ྔེ་།ཾ་མཁའ་ལ་གཚན་འཅདཔའི་ཡབའ་གང་སདལ་མཆོས་སོ།།ཇིུར་ནམ་མ་ཁའ་ལ་ཆར་བཅད་བའི་མཐའ་གར་ཡད་མཐའ་ | 
ཤཱ ཡང་མ་མཆོས་པ་དེ་བཞིན་ནུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཚད་བཅད་པའ། ལོ མཐའ་གང་ཡང་མ་མཆས་ཏེ་ །དེའྱི་སད་ཧཱ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནོ་ནམ་མ ་ -- ༽ ཌཁའི་མཐའ་ཞེས་བྱ་གིའོ་། །ཟཅོམ་ལཱན་འདས་བརྲ་རུབ་སེམས་དྭབ་ 
༩ གད་དག་གིས་ཡར་དག་པའི་མཐའ་བསྟནད་པ་འདི་ཕས་ཿ ་ཨར་གཉོས་ སུ་དཤེ་བད་ཁས་ལེན་པ་མ་ཡགས་སོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་བ་ 


གཾསན་ཆས་གང་ཡོདས་སུ་བཟུངབས་ ། དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཛིན་བར་བསནད་པའི་ཆོས་གད་ཡད་ཡང་ནག་བརྡ་དས་སུ་མཐངོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གིས་དེ་ལར་བསུད་ན། དེ་བཞིན་གགེགས་པས་གསུ་ས་ 


ངྡཱ སྙོན་པ་ལྭ་ལགས་སམ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་ཿཡནད་པ་། རིགས་ཀྱི་བུ་ཡད་ཊ་ ་' 
། །ཨར་དག་པའི་ལུར་བསྟན་པས་ཡུར་སྟནད་བ་ཡེནན། །རེགས་ཀྱི་གུ་དེ་ལཱད་ན་བ་ 


\ 


སོ ༩ ཿ རུ བྲུ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་སྨ་ཟས་བསྟནད་པ་འདི་བདད་པན་ལཱའི་འཁོརདེ་ལས་ལཱའི་གུ།ཁིས་རེས་སུ་མཐུན་བའི་ཆོས་ཀུས་བཟོན་པུ༢ །ཐོབ་བརྱ་གུདད་ཏོ་། །ཨོནོ་ཏན་གྱི་ཧལ་པོ་ཊ ང་བ་དེའི་ཚ་དེའི་དུས་ན་། ཤུར་རུབ་སེམས་དཔའ། ༢ 
སཱ་ཐན་འྱགརད་པ་ཞེས་བུ་བ་དེ་གཞན་ཞིག་ཡིན་པ་སམཧུ་དོགས་ཤིང་ཐེ་ཙོམ་ཟ་འམ་ཡིད་གཉིས་སྱུ་གུནདན་། དེདེ་ལརྱ་ལིལཱའོ། །ནེཡིའི་པིར་ཞེ་ ཡན་ཏན་གྱི་རལ་པོ་སྲང་བྲ་འོད་ཉེདདའིཚ་དེའི་དུསན་། རོས་སླ་བའ ༈་ 
བར་ནུབ་སེམས་དབའ་ཞེསྤ་བ་བརྱ་གུདད་ཏོ་ །དེའྲི་ཕིན་ཡོན་ཏན་གྱི་ཧུལ་པོ་སང་བ་རས་བླསལད་པ་གངས་ཡྱེན་པ་ཕེ་བར་ཕུབས་བ་། བླན་ཡྱེན་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་བའི་ཤར་ཆུབ་འདྲི་འོད་ལ་གཏད་དོ། །གཟུང་ ་ 
བདང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བ་བ་དང་། 8 ་པར་བསྟན་པན་ཤ་བའྲི་ཕོར་འཁེར་འདིའི་མདུན་ཏུ་ངས་ཌེད་ལ་བཅོལ་ལ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉེས་གསུང་འདི་གསུངས་མ་བཀྲ། ། ད་ཡ ་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་པེ་བ་ཕགྲ་དག་བྱར་སཱན་ལས་ལདས་ཏེ་།མ་ ཤྲ བསུན་པས་ཤུབ་ ད་འཛ ས་པོ །གྲམ་པའི་བར་ཆུབ་འདི་བཟུད་བར་བྱམོ།ཞེས་སམ་སོ་། ཟུ 
དྭེ་སད་ཅེས་གསོལད་པ་དང་། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བར་རུབ་ ༣ སེམས་དཔའ་ནམས་ཡ་འདྲ་མདཅེས་བཀའ་ཆཿལད་ཏོ་། །དགས་ ཀྱི་བུ་དག་ཏྲོདྲ་ཀྱིས་ཇི་ལྭ་བུ་ཞིག་ལ་གནས་ཏེ་དས་བླམལད་པ་ 
གངས་མྱེད་པ་བེ་བར་བླསཔས་ལའྲི་བརྡ་ཆུབ་འདི་ འཛིན་པན་ཐེད་། བར་རུབ་མེ་མས་དཔའ་རི་དབང་རྒལ་པོ་ཞིས་བ་བ་དེར་འདུས་བརྨ་ཆརད་ཏེ་། འཧུག་པ་དེས་བཅོམ་ལྡན་འནས་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅམོ་ 
ལཱན་འདས་ཡུས་དང་སོག་ལ་ལྟ་བས་དམ་པའིཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྩ་ཡིནུས་ཏེ་། བཅམ་ལཱན་འདས་བདག་གིས་ཡུམ་དང་སོག །ཡ་ི་ལཱ་བན་བྱགེས་ལ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་དམ་པའི་ཆོས་ཡོདས་སུ་བཟུར་བར་བ་ ཧཱཾ 
བར་ནབ་སེམས་དཔའ་དབལ་ཆེགས་ཞེས་བ་དེས་འདྙིགདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་རྟེད་པ་དང་། བཞུར་སྙི་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལ་ནེ་ཐས་། དམ་པའི་ཆོས་ཡངོས་སུ་གཤུང་བརྡ་སིནུས་ཏེ་།བཅོ་ ་ 


འོ ༤༤ 


རྩ 


ཧཾ 


† 


! པ་ཐམས་ཅད་ཐོལདྲ་ཀེས་མནན་ཏེ་། ནམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་མཔུ་ བཟུར་བར་བྱཀའོ་། ། བརྲ་རྭབ་སེམས་དཔའ་སྤོན་མ་འཛིན་ཀྱི་ 


༦ 


| 


་ 


%། །ལྔན་འདས་བདག་གིསྟརེད་མ་དང་། བཀུར་སྟི་དང ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཐམས་ཅད་བོར་ལ་། འཕགས་པ་མ་ལགས་པ་དང་། བསྟུན་པ་ཐམསཅད་ཡོདས་སུ་སངས་ཏུ་། །དེ་བཞིན་གགེགས་པའི་དམ་ 


ཆི ར་བ་འའིརོསོ། ཡངོས་པ།བཟར་བར་མི་དས་ 
པའི་ཆས་ཡོདས་སུ་བཟུད༢ོཀོ །ཟར་རུབ ་སེམས་དཔའ་ཏོག་པ་ཆེན་པོམ་གསོལད་བ་ ། བཅོས་ལྔན་འདས་ཆོས་དང་ཆོས་མ་ལགས་པ་གཏིས་ཀྱི་འཧུ་ཤེས་དང་ལྡན་བུས ། དམ པའི་ཆས་ཡེདོས་སུ་བཟུར་བརྩ་པ་ནུས 


བཅམོ་ལྡན་འནས་བདག་གས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཏམ་དང་བལ་བ་མཉམ་བ་ཏིན་ཐ་པན་བྱགིས་ཏེ་། དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས ་སུ་བཟུང་བར་བྱཀིའ། །ཟངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་དྭབ་༡༠ཀྱིས་གསོལན་པ་། །བཅོམ་ 
; ལཱན་འདས་ཉོན་མོདས་པ་ནམས་ཀེས་ཟིལླ་ཀུས་གནོན་པས་ད ༢ མ་པའེ་ཆས་ཡོརས་སུ་བཟུར་བརྩ་སིནུས་ཏེ་། ཀག ་ ~ ག་གིས་འཕགས་ཕའེ་ཤེས་རབ་དང་། ་ཨེ་ཤེས་ཀོས་ཉོན་མོངས་ 


ཁུ གསེལོད་པ་། བཅམ་ལྡན་འདས་གཏི་ཡུག་གི་མུན་པའི་ཡོན་ཡུལ 
ཀྱེས་དམ་པའི་ཆོས་ཡརོས་སུ་བཟུར་བརྩ་མིནུས་ཏེ་། བཅམོ་ལཱན་འདས་བདག་གས་ཆགས་པ་མ་མཆེས་པའི་ཡེཤེས་ཀྱི་སབ་འཐོབ་པར་བྱར་ ་ས་ལ་། ཆས་ཐམས༦ད་ལ་གཏི་གུག་གྲེ་པུན་པ་དང་བལ་བར་བྱི་ 


༤༣ 


སཱེ་། དམ་པའི་ཆོས་ཡངོས་སུ་གཟུར་བར་བཀྱིའོ་། ། ཟུཌ་ནབ་ཁེམས་དྲུལ་། ཁས དུ་པ །བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་འག་ལས་པའི་ཡེཤེས་ཀྱེས་དམ་པའི་ཆོས་ཡརས་སུ་བཞུར་བརྡ་ཕིནས་སྭེ་། . །བཅོམ་ 


ལཱན་འདས་བ ནག་གེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་གཞན་གེ་དྲངམི་འཇེགོ་པ ་ཡ་མརོན་གསུམ་གི་ ཤེས་ཐོབ་པར་བྲགིས་ལ་དམ་པའི་ཆོས་ཡོརས 'སཱ་བཟར་བར་བྱཀིའོ། རྱ རྱནུ་མེས་ད ཀུནུ་ལུཆིག་མོཁད་པ་ ' 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དབ་་ཕལ་བ་དང་། འྔའལད་པའི་སེམས་ཀྱིས་དམ་པའི་ཆོས་ཡོདས་སུ་བཟུར་བརྡ་སིནུས་ཏེ་། བཅམ་ལན་ཞདས་བདག་གིས་དཔང་ཕོ་ཐམསཅད་དང་། ཧྷོ་དང་སྟེ་མཆད་ཟམས་ཅད་ཤིནདང་བྱཏས། 


༣་"༩༠ 2 £) པི × ་ པཔ 2. 2 ༩ 
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༽\ 


ཏལ་དམ་པའི་ཆོས་ཡོརས་པ་བཟར་བར་བྱསིའོ་། །བར་ནབ་སེམས་དཔའ་འདོ་དེ་ཡ་སེད་པས་གསོལད་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ན་དང་། ཆོས་ཐ་། = གུགུ་ 
| ངང ༨༤༡༨ ་ ལ་ཐ བད་མ ཉ་ཉིན་ཐཁ་པར་བྱས་ཏེ་། དམ་ པའི་ཆེས་ལརོག་སཁཤུ་བཅ་ཛ་འ་། ༽བྱར་ཆུབ་སེ པཿ 1 
ཁུན་པརཏུ་འགོ་ཟས་གསཁལོད་པ་། བཅམ་ལཱན་འདས་མཉམ་བར་མ་བཞགཅང་གཡེད་བའི་སེམས་ཀྱས 'དམ་བའི་ཆོས་ཡོངས་ག་གཟུང་བརྡ་སིནུས་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གས་མཉམ་བར་གཞག་ཕྱ་ ཡ་ག་ མི 
སེམས་ཀྱིས་དམ་པའི་ཆོས་ཡོརས་སུ་གཟུར་བར་བྱགིའོ་། །ཐང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེད་དཔོན་ཀེས་གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལུན་འདས་ ཁམཤེས་པའི་ཆོ་ག་མ་འཚལ་ཞིང་ ། ལམ་དན་བར་ཞུགས་པ་དལ་ 
པའི་ཆོས་ཡོངས་གུ་བཟུར་བརྡ་ཕྱིུས་ཧ།བཅོམ་ལན་འདས་བན། ག་གིས་ལམ་ཤེས་པའི་ཚོག་འཚལ་བར་བྲ་གིས་ལ་ །སེམས་ ༼ ཅཿནྲན་མས་ལམ་ངན་པན་ལས་ཡད་དག་པའི་ལམ་ལ་འབྱར་འ 


ཅིན་དམ་བའི་ཆོས་ལངས་སུ་བཟུར་བར་བྱསིའོ། །བར་རབ་སེལ་ ཀྭ་ཐྭོ་གོས་ལེགས་བས་གསོཡད་པ།། །བཅོསོ་ལྡན་འདས་དགས་ ༩ བའི་སེམས་ཐེ་ོམ་ཅྱཱ་བརད་པས་དམ་པའི་ཆོས་ཡོདས་སུ་བཟུང་ 

བརྨ་མུཧུས་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གིས་དོགས་པ་དང་གལ་ཞེར་ཐེ་ཅོམ་ཐམས་ཅད་སངས་ལ་དོགས་པའི་ཟུག ཆུ་ཐམས་ཅད་ཆཿཡད་པ་ཐོབ་པར་བྱགིས་ཏེ་། །དམ་བའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་བཟུར་བར་བྱསིའོ། །བ 

ུ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པར་སྲར་ཟེད་ཀྱེས་གསལོད་པ་། །ཟཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་ལྱ་ལི་གནས་ཤིང་བྱསབས་པ་ཉམས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ཡདས་ས་བཟུར་བརྡ་མི་ནུས་ཏེ་། ༨ ཁྭཧྱཧཧཔེ་གི་སྔརཱི་སཱི་ཡུ 
གནས་ཤིང་བླ་སབ་པ་སྟན་བོན་བྱ་གིས་ལ་། སེམས་ཅན་ནམས་ཡར་དག་པའི་ནན་ཏན་ལ་རབྱཏ་དགེད་ཅིང་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་བཟུར་བ་བྱ་སེའོ་། །བརྦརུབ་སེམས་དཔའ་སྣང་བ་མཐོར་གིས་གསོཁོད་པ། ། 


་ ,” 


4 ལཿ ལེ ༥༨ ཇོ ༩ 1 = € 
ེ 2 ངོ ༧; ` 


༦ 4 བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཤེས་རབ་འཆཁད་པ་ཆོསྦ་ཀི་སང་བ་དངྲ་བལ་བས་དམ་བའི་ཆོས་ཡདོས་ཨུ་བཞུང་བརྡ་མི་ནུས་སེ་། བཅོམ་ལྡན་འནས་བནག་གས་ཤེས་རབ་ཀིས་ནམ་པར་ངེས་པའི་ཡེགས་ལ་མཁས་ཤིར་ཆོས་ 

རཾ ཀྱི་སཱར་བ་དང་ལྡན་བས་དམ་པའི་ཆོས་ཡོརོས་སུ་བཟུར་བར་བྱསིའོ་། །ཟརྦ་རྭབ་སེམས་དཔལ་ཞེ་འྲགས་པྱ་སེད་པའྲི་བོས་གསལད་པ།། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཞེ་འགས་པའི་སེམས་དང་ ། སེམསཅནྲ་རེས་སུ་མི་སྲར་པའི་བློ་ 

„ དམ་པའི་ཆས་ཡརས་སུ་གཟུང་བརྡ་བི་ནུས་ཏེ་། བཅམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་ཞེ་འགས་པ་མ་མཆོས་པའི་སེམས་དང་། སེམསཅན་ཇེས་སུ་བྲསར་བ་ལ་གནས་ཡ་དམ་པའི་ཆོས་ཡོརས་སུ་བཟུར་བར་བྱབིའོ་། །བྱརུ་རླབ་ 

མས་སོ བཅོམ་ལན་འནས་ཨེམས་ཅན་གི་དབང་པོ་ྲསི་མཁས་གང་སེམསཅན་གི་ཧད་པའི་ཚོག་མ་འཚལ་པས་དམ་པའེ་ཆོས་ཡའསྲ་མབཅུང་བརྲབསཏེ་༽ ། 

རླ བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གིས་སེམས་ཅད་གི་དབར་པོ་དང་།ཨོད། ཅི པཤེས་པ་ལ་ཞུགས་ལ་ནམ་པའི་ཆོས་ཡོདས་སུ་གཟུར་པར་བྱཀི ༡ འོ། །བརྨ་ཧབ་སམས་དཔའ་བཀོད་པའྱི་རུལ་བོས་གསོལད་པ 

བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཆོས་ལ་ཡོདས་ས་ཏོག་པའི་འདུ་གེས་དང་ལན་ ˆ བ་བདག་ད་ སེམས་ཅན་དང་ཆོས་ལ་གནས་པས་དམ་པའི་ཆས།ཡོ་ _ རྭས་སུ་བཤུར་བརྡ་སིནུས་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གས། 
པ་དང་ནམ་པར་ཏགོ་པ་དང་། ཡརོས་སྭུ་ཏོག་པ་ཐམསཿན་དང་བལ་ཞེར་འཁོར་གསུམ་ལོངས་སྲུ་དགྱ ལ་༽ བདག་དང་སེམས་ཧན་དང་། ཆོས་ལ་ལི་གནས་པན་བྲབིཿ ཅོང་། བཅོམ་ལྡན་འདས 'ཀྱེ་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས 
སུ་གཟུར་པར་བྱསའོ་། ཀབར་རུབ་སེམས་དབའ་སེར་གེའི་ཏོག་གས་གསོལད་པ་། སླལ རེ ་ འདིནོའདི་་སེ་ ། ཆོས་ཐམས་ཧད་མ་སེས་པ་དང་སྲ་བུར་བ་ལྭ་གག་པའོ་། །བཅེམ་ལུན་འདྲ་ 
བདག་གས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅདམ་སྩེས་པ་དངམ་བུར་པར་འཆལ་ནས་༽ །སྒྲག་པ་ཨ་མཆིས་། ཀུནངུ་སྐྲག་པ་མ་མཆས་གངཿ 'གར་ལ་ཡང་ཉེ་བ་འམ་ནིད་པརྩ་ཡོ་གནས་པར་བཅོམ་ཱན་འདས་ཀེ་དམ་པའི་ ས་ཡ 


ˆ; 


སུ་གཔབར་བྱ་ིའོ་། །བྲནབ་སེམས་དཔའ་བུམས་པས་གསོལད་པ་། །བཅོས་ལུན་འདས་བངྲ་བ་ལ་ནིད་བའི་འདུ་གེས་ཅན་གོས་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་བཟུར་བརྩ་སས་ཏེ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བརྡ་རུབ་སེམས་ 
།དལ་འ་གར་འདྲི་ པ་ བཏོག་པ འོ་མ ཟོ་ནས་༽ བདཆུབ་ཡུས་དང་སེམས་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིན་ལི་ཝཱན་བར་ཡང་མ་ཡིན་བར་མཛོང་ངོ་སྟམ་བ་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་བཟུར་བརུན་ས་སོ། །བྦརུབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆལ་ཕོ་སང་བས་གསོལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལིགནས་ཤིང་ཡོན་ཏན་དང་བལ་ལ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
ཡནོ་ཏུན་དོན་དྲུ་མཱུ་གཉེད་བས་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་གཟུང་བར་ལི་ “ ༽ཧུས་ཏེ་། །གཅོམ་ལྔན་འདས་བདག་གས་ཡོན་ཏ ན་ཐམས་ཅད་དང་ ༢༤ འག་འ ྦ 
ཏེ་། ནེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡན་ཏན་ཨོདས་ །གཙལ་བ་ལ་ཕར་ ༼ན་བར་ཕ ཏོན་བས་བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཀོ་དམ་པའི་ཆོས་ཡངོས་ས་ གཟུང་བར་བྱ་གིའོཀོ །འདམ་དཔལ་ག ཆུརྱ་གུདད་པས་གསོཁ 
པ་ །མཅོས་ལྡན་འདས་གར་འདྲི་གད་ུ་བདག་ེས་དམ་པའི་ཆོས་ཡངསྤས་བཟུད་ོ་གས་དེ་སད་མཆི་མའི་འཇིག་ཉིན་དེ་ནམ་པར་སྨ་བ་ལ གས་སོཀ །བཅོས་ལཱན་འདས་ནེཅིའི་སྐདནུ་ཞན་ ། བཅོམ་ལན་ 
འདས་བརྡ་རབྱ་ཀ་ཧེད་བོ་ལ་ཞུ་གས་ནས་ཀ་ཆོས་གར་མ་བྷཏེས་གོང་མདན་བརྡ་རོགས་བར་སརསྤྱ་རས་ཁ་དེ་ལ་ཡོངས་ག་གཟུར་བ་གར་ཡང་ཡ་མཆོས་སོ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདུག་གེས་ཆོས ་ཐམས་ད་ 
ཡོདས་སྤུ་པེ་བཟུར་བདང་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཧད་ཡོརོས་སུ་འཛིན་ ་པ་འདོན་དུ་བསཿལད་པའི་སད་ཧུ་ཧར། བཅན་པོའ་ཆས་ཉིད་འདི་གཟུར་བ ར་བྱག་། །ཆོས་གང་ཡར་འཕྲོས་ བརྩ་སི་བྱ་བེ་ ། །འཕོས 'པ་དང་བལ་བན་ 
༣༣ ཅར ༣༥:༧༤ །ནྭདབ་དབལ་ཡེགས་སོ་ལེགུས་སོ་ཀ་ དེ་དེ་བཞིན་ནོ ། ཇི་སྐད་སཱས་པ་བཞིན་ཏེ་། །རས་ཆོས་ 


པཔ 244 ྫས་ £ ཁྲ ཆལ 


།གང་ལངཡ་ལབ་པར་བརྲདབགིསགོལ་འཧུག་གོ། །ཨ་ཐོབ་བཞིད་ནུ་བརརབ་ཀྱི་སིད་པོ་ཕས་ལདས་སོཀ །འཇམ་དབལ་གིས་གསོལད་པ་ །ཟཅོམ་ལན་འདས་བར་ཆུབ་ཀྱིསེད་པོ་ལྭ་གགས་སམ་། ད 

ཅིན་ གར་འདི་སྐད་དུ་ངས་མ་བོབ་བཞིན་ནུ་བསྱརུབྱ་ཀི་སྣེད་བོ་ལས་ལདས་ཤེས་གསུང་། །གལཏེ་ཞུགས་ནནྲི་བརྦ་ཆུབ་ལ་གཉིས་འཇུག་པར་འགུར་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འ་ ནསྭ་ཀར་གཞན་ལ་བངྲཧུབ་ཀྱིསེངེ་ཕོ་ཡང་གཞུན་ ངུ 

8 ་ །བཅམ་ལྡན་འདག་བདན་ ི་ ཉིས་ཀྱེས་རཁྱ་ཏུ་ཕྱ་ཐ་མ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སཿཡད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ངྱ་བརྡ་ཆུབྱ་ལ་སེར་པོའི་པབོ་ཉིདྲ་ཀིསྡ་ཇེས་སུ་ཞུགས་བའྲ་ང 

' རོད་ནབྱ6ཉི་ཧིང་པོ་ལ་འདུག་གོ༽ །ངའི་པོབོ་ཉོད་གང་ཡེན་བདེ་ རཔབྱ་ཀི་སེང་བོའི་བོབོ་ཉདེ་། བརནབྱ་ཀར་དའི་ངོ་བོ་༡དེ་༽ སྡེམསཙུན་ཐམས་ཅདྲ་སདདེའི་ངོ་མ་ཉད་། ཆོས་བམས་ཅདྱ་འདིད༽ 

ོད འཛམ་དབལ་བཿ ་ི་ིངཔོར་གང་རས་མཛོན་ 3 ]ཟརྡ་རོགས་པར་སརསྦྱ་རས་པ་འདིན་ཛེཐོ་ཉིད་གཅིག་པའོ་། ། ་ཱ རོ་གཅིག་མའོ་། །མངོན་བར་ཇོགས་པར་སརསྐྱ་རས་ནས་ཀང་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤར་རུབ་ཀྱི་སྙེར་པོ་ལས་ནམ་པར་མོལ་བ ་ འཆོས་གར་ཡར་མ་གཟིགས་སོ་ ༽ཀྲང་རྭབ་མཉམ་བ་ཉད་པས་ ཆམ་བཤཟ་འགལས་ཁེ་ཉིད ཨརོན་བར་ཛོགས་བར་སངས་རྱས་ 
སཾ་། །མཉམ་པ་ཏོན་ཆོས་གར་གྲི་གངས་སུ་འགོ་བ་ཨ་ཡིནཏེ་། གངས་མྱེད་པ་\ གྲངས་དང་བྲལ་བའོ་། །དེའི་ཕིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདུས་མྲ་བམ་པ་ཞེས་འོ། །འཇམ་དཔལ་ བཞིན་གཤེགས་པ་ནོ་འདུས་མ་ 
རྱས་པ་ཐོབ་པ་སྟེ་༽ འདཱས་བྱས་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིནདཏུ་འདས་སོ་། །འཇམ་དཔལ་གང་དག་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་འདི་ལ་མོས་པ་དེ་དག་ཐམ་ས་ཅདད་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་ནམ་པར་གོཁ་བས་ནམ་པར་ 

རླ བྱར་རོ་ །རྣམ་བརྡ་སླེཆུ ནས་ཆོས་ཏིདདེ་ལ མ་འད། ཁ་བརྡ་ཡི་འགུར་རོ་། །ནེ་ནསྭ་བྲརབ་སེམས་ནཔའ་གང་དགྱ་བརྨ་དུབ་སེམས་དཔའ་བོ་གོསྦྱ་ར་མཚོ་དང་ལན་གཅིགྱང་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་མི་མཛེད་འདིད་ལགས་ 


མྱ 


£ ༢་༣"`| 
ལལ 2 


༤ ས་ ཨརྱ་བ་༤ ་ ས་ & ༨ རཱ 
' ནི ཡང ་ ཌེ རར ར་ར ༩ -: ༢ 
༡༡ ལོ =£ '÷. ེ པཾ | ¢ ༩ ཟི 
ཤྲ ངོ ཤི ངང >: ; ས་ ངི སུ ༼ ¥ 
£ ལུ རྫ ༢༢ 
-ཨ. ་ 


པ་དདག་གང་གིས་བསྟན་པ་འདི་ཐོས་ནས་ཆིས་ཞིརམགུ་ལ་ ། ཡིདནངས་ཤིང་རབྱཏུ་དགའ་སྟེ་། དགའ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མེས་ན་། བདག་ཅག་སངསྱ་རསྱ་ཀི་ཞིང་འདིར་ལེགས་པར་ལྕགས་པ་དང་། བཅོམ་ལན་འདས 
དང་འཇམ་དཔལ་གཞོནུར་་རུརར་བ་དང་། །སྩེས་བུ་དམ་པ་འདེ་དགྲ་ཀར་མཐོང་བ་དང་ཆོས་ཟབ་མོ་བསནད་པ་འདེ་ཡང་ ། ཐས་པ་ནི་བདག་ཅག་གིས་རྟེད་པ་ལེགས་པར་རྟེད་དོ་ཞིས་ཆེདཧུ་བརོད་པ་ཆེད་དུ་བརྡོད་པ་མཛ 


གཤེགས་པ་ཡོངོས་སྱུ་པ་པན་ལས་འདས་ཀརདུང་སཱེ་། གར་དག་ མོསྲེ་ཀྲིནམ་གུངས་འདི་ཉན་པ་དང་། ཐོས་ནསྱ་ཀར་མོས་པ་དང་། ༽འཛིན་མ་དང་། འཆར་བ་དང་། ཟོག་པ་དང་། ཤུན་དུབ་པན་བེད་པ་ 


༤༽ 


°, ;:/ 


དོ། །གདཧཧ་ཆོས་ཀྲི་ནམ་གངས་འདི་གནས་པར་འྱགར་བ་དེར་སངསྤྱ་ཆས་བུར་བར་བལཁོ། །གད་ཧུཆོསྤྱ་ཀྲ་ནམ་གདས་འདྲི་སུད་པར་འགར་བདེར་ཚོས་ཀེའ་ཁོར་ལརུབྱཏུ་བརོན་བར་ལཱའོ། །ད་ལཱད་འམ་། དེ་བཞན་ 


དང་། གཞན་དགུ་ལ་ཡང་ར་ཆེར་ཡང་དག་པར་རབྱ་ཏྲ་སཱོནད།ཐར་ འབྱུནར་བའི་སེམས་ཉན་དེ་དག་ཀྱར་རྟེད་པ་ལེགས་པར་ཉེད་པ་དག་ ངུ གག ༨༢༨༠ འ།ང་སུལད་པ་།གས་ཉོད་ 


༤ ༤༽ ༄༅ <` ༢༢ <༽ ༨ ༥༥ ལཿ = རེ 
དག་ཌེད་ཀྱོས་ཇི་ལནྱ་བརྱརུབ་སེམས་དཔས་རྟེད་པ་ཡེགས་པར་རྟེད་པ་ཤེས་སམ་། །དེ་དག་གིས་གསོལད་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་བར་ཆུབ མས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ཉེད་པ་ནི་བཅུ་པོ་འདི་དག་སེ་། ཉེད་པ་ཆེན་པོ་པས་ 


གྱེས་མྱཁྱབ་པར་འགྱུར་བ་དག་གོ་། ཟྱར་གད་ཞེན་ །འདི་ལྟ་སྭེ' ་སངས རས་འགུར་པ་མཉེས་པདྲ་པེད་པ་རབཏུ་འཐོབ་པ་དང་ རེ མཐོང་ནས་ཀར་ལཱག་པའི་བསམ་བས་དེ་ལ་དད་པའི་སམས་རབཏུ་འཐོབ་པ་དང་ །སེས་ 
དད་པས་ཀར་ཆོས་མཉན་བ་དབྱཏུ་འཐབ་བ་དང་། ཆོས་ཐོས་ནས་ཀྱར་ཐེ་ཙོམ་ས་མཆས་པ་ནབྱཏུ་འཐེབ་པ་དང་། ཟེ་ཙོམ་མ་མཆེས་ནས་ཀང་རབྭ་ཏུ་འབུར་པ་རབྱཏུ་འཐབ་པ་དང་། རབྱཏྭཱ་བུཔདས 'ཀྱང་འཆོ་བ་ཡརོས་སུ་ 


:དག་པ་དབྱུ་འཐོབ་པ་དང། འཚོ་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་ནས་ཀྱར་ཆོས་བསྟན་པ་ལ་མཌས་པ་རབ་ཅུ་འཐོབ་པ་ ༈༤༢༠༥་ཚེ་རབས་སུ་བརྦ་རུལ་ཀྱི་སེམས་དབཏུ་འབོབ་པ་དང་། བད་ནབ་ཀྱི་སེམས་མ་བརྗེད་ནས་ཀྱར་ ། ཀྱར་རུཔ་ 


༧ ༩:  \ 


# ༽ 


ནྲ ྣ།ཾིཾྣྣ།ྣ། རའབ་བ་དའ།་རངོར་ 

འགྱར་པ་དག་ལ།། །ད་ལ་རབ།་གནས་པའི་བྲརུབ་སེམས་དཔའ་སེལས་དཔའ་ཆེད་པོ་དག་ན་ཉེད་པ་ཡེགས་པར་རེད་པ་ཞེས་ཤའོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སཅཡད་པ ། གྙེས་གུ་དམ་པུ དག་ཁེད་ 
1 ྣྣ་་་ ` རར ཡེ 
རར རྫསྫྲསཾཨིཾིིིི ོཤོླ་་་་་༽། ༢ ༤༤༥༩ ༢ 
 བམ་པྲོ་དུག་བལོ་རོ། །། །དེ་སྟེ་རྟས་བཅོམ་ལན་ འནས་ལྭ་བརྒ་རུབ་སམས་དཔའ་བློ་གོསྐྱ་ཆུ་མཚོས་འད་སད་ = གཡུང ད་ ། ཁ་ཡ་དང་ ོ་་རལ་ཡི། 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པྲ་སོང་བར་བྱསི་བ་དརྱ་ས་རན་ལས་འདུས་བའི་ཕུན་ གསུམ་ཚོགས་པྭ་པཱྭ་པེད་པ་ཛེམ་པར་བཟྲི་བའི་སདྭ་དུ་ད༤ས་ཏུ ག་མ་ཆན་པོ་ལམས་ཅན་བམས་ཅན་ལ་ལན་བར་བཅེ་པར་་ཆར | 
མན་ཇོ་མཚརད་ཏོ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མུད་བར་འགུར་བའི་ཆོས་ནམས་ནི་གང་ 


འ\ །ེམས་དཔའ་སྡེ་སྣོདྲཏི་ཆོས་མཉན་བ་རབྱཅུ་འབོབོ་པ་དང་། བར་རུབ་སེམས་དཔའི་སྭེ་སྣོན་ཐུས་ནས་སྦབ་པ་རབྱཏུ་འཐོབ་བ་སེ་། ་ག བརར 


༧ + „ཏོ 


„༦ 


81 75 བག་དད་གཁགས་། ྲེག་བ་ཆུན་པོ་ལུ་དུ་ བི 
།ཟེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཏོན་པན་འགུར་བའི་ཇོསྣ་ནམས་ནི་གང་ལུགས་ ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཝེག་བ་ཆན་པོའི་བར་ཆདངུ་འཆུར་བའི་ཚོས་ནམས་ནེ་གར་ལགས་། །བཅོམ་ཁ་ན་འདས་ 


པའི་ཆོས་ནམས་ནེ་གཔ་ལགས། ༡ ་ བུ ཱེ 
ཅདྲི་སཱད་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཞིས་བྱགི་། ། རྡེ་སྐད་ཅེས་གཟེ རྩ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐོ་གོསྤྱ་སམཆོ་ལ་འདྲི་གདཅེས་བཀའ་༠ཿལན་ཏོ་། ཐོ་ག དཱ 


ཌ 


ཡའ 


; བླ ཞེི་གསོ་ དོ 
སས 15 ལར རོ ཆོ་ཡེ སི * རེཔ ¬~ ལོ ཆོ འེ =: ཇར བྭ་ཀི་སེམས་བརྗེད་བྱ་སེད་ཅར་བག་ཡོད་པ་ལ་།ཾ་ ༧ 
དའི་ཕྱར་ཉེནཅཾག་དང་བསྟན་པར་བ། ། །ཧཱ་གོསྦྱ་མམཚ ག་པ་ཆེན་པོ་མུད་པར་འགྱར་བའ་ཆས་ག ཇིས ཆཁ་རས་གཅག ཤང་ཞན་ ། དྭ་ལ་པྭ་བརརུཿ གཾ བརར རར 
- གྲོསྐྱ་ས་མཚོ་དེན་།ཟེག་པ་ཆེན་པོ་མུན་པར་འགུར་བའིཆོས་གཅིག་གོ་ ། ོ་སྫོ་མམཆོ་གཞན་ཡར་ཕེག་པཅེན་མོ་ཐུད་པར་འྱར་བའི་ཆོས་གཅིག་སྟ་། ཆོས་གཅིག་པོ་གང་ཞེ་་འདི་ཉུ་གི་ ངུག 
ཞུགས་ཤིར་ནམ་པར་སྦྱིན་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པའོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་སྟེ་འདེ་ལྟ་སེ་། རེན་པའི་ཆོས་དང་མི་འག་བ་ཡང་དག་པའི་ལཱ་བའོ། །གཞན་ཡ མཆོས་གཅིག་སྟེ་ ། དྲ་མུག་པ་དངྱ་ལི་མུག་པ་བསལ་ཉེ།། 
སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་སེམས་མཉམ་བ་ཉེར་དོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་སྟེ་ ། ཐམས་ཅད་བསྐྱབ་པ་དང་། ལཱན་པའྱི་བམྩས་པ་ཆེན་པོ ོད །གཞན་ཡར་ཆོས་གཅིག་སྟེ་། བདག་བདེ་བ། ཅཅ | 

སྙིང་རྔེེ ན་པོའ ཀ་གཞན་ཡངཆོས་གཅིག་ལྟེ་། སངས་རྒྱས་ཀྲི ( ཛིར ༽གུ་འདད་པའི་སརུསྨ་རས་ཇ་སྲུ་དན་པ་བ། །གཞན་ཡང་འོས་ ཅར རར 

པའ །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་སྟེ་༽ ཡིརྦ་པཱ་ཝྡག་པའི་དགེའདུ ན་དང་ལྔན་བའི་དགེ་འདུན་ཇེས་སུ་དན་བའོ། །གཞན་ཡང་ཆས་ག ཅོ༢་སེཀ་འུལ་ོ་རྔ་ཐབམ་འད་བས་ཁ་གཞི་གཏུང་བ་ཇོས་ 

སུ་དན་བ་འོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་སེ་༽ བར་རུབ་ཀྱི་སེམས་མ་བརེད་པའི་ཚུལ་ཁམས་ཀིརས་སུ་དཱན་བའོ་ །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་སྟེ་།ནམ་པར་དག་བའི་ཆོས་དང་ལྔན་བའི་ལྔ་རེས་སྲུ་དད་བའོ། །གཞན་ 
་ཡར་ཆོས་གཅིག་སེ་། ཕན་བ་དང་བད་བ་དང་ལཱན་བའི་ཕན་བར་འདོད་པའོ་༽ །གཞན་ཡངར་ཆོས་གཅིག་སྟེ་ 
ཅུ་བདད་པར་བུ་བ་ལ་མཆོགྱུ་དགའ་བའོ་༽ །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅུག་སྟེ་། ཆོས་ཟབ་མཡས་རེམ་པར་འབྱུར་བ 


། བསམ་བ་བརྟན་བར་གུནདཅིར་མོས་པ་དན་པའོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་སེ་ ། སེམས་ཅན་བམས་ཅདདབ 
འི་དམ་པའི་ཆོས་ཡོརས་སུ་ཆོལ་བའོ་། གཞན་ཡར་ཆོས་གཅིག་སྟེ་ །ཟར་ཟོརྱ་སེད་པའི་སེམས་ཀྱེས་ 


པ་ འམ་ བ|བམབའ་པ ཁང་འ 


ཙ།  །ཆོས་སྩིན་བའོ་། །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་སྟེ་། ཆོས་མཉམ་བའི་ཕོན་ལྷགས་པྲ་ནམས་ཡ་ནད་པན་འཅུཤེས་པའོ་། །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་སྟེ་། རཿ ཉ་ཧཱན་དུ་འགུགས་བའོ་། །གཞན་ཡང་ཚོས 
_ གཅོག་སྟེ་། བདག་ལ་སྨན་པར་འཇུགས་པའོ། །གཞན་ཡད་ཆོས་གཅིག་མེ་། དམ་པའི་ཆོས་ཡུན་ནིང་དུ་གནས་པར་ཐུ་བའི་ཕེར་གུནྱད་བྲ་བར་པ་ོ། །གཞན་ཡར་ཆོས་གཅིག་ཅེ་ ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གི་རླིག་ 
„ ཧྱི་གཅད་པའོ་། །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་སྟེ་ ། ཡི་བརྐཡ་ཞིང་པན་ངོན་གིས་ཆོག་ཤེས་པའོ༽ །གཞན་ཡཔཆོས་གཅག་སེ་ འནིག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ 'གཏོང་བ་ཡ་ཞུམ་བྱ་ཡད་པའོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་གཤི་ 
` ཧེ རང་གྲི་ནལ་འིམས་ཀྱིས་ཆུལ་ཁིཔས་འཆསད་པའི་སེམས་ཅན་ ༨ ཡོངས་སྲུ་སྨྱནད་པར་བེད་པའོ་། །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་ །ཉེས་པར་བས་པ་ལ་ཤར་་མཱི་གཉེན་་བའི་བཟོད་པའོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་ 
ཧ གཅིག་སྟེ་། ལེགས་པར་བས་པ་ལ་ལན་གླན་བཞྲི་བོའོ་། །གན ་ )ན་སང་ཆོས་གཅིག་སེ་། ཐས་པྱི་གཟོ་བནམས་ཁཁ་ཧིང་ཇྲ་བ ༽ཝླེ་ཐོལ། །གཞན་ཡཇུཆོས་གཅིག་སྟེ་། ཟས་པྲ་གུཁོ་བཱ་ནཱས 
༦ ༥་རིམ་འགྲོ་བ་བའི་ཟོལ་། །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅོག་སྟེ་། མཤེས་པ་ ནམས་ལ་རྱ་རལ་སེད་པའོ་། །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་སེ།། ཤེས་པ ནས་སྤ་ཉྲི་རེས་སྲུ་སོམ་པའོ་། །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་སེ་། 
དགེ་བའི་མ་བ་ལ་ལཱག་པའི་སེམསྤྱ་མི་འདོར་བའོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་སྭེ་ །མྱི་དགེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ལི་འུག་པའོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་སྟེ་༽ ཆུལ་འཆོས་པྱ་ཡེད་ཅིང་ཁ་གསགྱ་སེད་པས་སམུ་གསུ་ 
ཡོངས་སུ་དག་པའོ་། །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་སེ་༽ །་ ཆོས་ས་བ་ནམས་ལ་སྟོན་པ་དང་ ༥ ། བླ་མ་ལཱར་འཕངས་པར་རེམ་འགྲོ་བྱེད་པའོ། །གཞན་ཡདཆོས་གཅོག་སྟེ་། འཇིག་ཏནྱ་ཧུར་ཕེན་བའ་དད་མ་འ. སྨག 
ལེགས་ཕར་ཐོས་པའི་ཆོས་ཉན་བའོ་། །གཞན་ཡང་ཆས་གཅིག་སྟེ།། དགེ་བའི་ཁ་བ་ཡོངས་སུ་སཱར་བ་ཡོངས་སྭུ་ནག་ནས་། འཁན་བན་ཡོདསྲུ་མི་ས་བའོ་། །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་ས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 

ད བས ྷ།ཾ 12 ྦ 


,:: 
ྫཚ 2 ཀཱ 


བཞུགས་པ་ནམས་སམ་། །ཡོརས་སྱུ་པ་དན་ལས་འདས་ཕྲ་ནམས་ལ་མཆོད་པྲ་བེད་བསྦ་མི་རོམས་པའོ་། །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་སྟེ་། སེམས་ཅན་ཐཿ ས་ཅདྲ་ཉིས་གསོལ་བ་མ་བཏབ་པར་གཤེས་གཉེན་བྱེད་པའོ་ 
གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་སྟེ་། དངས་པོ་ཐམས་ཅད་ལྱ་མི་གནས་ཤིར་ཡོངས་གྲུ་ཡིའཇིན་མི་ཆགས་པའོ། །གཞན་ཡར་ཆོས་གཅིག་སྟ་ །ཆིམ་ན་གནས་པའི་སོོན་རིགནས་རག་བརླ་རནྱ།་རབྱ། འྱགར་པ་ལ་གཞོལ་ཏོ་ 
གཞན་ཡང་ཆོས་གཅག་སྟེ་། སྩེས་བུ་དམ་པའི་ལས་ནམས་ལ་ཞུགས་པའོ་། །གཞན་ཡངཆོས་གཅིག་སྟེ་།རེས་པར་བས་པ་ལ་ཞུགས་པ ར་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་གིཚོགས་ཆཉགས་པའོ། ་ །གཞན་ཡངར་ཆོས་གཅགེ་ 
སཱེ་། ཟེག་པ་མཚུངས་པར་ཡང་དག་པན་ཞུགས་པ་ནམས་ལ་ཞེ་ ཝྱི་སང་བའོ་། །གཞན་ཡངཆོས་གཅིག་སྟེ་། བཿྦརབ་ཉི་སེམས་ ཡང་དག་པར་འཛིནཏུ་གཞུག་པ་ལ་ཡོདསྲུ་མི་སོ་བའོ་། །གཞན་ 
ཡར་ཆས་གཅག་སེ་། གསང་བའི་སྣགས་ནམས་ཀུནྱད་མུར་བས་ ་ ན་ད རེ །གཞན་ཡང་ཆས་གཅིག་སེ་། ༅ ཆོས་དང་བཟོ་ཡོངས་སུ་བཙལ་བཤེས་བའོ། །གཞུན་ཡང་ཆོས་ 
གཅོག་སྟེ་། བདེན་བའི་རག་ལ་རབྱ་ཏུ་གནས་བས་ཆོས་མཐོར་བའོ། ་ །གཞན་ཡར་ཆོས་གཅིག་སེ།། ཁ་འགཧཱ་ལུས་འཝས་བར་ཟེད་པའོ། བྲུ ཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་སྟེ་། འགོན་པ་ཡེད་པའི་སམས་ཀྱེས་ 
སྩེན་་འྱེད་པའོ་། །གཞན་ཡང་རོས་གཅིག་སྟེ་། །བདུད་ཏི་ལས་དམས་ཏགས་ནས་ ། ཡེངས་སུ་ལྔར་པའོ་། །གཞན་ལྔསོག་ཅིག་སེ་ ། དྲ་ཆུམ་དངྲ་གལ་བའི་ལགེས་ཀུ་ལས་སོ། །གཞན་ཡངཆོས་གཅིག་ 
སེ་ཨེ་ཤེས་ཀེ་ཁེ་དང་།བལ་བར་དགེན་པ་ན་གནས་པའོ། །གཞན་ཡར་ཆོས་གཅིག་སྟེ་། ལུག་པའི་རྲ་ཆུལ་དང་བལ་ཞིར་བདག་ལྱ་ཡི་སྟོན་གཞན་ལྷ་ཡི་སྨོདཐུའོ་། །གཞན་ཡར་ཆོས་གཅག་སྭེ་ ། ཉོན་མོརས་པ་དུང་ཟལ་ 
ཞིང་འཇིག་རེན་གོ་ཇེས་སུ་མཐན་བའོ་། །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་སྟེ་། འཚོ་བ་ཡདོས་ས་དག་པའ་སྟེ་དབེན་པ་ཡ་དགའ་བའོ་། །གཞན་ཡངར་ཆས་གཅག་སྟེ་། ཚུལ་བཞིན་ལ་བཏོན་བས་དང་རུ་ཡར་དག་འཇོག་ཕོ། 
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།༦། `ˆ །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་སྟེ་། མདཏུ་ཐོས་ནས་སྲེམ་དེས་ཝ་སེམས་པའོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་སྟེ་ ། ཡང་དག་བར་རབ་ཅུ་བོན་བའྲི་ནལ་འབྱོནད་བསོད་པའི་སའོ། །གཞན་ཡར་ཆོས་གཅིག། ེ 
° སྟེ་། སར་པ་ཏོན་ཀྱི་སནོ་ཡུལ་གོ་ཆོས་ལ་ས་སོ་ཏོག་པའོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་ཅག་སྟེ་ཆེད་པ་དང་མ་ཉེད་པས་ཁེངས་ཕྱ་སེདཅིར་འདུད་པྲ་སེད་པའོ། དྲིག ལོ ལི 
„, བུ་དགའ་བའོ། །གཞན་ཡར་ཆོས་གཅིག་སྟེ་༽ ཆོས་ཀྱི་ཉེད་པ་གཞན་དག་དང་༡ཿ༡༢སྱེད་པའོ་། །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་སྟེ་། འཕུགས་པའི་བདེན་བ ་ེ 
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མ་པ་ལ་མཁས་བའོ་། །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་སྟེ་།ཤེས་ 
༡ པ་འམས་པན་ཐོའ་དཔོན་དཔེ་ཁུན་མེད་པའོ་། །གཞན་ཡང་རོས་གཅིག་སྟེ་ ། མ་བླམབས་པྲ་དམས་བླསཔ་པ་ལ་སྩར་ནིརྱཡ་བྟརས་པའོ། །གཞན་ ཡངཆོས་གཅིག་སྟེ།ཆེད་པ་དང་མ་ཉེད་པ་ན་མས་ལ་ལས་ཀྱི་ན་མ་ 
དཔོན་དཔེ་ཁུན་སེད་པའོ་། །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་སེ་ ། ན་ སོན་ཞིརྱི་བྷར ནཔས་ཁསཿསྭཱལན་ 


ཌཱ བན་སྐྱིན་པ་ལ་ཡཾནེ་ཆས་ཤིད་ཡོངས་སུ་གཏུང་བྱ་སེད་པའོ། ། གགནན་ཡད་ཆོས་གཅག་མེ་། གུས་པར་བུས་ཏེ་ཆེས་ཉན་པ་ནགམ ས་ལ་ཆོས་སྟོནད་པའོ། །གཞན་ཡར་ཆོས་གཡུགེ་སྟེ །ཅུག་པ་ ་ད 
ནྣམས་ལ་རྡེས་སུ་ཆགས་པ་སྲརས་དས་ \ སེམས་ཅན་ཐབཕཔ་ཅ དུ་ལྭ་ཝ་ལེ་བུ་པ་ཉས་ ཟ་འ ད་། །གཞན་ཡར་ཚོས་གཅག་སྟེ་། ཛོ ཆོས་མྭ་བ་ནམས་ཡ་གཡོ་ ད་པན་ཡེགས་སོ་ཞེས་བ་བ་སྩནེ་ 
བའོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་སྟེ་ ། ཆོས་སླ་བྲ་ནམས་ལ་གཡོ་མེད་པར་ལེགས་སོ་ཞེས་བ་བ་སྩན་བའོ་། །གཞན་ཡར་ཆོས་གཅག་སྟེ་ །ཅར་ཤེས་ཀྱེ་སེམས་ཀེས་སེམས་ཅན་བམས་ཅདྲ་ཀེ་བུན་ཁེར་བའོ། ། 
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གཞན་ཡར་ཆོས་གཅིག་སྟེ་།ཕ་ནལོདྱཏཱ་ཕཱནད་པ་ནམས་ལ་སྤོན་བ་ཡོདས་སུ་ཚོལ་བའོ་། །གཞན་ཡངར་ཆོས་གཅིག་སྟེ་། བྱར་ཆུབ་ཀྱེ་ཡམ་གི་ཚོགས་སོོགས་པའི་པ་ཡོན་འགྲགས་སོ་། །གཞན་ཡང་ཆོས་ 
གཅིག་སྟེ་། དད་པའི་ཁ་བ་པཏན་བཀོང་ལེ་གཡོ་ཐའོ་། །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་སྟེ་། །ཡུལ་འཁར་གི་བསྐོད་སོམས་དོན་ཡད་པན་ལདོས་སྲུ་སོད་པའོ་། །གཞན་ཡང་ཆོས་གཅིག་སྟེ་། ནར་བརུན་ཡར་དག་ 


རུ 
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ཉམས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ས་ལྟ་བ་ལ་བརན་བའོ། །དགའ་བྱ་སེད་པའི་ཆོས་གཉོས་ཏེ༽ བུང་ནུབ་ཀི་སེམས་ལ་སྱུ་མ་ལཱ་གུར་ས་སོརྙ་ཏོག་པ་དང་། སེམས་ཅན་བསས་ཅད་ལ་བདུག པུ 
གཅེས་སྱས་བེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། བསམ་བྱ་པི་འདོར་བ་དང་། སྩོར་བ་བཅོས་མ་མ་ཡིན་བའོ་། །དགའ་བཅེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། ཌ་བ་ཡརས་སུ་དག་པའི་བསམ་བ་དང་། ཧེད་པྱ་མེད་ཅུང་ཧེད་པ་དང་ 
ཟལ་བ་ཡར་མ་ཡིན་བར་བསོད་ནམས་སགས་པའོ་། །གཅེས་སྔས་བེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་ ། དགེ་བའི་མ་བྲ་ནམས་ལ་སྤར་བ་དང་། སོན་བ་ཡང་ཉམས་འོགྱཏུ་ཆུད་པར་ཕྱེན་པའོ་། དཀའ་བྲ་བེད་པའི་ཆོས་གྲ 
ཏེ་མོས་པྱ་སེད་པར་སྤོར་བ་དང་། སྤོན་བ་ཉམས་འོགྱར་ཆུད་པར་ ཕུད་པས་དབེན་བའོ་། །གཅེས་ཕས་བེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་ལུག་པའི་བསམ་བས་ཁུད་པར་འགོ་བ་དང་ ]༡རན་པར་གིས་ཁྱད་པར་ཏུ་ལཱག་པྲ་ 
རྩཡེགས་པའོ་། །དཀའ་པྲ་བེད་པའ་ཆོས་གཉིས་ཏེ་བདག་ཉི། ` ཉེས་པ་མུ་ཐེད་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཉེས་པ་ལས་འབྱིན་པའོ།། །གཅེས་་པས་ཅེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཡདོས་སུ་གཏོང་བ་ནང་། ནམ་བར་སྦུན་པ་ལ་མིུའེ་བའོ། །དཀའ་ 


བྱ་སེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། མཉམ་བའི་སེམས་གཏོར་བ་དང་། ཡོངས ་ སུ་བྲསོ་པ་ལ་མཁས་པའོ་། །གཅེས་པས་པེད་པའི་ཆོས་གི་ 
ཏེ་། བསླབ་པ་མམས་པ་དང་། སྱེ་བར་སྲོན་པ་ཨྱེད་པའོ་། དཀའ་བྲ་བེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། ཚུལ་ཟིམས་འཆལད་པ་ནམས་ལ་ཅེན་སྟེང་རེ་བ་དང་། བདག་ལྱ་མི་སྟོན་པ ོཿམུ་བསུ་ཧདྲ་བྲའ་རོས་ཨཏིས་ཏེ་། རྭ 
ཅེད་དེས་བ་དང་། ཤང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་བསོ་བའོ་། །ནཀའ་བྲ་པེད་པའི་ཆས་གཉིས་ཏེ་ ། རེས་སུ་ཆགས་པ་འདོར་བ་དང་ ། རྔཾ་བོ་ལ་བཟོད་པ་སྒེམ་བའོ་། གཅེས་པས་ཡད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
སུ་བཙལ་བར་བཅོན་བའི་བ་ཡོན་འགྲུས་དང་། དགེ་བའི་ཁཿ་བ་ལ་ཡིད་རངས་པའོ་། དཀའ་བ་ཤེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་ ། གུས་དང་སེམས་དཔེན་བ་དངར་ །སེམས་གནས་པ་ཡོརས་སུ་ཐནད་པནྲ་པེད་པའོ། །གཅེས་པ 


= 


བའོ། གཅེས་སྦས་བྱེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཉེ་ །ཆིག་བདེན་བ་དང་། འཕགས་པའི་སྐྱེ་བོ་ལྱམི་སུ་པའོ་། །དཀའ་བྱ་བེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། ཇྲ་སད་སས་པ་བཞིན་བེད་པ་དང་ ། སངསྤྱ་རསྭ་ཀླི་ཚུལྱ་སི་འྲཐགས་ཕར་ཐེན་པའོ་།། 

'གཅེས་སླས་ཐེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། ཡུས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། མྱི་དགེ་བནམ་གསུམ་ཡོངས་སུ་སང་བའོ་། དཀའ་བྲ་ཧེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། ཡུམ་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུ་དང་། ལཱ་དང་ཁིག་པ་དང་ཤིང་ལཱ་བུར་སེ་མོ་ 
+ རྟོགས་བའོ། །གཅེས་སྣས་བེདབའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། ངག་ངེས་སྲ་དག་པ་དང་། ངག་གྱིསེན་བཞི་ཡོངས་སྐུ་སོང་བའོ་ །དཀའ་བ་ཐེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ །ཆོས་རྗདདྱན་པར་ཁརེསཧྱ་ཏད་པ་དང་།ཟུ་ས་ 
ྣ བག་ཆ་དར་མཚུངས་བརྡ་པེད་པའོ། །གཅེས་སྱུ མཤེད་པའི་ཆོས་གཏིས་ཏེ་། སེམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། བྲནབ་སེམས་དང་ །གནད་སེམས་དང་ ། ལགོ་པར་ལྟ་བ་ཡོངས་སུ་སོར་བའོ། །དཀའ་བྱ་ཟིད་པའི 
གཏིས་ཏེ་ནང་ཉེ་བར་ཞི་བ་དང་། ཕ་ནོཁདྱ་ཕྱ་མུ་ཐའོ་། །གཅེས། གསྤས་བེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། བམས་པ་གམོ་ཐ་དང་། སམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་མཉམ་བ་ད་དོ༽། །དཀའ་བཅེར་ 
མའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། ནམ་མཁའ་ལར་དགཅང་དྲ་མྱ་པེད་པའི་བ། ཚོ ས་ཕ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསྩབ་པའི་ཕེར་སོ ངས་སུ་བསོ་བའོ་། གཅེས་སྱསྔ་བེད་པའི་ཆོས་གཏིས་ཏེ་ ཧྭ 

རྗ་ཆེན་ཕྱོ་མོ་འདོར་བ་དང་ ། དགེ་བའི་ཁ་བ་ཡོརས་སྲུ་ཆོལ་བ་ལ་ཡོངས་སྲུ་མི་སཱོ་ཟའོ། །དཀའ་བཟེན་པའི་རོས་གཉིས་ཏེ་ ] སྒེ་བ་ཡྱེད་ཕར་སེ་སོ་རོག་པ་དང་ ། ནེས་པརྒྱ་གུནད་པ་ཀྱཱུ་སཱང་བའོ་། གཅེས་ལྔསྱ་བ་ 
མ་རིག ལ་ ་ལ་དགའ་བས་དགའ་ཞིཔཡོས་པ་དྱསདགའ་བའབའོ །དཀའ་བ་ཟེད་བའི་ཆས་གཏིས་ཞེ་། ཙྱི་སྭ་བའི་བྱངཏལ་ཞུགས་ཡོངས་སྲུ་ཇོགས་པར་ཕྱེད་པ་དུང་ ། བཅུལ་ཁུགས་མ་ཡིན་དི་ 
མྱི་སྱན་པའོ་། །གཉིས་སྔསྲ་བེན་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། རེས་སུ་ཆགས་མ་འདོར་བ་དང་། ཌོརྡ་འོ་ཐ་སྭར་བའོ། །དཀའ་བ་ ད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་ ། བཏང་སོམས་བསྭཁ་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ལ་ལྟ་བས་ཡམས 


རབ ླས་ཌ་ 


ྨ 


„ 
=: 


།༦། ཀསུ་སུགས་བའོ། ཅས ལོ་གཏོས་ ས་ས་ཆ ང་ ནོུར བརཤཤཉས་ཏེ་ས་སློག་གོས་བཀྫད། 
མཆུན་ཀྱིུ་གཱ་ཡང་ཕྱུབ་བའྲོ་། གཅེས་བླམས་ཐེན་པའྲི གཉིས་ཏེ་། ཆོསྤ་ས་རེས་སྲུ་དན་པྭ་སྒོམ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ནམས་ཀར་ཆོས་ཁ་སོན་བའོ། །དཀའ་བ་བེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། འདེད་ཆགས་དང་བལ་པའེ་ཆས་ཉོད་ལ་ 
„ མ་མོར་ཏག་པ་དང་ འདད་ཆགས་ལྭ་འད་འི་སེམས་ཅནནམས་ལ་ཆར་སིརྡ་པའོ། །གཅས་ལླ་ེད་པའི་ཆས་གཏིས་ཏེ་བུངབ་སེམས་པབའི་དག་འདུནཇེསསུ་རན་པདང།ཚིར་ལལནཔའི་ད་འདུན་ལ་ལ་ 
] རོན་བའོ་། །དཀའ་བ་ཕེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། འཧུས་མྲ་བས་ལ་ཅོག་པ་དང་། འས་བུ་ཐོབ་པ་ཡར་ཀུནྱ།་བྲསར་བའོ་། །གཅེས་སྔས་བེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་ །ཚུལ་ཁིམས་རྡས་སྲུ་དན་བ་དང་ ། བར་རཱབྱ་ཀྱསས་ 
༥ ར་བརྗེད་པའོ་། །དཀལ་བ་པེད་པའི་ཆོས་གཉིས་སྙ་།མངོན་བར་ འདུ་ཟེད་པྱ་སེད་པའྲི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་ས་བོར་ཏོག་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁི "= །མས་འཆལད་པའི་སེམས་མུད་ཅོར་ཡརོས་སྲ་སྱན་བར་བེད་པའོ། 
“ གཅེས་ལྱས་པེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། གཏོར་བརས་སྲ་པན་བ་དང་ ༡ 'འགྱོན་པ་ཨད་པར་གཏར་བའོ༽། །དཀའ་བ་བེད་བའི་ཆོས་གཉིས་ ༢ རང་གི་ཉེན་མོངས་པ་འདོད་བ་དང་། སེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་ 


ཀྱི་ཉོན་མོརས་པ་སཱོར་བ་སྙོན་པའོ་། །གཅེས་སཱམ་ཧྱེད་པའིཆོས་གཉིས་ཏེ་༽ ལྔ་རེས་སུུ་དན་པ་དང་། སྐེ་བར་སྩེན་པྱ་སེད་པའོ་། །དཀའ་བྱ་པེད་མའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་ ། དན་བ་དང་ཤེས་བཞེན་དང་། ་ 


ལ་འགན་པའོ། །གཅེས་སྔམ་ཧེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། བསོདནམས་ཀིཚོགས་དང་། ཡཤེས་ཀྱི་ཚོགས་སོ་། །དཀའ་བ་ཤེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་ མིས་ཧཱ་དྭཿཧཱབཱ་ཧད་བ་ལགེས་དང་། རུསོདཱནཱལ་ས་ཀི་ 
མ་སད་པའོ། །གཅེས་སྤམ་ཐེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། ཆགས་པ་ལས་ཤིནྱཏ་འདའ་ཐ་དང་། ཆགས་མ་ཞེན་པ་ཡོདོས་སུ་འགེལ་པའོ་༽ །དཀའ་བ་པེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་ ། འཧུནཔ་དག་པ་དང་། སྒྱུསེད་ཅིར་ག 
ཊཱ / “ˆ ༣ ྣ ༩༨ ༩, ལི ེ 


- 


༢ 22 ཅི ཌཱ ྭ ོ * 


པའོ །གཅེས་སྔས་བེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་༽ཧས་པ་བཟོ་བ་དང་། བས་ཕ་ཤེས་པའོ། །དཀའ་བྲ་ཟེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ། འཧུན་པའི་འདོད་ཆགས་སྤོར་བ་དང་། དེག་བའི་ཆོས་ལ་འདུན་བྱ་མི་འདོན་བའོ། །གཅེས་ 

སས་ཧེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་༽ སྡཾག་པ་ཐམས་ཅད་འཆགས་པ་དྭསག་བ་ཐམས་དྲ་མི་བདེ་བའོ། །དཀའ་བེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། འགོད་པྱ་སེར་པ་དང་ ། ཀན་ནས་ལཱར་བྱ་སེར་པའོ་ །གཅས་སྩསྱ་སེད་པའིཆོས 
གཉིས་ཏེ་།་ གཞན་གི་བསོད་ནམས་ཀྱི་རས་ས་ཡེ་རར་བ་དང་། རར་གི་བསོད་ནམས་ཀྱེས་མྱི་རོམས་པའོ་། །དཀའ་བྱ་ཟེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་ ། སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཟར་ཕཤེས་པ་དང་ ། བསོད་ནམས་བཆགས ་བྲ་ཤཱ་ 
པའོ།ོ །གཅེས་སྫས་བེང་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་སདུས་རྱས་ཐམས་ ཧད་ལ་གསོལ་ཐ་འ བས་པ་དང་ ། ཆོས་ཟམསཅད་ཡངོས་སུ་འཛིན་པའོ་། །དཀའ་བྱ་ཐེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཉེ་། ཆོས་ཀྱི་པབིངས་འདེས་ཕྱ་སུ། 
པ་དང་། ཚིག་རབྱཅུ་འབྱེར་པ་ཐམས་ཅད་སྟོནད་པ་གེས་པའོ་། འ གཅེས་སྫས་ེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། ཡོངས་སཱ་བསོ་བ་ལ་མཁ ་མ་པ་རང་ ༽སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་དངྡ་རན་མོདརུ་ཡོདས་སུ་བསོ་ 
བའོ་།ོ །དཀའ་བྱ་ཧེད་མའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། མཚན་མྱ་སེད་པར་འདེས་ པདང །གཚན་མ་མམས་ཅནྲ་ནམཔར་འཇིག་པོ་།གཅེས་ལས  ཟེན་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་ །སོང་པ་ཉིད་ལ་ཏོག་པ་དང་། སེམས་ཅན་ 
ཡ་ཡང་ལྟ་པའོ་། དཀའ་བ་བེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། ཤེས་ནབྱ་ཉི་ལྭ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། ཐབས་ཀྱི་ལཱ་བ་དང་བཅས་པའོ་༽ །གཅེས་རླཿམ་བེཿ 
ཡྱེད་པ་བསྔོམ་བ་དང་། བསམ་བ་བཞན་དུ་སྩེ་པ་ཤེས་བའོ༽ །གཅེས་སྤམ་བེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། དེ་ལ་མ 


ར་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་༽ དགེ་བའི་ཿ་བ་ཐམས་ཉད་ལ་སེས་ཤསཨ་སཱར་བའོ་། །དཀིའ་ | 
་ཆགས་པ་ནང་། ༄ཱི་ག་ཡོ་བའོ་ བའི་བ ཆོ 


འི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་ ། ཉོན་མོདས་པ་དངྱ་སེད་པར་གནས་པ་དང་ སེ 


དཀའ་བ་ཐེད་བའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་།སཾན་པྱསེད་པ་བསོ། 
ཏེ རྲ་ཆལྱ་སེད་པ་དང་།དས་པའོ༽ །གཅེས་སྦས་བེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། དགོན་པ་ལ་གནས་པ་དང་། དགོན་པའི་ལེནོ་ཏནྱ་སོང་བའོ་ །དཀའ་བ་བེད་པ 


--- 


༦] ˆ“ ༽ཅན་ཐམས་ཉད་ཡོརས་སྲུ་སོབ་པའོ། །ག བ་གྲབ་བུད་ལཀིརྨོས་ཨབ་ འའ་འཅུར་བཀུ་།  ལ་ །དཀའ་བེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་ ། རང་གི་ཉོན་མོངས་པ་ཚོམ་བ་དང་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ˆ ཅདྨ་ཀ་ཉོན་མེརས་པ་སྲར་བ་ཆོལ་བའོ། །གཅེས་ཕྲམ་བེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། ངེས་པར་སེམས་པ་དང་། སཾ་སོན་རྟོག་པའོ་། །དཀའ་བ་པེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། རང་གི་འལད་པ་ལ་རོག་པ་དང་ ། གཞན་གི་འཁྲལད་པ་ལ་ 
:,སྙོནཧུ་སྱི་ལཱ་ཐའོ།' །གཅས་ལཔ་བེད་བའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་ ། བདག་ལྱ་ལི་ཧོད་བ་དང་། གནན་ཁྱ་བི་སྔོད་པའོ་། །དཀའ་བ་ཆུད་པའིཅས་གཉིས་ཏེ། བདག་ལ་བདགྱོ་ེད་བ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་སེམས་ཅནྱ་པད་བའོ་། ། 
” ༡ས་ལླས་ཆུད་པའི་ཆས་གཏིས་ཏ་།རང་གྲ་བེད་པ་དང་གཞན་ བོ་གབསྤ་སིཉེད་པ་འ་། །དཀའ་པ་བེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་༽ འཁེར་པ་ལས་ལྡག་པ་དང་། འཁེར་པནས་ཨེམས་ཅན་ཡོརས 
༦ སུ་ཐར་པར་ེད་པའོ་། །གཅེས་སྔམ་ཡེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ ( ] ཏེ" བ་འའདཏ་ཅན་ཁལ་། བཤོཁ་ཁ་དྲུ་།ཁྲ་གཅུ་ .ཕྱེན་པ་ཡོངས་ཨུ་བཅལ་བྲ་ནམས་ལ་དི་སྐད་བསྟནད་པ་བཞིན་གྲ་ ¦ 
“པའོ དགའ་པ་ཧདཔའི་ཆོས་གཉིས་ཏ། གཞན་ལ་རག་མ་ལུས་པ འི་ཤེས་པ་རབྱཏུ་འཐོབ་པ་དང་། གཞན་དག་ཀུམ་ཤེས་པ་ལ་རབྱཏུ་སོར་ བའོ། །གཅེས་སླས་བེན་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། འཐོབ་པ་དང་བཀུར་ 
ཧཱེ་དང་༽ ཚིགསུ་བཅད་པ་དོན་ཧྭུ་མི་གཉེར་བ ་དང་ ། དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་བཙལ་བ་དོན་ཅུ་གཉིར་བའོ་། །དཀའ་བཟེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། ཕན་མ་བཏགས་པ་ནམས་ལ་ཡང་ཕན་འདོགས་པ་དང་། ཕན་བཏགས་པ་ 
ནམས་ལ་ཡང་ལུག་པན་དགའ་བྱ་མེད་པའོ་། །གཅེས་སྔས་ཡེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་ །ཐམས་ཕུཅན་བོ་ཐྲུག་པྱ་པེད་པར་ཅས་པ་དང་། ཧརྡ་དཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་ཆད་བྱ་ལེད་པའོ། །དཀའ་བ་ཟེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏ་ ། 
རྒལ་ནས་འཇག་པ་དང་ ༽ མ་གལད་པྲ་ནམས་སློལ་བའོ་། །གཅསྭ་ལཱས་ཐེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོན་ཏན་ཡད་དག་པན་འཛིན་དུ་འཇུག་པ་དང་ཡོན་ཏན་སེད་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆེན་སིརྡ་རེ་པ 


4 ༧ ཆའ ༣ ༥ ་ རེ 


༤ 


་སེམས་ཡྱད་བའོ། །གཅེས་སྫམ་ཧེན་པའི་ཆོས་གཏིས་ཏེ་། ཡུམ་ལྭ་ཞུགས་པའི་དན་བ་ཉེ་བུར་གུནས་པ་དང་།སུ་ 


དཀའ་བཐེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། སརྦ་སཱ་ཟེད་པ་ནམས་ལ་ཝིར་ཐེད་པ་དང་། ཕིན་ཐེན་པ་ནམས་ལ་ཡརྦ་རོམ 
'¿; ཡེ་དོས་ 'སུ་དག་པ་གནས་པའོཀ །དཀའ་བ་པེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་ ། ཡུས་ཡ་ཡུས་ཀྱི་ཇེས་སུ་ལཱ་བ་དང་། ལུས་དང་ལྔན་ཅིག་སོར་བའྲི་ནྭ་ཏོག་པནྱ་མི་ཏོག་པའོ། །གཅེས་སླས་བེད་པའི་ཆོས་གཉོས་ཏེ་ །ཚོར་བ་ལ་ཞུགས 
དནོ་བ་ལ་གནས་པ་དང་། བདེ་བ་དང་ཡུག་བསུལ་གེ་ཚོར་བ་གཉིས་ཀིས་ཆཱི་ཕིགས་པའོ། །རཀའ་བ་ཧེད་པའི་ཆས་གཉིས་ཏེ་༽ཚོན་ཐ་ནམས་ལ་ཚོན་བའྲི་རེས་མུ་ལ་བ་དང་ །ཚོན་བ་དུང་ལཱན་ཅིག་སོང བའྲི་ནམ་བརྡ་ཏགྲབ། 
ནམ་བརྡ་ལི་ཏོག་བའོ་། །གཅེས་སྫམ་བེད་པའི་ཆོས་གཉིས་སྟེ་ ། སེམས་ལ་ཞུགས་པའི་དན་བ་ལ་གནས་པ་དང་།སེམས་ཡས་སུ་དུག་པ་ལ་གནས་པའོ། །དཀའ་པ་བེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་།སེམས་ལ་བམས་ 
ཌྫིརེས་མུ་ལ་བ་དང་། སེམས་དང་ལྷན་ཅིག་སོར་བཞི་ནམ་པར་ །ོག་པས་ ། ནམ་བན་ལིཏོག་བའོ། ེས་ལྤས་ཧེད་པའི་ཆོག་ གགཉོས་ཏེ་ །ཚོས་ལྲ་གགམ་པའི་དན་པ་ལ་གནས་པ་དང་ ཆོས་ནབ་ 
། ཚས་དང་ལྷན་ཅོག་སོར་ འི་ནམ་ཕར་ཏོག་པས་ནམ་པར་་མི་ཏོག་པའོ་། །གཅེས་སྨས་ཐེན་ 


ཅུ་ནམ་པར་འབྱེད་པ་ཤེས་པའོ༽ །དཀའ་བ་ཡེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་ ཙེ ། ཆོས་ནམས་ལ་ཆོས་ཀིརེས་སུ་ལྟ་བ་དང་ 

༥ མཉིས་ཏ་༽ སིག་པྱ་མིརག་པའི་ཆོས་གླེ་བནམས་བར་བ་དང་། དགེ་བའི་ཚོས་མ་སྩེས་པ་ནམས་སྦེད་པའོ། །དཀའ་ཕབེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏ་།སག་བྱ་མིདགེ་བའི་ཆོས་མ་གེས་བ་ནམས་ཡྱི་སེད་པ་དང་།དགེ་ཞི་ 
ཆོསྐ་ནམས་སྩེས་བྲ་ནམས་ཨུ་ྱཏཱ་བྲམང་བའོ་༽ །གཅེས་བྱསས་ཁེད་པའི་ཆོས་ག ། རྫུ་འཕྲལ་གིས་འཅུལ་བའི་སེམས་ཧན་ནས་ 
ྣ འཧཱལ་བའོ་༽ །དཀའ་པྲ་བེད་ པའི་ཆོས 'གཉིས་ཏེ་ །མདོན་བན་འདུ་བེེད་པྱ་སེད་པའི་ཇུ་ འཕྲཡ་རབཉུ་བབོ་ པ་དང་། 


ཉིས་ཏེ་། འཧུན་པ་དང་ོན་ཁྱགས་དང་ ། སེམས་དང་དཔོད་བའྲི་འཕྲལ་གི་རར་པ་བོམ་པ་དང་ ¬ 
ཆོས་ཀྱི་དབྲིདས་ལས་མ་གཡོས་པར་སརས་རསྤ་ཉེཞིར་ཐམས་ཅདྱར་འྲགོ་པའོ༽ །གཅས་ལྔམ་བྱེད་པའི་ཚེས་གཉིས་ཏེ། 


ཐེ 


ཙ། །བདག་ཉིད་དད་པ་ལསྤ་ལི་གཡོ་བ་དང་། མ་དད་པ་ནམས་ཧང་དད་པ་ལ་སུར་བའོ་། དཀའ་བ་ཟེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་ ། །སེམས་གསལ་བ་དང་སེམསྤྱ་སི་གསལ་བྲ་ནམས་དང་པར་བེད་པའོ། །གཅེས་ལླམ་ཅེད་ 

ˆ  པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། བཝོན་འྲགསྤ་ཀི་དབར་པོ་སེད་པའ་དང་། དན་པའི་དབང་པྲོ་ཕི་གཡར་བའོ་། དཀའ་བྱ་བེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་ ། ཤིན་ཱནམ་པརྡ་ཕེ་བས་ནམ་པར་འཕེན་པའི་བཟོན་འྲགས་དང་། སྟོར་པ་ཏིད་ཀིནམ་པས 

་མདོན་བར་བསླབས་པའི་དན་པའོ་། །གཅེས་སས་ཧེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཉེ་། ཉརར་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་དབང་པོའི་ཆོགས་ཡོངས་སུ་ཆོལ་བ་དུང་ ༽ ཚོགས་ཡོདས་སུ་ཚོལ་པས་ཡོངས་སྤུ་སིསྭ་ཐའོ་། །དཀའ་བ་ཐེད་པའི་ཆོས་ 

; གཉིས་ཏེ་༽རྒྱུ་བ་སྱེད་པ་གེཕ་དཔ་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྩིན་པར་( ༽སད་གའི་སིར་པརྡ་གའོ་ན །གཅེས་སྨས་ཤེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ ཉེ ཉོན་མོངས་པ་བམས་ཅད་ལྔ་ཚུལ་བཞིན་གེས་སེ་སོན་རོག་པ་ 

$ ཉོན་མེནས་པ་སྭེས་པ་དང་། མ་སེས་པ་ནམས་ལས་བར་བ་ ༡༡ ཡངོས་སུ་ཆོལ་བའོ༽ གུག་མགཉསཉ། ན་ན ས་པྱད་ས་ཆོསཡམས་ཐདདྱི་་དང་། མ་ན་ཡ 
ཧདྱ་ཀི་ཉོན་ཡོརས་པཿསྔར་པའི་ཕྱེར་ཁམས་གྱསུམ་ཏུ་འད་འྲད་བའོ་། །གཅེས་སས་བེན་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། བདྱ་རུབ་ཆེཿ ཡན་ལག་སྙོམ་བའི་བ ས་དང་། ཟབྱནས་ཏི་ལན་ཁག་བསུག་པའི་ལུག་བཀི་བས་བདོ། 
དཀའ་བ་ཕེད་པའི་ཆོས་གཉོས་ཏ་། ཟད་པ་ཤེས་པརྨ་སི་ཁྱུང་བ་དང་། རྩི་སྩེ་ཟགེས་པ་ལ་བཟོད་པའོ་\ །གཅེས་ལྫས་བེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། ལམ་བཟོད་པ་ལ་མཁས་པ་དང་། ཡམ་ལི་བགོད་པ་ལ་མཁས་པའོ་༽ 
དཀའ་བྱ་ཟེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། ཁམ་གིས་འགྲོ་བགེས་པ་དང་། ཡམྦ་རུརྱ་བི་ཆད་པ་ཤེས་པའོ། །གཅེས་རླ ས་བེད་པ་ ཆོས་གཉིས་ཏེ་།ཉན་ཅིང་འབེལ་ཕར་འབུར་བཟྡི་རེས་སུ་འབུན་བ་དང་། མཐུད་ལུད་བ་གཉིས་ 
ཀ་ཡོངས་སུུ་སོང་བའོ་། །དཀའ་བྱ་ཧེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་།རྒྱུ་གང་དང་ དགར་གས་སེམསཅན་ནམས་ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པར་འགུར་བ་དཔ་། རྒུ་གར་དངྱ་རན་གར་གིས་ནམ་པར་དག་པན་འགུར་བ་དགེས་པའོ། ། 


པཨཝརཿ་༨|¦|-་ 


+ 
`: / 


°> ་ ར་ཏ ༣ ༽ ༨ ༨༨ ± 1 2:07 2: 
ཟ , ཨཿ ངོ ༼་ ་ - ལེ 


གཅེས་སམ་བེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏ་། བདུདྱཀི་ལས་ཏོགས་པ་དང་། བདུད་ཀྱི་ལས་ནམ 
གཅེས་ལྩས་བེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། མ་སྩམ་ཕྲ་ནམས་སླས་པརྦ་མཱ་བེད་པ་དང་ ། སྨས་པ་རྣམས་ལ་བ 
འཇིགས་པར་ས་སོར་ཏོག་བཞོ། །གཅེས་སྫས་ཐེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། །སེམས་དང་པོ་བྱསེདན་། བ་དབྱ་ཀི་ཧཱང་བོ་ལཝཱ་བ་དང་། བར་རུབ དཀ 
བྱེད་པའིཆོས་གཉིས་ཏེ་། སམས་དུ་པོ་བྱསད་པ་། བརྦརུ་ཀི་སིད་ རྱིར་དང་། རྒྱ་ལས་ཡར་དག་པནྨ་བུང་བའི་དགེ་བའི་སེམས་བསྩེད་བྷ་ནམས་ཡ་མངོན་པར་ཞེན་པྱ་ཡེད་པའོ་། $ 
ཉེ འཁོན་པའྱི་རུན་གེན་བའི་གུན། སོད་ཕ་ན་ས་ནམ་པར་གཅོ། །ད་པ་དང་། དགེ་བའི་༧་བའྱི་རུན་ཧེད་པའི་སེམས་བསྩེད་པྱ་བེ་འད། ར་བའོ༽ །དཀའ་བ་པེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་ ། ཡཱལ་ནྱ་པི་གནས་ 
མས་ཕྱུ་མའི་ཆོས་སུ་ས་སོན་རོག་པའོ་། །གཅེས་སུས་ཤེད་པའི་ 

་རྡསྭ་སུ་མཐེངོ་བའོ་ །དཀའ་བ་བེད་པའི་ཆས་གཉིས་ཏེ་ 


ཟོདཅིང་ནས་པའོ། །དཀའ་བེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། །གདོད་མནས་སྨས་ཕྱ་སེད་པ་དང་། སྐད་གཅགྱད་ 


།པར་སར་བའོ་། །དཀའ་བ་པེད་པའི་ཆོས་གཉིས་ཏེ་། བཏུད་ཐམས་ཅད་ལས་ཤེནྱུ་འདའ་པ་དང་ །བཏུད་ཐམས་ཧདྱ་མི་མཐོར་བའོ་ 
ཀྱི་སྙེར་ཕོ་ལ་བལུམ་ནས་ཐེག་པ་དམན་པ མྱི་འདོད་པའོ་། དཀ འལ 


ཤོགསནྷ་ཕི་གནས་པའི་དགེ་བའི་ཆ་བྲ་ནམསྱ་བདྲརཀྱཏ་ཡོར ་ ' སུ་སཱ་ཟ་དང་། གར་ཆུ་བྱཏ་ཡོངས་སུ་བསོས་པའི་སེམས་བསྩེད་པ། འྡོ 


ཆོས་གཉིས་ཏེ་། ཐར་ནབ་སེམས་ཅན་གི་ཁ་ནས་ལས་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མཐོར་བ་དང་། སེམས་ཅན་རབྱཏུ་བརད་པྱ་བརྲ་དྭབ་ཀྱི་ཁ་ན་ལས་པར་ཡར་དག་པར་ ཱ 
འགྲས་མྱི་འདོན་བའོ་། །ཟློ་གོས་་ར་མཚོ་ཐེག་པ་ཆེན་མོ་ལ་གཅེས་ལུས་ཧེན་པའི་ཆོས་ 


པའི་ཡམ་ལ་རབ་ཅུ་བགོད་པའྲི་ཕེར་སེང་ཇེ་བ་སེ།༽ ཝླཾ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་ཚེས་ 


}5 ཆར་༠༡ལབ་ཏིད་པས་གང་པ་་ བ་ང སེམས་ཉན་ཡོདོས་སུ་སྤན་པན་བ་བའི་ཕེན་བཏོན་ 
གཉིས་ཏེ་། གཉིས་གར་ཞེ་ན་ ༽ དགེ་བའི་ཆོས་ཟམས་ཅད་ཕསགས་པའི་སེམས་བསྩེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ས་པན་ལས་འདས་ 
ཙ 


ཟེད་བའི་ཧཱང་རེ་ཆེན་པོ་དང་ ། གཞན་བེད་དུ་འཇུག་པའི་ཉོརྡ་ད་དང་། མཐའ་གཉོས་བསལ་བའི་གོད་དཆེན་པོའོ། །གཞན་ཡར་གསུམ་སཱུ་། བདག་ལ་ཕན་པའི་ཕིར་ཤེས་པ་ཡངས་སྲ་ཚོལ་བ་དང་། གཞན་ལ་ཕན་བའཞྲི་ཧིད་ 
གས་པ་ཡདས་སུ་ཚོལ་བ་དང་། གཉོས་གའི་དོན་ཡེོས་སུ་ཛོགེས་པརྦ་བ་བའི་ཕན་ ། བཅོན་འྲགས་ཚོལ་ཐཞོ༽ །གཞན་ཡད་གསུམ་གེ་། འདམ་པ་ལུ་ཟད་པར་གེས་པ་དང་། མ་འོངེས་ཐ་ལ་མ་ཧིན་ཕར་ཤེས་པ་དང་། དཀ 
ཟུང་བ་ལ་ཆོས་གནས་པྲ་ལེད་པརཤེས་པའོ། སསང གེས་རའི་མེམས་ཅ་གནམས་ལ་བྱར་གོལ་པའྲེ་བམས་པ་དང་། མ་རས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ནབྱང་གོས་བཀྲི་བམས་པ་དང་། ལོག་པ་ཏུདྱ་ 
དེས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་སྩབ་པ་ཆེན་པོའི་ཐམས་པ་ཆེན་པོའོ་ | གཞན་ཡར་གསུམ་སྟེ་ །འགོགས་ན་བདེ་བ ས་ཡུས་ལས་ས་དུང་བ་༡ དང་། ཕ་འོལ་ཀུན་བྲསར་བས་དག་བསྟན་པ་དང་ །དྲད་བས་སེམས་ 
ལས་སུ་རུང་བའོ་། སེེ ` ར་ག ས་ལ་།༽ འདོད་ཆགས་ལ་རོད་པའི་སེམས་ཅན་དང་།འགོ ཤྭ /གས་པ་ལ་ཡང་ཨི་སེན་པ་དང་ །བསྲོ་བོ་ཁ་ལཚོ་ག་ཡཱ་ 
ཞེ་སཱང་ལ་སརཾ་པའི་སེམས་ཅན་དང་། འགོགས་པ་ལ་ཡང་མཱཱད་ པ་དང་ །ཉེན་ཅོར་འབེལད་པར་འབུར་བ་ཡ་ཡར་ནམ་པར་ལྟ་ལ་། ༩ མ་ཤ 
དང་འགོགས་པ་ལ་ཡརྦ་ལི་སཱོན་པའོ་༽ །གཞན་ཡང་གསུམ་སེ་། ལེགས་པར་སནན་པའྲི་ཕིར་ཕན་བ་དང་། ཆོག་ཤེས་པའྲེ་ལེར་རན་བ་དང་། ཚོས་འགོན་པ་ཡེད་པའི་ཕིན་བཟོན་པའོན བརགས 
པ་ཡེདོས་སུ་འཛིན་བ་དང་། ཚིག་དང་ཨི་གྲེ་ནམས་འཇིན་པ་དང་། ཟཱ་ལ་སོན་གི་མཐའ་དང་ཕེུ་མའི་མཐར་ཡོངས་སུ་ཆད་བདགེས་པ་འོ། །གཞན་ཡང་གསུམ་ས་། ནོར་བཏུན་ཡར་དག་པན་འུུ་བས་འབུལ་བན་སད་པ་དུང 
ཆོསྭ་ཀྱ་ཧིན་བསྒརམ་བདོ་འགེལན་པས་གཏོང་བ་ཆེན་པོ་དད་། ཟད་ཟིར་ཞུ་ནྭཏ་འགྱེན་པས་ལདོས་སྦདཆེ་བའོ་། ཀགཞན་ཡང་གསུམ་སྟེ་། དོན་དམ་བས་བདེན་བས་བདེན་བཀང་། ཡྱིས་བས་ཡང་དག་པ་དང་ །ནེ་བཞན་ཉིད་ 
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སྩར་བརྒྱན་གྱེ་འཆད་པར་གནས་པྭོ༽ །གཞན་ཡད་གསུམ་སྣེ་། ཏདདེ་འཛིན་ཡརོས་སུ་དག་པརྡ་བ་བའི་ཕི་། ལུག་པའི་ནུལ་ཐིཡས་ལྷ་བོལ་བ་དུང་། ཤེས་ནབ་ཡོདོས་སྲུ་ཛོནས་པར་བ་བའི་ཧིན་ལུག་བའི་སེམས་ 
ཡ་སོབྲེ་དང་། ནམ་པར་གོལ་པ་ཡོངས་སུ་ོགས་པརྡ་བ་བའལུག་པའི་ཤེས་རབ་ལ་སོབ་པའོ་། །གཞན་ཡང་གསུམ་ཏེ་༽ བད་བའི་ཆོན་བ་ལ་དེས་སཱ་འཆགས་པ་ཕརོ་བ་དང་། མུག་བསལ་གཆོན་བ་ལ་ཁོར་ཁོ་ཐ་སར་བ་ ོ 
སྩུགཟྲ་དས་སརྱ་སནཔབནཔ་ཡང་་མེདཔའིཚོ་བ་ལཡནོཔ་མང་བའོ་། །གཞན་ཡར་གསུམ་ལཱ་། མདོན་ར་འདུ་བ་བྱེནཔསར་ལས་ལྡག་པ་དང།ཡདོས་སྤུབིཏོག་པས་ཏོན་མོངས་པ་ལས་ལོག་པ་དང་། 
མྱ་སེར་པས་ཁམས་གསུམ་ལས་ལག་པའོ། །གཞན་ཡད་གསུམ་སྟེ་ ། སོང་བ་ཏོད་ཀར་འདེས་པར་བེད་ལ་ལཱ་བ་དང་ཡད་བས་བ་དང་། ནམམནལཡད་ དས ཡད་ཧིད་བ་ལ་༽ ནཔ་པར་ཏོག་པ་ཡརུ་ཉེ་བར་ 
ཞི་བ་དང །སན་ཕྱ་སད་པ་ཡང་འདེས་པན་ཧེད་པ་ཁམས་གསུམ་ ཡང་འགག་པའོ། །གཞན་ཡང་གསུམ་སྭེ་།ཤིག་སྟོད་པ་ཉིད་ད ར་ ། གཟུགས་དངེད་པ་ཉིདདང་།ཆིག་གི་ནས་པར་གས་པ་ 
གནས་པྱ་སེད་པའོ་།ོ །གཞུན་ཡར་གསུམ་ལེ་། ན་བྭ་སོང་པ་ཉིད་ དང་།སཱ་དཔེན་བ་ཉིད་དང་ ། ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པ་ སྲིད་པའོ། །གཞན་ཡང་གསུམ་ཏེ་ ། སཱ་སྙོར་པ་ཉིད་དང་།དྲད་ 
བུ་ཉིད་དང་། སྭའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གནས་པྲ་སེད་པའོ། །གཞུ་ཛ་གསུམ་སེ་། ལྕེ་སོར་པ་ཉིད་དང་། རོ་དབུན་བ་ཏོད་དང་། ལྕེའི་ན་མ་པར་ཤེས་པ་གནས་པྱ་ཕེད་པའོ་། །གཞན་ཡང་གསུམ་སྟ་། ཡུས་སྟོར་པ་ཉད་དང་ 
ྣོ་རད་པ་ཉོད་ད་།ཅས་ སལ ་་ །གཞན་ཡར་གསུམ་སྟེ་། ཡིད་སྟོར་པ་ཏིད་དང་། ཆོས་དཔེན་པ་ཉིད་དང་། ཡིད་ཀྲིན་ཡ་པར་ཤེས་པ་གནས་པྱ་སེན་པའོ། །གཞན་ཡང་གང་ 
སྟེ།།ཆུལ་ཁྲིམས་སྦེད་པ་དང་། ཏེང་ར་འཇིན་ཨུཿྱང་ཐུང་བ་དང་། ཤེས་རབྲ་ཉེས་རབྱཏུ་བེན་པ་ཤེས་པའོ་། །གཞན་ཡར་གསུམ་ཏེ་ །དན་པས་དམ་པའི་ཆོས་ཞུནྱང་འཛིན་པདང་ །ཟེ་གོས་ཀྱསྔ་ཆུལ་བཞན་ཏུ་ 


། ཅི / 


༦། ˆ  །ས་ལོར་ཏོག་པ་དང་ །ཅོག་པས་དོན་ཉིནམ་པ།ཁོདདྲུ་ཧཱད་པའོ་། །གཞན་ཡར་གསུམ་སྟེ་། ཉན་ཐོས་ནམས་ལ་འཕགས་པའི་བདེན་བའི་སླའི་རྗེས་སུ་ཞུགས་པས་ ། ༢༤ རྔར 
༤ ནང་སངས་རས་ནམས་ལ་ཉེ་ནཅིར་འ ལད་པར་འབུར་བ་ལ་མེ་གཅིགྱཏུ་བས་བསྡ་རམ་པར་གོལ་བའི་ཚུལ་སྟོན་པ་དང་། ཟར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ལ་རཁོན་ཅུ་ཡིནད་པ་དུག་ལ་སོད་པས་ རོ 
„ བའི་ཚུལ་ལན་བའོ། །གཞན་ཡང་གསུམ་སྟ་།གཏོང་བ་དང་། གཏོང་བ་ཆེན་པོ་དང་། ཤིནང་གཏོང་བའོ། །དེ་ལ་གཏོང་བནི་རན་པོ་ཆི་ཐམས་ཅད་གཏོང་བའོ་། །གཏང་བཅན་པོ་ནྲོ་ར་མ་དུ་། གུ་དང་བུ་ཡོ་ཡྲོར་ས 
གཏོར་བ ༽གིནདྱ་གཉོར་བཞི་ལག་པ་དང་ནང་བ་དང་། ཆྱིག་དང་མགོ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའ། །གཞན་ཡར་གསུམ་སཱྭ་། དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་། རོས་ལླབ་ཡོངས་ས་ 
$ འཇིན་པ་དང་།ཟེག་པ་ཆེན་པོ་ཡོརས་སུ་འཛིན་པའོ། །གཞན་ : །ཡངར་གསུམ་སྟེ་། འཁོར་བྱ་རུན་མཱཿ་གཅོད་པ་དང་ ། འའ  སྱོན་ཁོརའུཧུད་པ་དུང་། ` 5 འབར 
གཞན་ཡར་གསུམ་སྟེ་། སླེབ་པ་དངྲ་བལ་བ་སེམས་ཀིས་ཆོས་ཉན་ ་ བདྭ། སྱུ་འན་པ་དད་འ་ ན་པའི་སེམས་ཀྱས་ནང་དུ་ཡང་དག་འཇ་ པ་དང་། འབུང་བའི་སེམས་ཀེས་ཡར་དག་པར་བླསབ་པའོ། །ག 
་ཡད་གསུམ་སྟེ་། དོན་ལ་ཏོན་བའི་ཐོས་པ་དང་ ། ཡེ་ཤེས་ལྭ་ཏོན་བཡི་སེ་སོར་ཉོག་བ་དང་། ཆོས་ལ་ཏོན་པའི་ནམ་པར་གོལ་བའོ། །གཞན་ཡར་གསུམ་སྟེ་། མདརུ་ཐོས་ཏེ་དགོན་པ་ན་གནས་པ་དང་། དགོན་པན་གྲན་ 
| ཉེ་། ཆུལ་བཞིན་ཅུཡད་སྭ་བེ་པ་ལ་འབྱང་བཡོན་ཉ་། ཆོས་ཟམས་ཅདྲ་རས་སུ་ཏོགས་མའོ་། །གཞན་ཡར་གསུམ་སྟེ་ ། མཁས་པ་ནམས་ཁ་ཧེན་བྱཀད་ཅད་པ་དང་།ཡདྱ་ཨབོས་པ་ནམས་པ་འ བ་དང་། ༡མ་ 
' ཅརྡ་ནྭསྱ།བྲསང་བའོ་། །གཞན་ཡང་གསུམ་སྟེ་ ཇིགས ནོ ོ‰། ྲ་ིིི་པྣཔྣ སྣི 


ྲུ ཟླ 


ལེ 982... 
༦ ང་ར 


།གནན་ཡར་གསུམ་སྟེ་།མཉམ་བ་ཉིད་པས་སེམས་ཅན་མམ་བ་ཉིད་དང་། ཐ་དད་པྱསེད་པས་ཆོས་མཉམ་བ་ཉིད་དང་ ། ཡཤེས་མཉམ་བཉིད་བས་།། སངསྤ་ཆས་མཉམ་བ་ཏིད་དོ་། །གཞན་ཡང་གསུམ་སྟེ་།ཡེག་ 
ཀྱེ་རུས་མཉམ་བ་ཉིད་དང་། སྨོས་ནམ་ཐར་ཐརད་པ་གསུམ་མམ་བཉོདེ་དང་། ཡོདས་སུ་ཤེས་པས་ཁམས་གསུམ་མ ཉམ་བ་ཉིད་དོ་༽ གཞན་ཡར་གསུམ་སེ་། འདུ་ཕེན་ཐམས་ཅད་ལ་མྱི་རྟག་པ་དང་། མུག་བསྔལ་ཕར་སེ་སོན་ 
ུསམཉམ་པ་ཉིདདང་།ཟེས་ནས་ཡ་བསནཔ་དངི་ ན་ཡ་འདས་པ་ལ་ཞི་བརཏོག་པ་པ། །གཞན་ཡར་གསུམ་སེ་།ཉམས་འོགྱིུ་ུད་པར་ཆེན་པས་དས་བཅས་པའིསྟང་པོ ཉ་དང ནན་ཏན་ེད་ 
པས་བོས་པ་སེང་པོ་ཉོདེ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཏངརེ་འཛིན་སྟེར་པོ་ཉོདེ་ རེ །གཞན་ཡར་གསུམ་སྟེ་། ཡུང་བ་མྱི་འཆབ་པ་དང་ ། སྡེག་པ་ནམ་པ ༥འཐེད་པ་ཕྱིན་ཅད་སྦོམ་བརྡ་བེན་པའོ་། །གཞན་ཡར་གསུམ་སེ་། 
འྱྩོད་པ་དང་བལ་བ་དང་། ཤུན་ནས་ལཱང་བ་དང་བལ་བ་དང་ །ཟཙོ ཡ་དུད་གལ་བའོ། །གཞན་ཡར་གསུམ་སྟེ་། དགན་པལ་གནས་པ་ དང་ །རབྱཅཱ་དབེན་པ་ལ་དགའ་བ་དང་། དགེ་བའི་ཆོས་འདད་པློ་ 


༣: ༤ 


གཞན་ཡང་གསུམ་ས་ཟབ་མོའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་དང་། ཆོས་སྲ་ཚོག་ ས་སཱོན་པ་དང་། སོཐས་པ་ཀུནྱང་འགྲོ་་། །གཞན་ཡར་གསུམ་སྭེ་། ༧ ཐོས་པྲ་ནམ་པར་རེས་པའི་གཟུངས་དང་། སངསྤྱ་རས་ཀྱིས་ཤིན་ཀཱ་ 


། རླབས་པའི་སྭོབས་པ་དང་། ལཱས་ཡོདས་སུ་བཟུར་བརཀི་གཏམ་མོ་། །གཞན་ཡར་གསུམ་སྟེ་། ས་ཀྭ་ཤུའི་སེམས་དང་པོ་བསྩེད་པ་དང་ མྱོར་པ་བམས་ཅད་ཉམས་འོག་ཏུ་ནུད་པར་བེད་པའི་དཔོན་པ་དང་། འཕྲེལད་ 


པ་དང་། འུུ་ཤེས་ཐམས་ཅད་ལེག་བའྲི་ཕེར་མྱེ་ལག་པའི་སའོ་། །གཞན་ཡར་གསུམ་ལྟེ་། སཱའྲ་རས་སུ་འགོ་བའི་བཟོད་པ་ཡོརས་ས་ཇོགས་བརེད་པ་དུང་། བསམ་བ་ལས་འབུར་བའི་བཟོད་པ་འཕྲོ་བྱ་སེད་པ་དང་། 
ྱི་སྕེ་བའྲ་ཆས་ལ་བཟེད་པ་འབོམ་པའོ། །ཟོགྲསྦྱར་མཚོ་གཞན་ཡང་ཕེག་པ་ཆེན་པོ་རེན་པར་ཁྱསར་བའི་ཆོས་གསུམ་སེ་། གསུམ་གང་ཞེ་ན ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་དར་ནགྱང་ལྡན་བའི་ཁམ་བསོམ་པ་དང་། བུམས་པ་ 


༦ ˆ“ ཆེས་པོ་དང་། ཧིདྡེ་ཆེན་པོ་དང་རབཅུ་ལཱན་པར་སེམསཅན་ལོདོས་སུ་སྱིན་པར་བེད་པ་དང་། བཚོན་འགྲམས་དང་ ། བག་ཡོད་པ་དང་། ༢བྱཅུ་ལཱན་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཇིན་པ་སེ་། ཐྭོ་བོསྦྱ་ར་མཚོ་ཆོས་ག ཡི 
རཾ པོ་དེ་དག་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རན་པར་འགྱསར་བའོ་། །འཛགས་པ་བ་གོསྐྱ་ཆམཚོུས་ཞུས་པ་།། | ། བམ་པོ་ཟདུན་པ་།། ཿུ ¡ བད 
× མྭེ་གྲོསྒྱ་མམཚོ་གཞན་ཡང་ཐེག་བ་ཆེན་པོའི་བར་ཆད་ཅུ་འགུར་བའི་ཆོས་བཞི་སྭེ་ ། བཞི་གང་ཞེན་།ཉེས་པར་བོས་པ་ཏན་པ་སེེ་༽ འདི་ལཱར་འཇིག་ཏེནྭ་ཧང་ཕན་བའི་གསང་ཚིག་ཡོརས་སུ་ཚོལ་བ་དང་། ཕ་རོ་ལདྷཏུ་ཕིནད་པ་ 

1 རྲུག་དང། བྱརྲ་རྦབ་སེམས་དཔའི་སྭེ་གཱོདཀྱི་ནམ་གངས་ཨྱི་ཉན་བ་དང་ པོ ། བདུད་ཀི་ལས་ཀུན་ནས་ལངས་པས་མངོན་བ ཝི་པྨ་རུལ་བྱད་པ་དང་། ཤཱ ཆོས་ཀྱི་སྦྲབ་པ་ཀུན་ནས་ལཇས་ནས་ཆོས་སར་བ་ལེ་ བླེ་གོ་སྒྱ་རུ་མཚོ་ཆོས་ དཱ 
¦ བཞི་པོ་ནེདག་ནི་ཟེག་པ་ཆེན་པོའི་བར་ཆད་དུ་འགུར་བའོ། །གཞན་ ཡང་བཞི་གེ་ ། གས་པ་དང་། ཞེ་ཕཱང་དང་། གཏི་སུག་དང་ཉོན་མོ རས་པསྒྲ་རསནས་ཆོས་ཀི་ཡོན་ཏན་ དོན་དྲ་མ་གཉེར་བའོ་། །ག་ 
ཡད་བཞི་སེ།།ཕ་རོ་ཁ་ཀྲིཉེད་པ་ནམས་ལ་ཕག་དོག་བེད་པ་དང་།ཆོས་ ཧཱནོད་པ་ནམས་ལ་གཡོས་བསྟེན་པ་དང་། གཟིངས་པའྲི་ཟོསྦྱ་རས་ཉེ། བརྡ་སོདོ་པ་དང་། མུ་བས་སེམསྦྱ་མི་བརྟན་པའོ་། །གཞན་ཡང་བཞེ 
. ་།རགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་ཐག་བའི་གོགས་པོར་ཐུ་ཤེས་པ་དང་། ཟིག་པའི་གོགས་པོ་ལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རུ་འདུ་ཤེས་པ། ཡོ ཆོས་མ་ཡིན་བ་ལ་ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ། ཆོས་ལ་ཆས་མ་ཡེན་བར་འདུ་ 
ཤེས་པའོ་༽ ༽གཞན་ཡང་བགི་ལྟེ་།སེར་ཕཱ་འེ་དེམན་གེ་སེམས་དང་། སློར་བ་ནྣམས་ཡ་གནོད་པ་དང་། ཟ་བཅན་ག་སམས་དང་ ནས་འཐོན་པའི་སེམས་དང་། ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་སམས་ལྱ་མི་འཛོགས་བོ་ ; 
གཞན་ཡང་བཞི་ལྟེ་། འཇུན་པས་སྤྱན་བ་དང་ ། ཞེ་སཱང་གིས་སྦེན་བ་དང་། གཏ་མུག་གིས་སྩིན་བ་དང་། འཇིགས་རུ ས་མྱིན་བའོ་། །གཞན་ཡད་བཞི་སྟེ་༽ བྗངོད་པས་ཕྩིན་བ་དང་། ྲ- 


འའ 


དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པས་སྣུན་བའོ་༽ གཞན་ཡར་བཞི་སྟེ་རོང་ལ་བའ་སི་བདང། སྒབས་རུཇད་ཀྱཧི་སིནབདང། བརྟས་ཐབས་སུ་སྱིན་བ་དང། རངགི་ལག་ནས་སྦེན་བ་ཨ་ཡིན་པའོ། །གཞན་ཡང་བཞི་ལེ་།རན་ ་ 
པ་རླུན་བ་དང་།ར་གསོད་པ་ཟོན་བ་དང་། གུས་པར་མ་ཧམ་པར་སྦྱེན་བ་ད་།མདོན་པའིདྲྭཆལ་གིས་ཕྱིན་ཐའོ་། །གཞན་ཡར་བཞི་སྷེ་། མཆོན་ཆ་ཕྱིན་བ་དང་།ནུག་སིན་བ་དང་། རུར་ཐ་མ་ ཞ་བ ད་བདས་ ཤུག་པ 
ཧྱིན་པའོ་ོ །གཞན་ཡར་བཞི་སྟེ་།ཆུལ་ཁིམས་དང་ལཱན་བ་ནམས་ལ་ཞེ་སུར་བ་དང་། ཚུལ་ཁམས་འཆལན་པྲ་དམས་ལ་གན་བ་དང་། ཐ་པའི་སེམས་དང་ལཱན་བ་དང་། བདག་ཉིན་ལྕད་པ་དང་ །ཚུལ་ཁམས་ལར་བའི་གུུལ། 
ལ་གསད་པ་ལྟ་བུར་འཇུ་གེས་པའོ། །གཞན་ཡར་བཞི་སེ་། ཡང་བའི་ཆེད་པ་ཨོརས་སུ་ོལ་བ་དང་། ཆོསྤ་ཉིས་རྟན་པ་ཨུནྟཏུ་འགེད་པྱ་ཡི་ཟེད་པ་ དང་། གཞན་གི་འཐབ་པ་གཅོད་པ་དང་།ནར་གོ་བབོ་པ་ཆོགྲ་ཡི་ཤེས་ 
རར བང་ུ་ ལན་ལ་ཞིསལས་འཿས་པ་ད ང་། འེ་པའླ་སདཀམསཞཇོསཔདང་། སྣེག འདོད་བས་ སམས་ཚུལ་འཆོས་པ་དང་། འཚོ་ཡངོས་སུ་ཡ་དུག་པས་ཐམས་ 
ཅདུ་ཚུལ་འཆོས་པའོ།། །གཞན་ཡང་བཞི་སེ་། ཟེག་པ་མཚུངས། མ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ཕྲ་དམས་ལ་ཞེ་ཝར་བ་དང་། བདུད་ཁི་ལས་ ཁྱོརཱ་རཱད་པས་མདོན་བའི་དྲ་ཆུལ་ཅན་དང་། དེ་དག་གིས་ཟགས་པ་ 
མ་ཡིན་པ་བརོད་བ་དང་། དེ་དག་གི་སཱགས་པ་དང་། ཡོན་ཏན་ཀིས་ཡིད་སི་བདེ་བན་འགྱུར་རོ་། །གཞན་ཡང་བ མེ ། 
།ུ་ཡཀ་ཐོབ་དད་དང་འ་་ོ་་(་ ཡུས་དང་སེམ 


ཞི་སྭེ་། རྩ་རལ་གིས་ཁེངས་པ་ནས་ཆོས་ནམས་ལ་རམ་འགྲོ་མོ་ཤེད་པ་དང་ ། ཆོས་སྣ་བྲ་ནམས་ལྱ་པེ་གུས་པ་དང་ 
- ཡཱ ད་པ་དང་། ཡུམ་དང་སེམས་ཆུབ་པས་ ། རུག་པའྨ་རཱནྱཏྭ་ི་མཐུན་བར་གནས་བའོ། །གཞུན་ཡད་བཞི་ 
བརོོད་བ་དང་། པཀྙོག་ཁ་བའི་བྲ་ས་བ་ས། དོ་་ཁ་བཏད་ཨཿཾ། །གཞན་ཡང་བཞི་སེ་༽ཡེ་ལོ་དང་སྟེམ་་ལས་དང་། བ 


སེ་༽ བདག་ག་ཡནོ་ཏན་བརོད་པ་དང་། གཞན་གི ཡོན་ཏན་ཁོག་ 
ཀའྱ་ཐྱོ་སོ་བདེ་བ་དང་། འཐུན་བརྨ་མི་འཛིན་པའོ་། །གཞན་ཡང་བཞི་ཧེ 


་། མཏུ་ལ་བ་དང་༽ ཿ 


ཙེ 


། དགེ་བའི་ཁ་བནམས་འཇེག་པ་དང་ ། ཚོགས་བཿཿགས་པ་རབྱ་ཏུ་འཇིགས་པའོ།གཞན་ཡད་བཞི་སྟེ་།ནོད་པའི་འཁོར་དང་ །ཁེངས་ 
་ཱ | 


ཊ་འ་གལི་ 
བ་དཔ་། 


པཿ 


འིས 


ཝས་ཞིག་ཡའས་སུའའིན་པ་ད་ག་ཕམས་དྱ་བརན་ཁསོནམ་པརྱ་འུབབིའཇགས་ཁྲནམས་ལམ་སོནས་སུཟར 'པར་འྱགུར་རོ་ །ནིམ་གིས་ཆོས་ལི་འཁོར་ལོ་རིན་པོཆེ་བཱ་ མྱེད་པ་རབ་ཏུ་བསྐོན་བར་འགྱུར་རོ་། ། 
| དད ད་ར །ཤཱསས་མ་འའི་ 


ཞག་མཐོརྷ་སེ་སེས་གུནེ་ཡར་ཕན་པའི་ད ཡ་ལོ་ཆེ་ལ་བགམ་བའོ་སམ་ཏུ་བསམ་ 
ནས་༽ སྩེས་བུ།ཁེད་ཛུན་ཤེག་། ཁེདྲ་ཀི་ནང་ནས 


ཏྲ 
་་ 
¬ 
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༩ གུརས་ཆོས་ནིན་པོ་ཆེའི་གཉེནཆན་པྲོ་བན་མ་མཆིས་པ་འདྲི་ཕྭ་སེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་བསྲེ་བྱ་སི་མངའ་ འི ཡད 


བའྲི་ཐུགས་ཉིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྲ་བུགས་རྡེ་ཆེད་པོའི་ཐུགས་བྱསེད་དེ་། ཕན་བའི་དངོས་པོ་ 
- དག་པར་བྱ་མདནས་། །ཚངས་བའྲི་སྣ་དགངས་ཀེས་གོ་ཟན་མཛད་པའི་གསུར་གིས་། ་ལྷ་དངྱལི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་ནུ་བཅས་ལའི་འདིག་ཉེན་ལྲ་ཚུར་ཤེག་། །ཆོས་རིན་པོ་ཆའི་གཏེན་ཅེན་ཕྲོ་བཞ་ཡེད་པ་གེ་བ་དང་། ན་ ནད་ཀནབ་ 


ནུ་། འཆི་བ་མཐར་འབེེན་པ་བདྱ་མེས་པ་ །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་སྩན་པ་འདེ་ལདས་ཤིགཅེས་གོ་ཐར་མ ཛད་པ་དེ་ལ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྩེས་བུ་གཏོ་སུག་མ་དད་པ་ཁཅགན་མ་མོས་ ] ློ་བྲ་ཆིཅེསྱ་སྭཱ་ཏོགཅོར་དད་པར་མེ་བྲཀིད 


: དོ་། །དད་པའི་རོག་པའི་དང་བཞོན་ཅན་ཁ་ཅག་ན་མོས་ཤིར་སོ་བ་ཆེས་ལ་ རྟོག་ཅིད་དད་པར་བ་བིད་དེ་ །ནེདག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་རིན་པོ་ཆའི་གཏར་ཆེན་པོ་ལས་ཅིནུས་ཅི་འོས་སུ་ཆོས་ནིདཔོ་ཆེལེ ནཅིད་།ཟེག་པ་ 
ཤཱ ལ་ཇྔི་ལར་མོས་པ་བཞིན་རུ་ནམ་པར་གོལ་ཏེ་། ཁ་ཅི་གན་ཉན་ཐོས་ཏི་ ) དྭ་ཀྱི་སད་ཧཱ་། /ཁ་ཅིག་ནི་དང་སངསྤྱ་ཆུས་ཏདྲ་ཀྱི་སདདུ་ ། འ་ོག་ནྲི་བ་ ༦༣ ནྫ་ཏྲུལ་ཡར་དག་བདུ་དག། བགའ་བ 
ལྭ རེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་རིད་པོ་ཆེའི་གཏར་ཆན་པོ་བ་ ཨ་མཆས་ བ་ནི་ཡངོས་སུ་བས་བརྩ་པི་འགགར་ཞིང་ ཡོངས་སྱུ་མི་ཏོག་ཤོ། བཅོམ་ ཀ འནསདེ་ཡ་གང་གིས དེ་བཞན ཐ ༦ །ྭ 

གཏཧཆེན་པོ་འདི་ལྟར་རབྱཏ་བཏང་བ་། འདི་ལྟར་ནམ་བར་ཕེ་བ་འདེ་ལས་ཐན་གརྦརང་ཟད་ཙམ་ཡང་སི་འཇིན་པ་དེ་དག་ནན་པོ་ཆི་ལས་ཡེདོས་སུུ་ཉམས་ཤིང་ ས་སཱད་རོཁཅྭ་སཱརད་ཏ་༽ སཱན་རེར་པོར་དད་སོང་གྱཿ 


པོ་དཀྱར་འདའ་བར་འགྱུར་རོ་། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གངདག་ཆོས་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ཆེན་པོ་འདི་ལས་བ་ན་ཚིགས་བཞི་པའི་ཚོགས་སུ་བཅད་བཙམ་འཛིད་པ་དེ་དག་ནི་འཕགས་པའི་ནོར་དང་ལཱན་ཏ་དབུལ་པོ་མ་ལགསན་། 
། 


གང་འདུས་པ་ཆེན་པོའི་ལེའུ་ཁི་ཆོས་ཀི་ནམ་གུངས་འདི་ལས་ཕན་ལེའུ་གཅིག་ཙམ་འཛིནད་ཏམ་ །གཉིས་སམ་། གསུམ་ཁམ་། གཞི་འམ་ལྣ་འམ་།བྱར་འམ་། ཏིགུ་ཁས་། སུམ་ཟྱཿ་འམ་། གྲསས་ང་ནུརང 


༤༨53 
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ྨ | 
རྩིས པས་རར (འའ །ཐའདགུ་མོགས་པར་འཛནནཔ་ལ་སོསགརཅིའཛ་ེ་།ཟས་བ་དབཔ་ད་དག་གས་བསདནམས་ཡི་མཐའཏོགས་བར ས་ས །བཅོས་ཡན་འག་ལ་ུ་ 

ཟལ་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཁ་སྙིངྡ་ར་ ད་ས གཟ་དག་ོས་ཀ་ོའ་ྦེ་་འདི་ ཛིན་པ་དང་འཆར་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀནྲ་རབ་པརབྱབད་པ་དང་ །གཞན་དུག་ས་ཡུ་པཆེར་ཡཿ སཱོནད་པ་ 
དེ་དགྲ་བ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་བདྨ་རུ་ྱང་བསུ །པ་དང་། དེ་དགུ་བདུད་འདོམས་པ་དང་། རེ་དག་ཐེག་པ་ཅེན་པོ་འདི་ལ་མདོན་བར་ཤེས་པ་ཐབ་པར་རིག་པར་བྱ་ཀིའོ་། །ཞེས་ཆེདྱང་བི་ ་ཆེན་བུ་བརྡོན་དོ་ །། 
དག་གནྱེནཔ་སངདག་པས་ ཧེ ཡོ ོ་ཞིས་་་བན་ཏ་༽ལའི་བ་དགཚིག་འདི་ལེགས་པར་སླམ་པ་ཁེགས་སོ་ལེགས་ ་ ` སོ་། །གན་དག་ཆོས་ཀྱི་སོའི་ཁྕེའུའདི་ཉོད་ཉན་བ་དང་ ། ཐསྲན་ 
ཀྱང་མོས་པ་དང་།མེས་ནས་རྱང་ལེནད་པ་དང་། འཇིན་པ་དང་། ཀོག་པ་དང་། ཨུན་ཆུབ་པན་་བེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་བ བ་པའི་ སྩེས་བུ་དམ་པ་དེ་དགྲ་བརྡ་རུབ་ཀི་སེང་པོ་ལ་གཞོལ་བར་བཝ་། ། 
དེ་དག་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་པར་བལྟའ་ ། དེ་རག་ཐམས་ ཅད་མཁེནད་པའི་གྲྭ གཱ་ཤེནད་པ་དང་། འཇིག་ཏེན་གནས་པ་ལར་ ༩ བ༥ཡ་ཤེས་༣པ་ཀྱི་སྨོན་མ་ཤྱེན་བརག་ཏུ་བལྟ་སྭེ་ །དེ་དག་དར་པོར་མྱི་ 
ཐོགས་པར་བུ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཇོགས་པའྱི་བརྡ་རུབྱཅ་མངོན་བརྡ་ཇོགས་པར་འཆར་ར་བན་འྱུར་རོ་། །དེཅིའི་ཕེར་ཞེ་ན་ ། འདྲིལཱསེ་༽ དེ་དག་དེ ཁརྲིད་ལ་ཞོན་བའྲི་ཡིར་རོ་ ནས་དེའི་ཚེ་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་ 
_ཚིགས་ས་བཅད་པ་འདེ་དག་གསུངས་སོ༽ །སངསྤྱ་ཆས་ཟེག་པ་ཆེན་པོའ་ཐེག་པ་འདྲི་ཁད་པར་འཕགས་། །ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་དང་འདྲ་སྟེ་འཇིག་ཏེན་ཀུན་ལས་འདས་། སེད་པ་གསུམ་ལས་འདས་ནས་བར་རུབ་སྙང་པན་ 
འགོ །ཆགས་པྱ་སེར་ེ་ཆགས་པྲ་ཀུན་ལས་ཤིན།་འདས་། ། །སྨན་དང་ཅུལ་དང་ཞི་དང་ ཚུལ་བཞིན་བསམ་བ་ཡིས་། །བསཁད་པྲ་ལེ་བརྒ་རཆེན་ཁས་བུར་བརཿགས་པར་བརྡོད་། །ཙུལ་ཁིམས་ཆེས་ནི་སྡིག་བསལ་ 


ངཔམ་་ཅགསས་ཿ་ 


༡ 


ཕ་ 


ཙ། །ཡུས་དང་ངག་སེམས་དག་། །མིད་པ་ཐམས་ཅད་བརནསྲ་བར་རུབ་སྙིང་ཕོར་འགོ། །མཉམ་ཞིངྡངས་སུ་མཉམ་སེམས་སེམས་ཉན་ཀུན་སབས་འབེད་། །དེ་ལས་ཞན་པའི་ཐེག་དམན་ཇི་སེད་ཟིལ་ཡིས་ནོན་། །གང་ 
= དག་ཇཱ་འཕྲལ་རྐང་གི་རེ་རབྱ་རལ་མཚན་ཐོབ་། །ཐེག་པ་ཆེན་པོར་འགྲོ་ཞོར་སེམས་ཅན་སེམ་བར་ཐེར་། །ཐོས་དང་འདུལ་བར་ལྡན་ཞིར་བསམ་གཏན་ཚུལ།ཟིམས་ལཱན་། དི 

༧ སྒུར་བ་། །ཕ་རལད་ཚོགས་ནམས་བཅོས་ཞིང་བདུད་ཀྱི་སྡ་སུངས་ནས་། །ཆགས་མེད་ཕེག་པ་ཆེ་དང་བརྡ་རུབ་སིང་པོན་འགོ་། ། །གུམས་པ་གོ་ཆའི་ཆོས་གི་དྲག་ཡིས་ཐུབ་པར་དཀའ་། ད་་ 

¦ ཆཾན་པོརརམ་ཀྱིས་འགྲོ་། །ཟསམ་གཏན་ཚུ་འཕྲུལ་རྐར་དང་ར་ཉྱེན་ ྭ གཞོན་བ་སྟེ་། །ཡམ་དྲེ་མི་འདོན་ཁ་ལ་བླསར་བྲ་བར་ཆུཔ་སེམས་ ། ཅོའ་ །ཐོགས་བྱཿ་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཁམས་ན་མས་ཇི་སེེད་པ་། 

༈ག་་མམོ་སལ་བད་པ་བསན ཅད །གནན་པ་ བེད་ཅངའགྲེབབྱ་གེདལ་གང་ཕྱ་སེད་། །པད་བར་གཤེགས་ཀི མེག་པ་ཁི་ཆ་ཁྲསཡདེཁྲང་ོ།།དན་གནས་ཡདག་ློ་དང་ 

_ སཔོབ་བཞི་དག་དང་ ། །ཇཱ་འཕལ་རང་པ་བཞི་དང་དབང་པོ་་ བསྦ་ནམས་དང་། །རྒྱལ་བའི་བསགས་པའྲི་བརྡ་དཱབ་ཡན་ལག་ནིན་ཅེན་བཏུན་། །ལམ་གེས་འགྲོ་བར་ལཱ་ བྲ་ར་རུབ་སྙེད་པོན་འགོ། །ཞི་གནས་ 
ཉོན་མོངས་ཞི་ཞེང་ཆས་ལ་སཱར་བརྡ་གུརད། །ནུལ་དང་མུན་པ་བསལ་ནས་སྲེད་པ་གསུམན་མདེས་། །བྱསྲ་ཧོན་དང་ནི་ཚརས་པས་སྩེབོས་ཕུགྲ་བས་ཏེ་། །ལེགས་སོ་མཚུདས་ཡད་ཐེག་འདེར་ཀུན་ཀིས་གཞོན་མར་བྱསེ་། 
ཕ་རོལད་ཕྱེནད་པ་གར་དག་སྦེན་ཚུལ་བཟོད་པ་དང་ ། །བཛོན་འྲགས་བསམ་གཏན་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་མངོན་བད་ཤེས་། །ནེ་བཞིན་ཐབས་དང་ཕུ་བ་གར་ཕོ་ལཱན་བ་སྟེ་། །བདུད་ནམས་བྱར་སྟོརྲ་ཀི ཉྱིང་གཏུལ་ཕྱེར་ 
ཐུབ་པྱ་སེད་། །སེམས་ཅན་གར་དག་ཚུལ་དན་སྡེག་ལས་བཁོན་བ་ནང་། །ཟང་ཆུཔ་སེམས་དཔའ་གང་དག་ཡོན་ཏན་མྱམས་འཕགས་དང་། །གར་དགྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་ཀྱེསེམས་རྒྱཆེར་རུད་པྲ་། །ཨུད་ ར་ཐེག་པ་ཆོག་ 


} ནསྱ་གནད་པ་། །སོབ་དངྩལི་ སློབེ་གཔ་དག་རང་རྒྱལ་རྣམས་ཀ་དང་། 'སྒོ་ནིར་སངས། ་ 


ཡསཅན་མུག་བསུལ་ཟད་པར་བ་ཕུར་སམས་མྱི་སཱེད་། །བདག་བདེ་ཚོལ་གི་མེམས་ཅན་དོན་ལྱ་སེ་བཅོན་བ་ ། 
| དཆེན་པོ་གང་། །བཅོན་ཁྲགས་སྟོབས་ ལཱན་རུགྱ་སེམསཅན་དོན་བཌོན་ལ་ ། །ཧྭཾར་རྡེ་ཆེ་ཌ་དང་ལན་ 
བསམ་བ་དགྱ་གནད་པ་ ། །དེ་དག་རབྱཏ་ད ༤ ) །མཆོག་རབྱ་གནོམ་གཙོ་བོ་འདིར་གན། རྐ མ་ཏེ་༽ །འཇེག་ཉེན་ཀུན་ཀྱི་ཡོདྲ་ནམས་མཐའ་ཡས་ཇི་སྟེད་ 
།དང་།དྲང་གོཡ་འ་འབིང་ད་ ་ །ོར་ ཀུན་བར་རུབ་སེམས་དབའ་སྐདཅོག་ཙམ་ལ་ཤེས་། །རླབས་པོ་ཆེའི་ = ཐེག་པ་མཆོག་འདེར་གནས་ནས་ན་༽ །དེ་ཡི་ཡུས་ཀྱི་ཡན་ལག 
མནན་གསུ་ར་ ༥  ་ །ཚིག་སྟན་ཡི་དངུ་འོ་ཞིང་འཇིག་ཏེན་གུན་ཚིམ་ཐེད་༽ །སེམས་ཡིད་ནམ་དག་བསམ་གཏན་མརོན་གེས་ལཱན་བར་འགྱར་། །འདི་ལསྤྱ་ཆལ་བྲ་ནམས་ཀྱི་སདསྦ་རུས་ཙུལ་འདི་འཆད་། 


༦ ༽ཞོག་དེ་འད་འམ་། །ེ་ལས་ལཱག་པར་འཐུར་བའི་སེམས་ཅན་དྲེ་ཡི་ཉེད་། །བརྦ་རབ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ཉིད་འགྲོ་ཟའ་དཔའ་བོ་གཅིག་༽ །ཟེག་པ་མཆོག་ལ་གནས་ནས་བདུད་སེ་སླག་པར་བྱེད་། །ཟེག་ཁུ་ཅཧོ།། 
ངར ཁ་གནས་ནས་གཟུགས་དང་སྟོབས་མུ་དང་། །ལེརོས་ཉོདདབར་ཕུག་ཐོབ་ཅོརྩ་རཱ་བྱིན་ཚངས་པ་དང་ ། །༩ཁོར་ལོས་སྱུན་དང་སྐོརོ་དང་གང་ཡང་ཕྲེད་གསུམ་ན་། །ལ་དང་ཡྱིའི་བདེ་སྐེད་ཕྱེན་བ་ཐམས་ཅད་འཐོབ་། །ཐེག་པ་སྤ 
 ལ་གནས་ནས་སེམས་ཞུམ་ཟྱ་ལམ་མེད་། །གོད་བྱ་ཡུད་ལ་ཕངས་གིང་འཕངས་པ་ནམས་ཀུ་གཏོང་། བྱན་ན་ཞུམ་བྱ་སནིངྱ་སིག་དང་མགོ་བཏངནས་། །དགའ་ཞིརྦ་ཁམས་པའི་སེམས་སུ་འགུར་ཏེ་བརྦ་རབ་འགོ་། །ཟེག 
` པ་མཆོག་ལ་གནས་ནས་དེནི་སྐབས་འགྱུར་ཏེ་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལཱན་ཞིང་ཚངས་པན་སྟོད་པས་ཡོདོས་ཨུ་དག་། །ཚུལ་འིམས་བཅུལ་ཤུགས་བཀའ་བབ་ ཤུས་ནི་ཌྷིཟ་འགོག་། །སྲེད་པ་དང་ནི་གཟུགས་དང་ལོངམ་མཉོད་འདོ་ 
ཧཾ ཕྱེ་འགྱུར་། ༽ཡྱེ་སྙན་ཚག་རྣམས་ཁོསོ་ཀྱང་མྱི་འཁོ་འཁུག་ཡི་འ། ཆྱར་། །ཡུས་ནི་ནམ་པར་གཏོར་ཀར་སེམས་ཅན་ཇེས་སྲུ་སུང་། ༈ དག་གས་ཉེད་ོས་ྱས་ཟིད ཚུར ༨" 
མཆོག་གནས་བཟོདཔ་དག་པ་འདི་འདའོ་། །བམལད་པ་བྱ་མཐུག་མ ཕལ་ལམ་ཇི་སེད་འཁེརྡོ་གསད་པ་། དེ་མིདཅུ་ཡང་དན་སོངནམས་སུ་ འཁོར་ེདཅིང་། །སེམས་ཅན་བྱག་བའི་ཕོདདི་བོན་འགུས་ 
རྩོབས་བསྐྱེད་དེ་༽ །ཐེག་པ་མཆོག་ལ། ་གནས་པའི་བཆོན་འྲ་གས་མཐཐ་འདི་འདང་།༽ ཤིནྱ་དབ་ཞི་མཉེན་དེས་བསམ་གཏན་ཆོག་ཤེས་། །འགོ་བ་ནམས་ཀྱི་དོན་ཕིར་ཧམས་པའི་བསམ་གཏན་པ། བསམ་གཏན་བདེ་བ་དེ་ལ་ནེ 
± །དཱན་ཐ་དང་ལཱན་བ་ནམས་ལ་ལ་བར་འདོད་། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་ ས་འབུད་ཞིང་སོང་པར་ཤེས་། །་ ༩ ་༣ཤས་ཧུ་ཅབནུལས་ཅེརིགུས་ཏེ ཧོ་མ འད 
ཞིངསེམས་ཀང་ནུལ་། །ཐེག་པ་མཆོག་གནས་ཤེས་རབ་དག་པ་འདེ་འདའོ། །གར་ཡང་བདེན་དང་ཚདྱ་ལེད་པ་དང་བསམ་གཏན་བཞི་ ། །མདོན་ཤེས་ལྔ་དང་སངས་རྒས་ཀྱི་ནི་ཡཔ་དག་རིག་། །རོན་པ་བཞོ་དཔ་ཆོསྤ་ཀི 


ཞིང་ནམས་གོ་པར་བྱེད་། །ཇི་སེད་གཅིག་གིས་ཆོས་དོན་ལན་བའི་ ཆུ ཚིག་ཐོས་པ་། །ཀུན་ཀྱིས་ཉོན་མོངོས་ཐམས་ཅད་བསལ་ནས་བད་ 
གགོད་པར་ཧུས་ ། །མོགས་བྱསནམས་ཀྱི་མ་མཆོའྤ་རུ་ནི་ཚདྲ་པར་ནུས་ ༽ །སེམས་གཅིག་གིས་ནི་སེམས་ཅན་སོད་པ་མཐའ་ཡས་ 


ལེའུ་བྱརད་དོ ཇིར རར །དེ་ནས་ཡད་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་། ཟང་ཆུཔ་སེམས་དཔའ་ཟློ་གོསྱ་ཆཿམཚོ་ལ་བཀའ་༠ཿལན་པ་། ། 
རཔའ་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདི་ཀུནྱ་བྲམང་ཐ་དང་། སཱ་བ་དང་། ཡུན་རིད་ཏུ་གནས་པ་བ་བ་དང་ །བདག་གེ་སེམས་ཡོརས་ཨུ་དཀའ་བརྡ་བ་བ་དང་། སེམས་ཅན་གཞན་རག་དང་ 
ཀཱ །ེ ཀོ 


༡དང་། མཆོག་མ་ཡིན་བ་ཤེས་པར་བ་བའི་ཕོམ་། སཱའི་ཆིག་དངྲ་ལགྱ་མའི་ཚིགདང། དྲ་དེའིཚིག་འདི་དག་བཟུན་བར་བཀོ༽ །བླཔནས་ཀྱང་བརག་པར༧ 
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ཿ ཀ་སྒོ་སྭེ་། ཆོས་རམས་སྩེ་བ་མྱེད་པ 
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ཿཿ 


ཤཱ སྐནོ་ཏོ། །ས་ཞེས་བ་བན་ཆོས་ཐམས 
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ཏྱ - 
ལི „ ཿ ངེ 
རྨ དཱ 


- = =` ༦ ཉཱ = ཱ ༥ བརའརརའོ་རད་༢ བ་མོ རའ ་མེས་བ་ ནི་ཆོས་ཐམ་པ་ཅད་ དཱ 
།༦\ ˆ ༥བསམ་བར་བྱའོ་། །སྭོ་གོསྤ་ཆུ་མཚོའི་སའ་ཆིག་ནམས་གར་ཞེན་༽ འདི་ལྟ་སེ །ནམ་པར་ནིག་པ་ན་ཆོས་འམས་ཅདྲ་ཀིོའིཚིག་སེ་། །ཆོས་ནམས་དཔེན་བའི་དང་སྟན་ཏོ། རར ་ྦོ གཙུད 
ཡི་དོན་ཅུ་སྭནད་ཏོ་༽ །མ་ཞེས་བ་བ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་སོ་སྟེ་ །ཆས་ཞི་ཡས་འདདོད་༥། པའི་དནུ་སོདད་ཏོ། །ནྭ་ཞེ་མ་པ་བནི ཅམ་བམ་སཧདྱ་སི་ག་ཧེ་། ༡ 
།ཟུར་གཟུགས་འའ་དབེས་བཀོ་ 2 ༢༡༧ འཛ ངར ་ ག་ག ད་བ་ས 

དདུད་གས་། པ་ག རེ བོ་གོ་མེ་། ཆོས་ནམས་དེ་བཞིན་ཏིདྲ་ཀྲེངས་སུ།འགོ་བར་སྟོནད་ཏོ་། །ཀ་ཞེས་བུ་བཅོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་སྐོས །ཆོས་ནམས་ལས་ཀིནམ་པན་སུན་པ་དང་བས་བ་། 
ཡ དད ་ ས་ྲོིཾོཤོཔོྣྡྣོཔཔས །རེསྤ་་བ་ཞི་ཆོས།༼ _ ༽བམས་ཅད་གྲོ་མོ་སཱི་༽ ཆོསྐ་ནུསསཀིཚུན་ཧི་ ན་མོའ ནོད 
སྐ མས་ལ་བ གོ ོ་སྲོ་དམས་ཉི མབ་ཅིང་གཏི་དཔག་དཀའ་པ་་སོནད་ཏ༽ ཛཞེས་བ་བཞི། ཆས་བསས་ཅད་ཉ་སོ་གེ་ །ངས་ནམས་ན་ལ་སགིནད ཁྲད 

པར་སྟེནད་ཏོ་ དཞས་གབ་ནཆོས་ཐམསཅདྱཾི་ོ།རོས་དགུས་ིརས་ཆེདབེངས་འདེབ་བྲལ་ ༢ ར་ ེལ་༦་ 
ན་ཏོ །ཁ་ཞེསྤ་བ་བ་ནི་ཆོས་ཕམས་ཅད་ཀྱི་སོ་+ིཾ་། ཆོས་ནམས་ནམ་མཁའ་དུང་མཚུངས་པར་སྟནད་ཏོ། །ཀུ་ཞེས་བ་བ་དོཆོས་བསསཅདྲ་ལ་་། ༠་ས་ནམས་འདཔ་ད་ ལ་ར 
ཡབ 1 ་ ༤ × ས་ཆགས་པ་ེད་པ་ཉིད་སོནད་ཏེ་། །ཐ་ཞེ " ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་སྣོ་སྟེ་། ཆེས་ནམས ཀྱེ་གནས་དང་གནས་མ་ཡན་བ་ལ་མཁས པ་སྭན་ཏེ་ ཧྲ 


", 

ཀླ ལྦལ 

་ £ 2 སེ 

ོ >£ 
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ˆ 3 ` ˆ ི ) ཏཾ ) 'ེ རོ ལཿ ་༣\ ༢: སྲ ཚྭ ི ཐ ; | 
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ྭུ ཆི 
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སའ ༽ ཚ་ 

ེ ཅ ¦ ྐ 
ཙ། _ །གིས་མྱེན་ཅིབ་གཉིས་ཡོདས་སུ་དག་པའོ། །ཟླ་གོས་ར་མཚོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་མཐའ་དང་མཐའ་ཡས་པ་དང་ ། མཐའ་སེད་པ་ཡས་ནམ་པར་གོལ་བའྲི་ཕགྱ་ཆས་བཏབ་པ་སྟེ་།ཆད་པ་དང་ཏུག་པ་ཡོངས་སུ་ 
༤ དག་པའོ་། ཀབླཾ་གོསྒྱ་ཆ་མཚོ་ཆོས་ཐམས་ཅན་ནི་ཟད་པ་དྭངྭ་། འདེདོ་འཆགས་དང་པལ་བའྲི་ཕགྱ་ཆས་བཏབ་པ་སྟེ་། ཟད་པའི་སྣོ་ཟད་པའི་མཐའ་། ཟད་པའི་མུར་ཐུག་པའོ་། །ཟོ་གོསྦྲ་རྐ་མཆོ་ཚེགོ་ཁུམས་ཉད་ནོ་འདུག་ རྨ 
× མྱེདཅེང་གཞག་པ་མྱེད་པའི་ཕྱཀ་རས་བཏབ་པ་སྟེ་། མཉམ་བ་ཉིདྱ་ཀི་སཐལ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ་། ཟློ་གོསྒ་མམཚོ་ཆོས་ཟམས་ཅདན་ནམ་མཁའྱི་ཕགྱ་རས་བཏབ་པ་ས་། མིག་ལཱའི་ཡམ་ལས་གིན་འདས་པའོ། 
' ཟློ་ཤྲོསྭ་ར་མཚོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ན་ཆོས་ཀི་དགེངས་དང་ནམ་མཁའི་དབངས་ཀྱི་ཕིར་ །ནམ་མཁའི་ཕག་རས་བཏབ་པའོ། །ཟླེ་གོས་ར་མཚོ་ཆོས་ཐམས་ཧདན་ཆོས་ཉི་དྲཐིརས་སུ་ཡར་དག་པར་འཇུས་བའི་ཕེར་། འདེས་ རཱ 


་ ༤ 


ཧ མ་སྱེད་པའྱི་ཕ་གྱྭ་ཆས་བཏབ་པ་བོ། །སློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་ཆོས་ ཐམས་ཉད་ནི་ཆོས་འདེས་བྱ་མེད་པའི་མཚན་ཉནྲ་ཀི་ཕུར་ ། ཆསྦ་ཀི་ པའ དབིརས་ཀྱི་ཕུག་རྒྱས་བཏབ་པའོ། ཟུ་བོསྦར་མཚོ་ཆོས་ཟམས་ད 
སཱོན་གི་མཐཡ་དང་ ། ཉི་མའི་མཐར་དེ་བཞིན་ཏོརྲ་ཀྱ་ཕྱར་ །ནེ་བོཞེ ` ཤ་ཉིད་གྲི་ཕགྱ་ཆས་བཏབ་པའོ་། གྭཱེ་ཤོས་ཆཁར་ཧོས་ཆྷཱས་ རཿ ས་ཅད་ན་གདོད་མ་ནས་གིནྱ་ཡོརས་སྲ་དག་པའི་ཕིར་ཡད་ | 
པའི་མཐའི་ཕགྱྭ་ཆྭསྭ་པའོ། །མོ་གོསྨྱ་ཆ་མཚོཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་འདུས་བས་དང་། འཇུས་མྲ་ཟས་མཉམ་ཞིང་མཚུངས་པའི་ཕེར་སོང་པ་ཉིདྲ་ཀྱི་ཕུགྱ་ཆས་བཏབ་པའོ་། ཟ་ོས་མཚོ་ཆམ་ཕམསཅད་ནེ་ 
ྣ། མྱིགས་པ་དང་ཐ་དོད་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིན་མཚན་ཡ་མྱད་པའི་ྱག་རྒྱས་བཏབ་པའོ་། །ཟྭོ་བོསྭ་ཆ་མཚོ་ཆོས་ཐམས་ཅན་ནོ་སྨོན་ལམ་ཐམས་ཅད་བལ་བའི་ཕྱིར་ ། སོན་པྱ་སེད་པའི་ཕྱགྱ་རས་བཏབ་མའོ་། ༦༨ 


༤༨ ༠༩༨༤༽ 


དྲ་ཀྱི་ཕིར་། མུག་བྱསས་གྲི་ཕུག 


མཚོ་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་པ་བོཉར་ཀེས་ང་བ་ཉརྱསེད་པའི་མཚན་ཉིདྲ་ཀྱ་ིར་། མྱི་རྟག་པའི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་པའོ། །ཟློ་ཤྲོས་རྒྱ་མཚོ་ཆེས་བྲམས་ཅད་ནི་ཕུཔ་པོ་ལྕར་ཡངས་སུ་མུ་བའི་མཚན་ཉེ 


གི“ 


- 


{ཤ། ༡” ཀ་སོན་བ་ཆེད་པའྲི་ཕགྲྱ་ཆུས་བཅབ་བའོ། ཟླ་གོས་རྱ་མཚོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་སྩེ་བདང་གནས་པ་དར་བལ་བའྲ་ཕིར་འཇུས་ཨྲ་བསྭ་ཀྱི་ཕགྱ་མས་བཏབ་པའོ། །ཟློ་གོསྦྱ་རམཚོ་ཆོས་ཟམས་ཅད་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད། 
ˆ ནམ་མ་ཁའི་དྱཀིལ་དང་བྲེ་བགྲ་སེན་པའི་ཕེམ་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བ་ཉདྲ་ཀྱི་ཕུགྱ་ཆས་བཏབ་པའོ་། ་གསྱ་ཆ་མཚོ་རཀ་རའི་ཆོགད་དག་ནི་ཕགྱཆའི་ཚོག་གར་ནག་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དད་ད་ལཱརྱ་ཐང་བའི་སརསྱ་ར་ 
„ བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་ཀྱི་བརྲརབ་ཀྱི་ཕགྱ་ཆས་བཏབ་སྟེ་ ། ཧཱགྱ་རའི་ཚིག་དེ་དག་གིས་ཆོསྤ་ཀི་ཕུར་པོ་བྱ་རད་ཁི་བཞི་སྟོརྱ་ཕཱགྱ་ཆས་བཏབ་པའོ་། །ཟླ་གོས་ར་མཚོ་ཤརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཕག་རྒྱ་དེ་ལྟ་བུས་བཏབ་ད་། 
ˆ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེགེས་ཕྱག་རྒྱས་ཡད་དག་པར་འདུ་བ་སྟེ་། _ །མུརཏུཨྱིསཱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོན་པ་ཐོབ་པོ་། ཟྭ་གོསྤ་མམཚྫོ་ཕྱ་ཆའི་ཆིག་དེ་དག་ནི་། དེ་དག་བའི་ཡ་བ་མ་བསྩེད་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ 
ཟླ ར་ལམཏུ་གྲག་པར་ཚྱི་འགྱུར་རེཀི །འདེ་བདུད་ཀྱི་ཡས་ཐམས: ྲ ཚན་གཅོད་དོ་། །བློ་གོསྭ་རྱ་མཆོ་ཆིས་ཐམས་ཅད་ཡར་དག་པར་ ཧཱཾ འདུ་བྱ་མི་བཟད་པའི་ཟ་མ་ཏོག་གེ་གྲཟུརས་གར་ཡིན་བ་དེ་ཡད་ཝུག་ 
རྒྱའི་ཚིག་འདི་ཉིདདུ་འདུས་ཏེ་། རེས་སུ་ཞུགས་སོ་༽ །ཟཱ་གོས་ཆམ ཚོཧོེརེ་འཛིན་བྱརདྲ་འི་བཞི་སྟོར་དང་། སེམས་ཅན་གི་རཉོད་པ་ལ་འ ༼ུག་པའི་ཕ་རོ་ཁདྱུདུ་ཕིནད་པ་བྱ་དད་ཁི་བཞི་སོར་གར་ཡིན་བ་དེ་ 
དྭག་ཀང་ཨཱགྱ་ཧཱའི་ཚིག་འདི་ཉིདྱ་འདུས་ཏེ་ཇེས་སུ་ཞུགས་སོ་༽ ོ་གསྱ་རམཚོ་དེལ་རྡ་བའ་ིགད་དག་ཀར་གངུཞེ་ན་ །འདི་ལཱསེ་ །རད་བཞིན་གིས་འདེས་བ་ཡེད་པའི་ཐིར་། འཇིག་ཡས་ནི་ྲ་རའིཚོག་སེེ་ ། 
རྡེ་རའི་ཚིག་འདི་ལྟ་བ་ཐམས་ཅདངས་པར་ཉོགས་པར་འགུར་བའོ་། །རིག་པ་ཡ་འཇུག་པའི་ཕུད་ ། མནིག་པ་ནྡི་རྡོ་རེའི་ཚིག་སྟེ་། རྡ་རུའི་ཚིག་འདེ་ནི་ལཱག་པར་དྲ་ཡིགས་པའི་དངོས་པོ་ཡེདས་སུ་ཤེས་པར་འགྱར་བའོ། 
མཛོན་བན་འདུ་བེད་པ་མེད་པའ་དང་ ༽ མཉམ་པ་ཉོད་ཀྱི་ཕྱེན་མཚམས་མྱེད་པའི་མཐཁཞ་རྡོརྔའི་ཚིག་སྟེ་། རྡོའི འནིན་མངོན་བར་འདྭུ་བེད་པ་ཐམས་ཅད་ ཡོདས་སུཤེས་པར་འགུར་བའོ་༽ །འདོད་ཆག ས་དང་ 


༧ *„ 


ཟལ་བའི་མཐའ་དང་མཉམ་པོདཀྱི་སིརའདཿ གསཉྱམབའནྡ་འིཚག་སེ་།ྡེ་འཚིག་འདི་ནའདད་ཆགས་དང་བལ་བར་འྱར་བའོ། །ཟམས་པའི་མཐའ་དང་མཉམ་བ་ཉད་ཀི་ནཞེ་ཕ་གི་མཐའ་ནྡོའི་ཚགསེ། 
ྡོའིཚིག་འདིན་ཞེ་སང་ཟམས་ཅད་ཡར་དག་པར་འདོམ་པར་འརྱུར་བཡོ། ཤེས་རབྱ་ཀི་སང་བ་དང་མཉམ་བུ་ཏོདྲ་ེ་གཏོ་མགི་མཐའ་ན་དྡོརིཚག་སྟེ་། ྡའི་ཚིག་འདི་ནིསུན་པྱ་སེདཅང་སཱར་བར་འགུར་བའོ། །སེམསཅན་ 
ཐམས་ཅད་མཉམ་བཉིན་ལ་འཇུག་བའྲི་ཕིར་༽ སེམས་ཅན་ཐམསཅད་སེམས་གཅིག་པ་འདིན་རྡོ་དའི་ཚིག་སྟེ་ རྣརའི་ཚིག་འདིན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གེ་པབོ་ཏདྲེ་ཉིརམ་སྲུ་ཏོགས་པར་འགགུར་བཀོ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་་ཀི་སེམས་མཉམ་པ་ཏིད་ལ་འཇུག་བའི་ཕིར་། སེམས་ཅན་ཕམས་ ཧདྨ་ཀི་སེམས་ནམས་གཅིག་པ་འདིན་རྡོ་རའི་ཆིག་སྟེ་ ། རྡོརའི་ཚིག་འ ---- དྐིན་མེམས་རར་བཞེན་གོས་འདོད་གསལ་བརྡ་རེས་སུ་ཏོགས་པར་ 
རད ་ ཅུ ག་ག ན་སདས་ཆས་གཅིག་པ་འདནྲིདྲོལ་འཆིག་ སཱེ་༽ དྡ་དའཚིགའདིནི་མཉམ་པ་ཏིད་ཨཡེགས་ལ་ེ་སུ་ཏོ 
པར་འགྱུར་བའོ། །ཞིངྱ་སི་ཟད་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཕིར་། ཞིང་ཐམས་ཧ གཅིག་པ་འདིན་ནྡོ་དེའི་ཚིག་སྟེ་། རྡ་རའི་ཚིག་འདི་ནེནམ་མཁའ་ནུང་མཉམ་ ˆ ་བ་ཉིར་ཀྱིརྗེས་སུ་ཏོགས་པར་འགྱུར་བའོ་། །ཆོས་ཐམས་ཉད་མཉཾ་ 
བཉིད་ལ་འཇུག་པའི་ཕེར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་གཅིག་པ་འདེ་ན་ ཙྫའི་ཚོག་སྟེ་། རྡོ་རའི་ཚིག་འདི་ནི་གཉིས་སྱུ་པེ ་ཕའི་ཆོས་་ཀི་སྣོ་རེས་སྭུ་ཏོགས་པར་འགྱུར་བའོ་། །ཐམས་ཅད་ངུ་ཨེཤེས་ཀྱིརེས ་སུ་འགོ་བས་འཇུག་པི་ 
ཐིར་། ཆོས་ཁམས་ཅན་སངསྤ་ཆམ་ཀིཆོས་འདིན་དྲོ་དའི་ཚིག་ དའདིནི་རྫངལ་པའ་ཏོདེ་འཛནཇེས་སུ་ཏོག་པར་འགུར་བའོ༽ །བདུདྱ་ཀི་ལས་རས་སུ་ཏོགས་ཐ་ལ་འཇུག་པའི་ཕིར་ལས་ཐམས་ཅད་སྲར་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཕྲེན་ལས་འདི་རྡརྡོ་རའི་ཚིག་སྟེ་། ྡོ་རའི་ཚིག་འདིནི་བདུད་ཀི་ལས་ཟམས་ཅད་ལས་ཤིན་ཏུ་འདལ་བར་འགྱར་བའོ་ །སྒན་ཐམསཅད་རྡེས་སུ་ཏོགས་པ་ལ་འཇུག་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཕིར་ ཚིག་ཐམས་ཅད་དེ་བཞེན་ 
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ཌཱ །གཤེགས་བའི་གསུར་འདིན་རྡོརའིཚིག་ཆེ་། དྡོ་ངའི་ཚིག་འ བ་དཱ་ཡདབར་ཏོག་མ་བར་ཁྱ་མུརབའོ།། །་འཆ་ཁྱོབན་པའཁ་བྱདག་བའིཁིད་།ཆོས་བས་བདུཔ་ེས་བ་དེདོ་འི ག་གི ྦ 
ཀྐ ཛཿ སཾ ་ གག ནེད ` ་ 
ཧྩེ་བྱ་སེད་པ་དང་། ཡགས་པྱ་སེན་པར་འགུར་བའོ །སློ་གོསྦ་ར་མཚོྡོ་རེའིཚིག་ནེ་དག་ནྱིམི་པེད་པའི་ཚིག་ ། །ཉཱིརཔྱོ་ཡེད་པའི་ཚིག་ ། མཉམ་བྲ་སེར་པའི་ཚོག་ ། །བདེན་པའི་ཚིག་། བརན་བའི་ཚིག་ ། ཐ་དད་པ་ཡེད་ 
༢ བའྲིརིག་ །དེས་སུ་འགྲོ་ཐའི་ཚིག་།རྱན་ཆད་པྲ་སེད་པའི་ཚིག་། ཞི་བ་དང་ ། རབ་ཏུ་ཞིབ་དང་། ཉེ་བར་ཞི་བའི་ཚོག་། སྒོནུ་བ་བ་སེད་པའི་ཚིག་ ། སློ་བཏགས་བྱ་སེད་པའི་ཚིག་ ། འགྲོ་བྱ་སེན་པ་ཏོགས་པ་ལ་འཇུག་ 
ཌྷ པའི་ཚིག་། འགྲོ་བྱ་སེད་པའི་ཚིག་། དེ་ཁོ་ནའི་ཚིག་ ། ༢ད།་།ི་ ཚོག་ ། སངསྨ་རས་དར་མོ་འགལ་བའི་ཚོག་ ། ཆསྤཧི་སོང་བའི་ཚོག་། ༼ ༽དགེ་འདུན་ཡོདོས་སུ་མུད་པའི་ཚིག་ ། དྡི་ལྟ་བཞིན་གི་ཚག་།འ 
° གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཚིག་། དཔའ་བའི་ཆིག་ །ཚངས་པོའ ཚིག་དང་། གཡོ་བྱ་སེད་པའི་ཚིག་ །ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བའི་ མ་ ཆོག། བརྲ་དབྱ་ཉེ་རེས་སུ་འགྲོ་བའི་ཚིག་ ། མཚན་མྱ་བེད་པའི་ 
/ཚིག་། ཆོསླྱ་ཀེ་མཚན་ཉོད་ ། མཚན་ཏོརྱཀུ་ཚིག་། སེམས་དང་ཡིད་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡཤཱི་གནས་པའི་ཚག། ། མདུད་དང་ཕིར་ནོལ་བ་བ མ་བའི་ཚིག་ ། དགཅོད་དྲ་མྱ་སེན་ལ་འོད་གསལ་པའི་ཚིག་ ། ། 
ཟངྲ་ནབ་ལྷ་ནམ་ཕར་ལྷ་བའི་ཚིག་ ། ཤེས་རབ་ཀི་སཱཔ་བའི་ཚིག་། མཱན་པྱ་སེནཅེད་གསལ་བའི་ཚོག་། །ཤིནྡངུ་སཱ་བྲ་སེནཅིད་འགག་པྲ་མེན་བཞི་ཚིག་རང་གིེ་ཨུལ་ཡོརས་སུ་དག་པའི་ཆིག་། སརསྤ་རས་ཀྱི་ཨུལ་ 
ྱེརས་འདྲས་པ་མྱེད་པའི་ཆིག་ ། གནས་ྱེད་པའི་གནས་ལ་འཇུག་པའི་ཚིག་ནམས་སོ་ །བོ་སོསྤྱ་ཧམརོ་ 


མ་འཇུག་པའི་ཆིག་། མྱི་ཏོག་ཅིར་ནམ་པར་བི་ཏོག་ལ་ཡོངས་སྲུ་བཱ་རོག་པའི་ཚིག་ ། ཆསྱ་ཀི་དབོས 


ྡདིི་ཚིགདདསུ འབ་བ་ས་སུས་ར་བའ་གཔ། 
དང་། གྱ་ཆའི་ཚིག་དང་། རྡོ་དའི་རིག་འདི་བཤད་པན་།ཟར་ 


པ་། །ར་ལའི་སེམས་དངམཉམ་ཉིདྲ་ཟགས་སྲུ་རུང་། །རབྱང་སྤྱི་རུ་རུ་མ་ཉམ་རྒྱ་མྱི་མངའ་། །མཁའ་འདྲའྲི་ཐུགས་དང་ལཱན་ལ་ཕུག་ 


རཾ 


ཤ་བ བས་སོ ཏ་ནོ་ནུ་ ༈ །སེམས་དང་ཡིད་ནམས་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་༽ །སེམས་ཡད་ཞི་བརྡ་གུརད་ཁྲ་ཕག་འཚལ་ལོ༽ །ྒ་དངྱཉེན་དང་བ་བ་ནམས་ཀརམ་ཅེན་། རྒྱུ་ཁས་བྱར་བྲི་ 

- ཝིཕ་བ་འར་གྲསུར་བར་མཛད་། །རྒྱ་དར་སན་ནི་ནམ་གོལ་མཐའ་བ་སྟེ་། །ཡར་དག་མཐའ་དང་མཉམ་བ་རབྱར་མཁྱེན་། ། །འདིར་ནི་ཐུམས་ཅད་མཉམ་བགྲབ་གས་ར བཅ །བདེ་གཤེགས་སླ་ནི་སྲུ་མ་ལགླ་ 

„ པར་མཐོར་། ཌཱརྦཾ་ཀྱི་ཐུགས་ནི་ནམས་ཏོགྱི་ཡི་འགུར་བར་། །ཁོན་ ཆེན་གཟུགས་སྟོན་གཟུགས་མ་མཆིས་། །སོགས་ནྲ་མལ་བའ་ཞངན་ཡས་ངྲ་ཧད་པ་ ༽ །ཞིརྡ་ནམས་ཐམས་ཡར་ཞིང་འདིར་རབ་བཞུགས་ཀང་ 

ཞིར་འདིར་ནམ་པར་འམེལ་བ་མ་མཆས་ལ་། །དེནས་མ་གཡོསོ་ འཚོས་པ་ཡར་མཆིས་མ་ལགས་། ། །སེམས་ཀུན་སེམས་མ་མཆ ས་པས་མཉམ་བའི་སེམས་། སེམསནཾ་སྩུ་མ་འྱཧུར་དང་ཏོག་ཨ། 

¢ མཆིས་། །བུང་རྭབ་སེམས་ན་མཉམ་ཏིདྲ་བུགས་སྲུ་ཅུད་༽ ཀོ ˆ རྡེནས་སརསྱ་རས་མཉམ་བའི་ཆས་ལ་གནས་༽ ༽ཆོས་དཉམས། མཉམ་བའི་དབངས་ལ་རབ།་་ཞུགས་༽ །ཆོས་ནམས་ཐས་ 
ཅད་དངོས་པོ་འྲངག་མ་མཆིས་༽ །ནངོས་དང་དངས་ཡདཆགས་བལ་ ཆགས་མཉམ་བ། །འྲོཔའི་དོན་མཛདྲ་འོད་ལ་ལུག་འཚལ་ལོ། ༽ གངུགམ་དང་བགུར་ཟ་དོག་སར་ཁུང་ཡང་གདའ་༽ །གསེར་ཨ་ 
;( ཞགས་པས་བཟུརཅུ་དུར་ཡང་གནའ་༽ །ྤི་ཧལ།ཁེདབུགས་ཀྱེས་གཏོཿདུཔ་། །ལ་བའི་གྲསམནི་ལོག་པར་གསུར་ཅི་མངུའ་། ་ཨར་དག་ཁོ་ན་གསུར་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་། །ཟུགས་དག་ཞམ་མཁའ་འདྲ་ད 
ཐུགས་མདའ་པ། །འཇིག་ཏེནཆོས་དང་ དད་དེས་པ་བསལ་། པད་མ་ལཱ་གུ་སེད་གསུམ་ཆགས་མྱི་མདའ་། སུགས་པའི་ཝཔབ་གསུན་ཀར་དེམས་ཡི་འྱསུར་། །སཱང་པ་གསནྭ་ཀང་ཞེ་སྭར་ཡོརྦ་སཱ་མངའ་༽། ་ 
རིརབ་ལྷ་གུར་ཡོརས་སྭུ་ཏོག་ལས་གྲོལ་། །གོལ་བ་བདེ་ཁོལ་ཏོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཡེ༽ །དེནས་བརྡ་རུབ། མས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་མོ་དེ་དག་གིས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དེ་དག་ 


༩ ༡ 


རའ ས་སརས་རྒྱས་བུར་བཞི་བདེ་བྱ་བུར་བའོ༽ ་ 
༡༡ ཡོ་ག ཟས 


འདི་སྭ 


་ཡརཡག ད་ད <~ 


;,:‡ 


།ནགས་དང་མཚན་དྲ་ ཡིད་ག མ་ང བི་ཤ 


ྦ _ གཉིས་དང་བལ་མཞི་སངས་རམ་མཐོད་བའོ་། །སངསྱ་ཆས་མཐོ རང་བདེ་བདག་མཐོར་བ་སྟེ་། བ དྷ 

སརསྦྱ་ཆས་མཐོར་བ་ནམ་པར་དག་ ། སརས་རས་མཐེར་བ་ནམ་པར་དག་མས་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཐོར་བ་ནམ་པར་དག་པར་ཁོརས་སྲུ་རུད་པར་བའོ་། །གར་མཐོརོ་བྲ་ནམ་པར་དགྱར་ལ་ཡེ་ཤེས་མདོར་བ་འདི་ནི་ ྒྐ 

སརས་ཆས་མཐོར་བ་ཞེས་བའོ༽ །ཟླ་གོསྤ་མམཚོ་རཾསྭ་ཀརདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མར་མེ་མཛདད་ལཱར་མཐེརོས་༽ མ་བོང་མ་ཐགྱ་ངས་བོབ་པྲ་མེད་པ་དང་། མྱི་དཔྱིགས་བའི་ཚུལ་གྱིམ་།མྱི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་ 
ལིརིལ་དེ་ལ་གནས་ནས་ ། ཐམསཅད་མཁྱེན་པའི་ཡ་ཤེས་ཀྱེའྱབོནད་པ་ལྷ་ནམ་པར་བརྟགས་ །ལ་བར་ 


༦། །ྒྱརད་པ་ཐམས་ཅད་ཡད་དག་པར་ཆད་། རྟག་ཡ་དང་ན་བརྷཏོན་པ་དུང་། ཡོདས་སུུ་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིནྱང་འདས་ཤིང་ ། རྣམ་པན་ཤེས་པ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལྭ་མི་གནས་ཏེ་། ཏངར་འཇིནད 
ེི་ཌྲཊུཉོད་མ་འཇས་པའི་ཏུས་ན་། ར་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་སརསྤྱ་ཆས་ 


དྷཱི །ལི་སརོན ས མངུ་ུརདནས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་མརམ་མཛདདས་པ་ལ་ 
ན་འོ་དབར་པོ་ལ་གག་པར་ཡངྱ་ལྱ་མུརད་ན་ ། ཤེས་གཞན་ཧུ་རིག་པར་ ཡར་མྱ་བརད ། ཆུ་་ོས་པང་་ 
] མ་གྱནད་། དགྱིགས་པར་ལྟ་བ་ཡ་གནས་པ་ཡང་ཡེད། ཐབ་ རྒྱས་ལ་སརས་རྒྱས་སུ་འཧཱེས་པ་ཡར་མྱེད་ ། བདག་ལ་བདགྱ་ འུཤེས་བ་ཡང་མེད་། རྲི 
_ '' ཤེམ་པ་མྱེད་པ་དང་། བདག་ཅུ་འཇུ་ཤེས་བྱ་སེད་པ་དང་། ལུར་བསྭནད་པའི་བསྟནད་པར་འཆུགས་པྱ་སེད་པ་འདིནའཁོར་གྲསམ་ཡོངས་སུད ག་མ་ཞེསྤ་བའོ། །ཟོ་གོསྱ་མ་མཛོ་གཞན་ཡར་འཁོར་གསུམ་ 
མེདཔ་དང་། ཆོས་སུ་འཇིན་པྲ་མེད་པ་དང་། །གཞན་ཡད་འཁོར་གྲསམ་ལོངས་སུ་དག་པ་དི༽། གར་ལ་སིདཧཱ་འཛིན་པ་ 
མྱེད་པ་དང་། གཟུགས་སུ་འཇིན་པྱ་ཡུད་པ་དང་། རིགས་པན་འཇིནད་པྲ་སེད་པའོ་། །གཞན་ཡང་ཁཁོན་གསུམ་ཡོདས་སུ་དག་པ་ནི། ། ྒ ླ ལུ 
སྱ་སེད་པར་གེས་པའོ། །གཞན་ཡང་འཁོར་གསུམ་ཡོདས་སུ་ནག་པ་ནི་ལུས་གྱུའགས་བཏན་ཉ་ཅུ མ་པ་དང་\ དགལ་བག་མ་ལཱ་དུར་གེས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ལྭ་ལུམ་ཉ 


༥། ཤགྲ་ཀྲ་ཐུབ་བ་ཤེསྱ་བ་བར་འར་རོ་ཞིས་ལུང་སནདཏོ། །ཡུན་བསྟན་པའི་བསུནད་པ་དེ་ ཡང་རའི་ 
(; བསནད་པའི་བསྟནད་པར་འཇུགེས་པ་ཡང་མེན་པརྨ་གརད་ཏ༽ ! ཟློ་གོསྤ་ར་མཆོ་འདྲིནྲོ་བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་འཁོར་གསུམ་ཡོ ་ ༨ ཿ; 
རོས་གནག་པ་གང་ཞེ་ན་ །གང་ལ་བདགྱཏ་ཛིནད་པྱ་ཧེན་པ་དང་། སེ་མས་ཅན་ུ་ཞཛོད་བྲ་བིད ྲ ྲ 
འདས་མ་ལ་ཟད་མར་འཇུ་ཤེས་པ་དང་། མ རོས་པ་ལ་མ་ཕིན་པར་འཇུ་ཤིས་ 
།བ་དང་། དྭ་ལཱར་བཱཔབ་ལ་གནས་ 


ཆམ 


ཟཔ 


གཱ །འབགས་མྲ་བགོས་རཆ བ་ར ཐལ་ཐར་ ། _ །རདེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བློ་གྲོསྤྱ་ཆ་ 
མཆོས་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཅི་ཙས་ཅུ། སཱར་མི་ལག་པའྲི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཟབ་མོ་འཚལད་པ་། ནར་ལཱན་བན་དོ་མཚནད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཆོས་འཚལད་ 


ཟེ 4 ཱེ ཌཾ | ཉི ྲུ རོ སེ | 
ཐུན་གེས་པ་འོ་། །གཞན་ཡང་འཁརོ་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པན། ཕུར་པོ་ནམས་ལ་ཆོས་ཀི་ཡུང་བོ་དང་། མཉམ་བ་ཏིད་དང་ཁམསནམས་ལཆོས་ཀྱི་དབུརས་དང་། མཉམ་བ་ཉིད་དང་། སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ལ་གྲོར་སྟོར་པ་ལྟ་ 
| གུར་མེ་སོར་ཏོག་པའ་། །གཞན་ཡང་འཁོར་གུམ་ཡོངོས་ཨུ་དག་བ་ནེ་སྟོར་བ་ཏིད་ལ་མོས་པ་དང་། ˆ ཟླ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་འཁེརོ་གསུམ་ཡོརས་སུ་དག་ 
པ་འདན་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་པར་འདིན་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་པར་འཆུར་བའོ། །ཟློ་གོསྤྱ་ཧ་མཚོ་དེ་ལ་བསན་། ཧང་ཧབ་སེམས་དཔས་འཁོར་གསུམ་ཡོརས་སུ་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མཁས་བར་ 


༣༧ 


པ འདི་ལུ་བུ་དང་ལན་བའྲི་བདྡུ་རབ་སེམས་ དབའ་ཡོདས་སུ་བསོ་པ་ , - ལ་མཁས་མ་ཆི་འདྲ་བ་ལགས་༽ །དྲེ་གདཅེས་གསོལད་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བརརབ་སེམས་དཔའ་གླ་གོསྤྱ་ར་མཆོ་ལ་ | 


འདྲི་གདཅེས་བཀའ་༠ཿཡར་ཏོ༽ །ཟུ་གོསྦྱ་ཆ་མཚོའདི་ལ་གནས་པའྲེ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་སོན་གི་གུགས་ཀྱིས་བ་ཁྱ་བེད་དེ། དེ་དགུ་གར་གིཚ་མཉམ་བར་བཞག་པར་གནས་པ་དའི་ཚེན་ཡང་། སྭན་འཕས་ 
རེ་འ ཡོདས་སུ་བས་ཟ་འྱུར་ལམ་ན་ཆུང་ཟ་བརྩ་སི་འྱུརན་རོ་། །ཟློ་གོསྤྱ་ར་མཚོ་ནིའི་ཕཱིརྦ་སེས་བུ་མཁས་མ་ཁ་ཅོག་དཔེའ་བསྟན་པས་བཤད་པའི་དོན་ཤེས་པར་འབྱུར་བས་ཁོད་ལ་དཔེའ་བའོ་། །ཐཱ་གོས་ར་མཚོ་འོད 


ལ་སྟེ་།དཔེརན་ །གར་གི་ཚ་བུ་ནམ་ཤིར་གི་ཞོརེ་རམ་ ། འགས་ས་ལུའི་ཞིར་རས། ། རགུན་གེ་ཞིང་ནང་བླསལ་བས་པར་རྱུནད་པ་དེ་ལྲ་མི་ཤིག་གས་ནང་ཐམས་ཅད་ལ་ཡུར་བཅི་རོགས་པན་བཏདོ་ནས་། །དཀའ་ནས་ཆུ་ 


ཅཔང9་ རང་ར: ` `་ཡཡཁ་ ་བལབ་@བ =” ༡༠༡ ༧༤༡༥༥ལ་༥”༡༧༦༤༠ེ༤༨༦་༨༩ེ༤ 
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༠། 


ཕབ་སཱེ་། ཡལ་བར་པོར་ནས་ཏལ་བ་དང་ ། དེནསྤ་སིད་ཉལ་ཡད་ཡུར་བ་ངི་ལར་གཏོད་པ་པཞིནཏུུ་རུ་འབབ་བ་ །དེ་ལྱ་སིདེ་བཏོན་བརྡ་བྱ་མིདགོས་གིངེ་བླསིམྱ་མི་དགོས་པན་ནང་ཐམས་ཧདྦ་རུས་གར་ 
རཾ °. རྫད ང(]ཏྣརྣ ས་ས་ས | 
× བ་བཞིན་ཅུ་དགེ་བའི་ཁ་བ་དེ་དག་སངས་་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་ཕིར་ཡེརས་སྭ་སཱའོ་། །དེ་བསམ་བཤནྩང་ཡོངས་སུ་དག་ཅིང་ ། རུལ་ཁྲམས་སུང་པོ་གུནྩང་བླསངས་པའ་ར་ རར སྲ བབ ་ 
༥ ་ས་ག་བཡི་ཨབདེ་ མར ་ཆས་བམས་ཅད་ཀིཔརའདས་སུ་ལ་ཞོས། སན་ལམ་ལེགས་པར་བཏབ་པའི་པར་། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཅི ཆུད་ནམས་རན་བར་ཅདདོ། །མེགསྦྱར་མ 
རཾ ཉེདྲ་ཀིསྣ་རམ་གངས་འདིས་ཀུང་། དི་ལར་ཐུརྱ་རུབ་སེམས་དབའ། 'མཉམ་བར་བཞག་པ་ལས་ལརས་ཀྱར་ནུང་སྭེ་། དེགེ་བའི་ཁ་ 

” ནན་པྱ་མི་གཡེད་བ་དང་ ། ཐེག་པ་དམའ་བ་དང་། བལ་བ་དར་ 


བ། ནམས་སྔེན་ཤིནུ་འཕརས་པ་དང་། སེམས་ལསྲ་མདུང་བ། 
__  །ཐེག་པ་ཆེན་པོར་སྟེན་ལམ་བཏབ་པའི་ཕེར་དགེ་བའི་ལ་བ་ :` གེ 
སྦོ་མི་སིད་པར་འདི་ལར་རིག་པརྡ་བཏོ། །ཟཱ་གོས་རྒྱ་མཆོ་འདེ་ 


ནམ ས་སྱར་ལམ་ན་ཡད་ ། ཟམས་ཅད་མཁེན་པར་ཡོརས་སྲུ་མི་ 
ལྟ་སྟེ་དེམ་ནརྲི་སུ་ལ་ཆེན་པོ་ཞིག་ན་། ཤིརྡ་ཞིག་སྣཱེ་ཡྱ་གནད་ཁའྱེ་མི་ཞིག་གེས་ལབ་ནས་བཅད་པར་བཅམས་ནས་ །དེཆདམ་ཐག་གར་རུ་ཡོ་ཁ་ ཁེ 

དང་། གདུཧུ་ཐོགས་པ་དར་འགེལད་ཏོ་། །ཟོ་གོས་རྒྱ་མཚོ་དེ་བཞིན་ཧུ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ ། ཡུན་དེང་པོནས་ཟམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ལ་གཞོལ་། །ཟམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉོད་ལ་འབུབ་བས་དགེ་ 

རླུང གསོས གཙམསསནས་ཀུར་བམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིདར་ཡདས་སུ་བླས་པནྲསེན་། སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ལོངས་སྱུ་གབས་པའིཕིར་། ེོསསུ་བཟྲ་ལར་ཕེད་།དཀོན་མཆོག་གྲསམ་ 


3 ཅུ ཏི 
¢“ ÷ 
'ྭ ཁཿ 


ཅཅ 


 ༥༨༥གཡྐམ་ «© 


! ཱུ =: ་ 
གི་ནགས་མྱི་འཆད་པརྨ་བ་བའི་ཕིར་ཡོདས་སུ་ཕོ་བར་བེད་། །ཡུས་ཀྱི་རྒན་དང་། མཚན་དང་། དཔེའྱ་བརྡ་བཟར་པོ་ཡེངོས་སྲུ་རོགས་པརྡ་བ་བའི་ཕིར་ཡོརས་སུུ་སོ་བརྡ་བེནད་ ༽ ཚིག་གྱི་ཧུན་དང་།ཆོས་བསྟནད་པ་དོ་ ་ 
ཡདོ་པནྨ་ཧ་བའི་ཕཱན་ཡོངས་སྭུ་ཕོ་བརྡ་བེར་སེམས་ཀྱི་རྒན་དང་སརསྤྱ་ཆསྔ་རས་སྲུ་དན་བའི་ཏོང་དེ་འཛིན་ལས་།མི་གཡར་བརྱ་བ་བའྲི་ཕོར་ཡདོས་སྲུལོ་བད་བེད་དེ་། དེ་བླིབ་པྱ་སེརཅིང་ལུན་གྲསྲ་གུབ་པར་དགེ་བའི་ཚ་ -འ 
བ་ཟམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྱ་ཡོངས་སྭུ་མི་སོའ་། སོར་ཐབས་མཁས་ལས་ཡོདས་སུ་བསོས་པ་དས་།ཐེག་པ་གཞན་ནུ་མི་ལུང་ཞད་མཉམ་བར་བཞག་ཀྱར་རུང་། ཡངས་ཀྱར་ནུང་སྙེ་] བརྒྱ་ལམ་ན་ཡར་བྱང་རུབ་ཀྱེ་ཕྲོགྲ་ -༼་ 
ཀྱི་ཆོས་རྣམས་བསྦོམ་བ་ཡོངས་སུ་མོགས་པར་སི་འགྱུརརྱ་པེ་སེད་ ༩ དོཀོཟ་གོས་རྱ་མཚོ་འདི་ལ་སེ་། དཔར་ན །དགྲེམོང་འགོག་པ་ལ་ཧོ༼་ མས་པར་འཇུག་པའི་ཚེ་གན་དེའི་སྦྲ་ལ་གནས་ཕ་ྱ་སྣེ་། །སྟོས ' 
པར་ཞུགས་ན་གན་འདིའླིས་ཞ་ག་ལ་ཡརྦ་སི་གནས་མ་འབྲལ་ སོད་ཆ གན་འདིའླས་དེས་འགོག་པ་ལས་ལཱར་ངོ་། །ཟློ་ཤོས་ ༧ ྱ་མཚ་ིབཤེན་ྲུ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སད་སེམས་ཅན་བམས་ ཊཾ 
ཅད་རབྱངུ་ཐདད་པརྨ་བ་བའི་ཕིར་། སྭེངྡ་རེ་ཆེན་མོ་ལ་གནས་པའྲ་བ་སྟེ་། བདག་གས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མདེས་སུ་བསུབ་བར་བུ་ ། ཡོངས་སུ་རགོལ་བརྡ་བའོ་། །ཞེསྱ་བར་རུབྱ་ཀིནམ་པས་མངོན་བད་བསབ 
པའྲི་ཤམས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཁུབ་པར་བམས་ནས་ཟབ་པ་ཟབ་མོར་སཱང་བ་། སེམས་དང་ཡདེ་དང་ནམ་པར་ཤེས་ཕྱ་སྱ་རུ་བའི་ཏར་དེ་འཇིན་ལ་སེམས་པར་ཞུགས་ཀར་། །དེ་སཱན་སེམས་ཅན་དབ་ཏུ་བརད་ 
བདྨ་བ་བའི་སྭརྡ་རྲ་ཆེན་པོ་ཁ་གནས་པ་དེ་དག་དང་ལཱན་བན་ཉན་ཐོསྤ་ཀེ་སརྦ་མི་ལུང་། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་མྱེ་ཁུང་སེ'། དཱན་བ་དངུ་ཤེས་བཞིན་གས་ཏིད་ངེ་འཛིན་དེ་ལས་ལརས་ནས་ ། ཡར་བར་ཆུབ་ཀྱི་ཐོགས་ཀྱན་ 
རྣམས་ཡང་དག་པར་བཟླ་བ་ཅོང་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱར་ཡོརས་སུ་སྩཾན་པར་ཟེད་དོ་། ]ླཟ་གོསྒ་ཆ་མཆོ་འདེ་ལྟ་ཞི་བའི་ཏང་དེ་འཇན་ལ་སོམས་པར་ཞྲུགས་ཀྱར་། ཏན་ཐེསོ་ཀྱི་ན་མ་པན་གྲོལ་བ་འམ་། དང་སངས་ 


ོ་ཟེག་བ་པའི་གར་ཟག་འཁོར་ཟས་འཇིགས་སླག་པ་སྲིད་པ་ལ་གུནཏུ་འབུར་ལུ་སེེ་།སེམས་ཅན་ནམས་ཡལ་བན་མོརནས་ཧངྡར་ཆེན་པོདངྲ་བལ་ཏེ་། ཞི་བ་ནི་བའི་ཏིང་རེ་འཛིན་ལ་ེག་ནས་གནས་ཡ་ཡིན་ཞི་གྲོ་གབས་སེན་་ 

དོ །གང་བྱརད་པ་འྲགས་བུ་མ་ཐོབ་པར་ལྔར་པདནི་གནས་སད་དོ། །དེཅ་འ་པོར་ཞེན་ །ཉན་ཐོས་དང་ནི་བསོད་ནམས་དང་ལགེས་ཀུ་ཚོགས་མ་བསྒ་ གས་པའི་ཧོན་རོ་། །བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནི་བསོདནམས་དང་ཡེཤེ 
ཀྱེ་ཚོགས་ཚད་་སེད་པ་བཇགས་པ་སེ་། དེནས་སརསྤྱ་ཆསྱ་ཉེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོརས་སུ་མ་ཚོགས་ཀྱི་བན་དུ་ །བར་སབས་སུ་ཡང་དག་པའི་མརོན་སུམ་ཏུ་སྭ་པེད་དོ་། །ཟེ་གོསྦ་ཧ་མཆོ་རེ་ལ་བས་ན་། བྱརརུབ་སེམས་དཔའ་ | 
སྣུརཾབ་ཉིད་དཔ་།མཚནམ་ཡྱེད་པ་དང་། ཧཱོན་པ་མྱེན་པ་དང་། མངོན་བ - ར་འདྲུ་བ་བྱ་སེད་པ་དང་།མ་ལུས་པ་དང་ ། མ་བུང་བའི་ཆོས་ཐམས་ ཧདམ་འཛའ་བ་ལཱ་བུའི་འདུ་ཤེས་བསྩེད་ལ་ ། ཆས་དེ་དག་ལ་ཡད 
མ་སོར་བཏག་པར་་བ། །ཆོས་དེ་དག་ཤེས་པ་ཡང་ནམ་པུར་དམ། ད་པར་ཧ་ཞིང་ཡར་དག་པའི་མཐའ་མཛོན་གསུམ་ཏྲུ་མྱི་པལོ་། ༽ ཐློ་གྲོསྦ་མ་མཚོ་དེ་ལཱ་བས་ནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོངས་སུ་ 
སཱོ་ལུ་ལ་མཁས་མང་བའོ་། ོ་ཐསྱི་ཆ་མཚོ་ཡང མ་པར ˆ “ ས་པའི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ན་ཆས་ཟབ་མོ་ནམས་ལ་ཡར་སོན་ལ། །བར་སླབས་སུ་ཡར་ཡར་ནག་པའི་མཐའ་མངོནོ་གསུམ་ཏུ་མུ་ 
ཟེན་དོ་། །ཟླ་གོསྤྱ་ཆམཚོ་ཡོརས་སྲུ་ས་བ་ཞེསྦ་བ་ཅི་ལྭ་བུ་ཞེན་། འདུ་ལྟ་སྟེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ནི་ཉིད་ལ་སེམས་གཞོལ་བ་དང་།འཛུན་པ་དང་། མདོན་བན་ཐོགས་པ་དང་། ཡོངས་སུ་ཐོགས་པ་སེ་།ཕེག་པ་གཞུན་ཧུ་ 
མ་ཡེན་ཐའོ། །དེའི་ཐུན་ཡདོས་སུ་མོ་བ་ཞེས་བའོ། །ཟློ་གོསྤྱ་ཆ་མཚོ་འདི་ལཱ་སེ་དཔ་ན་ཛམཁན་གིས་འཇེམ་པའི་གོར་བུ་ཁཁོར་ལོའོ་སེར་དུ་བཞག་ཀང་ །མ་བསྐོརན་། སྣདྲ་ྱི་མིང་སི་འབོབ་སེ་། འཇིཡ་པའི་ག 
ཉིད་ཀྱི་གརས་སུ་འགྲོ་ཐའོ། །གང་གི་ཚེ་བྲ་ནོརད་བནྡ་གརད་བསྲ་གུརད་པ་དེའི་ཚེ་ ། སྤ་ཀྱཾ་ི་འཐེཐ་བོ་། །ཟྭ་གོསྦྱ་རུ་མཚོ་དེ་བཞིན་ཏུ་༽ བརྦ་རཔ་སེམས་དཔས་དགེ་བའི་ཁ་བཤོནཏུ་མར་བ་གཅགས་པ་ཡད་ཐས་ཅད 
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ནི་གི ཀཝ ིིིིི/^3ནཤདངང་ 
འདི་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་། གཟེ ཅུལ་མའི་གར་ུ་ཡོརས་ཨུ་མ་བརྱུར་ན་།རྒན་ཀྱེ་མྱིར་མྱི་འཐེབ་སྟེ་། གསེར་གི་གར་གུ་གཉིད་གི་གརས་སུ་འགའོ་། །དེ་ཏོད་ཡོངས་སུ་བྱ་མུར་ནྱ་ཧན་གྱ་རུང་འཐོབ་བ་། །ཟློ་གོས ་མཚོ་ད ¦ 
ེ ་བངྱཆུ་སེམས་དཔའི་དག་བའི་ཆ་བ་ཡང་ཡོངས་མུ་མ་བཟོས་། ཟ་འོནྱ་ཧིན་པའྱིཡིངི་འབོབ་པ༽ །དེ་ཉིན་ཡོངས་སུ་བཟོས་ན་ལ་ནའནྱཏྭ་ཕནད་མའི་ཡིང་འཐུབ་། །ཟླ་གོསྤ་རམམོ་དེ་ལཱ་བས་ནྲ་བརྡ་ཆབ་ས 
་ཱ བགས་ཤིད་བཆགས་པ་ནམས་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉིདདུ་ཡོངས་སུ་བྲསོ་བར་ བའོ་། ཀག ར་བ་བ 

) ེ 


༡ དཔས་རྟག་པར་རྒྱུནདྱཏུ་འདེས་པའི་ཡེདྲ་ཀིས་དགེ་བའི་ཆ་བ་ ར་ ལ་རལ འཁྲ་བ་།རོས་ - 
ཿ ཅུ ༽བས་ནཔ་ནེཆས་ཟབ་ཨོ་ནམས་ལ་ཡར་བཅཉོད་ལ་༽ བར་ ` ` སླབས་སུ་ཡད་ཡང་དག་པའི་མཛན་གསུམ་ཅུ་མྱི་བེད་དོ། །ཡོངས། སུ་པཔོ་བའི་ལེའུ་ཞེས་བ་སེ་ ། དྲུག་པ་རཊོ། ང 
ད དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྭ་བརྱ་རུབ་སེམ ས་དཔའ་ཟ་གོསྦྱ་ཆ་མཚོས་འདྲི་སནཅེས་གསོལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལ ན་འདྲས་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་འའའལད་པ་འདེ་ཧེད་ཅིག་ 
ཕུར་ཡར་འཁུཡད་པར་མྱེ་འགྱུར་བ་ནི་བརྒྱར་དཀར་བགྱོད་པའོ་། །མཅོམ་ལཱན་འདས་ནེ་ལྟ་ཡགས་ཀྱིས་ཀྱར་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཐམས་ཅད་རུ་ཡོདས་སུ་བསྔོ་ཐ་ལ་མཁས་པ་དང་། བད་པ་ལ་བ ཇས་བཀན་ ན་མ ཱ 
པ་ལ་སོམས་པར་ཞུགས་ཀང་། བསམ་གཏན 


བརྱེའོ་། །དེཅའླི་སདཧཱ་ཞེ་ན་། བཅམ་ལྡན་འདས་ཐབས་ཀྱིས་ནྲི་བརྒ་ར་ ་སེམས་དཔའ་བསམ་གཏན་དད་ །ནཐ་བཱན་ཐཱནདཱ་དང་། །ིང་ད་འཛིན་དང་སོམས་བར་འཛུག་པ་ཁུ་ ཟིབ བོ་་ལ་མོ། 

ནང་།ནམ་པར་ཐནད་པ་དང་། ཏཾཔརེ་འཛིན་དང་། སྟམོས་ཕན་འཇུག་པ་ནམས་ཀྱིས་འུ་ལན་པན་9ྱི་འགུར་ཏེ་ །བ་ཀཱ་ཁའསེ་ཀཱ།སཿྱསི་བ་བམསཉད་རྱང་སྟེན་ལ་ ། བི་བར་ལུང་ཡངྦ་ལི་འྱགར་། རའ 
"ˆ ི - པ 
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རག 


བའྲི་གདདུ་ཆོས་ཀྱང་སྟོན་ཅིར་། བསམ་ཐ་ཡོརས་སུམ 'ལོགས ཀྱི་བར་རུ་བདག་ངེས་པའ་རྱུནད་པ་དེད་ ཡར་མྱིཿ 
།ཟླ་གོས་ར་མཚོ་དེད་བཞིན་ོཇི་སད་སྨས་པ་བཞིན་ཏེ་། བུང་ནབ་སེམས་དཔའ་བྲས 
0 མྭ་ཆ་མཆ་འདྷ་ལ་ཧཱ་ 


ཅིག་བྱ་ག་ལ་། །དེ་དག་སཱད་གཅིག་གི་ནནུ་བྱཅག་སྟེ་། བྱས་པས 
དམར་པོས་ཁ་བསྐྱར་བ་དེ་ནི་ཁ་དོག་དམར་པོར་འགུར་། །གད་མཚོན་སེར་པོ་གསེར་ལྟ་དུར་ཁ་བྱཝུར་བ་དེ་ ་སེེར་ཊ 
རྒྱ་མཚོ་དེ་བཞིན་ཏུ་སྭོར་པ་ཉོད་དང་། མཆན་མ་ཡྱེད་པ་དང་ ། སྩོན་པ་མྱེན་པའི་སྒོད་གཅིག་ལ་གང་ ཟགཿ་བུ་། ། གཅིག་ནི་ཉན་ཐོས་ཀ་ཐེག་པ་པ་། གཅིག་ནི་དང་སང་ 
ལ་ཡད་དག་པར་ཞུགས་པ་། །བྱཙདའེ་དག་བྱད།གང་གིས་ཅི་འད་བའི་བསམ་བ་དང་། སེམས་གི་ ཚོན་བསཿགས་པ་དེ་འདྲ་བདེསེ་ཤེས་གི་མཆོན་ཡོརས་སུ་འཇིན་ཀང་། སེང 


ཉིད་ལ་ཡང་གནས་ལ་ །སེམས་ཅན་ལེག་པ་ཏིདཧུ་མཆིས་པ་ནམས་ལ་ཡར་དག་པ་ཉོདྱ་ཀེ་དས་པུནྱ་གུནད་ 

རོ །དེ་སདཅེས་གསོལད་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བུ་གོས་རྒྱ་མཚོ་ལ་འདི་སྐན་ཅེས་བཀའ་ཟཿཡད་ཏོ་། །ཟླ་གོས་རྒ་ཡ གུ 

ཅདྭདུ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་འདེད་པར་བའོ་། །དེཅའི་ཕེད་ཞེ་ན་། ཟ་གོསྒ་མམཚོ་ཐབས་ལ་མཁས་པའྲི་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལྲ་པར་ཆུཔ་ཡོད་དོ་། ཐབས་ལ་ཡི་མཁས་པའི་ལ་ནྲི་པརྡ་ཱབྱད་དོ་། ཟཱཾ་གོཌ རླ 

དཔེརན་། སྣཾདཱ་གཅིག་གིནར་དུ་མཚོན་སཱ་གསུམ་སྟེ་། སྣ་གཅིག་ནི་  ཁ་དག་སྭོན་པོ་ སྣ་གཅག་ནི་ཁ་དོག་དམར་པོ་། ༢༦ ¡ཱ ཡོས ཟུ་ཅར་བླདུགས་ལ་ ། མཚུན དྲམ་ཆད་ཉ་ 

བྱསན་གསུམ་སེ་༽ གཅོག་ན་རྭས་གོན་པོར་ཡུག་སེར་པོཁ་བྱས ་ གུདོངས་ཆན་བླག་གབུར་པོཁ་ཁུ བཟོག ཁུ་་་ ང་ར བ་ཡེའ་འ་དུས་ བདོག བྱི་་ 

ཆེ ན་ཇྡེ་ལུ་མཁན་སྱུན་མའི་བྱེ་བྲག་བཞིནཅུ་མཛོན་འཛིན་ཏེ་། གང་མཚ ན་ ན་མོར་ཁ་བྱཝུར་བ་དེནི་ཁ་དོག་སྭན་པོར་འགུར་། །གང་ 
ནིཁ་དག་སེན་པོ་གསེར་ལྷ་བུར་འགུར་ཡང་སྣདེད་ལ་ཞྲི་ནམ་པར་ཉོག་པར་འགུར་བ་གར་ཡང་ཡེུདདོ་། ། 

ནིརར་སརསྱ་རས་ཉི་ཕེག་པ་པ་ ། གཅིག་ན་ཟེག་པ་ཆེན་པོ་ 


པ་ཉིདེ་དང་མཚན་མ 'ྱེད་པ་དང་ རོ 


༦། །པྱ་སེན་པའི་སྣད་ལ་ནི་ནམ་པར་ཉུག་པ་གར་ཡརྦ་མེད་དོ། །དེ་ལ་ནམ་གཤོག་པོའི་ཡུག་ལྟ་བུན་ནི་ཉན་ཐས་ཉི་ཟེག་པ་པ་ལྟའོ་། །རས་ཕན་གི་ཡུག་ལྟ་གུནི་རང་སུརསྦྱ་ཆསྦ་ཆི་ཐེག་པ་པུ་ལུའོ་། །ནིན་ཐང་ 
° མྱེན་པའི་རས་བཟས་བུའི་ཟང་ལྟགུར་ན་ཐག་པ་ཆེན་པོལ་ཡད་དག་པར་ཞུགས་པ་བལའོ །ཐོ་མོསྦྱ་ཧམཚ་ཆོས་ནམསནི་སེང་ཕྱོསེན་པ་། ཟེད་པ་ཕྱོ་སིད་པ་།བདག་མིད་པ་ ། སེམས་ཅན་མྱེད་པ་། ཟགོ་ཡེད་པ་ །གང་ 
× ཟག་མྱེད་པ་ ། བདག་སྱེད་པ་སྟེ་། འདི་ལྟར་ཇི་ལྟན་འདོད་པ་དེ་ལྟར་རྣམ་པར་བསླབ་སྟེ་། ནམ་པར་བླསབས་ཀྱར་སེམས་པ་མ་ཡིན་། རབྱཏུ་རྟོག་པ་མ་ཡིན་པ་ལ་ལེས་ །བློ་གྲོམ་རྒྱ་མཚོ་ཆོས་རྣམ་པར་བསྒྲབས་པ་འདི་ལ་ | ེ 
༢ སོམ་པའྲི་གྲཔརུབ་སེམས་དཔའ་ནོ་། ཆོས་གང་ལ་ཡར་ཡོངས་སྭ་སོ་བྱ་མི་སེད་དོ། །དེདེ་ལར་ལེ་ཤེས་མཐོང་བཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ཡིན་ཏེ་། འདིར་གང་ལ་ཡང་ཕན་ཐ་འམ་། གནོད་པྱ་ཤི་བེད་དོ་ །དེ་ལྟར་ཆོས་ནམས། 
; རྐི་ཆོས་ཏིད་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་།ཤེས་བནི་སིང་ཇེ་ ནེད་པོའི་གོཅ་དེ་ཡང་ཨི་འདོརའརོ་། ། ཐོ་གོསྦྱ་རམཐོ་འདི་ལ་སྟེ ༼ དཔེར་ན །ནར་བུ་རིན་པོ་ཚི་བེད་ཅྭཱ་རརིན་ཐང་སྱེད་པ་གིནུ་ཟུར་། 


ཤནྱརྨ་ནམ་པར་དག་པ་། ཤནཅུདི་མ་མྱིད་པ་། ཝས་ཀྱི་ནཔྱདུ་བ ཅུག་ལ་ལོ་སཱུང་ལེན་ལ་། དེ་ལེ་སཱང་འདས་ནས་ཛས་དེནས་བུང་སེང །བྲསམ་གིང་ཡོས་སུ་སུངས་ཏེ་།བེ་དོར་བུས་ན་གིནྱཏུ་དག་ཅེང 


ཤིནྙཏ་ཡོངས་སུ་དག་ལ་གིནཏྭ་བངནས་། དེ་ཏིད་དག་པ་དྲམ་ཨེན་པའི་ནོར་གུ་རིནཔོ་ཆིའི་རང་བཞིན་མི་འདོར་རོ༽ །ཟོ་གོསྦྱ་སམཚོ་དེ་བཞིནཅུ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡད་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ི་སེམས་རད་བཞིན་གས་ 
འོདོ་གསལ་བན་དབྱ།་ཤེས་ཡ་༽ དེ་ཡངྡ་ཀོ་བུར་གི་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པས་ ། ཉོན་མོངས་པ་ཅྭནྭ་ུས་པར་མཐོར་ངོ་། །དེ་ཡྭ་བརྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་འདི་སམ་ཅུ་སེམས་ཏེ་། བ་ག ར་བོད འི 
སེམས་འང་བཞིན་གོས་འོད་གསལ་བ་ཞུགས་བྱ་ཡེད་གི་། ཉོན་མོརས་པ་དེ་དག་ནི་ཡང་དག་པ་མ་ཡེན་ཟ་ཀུན་བརུགས་པ་ཡས་བུརཏུ་ཟད་པས་བད་ག་གིས་སེམས་ཉན་དེ་དག་གྲི་བོབུར་ག་ཉོན་མོངས་པ་སྔརས་བའི་ | 


ཧ་ 
¡ £ 
པཿ # པྲ 
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བརྟག་པར་བའོ་། །ཉོན་མོདས་པྲ་ནམས་ཀྱར་མྱི་འདེ་བནི་ལེག ས་པ་ཡི 


` 
› 


༥ 


རྱོར་ཆོས་བསྟནད་ནུས་སོ་༽ པས ༢༤ །ནེ་ཡང་འདི་ མཉུ་སེམས་ཏེ་། ཉོན་མོས་པ་དེ་ 
དག་ལ་ནི་བསོབས་དང་མཐུ་ཅུང་ཟད་ཀྱར་སེད་དེ་༽ ཉོན་མོངས་པ་དེག་ན་སེབས་ ན་པ་ཉམསྤ་རུང་པ་དག་གོ། །དེ་དག་ནི་ཡང་དག་པ་ཡྱདུར་ཟར་ཀྱར་མི་གནས་ཀྱོི ཉོན་མདེས་མ་ དགོ་ཨར་དག་པ་མ་ཡིན་བ་ 
བ་ཀུན་བརྟགས་པ་དྷུག་སྟེ་ ། དེ་དག་ལ་ཡང་དག་བ་ཇེ་ ་བ་བཞིནངུ་། ཚུལ་བཞིན་ཡད་ལ་ཕེན་པས་བཏགས་ན་འཁུགས་པརྡ་ཡི་འཆུར་བས་།བདག་གོས་དེ་དག་ལ་ཅི་ནསྐ་ཧང་འདེ་བར་ཡེ་འགུར་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལུར་ 
ཨིན་གི་། འདེ་བ་ནི་མ་ཡིན་ན་།ོ །གལཏེ་བདག་ཉོན་མོངས་པ་ ནམས་དད་འདེ་བདྲ་གནད་ལ་་ ། ཉོན་མོངས་པའི་བཅང་བས་བས 
པའི་སེམསཅན་ནམས་ཀེ་། ཉོན་མོངས་པའི་བཅོར་བ་སརས་པའི་ ་ ཝེར་རྔི་ལཱར་ཆོས་བསྟན་ཀྱིས་། བནག་ཉོན་མོངས་པ་ནམས་དུང་། ཐོ མྱེ་འདྲེས་པར་བྱས་ལ་ཏོན་མོངས་པའ་བཅིར་བ་སྲར་བའ་ཕྱར་ ། 
་སྤུ་དུན་པརྱབ་བའྲི་ཕིར་། གང་དག་འཁེར་བའྱི་རུན་བེད་ལ། །དགེ་བའི་ཁ་ བ་དང་མཧུངས་པར་ལྔན་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ནེ་དག་དང་འདེ་བར་བའོ་ 


སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་བསྟན་པར་བོ། །བདག་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སུན་ ངོ 
3 ༢ འདི་ལ་སྟེ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཆོགས་ཡོདས་སུ་བཙལ་བས་མྱི་རོམས་པ་དང་ གསམས་བཞེན་ཏུ་སད་པའ་ 


སྙམ་མོ ། འཁོར་བའྱེ་རུན་ཧེད་ལ་། དགེ་བའི་ཁ་བ་དང་མཚུརས་པར་ལཱན་པའ་ ལེ ཉནཱ་སེིད་པར་ 
སྩེ་བ་ཡེརོས་སུ་འཛྲེན་པ་དང་། སརས་ཆས་དང་ཕ ད་པར་སོན་པ 'རང་ ། སམས ཅན་ཡོངས་མུ་སྩིན་པརྨ་བ་བ་ཡ་ཡོརས སུ་མི་སྩོ་བ་དང་ རེ དམ་པའི་ཆོས་ཡོརསྲ་ས་འཛིན་པ་ལ་བཅོན་བ་དང་ ༽ སེམས་་གི་ཁཊ ཅ་ཡད་ 
ཧམ་བ་ལ་སྲེ་བ་དང་། ཆོས་འདོད་པའི་བག་ལ་༡ལ་་མི་འདོན་པ་དང་ །ཕ་དོཁདྱཏྭ་ཕེནཔ་ལ་སྤོར་པ་ནམས་ཡེདོས་སྲུ་ཡི་ ཏོར་བའོ ློ་གོས་རྒྱ་མཚོ་དེ་དག་ནེ་ད་ །བའི་ཡཿ་བ་དང་མཚཱངས་པར་ལཱན་བའི་ཉོན་མོངས་པ༔ 


༨ ེ  ༼་་ལ་ལཔ་ཁསཁ ་༨པལཔ# བཀ པབ 
¢ 


༦། ༽བྱདནབ་སེམས་དཔའནད་དག་གིས་འདྲེ་ཡང་ཉོན་མོདས་པའི་སྒོན་རྣམས་ཀྱིས་མྱི་གོས་སོ་། །ཟླ་གྲོས་རྒྱ་མཆོས་གསོལད་པ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དགེ་བའི་ཁ་བ་ལགས་ནཆིའི་སདངུ་ཏོན་མོརས་པྲ་ནམས་ཞེས་ལི་ 
བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཿཡད་པ་ ]བླ་གོས་རྒྱ་མཚོ་འདེ་ལྟར་ཉོན་མོངས་པ་དེ་ལྟ་བུ་དག་གོས་ །ཤཔནབ་སེམས་དཔའ་ཁམས ་གསུམ་དང་འདེ་ཞིང་། ཁམས་གསུམ་པའ་ནི་ཉོན་མོངས་པ་ཡྱ་བུར་བ་ཡོན་བས་ །དེ་ལྭ་བྲང་ 
མུ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་ཟབས་མཁས་པ་དང་] དགེ་བའི་ཁ་བ་སྩོ་ཐས་བསསྱེད་པས་བསམས་བཞིན་དུ་ཁམས་གསུམ་དང་འདྲེའོ་། །དེའྱི་ཕིན་དགེ་བའི་ཝ་བ་དང་། མཚུངས་པར་ལྡན་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཞེས་བ་སྟེ་ འམས་ རཱ 
° གསུམ་ཏུ་འདེ་བས་དེ་སད་བུའི་༽ །སེམས་ཉེ་བར་ཏོན་མོརས་པས་མ་ ཡིནནོ ཟློ་གོསར་མཚོ་འདི་ལྟ་སྭ་དཔརན་། ཚོང་དཔོན་བིམ་བདག་གཅིག་ལ་བུ་མུག་པ་འཇངས་པ་ཡིད་ནུ་འདོས་པ་ལྟ་བུ་དང་། འབུན་བཅིག 
= ཕུ་ཞིག་ཡོད་པན་གུནད་ལ་།ཤེའུ་དེ་ཡང་བྱིས་བར་གུརད་ཕ་༽ ། གབར་ཟྱེད་བཞིན་དུ་ཁོན་བ་ཆོག་པ་ཞིགྱར་ལུང་བ་དང་། དེ་དས་ཁྱེའུ ཆུ ངེ ཨབ་དང་མཇུའ་དགོས་ད །ཉེ་ནཱ་དག་གོས་ཌྲེ་ཅུད་འཁོན་པས་ 
ཉག་པར་ཡུར་པརམ་ཐ་ལ ༽ མཐདནས་ཀླག་རྲཕསེཡ་ པ་ནཆ་ག་ལགས་འདན་་། འཟནཔ་ཁོག་པ་དས་ུགས་ཏེ། བུ་གཅིག་པྲེསི་འྱིནལ་།དནསཁེའི་་འོངསཏེ དསད 
གཅིག་པ་འཁྲོན་པ་ཅོགས་པར་ལུར་བ་དེ་མཐོར་ལ། ། མཆོ་ནས་ཧར་ཞུ་གཅིག་པ་ལ་བསམ་པ་ཐག་བུ་ནས་འཁ་་དེས་གཆགས་པསྲ་དོབརྱགརྱརབེནཔར་ལ་གརེད་འཇོན་བོག་པདེ་དགས་ཏེ་། བུ་གཅིག་པ་ 
ཕྱང་བ་འདི་ལྟ་བུའདིནིཟླ་གེསཾརྱ་མཚོཅོཙམནུ་དོན་ཤེས་པན་བ་བ་དཔེརྦ་བས་པ་ཡིནན། །འདིད་དོནཏུ་ལ་བ་གར་ཞེན་ །ཟློགོས་ར་མཚོ་འཁོན་་བོག་པ་ཞེསྤ་བ་བ་ནི་ཁམས་གུམ་གེ་ཚགྲ་བ་དགས་སོ་། །བུ་གཅིག 
ཐ་ཞེས་བ་བ་དྲདེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ི་ཚིགྲ་བ་དགས་ཏེ་། དེ་དག་ལྭ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱུ་ཅིག་པ་ལྟར་འཇུགེས་སོ་། །མ་དང་མཛཤེས་དང་། ཉེདུ་ཞེས་བ་བ་དེན་ཉན་ཐོས་དང་སདསྤྱ་ཆས་ཀྱེ་ཟེག་པ་པ་གང་ 


འནས་ཤརྒ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དེི་མ་མཆས་ཤོར་དེ་མ་དང་བལ ཏེ་བདག་ཀྱར་འཁོར་བའི་ཡྱ་མི་སྣདཅོང་ ། ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་ཇི་ལར་བ་ _ བཞན་ཏུ་ཏོག་པས་ཀྱར་འཆུས་མ་བས་སྱུ་མི་ཡུང་ འྲགས་བུ་ཡཱ་ 
ཐཟ་པར་ཨོཾ་བྱོད་པན་ ། བཟྱཾད་དཀའ་བ་བགྱེད་པའོ་། པ་འོ ། ཟོ་གོསྦྱ་ཆམཚོ་འདེ་ནྲི་བརྡ་དུབ་སེམས 'དཔའ་ནམས་ཀྱེ་ཡན་ལག་གཉིས་དང་ནབྱཏ་ལཱན་བའི་ལམ་སྟེ་། འདི་ལྟར་ཤེས་ | 
གང་གི་ཚ ། བརྦ་རྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དེ་མྱ་སེདཅིང་དེ་མ་དཔ་བལ་ཏེ་། དག་པརྨ་གུནད་པ་འདེན་དའིགེས་ནབ ཀྱི་ཕ་རོཁོདཏུ་ཕྱེནད་པའོ་། །ཟློ་གྲེས 

རྒྱམཚོགང་གིཆེ་ ། བཔྲ་རབ་སེམས་དཔའ་འཁོར་བ་ལྷ་མི་སོོདཅོང་ ། སེམས་ཅན་ ཡོངས་སུ་སྐྱོན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་། སེ་བ་ཡད་འཛྲེན་པ་འདེ་ན་དའི་ཐབས་མཁས་པའོ་། །ཟླ་གོསྦྱ་རུ་མཚོ་གཞན་ཡང་གར་གིཚ་ བྱར 
'ྱད་པ་དང་སན་པྱན་པདང་། མདོན་པན་འདུ་བྱེད་པྱ་ཡེད་པ་དཔ་། མ་སྐྱེས་པ་དངམ་བུང་བར་སེ་སོན་ཏོགོ་པ་འདེ་ན་དེའ་ཀེ་ས་རབ་ཀྱི་ཕ་དོལདྱ།ཱ་ིནད་པའོ་། 


སི ཇེ; == ུ 
༦། །གད་གིརེ་ཧཱདྡ་རེཆན་པོ་ལྔོནཱ་བཏང་བའི་སེམས་ཀིས་འཇུས་མྱ་བས་སྤུ་བི་ཆུང་ཞིང་འྲས་གུ་ཐོབ་པར་ཡང་ཕྱི་བེད་པ་འདིནོ་དའི་ཐཟས་ལ་མཁས་པའོ་། །ཟློ་གོས་ར་མཚོ་གཞན་ཡར་གང་ག་ཚེ་། ཤང་ར་བ་སེས་ 

ུ དབའ་ནུས་སུ་མཉམ་བ་ཏིདྱ་ཀྲ་ཕེར་ཐ་དད་ྱུ་བ་བའི་ཆས་གར་ཡང་མི་མཐོར་སྟེ་། ཆོས་ཀྱི་དབིདས་ཀྱི་མཉམ་བ་ཉོད་གང་ཡན་བ་དེ་། སེམས་ཅན་གི་ཁམས་གི་མ ཏ མ་བའི་སེམས་ཅན་གི་ཁམས་མཉམ་བ་གང་ཡིན་ ྩེམ་ ད 

„ ལས་འདས་པའི་དཀིངས་ཀྱི་མཉམ་བྱ་མ་རན་ལས་འདས་པའི་དྲབིངས་ཀྱི་མཉམ་བཉིད་གང་ཡིན་བ་ད་།ཆོས་ཀི་དབངས་ཀྱི་མཉམ་བ་སེ་། ཆོས་ཀྱི་དབོདས་ལ་འཇུག་པས་མཌམ་བ་ཉད་ལ་འཇུག་པ་འདེན་དེའ་ཤེས་རབ་ 

` ཀྱོ་ཕ་རོལན་ཏུ་ཕྱེནད་པའོ་། །གང་གིཚེ་སེམས་ཅན་གི་ཁམས་ཁམས་གཅུགྱིང་རབྱཏུཤེས་ཤོང་། མྱ་པན་ཁས་འདས་པའི་བབྱིངས་ཀྱང་མདོན་གསུམ་ནྲུ་མི་བེད་ལ་། སེམས་ཅན་གི་ཁམས་ལ་ལྟ་བས་ཆསྲ་ཀེ་དབིངས 

༦ ་ལྭ་ལཱཊ ལཱ་བརྲ་ཡད་ི་ཤནད་་འདིོདཏི་རུ་ ཁུས་ལ་་ ་ ༽ །རིགས་ཀི་བུ་གཞན་ཡར་སྦེན་བ་དག་པ་ན་ཤེས་རབ་བོ་། །ཡརྩོམ ངཱ ༽སྭུ་སོ་བ་དག་པ་ནི་ཐབས་སོ་། ཁྱ །ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ །བཟོད་པ་ 
དང་། བཆོན་འགྲས་དང་། བསམ་གཏན་དག་པའེ་ཤེས་རབ་བོ་། ། ལངོས་སུ་ས་བ་ནག་པ་ན་ཐབས་སོ། །མདོར་བཅུ་ན་དགེ་བའི་ཡབ་ ༧ཐམས་ཅད་དག་པ་ན་ཤེས་རབ་བ་། །ཡོརས་སྲུ་ཕོ་བ་དག་པན་ 

ཐབས་སོ །སོ་གསྦྱོ་ར་མཚོས་གསེཁོད་པ༽ །བཅོམ་ལྔན་འདས་བྱརཆབ་སེམས་དཔའི་དགེ་བའི་ཝ་བ་ཡེདོས་སུ་དག་པ་ནགང་ལགས་ ། ཡངོས་སྭུ་སྭ་ཐ་དག་པ་ནི་གང་ལགས་༽ །ཤེས་དབ་དག་པ་ནི་གར་ལགས་ 

ཐམས་དག་པ་ནི་གང་ལགས་། །ཟཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་༠ཿཡད་པ། ཟློས་གོསྦྱ་ཆ་མཚོ་དགེ་བཞི་ཁ་ཐ་དག་པུ་ནོ་གང་ལགས་། སེམསཅན་དག་དང་སོག་དཔ་། གསོ་བ་དང་། སཱེས་གུ་དང་། གང་ཟགྱང་ལུ་བ་དང་ ' 

བྲལ་པན་དགེ་བའི་ཝ་བདེ་དག་ལ་མཅོགས་པའོ༽ ། ཡདོས་སུ་བསོ་བག་པ་ནི་གང་སྟོང་པ་ཉིད་ནང་ ། མཚན་མྱ་ཧེདཔ་དང་། སནད་བྱ་སན་པ་ཡོངས་སུ་འདྲིས་པར་དགེ་བའི་ཝ་བ་ེ་དགྲ་བརྲརགྱང་ཡོངས་སྲུ་ས་བའོ་།། 


ཌཱ 


:£÷‡ 
; 


 ཤེས་རབ་དག་པ་ནི་གང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་མཆོག་མ་ཡིན་བ་ ། མཆོག་མ་ཡོན་བཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ་། ༢༢༨ ཀངསད་པས་ཉོས་ ལོ་ངོ ། 
ཟླ་གོསྦྱ་ར་མཚོ་གཞན་ཡང་དགེ་བའི་ཁ་བའ་དག་པ་ནི་གང་། སྲིད་པར་འགོ་པའི་སྱེ་བ་བམས་ཅད་ལ་ཡི་གནས་ཕན་དགེ་བའི་ ༡བ་དེ་དག་༢ཿོགས་པའོ། །ཡོངས་སུ་སོ་བ་དག་པ་ན་གང་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དག་པན་ 
གཞོཝ་བས་ཏན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་ཡོད་ལ་ཐེད་པ་དང་ །བལ་ཕར་དགེ་བཞི་ཆ་བ་དེ་དག་ཐེག་པ་ཆེན་ཕོར་ཨོངས་སྲ་ས་བའོ། །ཤེས་རབ་དུག་པ་དོ་གང་ཟག་ཆགས་བསཚ་མས་སྩོ་བར་ཚུ་ཏུད་པང་ 
ཉོན་མདོས་པ་ཐམས་ཅད་ཡར་དག་པར་འཇོམས་པའོ། ༡ །བཔ སདག་པ་ན་སེམས་ཅན་གང་དག་ཡོངས་སུ་སཱིན་པར་བ དུ་པ་འེདག་དོན་མབན་བས་འེག་པ་ཆེན་པོ་སད་དག་པས་ 
འཛིན་དུ་འཇུག་པའོ། །གཞན་ལར་དགེ་བཞི་ཆ་བ་དག་པ་ནི། །འདི་ལྟ་སེ་༽ ལདོས་ཨེརྡོ་ཕི་བཟད་པ་དང་ལག་ནནིན་པོ་མའོ་། འཆང པབ ༢༢ 
པ་དངྱ་མི་སོབ་པ་དང་ ། རར་སངས་རྒྱས་ཐོས་ན་དང་། བང་རཱ༔ ་ཟེཊས་ལཛས་ཝན།༥།སརསྦ་རྱས་ཐས་ཀྱི་དགེ་བའི་༧་བ་ནམས་ཡོརས་སྲ་མོ་བ་དེས་ཡོརས་སུ་འཇྲ་ ཅརེ་ཡང་དག་པར་འཇུག་པོ། །ཤེས་ནབ་དག་པ་ན་གང་ 
གྭགགསྭ་ཀ་ལྱ་ཆས་བཏབ་ན་། སངསྤ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཉས་གསུངས་པྲ་ཀནྱང་འཇིནད་ཅིུདྱསིལ་པན་ཉེད་པའོ། །ཐབས་དུག་པའནི་གང་སླབས་བྱུར་དདྱཡི་འཆན་པ་དང་། དྗས་ 
བསནད་པ་དོན་ཡདོ་པས་ལེགས་པན་བཤད་པས་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཡད་དག་པད་ཚེམ་བའ་བེད་པའོ་། །ཟླ་མསྦྱ་ར་མཚོ་གཞན་ཡང་དགེ་བའི་ཚ་བ་དག་པ་ནི་ ། གརར་མམ་ཤིས་འབམ་དགྱར་ བ་འི ྦ 

རྱི་བརྔད་པའོ་། །ཡོོས་སུ་བླམོ་བ་དག་པནི་གར་བར་རུབ་སེམས་མ་བརྗེད་པར་དགེ་བའི་ཡ་བ་ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏོདུ་ཡེངོས་སུ་བསོ་བའོ། །ཤེས་རབ་དག་པ་ནི་གང་་མེ་གནས་པའི་དགེ་བའི་ཁ་ 

ཀཀ 


ཙ། ༽བ་དྱེ་བརྒ་ཆི་སེམས་སུ་ཤེས་པའོ། །ཐས་དག་བ་ནྲི་བརྡ་རཱི་སེམས་མཉམ་བ་ཉོད་ནུ་ཕ་རོཡོད་ུ་ཁེོརཱཧཱད་པརྦ་བ་བའི་ཕོར་ཡང་དག་པར་འཛིན་དུ་འཇུག་པའོ་། །དེནས་བཅམོ་ལཱན་འདས་ལྱ་བརྡ་དབ་ 
ˆ སེམས་དཔའ་བློ་གྲོསྦྱ་ཆ་མཚོས་འདྲི་གདཅེས་གསོལད་ཏོ། །ཟཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིམ་གསུངས་པའི་དོན་ཇི་ལྟར་བདག་གིས་འཚལ་པ་ལཱརན་། བཅོམ་ལན་འདས་བདུག་འདི་གས། བྱིདད་།ཟང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཕྲ་ 
༣, མཁས་ལ་དང་ །གེས་རབ ཀི་ཕརེལོདྱཏ་ཕིནད་པ་ཡངོས་སུ་དག་པྲ་དམས་ཀྱི་འངྲ་རབནིགུནྭ་འགོ་བ་སེེ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གྲི་བར་བ་མ་ཡགས་པའི་ཆོས་གང་ཡང་མ་མཆས་སོ། །དེ་ཅའི་མདདུ་ཞིན་ 
རཱ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བཏིདཏུ་ཏོགས་པ་ནྲི་བར་ - ཆུབ་བོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་ལྟ་བས་ན་། བང་ནབ་སེམས་དཔས་ ཤར་་རུབ་ལ་རེང་བའི་འཇུ་ཤེས་ཡ་རིར་བའི་འདུ་ཤེས་མྱི་བཟྱེའོ་། 
6 གཡུལ་དྲུག་པོ་དག་གེ་ནངནས་ཆོས་གད་དེ་ལ་སྣར་འགྱར་བ་དེ་ཏོད ཡང་དག་པར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནུ་ཏོགས་པ་དྲི་བང་ནབ་པོ་། །བཅོ ཟ་ལན་འདཔ་དེ་ཉར་ཡོབ་བའི་ཧང་དུབ་སེམས་དབའ་ནི་བཟུད 
མཁས་པ་དག་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལུདྲ་ཙཱཾ་ཕཱནད་པ་དག་པ་ བོབོ་བར་འགྱུར་རོ་། །དེནས་བཅོམ་ལཱནུ་འདས་ཀྱིས་བར་རུབ་སེ མས་དཔའ་ཟླ་གོས་རུམཚོལ་ལེགས་སོ་ཞིསྲ་བ་བ་བནཏེ་། 
ཟློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་ཡེགས་སོ་ལེགས་སོ། ལུ ི་ད་སཱས་པ་བཞིན་ཏེ་། ཨུལ་དུག་ཕོ་དེ་དག་གི་ནང་ནས་ཆོས་གང་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐབས་མཁས་པ་དག་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་ནོལདཏུ་ཐཱནད་པ་ 
ཡོདྭས་དག་པ་ནམས་ལ་སང་བར་་གུནྣད་པ་ (ཉིད་ཡང་དག་བ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་ཏུ་ཉོགས་པ་ནིབང་ཆུབ་སྟ་། མློ་གོས་་མུམཚོ་ཁེདི་ཉིས་ནམ་ གངས་འདིམ་ཀརདེ་ལཱད་རིག་པར་བུའོ་། །གྭེ་གོས་རུ་མཆོ་སཾན་བུང་ 
པ་འདས་ཐའི་དུས་ན་ ། བལད་བ་གངས་མྱེད་པའི་ཡང་ཆས་གངས་མྱེད་པ་ཤིནྱ་ཆུས་པ་ ། ཚད་སུད་པ་ ། བསམ་རྱིས་མྱི་ཁྱབ་པ་ མཚུངས་ཕར་གུརད་པ་དེའི་ཚ་དེའི་དུས་ན་ ། སར་མདོག་གི་བྲས་ལད་པ་ 


དྭ 


ཤིནྱཱ་ཐ་ལ་པའི་འཇིགཉེན་གི་ཁམས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སརསྤྱ་རས་འདོ་ཟེན་སང་བ་མབའ་ཡས་ཤེས་བ་བ་ ། རིག་པ་ ར་ཞབས་སུ་ལྡན་བ་།བདེ་ 
ས་གདེགས་པ་། འཇིག་ཏེན་མཁྱེན་པ་ ༽ེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལོ་བྱསར་པ།། ཟུན་སད་པ་། 'ལ་དང་ ། མཱ་ནམས་ཀྱི་སེནོན་པ་སརསྦ་ཆུམ་བཅོམ་ལུན་འདས་འཇིག་ཏེན་ནུ་བརངོ། །ཅིའི་ིར་ རུང ་ 
ཟེར་སཱར་བ་མཐའ་ཡས་ཞེས་བྲ་ཞེན་། བཅོམ་ལན་འདས་ད་ཐམསར་མཁེན་པ་མ་ཐོབ་ཅོང་། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔར་རྒྱརད་བཞིན་ཧུ་བུར་ཧྲབ་ཀྱི་སྙེང་ཕོ་ལ་འདུག་ན ས་ ། ཡུས་ལས་འདོན་འདེ་ལྟ་བུ་བུར་སྟེ་། འོད་རབ། 
| རུ་བྱར་བ་དེས་། ཕོགས་བྲཁི་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཚད་མྱེད་པ་གྲངས་  ཕྱེན་པ བགར་བ་ལས་ཤིནད་ུ་འདས་པ་དག་པ་སང་བ་ཆེན་པོས་གསལ་བརླ་གརད་ཏོ་། །སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིར་དེ་དག་ན་བྱར་ཧུཔ་སེམས 
དཔའ་གང་དགྲ་ཕེརྩ་མི་ལོག་པ་དང་། སེ་བ་གཅོག་གཾས་ཐོགས་ ཌཱ པ་འཁོད་པའི་དེ་དག་གས་ ། ཐར་རུབ་སེམས་དཔའ་བར་རུབ་ཀྱི་ ཙེ 'སཾར་ཐོ་ལ་འདུག་པ་དེ་མཐོར་ངོ་ ། །མཐོར་ནས་ཀརྦ་བར་ནཱཔ་ 
སེམས་དཔའ་གལ་བདེ་ལེགས་སུམེ་ཏོག་གཏོར་ཏོ་། །གཏོད་བ དང་སངསྤ་རས་ཀི་ྲབམ་འཇོས་ནུས་ཧར་རུབ་སེམས་དཔའ་དེའི་ལུས ཡ་ཡུབ་པོ་། །མེ་ཉོགདེ་དུག་གེས་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་གནད་ 
ཅུ་སཁད་པ་དེརྱམི་བཏུན་གི་འཕརཿམྤ་ཀིེ་ཏོག་བཀམ་བ་གཅིག་བུ་གནས་ཕན་རྒུནད་ཏོ། །འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས་དེན་དབངཆེ་བ་དུག་དུང་ །བརྲུརབ་སེམས་དཔའ་གར་ ཨམ © ཅང བ་འདཀྱུར་དདེག 
ད་འདི་༈་གྲུནམ་པར་དག་པའི་འདྲོ་བུར་བལས་ན་། ཀྱེ་མ་འདི་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་ཟེར་སྲང་བ་མཐུའ་ཡས་སུ་འྱུརརོ། །ཞེས་ཆེད་པ་བརོད་པ་ཆེདྱར་བརོད་དེ་༽ །ནེ་ལུརནད་བཞིན་ཤེགས་པ་དེའི་མཚན་ 
འདོཟེར་སཱང་པ་མཐལཡས་ཤེསྤ་བ་བརྱ་གུནད་ཏོ། ། ཅིའྱ་ཕིར་འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས་དེ་ཤིནདྱ་སྲ།ཁད་པ་ཞེས་བྱཌ ་ཞེ་ན་ འཇིག་འཉེན་གི་ཁམས་དེན་ཁོད་པའྱི་མིདེ་དག་གི་ལེརོས་སརྡ་ད་༽ ཨོངས་སུ་སན་པན་ 


+ 


༼༩༽ །གཞན་འྲབ་ལ་དབང་ཅྱ་ིལའི་སུ་ནམསཉི་ཡངོས་སནོ་དང་། ཡདོས་སུ་སད་པ་ཅི་འྲདབདེ་འདན་བརྱ་མནད་བས་།དེའི་ཕར་འཇིག་ཉེན་གི།ཁམས་དེཤིནྱ་ཟཕལད་པ་ཞེས་བུའོ་། །ིའིཝིར་བསཊ་ 

༨ བ་དར་མདོགཅེས་བ་ཞེ་ན། བོ་གོསྤྱ་མམཚོ་ཟླགལད་པ་ཁི་འདས་ནུས་། བསཱལད་པ་དེ་ལ་སངསྤྱ་རུས་བྱུར་བར་གུནད་ཏེ་། །དྱེ་གགེགས་པ་སྙར་མ་ལ་དགའ་བ་ཞེསྤ་བ་བྱ་བུངངོ་། །གང་གི་འགོ་དུ་བཅོམ་ལནུ་འདུ་ 

༣ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་ཟེར་སཱར་བ་མཐའ་ཡས་དེས་བརརུབ་ཐོབ་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་གྱིས་སྒལ་པ་དེ་མནན་མཆག་ཅེས་བའོ་། བ་བར ག་་མོ་འོ་ལའ་ གིན་གྲགགས་པྱ་ལ་ 

ཡལ ཕག་བཅུ་བཞེ་བུར་། །ཀླ་ཤོས་རྒྱ་མཚོ་འཇིག་རྟེན་གི་ཁམས་ཤེན་ཏུ་ ༧ སྲལད་པ་ནི་འཐོནོད་པ་ ། རྒྱས་པ་ཞི་བ་། ཡེ་ཡེགས་པ་ ། ལཱ་དང་མིས་ གར་བ་། ཡངས་ཤིར་བྲ་གུ་ཆེ་བར་གུརད་ཏེ་ །གྲོང་ཐེ་པ་བརྒྱ་སཱོར་ 

° 2 དགུ་བྱར་ྲ་དག་ཡོད་དོ་། །ཟེངརེ་རེའི་ཚད་ཀུང་དཔག་ཚད་བྱས་སོར་ ཕག་བྱྱརད་ཅུ་ཿ་བཞི་ཡོད་དོ། །དཔག་ཚད་བྱར་སོང་ཐག་བརུ། དྲུརུ་ཆ་མཞི་རེ་རེ་ལ་ཡར་གོར་ཁེར་བྱ་སད་ཁི་བཞི་སོར་ ཡོད་པར་ 

( རྒུནད་ཏོ། །གོར་ཁེར་རེ་རེ་ཡར་བོང་དང་།ཚོང་འཇུས་དང་། འོོ་སི་ - གོར་བརར་ཁི་བཞི་སང་གིས་ཀུནནས་བསོརད་བནྱ་གུནད་ཏེ་།གར་ ༡རད་དག་བམས་ཅདན་ཡང་སོག་ཆགས་བེ་བ་ཁག་ཁིག་བྱར་སར་ 
ཕཱག་བྱར་བྱས་ཡེདོ་པརྱ་ཆུནད་ཏོ། །གོང་དཔཆོདྷདུས་དང་། འའེདྲ་ཀི་གོརདེ་དག་བམས་ཅད་ན་ཡང་། མྱིའི་སྭེ་དགུའི་སཱོག་ཆགས་བེ་བ་ཕག་བརྒད་བྱརད་གནས་པརྨ་གུནད་ཏོ་། །དབངཆེ་བ་དབང་ཡེ་ཟན་གགས་པའྱི་སོནམས་ 
ལཱ་སླསྲཾ་ཀརཆོ་དགེས་ཏེ་ །དེ་ལྟད་འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས་དྱེརས་པར་གུནད་ཏོ། །འཇིག་ཏུན་གིཁམས་དེ་ནི་གསེར་དང་དྲངལ་དང་ཤེལ་དང་ ། སེ་དྲུར་དང་ ། རིན་པོ་ཆེ་སྭ་བཞི་ལ་སྔ་བུབ་པརྦ་གུནུད་ཏོ། །དེན་བུཟའ་དང་། བཏང་བ་དང་། 
 རྒམ་དང་། རྒྱན་དང་། ཡོངས་སུ་ཧཉད་པ་དག་བསམ་བཙམ་ཁོས་འབྱནོད་ཏོ། ཀཀ ་ །ས་དན་ཞདས་དབཞིན དགགས་པ་འདཆར་ངལ་མཛས་སམ་དེའ | 
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ཚའི་ཚདནཔརགི་བྷག་ལད་པ་བྱར་ཐབ་བརྡ་གད་ཏ། །དེའི་ཉན་ཐསྤ་ཀིདགེ་འདུན་ཆནཔོཞོ་ཉན་བསོ་བེ་བ་བྱར་སེང་བེ་བ་ལུག་སུསྱ་ཁདུག་ཡོད་དོ།། །བུར་ ཐའ ཆུའོ བདོ བཁ་བསལས་དབ་འོང་། 
བྱར་ཕག་བྱུ་གཏིས་ཡོད་དོ་། རྒྱལ་པོའོ་ཕོ་བྲར་གོར་ཌེར་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ཞེས་ཤ་བ་ནི་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཊྲི་སཱཾ་བའི་སརྦཾ་གུརད་ཏོ །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་དེ་ནས་མངོན་བརྡ་བུང་ནས་། བཅོམ །ལཱན་འདས་གོར་ 


ཁྱེད་ཆན་པོ་དགའ་བ་འབུར་བ་ཞེསྤ་བ་བར་གནས་ཏེ་ །བྲཞུགས་སོ། །ཟླ་གོས་རྒྱ་མཚོདེའིཚདེའི་དུས་ན་། གརྦཉེརཆན་པོ་དོགའ་བ་འབུང་བ་དར་འཁེན་ལོས་བྱས་་བའྱི་རུལ་ ཤོནེཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེརོ་གསུམ་གི་ 
ད འཇག་ཉན་གོ་དབང་ཟུག་རན་པ་ེད་བདུན་དང་ལྡན་བའ་ཞིག་བུང་པོ། །འེའ་རེནཔོམ་སྣ་བདུནནིའདི་དག་སེ་། འདི་ལར་འཁོར་ལ་རིན་པོ་ཆེ་དར་ ། ཟུང་པོརིན་པ་མེ་དང་ ། ་རིན་པོ་ཆིདང་། བུད་ྱེད་དེན་པོ་ཆི་དང་ །ཞརོ་ 
གུ་རིན་པོ་ཆདང་། ཌྱིམ་བདག་རེན་པོ་རི་དང་། བློན་པོ་རིན་པོ་ཆི་དང་། / `) བདུནནོ་། །རྒྱལ་པོ་མུལ་ཤིཿ ༥ འདོད་ལ དོགསཔག་པ་ 
ཐུར་ཟུརད་ཏེ་། །ཝག་བའ་བསལ་བབུད་མུབ་ཆྩོག་པ་ཁ་ །སེམ་ ༧ ས་དམ ཨ་ཞེ། ཀས་པྱ་སན་པའོ།་ །རྱལ་པོ་ཊུ་ལ་ཤིནདཏུ་ ནམ་པན་ནག་པ་དེའི་བན་མོའི་འཁརེ་གི་བུན་པེད་ནྲ་པེ་བ་ཕག་བཞི་ 
ཡདོའེ་༽ །གཟུགས་བཟང་བ་། མཇེས་པ་ ། བལྟ་ན་བསུག་པ་ ། ལཱའི་ཞུ་མའི་གཟུགས་དང་འད་བ་། བླན་གྱེད་པ་ཡར་དག་པར་རྔོགས་པའི་བྱངྨ་རྲབ་ལ་ཡད་དག་པད་ཞུགས་ཕཤ་སྟག་གོ་། ། །ནཾ་ཡ་ཤུ་སང་ཡོདདེ་། 
དཔའ་བ །ུ་ལ་མོནོ་པ་ ། ཡན་ལག་བཟར་བོའི་མཆོག་གཟུགས་དང་ལྡན་བ་།།མ་དོལ་གི་ཕེ་རབཏུ་འ མེ་བ་།། སེདྷ་སེས་གི་བུའི་སབོས་ཀྲི་གུགས་ཡེད་བདོག་པ་ ། བི་ཆན་ཆིའ་འབདིས་སྲན་ལགུ་ནས 
བར་རས་པ་ ། བླ་ནཨན་པ་ཡང་དག་པན་ཇོགས་པའི་བརྦ་རཱབ་ཡ་ཡར་དག་པར་ཞུགས་པ་ཤ་སཱག་གོ༽ །དེ་ལ་བུ་མོ་བྱ་རད་འབུམ་ཡོདདེ་ །གཟུགས་བཟར་པ་། མཛེས་པ་། བསྟན་སྙུག་པ་། ལཱའི་བུ་མོའི་གཟུགས་དང་ 


| 


ཙ། *ˆˆ །འདྡཔ་ ། བླ་འགྱེད་པ་ཡང་དག་བར་ཛྔོགས་བའི་བུརྦ་རུབ་ལ་ཡང་དག་པརྡ་ཞུགས་པ་ཤ་ུག་གོཀ །ཟ་གོསྦ་ར་མཚོ་ཆུལ་བོ་ཡུལ་ཤིནཱཏཱ་ནམ་པར་དག་པས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་ 
= སཱང་བ་མཐའ་ཡལ་དེ་འཌེརོ་དང་བཅས་པ་ལ་བར་གི་གཡད་པ་ཉིས་ཀི་བར་ཏུ་དུང་བ་ཁ་ནམ་ཐོ་བྱ་སེད་པ་ ། དགེ་སོང་དང་འབུར་བའི་ཡེདྷ་འཇོ་ཐའི་གོས་དང་། ཟས་དང་། * ` དྭུ་ན་བའུ་གསོབ་གན་དང་། ཨོ་བད་ནཾས 
རཾ ཀྱེས་སྱན་དྲངས་པར་གྲུརད་ཏོ་། །རྒྱལ་པོ་རེས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལ་མཆོད་པའི་ལས་ཀྱོ་ཕོར་ ། འཁོར་གྲི་༩མས་ཡངས་ཤིར་བྲ་ག་ཆེ་བ་ ༽ ཆཱ་ཞེར་དཔག་ཚད་ལཱ་འཐུམ་ཡོད་པ་། ས་ཕོགས་ནད་བུ་རིན་པོ་ཆི་བེ་ཅྲཱ་རས་སྔས་པ་ 
 དིན་མོ་ཆིསྭ་བདུནགྱི་ལི་ནས་ཟསརད་པ་། ཙནདན་དམར་པོ་དང་ །ཙན་ ༤ དན་སྫལ་གོ་ཐབ་པོ་བཤབས་ཏེ་སཱརད་པ་། སཱཚོགས་བལྟ་ན་བསུག་པ་ །ལྷ།འི་གཞལ་་སེད་ཁར་འདྲ་བརྡ་བས་སོ་། །གཞན་ཡང་དགེ་སོར་ 
4 གི་དགེ་འདུནྱ་ཟཾས་ཡོརས་སུ་སཿད་པའི་ཁང་པ་གས་པ་ས་ཡ་ཤས། སོ -།ཟློ་གྲོམ་རྒྱ་མཚོདེ་ལྟར་རྒྱལ་པོ་ཡུཡ་ཤིནདཏུ་ནྣམ་པར་དག་པབ། ་ཡས་། གཞན་རྱི་བེན་པརྨ་རུནདྭཏཱ་ཚངས་པར་སོ་པ་ཡང་དག་པར་ 
བླངས་ ། བསླབ་པ་འི་གནས་་ྔ་པོ་ཕོངས་།བཟུར་ཧེ་༽ བྱཅན་མོའི་ འཁོར་དང་བཅས་ ༽ རང་གྱི་སེ་བོ་དང་བཅས་། གཡོན་འཁོར་དང་བཅས་ ཛས་བར་གི་བ་སལ་པ་གཉིས་སུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལ་སེན་བཅུར 
ཤས་ནས་། པར་གི་བ སཱལ་པ་དེ་གཉིས་འདས་པ་དང་། བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་འདོད་ཟེར་སྲར་པ་མ ཐའ་ཡམས་ག་ ཡ་ཐ་དེར་སོང་སྟེ་ཕྱེན་ནས་ ། བཅེམ་ལྔན་འདས་དེའི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཟག་འཚལ་ཏེ་༽ ཡན་བཤུཤ 
བྭོར་བྱ་ཧས་ནས་༽ ཡོགས་གཅོགྱཏུ་འདུག་གོ། །ཐོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས་ཀྱང་། རྒྱལ་པོ་འི་ཡུལ་ཤིནྱ་ནམ་པར་དག་པས། * པབ འརགལ་ངཏུག་པུ་འདྲེ་གདཅས་གསོ་ 
ཏོ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཇི་ལར་ནྭ་དངྲ་རཱབ་སམས་དཔའ་ཡེག་པ་རྒན་ཕོ་ཁ་གཞན་གྲི་དང་སི་འཇོག་པ་ནསས་ཡགས་། །ཟཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལན་ནྭ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཁད་པར་རུ་མཆིགས་ད་ལ་མ་ཆགས་པ་ན། 


3 ་ ་༡༡*ཿ ༩ ' 
སཱ ° ངབ 4 ངི # ཅཅ ˆ 2 ཟུ 


༣ རང་ར ལེ པ་་ཡཅ་་ རི *" "ང་ཚ ༥" ་ ཨ”ཨ་་་ 
ཉཱ གཟ ་ ཡམ . ® ༧ - ˆ སས {| ༣༢ ' 
ཅི ཟོ ྲ ༧ ༧ 
ུ ཟེ 


༦ །པྡ་ནམས་ལིད་། ཧཱཾྡདཆནཔོ་ལ་ནབྱང་གནས་གིང་ །ཐམས་པ་ཆེན་པོལ་གནས་པ་ཡིནནོ།། །གཔནས་གོང་མའྲ་ན་པར་འདོན་པས་ལེག་པཅན་པོ་ལ་ཨོས་པྲ་དམས་ཡིནཉེ་རས་མོ་ཆན་པྲོ་བརུུབ་སེམ།་ 
ི བའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་ཆོས་བཞི་པོ་དེ་དག་དང་ལུན་ན་། ཌད་པར་ཏུ་འགོ་ཐས་དེ་ལ་མ་ཆགས་པ་ནམས་ཡནནོ་། །རྱལ་བོ་ཆིན་པྱོ་བརྨ་རཱབ་མེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཆེས་བཞི་དང་ལནན་། ཟློ་མོ་གཡོ་མོ་འྱགར་ 

རྨ ཞིཔ་ཤནད་ཏཱ་བརན་བ་ན་མས་ཡན་ནོ་། །བཞི་གར་ཞེ་ན་ །སུུ་དང་གཡྩོ་སིད་པའི་བསམ་བ་དང་ ། ཟསམ་པ་ཡོརས་སུ་དག་བའི་སྐོར་བ་དང་། སྩེན་བ་ལཱ་མྱིཿ་ལཱཀོ་པཞིཝཀཌི་བསྐ་མ་བ་དང་ལཱག་པའི་བསམ་པ་མ་བོར་བར་སླབ་བ་ 
” ཧཱ རྒྱལ་པོ་ཆིན་ཕྱོ་ཟར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་དེ་དག་དང་ལཱན་ན་]། ཟློ་མོ་ག་ཡྱོ་སོ་འྱགར་ཞིང་གིནྡ།་བརྟན་བྲ་ནམས་ཡིནནོ། # །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པྱོ་བརྨུ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཆེས་བ 
® དང་ལནན་ཐབས་དང་གེས་རབ་ཡོངས་སུ་དག་པྲ་ནམས་ཡིནནོ་།། །།བཞི་གང་ཞེན་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བདགྱ་སེད་པར་ཡང་མ ཕོང་ཁ་། བྱམུ་བའི་དངོས་པོ་བཞིས་སེམས་ཅན་ནམས་ཀ་ཡངོས 
 ུ་ཧན་ཕར་བེདཔ་དང་། ཆོས་བམས་ཅད་བྗདོྱ་སེད་པར་ཡར་རབ་ ༼ཉུ་ཤེས་ལ་། །ཡིགེ་དངངས་པའི་ཆིག་གིས་སེམས་ཅནན་མས་ལ་ ཚོསྤོ་རར་སོནཅངདས་འབའི་ཆོས་མོངེས་སུ་འཇིན་པ་དང་།སངས་ 
རྒྱས་བམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་སྲུས་རབུ་ཧཱ་བར་ཡང་མོས་ལ་མཚན་དང་དཔེའུ་བད་བཟར་པོ་ཡོངས་སུ་བྱམཐ་པའི་ཤུར་ །བོན་འགྲ་ས་ཀར་ཉམས་པར་མྱི་ཧེད་པ་དང་། སངས་རས་ཀི་ཞེར་ཐམས་ཅད་ལ་ནམ་མཁའ་ སུ ' 


རྟོག་ལ། སདས་རྒྱས་ཀྱི་ ཞིར་ཡོརས་སུ་དག་པར་བྱ་ བའི་ཕྱིར་། ཉོཁ་བའྱི་རྨན་ཀྱརི་གཅོད་པ་སེ་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་བོ་ཤཔརཧབ་སེམས 'དམའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཆས་མཤི་པོ་དེ་དག་དང་ལཱན་ན་ །ཐབས་དང་ཤེས་དབ་ཡོངས 
ཨུདག་པ་ལྡི་མས་ཡནནོ། ཀྱ་ལ་པ་རནབྱ་བྲབཧབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཅེན་པོཆོ ཞི་དམ་འདན་། ཆངའི་དྲང་ཡད་ཏུཌལ་། ཁ་བ་ཡང་མ་ཆད་པ་ནམས་ཡིད་དོ། །བཞི་གངགེ་ན་། ས་ཏ 


¡ 


་ 3 
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༄༩:2 "སླ 


£ ེ \ ༤༨ བ་ཡ་འར་ ' ཇི་ལཱར་བོས་ ཕཱ 
།ལ་ཡད་ལྟ་ལ་ །བྲ་ནབ་ཀོ་སེམས་ཀྱྱ་མི་འདོན་བ་ཡིན་། སརསྤྱ་ཆས་ཀི་ཡེ་ཤེས་ལ་ རླ པ་པ བབྱ་བདགས་རད།ཆོས་ཅེ་འཇོང་ རོའ གོ་གསར 
 རེམ་བསཱན་པས་ཀྱབ་མོརས་སྤུ་མི་ཧཱོ་པ་ནམས་ཡེན་ ། ཡདོས་ཨྱུ་པ་པན་ལས་འདས་བ་ཆེན་པོ་ལ་ཡར་ལུ་ལ་།ཚ་དང་འཆིའ་ཕོ་བ་དང་། སཱེ་བ་ལ་ཡངྱ་ཡི་ཧོན་པ་ནམས་ཡན་ཏེརལ་པོ་ ་ཕྲོ་འརྲར ཀི 
ཆས་བསྟན་པས་ཀྱང་ ས་སྦུ་མྱ་སཱ་བ་ནལ་ སེར ེ ¬ ྨ ་སེམས་རབ་འ་སེམས་ ༣ཆེན་པོ་ཆོས་བཞི་དང་ ཡར་འཐོནོད་ཡ་བག་ཡོད་པ་ཡང་སི་ ། 
༥ དཔའ་ཆེན་བོ་ཆོས་བཞི་བོ་དེ་གདང་ལཱན་ནྲ་ཆ་རདྱེར་ཡང་ལྟ་ཞིཉ་ཡད་མ་ཆད་པ་ནམས་ཡིན་ནོ། །རྒྱལ་ ཅ།་གུབ་ཅས་ཚྭ་ཀ། ཁང་ད་ད ་་ ཀ་ས ཟ་ལ་འབོར་ཤང་བསས་བར་འི། 
འདོན་བ་ནམས་ཡིནན། །བཞི་ག་ཞེན་། མྱི ཡོས་སུུ་ཧིན་ ཁྱི་ཧིར་།འཁོར་ཁོས་རྫར་ཐའི་རྐལ་པོར་མངྦ་གུརར་ཁ་ ༽ ག་མ ±: ༢ = ད 
! ༤ ངི ༤༨ ༤༨༠༽ = རཿ རལ མར ཚོ ༡"༥[>' ༦ "1 '(༽།'པ།=་', ་བར་ལོ། སོ་རྐ་རོག་པསམ་༽ ཡ་་འ༢ འདྱ་༡ར་བག། ་ / 
བརྱར་བ་ནམས་ཡིན་། ལ་ཡོངས རྭ་བ་པའི་ཕར་།ལཱ་ནམས་ ་ ཀྱེ་རབར་པོ་རྒྱ་བིན་ཏུ་ཡརང་ཀྱུ་རད་ལ བླ་སྱསད་ཡ་བུ།ཁྲས་པ་བརྟ་ཨཾ རི ཆམ ཀྲ ༽ $ ཁཿ 
ཡོན་།བཅུད་ ྲུ རི སསད ན་པར་འ བདད་ཉིདྩད་ ཡང་ཉེལར་སའ་ལ༽ ཆམ་་བདག་ཨེནཔརསེམརྟཏོགཔས་ ༽ ཨུ $ 5 ±: 
ལྷ་མདས་སུ་སན་པརྨ་བ་བའྱི་ཡིར་། ཚངས་པ་དབ་མུགྱང་ཡརྦ་ཧརད་ལ་། ་པན་ལས་འདས་པ་ལ་ཞི་བདྭ་ཏོག་པས་། ཡུ་ལ་འོརདྱ་ཀར་བགྱསེདཔརྦ་ས་ྱུས་པ་བྲ་དམས་ཡིནྟེ༽ རལ་པོ་ཡན་ཕོ་བརྱརབ་སེམས་དབལ་ མས་དུ་ 
ཆེན་པོ་ཆོས་མྲ་ལོ་དིནཔ་ལཱན བ་ །ུ་འགོརད་ཀུ་བཀྲ་ཧེད་པརྩ་་འདོར་བྲ་ནམས་ཡིན་ནོ། ༽རལ་པོ་ཆན་ཕོ་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཆོས་བཞིདང་ལནན་། དོན་ཟབ་མོའྭནལ་ལཱུ གག བ་ཡང དོན 


གཞི་གཔ་ཞེ་ན་། ཡང་དག་པའི་དགེ་བའེ་བགེས་གཉེན་གར་དགྲ་ལེ་རཁོདཅུ་བེན་པརྦ་རྒུནང་སརས་རྒྱམ་ཀྱི་བྱརརུཐ་ཟབ་མོ་འདི་ཡང་དག་པར་རབྱང་སྟོན་པ་ལ་སྟེན་པ་དང་ རར ཀཀ 


སས <" ˆ '༼་ིཇཁ འ་ 


ོ ༦༢ སཔས་་ ༢༠༠༧" ཡང་དག ༦] འ་ར 
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༤ 
 " 


པས ཡར ར་འཛ འར .ཧ ོ་བཿ | ཁིར་པོ་རོ་རལ་རེས་ར།ང་་་རེ ཅིར བོ 
) ། ཚང་བརྒྱར་ཡར་འགྲོ་བ་ དཔ་། ངོ་ཉར་ཇོས་པའི་ཆོསྔ་དམས་ཀྱི་ ་ཡཧུལ་ ་དཤོད་པ་དང་ ། ཀྱི་ཚིགེ། ་ཡ་ཇེན་བ་མ་ཡ དི རྒྱལ་ལོ་ཆེ ་པོ་བར་ སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེ ་པོ་ཆོས 
བཞི་ཐོ་དི་དག་དཔ་ལནན་ ༽ སྲག རར རོང་བ ་་ བཞི་ 
ལྷ གར་ཞེ་ན་། ཕ་ ལོརྭཏཱ་ཕིནདན་པས་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སུ་ཆོལ་བའི་བཏོན་འགྲས་དང་། སེམས་ཉན་བམས༦ད་ཡོརས་སུ་སྩོན་པན་བ་པ་ལ་བཏོན་བའི་སྭེརྔར་ཆེན་པོ་རང་། སངསྤྱ་ཆས་ཀི་ཆོས་ཟམས་ཅད་ཡོརས་སུ་རོ༢ 

, /¦ པར་ྱ་བ་ཁ་བུ་ཆོན་བའི་སེུཟོས་ཀྱིས་ནམ་བླར་གནོན་པ་དང་། འཛོར་དས་ཉོ་དུ་་་༽ ་བབའོད་སདངའགྲིལ་འ་ཡིར་གལ་ཅཏགས་བ་སེ་། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པོ་ཐར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
@ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཟཞི་པོ་དེ་དག་དང་ལཱནན་། བང་ཆུབ་སེམས )དབའ་ཡར་དག་པྲ་ནམས་ཤེས་བའོ་། །བློ་གོསྦྱ་རུ་མཚོ་དེ་ལྟར་བ ཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདོད་ཟེར་སྲད་བ་མཐའ་ཡྲ 

༧ དེས་བཞི་པ་བླསབ་འདི་བཤད་པ་ན་། སོག་ཆགས་བྱེ་བ་ཁགཁེག་ ~  ཕག་བྱརས་གནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྲ་བརྡ་རུབྱང་སེས ་ ས་བསྐྱེད་དོ་། །དག་སློར་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱད་ལེན་པ་མྱེད་བས་ཟ 

” ཕ་རྣམས་ཡས་སེམས་རྣ་མ་པར་གྲོལ་ལེ། །རྒྱལ་བུ་གཞེནོནུ་དེ་དག་དང་། རྒྱལ་ཕོའོ་ུ་མོ་རྣམས་དང་། རྒྱལ་པོའོ་བཅུན་མོ་འོ་འཁོར་ནི་རུ་པར་འི་རྗེས་སུ་འཐན་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་སྩེས་སོ། །རྒྱལ་པོ་ཡུལ་ཤིན་ངུ་ 
རྣམ་ཕན་དག་པ་དི་རྡོ་བེའི་རྡེས་སུ་མཐུན་བའི་ཆོས་ལ་བཟོར་བ་སྩེས་སོ་། །དེ་ནས་རྒྱལ་ཕོ་ཡུལ་ཤིན་ཏུ་ནྣམ་པར་དག་པ་ཚོམ་ཞིར་མགུ་ལ།ཡེད་རངས་ཤིང་རབྱ་དགའ་བ་ལྟེ་། དགའ་བ་དང་ཡོད་བདེ་བ་སྩེས་ནས་།རྒྱལ 
མོད་ཐམསཉད་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་ཡོངས་སྲུ་སུད་པའྱི་ཕོན་ཞུལ་ལཀོ། ། ` ` །། འཕགས་པྭ་བགོསྱ་ར་མཆོས་ཞུས་པར། ཿ ལ་བ་མ བར གྲག ། 


> "༡༡༣༩ ˆ - & "| ཁ་ཆ 2 ༣ ༩. 


ཟློ་ཐོས་རྒ་མཚོ་དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདོད་ཟེར་སཱངབ་མཐའ་ཡས་དེས་། རྱཝ་འུལ་ཤིནྱ།ནམ་པར་དག་པ་ལ་འདྲི་གདཅེས་བཀའ་ཟཿ་ལང་ཏོ་། ྱལ་པོ་ཆནཔྲོའོ་ིས་ཡངོས་སུ་སད་པའྱ་ཁང་། རུས 
བྲིདབམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེནས་པ་ལྔ་སུལཟིནན་  རུལ་པོཆནཔྲོ་འུད་དད་ཕས་ལེགས་པ་གསུངས་པའི་ཆོས་འུལ་བ་ལྔ་ཆིམ་ནསྱ་འིས ད་པར་རབྱཏུ་ཐུང་ཤིག་། །དེཅིའི་ཕིར་ཞེན། རྒལ་པོ་ཆེན་པོ་ལེགས་པར་གསུངས་པེ་ 
ཆོས་བདུལ་བ་ལ་རབཏུ་བུངབ་ནི་དོན་ཆེ་བ་། ཕན་ཡོན་ཆེ་བ་ །རྒྱཆེ་བའོ་། ྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་རསྱཏཱ་ཐུང་བར་གཏོགས་པའྲི་བརྱ་རུབ་སེམས་དབའི་འཇོབ་པ་ཆེན་པོ་ན། ཉོ་ུ་ཕོ་འདི་དག་སྭེ་། ཟམས་ཅད་མཉེནད་པ་། ནདཔ 
འཐོབ་པ་ཡརས་སུ་ཇོགས་པར་ཁགགུར་བ་དགག། །ཌིག་པོ་གངྷ  ་། འནི་ལྷ་སྭེ་རྒལ་སདེ་དང་ །ལེདསྭ་༡ཉོན་དང་། གཡོག་འཁོར་དང་ _  དབར་ཚུག་འདོར་བས་ངའྲ་བ་བྱ་བདྱཅང་ཡོས་སུ་འཇིནད་པྱ་སེད 
མ་འཐོབ་པ་དང་། ཁྱིམ་ནས་ཟུར་བ་ལ་གཞོཝ་བས་ཏོན་མོརས་པ་ ི་ ) ལས་འབྱུར་བའབེབ་བ་དཔ་།རུར་སྦྱག་འཛིནདཔས་ཉྟོག་པྱ་ཡེད་ ( མའི་སེམས་འཐོབ་བ་དང་། འཕགས་བའི་རིགས་ཆོག་ཤེས་ཕ་ 
གང་མྭ་བ་དང་། གསོཁྱོ་མ་མ་འཐོབ་པ་དང་ ། རས་པའི་ལན་ཏན་ཡོ་ བྱད་སུངས་པ་ཡང་དག་པན་ལེན་པས་འདོད་པྲ་དུང་པ་དང་། སཱིག་པ་འ - རྡེད་པ་མོར་བ་འཐོཐ་པ་དང་། ཚུལ་ཁིམསྦཀི་ཕུང་པོ་ ཡོངས་སུ་དུག་ - 
པས་༽ ལྭ་དང་སྱིར་སྭེ་བ་འཐོམ་པ་དང་། བརྲརབྱ་ཀ་སེམསྦྱམི་འདོད་བས་ཕ་རོལ་དྱ་ཕིནད་པྲདུག་འཐོབ་པ་ད་ དགོན་པ་དཔེན་བན་གནས་པས་། འ ༥འྔི་དཔྱ་མི་འདེ་བ་འཐོབ་པ་དང་། གནདོ་པྱ་སེད་པས་ཆོས་མེམས་པའི་བདེ་བ་ ྲཿ 
ཐེབོ་ཡ་དང་ ༽བསམ་གཏན་མོ་ཡན་ལ ག་ཡང་དག་པར་བླསབས་། སེམས་ཁས་སྲུ་རང་བ་འཐོབ་པ་རཔ་ །ཐོས་པ་ཡོརས་མ་ཆོལ་བས་ ཤེས ༡རབ་ཆེན་ཕོ་འཐོབ་པ་དང་ ༽ར་རྒྱལ 'མེདཔས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ། ཁཐེཐོ་བ་དང་། ངོན་ 


ཞིང་ཐེད་པ་འུང་བས་ཆོས་དགྱརུ་ནམ་པར་འཕྱེད་པ་འཐོབ་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་མཉམ་བ་ཏིད་པས་། ཤམས་ པཆེན་པོ་འཇོབ་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རགྱང་བརད་པརྡ་བའི་སེམས་ཀྱས་ཧརྡརོ་ ( 


ཟབ 


/@༦། །པོ་འཐོཟ་པ་དང་། ཡུས་དང་སོག་ཡ་མི་ལ་བས་ ། དམ་པའི་ཆོས་ཡོརས་མུ་འཇིདད་པ་འཕོབ་པ་དང་། སེམས་༢བྱངུ་སངས་པས་མཛོན་བརཤེས་པ་ཆེན་པོ་འཐོབ་པ་དང་། སངསྦྱ་རས་ངེས་སྲུ་པན་བས་ །སངས་རྒས། 
དྲུ མཐོངོ་བ་འཐབོ་པ་དང་། ཚུལ།བཞིན 'གིས་ཆོས་ལ་མོ་སོརཉོག་པས་སཾ་སྩེ་བའི་ཆོས་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་འཐེབ་པ་ད་། ཡོན་ཏན་ཐམསཅད་ཡར་དག་པར་འཇིནད་པའྲི་སོད་པས་༽ མུར་རཱ་ཐམས་ཅད་མཉྲེན་པ་ཐབ་པ་འཐོབ་པ་སྟེ་། རྒྱལ་པོ 
;།ཆེན་པོ་རགྱངུ་འཐུང་བར་གཉོགས་པའྱི་བརྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཉོཤུ་པོ་འདི་དག་ཉེད་དཀའ་བརྡ་ཡི་འགུར་རོ་། །རལ་པོ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟ་བས་ན་ ། ཟདལེགས་པར་གཞུངས་པ་འཇོས་འདུཡབལཁྱབུང་ཤིག་ 
` ཟླ་གོསྤ་ཆ་མཚོ་དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནེསྨ་ཆལ་པོ་ཡུལ་ཤིནྱཏུ་ནམ་པན་དག་པ་རབྱུ་འབུར་བ་ཡང་དག་པར་འཛིན་དུ་བཅུག་པས་། རྒྱས་སྲིད་ཐ-- མས་ཅད་སུངས་།རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་དབལ་ཡང་སརས་སྟེ་] ཁྱིམ་ན་གནས་པས 
4 ཡིེ་ངྱད་བས་སྦྲ་དངཁ་མུྲགས་ཏེ་།གོས་རུར་པྱིག་བགོས་ཞས་ །བཅོ མ་ལག་འདས་དེའི་བསནད་པ་ལ་།དད་པས་ཌྱིམནསམ་མྱེད་པན་རབ ` ཏུ་བུཔངོ་། །དེ་རབྱང་བྱུར་བར་རིགནས་ །རལ་པོའི་བཙུན་མོའི་ 
ཧ' འཁོར་ཀྱང་འབ་ཏུ་བུང་རོ་། །དེ་དག་རབ་ཏུ་བུར་བར་རིག་ནས་རྐལ་པོའ་ ཤུ་མོའོ་གཞནནྲུ་ནམས་༡པརསཏུ་བུང་ངོ་། །དེ་ད རབྱཅུ་བུཔ་བརདིག་ ༤ ནས་ལ་མོའི་གཡན་གུནས་བའི་སོག་ཆུགས་ཁབ་ཁག་ཁིག་འྱར་ 
ཧེབྲཕག་རགུ་ཟྱར་ཡང་རགཏུ་འབུངངོ། །དེ་ལརདེ་དག་རབྱདཱ་བུཔནས་ །དགེ་བའི་ཆས་ཡོངས་གུ་ཆོལ་བ་ལ་བཅོན་བས་ །བཅོན་འྲ་གིས་བཅམས་ཏེ་གནས་སོ། །ཐློ་གེསྦ་ར་མཚོ་མེམས་ཅན་བསོད་ནམས་བམས་པ་ཐམས་ 
ཧདཏི་གནས་གླུ་གུརད་པས་། ཇིཿ མནཱ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེའི་གསུང་རབ་མངས་པརླ་གརད་པ་ཁ་ལས། །ཟློ་གསྦྲ་ཆ་མཚོ་དེནས་རྒྱལ་པོ་ལ་གིསྱ། ནམ་བརདག་པ་དེ་ལར་རསྱ། གུཔནས་ ། བཅོམ་ལུན་འདུས་དེ་བཞོན་ 
གཤེགས་པ་འདཟེར་སྣང་ཕ་མཐའ་ཡས་དེ་ག་༥ པ ་དེར་སོང་སྟེ་ཕིནནས་། །བཅོམ་ལཱན།འདས་དེ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལན་འདས་བདག་གར་ལ་བླསས་པའི་སོང་པོར་བྱགིད་པར་གནས་ཤིང་ །དོན་མཆོས་ལ་ 


ཅུ་སེ 3: 
¥ 


ཡུལ་འཁོར་གི་བསོར་སོམས་ཡོངས་འཚལ་བར་འུར་བའི་གནམས་ངག་ཇེས་སུ་བསུནད་པ་བདག་ལ་བཅམ་ཡདྱ། སོལད་། ཟམ དེ་གདཅེས་གསོ་ཁད་པ་དང་།བཅོམ་ལུན་འདས་དེསདགྱེ་མོང་ས གདད། ཧུན 
པར་དག་པ་འདྲི་གདེཅས་བཀའ་༢༠༠ད་ཏོ། །དགེ་མོང་ཉོད་ྱི་ིི་སལ་གིནདྱད་ནམ་པར་དག་པ་ཞེས་བའོ། ]མམོང་ལ་རངགི་ཡུལ་ལྔ་ནམ་པར་དག་པར་བབའི་ལིཌ་ །བཏོན་བདྲ་ཤིས་ཤིག། རང་ཀྲི་སལ་ལྱ་གས་པ། 
ཧྱིམ་སེ་ཡོར་ཏོགམ་ཤིག་། །ཅིནས་ཀྱང་ཡུལ་དུག་པོ་དགུ་གནང་ནས་། ྡོནས་པར་དག་ས་པ་ ང་བ ནུ ཨང་དག་པརྡ་ོནམ་པརཁོྱར་མད་བས་བར་སབལོབ་ཕརའྱུནཔནེ་ཏ 
སེ་སོར་རོགས་ཤིག་། །བྱང་ུབ་ལ་དེང་བའི་འདུ་གེས་མ་བད་ཅིག་། ཉེ་བའི་འདུ་ཤེས་ཀངམ་བེེད་ཅག་༽ བ་གོས་རྒྱ་མཚོ་དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ སདགེ་བོད་ཡུ་ཡིན་ཏཱན་པ་བར་དག་བ་ལ་གདུས་པགའ་་བ་་ 
དང་ །གཅིག་གུ་དཔེན་བརྡ་ཅུན་ཅིང་ཞེས་བཞུན་དང་།ཝན་ལ་བག་ཡོད་ ་ ཕར་གནས་ཏེ་། རར་གི་ཡུལ་ལ་ཡུད་དག་པརྡ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིནདུ་སེམནོ ཏོག་གོ༽ །དཚལ་བཞིན་གིས་སོ་སོདཏོག་པུ་ཀྲུཔགད། འ༽ ཉུ 
སེ་། མྱིག་གྲ་ཕུལ་ནི་སོར་པ་ཏིདྱ་ཀི་ཡུལ་ཁེ །གོང་བཏོདྲ་ཀིའ་ལ་ ནི་སེཐས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡཱ་ལ་ཡ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉང་ བ་པ་ཏད་ཀི་ཡུལ་ཏེ་།སརས་རྒས་ཀིཿལ་ལོཀ །ན་བའིསུ་པ་ 
སི ངེ ོཉིད་གིས་པན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀིསལ་ལེཀ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་སོངཔ་ཉདྲ་ཀིསཏེ༽ངས་རྱས་ཉི་སལ་ ེབཞི་ནཏ་ས་ད་ལེ་དང་ཡུམ་དུ་ཡིདྲ་ཀི་ཡལ་དུསེང་པ་ 
 ཏིདྱ་ཀི་ཡཱལ་ཁ་། ༽ས་པ་ཏིདྲ་ཀཱ་ཡུལ་ནི༽སེམས་ཉན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཡུལ་ཡེཀ་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏྱང་སྟེབ་པ་ཏོད་ཀུསུལ་ཏེ༽ སངས་རྒས་ཀི་ུལ་ལོ། །མྱེག་གི་ཡུལ་ནི་མཚན་མྱ་ཡེད་བའི་ཨུལ་ཡ་། །གཙན་འྱུད་བབི་ 
ནི་༽སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་ཡུལ་ལ་། །སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ཏུ་མཚནཡ་ ུ་ ོོས་ །ཡདྱེ་ཀི་ཡུལ་ནོ་མཚནམྱ་གེད་བའི་ཨུཔ་ཡེཀ་ །མཚན་ྱསེད་པའི་སུལ་ནསེམས་ཅན་བམསཅདྱ་ ཀས དེ 


ྨ 


༦ །སེམས་ཅན་ཐམསཅདྲ་ཀར་མཚནམ་སེད་ཐའི་ཡུ་ཏེ་། སངསྦྱ་ཆས་ཀིཡུ་ཁ་ལཀོ །དེ་བཞིན་ནྲུ་ཐིག་གི་ཡུནནི་ཕཱན་པྱ་སེན་བའི་ཡུལ་ལོ་ཀ །མདོན་བར་འདྭུ་བབྱ་སེན་པའི་ཡུལ་ལ། །མ་སུས་པ་དང་བུང་པའི་ཨུལ་ 
ལ། །མྱ་བུང་བའི་ཡུལ་ནི་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ཡུལ་ལེ་ཀོ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀརམ་ཆུཔ་བའི་ཨུལ་ཏེ་། སརསྦྱ་རམ་ཀ་ཨུལ་ལེཀ །དེ་བཞིནདུ་ཡིཀི་བརྡ་བི་ུལ་ཁ་མཱརརོ། །ཟླ་གོས་ཆུམཚོ་དེ་ལུརདགེ་མོང་ཨུལ་ཤིན་ 
` × ནམ་པན་དག་པ་ཡུལ་འཇུག་པ་འདིས་། ཡུས་དང་སེམས་ལས་སྲུ་རཔ་སྟེ་། དུན་པ་དང་ ། བརོན་འགས་དང་། སེམས་དང་། དབོན་པའྲེ་དུ་འཕལ་གིཀངཔ་སྤོམ་བམ་། རིང་པོ་མ་ཛོགས་པར་མངོན་བརགེས་པ་ལྔ་བྱསེད་བར་ 
` རྱནད་ཏོ་། །བག་ལོད་པའྲེ་སོད་པ་དེས་ཀང་དོན་དང་རེས་བའི་ཚིག་ཟམས་ཅུད་ཨུད་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་གྲུཐངས་རབྱངུ་ཐབ་པོ་། །ཟློ་གོསྱ་རུམརོ་དའི་ཚེདའི་ ནུསན་ལ་འཁོར་ཁསོ་སྱར་བའྱི་ཆལ་སིད་འབོརོད་པ་སྲུངས་ཏེ་། བཅོམ 
ཧཱ ལན་འདས་དེའུ་བྱ་གནུད་པུ་ལ་རབྱུ་བུའས་ ། ཨ་ཤུ ན་པ་ ¡དག་པ་ཞེས་བ་བའི་དགེ་མོརདྷཱ་ཧཱརད་པ་དེ་། གཞུན་ཞིག་ཡེན་བ་སུལ། དུ་འོད་དོགས་ཤིས་ཡིད་གཉིས་སླུ་གརད་ཏམ་ །བེཙོམ་ཟ་ན་ཌོདྲ་ཀེས་ 
དེ་ཀརྱ་ཧི་ལཱའོ། །དེའི་ཕིར་ཞེ་ བློ་གོས་རམཚོ3ད་ཏདདེའིཚེ་དེ་ འོ་དུསན་ །དགྲེ་སོང་ཡུལ་ཤིནྱུ་ནམ་པུར་དག་པ་ཞེས་བ་བརྡ་གརད་ཏོ། །སློ་གསྤྱ་རམཚོ་ མ་ནུ ། གཟུད གོང་རབྱད་ཐངཔ་དོའ 
རེས་སུརབྱཏྭ་བུངབའི་སོག་ཆགས་བྱེ་བ།འག་འིག་བླར་སུརཡར་པོརྱོརམད་པ་དེདག་གཞན་དགུཅིག་ཡོན་པ་སམ་དུ་ཁོད་སེམསང་། དེ་ལཱདྱཱིསེ་ །ཆོས་མཉམ་བའི ཕིན་གང་དགྲ་བདྲོཀི་ི་བཞིན་འགར་བའྲི་བརྲརབ་སེམས་དྲ་ 
འདོ་དག་གོ་། །བཅོམ་ལཱན་འཇས་སྔོན་བུང་བའི་ཡེའུ་འདེ་བཤད་པན་ ༽ སོག་ཅགསྭ་བྱརད་སོར་གོས། ] ཟླན་མྱེད་པ་ཡང་དག་བར་རགེས་པའྲི་བརཆུགྱངཱ་སེམས་བསྐེད་དོ་༽ །བྱརནཱབ་སེམས་དཔའ་བྱམ་སེངོན་མྱི་སཱེ་བའི་ཆོས་༥་ 


བཟོད་པ་འཐོབ་པན་བུརད་ཏོ། ་ སྭནོ་བྱུར་བའི་ལེའུ་ཞེས་བྱ་སྟེ་] །ཟཅུ་པའོ།་ ཅེ ་ཱ །རེནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་བོ་གོས་ཆ་མཆོལ་ 
༼ ༡ ;:£ „×: རར ་ ཀྲྣྣྣྨྨ་་་་ པའ སསསས་ན་ 


; 


བཀའ་བཅསད་པ་།སླ་གསྱ་ར་མཚ་ར་ཉར་བས་། ཟླན་ས་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་བའྱི་བརྡ་རུ་བྱར་མཛོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚང་ཆབུར་འདོད་བའྲི་ལ ཁྲརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབུཊཆེན་པོས་། སེས་གུ་དམ་མཁུད ཀྐ 
ས་བསུབ་བར་བ་ལེ་ བུང་ུབ་སེ་མས་དཔའས་ཆགའུ་བོས་ཤང་ཆིགལུརྭ་བརབའྲ་གྲ་བའི་། །ཟརྱུབ་སེམས་དཔས་ཇྲི་སད་སཱམ་པ་དེ་བཞིན་ཏྱུར་བརྲ་བའ། །ང ལར་ནྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རི་སད་གླས་པ་དེ་བཞིན་ཧེད་པ་ ‡ ་ 
ཡིན་ཞེན་༽ ཟེ་ཤོས་རྒྱ་མཚོ་སངས་རྒྱས' ་སཱ་འྱགར་བརྡ་བའོ་། ཞེས་པ་དེ འགིར་རོང་བོམ་ི་ ནགེ་ཁྲ་བན་བཀྱི་ོགས་ནམས་བླམབ་བཞི་དཀའ་སམ་མོ། །ཟྭ་ཕསྦ་མཚོབྲདནབ་སེམས་དཔའ་གང་ལ་ཡས་ཆོས | | 
མིག ་ོས་རམཚོ་མངས་ུ་སུ་ྱན་ཁར་བས། ཞེས་པའི ཞད ཞམནམ་༽ཛྱ་མོས་མ་ བ་ཀེ་ས་གནད་བད་བྱདབ་ི་ཤོས་གི་ོ་ནམས་ །པ་ 
བུར་ཧྱེ་འེདན་།སེ་མས་ཉན་དེ་དགྱུ་ག་བ་ཡ ཉེ་ །ཇ་སད་སཱས་པ་ ་ དེ་བཞིན་བྱེཿ ཊབ་མ།ཡེན་ན་། །རློ་གོས་རླ་མཚོ་གང་ག་ཚྭ་བང་རུབ་ + སེམས་དབའས་ཆོས་ཀི་ཕྱུན་ཐཱ་སེ་མས་ཅན་ཛས་ཅད་འགོནོདུ་གཉེརཏེ་ 
ཁཱ་ཐོས་སེམས་ཧན་ཁེད་ཆོས་ཀི ས་བས་ཚིམ་བར་བའྲོ་ཞབུས་ལ།།ཡང་ དུརོས་མ་ར །ད་ལས་གཞན་པ་དགེ་བྱ་བར་བྱི་ོགནས་ལ་ཡང་བཅོད་ བད་སིབེད་པ་འདིན་༽ཀྱརྨ་རབ་སེས་དྭགང་ནད་སླས་བཞིནེ་བེད་པ་མ་ཡན་ 
་ཐྱ་ར་ཆོའདོ་་དཔན་མས་ལ་ཕྱ་ར་ལོི་ོྲ་འའར ཀི་འབོད །ཝ་ལ་བར་བརོཏེ་། བཏང་བ་དུང་།ཟཟའ་བུ་མ་ལུངན་ །དེས་ལྟེ་བོའི་ཚོགས་དེ་ཐམས་ཅདྭ་སུས་པ་ཡེནཏེ།། དེ་དག་ཀུང་བཟའ་བ་དང་། བཏུང་བ་ ་ 
མ་ཐཐོ་མསྦ་མ་ཞིང་དོང་བ་ད་བཞིན་དུ་ བཱ་ོསྦ་ཧ་མཚོ་ཟྲར་རུབ་སེམས་དཔའས་མ་ནལ་བ་་བླཱཱཝ་བ་དང་ \མ་མོ་ཝཱ་བ་རགལ་བ་ང་། རྭའགས་མ་ཝིན་པ་དྲགགས་ཇབུར་བ་དང་ ¦ ¬ དངུ 

སྭུ་ས་རད་ལས་བླཟ་་བའི་ཕེར་། སེམས་ཉན་ཟམས་ཅད་དབུགས་ཕུར་ལ་། མརཧུ་ཐོས་པ་དང་། དེ་ལས་གཞན་བ་དགེ་བྱ་བརྲ་དབ་ཀ་ མྱེ་ཀུ་ཆས་ནམས་ལ་ཡར་བོན་བར་ཀི་ རྣ་ན་། ཟརྡ་རྭབ་སེམས་དཔའ་རྟེན་ཇོས། 


ཀྲ ! ་ཀ་" ༣  ྣ སས ་་༼༥འཆཆལ་ འཐ ༢༥ཐབའབ་ 
བླ ཡཿ ཆ 3  ་ 3 རབ" ` ˆ ༧-༥"འལབ། 


སྱ་རམ་མཐངཔའི་ལུནམསཉིས་མཐབ་། མ་ཞིངགཞགྲ་ཕུགཧེདལ་ །ནམ་སེདེགརདགཆན་ཡན་ "འའ 
རྗི ནེཆེས་ 


ངི བུ་བར་དམ་བཅས་པ་ཉམས་འོགོཏ་ཆུད་པར་བེད་པའ་མཆད་ཕུན་ག་བད་ 'གང་དག་མརེཧྷོཾ་སཱན་ཆེ ཕོ་མས་ནཱ།།ཟུནྱ་ཧེད་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་ ཇེས་སུུ་སོ་ཐརྭ་སོ་འགུར་བ་དག་ནི་ 
×དཀོན་ནོ། །ཟླེ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་3ཁརླབ་སེམས་དཔའ་གར་གས་ལ་དང་ཕྱ་དང་ལ རྩ་མྱི་བུའོ་། །ཟ་གོས་རུ་མཚོ་གཞན་ཡང་ལ་ལ་ཞིག་གིསྱ་བྲ་དབ་སེམས་དྭག་ 


འདེ་ལ་ཡུས་ན་ཡོངོས་སུ་བ ཉར་བར་བྲའ༽ སམས་ཅན་ 


¿ རྒུ་བརནི་མི་ཧྱའོ། །ཟླ་གྲོས་རྒྱ་མཚོྲདཀྱིས་རྣམ་གྲངས་འདིས་ཀྱད་འཛ 
༤ ནེརིཡིནའི་དཱསན་། སེང་གེའྱ་ཆུལ་པོ་དུར་ཀར་ལུ་ཤུའི་རལ་པ་ཅན་ཡན་ 


རི་འ. 
ར་དགས་ཀྱ་ཆས་ལོ་སང་གེ་ལ་གཏམས་ཏེ་མཉར་ཨྱང་དཔ །རནས་ལུ་ོར་ྱཆལ་པ་ལ་ཐིབ་ཞེས་ཁ་བ་ཧེང་ 
ནགས་ཀྱི་རལ་པོ་ཡིང་གེས་བ་ནོད་ཀྱི་རལ་པོ་མྦ་ག་བས་སྡེའྲ་ཕྲ་གདེ་གཉིས་ཁེཊ་བ་མཐོང་། མཐེདོན་ 


པཔབཚར་ར སས ྫྫརྣ༡ ` 


| = ླྤཟལ་ང་ 2 ` 2:52 ཁ་ཆ ༤༣ 
རཾ ༤:27 སི་་ 222 ངེ རོར ༢ ༤ 


བདགན་དེ་དག་འཇིགས་སྱེད་བྱ་ཕྱེར་གནས་། སྐབས་གུ་དོངཔ་དག་གིས་མ་གསད་ཧོདྲཉིས་ཐོང་། །དེནས་བནོདྫརལ་པོར་དགས་ཀྱི་ཆལ་པོ་སིང་ག་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་དྲེ་ཡས་ཕ་ + “ 
དེ་ལྟན་ནདེ་གཉིས་མྱི་གསད་བཏང་བར་བ་། ཁ་མའདིགཉསལོས་ནསཁ་ོས་མཁའ་ལ་གདས་ དོད འཔར་གཅད་ཀུངབདག་ ཅར ངོད ཟནགས་སིངས་བོས་པརྦ་ཚས་ལ། དི ི་ོ 
ཟརྨ་ཧིས་། །དག་ཤི་ཨེའྲུ་ཐུགུ་གཉིས་ནི་བཏང་བར་གསོལ་། །བྱཔཧྭཔ་ཞུགས་པ་དམ་བཅས་སྲུང་བར་བེད་། མཁས་པདག་ནི་ཛུནྱག་ཁྱ་བིད་། །བདགྲ་ཛན་འྱསར་དུ་འ་སེ་ལུག་བསམས་པས་། དེནས་དང་སོངཇན་པོ་སས་འདོ སློས 
འས ལས་དགའ་འསུརནས་། ཐེ་མས་ ༼ ཅན་ནམས་ཀྱི་ཆེད་ནུ་ཡུས་བཏང་ངོ་། །དེ་ནསྤ་བ་ནོད་རལ་པོ་དེས་མད་ -“  བུར་མཐོངནས་ ། ནམ་མཁའ་གནས་ཏེ་ཆེད་བརྗོད་ཆེདདུ་བརྔོད་། གང་ 
ནག་གཞན་ཕྱོར་རང་གི་སུས་འདོང་བ་། དདུག་འཚོ་བོའི་འཇིག་ཉེན་འ དིནབདད་འཚོ ༼ལབོས་ཟེ།འུ་ཕག་འདི་གཉིས་བཏང་བར་བ་། ཁོད་ དད ླྷ རི 
ན།།ནིདགས་ཀྱི་རལ་པོ་སེར་གེརྱ་གུརད་པ་དེ་གཞན་ཞིག་ཡེན་སམ། ཉོད་སེམསན་ད་ལརྱ་སཱི་ལཱོ་། །དེ་ཅིའྲ་ཕོར་ཞེན་ ། ཟླ་གོསྤ་རྱ་མཚོར་ཉིད་དེ་འིཛདེ་འདུསན་ ། རི་དགས་ཀྱི་རལ་པོ་སེང་གེརྦ་གུརད་ཏོ་ །འདྲསད་ཆེན་པོ་ 
ནྡིསའུར་གརད་ོ། སེརྭས་བཟང་པོ་ནི མེའུ་མོརྦ་གུརད་ཏོ༽ ཟཱ་གཅན་ཟིན་དང་ུན་དགའ་པོའོ་ཟཐའུ་ག་དུ་གད་ཀོད །དགས་འཕང་བ་བཟང་པའོ་དའཆདེིུསན་ །བ་ནད་གྱི་སལ་པ་རམི་བཞེས་ག་བརྱ་ཆད་ཏོ །ལེདོམ 
- རྒྱ་མཚོ་དེ་ལྟན་ན་ དདདུལ་པཔའ་དག་ོ་ོ་ ཏུང་བར་བྱའི་ ། སྐྱབས་སུ་དངོ་བ་དགན་ཡོརས་སུ་བ ་བརྩ་ལི་འ།བྭུསཔད་བཞིནངུ་ླ་མཔཔར་བཁོ་་་ད་ལམ་བ་དབཤན་ཟདཔ་གངཀི་ 
ན་\ གོལ་མ ཁྲདནབ་སེམས་དཔའ་སྤིན་བྭ་སཱབད་ཇི་ཨད་སཱས་པ་སྭ་། གང་གེ་བདོན་པ་ཐམས་ཅད་ཁོངོས་སུ་གཏོང་བར་སྣང་བ་འདིནོདེའི་དེ་བཞིན་བེད་པ།ོ། །དེ་ལརན་ཇི་སད་སཱམ་པ་དེ་བཞིན་བེད་པ་ཡི་ནན།། 


(¡ 


རཿ ཚར  ཀབངརཱཟ་སེམས་དཔའ ཆུཁ་ ཁྲིམས་སཱ་བ་ཇྲི་སད་སྱུ་བ་སྟེ་ ། གར་གིཚ་ཚུལ།ཌིམས་དང་བླམབ་པ་དང་། སྔརས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡར་དག་པར་འཇིན་ཅིང་མོད་པར་ཤུན།ཏུ་ཕཱར་བ་དེན་དེའི་དེ་བཞིན་བེན་པའོ། བྲངས 
= སེམས་དབའ་བ ཟེད་པ་སྭ་བ་ནྡཾཇི་སད་སཱ་བ་སྭེ་ །གང་གོ་ཚེ་གནད་སེམས་དང་ །ཐབ་པ་དང་ །ཞེ་སཾར་སྭྲོབ་སང་བ་འདེན་དའི་དེ་བཞིན་པེད་པའོ་། ། ཧྲ་ཧུས་ཟ་བ་དབའ་ཁ ཆོན་འགུམ་སྨ་བ་ནོ་ཇི་སཱད་སྤབ་སྟེ་། ཌ རལ ར་ 
ཚཕ། ཆོས་ཐམསཉད་ཡོདོས་སུ་ཁོལ་བ་ལ་བཏོན་པར་སྲང་བ་འདེན་དའི་ད་བཞིན་བེད་ འོོ །ྲནབ་སེམས་དཔའ་བསམ་གཏན་སླ་བནོ་ཇི་གད་སླབ་སེ་།གང་གིའ་བསམ་གཏན་ དང་། ནམ་པར་བརུད་པ་དང་། ཏིད་རེ་འཛིན་དང་། 
† སྙོམོས་ཕར་འཇུག་པ་ན མས་ལ་སཱང་བ་འདིན་དེའི་དེ་བཞིན་བེད་པའོ་།་  །ཧྲར་རཱབ་སམས་དབའ་ཤེས་རབ་སཱ་བདྡི་ཇི་སད་པླ་ཁ་སེེ་། ་ གནགྱཏུ་ད་བའི་སེཁས་པ་ནམ་པར་ངེས་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མཁས་ 
3 ཐུར་སླབ་འདིནདེའིགཞིན་བེད་མའོ་། །དེ་བཞིནཏྱུ་དགེ་བཞི་ ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བར་དག་སང་བ་སཱབ་དང་། དག་བའི་ཆོས་བམས་ | ;¿ ཅད་ཡེདོས་སུ་ཛགས་པར་ཤ་བ་ལྭཱ་བ་ནི་། 2 ་ 
སྲསགངངངསག་ཉ ༢ ། 
ྦ བ་སཨུ་འགྱཱུནུད་བླན་ཟེད་ནི་དེ་བཞིན་ཟེན་པའོ། །ཅོམ་བ་ནོ་དྲི་གད་གབའོ། །ཿོ་ཁ་ལ་འུམ་བ་ཧུདུ་པ་དིད་བཞིན་བེན་བའོ་། ། 


གཡོ་ཡིདཅོངེ་ཕྱུསེད་པ་ནདེ་བཞིན་ཧེན་བའོ་། །སཱོར་བནྡ་ཇི་སཱད་ཐཱ་བ་ལོ་། 


ལྷག་པའི་བསམ་བནྲ་ཇི་གད་གཁའོ། །དེ་ལ་མ་ཆགས་པར་ཁུད་པརྙང་འགོ་ཁ་ནོད་བཞིན་ཟད་བའོ། །དམ་བཅས་པ་ནིངི་སྐད་སྣ་པའོ་། །དམ་བཅས་པ་ཉམས་འགྲོ། ཆུད་བན་ད་པ་ནིདེ་བཞིན་པད་པའོ་། །ཐོསོ་ 
་དྭག་ཁར་དླ བའོ ཡུས་དང་སེམས་ཞུམ་བྱ་སེད་པཞོ་དེ་བཞིན་ཉེད་པའོ་། །རྱ་རུལྱ་སེད་པ་ན་ཇི་སད་སྣ་བའོ་།། 


ཿ 


ཀུནཏྭ་འཇིན་པ་ནི་ཇཛི་སད་ཝཱབ་ོ། ཐོས་པ་བླ་མབ་པ་ནི་དེ་བཞིན་བྱེན་གོ། །ཚིག་གི་ཡར་དག་བཟླ་ནངས་བ་ནི་ 


ཨཤེས་ཡོངོས་སུ་ཛགས་པར་བེད་པ 
དྡ་དཱབ་སེམས་དཔའྱི་སོན་པ་སྱབ་པ་ 
པ་ནིདེ་བཞིན་བེད་པའོ་། ། ཡར་དག་པར་བརས་བ་བཏོན་བནང་ཞད་ ུ 

]ཱ > །མ་གསྦ་ར་མཚོ་ཧཔབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ི ཉུ 


མཆག་གསུམ་ག་རགས་ཡིཆདཔ་ཉེདཔནི་དེབཞནཅེ་པའ 
རྩུམ་བ་དེ་བཞིན་ཐེད་པ་བསྟ་པ་འདི་བདད་བན་ །བྲངྲ་རབ་ ུ ས་དཔལ ལཱ་སྭོར་ ཤེསྦ་མིསྐེ་བའི་ 
ཆེན་པོ་པད་མ་བཀོད་པས་འདྲི་སདཅེས་གསོལདཏོ། 


| 
| 


ཕྱ 


གསོཝད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདེས་འཇལད་ཏེ། 
ནི་གཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བ་ཉོརྲ་ཀི་མ་ཉམ་བ་ཉིདདཱ་འཚལ་ནས་། ཡར་དག་པ་ཏིདྲ་ཀིདེས་པ་ར་གུནད་པ་ཁའཇུག་པཿ 


ཞིདེ་བཞིན་ཡད་པའོ། ཨཱྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ནྡི་ིསད་ཕླ་བའོ་། །ཕྱིརྱ་ཡི་ལཱགོ་ 
སྭཱ ་བའོ་། །ཐམས་ཅར་མ ན་པ་ཏིད་མདོད་བར་ 


ཤྲ 


ལྡན་འདས་འདི་ལ་འདི་ལ་སེ་ །ེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུར་བླམབ་པ་འདི་ ཡར་ཇི་སྐར་སླཱས་པ་རེ་བཞིན་ 
ཀོ །བཅམ་ལཱན་འདསྲ་ཀིས་བཀའ་སཿལད་པ་། ནིགས་ཀྱི་བྲུ་ཌོདོ་བ 


གག རང 
༩ གླདླ་ས་པ 


ཉན་ 


བཅོམ་ལཱན་འད་ ་ ས་ཅིཙམཧུ་ད་བཞིན་གཤེགས་ཁས་ཇི་སན་སླས་པ་དེ་བཞིན་བྲ་གིད་པས་ 
བྱཀྱིར་པ་ལགས་སོ༽ །བཅོམ་ལཱན་འདས 


སྦྲབ་པ་ལས་ཚེམས་ལ་སེཊོ 


ས་པ་ཡ་མཁས་ཀར་མ 


ན་དེ་བཞིན་ཅེད་པའོ་། །ཟླསབ་པ་ཡར་དག་པར་བརས་པ་ནོ་ཇི་སར་སླ་བའོ་། །ཟླམབ་པ་མ་༡མས་པ་ནོ་དེ་བཞིན་པེད་པ 
༤༦ ཐེན་མའོ། སཱེ་བ་ག་ 


ས་པར་གྱེས་ཤིག་། གསོལད་པ་། བཅམ་ལྔན་འདས 


ཁོ ༡ སེམས་དང་པོ་བསྩེད་པནྡ་ངོ་ནད་སུ་བའོ་། ། 
ཅིག་གིས་ལོགས་པ་ནྷགེད་སླཱབའོ་། །བརརབྱ་ཀི་ཉིང་པོ་འྭད། 
།ཆོས་ཀི་འཁོར་ལོརགཏུ་བསོར་བཞི་ཇི་སད་སྭ་བའོ་ དཾ 
དེ་བཞིན་ཐེད་པའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཇི་སན་ 
ཀྲ །དེནས་ཁཅོམ་ལཱན་འནས་ལྭ་བྲརརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
རར བསྙན་པ་ན་པོམཚར་ཏོ། །བ 


ཀྱིས་བཀའ་སཿཡད་པ།རི་ ཀས་ཀྱི་བུ་ཌེ ཊབ་བླམབ་འདེ་གེས་སམ་། 


'བླསབ་པ་ཞེས་ཁྱསེ། 


རེནོ་གསུམ་ཏུ་ཡརྦ་ཨི་བིན་པ་འདི་ནྱི་པར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཕྱབ་ 


༦ ; །པ་ཡར་དག་པའོ། །ཟཅེམོ་ལཱན་འནས་ལ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་རོ་དབང་རས་ལསོ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོཁཏོ་། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་བདག་བྱླསཔ་པ་ལས་བཏམས་ཏེ་སོས་པ་ལགས་སོ་། ༦༨ 
འནསྱ་ཀས་བཀའ་༠ཿཡད་པ་། རྐིགས་ཀྱ་བུ་ཁདོ་སེབས་པརྡ་གིས་ཤིག་། གསོཁད་པ་། །བཅམོ་ལྡན་འདས་བླསབ་པན་བླསཔ་པ་མ་མཆོས་པའོ་། །ནེ་ཅིའི་སྐདཞན་། བཅམ་ལཱན་འདས་བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་གར་གིས། 
༢ ཆོསོ་ཐམས་ཅུད་མ་རྭསགས་ཏེ་ །གང་ལ་བླསབ་མའི་ཆོས་ད་ཡར་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་ཡི་མཐོངོབ་འདེན་དེའི་བླམབ་པ་ཡང་དག་པ་ལགས་སོ། ། བརྦཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆལ་པོ་སྲར་བས་ །གསལོན་པ་ །བཅོམ་ལྡན་ 
; འནས་གར་ལ་མེམས་ཀྱི་རྔས་སུ་འབང་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འཇུག་པ་ དེ་ལ་བླསབ་པ་ག་ལ་མཆོས་། ེ །བཅམོ་ལྡན་འདྭས་བྲར་ནབ་སེམས་དཔ་ ཡཱི ` ཁ་གང་ཚེས་ཐམསཉད་ལ་ནམ་བརྡ་ཤེས་པ་མི་གནས་པ་དེན་ །ཆོས 
¢ ཁ་ཡངཡྱི་གནས་པ་ཡགས་སོ། །གར་ཆོས་གར་ལ་ཡང་ལི་གནས་པ་ དེ་ཉིདདེའི་ཟླགབ་པ་ཡྙན་དག་ཐ་ཡུགས་ས༽ །བྲརྨ་རཱབ་སེམས་དཔ ང སསས་ ་ལཡལུ་ །བཅོབའནུ་འདུས་ 


° ཟམ་མཆོས་པནོོ་རཱབ་པ་ལགས་ཏེ་། ལྟ་བ་དང་བཅས་པ་ལ་སྦབ་པ་མ། ཿ་ མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བྲརྨརབ་སེམས་དཔའ་གརཆོས་ཐམས་ ཅད་གདེག་པ་མ་མཆོས་པ་དང་ ། གཞག་པ་མ་མཆིས་པ་ནྲི་པཱབ་པ་ 


དག་པ་ལགསྭ་སོ །བརྦར་སེམས་དཔའ་ཉི་ཡའི་ཉིར་པོས་གསཁོད་པ་།མཿོ་ལ་ཞདས་ནུནཔཿད ཁ་་གས་ཏེ་།མི་གན་བ་ལ་གུཡོ་བུ་མ་མཆིལ་ལོ་། །མངོལ་ལཱན་འདས་བརྡ་རགསཡས་དབའ་གང་ 
གནས་པར་མྱ་བྱེད་བ་ནི་མྱིཿ་གཡའོ་བའོ་། །གརྱམི་གཡོ་བ་དེ་ཆོས་ཐམས་ཉདྲ་ཀྱིས་མྱི་འཁྲགས་ཏེ་། འདི་ན་དེའི་སྦབ་བ་ཡཔ་དག་པ་ལགས་མོ་། །བྲཔཧཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་གསལོད་པ་། ། 
¡ བཅམ་ལྡན་འདས་འདིག་ཉེ་ནནི་སེམས་མཱདོདོ། །བཅེམ་ལན་འདས་འཇིགཏེནནི་སེམས་ཀྱསྤྱརུག་གྲོ་རིས་སླུཆག་གོ༽ །བཅོམ་ལན་འདས་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སེམས་མ་མཆོས་ 


བརྨ་གུརད་པ་དྲེ་མི་སེམས་མྱི་ཏོག་སེ་། །འདིན་དེའི་ཟཱབ་པ་ཡང་དག་པ་ལགས་སོ༽ བྱརབ་སེམས་དཔའ་མཐོདགས་གསོཁད་པ། བཅོམ་ལྤུ་འདས་ཚོར་བ་བམས་ཉད་ནད་བཞིན་གཞེགས་པས་སུགཔ་ལ་ ཐྲ 
གསུངས་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་བཿ བྲརབ་སེམས་དབའ་གརོར་ཐ་ཐམས་ཅད་ྱི་ཆུན་བཀུམནས་། ཚོརབ་མ་མཆིས་ནེང་ལེནལ་ཡ་མཆོས་ཀང་། པཔ བའརག་ ༦ར་ ། གིརྡའཆེན་པོས་སེ ཕེ » 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུར་ཨེངོས་སྤུ་མི་གཏོང་བ་འདིན་དེའི་བླམབ་པ་ཡང་དག་པ་ལགས་སོ། །བྲངརཔ་སེམས་དབའ་་གརཆེན་སོསྲ་ཀི་བལྔ་གུང་གིས་གསོལད་པ་། བཅམ་ལན་འདས་ཡིས་པ་ལམོའོབི་ བདེ་བ 
ལ་ལྷ་ལས་གགས་པར་རྒུརད་པས་འུས་དནོ་པ་ལགས་སོ། : །ཟཅེམོ་ལཱན་འདས་བརྡ་དྭབ་སེམས་དཔའ་གང་ཤུ། མོ་ལཱ་ཡོངས་སུ་འཚལ་བ་དང་ལཱན་ཏེ་། ཞུྱ་མཱརདུ་དོར་བ་དྲེ་བིས་བ མསོའོ་སེ་བོ་ཐུར་པོ་ 
ལཱ་ལ་ལྟ་ཁས་གླགས་པར་རྒྱུདད་པས་། ཞུན་གིས་ཞན་པྲ་ནམས་ ( ། ཀི་ུར་བསྔར་བའི་ཕྱིར་ །ཆོས་སྭོན་ཀུཔཆོས་ཐམས་ཅདམ་སྩེས་ ཙྭ ཤིང་མངོན་བར་ཀབ་བ་མ་མཆས་པས་ །ཆོས་གད་ལ་བདྨ་ན། པ་ 
ཅུ་གེསསྤུཧོ་ྱར་བ་འད དདའིབྱ་མའ་པ་ཡང་དག་པུ་གས་པང་ ༼། གྲང ལ་སེམས རེ ་གམ་ཁད་པ་། །བཅོམ། ལཱན་འདས་ཡང་དག་པར་སྩོར་བའྲི་གབ་པ་ཡགསྲ་ཀུས་། ་ཡང་དག་ 
པརྨ་སུར་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ཀནན་འདེས་བར་དུབ་སེམས་དཔའས་ཡང་དག་པའི་ཧུར་བ་ལ་བརོན་བར་བྱགིའོ། ནེ་ལ་ཡད་དག་པའི་སྩོཊ་བ་གངཞེ་ན་འདི་ལྟ་གེ་ །ནམ་མཁའ་དངསཉམ་བཏད་པས་ཚུས་ཐམ་ས་ཧད 
མཉམ་བ་ཏིད་ཏུ་འཚལ་བ་འདིན་དའེ་བྱ་ནཐ་པ་ཡར་དག་པ་ལགས་སོ། །བརྨརཱབ་སེམས་དཔའ་བྭ་གོས་བཅན་བས་གསོལད་པ་ །ྱ་རུབ་།སེམས་དཔའ་གར་ཕབས་དངགེས་ཁྱ་ཉི་ཡེགེས་ཤིས་མ་ལེམ་པ་ཨ་ ྦ 
གཟར སྱའབབ་ལད་ར་འྱ་ོ། ཡང་སྐེ་བ་དང་འཇིག་པ་དང་། གནས་པ་ལྷ་མི་གནས་པ་འདིནདའི་བླམཔ་པ་ཡར་དག་པ་ལགས་སོ་། ]བྱརྦ་དབ་སེམས་དཔའ་དཔས་༠གསྦྱ་རལ་པོས་གསོལད་པ་། བཅམ། 


\ 


4 ]།ཤཱན་འདས་འྲངབ་སེམས་དཔའ་གར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདརུ་བཞིནགས་ཡེདས་སྲཔདན་ལས་འདས་བན་ཡདམབདོ་ལ་།སཱིརྡེ་ེན་པོའིགཅོ་སངྦམ་འདོན་ཞིང་། ཆོལ་བུ་ཡངདོན་མཆིས་པར་མདད་བ། 
= འདྡིནདེའི་སྦབ་པ་ཡར་དག་པ་ལགས་སོ། །བྱངྱརབ་སེམས་དཔའ་འདོད་ཟེར་ཐོགས་པྱ་པེད་པས་གསོལད་པ་།༽ བཅོམ་ལཱནུ་འདྱས་རྒ་བའི་གནས་ཙཙམ་བ་ནེ་ཙས་ནུ་བཏུད་གི་ལས་སོ༽ །ར༦༠༣ ཟདགཾ་པླར་ལགྲས་བ་ 
„ དེ་ཙསཅཱ་བྲ་ཡཔ་པ་ཨ་ཨཆིསྟ་ཏེ་། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཆུབ་མ་མཆིས་པའིགནས་ལ་།གནས་པ་ལ་ནི་བདུད་ིས་གགས་བྱི་ཏདད། དུད་ཀྱི་ལམ་ལས་ཤིནྱ་ཁདས་པའི་བརྨ་རབ་སེམས་དཔའ་ན་བྲགབ་པ་ཡར་དག་བས་གྲན་ 
༈ བ་ཞེས་ཟྱཀིལོ། །བྲརཧཱབ་སེམས་དཔའ་བཏོན་འགྲམས་འབར་གས་གསོལད་པ་། ཅསོ་ལཱན་འདས་གང་དག་ཆོས་འགལ་ཞིག་ཡོངས་སུ་བླམབ་བར་འཇལ་བདེ་དག་ ཤི་འད་བདོདམ་གཆིས་པ་ལྟགས་མ། །བཏལ། 
ཿ ལྡན་འདས་ཆོས་ཐམསཉད་ཡོརས་སྲུ་གུབ་པ་མ་མཆོས་པར་ ང ཱུ ) ཡར་འདི་འཚལ་བ་གར་ལགས་པས་རོམ་སེམས་སྲུ་མི་བྱིན་པ་ ཏཾ འདིན་དའི་ སྦྲབ་པ་ཡང་དག་པ་ལགས་སེ། བྱ རྨརུབ་སེམ 
༦ དཔའ་རན་སོང་སེར་གོས་གསེལོད་པ་ ། མཅོམ་ལྔན་འདས་གང་དག་ ་ འགྱུར་བ་དང་། ནམ་པར་རྟོག་པ་ལ་སཱརོ་པ་དེདག་ལ་སྦབ་པ་ག་ལ་མཆི་ རོག ༢༣༩ འཆུད །རྟོག་པ་མ་ཨཆི | 
སྐུ་ད་ཛཱ་སེ ༈གར་འགྱུར་བ་མ་མཆིས་པ་དང་། རྣམ་ཕརརོན་པམ་ཨཆིས་པ་ནོ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལགས་སེ༽ །སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོས་ཨུ་འཚལད་པ་དང་ལུན་བནི་བླ་ནཁ་བ་ཡང་རག་པ་ལ་གནས་ཞེས་བྱ་བེའོ་། བང 
སྡེམབདཔའ་གཅུང་ཁ་འེགས་ཏུད་། དེྲེྲཾེྭེཾྣྨྔྨྔ}!རྨེིེིདིད་་ 


ཀྱི་སྙེམས རྣམས་ཀྱངསེམས་མ་ལགས་པར་སེམས་འཚལ་པ་ལ་འཇུག་པ་འདི་ནའའི་བླམཔ་ཕ་ཡང་དག་པ་སགས་སོ༽ །བྱརཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཞི་བའི་ 


`: ༈ 
ཇེ 


མོས་གྱིས་གསོལར་པ་ ། བཅོམ 'ལཱན་འདས་ཉེ་བར་ཞི་བཞི་བྱསཔ་པ་ 
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གས་ཉེ་། མཞི་བལ་ནིབླབ་པམ་མཆིས་སོ་། ༽བཅོས་ན་འདས་བརདབ་སེམས་དཔལ་གང་སེམས་ཀྱིཡིགས་ལ་ཐམས་ཅད་ལས་ཞི་བ་དཔ་། རབྱར་ཞིབདང་།ཉེབར་ཞི་བ་ད་ཏོགཔ་དང་སོར་བརཡ་ཟ་དེ་།ཏོག་པ 


དང་སྲེང་བ་དངྲ་བལ་བམཉམ་པ་ཏིད་དུ་ཏོགས་པ་འདིན་དེའི་བླམབ་པ་ཡང་དག་པ་ལགས་ས། ༈ །རྒ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེད་དཔེན་བཟད་བོས་གསོཡད་པ་། བཅོམ་ཱན་འདས་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་བའི་ལ་བས་བཏ་བ་ནི་ 
ཟླསས་པ་ཝབ་པར་རྱིན་པ་ལགས་༽དགེབའི་ཝ་བས་ཡ་བཟུནཔ་ནིམ་ལགས་སོཀ །བཅོམ་ལུན་འདས་རབ་ཅུམ་སེམས་དབའ་གང་བཟན་དམས་གིངགས་ྱིས་ཀང་བཏད་། །ལེགེས་ི་ས་རས་ཉང་བཅཏི། 
ས་མཉམ་བཉན་ཐས་ཡེགེས་ཉམ་བཏར་།ས་ང མཉམ་བ་ཉིད་པས་ ། བསོད་ནམས་མཉམ་ཐ་ཉིད་ །བསོད་ནསས་དང་ ་ཡེ་ཤེས་མཉམ་བ་ཉིད་པས་ ། ཤང་ཆུབ་མཉམ་བ་ཉིད་ །བྱར་ཧཱབ་མཌོ་ 
བ་ཉིད་པས་།ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཏིདཏུཁརོདཱ་ཆུད་པ་འདི་  དི་། ེའི་བླམབ་པ་ཡང་དག་པ་ལགས།སོ། །བརྦ་རཱབ་སེམས་ད རེ 
ཐམས་ཅད་དྭ་ཧེད་མ་མཆིས་པ་ནི་བླསཔ་པ་ལགས་ཏེ་། བཅོམ་ལྡན་ འདས་བདྲ་རབ་སམས་དབའ་གནུཆས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀིརབིངས་སུ། ཡང་དག་པར་འདུ་ཟར་འཚལན་ ། ཆོསོ་གར་ཡར་འཐེད་པར་མྱ་བཤིད། 
སྦོར་བར་ཡང་ཡི་བགྱིན་པ་འདི་ནི་། ད་ཁི་བླམཔ་པ་ཡང་དག་པ་ལགས་སོཀ །ཐུར་རབ་སེམས་དཔའ་དོན་ལེགས་མེམས་ཀེས་གསོལད་པ་། བཅོམ་ལལན་འདས་དོན་ལ་བརྟན་བུ་ལགས་ཀེ་། ཚིག་འབུཊ་ལ་མ།ཡགས་ཏེ་། 
མཅོམ་ལཱན་འདས་རྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་གར་དོན་ཏྱི་རེས་སུ་ ཞུགས་པའྱི་བོས་ཆོསྲ་ཀི་ཕུརཕོ་བྱ་དད་འི་བཞི་སྟང་ཀུནྭཏ་འཇིན་པ་དང་། སྟེན་པ་བྱགིད་ཀུང་ཡང་དག་པའི་དནོ་དུ་བྗོད་དུ་མ་མཆོས་པ་ནེ་ལསྐ་ཀརྱ་སི་གཡོ་བ་ 
. འདོན་དེའི་བླམཔ་པ་ཡང་དག་པ་ལགས་སོཀ །ཟང་རུཊ་སེམས་དཔའ་བླ་གོས་ནམ་པན་དག་པས་གསོལད་པ་ །བཅོམ་ལན་འདས་ལུག་པའི་བསམ་བ་ནི་བླམབ་པ་ལགས་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་བརྩ་རཱཔ་སེམས་དཔའ་གར་ 


_ ཐའ་ནུས་དཔོགྱ་ཆལ་པོས་གསལོད་བ་། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཆེས་ 
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༥ ཀལྡུག་བའི་བཟམ་ཁ་ཁྭ་འགས་པརདི་གད་དཆིགདང་།བཛ་པ་འའ་་ལ་་ འཁུ་ོ་་ག་༽། ར་ར འལ 
ཆོམ་བ་འདེ་ན་དེའི་བླྱསཔ་པ་ཡང་དག་པ་ལགས་སོ། །བང་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཤཧྙར་དྲི་སེད་སེམས་དཔས་གསཁོད་པ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་ །དཔེརན་གས་དེ་མཐན་བྲབ་བར་རྱསོའི་དེ་མ་མ་མཆོས་པ་ནོ་མ་ 
- ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཡོངས་སུ་མ་དག་པ་ནོ་ཡར་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་ཏུ་སོ་སོན་ཏོག་པས་ཡོངས་སྲུ་སྱང་བར་བྱ་གིའོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདསྭ་བརྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་གང་ག་སེམས་དང་ཡད་ལ་ཏེན་ 
: མོངས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཏོན་མོརས་པ་ཟམསཅདྱ་སི་འཇུག་པ་དེ་དག་པའོ། །ནག་པ་གར་ཡགས་པ་བླསཔ་པ་ཡང་དག་པ་ཡ་གནས་པ་ཞེས་བྱསིའོ། །ཟཿནུབ་སེམས་དཔའ་ཟ་གོསྱ་རུམཆོས་གསོལད་པ་། རྒ ྒ 
`; ལཱན་འདས་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཀྱིས་ཡོ། ¡ རས་སུ་ཟིན་པ་ན་ཆུགས་དུརངུས་བླསཔ་པ་ནི་ཡར་དག་པ་འཕགས་ _  ཕ་ཐབ་པན་འགུར་རོ། །དེ་ཅིའ་ཕོར་ཞེན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
4 བྱརཱརྭབ་མེམས་ནཔའ་གང་ལ་ལ་ཞགུ་གནས་ཤིང་། ཟུདུདྱ་ཀཱ་ལུགས་ ཀྱ་ཁསྤྱུ་ལི་འདའ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ཟག་པའི་གགས་ཡོས་ཡངོས ས་ཟིན་པ་ཡགས་སོ། །གར་དགྲ་བདུདཀི་ལཱགྲ་ཧཱ་ལསཤིན་ 
འདལ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ནི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གིས་ཡོརས་སུའིན་པ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལ་ཐས་ན་། ཤརྡ་དཱབ་སེམས་དཔའ་བཛཏུད་གོ་ལུགས་ཀུ་ལས་ཤིནཏུ་འདའ་བར་འཚལ་བས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 
རྣམས་ལ་བསྙེན་ཕར་བཀྱེ། །བསྟེན་ཕར་བཀྱི་། བསྙེན་བཀུན་བཀྱིའེ། །དགེ་བའི་བགེས་གཉེན་གིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པའྱི་པར་རུབ་སེམས་དཔའ་ནིཚེགས་ཆུང་དུས་ཁླསབ་པ་ཡང་དག་པ་འཕགས་པ་ཐེབོ་པརའགར་ར་། །དེ་ནས་བ ¡༽ 
ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཁྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བློགྲོས་རྒྱ་མཚོལ་འདི་སྐདཅེས་བཀའ་ཿཡད་ཏོ་། །ཟློ་གྲས་རྒྱ་མཚོ་ཁྱད་ཀྱིས་ཁཏུད་ཀྱི'ལུགས་ཀྱུ་རྣམས་ཤེས་སམ་། གསོོན་པ།། །བཅེམེ་ལཱན་འདས་བདག་གིས་བདུད་གི་ལུགས་ཀྱུ། 
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ནྣམས་འཚལད་ཏེ། བཅམ་ལན་འདས་རིས་བཀའ་༧༠ལད་པ་ཟ་སམཚོ་གངཐབ་ལས་བང་ནབསེམས་དཔའ་ནམས་ཤིགྱ།་འདའ་པརའགུརཞིརབཤད་དང་ིརནོལ་བ་བཅ་སེ།ཆུརྦ་བྱཱསཔ་ཡང་དག་པར་ 
༣ བའྲི་བྲརརབ་མངོན་བར་ཇོགས་པར་འཛང་ར་བར་འགུར་བརྡ་ཁོད་བཏུད་གི་ལུགས་ཀྱུ་སུན་པ་ལ་ཐོམ་སྭེ་། །སྔེབས་པར་ཟས་ཤོག་། །ློ་ཕྲེམྭ་ཆུ་མཆོས་གསོལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་ །སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་བདག་གིས་འདུད་ཀྱི་ལུགས་ཀྱུ་བགད་པར་བྲའོ་། །བདུད་ཀི་ལུགས་ཀྲུནམས་གར་ཞེན་། བཅེམ་ལཱན་འདས་བདུད་ཉྱི་ལུགསུནི་བྱར་གཉིས་ལོ་འདི་དག་སེ་། ཟྱས་གཉིས་གང་ཞེན། བཅོམ་ལན་འདུས་འད 
སྭ་བརྡརུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱིནཔའི་ཕརོཁདྱརུ་ཡནདབ་ལ་༣ཉད་པནྱསོ་འཕརས་པའི་དངས་པོ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི་སེམས་ཁཇུག་ཀི་ ཏཾ །འཕངས་པའི་ དངོས་པོ་ཕེངོས་སཱ་བཏར་བའི་སེམསྦ་ཡི་འཇུག་པ་དུང་། སེམས་ཅན་ 
གཇདག་དེ་ཡ་དགའ་བདྲ་གུནད་པ་དེདག་ལ་ནི་ཡིན་བར་འཅད། སེམས་ཅན་གང་དག་དག་འཕན་མྱ་གརད་པ་དེདག། ཁ་ནི་ཆུན་བརྱ་བེ། མྱརནྲརཇདདངེས་པོཐ་དགྲན་བྱསིདན་ ། །བཅོམ་ལུན་འདས་ 
འདིནྲི་བརྱདབ་སེམས་དཔའ་ཕྱུན་པ་དཔན་བྱང་ལཱན་བའྲི་བདུད་ཀི་ ལགསྐ་ཀུ་སེ་། །བཆམ་ལྡན་ཞདས་གཞན་ཡང་ཧརྱ་རུབ་སེམས་དབའ་ ཚུལ་ཁྲམས་དང་ལན་ཞིང་དགེ།བའི་ཆོས་ཅནྱདྱགརད་ཏེ་ །སེ་སོར་ 
ཟརད་པའི་སྤེམ་བས་བསུམས་། ཆོག་དང་རཉོད་ཡུལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ ། ཁ་ན་མ་ཐོ་ཐ་ཕ་རབ་ལ་ཡར་འཇི་གས་པར་བལ་ ། འཚོལ་ཡོརས་སྲུ་དག་པའི་བླམབ་པའི་གནས་ཡར་དག་པརྨ་བངས་ལྲ་དམས་ལྭ་མོབ་སྟེ་ །དེ་ཆུལ 

། ཁྲིམས་དང་ལཱན་བའི་དགེ་སྱོར་ ད་བམ་ཟེ་ལ་སེན་ཅོར་བསྟེན་ལ་བསྙེན་བཏུར་བགྱཾད་དེ་། ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལྭ་ཁོ་བ་དང་། སད་བ་དང་ ། ཞེ་འགས་པར་བྱསིདཅིརྡ་ཚུལ་ཁིཡས་དེ་ཏོད་ཉིས་བདག་ལ་ ུ 
སྟེནོདེ་གཞན་ལ་སྭདོན་། བཅམ་ལྡན་འདས་འདིནི་དརྦརུབ་སེམས་དཔའྲི་ཚུལ།ཌཟིམས་དབརབྱུ་ཱན་བའི་བཏུད་ཀི་ལགས་ཀུ་སེ་གཉིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཡང་བརརུབསེམས་དཔའ་བཟོད་པ་སྦབ་སྟེ་།དེ་ཁུས་ 
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ཟླ །ཀྱེམ་ཀྱང་བཟེརོ་ ། རག་ཤོསྱ་ཀང་བཟེདོ་ན་སེམས་ཀིས་གནད་པ་བྱབོད་དེ་། དེ་སེམས་ཅན་སྟོབས་དང་ལྡན་བ་ནམས་ ལ་ན་བཟེད་། སེམས ༦ན་༡མ་ཆུང་བ་ནམས་ལ་ནྱོི་ཕོ་བཟོན་ ། སེམས་ཅན་སྟེབས་དང་ལྔན་བྲ་ཚིག 
༨ ཡ་ནི་བཟེད་པའི་སབས་ཏེ་བར་སྟེནོད་ །སེམས་ཅན་ཏམ་ཆུང་བྲ་ནམས་ཡན་གནད་སེམས་ཀྱི་སེོབས་ཉེ་པར་སྙེན་ཏེ་། དེ་རེ་ཤིགནོ་བཟོན་ །རེ་ཤིག་ནི་མི་བཟོད་། ཁཅོགནྱཾ་སི་ཐཟོད་། ཁ་ཅོག་ཡ་ནྩོ་མི་བཟོད་ལ་དེ་ག ་ཤེ་ཚེ་བཟོད་ 
༢༡ པས་དའི་ཆེ་བཟེདོ་པས་རགས་ཏེ་ཆམ་སེས་སུ་བཟྱེད་།གར་གི་ར་ཡོ་བཟེད་པའི་ཚེནནྲི་མུར་ཏུ་ས་སོར་མཱ་ཆགས་ན་ ། `-་པ་༧༅༥༅༨ ཏི 
\ པའོ།ི །བཅོམ་ལཱན་འདས་གཞན་ཡང་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་བརོ ༨ ན་ཁྲགས་བམམས་པརྡ་གནད་ལ་ །དེ་བཟོན་འགགས་ཟ༣མས་པར་གནས་ཀྱང་ །ཏན་ཐོས་དང་ །རང་སངསྤྲ་རསྭ་ཀྱི་ལེག་པ་ལ་ཨེམས་ནྲ་དམས། 
/ ཡེངོས་སུ་སྐྱིན་པར་བརྒྱརྡདེ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་སེམས་ཅན་ནམས _ | ཡས་སུ་ཆིན་པར་ཧི་་ི། ཉན་ཐོས་དང ] རང་སརསྤྲ་ཧས་ཀྱགཏ། མ་རྒྱུནཏུ་སྙོན་གི་ སྲང་ ག་ས ། 
 འཇིག་རེན་པའི་བྱགི་བའི་ཞལ་ལྟ་བྱྱྱིན་པར་བཏོན་གི་ ། འཇིག་རེན་ལ་ ས་འདས་པའོ་ཆོས་ཡོངས་སྲུ་པུ་ཚོལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལམ རེད་པས་དགའ་བ་ཐོབ་སེ་། འདི་ལྟར་མེ་ཏོག་དཔ་། སས་དང་ །ཕེར་ 
བདང་ །གཏུག་པ་དང་།ཅུགཔ་དང་།ཕེག་དང་།གླངགས་དང་། ར༩་ཡར་ར་དཔ། ༡༡༣ ྷལ་ ཀཀ  ཀ ཀཔྣྣྣཀྣ། འོ 
ཡངོས་ཨཱ་བཅལ ་བ་དང་། ཟེས་པའི་བསནད་པ་དང་། ཐོསོ་པ་ལ་སོ་སེར་ཏོག་པ་དང་། ཐེས་པ་བ 'སྦྲབ་པར་བརན་འགྲས་མྱིཿིཨ་ན་ །བཅོམོ་ལྡན་འདས་འདི་ནྲོ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བན་འགྲས 'དང་རབྱཏུ་ལཱན་བའྲ་བདུད་ 
ཀྱི་ལུགཏུ་སྙེ་ཕཞི་པའོ་། །བཅོམོ་ལཱན་འདས་གཞན་ཡད་བར་རུབ་སེམས་དཔའབསམ་གཏན་བཞི་སེ། ། གཞུགས་མ་མཆིས་པའ་སྐེམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་བསྩེདཅོངེ་སྦབ་ལྟེ་ །དེ་དག་ལྱ་རུནྭཏུ་མར་ཏཱ་གནས་པར་གྱུནད་ ཡཱ 
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ས་ལ་ལ གཤ ས་ས 


ཕྲ ཱ ཆ& ཟེ ༣ ྫོ 


པའི་འདུ་བེན་ཀིར་སེང་བན་བིད་། གཅོག་བུར་དགའ་བས་དགའ་བ་ཐབོ་སེ འཁབ་པྲ་རུང་དུས་གནས་བརྡ་གུདདནས་ ། བསམ་གཏན་ལས་ལྐགོ་པ་ཡོངས་སྲུ་པེཚོལ་གི་། །དད་པའི་ཁམ་སཱ་དང་ །གཟུགས་ 
གི་ཊམས་ལ་བསད་པར་འདུ་ཤེས་ཤར་། གྲུས ་ོྱ་ལངོ་པར་བཅིད་ལ་། ན་ཡུས་དམན་བས་གཟུགས་མ་མཆོས་པའི་ཁམས་ནམས་སྲུ་གེ་བར་བཤིདཙང་། ཡཱ་ཚེ་རིངས་ཕོ་རྣམས་དང་བསླལ 
པ་མཉམ་བར་སྩེ་སྟེ་། དེ་དེད་སྙེས་ནས་ཀང་གང་སརསྨྱ་ཆས་མར་པོས་སདསྤྱ་ཆས་བྱར་ཕག་ཨང་པོ་དང་། སདསྒ་ཆས་སར་ཕཝག་མང་པོ་མཉེས་པར་ ༡བཀྱེད་པ་རེའི་གནས་མ་མཆོས་སོ་། །སངས་ཧས་མཐོར་པ་དང་ །སདྲ་ 


ས་།གཉད་ཆེ་བར་འགུན་པ་འདིན་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་བུངཆུབ་སེམས་དབའི་བསམ་གཏན་དང་ །རྱང་ལན་བའི་བཏད་ི་ལགསྱ་ེ་ལ་པའོ།། བཅམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཡང་བྲུང་ནབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་དཔ་ལུན་བད་ 
འགུརར་ཏེ་། རྐེན་གིནྱཏུ་མཐོར་བའི་སླདཏཱ་ །རྒྱ་ཡོརས གུ་གེ ནུང་ཐུཏའ འགྱུནད་༽རྒྱ་མ་མཆཾས་པ་དང་། རྒུ་དང་འབྲལ་བ ་དང་ །མངྩོན་ཅུན་འབུབ་་ ཙཔ་མ་མཆས་པར་གུདད་ཏེ་། བསོདནམས་ཀི་འཱུ་བེད་ན་མསུ་ལ་སེད །བྲ་ ༦ 


དང་བལ་ བེན་བའི་ཕ་རོ་ལོདཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་བམོན་བར་མི་བཟོད་། མུལ།ཁམས་དང་།བཟོད་པ་དང་ །བརོནོ་ཁྲགས་དང་།བསམ་གཏན་ཉྱི་ཕ་འཁོད་ཏྭ་ཕནད་པ་བཏོན་པར་མི་བྱ་ཤིན་ལ་ །དེ་འདི་སྭམཏུ་སེམས་ཏེ་། ཤྱེས་ཀྱི་ཕ་ | 


ཟལ ་ཆ། ༨ འ 


༦། །རབོད་ཏུ་བནདཔ་ནིམཆོག་ ། ཤས་རབྲ་ཀིཕར་ཁོདཏཱ་མནད་བནིད་པར་ཏཱའཕགས་པ་སྟ་ ། དེ་ལས་གཞན་པའི་ཕ་་ོདྱཅུ་ཡནད་བ་ནམས་ནོ་དམན་བའོ་མུམ་ནུ། དནེ་དབང་པོ་ཡོངས། མ་གྱིན་པ་། བཏང་སོམེས་ 
ཿ སུ་ཁུང་བ་སྟེ་བསུ་བའི་དངོས་པོ་བཞིས་སེམས་ཅན་ནམས་མྱཾ་མུ་དཅོང་། སོས་པ་མ་མཆིས་པ་། མངོན་བར་འདཱ་བྱགི་བ་མ་མཆས་པ་ །དེ་ཉིད་ཀྱི་རྱེ་སེངོ་པར་བྱགྱིད་པ་འདིནོ༽ བཅམ་ཝཱན་འདས་བདརྨ་རབ་སེམས་རཔའ་ཤེས་རབ་དང་ 
,×ར་བ་ཏུ་ལཱན་བའི་བཏུད་ཀྱི་ལུགས་ཀྱ་སྟེ་དྲག་པའོ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་གཞན་ཡང་་བྲརཆཱབ་སེམས་དཔའ་དགོན་བར་བརྡ་གུནད་པ ཨ་ག ཤེ ་ 

] རབ་ཏུ་ཐུར་བ་རྣམས་དང་སམྱེ་འདེ་ལ' ས་འ ` བས་བདེ་བར་གནས་ཏེ་། གཡོ་ཐ་མ་མཆིས་ཀང་། མང་ཏུ་ཐོས་པ་ཡོརས་ ་བཙལ་བ་དང་།སེམས་ཅན་ ངོས་སུ་སྩཾན་པར་བྱྱིར་པ་དང་། ཚེས་མ | 
¿$ བ་ལ་བ་ཡོན་བར་མི་གནས། ། ཆོས་ཀྱི་འ་ ལ་བ་བཀའ་མཆོད་དང་། བོ འིདའམཆདལ་བྲདྱན དགུམ་པར་ སེམཔ་ཏེ་། ཇོས་ཨསུ་འདེ་བའི་རང་བཞིན་ཡན་མ་ལགས།།དེ་དགེ་བ་ 

ཏྭ ཅིཞེས་ཚོལ་བ་ལྱ་ཡི་བཚོན་།དེ་དགན་པ་ལ་གནས་པ་དང་ །གཅིག་ ླ༡- ཕུར་དགའ་བས་ཉོན་མོངས་པ་ནམས་ཀུན་ཉུ་ཕྱི་ར་སཱེ་ ། དེེ་ཀུན་ནས་ལང་ ༼ འདོལ ལ་ད ཁ བབཅིད་། ཐག་ཁ་ཏུལ་ཡད་དག་པད་ 
གཞེམོ་བའི་སླདཏུ་ལམ་ལྷམོ་བརྱ་མི་བྱིདདེ་༽ དེནི་བདག་གི་དོན་དངགཞན་གེའོན་ ླི་མད་ཏུ་བཅོན་བརྦ་སི་འགུར་བ་འདི་ན་༽ བཅམོ་ལྡན་འདུས་བརྨ་རུབ་སེམས་དཔའི་དགེན་པ་ལ་གནས་པ་དངནགྱ་ལཱན་པའི་བདུད་ཀི་ལུགས 
ཀྱ་སྟེ་བཏུན་པའོ་། །བཅོམོ་ལཱན་འདས་གཞན་ཡང་བརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་མངཏུ་ཐས་པར་འབྱགར་ཏེ་ །ཆོས་ཉི་གཏམ་ཅན་ཆོག་མཉ༡མ་བར་འོས་ །ཚིག་བཟུང་བར་འོས་པ་ །བསྙན་པ་ས་ཚོགས་ག་གཏམ་ཅན་དང་ ༽སབས་པ་ 
ཕུན་སུམ་ཚགས་པར་བུརད་ཀང་ །དེ་ཐང་ཟིང་གི་ས་དུ་ ། ཆོས་སྙེནད་ཏེ་། ཟང་ཟིར་མ་ཡཆེས་ཐའི་སེམསྲ་ཀིས་མ་ལགས་གང་ལས་དེའི་གོས་དང་ ། ཟས་དང་། མལ་མ་དང་ །ན་བའི་གསསོ་སཱན་དང་ །ཡོ་ཐར་ནམས་མཆི་ 


མི 


༠.» 


།བར་འྱགར་བ་དེ་དག་ལ་སྟོན་གི་ སམས་ཅན་གང་དག་དདཔ་དཔ་ཞན་ཞིཕདང་ཨར་བ་ལེགས་བཀ་བཤན་པའི་ནན་ཚས་བར་དས་ཤིང།སངས་དཔལན་བ་།ཟང་ཟངེ་གསདྲེངས་སུཇིནད་པརམིབཅིད་པ་ེ་དག་ཆོས་ 


སཱོནཾ་བ་ །གང་དག་དེ་ལ་འགྱེད་པར་བྱིད་པ་ །དམན་བ་རམན་བརྡ་གུནད་པ་ ། མུ་ཤི་ག་རང་བཞན་ཅན་། ཆོསྤྱ་རཆེན་པོའ་ རོདྲུ་རུརད་པ་དདག་ལ་ཆོས་སྟོན་བ་དང་ ། རཚཟརེ་གིས་སགས་ཕའྱི་རདེདས་གར་དག་ཆོས་བསྟན་ 
བར་བྱསི་བ་མ་ལགས་བ་སྤོདཏུར་གརད་པ་དེ་དག་ལ་ཆོས་ནོན་པ་དང་། ས་ག སེན་པར་ཁྱཔ་དདག་ལྔ་མ་སནོད་པ་འདིར་ བཅོམ་ལན་འདས་བངརབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་བསན་པ་དཔལན་བའིབཅུདགྲིལགསྒ ག་བ 
པའོ། ། བཅམོ་ཝྔན་འདས་གཞན་ཡར་པརྦརཱབ་སེམས་དཔའ་འཇིག་ཏེར་བྱ་རང་ཕེན་པ་ལོངེས་སུ་མོལ་བ་དེ་ །དེ་གཞན་དག་ལ་ཟབ་མོའི་བཀའ་མཆེདྨ་ཀི་ རྒྱུད་བཀུམ་ནས།། ཅི ཆུ་ཆད་པའི་བཀའཁར་དྲས་ོགས་ཏོ། 
ཉེ །དེ་འཇིག་ཉེནྭ་ུཔ་ཕན་བའི་བཀའ་མཆིད་སླ་ཚོགས་སོནད་པ ས་། འཇིག་ཏེན་དགའ་ཞིང་མངོན་བར་དགའ་བའི་ཚིག་དང་། ཧ་ར ཆིག་ལ་མཁས་ཕས་མེམས་ཅནནམས་དགའ་བརྡ་སུརད་ །དེ་ལ་ 
ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་བྱ་སིབ་ཨང་ཆོལ་བར་འགུར་བ་ལ་། དེྱཀོང་་ བདྨ་རབ་སེམས་དཔའི་ཡ་དངས་པན་འགྱུད་བ་དང་། ཨཱའི་བུ་གང་དག་སེན་ _ - སརསྦ་ཆས་མཐོངབ་ །ཆོཟ་ནསུ་ལ་བུའ་ལཱ་ 3: 
ནེང་འཧུས་ཕརྡ་གནད་པ་ད་དག་མུག་བརལ་ཞིང་ཡདྦསི་བདེ་སེ་། ཡི་མ་རངསན་གང་འཇིགཉེན་གི་དགའ་བས་མདོན་བརདགུའ་བའི་སེམས་ཉནད་དུག་ལ་ཟབ་མོའི་གཏམ་གྱི་ཆུ་ནད་བཅད་དེ་། འཇིག་ཏེནྭ་ཧ་ཕན་བའི་གཏམ་སླ་ཚོགས་སྟོ། 
པ་ཁིནིགས་ཀྱི་བུ་འདིན་དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་པར་བེད་པ་ཡེན་གི་ ། ནམ་པའེཆོས་ཡོངས་མུ་འཛིན་པ་མ་ཡིན་ནོ་། །ནེཅའི་ཧོར་ཞེན་ ། དོན་ཟབ་མོའི་ཕོར་སངས་རས་བཅམོ་ལན་འདས་ནམས་འབུང་ག་ ] འཇག་ཏྟེནྭ་ཧུ་ཕུན་པའ་གཏམ་ | 
སྣ་ཚོགས་ཀྱེ་ཕྱེར་མ་ཡེནནོ་ཞེས་མཆཞང་ ། འཁོར་རནས་མཆི་པར་འགྱར་བའིདེ་ལྟར་གུའི་ཚིག་སའོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ལ་བསན་། རཐྲཧཔ་སེམས་དཔའ་གར་འཇིག་རྟེནྱ་ཧྲར་ཕན་པའི་བཀའ་མཆིདྲ་གརོགས་བྱཤད་ག་ །ཟབ་ ་' 


བབ དཾ ༡༥ ླ 
/' ༩: /༼ 


༠༤. 


༠། །མོའི་དཀའ་མཆོད་འཆབ་པ་འདེན་༽ སརསྤྱ་ཆས་ཁྱཐུང་བཅུབ་པར་བྱསི་བའི་བསདཏུ་ཞུགས་པ་ལགས་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདིནྲི་བརདུཔ་སེམས་དཔའི་དཀའ་མཆེད་ཟབ་མོ་འཆབ་ཅིང་འཇི་ཀཏེ རྐྱར་ཕན་དང་རབ ཏུ 
༨ ལཱན་བའི་བཅུདི་ལཱགྲ་ཀུ་སཱ་དགུ་པའོ། །བཅམ་ན་འདུས་གཞན་ཡངྱ་བརྡ་དབ་ མམ་དབའི་དག་བའི་བཤེས་གཉེན་ལྟར་བཅོས་ལ་ནྡིག་བའི་གོགས་པོ་གང་དག་ད་ལ་བླས་བའི་དངོས་པོ་ནམས་ལས་འདུན་པ་བླའ པ་པ །སས་ 
ཀྱིཆོགས་ལས་འདུན་པ་བླཟོག་པ་དང་། རབྱཅུ་དབེན་བ་ལ་སཱོར་པཱ་དང་ ། དོན་ 


'བླཟོག་པ་དང་། ནམ་མཉི་ཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུར་བ་ལས་འདུན་པ་བླཟོག་པ་དང་། བསོད་ནམས 

: ཆུང་ཁ་ལ་མཱརོ་བ་དང་། ཉན་ཐོས་དང་། རང་མངསྨ་ཆས་དུང་ལན་བའི་ རགའ་མརི་སལྱ་རན།མདྟན་པ་དང་ །ལག་པ་ཅན་པོ་དང་ལན་ཁ འི་བཀའ་མཆིད་དལྷ་ཡི་ཧོནཔ་དག་ལ་བསནཅར་བསྟེནཏེབསན་ ྦ 
„ བཀུར་བགྱིད་པ་དང་། གང་གོ་བྲར་རཁ་སེམས་དུཔའེ་དཔེན་བའི་ག ནས་པས་ \ཝེ །པ་ཆེན་པོ་ཡས་ལྔར་བ་དའི་ཚེ་། བཔུནབ་སེམས་ དཔས་གདོན་སི་ཟ་བར་ཞཝ་ཏྭ་བེད་པརྦ་བཌོ་ཞེས་ ། ཀྲརྲ་ཆྭབ་སེམས་ 
ཏོ དཔའི་ཞལ་ཏ་བྱྱད་བའི་དྲམ་ལ་སྦད་ལ་། གང་གཚ་ཤར་རཱབ་སེམས་དཔ་ ཊཞལ་ཏུ་བགིན་པའི་དིམ་ལ་སར་ཞིང་། མཚན་མ་དང་བཅས་པ་དུཔ་།རྒྱ་བད་ པབཅས་པའི་ས་ཉེ་བར་སོན་ ། ཤར་ཆབ་སེམས་དཔའ་ལས་ཡར་ 
ག་པ་ཕུལ་གང་ལགས་བ་དེདག་དེལྱ་ཡི་སནད་ཏོ། །གངརབ་སེམས་དྲལའ་ལས་ཡང་དག་པ་ཡང་དག་ལུལ་བ་དདག་གར་ལགས་ཤེན་། བཅོམ་ ནཿ ཝ་ད ཆ་གུང་བེསས་དབའི་ཁ་སུ ཡངུ་དགུ་ 
ཏྭ་ཡང་དགྱུ་ཚུབ་པ་ལུགས་རཌ། གགང་ཞེན་འདི་ལུ་སེ་ ༽ དད་པའི་ཆ་བ་ལ་འབྱཏུ་གནས་ཏེ་ | དགེ་མའི་བཤེས་གཉེན་ནམས་ལ་བསེེནཅང་བསྟེན་ཏེ་ ། སཉེན་བཅུད་པ་དུང་། ཡཾོཾགོགསུགཏུ་་3བ་ 
བཞིན་ཏུ་དགེ་བའི་ཆོས་ཅོ་ཞེས་ ཇོས་སུ་ཆོལ་བ་དང་། ནགེ་བའི་ཆོས་ལ་འདུན་པ་ལ་གནས་ཏེ་ །ཡང་དག་པའི་བཏན་བྱ་ལི་འདོར་བ་དང་། ཟག་མཆིས་པར་ལས་བྱཤས་མྲ་རྭདྱ་མཱ་གསོན་བ་དང་། བདག་བདེ་བ་ལྱ་བཆགས་པྲ་ 


×ཅན་ཡོངོས་སུ་པན་པར་བྱཧད་པ་ལས་འདུན་པ་ཡས 


ཆ་ཁང་ཆང་ ཆང 


ག་ལ་ནཏསེ་སཅན་ཡདོསགསིནཔབྱ་ད་པདང་།ཨུམབསོགཁྱ་ི་་བདམབའ་ཆསསོ་ར་ས་འཛིནཔ་དང།གཛནདབ་བད་ཟངཔོན། མངས་རུལ་་གངཡོངས་བ་པ་བའ་བད་། ས་བ 
ཏགས ས་གོ གཞུང་ས་དཔྡསབས་པ་ཟོལ་པར་ཁྱི་བའྲིཟདུ་ས་ཤས་ཀི་ཚོགས་ཡེངས་སུ་ཚོལ་བདང་།སོསའི་སེ་ཁོ་ཐམསཅདྲ་ཀསྦ་གི་གོས་པར་བཟ་བཞི་མུདདུ་། གེས་རབ་ཀེ་པ་ 
རཁོདཏཱ་ཕི་དད་པ་ལོམ་བ་ནང་། ཉན་ཐོས་དང་།རང་སརསྤྱ་ཆས་ཐམསཅདྲ་ཀིས་ལས་ཤིནཏུ་བླཝ་བའི་སླ །ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལཇོས་ཨུ་ཆོལ་བ་སེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་བྱར་པོ་དེ་དགནྲ་བར་རབ་སེམས་དཔའིས་ 
ལས་ཡང་ད་ ་པ་ཡང་དག་ཕུལ་ལགས་ཏེ་། གངདག་ལྱ་བརྦ་རབ་སེམས་དཔས་བྱ་མབ་པར་བྱགི་བ་དེ་དེག་ལྱ་པེ་སོན་པ་དང་ ། ན་ཝ་འདིཞྱབ་ཟང་ རུར་དྱིལྲརས་སམས་དུ་བའ་བོའ།ཟས་མཁམས་པ་ཡོན་གི་ཡེ 
ཡཅན་གི་མ་ཡ ནོ་། །གལ་ཏེ་བྷས་ལད་པ་བྱ་ཆད་དམ་ །བྱརསྭ་ཀ། ་ ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྲི་ཿ་རུབ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་ འ རོམ ` །མངས་མ་རྐས་ན་། ཤཾསཌདྭོ་བཱནྱ་པེད་པ་ཨང་དག་པར་ཁྫོགོས་པི་ 
ཤར་རཱབ་མརོན་བར་ཛོགས་པར་འཚརྱ་ར་བརྩ་སི་ནུས་སོ་། \ ཞེས་མཆིལ། ཧེ བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ལྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་སྤོད་ཡུག་ནས་ _ འཐསྭ་བུ་ཐཐོ་པར་བྱོད་པའི་གནས་མཆོ་སན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས། 
འདྲིྩོ་བརྨརབ་སེམས་དཔའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལྟར་བཅོས་པའི་བཏུད་ཀི་ལུགས་ཀྱུ་སྟེ་བུར་པའོ། །བཅམ་ལྣན་འདས་གཞན་ཡར་བརྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་རྱ་རལྱ་གིས་ཁེརས་ཤིམ་ཇྱ་རལ་གོས་ནེརས་པར་སུརད་ཏེ་། དེརྱ་རལྭ་བ་ཨ་ | 
ནྣསསུ་དྭང་། སྩིན་གནས་རྣམས་དང་། ཕ་མ་དང་། སླེབོ་དཔོན་དང་། མཁན་ཕོ་ནམས་དང་། དེ་ལས་གཞན་བླ་བ་མ་ཀྭ་བུའི་གར་ཟག་ནམས་ལྭ་ཀུ་ནྩཏ་འདུད་པ་དང་བཅུད་པ་དང་དབྱ་ཅ་འདུད་བརྡ་པི་བྱིདཅིང་ ། དེ་ལ་མགུས་པརྦ་གརད 
༣ གང་དགྲ་བརྒ་རབ་སེམས་དབའྲི་སེད་པ་ནམས་ལ་མཁས་པ་། ཁུད་པར་ཐབ་པ་དང་། གཟུརས་དང་། སྦེབས་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ །བརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའི་བྱགི་བ་ཐམས་ཅད་ཚད་ཕྱིན་པ་དེ་དག་གེ་གནན་ཡི་མཆོ་ ]མྱི་སྐེན 
\ 


༡ སིད་བརསབ་སེམས་དཔའ་གརྦ་བྲངརཔཏུ་སེམས་བསེད་ལ།། རྱ་སལ་ཤོས་ཁེརས་ཤིང་།རྱ་མཁ་ིམ།ཁེརས་པརྨ་རརདན་། དེདགེ་བའི་ བཤེས་གཉེན་དང་། ཆོས 


༦། _ །རྱ་བརྟན་།བསྟེནབཞུར་གྱ་བྱེད། ཡོངས་གུཨིའདི་།ཡོངསསུ་འདྲིང་ྱི་གསོཁ་དཅང་། དེམ་ཁོས་པའི་ཆོས་ཏན་བརྦ་ཡི་བྱགིདཆིང། ཐོས་པའི་ཚོས་ནམསྲ་ཀར་ཡོངས་སུ་དཀར་བརྡ་ཡེ་བིན་།དེ་ལས་གཞུན་བྲ་བརྡརུའ 
|སེམས་དབའི་ཐག་པ་བའི་གཟ་མགེ་གངདག་བཅུད་ཅི་ཁགསྱ་ཆས་རིགཔ་།ཆོས་ལུ་པ་ཁ་པ་དདུག་ལ་དག་བེད་བ་དབ་།དེ་དག་ལང་ གཞིནདུ་དི་ཐས་གུུག་པར་ཁྫབབ་དང་། དཁུག་ཁ་་ལེན་ོང་བུན་བན་དང 
| ཟལ་ཁས་འདྲིལྷ་སེ་།ཞན་པའི་འགྲ་བ་དང་། ཟུན་པ་འོད་པ་། ལུག་པའི་འགོ་བ་ །མཛན་བ་ཉིདཧུ་མའི་པར་འྱུར་རོ་། །བཅོམ་ལྡན་ཁདས་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔརན་ ། གྱེས་བུ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ གམ་པའི་ས་ཧོགས་ཨུ་གིངཅམ་བ་ཀ་ 
༢ གུན་ལ་།ཆམ་གསེལ་བརྡ་ཡྱི་བྱ་བིན་གི་། གསནས་ཆབ་མཆི་བར་མཐོངོ་ ིབཞྲི་ཕོནས་དེ་ཡང་གོར་མ་དུང་། ཧྱོམ་དོག་གིས་བཞུམ་ནུ་། བཅོམ་ལུན་ ཁདས་དེ་ལྔར་ན་ཞུགས་གིང་ཙམ་པ་ཀ་ཆབ་དང་བུལ་བ་དེ་ལ་ཡལ་གུ་ ྦ 
ཅེ དང་ ། ལོ་མ་དང་ ། ཡལ་ག་ཕེའུ་མ་ཆགས་པ་ནམས་༡ངཆགས་པར། ¬ མྱི་འགྱར་། ཡལ་ག་དང་ཡོ་མ་དང་། ཡལ་ག་ཝེའུ་ཆགས་པ་ནམས་ ོ ཀྱང་སྐམས་ཏེ་། རྡོག་ས་ལ་ཡུར་ཕན་འགྱུར་རོ། །བཅོམོ་ལན་འདུ་ 
ས་མཉན་བ་དང་བལ་ཏེ་། མ་ཐོས་པའི་ཆས་ནས་ 


༡༢ྩི་ཉྣ་ཐས་པའི་ཆོསྤ་དམས་ཀྱང་ཨངོས་སྲ་དཀར་བརྡ་ཆ བཀྱིདདོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདྲི་་སྟེ་དཔརན་། གཔགི་ཕྱེ་མ་མཚོཆན་པོ་མཆིས་པརྨ་གུནད་པ་དེའི་ཚེ ༽ གཞོལ་བའི་ཡོནས་ནམཆིས་པར་འགྱུར་རོ་། །དེ་གཞོཁཾ་ 


བཁྱིསད་ཧྷཱ་བཱུ་ཀུར་ཐམས་ཅད་དང་་ ཆབ་མྱིག་དང་། ་འབཔ་རུ་ཟམས་ཅདཆགསྲ་རར་རུས་དེར་བབ་པོ །བཅོམ་ལན་འདས་དེ་བཞིན་ནུ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྩ་རལ་མ་མཆས་པ་། བླམ་དང་པྩཾནཾ་གནས་ལ་གུས་པ་ཡར་ཚེག 
ི་ སསས་་ འའབ་བ་ །དེ་དྲན་བ་ལ་ཡར་གནས་པར་བྱཆར་རོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལྟ་བསན་༽ ཤངར་ན་བ་སེམས་དཔའ་རྩ་རལ་གོས།ཌེ 


¢. 
༦ 


པབ 
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བླམ་དང་པྩན་གནས་རྣམས་ལ་ཞུནཏུཨི་འུདཉིང། འདད་པརཕྱ་བགྱད་ལ་རབཏུཡ་འདུད་ན་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེ་མའོ་། །བརྲརབ་སེམས་དཔའ་འདིོ་། ཅྱིལུགསྱ་ཆུམཡིནབར་རག་འད་བྱི བཅོམ་ལན་འདས 


 ནྱི་བུར་ནུབ་སེམས་དཔའི་རྱ་ར་དཔར་གྱང་ལྣན་བའི་བདུདྱཀི་ལུགསྤ་ཀུསེ་བྱར་གཅིག་བའོ་། །བཅམ་ལཱནའདས་གཞན་སངྦ་བརྦརུཐ་སེམས་དཔའ་གཟུགས་བཟང་ཞིར་མངས་ལ་། ཕགཿབནོར་ཆེ་བ་དང་། ༡ར་སོར་ིརདོ་རཁ་ 


དང་བ་མ་མང་པོ་ཕུན་མུམ་ཚོགས་པརྦ་རརངཏེ་། གཟུགས་དང་ལོ་རྡ་སདདང་། རས་དངརེགས་དུ་། གཡོག་འཁོར་དང་། བསོདནམས་ཀི་ཚོགས་ཀིས་བཏན་བརླ་གད་། ཨ་ཤེས་ཀཚགོས་ཡོངས་སུ་བཙལ་ཐ་ལ་མཛོན་བར་བཅཆོན་ཞིང་།ད་ 
གཟུགས་དཔ། ལོརོས་༤ཉོདདང་། གཡོག་འཁོར་དང་ །དབང་ཕུག་གི་སྟོབས་ -ˆ ` རྱོས་རྒྱགས་ཤིང་། བག་མ ་མ་མཆིས་པར་རྱུརད་ཏེ་། ཟྦཔདབ་སེམས་དཔ ལ་གར་དག་རབྱཏུ་བུང་བར་གཏོགས་པྲ་འོམ་གི་གནསནས་རེས་པར་ 
བྱུང་བ་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཡེངོས་སུ་ཆོལ་བ་ལ་བཅན་ཁ་།གུ་ × ® དང་གསེན་མས་ ། ཤ་དང་ཁྲག་བསམས་པ་ །རྐྱེ་བ་ ། ཉམ་ཆུ་པབ་། .ལུས་ཆས་གཡོག་པ་། མགོ་དང་གས་ལྭ་འུགས་འབར་བ་།བཞིན་ 
རུ་གཏུགས་མཚན་ནུ་བཏོན་འགྲས་པ ཅམས་པ་། དག་བའེ་ཆོས་ཡོརས་སུ་བཅལ་བ་ལ་ཏགྱཏུ་བཅོན་བ་དཔ་ ། ལཱན་བ་དེ་དག་ ལཉྒེ་ཞིར༡སྤ་རུར་ལ་། མདོག་རནཿོརེ་ཕི་མཱག་པརརིག་ནས་བརྟས་ཕར་ཧའོ་སྟམ་ཏུ་སེམས་གིང་ །དེ་དག་ 
ལས་ལེགས་པར་བཤར་པ་ཏནྱ་མི་འཚལ་ཏེ་ \ དེནེ་བས་ཤེས་ཆེབ་དམན་ཞིརཆེསྤྲ་ལགས་པར་འབྱམར་བ་འདི་དི་ 7 བཅོམ་ལཱན་འདས་བར་རབ་སེམས་དཔའྤྱི་རགས་པ་དང་ ། མག་མ་མཆིས་པ་དངར་བྱཅུ་ལཱན་བའི་བདུདྲ་ཀི་ལུགས་ཀུ་སྟེ་བ 

གཉིས་པའོ། །བཅོམ་ལྔནའདས་ྱར་གཉིས་པོ་དེདགནྱི་བབརབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཆེ་བདུད་ཀི་ལུགས་ཀུ་གེ་ །བདབ་མེམས་དམའ་ནེ་དག་ལས་ཤིནྱར་མ་འདས་ནུ་།ཐ་ནརེས་སུ་འཛུན་བའི་བཟོད་པ་ཡརྦལི་འཐོབ། བུ་ག 
པ་ལབདག་པར་ཇོནས་པའི་འཛྦརདབྱཿ་མངོན་བར་མོགས་ཕར་འཚར་་སབ་ལྟ་སོམ་ཀྱངཅེ་འཇལ་ཏེ་ །དེན་གནས་མ་མཆ སལོ། །བཅམོ་ལཱན་འདས་དེ་ལྟ་བས་ན་། ཧརྨ་རབ་མེམས་དཔའ་བནྲ་པད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའ་ཤང་ 


ཞེ་སཱང་དང་། གལ་བའྲི་ནམ་པར་ཞུགས་ང་། ཞེ་ཝང་ལ་༠པའི་སེམས་ཅན་ཡོདོས་སུ་སྱཾན་པར་ཐེད་པ་འདིནི་བཏུད་ཀི་ལགས་ཀུརབྱཏུ་གཅོད་པའི་ཆོསྤ་ཀྱི་སོལ་པའོ་། 9 ཆར་ད ིག་བབ་བཅ་ 
བཞིན་པས་ །གཏི་སག་དཔབལ་བའི་ནམ་པར་ཞུགས་ཀུང་། གཏོ་ཨུག་ལ་ཨནོ་པའི་སེམས་ཉན་ཡོངོས་སྲུ་སན་པད་བེད་པ་འདིན་བདུད་ཀྱིལགས་ཀུ་རབྱ་གཅོད་པའིཆས་ཀི་གོ་དུག་པའོ། ༩༡ ག་པར་འ 
ནས་ཉོན་མོངས་པྱ་སེད་པའི་རང་བཞིན་པས་ །ཀུནནས་ཏོན་མོངས་སྱ་སྲེད་པའྲི་ནམ་མར་ཞུགས་ཀྱང་ ། ཀུན་ནས་ཉོནམོརོས་པཅན་གི་ སེམསཉན་ཡདོས་སུ་སྦྱཾན་ པར་པེད་པ་འདེན་བདུད་ཀི་ ལྕགས་ཀྱུ/རབཏུ་གཅོད་པའི་ཆསྤ ཀྲིག་བརུན་པོ་ 
ཐཱ་གོས་ར་མཛོཆོས་ཁམས་ཅདནྱི་ེ་བྱ་སེདཅང་འྱག་བྱ་སེད་པའི་རར་ བཞིན་བས་། སྩེ་བྱ་སེདཙ་འྱུར་ཁྱ་སེ་པའི་ནམ་པན་ཞུགས་ཉ༡ང་། སྲེ་བ་དང །ག་བ་དང་། ནབ་དང་། ༡༠ ད་ལ 
ཅནནམས་ལ་ཚོས་སྟོན་པ་འདིན་བདུད་ཀོ་ལགས་ཀུ་རབྱཏ་གཅོད། མའོ་ཚོསྤོཀྱི་ག་བྱ་ར་པའོ་། །ཟླ་གོས་ཆུམཚོཆོསོ་ཐམས་ཅདད་ ལལ རལ =` 
བགྲ་སེད་བའི་ནམ་པར་ཞུགས་ཀང་ །ཐེག་བ་ཆེན་པོའི་བསམ་བ་ཡོ་ རས་སྤུ་མི་འདོང་བར་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ལེག་པ་གསུམ་ནམ་པར་དགད་ - པའི་ཆོས་སྟན་པ་འདནོ་བཏུད་ཀྱ་ལགསྲ་ཀ་རབྱ།་གཅོད་པའི་ཆོས་ཀ 
དུ་པ ཀླ་བ་གོས་ར་མཚོ་གཞན་ཡར་བདྲ་ར་སེམས་དཔའ་སེམས་དང་ཡིད་དངནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡ་ལོ་གནས་ལ་ ། བརྡརབ་ཀི་སེམསྤ་༡མྱལིརེད་། བཅོམ་བ་ཟམས་ཅད་དང་ཨར་བལ་ལ་། སེམས་ཅན་དབྱ་ཐད 
པརྡ་བ་བའི་ཁོམ་བ་ཡར་སི།འདོར་ ། གྱད་པ་ཟམས་ཅད་ཁས་ཀར་གིནྱངཱ་འདས་ལྭ་བངྲ་དབ་སེམས་དཔའི་སདོཔ་ལས་ཀརྦ་ས་ལགོ་པ་འདིནོ།༽ ཟླ་གོསྦ་མ་མཚོ་ཧྲཔ་བ་སེམས་དཔའི་བཏུད་ཀྱ་ལ་གསྲ་ཀུརབྱ་གཅད་པའི་ཆོས་ | 
ཀྱི་ས་ཁུཧྱ་པའོ། ༽ཟླེ་གོས་རྒྱ་མཚོ་ཐུཅུ་བའདོ་དག་ནི་བཏུདྲ་ཀེ་ལགས་ཀུ་རབ་ཏུ་གཅོད་པའི་ཆོས་ ༥ བྲ་རབ་སེམས་དབའ་དེ་དག་ལ་རབྱ་ཏུསེངོན་། བཏུདྱཀི་ལུགས་ཀུ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིནྱར་འདས་པར་འར་རོ་། ། 


(ˆ ˆ །བརུད་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱ་རབཏུ་གཅད་པའི་ཆས་ཀྱིནམ་གངས་འདི་བཀད་པཞི་ ། བཏད་གི་གནས་ཟམས་ཅད་མགོ་མོག་པོརླརུརདཏེ་ །ནམ་པྲ་དུགངུ་གཡོས་སོ། །འདི་ལཱ་སེ་དཔད་ན་ ]བྱང་རྲབ་ཀྱི་ཧཱང་པོ་ལ་འདུག་པའི་ 
༧ ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཆོདས།ནས་འོདརབྱ་ཕུརནས་ ༡ ་བམམ་ད་མགོ་ོག་པརྱོ་ན་པ་ད་བཞིནཏུ་བཏུདྱིནས་ཟམས་ཅད་ཡགོ་ཡོག་ཡའྲོ་ནདཏ་། དདས་གདུད་ལིག་ཅན་ལྟས་ཆེན་པོའདི་མཐནས་ རཾ 

༣ རཾངེ་སྭ་ཤིརྦཾ་པཱར་བར་། ལ་ཞརྦར་དཔུར་གིཚོགས་།ྭ་ཀབཞི་པ་མུས་ཏེ་༽ བཀོད་པཅི་ཡད་པས་བརྡ་དབྱ་ཀེསར་པོ་ལ་འདུག་པའི་བྲམ་ཧབ་སེམས་དབི ' ༥འཤོ་བའི་བཀོད་པ་དེ་འད་བས་དཔག་ཚད་སུམ་བྱང་ཁ་དགྱརུ༔ ཆད་ཏུ། 
ྫར༽ ྣ2ྣ2༨2༨2༨༥༨`༨༽༨༽ རབ 
ཆུབ་སེམས་དཔའྲ་ནམས་དང་། འཁརོདེ་ལས་སེམས་ཅན་གར་དག་ ༼ ༽ འཛུལ་ཁན་འྱར་བྲནུམས་དང་། གར་དུག་མིད་བད་ཀུན་སྔར་བ་སཱང་ ཆེ ས་པའི་དག་བཅོམ་བ་ལ་ཁ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གར་ཟགྲ་ནམས་ 
༩ མ་གཉོགས་པརྨ་གྱུར་གིསྱ་བཛེད་མ་ཨཚོང་ངོ། །དནས་བཅོབ་ལུན་ ་ འནྭསྱ་ཀེས་ཧྲྲ་དབ་སེམས་དཔའ་བླགོསྤྱ་རམཚོ་ལ་བཀའ་མ༠ཡརད་ པ་། བླ་གྲོས་ཆྱ་མཚོཁྱདྲོཉིས་ཟདཱད་སཱིག་ཅན་བཀོད་པ་ཇི་ལ་གུ་ད 
འར་ཐ་མཛོངརམ་ ། གསཁོད་པ་༽ བཅོམ།ཝན་འདུས་མཛོར་ལགས་མོ་། །བཅོམ་ལུན་འདུས་ལེས་བཀ་ལ་ཆ་ཅད་པ་ ཟླ་གྲས་རྒྱ་མཚོ་ཝཱཱད་སཱཾག་ཅན་འདི་ནཆསོཉྲི་རམ་གརས་འདི་ལ་བར་ཆད་བཟའི་ཕོར་འོངས་ན་དཔེ་ཞིག་ 

ཟ་། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ན་འདས་དེང་འདི་བདེ་བ་ཐམསཿདྱ་ཀིས་བྱ་རན་པའི་འཇྲིགཏེན་སིམས་མུ་འཕར་བར་བྱསིའོ། །དེནས་ཚ་དཔ་ལཱན་བཤ་རའི་ཞུསྭ་ཏྲར་ཧབ་སེམས་དབའ་ཟོ་གོསྤྱོ་ཆ་མཚོ་ལ་འདྲི་གདཅེས་སླམ་སོ། 
རིགེས་ཀི་ཤུ་བད་བ་ཟམས་ཅདྱ་ཀིམ་བརན་པའི་འཇིགརེན་གི་ཁམས་དེ་ནིག་ ལ་ཡོདོ་། དེན་ཆོས་སྟོན་པལི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚནནིཙ་ཞེས་བ་། །བླེ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་པུ༅་པ་། =» ག་རམ ཧུ 


༩: 


འབ་ས ་ཤ རོ 


„༨༨; 
༢༩༦ 


ཉཉིས་ཀྱི་ཤེམ་སྭེདྱཀི་ ཀ་ཞོར་འདས་པན་། བའེ་བ་ཐམས་ཅརྨ་ཀེས་བྱ་མནཔ་ཞེས་བ་བའི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཡོདདོ་ ན་དེ་བཞིཿ །གཤེགས་པ་ངྭག་བཅོམ་བ་ཨང་དག་ ཤུ ་ 
སཔས་རྒྱས་ཀྱེ ཞིང་འདིནས་གར་འགའྱི་གུར་བྱ་གཉིས་ཀྱི་ཐེམ་སེདྱ་ཀི་སངསྱ་ཆུས་3 ཞང་འདས་པ་ནུ ། ཟནེ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་བྱ་རན་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་འཇིག་ཏེནགི།ཁམས་ཡོདདོ་། དེན་དེ་བཞིན་ སས 


ཙྭ >;>6>†( རང ན་ལེ 
གི་ཁམས་དེཊ་། བདེ་བའྱི་མུདང་ཡན་ཏན་གྱིཆུ་དངབཀོད་པའྱིཆུ་བྷསལད་པར་བྲརདྲ་ཀར་ཟད་པརྡ་བིནུས་ཏ་། དའི་ཕིར་འཇིག་ཏེན་གཱི་ཁམས་དེ་བད་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཡས་བྱ་སན་ 'སྟེ་། བཡམ་ཅད་མཁེན་པ་ཏོདམ་ལོལ་པར་ཡུས་ | 
གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡ་དག་པརྡ་ཇོ་མས་པའི་མརས་ཆམ་ གབད་རབྱ་འཇོམ་བདེས་བརྡངབ་ཐ་པའ་དའིཆེ། དྲ་འབྲ་བྱི་ ལ་ིང་གོ་གསའཁརཡེལ་བྱམ་ཕག་བྱས་ཡོད་པ་ 
ལས་བདུད་ཀུན་བྱསུལ་བ་ཞེས་བ་ བའི་འདོ་ཟེརྱ་ཕུཿནས། འོ་ཟེར་དས  རླ་ལན་པ་དང་། འཇིགཉེན་གིའམས་དེར་བྱད་ཧེ་ཐག་ £ =ˆ ། རྡ ཁྲ ཚན་ཏྲུ་གནད་ནས་ ། བཅོ་མ་ལཱན་ 
།རེདག་ཐལས་ཅདྲ་བརན་བི་ཧོར་པོ་གལ་བདེར་སོར་སེ་ཕིནནས་། བྲང་རཱབ་སེམས་དབའ་བརཆདྱ་བཟར་བསམས་མདང་ །བྦྱ་༡བ་བ་ས་ས་་་།་ ༦ སས་ས་་་སསས་བོ་མསནནས་། བཅོས། 
རྭ ྭ ྭ ླིླཉླཉྣ]ླཾ་ླྣཾྣླེླླླློེདླདླདཾིེ 
༣ྩལཆའ་འ་ ། རའི་ལོར་རེ་མའིན་གཤེགས་པ་རེ་བཏད་རབ།ཏུ་འཇོམ་བ་ཞེས་ཤའོ་། ། །དྲ་བརྡ་རྭབ་ཐེབ་པའི་མཆོག་གྲི་ཕགས་དང་། བཟང་པྲ་བགས་ཀང་འའུད་པ་པ 

ལཱན་འདས་དེ་ཕས་བདྲ་དབ་ཐོབ་པེ་ ། དེའ་ར་དེབ་ པབ བཏུད་རབྱཏུ་འཇོམ་བ་ཞེས་བའོ་། ། ། ཧཿ རོ ¥༽༽ ང་འ ་འརལ་བམ་འབའ་བགོར་དགོ།་ཡརར་བ་ 
སག །བཅམོ་ལན་འདས་ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཧུད་རབྱང་འཇོམ་བ་ནེ་ནྱི་བྲརརབ་སེམས་དཔའི་གཏམ་འབའ་ཤོག་ཨང་དག་པར་རཁྱ། 


ཆི 


ྲ་ = ; ༩ ཆེ རྱ ཏ ཿླ ` ་ 


ཐབ 
༦། གསན་ཏེ ། དེནཟེག་པ་གཞན་གྱི་མིང་ཡངྱསདདོ་ །བྱན་བཤརརི་འི་བུ་ེད་བ་ཐམསཅད་ཉོས་བྱརན་བའི་འཇིག་ཉེནགི།ཁམས་དནིདེ་འདསེ་།དེད་ཕངས་ནྲ་ཡིས་བདུདཀོ་ལས་ཁེདཔརྦ་མི་འགུར་ག།། བདུད་ལས་བཏུལ་པའི་ 
` པྲ་ཧབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་། ལྷནཅོགྱར་བརྲརཁྷཅ་སེམས་སྦེད་དས་། བྱངརུབཀྱིཤོགས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ཡདེས་སུ་རྔོགས་པད་འཁྱུན་རོ། །དེནས་བརུད་སཱེགཅན་མུངས་སཱག་འཇིགས་ཏེ་། ཇྭ་ཐོར་ཞེས་བདནས་ །འཁོར་དནས་འ 
༣ འགོ་བནུ་༠ འདོདན་འགོ་མནུས་ཏེ་། མི་ཐང་བར་ཟྲ་བ་དའུསནི་དེན་འབ་ཀའ་ཆེར་ལུངས་གིང་གག་སྟེ་། བཅོའོ་ཝད་འདུབ་ཀྱི་ཞབུས་ང ལ་ལག གཔ ནམ་ །འདྲི་གིང་་གསེ་བྐེར། ༣ རད་དབ་སེམས་དབའ་ཐོ་ལོས་ཆུཆཚོས་ 
¦ འདིགཉེན་གིམས་དར་འཕར་བརྒ་རི་འྱར་འབར་། བཅོས་ཉད་འད་་ དག་བ བས༡བམགྣཔཾཔ༽།༽ སྣ འ་་ཨ་དལ་།རིི 
ཚུ མ་འཇིགམཤོག་། སྩེས་ཕུ་དམ་པ་འདི་ལྟ་ཤུ་དག་ནི། སེམས་ཅན་ལ། ་ རྣམ་པར་འཚེ་བའི་ཕིར་གནས་མ་ཡིནནོ་། །སྡིགཅན་ཁོདྲོ་བདར ་ „ བ་སེམས་དཔའ་ཟླ་གོསྤ་ཟ་མཆོ་འདི་ལ་བཟོད་པ་གསེལ་ཅོག་དང་ འར 
ཿ ཉིདྦ་ཉོད་ལ་སྩཐོ་པར་འགུར་རོ་། །དེནས་བདུད་ཝེགཅན་གིས་ཐལ་མོ་རུ ] བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཟླ་གོས་ཆ་མཆོ་ལ་ཕག་འཚལནས་འདྲི་སད་སྣས་སོ། །སེས་བུ་ནས་པ།ཉོད་བདག་ལ་བཟོད་བད་མཛདཏུ་གསོལ་།བ 
བདེ་བ་ཐམས་ཅདྱཀོས་བརན་པའི་འཇིག་ཏེན་གི ཁམས་དེད་མི་འཕར་བར་གསལོ་། །ཇྲི་ལྟར་ན་གངན་སྩེས་བུ་དམ་པ་ཁོད་ལཱ་བུ་ཆོས་སྟེན་པན་འགྱུར་བའི་འཁོད་དད་བར་ཆ བྱོ བའྱ་པད་ཱུ་ལན་འགའ་ཡང་སི་མཆི་བར་མྱིཿ 
བ་དེ་ལྟད་བཀྱིའོ་།། །ཕ་གོསྱ་རམཚོས་གསེལོད་པ་། ཕཱག་ཅན་ཁ་བོ་ལོ་བུ་ནག་ལ་བཟོད་པས་གསོལ་མྱི་དགོས་ཏེ་། སྨེ ལ་པ རི་དེད་། །སཱགཅན།ཌདོ་བདེ་བ་ཟམ 
ཅདྱ་ཀིས་བྱ་རན་བའི་འཇིག་རེན་གི༩མས་དེར་སེདོ་ལ་འཇོག་ རྟེན་གོ།མས་ཀྱི་བཀོན་པ་དེ་དང་། [ ༈ [ །ཀཀད་འབྱཿ་བབྲཿ་འནོབད་ས་ནོས་དང་ །ཌོད་ལ་འཚེ་བརྡ་སིའགྱུར་རོ་ །དེནས་ཧར་ 


བཾ 
༨༥ ^ 


རྨ ཤ  ་ སེ་ར ་ 
༢༤ ས་ར འཆར་རོ ར་མ་ 


སར་་ལའ་ 


ཆ་ལང 


།ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟྭ་གོས་མམཚོས་ལག་པ་གཡས་པ་གསེར་གོ་ཁ་དོག་ཅནྲ་ཀང་སྟེ་། བདུད་སག་གི་ ཧི་བར་བཞགནས་།བནེན་བ་དང་བདེན་བའི་ཚོག་གང་གོས་།ུང་རབ་སེམས་དཔའ་ན་མས་ལ་ཆོས་ཀི་སེན་སླ་དང་། ཟོབ 
དབོན་ཚོས་གི་དཔ་ཡྱརདྲ་མེད་པའི་བདད་བ་དང་བདེད་བའི་ཚིག་དེས་ །བདག་གྲི་ངུ་ཁྲགས་གི་རང་བ་ཅ། ཁད་བར་བཏུད་གྲིགཅན་གི་ཡང་ནེ་འདྲ་བརྱ་གུནད་ཅོག་ཅེས་ །དཱྭཿབུའི་བདན་བའྲི་ཧིནྲ་ཀྲི་རབས་བས་ས་། །བྱཁཆཱབ་སེམས་ ་ 
དབ་་གོས་ཆེསས་ཆོན ཁ་འ །རནས་བདུད་སྲིག་ཅནྲ་ད་འཕྲལ་གྲི་ཆོབས་མཆོག་དང་ལཱན་བར་འགར་ཏེ་། དེས་སེངོ་གསུམ་གི་སངཆནཔོའི་འཇིག་ཏེན་གོ་ཁམས་འདིནམ་པ་དགྱུ། གཡོས་པརྡ་བསནས་།སང་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཞར་འདོནས་གྱོ་སཱང་བརུགྱརད་ཏེ་། འདི་ལྙར་ཧུང་ཆྲབ་སེམས་དབའ་བླ་གྲོས་རྒྱ་མཚོའ་ཧིན་རྨབས་ཀྲོས་། སྒད་ཅོག་ཐངཅག་ཡུད་ཙམ་དེ་ལ་། བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱོས་བརྒྱན་པའི་འཇིག་ཏེན་གེངམས་དེད་གནས་པར་ཚུན 
ཏེ། །དེནས་བདུད་བགཅན་བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ _  ཐ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་ཁའི་སངས་རྒྱས་བདུད་རབཏ་ ` འཇོམ་བ་ག་ལ་བ་དེར་སངོ་སྟེ་ཕིནདནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱ་ 
༥ སག་བ་མ་ཡག་འཚལ་ཏེ་། ལན་བཏུན་བསོར་བ་ཤམནས་ ཐོག ས་གཅགྱཏུ་འདུག་གཀོ །དེནས་བཅོམ་ལན་འདུས་དེ་བཞོན་གཞེག ས་པ་བད་རབྱངུ་འཇོས་བ་དེའི་སངསྤ་རས་ཀེཞར་ནེན་། བདུད་ལས་ 
བྱངལ་བའི་ཧངྱ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་གང་དག་འཁེད་པ་དེ་དག་གིས་བདུད་སགཅནད་མཐོདནས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུད་རཔྱ།་འཇོམ་བ་དེ་ཡ་འདི་སདཅེས་གསེལོདཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་སེམས་ 
ཅན་གང་དབང་ནང་ཞིམདོག་པནསྱ་ལིཡུག་པ་འདི་ལྭབུ་འདི་གདནས་ཡཆོས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེས་བཀའ་མཿཡན་པ་ །རེགས་ཀྱིབུཆུབ་ལོགས་ལགོས་བ་སངས་རས་ལི་ཞིང་འདིནས་། གངའགའྱི་ཀར་བྱུར་གཏོས་ཀི་ 


ཕྱམ་སྙེད་ྱི་སངས་རྒྱམ་ཀྱི་ཞེང་འནས་པན་འཇིག་ཏེན་གི།ཁམས་ཨྱི་མཆེདཅེསྤ་ཤ་བ་ཡོད་དེ་། ནན་ད་བཞིནེ་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རགོས་པའི་སངསྱ་ཆས་གགྲ་ཀྲ་ཐབ་པ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་སོ་འཚོའོ་བྲཞུ 


༠། །དེ་འདུས་པ་ཆེན་པོའི་ལེའུའི 


ཡི ་ 


ཁི་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏོ་། ཨང་དག་པར་རབྱ།ུ་འཆད་དོ་། །དེ་ཕོགས་བྱས་ནས 


ས་བཉུན་སིག་ 
ཉནས་བརྲ་རབ་སེམས་དཔ 


ཅན་དིན་པོ་ཆེ་བཀོད་པའི་སེང་གེའྲི་འ་ལ་བཞག་སེ་།དེ་ནས་འདུས་པཿ 


ྭབ་ིྱར་མཚོས་གར་བདུད་སིག་ཅན་སེང་གེའྲི་འི་ལ་འཇུགཔ་ཁའི་གཱ་དང་།བ་ 


ཆ༅༧༅༅:༧ བའ ཨ་ ཁཡ་ 


སུའི་ཞུད་ཐམས་ཅདནས་། ཇི་ལྟར་བཅོམ་ཱན་འདས་ཤག་ཀྲ་ཐུབ་བས་འཅུས་བ་ཆེན་པོའི་སྲེའ་རབྱཏུ་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་གཏམ་བུང་སྟ་། ཡཾ་གདེ་དག་དང་། ཚིག་དང་ཡི་གེའི་འྲབ་དེ་དག་དང་ ། མཉམ་ཞིར་ཧིཿུར་རཿམང་བམ་ལུག་པཱ་ 

_ ུར་བ་དེ་་བའྱི་དོན་ཀི་རབས་བས་སོ་། །དེ་ནསྲ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནེ་དག་གིས་བདུད་སག་ཅནདེ་ལས་འདུས་པ་ཆན་པོའི་ལྤའུའི་གཏམ་ཐོས་ནས་དེཡོཚདྱ ་མདད་ཏེ་ བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལ་འདི་གདུཅས་གསཁོད་ 
ཏོཀ་ །བཅམ་ྡན་འནས་བདག་ཅག་འདྲིག་ཉེདགི ཁམསྤ་ཧོ་མཆདནེ་དང་བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེག་པ་གགྲ་༡ྲབ་པན་དང་། བངྲརབ་སེམས་དཔའ་བོ་ོས་ཆ ་དེ་དང་ ། སད ོདགཉན་གོ།ཁམས་ད་ 
ཁུཏུས་བའྲི་བྲར་རཔ་སེམས་དབའ་དེ་དག་ལ་བྭལ་བན་བྱསའོ་། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ བཞིན་གཤེགས་པ་བདུད་རབཏུ་འཇོམ་བས་ །མངྲོད་ ས་གཟུགས་ཐམས་ཅད་སྟོན་པ་ཞེས་བ་བའི་འདོད་ཟེར་ཕར་སྟེ་ །འོད་ 

ཟེརྱ་བུང་བ་དེས་སརས་ྱ་རས་ཀི་ཞིང་གང་འགའྲི་ཀུར་བྱར་གཉིས་ཀྲིལ། མ་སྙེད་དེ་དག་ལས་༥དས་ཏེ་། + ་ སྒངབ་ཆན་པོམ་ཁུབ་པར་རྱདད་ཏོ། །དེད་བར་རུབ་སེམས་དྲལ་ ཱ 
དེདག་གིས་བཅོམོ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤུགྱ་ཀྲ་ཐུབ་པ་དི ཤ་པོ་ཆི་བཀོད་པའི་འཁོར་གྱི་འམས་ན་། བྷགཡད་པ་བྱ་གད་ཡང་བའུ་ _ སྭ་པ་མཐར་་སྱཕིནད་པའི་སེང་གེའི་ཁི་ཆེན་པོ་ལ་བཞུགས་ཏེ་། 
ཕོགས་ཟྱརའི་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་ནས་འདུས་པའྲི་བརྡ་རུ་བ སེམས 'དཔའ་ན་མས་ལ་འདུས་པ་ཆེན་པོའོ་ལེ ཊུ་འི་ཆེས ཀྱི་ནམ་གངས་རྒྱ་ཆེན་ཡང་དག་པར་སྙེན་པ 'དང་ ། ཐང་ཆྭབ་སེམས་དཔའ་བླ་གྲོས རྒྱ་མཚོ་ཡང་མཐོང་ངོ་། 
འཇིག་རེན་གི་ཁམསྦྱ་ལོ་མཇེད་ཆུས་ཡོརས་སུ་གར་བྱི་མ་མཚོ་གཅིག་ལྟ་བུན་གནས་པ་འདི་ཡང་མཐོང་དོ། །དེན་སྦྲབ་པ་ཅི་ཡང་མྱེད་པར་མཐེར་ངོ་། །ཕྱོགས་བྱརའི་འཇིག་ཉེན་གིཁམས་ནས་འདུས་བའྲི་བརྡ་རབ་སེ་ སཔ 
།དཔའ་རྒྱད་གྲགས་ཀྱི་ཚད་ཙ་མ་གོ་དིན་པོ་ཆིའི་པད་མ་དག་ལ།འཁདོ་ཅིང་ཆོས་ཉན་པ་དེ་དགྱ་ཀད་མཐོང་ངོ་། །མཐོང་ནས་ཀྱང་ཚིས་ཞིང་མགུ་ལ་ཡེ་རངས་ཤོང་རབྱཏུ་དགའ་སྟེ་། ༨ ༢བཏ་ད༤ད་བསེ་དྲག་ ཁེར 


;༦། 


།ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤགྲ་ཀྲ་བུབ་པ་ག་ལ་བ་དེ་ལགོས་སུ་མ་ཏོག་གཏོར་ཏོ་། །གཏོར་མ་ཐགཏུ་སརངསྤྱ་ཆས་ཀེ་མཐུས་འཇོས་ནས་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤགྱ་ཀྲ་ཟབ་པའི་ཚྱཉེ་གཙུག་གི་མཚམས་སུ་ཡེ། 
ཉེག་གི་གཏུགས་ཆེན་བོརློ་གུརད་ཏོ་། །དེང་མམས་ཅད་དང་ལཱན་བའི་འཁོར་དེས་ཨེ་ཏོག་གི་གཏུགས་དེམཐངནས་ཇོ་མཚད་རྲུ་ཆུརད་ཏེ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་གངམ་ཏོག་གི་གཅུགས་འདིན་གུརད་བའི་ཨེ་ཏོག་འདི་དག་གང་ 
༥ ནས་མཆིས་། ་།བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀིས་བཀའ་མཿལད་པ་། གྲོགས་པོ་དག་མེ་ཏོག་འདི་དག་ནོ་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱརན་པའི་འཇིག་ཏྟེན་གི་ཁམས་དེནུས་འདོས་ཏེ་ ། ཧང་ནབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་གོས་ང་ལ་མཆོད་ 
` མའི་ལས་ཀྱི་ཕྱིར་གཏན་ཏོ་།, །གསོལེད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐ དག་ཅག་གིས་བདེ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀས་བྱ་རན་བའི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་དེ་དང་ ། བཅམོ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཏུད་རབྱཏུ་འཇོམ་བ་དེ་དང་ 
ུ བདུད་ས་གཅན་འཇི་གཏེན་གོ།ཿཁམས་དེན་ །ཅཾ་བཀྱིར་པ་བལཱ་ཁར་  བགྱེའོ། །དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིཿའཁོར་དེས་གསོལ་བ་བ བ་ལ་མཁྱེན་ནས་། ཧས་སེམ་སར བའྲ་ི་གོས་རྒྱམཛོསྟ། 
 བགའ་༢༠ཡད་པ།། །རིགས་ཀྱི་གླ་ཁོརྱཉིས་བདེ་བ་ཐམསཅད་་ཀིས་ བྒྱརན་པའི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་འདུང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞིགག ཤེགས་ལ་བཏུད་རབྱ།ུ་འཇོམ་བ་དེ་དང་། བཏུང་སིག་ཅན་ ་དེ་འཁོར་ 
^ད་ལ་སྟོན་ཅིག།དྷེནཱ བཅོམ་ལཱན། འཇས་ཀྱིས་སྒབས་ལྱེ་བས་\ ཧངརབ་སེམས་དཔའ་བྲེ་གོས་རྒྱ་མཚོས་། སར་མོ་བྱ་ལམ་འོ་ཟེར་སེར་ཕག་བྱར་ཕུ་པནས་༽ འདེ རའདག་གོས་སངསྨྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིར་གར་འགའ་གའིི་ཀུར་བྱར་ 
གཉིས 'གི་བྲེ་མ ་སྙེད་པོ་རེ་དག་ ལས་འདས་ཏེ་། བར་བ་ཐམས་ཅར་ཀིམ་ 'བརྒྱན་པའིེ་འཇིག་ཉེན་གི ཁམས 'སུང་བ་ཆེན་ཕོས་ཁཁ་པར་ཆུརཔཏོ་། །དེར་ཐམས་ཧད་དང་ལཱན་བའི་འཁོར་དེ་དང་། བན་བ་ཐམས་ཅད་ཉིམ་བྱ་རར་ ཡི 
ཉེན་གི་ཁམས་དདང་། བཅོམ་ན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུད་བྱཏུ་བཅོམ་པ་དེ་དང་། བུད་ཐིགཅན་ཆོས་ཀི་ཆེརཕོ་ལ་འདུག་སྟེ་ ། འདུས་པ་ཆེན་པོའི་ལྱེའུ་འི་གཏམ་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་རབྱང་སྟནད་པ་ཡང་མཛེརོདོ་ 
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མཐེབནས་ཀྱང་ཡམས་ཅད་དང་ལྡན་བའི་འཁར་དེརོམཚར་ཏྲུགདད་ནས་། རངརང་གི་བད་མའི་སྟན་ལམ་ལངས་ཏ་ ། བཅོམ་ན་འདམ་ད་བཞིན་གཤེགས་བ་བཤུད་རཁྱ། འཇོམ་བའེ་ལྭ་ཐག་འཅུ་གས། །ནེ་དག་གིས་མཉིག་གི་ བེ 
གཏོདད་ཏོ་། །གཏོརཾམ་ཟགཏཱ་སངས་རྒས་ཀྱི་མཐུས་འདོས་ནས་། བཅེམ་ཱན་འདསྭ་ཀ་ཛཱཿ་གཙུག་གི་མཚམས་སུ་མེ་ཏོག་གའངཔ་ཆེགས་པ་ཆེན་པོན་གནས་བླ་ཞུྱང་སངངོ་། དེ མ་བདུད་སག་ཅན་མོས་བཅོམ་ལཱན་འདམ་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་བདུད་རབྱཏུ་འཇོམ་བ་དེ་ལ་འདི་སདཅེས་གསོཁདཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བནག་ཡྱི་མངེད་ཀི་འཇིག་ཉེན་ག་ཁམས་ས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤགྱ་ཀྱཐུབ་པའི་གནདུ་ཨཆེའོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་དེས་བཀའ་༡༩༥༥ 
པ་། རིགས་ཀིད་དའདུས་ལ་བབ་པར་ཤེས་ན་ཏོདམོང་ཤིག་དཔ་། །དེ་ནས་བདུད་སིག་ཅན་གིས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་དའི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་འཚལ་ཏེ་། ༨ སངས་རྒས་ཀྱ་ཞིང་དེནས་་མི་སང་བརྡ་གུད་ 
ཏེ་། །བྲང་ནབ་སེམས་དཔའ་ཐུ་གོས་རྒྱ་མཚོའི་བོན་གྲི་རབས་དང་། ཛུ་འཕྲལ་གིས་སྐདཅིག་མངཆིག་ཡུདཿསདེ་ལྔ་པ་མངེདགི་འཇིག་ཏེན་ ་ _ གི་ཁམས་འདིར་གནས་པརྨ་རུནད་ཏོ་། །དེ་བཅོས་ལྡན་འདུས་ག་ལ་ 
བ་དེད་སོངོ་སྟེ་ཕིན་ནས་། བཅོམ་ལྷནུ་འདས་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བསོ། ༽ ་ཚུག་འཚལ་ཏེ་། ཡན་བདུན་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ = ཕྱག་འཚལ་ཏེ་། ཕྱོགས་གཅགཏུ་འདུག་གོ་། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལུན་ 
འདན་མ ནས བཅོས་འན་ད་ི་ཞབསབམས ལ་འ རགཏེདོ།མསདེ་་ཟམསདགིས་བྱརནཔ་དམོ་ལས།།ལུས་པ་  བཅནབགར་ག་དག་གིས་འཇགཏེན་གི་ཁམས་གས་ 
སྐུ་གང ། ཇི་ལཱར་དག་ཅིང དིམ་སེད་པའི་སེམས་ཅན་གི་མཆོགྲ་བབྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་གནས་དེ་ངོམཚར་ཏོ་། །བདག་གིས་དེ་མཐོརནས་ཀྱངྷ་ཐ་ཧྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བརྲན་བཅུ་སས་ 
༢དདོ་། །སླམས་པ་། གོགས་པོ་ཏེདཀསླ་གནྱ་སདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བཔར་ྱང་སེམས་བསྩེདན། ཀོདོ་ཡདབཅུདྱ་ཤིལ་ས་ཀྭ་བེད་དབ་། ཀསཱམ་པ་བྱཧན་བ་རྭ་དྭཏིའི་ཐུ་ལུག་པའི་བསས་བ་ལ་ཡང་དག་བད་ཁུཀ་ 


༦ པའི་ ། བྲརབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་གང་གིསྤ་ཀར་བཅུད་ཀི་ལས་བེད་མྱི་ནུས་མོ། །དེ་ཅིའྲ་ཕོར་ཞེན་། ལུག་པའི་བསམ་བ་ཁ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའྲི་བྲརབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ། ཇི་ལྟ་ཇི་ལུར་བཏུད་ཀི་ལ་ 
ˆ` ཕྱེད་པའི་དེ་ལྟར་དཾ་ལྟར་༽བྱདྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཆེས་སྟོབས་དང་ལཱན་པ་ཞིང་བ་ཁོན་བཟས་ཐོམ་མོ། །བུན་བཤར་དྭ་ཏའི་སུ་འོདྱ་ཀིས་ནམ་གངས་འདིས་ཀྱར་གང་དག་པརྡ་རབ་སེམས་ནམས་ལ་བདུད་ཀི་ལས་བྱེད་པ་དེ་ 
„ ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་སུ་བརྡོདཀྱི་། །བདུད་ཀྱི་ལསནོ་མ་ཡིན་བར་འདི་ལྟར་རྲིག།པར་བྲའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱིཞིང་ཀུན།དུ་བསྙནད་པ་དང་། བདད་ཀྱི་ཆོ་འཕྲལ་བསྟན་པ་འདི་བཤད་པཊ་། འཁེརོའི་ལས་སོག་ཚགས་ཏི་ 
; ཌྲིསྭ་བཱ་ན་སེད་ཕ་ཡར་དག་པར་རྔོགས་པའྲི་བརྲ་དྭགྱཏུ་སེམས་བསྐེད་ དོ བདུད་ཀི་འཁརོདེ་ལས་ཀུང་ལཱའི་ུཿཁིས་བནྱ་སེདཔ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་པའི་བརྩ་རུབྱཏ་སེམས་བྱསདནས་ ༈མགན་གངཀྱང་ཐཿཨ་ནད་དུ 
བདག་ཅག་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་བདེ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཉིམ་བྱ་རུན་པ་དེད སྩེ་བདྲ་གརདཅིག་ཅེས་། ཚིག་དེ་སདཅེས་སྨས་པ་དང་། བཅེམ་ལྭ ན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱིཞད་དང་སྩེ་བར་ཡུང་བསྟན་ཏོ་ 
༧ ླུ །། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཀུན་ཏུ་བཅྟུ། - ད་པའི་ལེའུ་སེ་བྱུར་གཅིག་པའོ།། ཟའ ༤ ་ྲ ས་ལ་ལ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟོ་གོསྦྱ་ར་མཚོས་འདི་སདཅེས་གསོཁད་ཏ །བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བུ་ནམས་ཀྲི་བཔྲདབ་འདིནོ་བར་ཆད་མང་བ་། ཕིར་མོཁ་ཁ་མངབ་ལགས་ན་ ། གར་འདི་ལྟ་གུའི་མདོས་འདི་དག་དེབཞིད་ 
གཤེགས་པའི་བེནྭ་ཀྲི་རཔས་ནུབ་པརྡ་ལི་འགམ་ཞིང་། རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་དཔ་། གཔདག་འདྲིན་པ་དང་། ཀློག་པ་དང་། སྟོན་པ་དེ་དག་ལ་ཡང་བདུད་དམ་། བདུད་ཀརིས་ཀྱི་ལྷ་ནམས་ཀྲིས་གགས་ཉེད་པར་མི་འགུར་བ་དང་ དམ་པའི 
`  ཆོས་ཡུན་དིངརུ་གནས་པ་དང་། མདོ་སེ་འདི་ུ་འདི་དགྲ་ཀར་ཞུནྱ། བྲམང་བ་དང་། སྭ་བ་དང་། ཡོོསྤ་སུ་བཟུང་བའྲི་མད་ཧཱ་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལེགས་པརྡ་འྲ་ཀྲི་དབས་སུ་གསོལ་། །དེ་སདཅེས་ 


ལྒྱ་; ཨེ ླླ 


ན་བོ་བཞི་དག་བཤུགུནས་། ཆོས་ཀི་ནམ་གརས་འདྲི་གུན་བྲམང་བ ཅ་ 


ཆོས་སྣ་བ་རེས་ལེགས་པར་ཁ་ཏོན་ཏྱུ་བཱས་ཏེ་། ཤོགས་བཞིད་བམས་པས།ཌད་པརྡ་བས་ལ་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞེ་བསམས་ན་ །ཕུགས 


༄༄༡༣ 


པོ་བཞི་འ ཁེརོ་དེ་ཏོད་རུ་འདུས་པརྨ་ཆུརང་ཏེ་ ། འདུག་པ་དེ་སན་ལས་ཡངས་ཏ་ རེ བཅམོ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ 


༠༨ 


ཆེན་པོ་བཞི་པོ་བད་གཅག་ལྷན་ཅགྱུ་འཐུན་བར་གཔན་ཡར་དག་པ་དང་།།ན་བ 


ཁེཆོས་ཀི་ནམ་གངས་འདི་འཆད་པར་འྱུར་ 


>“ -༨བས་པལ་ི༧ཁ"་༧༠་༤༥ར་་བ་ཁམ་་ ལལ འ་འ ་"་”-་༤༅ཊཔཔ་་ ད་ས ོལ་བང་ 


ཙ། །ཅནས་གང་གིས་ཀང་བླསིབ་པ་འམ་། གནོད་པ་བཟྱེད་པརྱ་ཡི་འྱུར་བའི་སདང་། མཆི་པར་བྱལིའོ་། །སྭ་གོསྦ་ར་མཆོགཞུན་ཡང་ལཱའི་དབང་པོ་ཁྱར་བིན་དཀུག་བའི་ཚིག་བརོད་པར་བ་ ། ཆིག་དེ་དག་གོས་ལཱའི་དབར་ཕོ་ 
བྱ་བིན་དགུག་པར་བའོ། །ལྭའི་དབར་པོ་བྱར་བིན་དགུག་པའི་ཆོག་འདོདུག་གང་ཞེན་། འདི་ལྟ་སྭེ་། ཛ་ཡེ་ཛ་ཡ་མ་ཏི་།ཨད་ཅེ་། ལ་འ མེདདཱ་མ་ཏི༽ཤུདཔ་། ཤན་ཏི་ཀརི་།ནདནེ་།ནད་ ། དཏམ་ཏི་ ཏད་ཀ་རེ་ཀཱ་ཡ་ །ཀ་ 
„ ལྲ་མུཁ་།ཨཱ་བད་ཏནོ༽ བི་བད་ཏནི་། བའི་བད་ཏནི་། བའིཚེད་།སླིཏོ་དཱཏི། །སནྭ་ེ། མ་གདང་ཀྱོའཤི་ཀྲ་ངི་ཏ་། ཨ་སུར་། ཛ་ཡན་ཏོ་དབ་། ས་མ་ལ་ཉེ་། ས་རག་དོ། དྲཱམནྡི་ཇོ་ཏོ། ར་མ་ཧི་། སྭ་བཱ་། ཡ་ནམ་། བུ་ཏན་མ་ །ཨཱར་ 
] ཀ་ཧཱ་མཙ་རི་ནམ་། །ཟླ་གོསྦ་ཆ་མཚོ་འདི་དག་ནོ་ལཱའི་དབང་པོ་ཁྱརྒ་འོན་དགུག་པའི་ཚིག་སྟེ་། ད་དག་གིས་ལཱའི་དབང་པོ་བྱ་ར་བིན་དགུག་པར་འགྱར་རོ་། ཀདེར་སླ་བ་དེས་ཕགས་ཀྱི་ཚིག་འདི་དག་ལེགས་ཕར་ཁ་ཏོནྩོང་བུས་ལ་། 
2 གཙང་བ་དང་ ། གཙང་བའི་ཆོགས་ལེགས་པརྡ་བས་ཏེ་། གསོ་བཟར་ པོ་བགོས་ལ་ཤར་ཕོགས་མུ་མེ་ཏོག་གཏོརཏེ་། [༨ ར་ཡ ༨༨༧རས་པའྲོན་པྐནང་། ལམས་ཅན་བར་སཅདཔ་། ཁིང 
ྗེཆན་པོ་དང་དབྱར་ལུན་བས་ །སེར་གེའྲིའཱ་ལ་འདཱག་་། འི་དབང པ་བྱེར་ཤིན་བསམས་ལ་། །ཀློའུཤི་ཀཱ་འཁིན་ལེགས་པར་སརོས་ས་ གནཞུག་པའི་ཅིརྦ་ཧར་གོག། །ཕགས་གབ་པ་མངོནག་མཐུ་གེས་། 
དའེབསམ་བ་ཤིནྱཱ་ནམ་ཕར་དག་ཅངེ་ཡོརོས་སུ་དག་ལ་། ཚུལ།ཁམས་ཡོངས་སུཿ གཱ་པས་བསམས་མ་ཐགྱ།ཱ་ཱའི་དབང་པོ་བྱརྭ་བིན་འོངས་ནས་། འཁེརོ་ཡེངོས་སཱ་འཇོག་པར་འྱར་ ། སྔགས ཀྱི་གྲབ་པ་ཡང་ཉེ བནྲ་ཐུབ་པད་འཆུརོ། 
དེནས་ལཱའི་དབང་པོ་ཕྱེ་ས་ཤོན་ཡང་འཁར་དེ་ཉོདེཏུ་འཇུས་པར་གུནད་ཏེ་ །༨ཧག་པ་ངེ མ་ཐུཅོ་ཱནཱ་འནྷསཁནི་ིས་གསོ་སྐན་ཏོ་ མོ་རན་ཏུད་བཅོགྱུ་ཆི་ནལ་གཟུམ་འདི་སོང ཏཇུར་བ་དུང ། ཡུན་རྲེང་དུ་གནས་ 
པར་བཤྲ་བའི་སད་ཧུ་། བདག་ཆེསོ་སཱ།བ་དོའྦིདཱང་ཧཱ་མཆི་པར་བྱཀི་། །དའིའུཌཁརྲོ་ཀང་ལོ། ༣ 'སུ་གཞག་པར་བྱཀེ། སཱགས་ཀྱི་གུབ་པ་ཉེ་བར་བསྒབ་པན་བརྱའོ། །བཅོམེ་ལན་འདས་བདག་གིས་ཆོས་ཀི་ནམ གངས་འདེ་སུ། 


་ ༩ རི 4 ¦ ཇེ 


ཅ རས སལ ' ˆ] 
། ཆལ པས ཿ - 2༩ རླ - འན 


: 


ཕྱར་ཝ་གསུམ་གོ་ལྷ་ནམས་རཆེར་ཡང་དག་པར་རབྱ།ུ་བཤད་པན་བྱསིའོ།། །དེསིའླ་མད་ཏཱ་ཞེན་ །བཅམ་ལན་འདམ་འདས་པ་དང། མ་ོན་ཁ་དཔ།ད་ཀརྱ་རབའ་སངསྦྱ་རམ་བཅོས་ལུན་འདས་ནམས་ཤྱེ་བར་ནབ་སེ་མས་དཔའི 
སདཔ་འདི་ལས་བསྟན་པའི་སྲད་དུའོ། །བཅས་ལཱན་འདས་བདག་གིས་འདས་པ་དང་། མ་ཧོན་པ་དང་། ད་ལུརྱ་བར་བའི་སངསྦ་ཆས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ནམས་ཏུ་ མོ་ལྲ་གུས་བར་བྱིམ་ཏ་ ། ཆསོ་ཉིན་གངས་འདྲི་མཆེན་ 
ཡངདག་པར་རབྱཏུ་བསུན་པར་བྱསིལོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ན་འདས་ཀྱིས་འི་དབང་པོ་ང བྱོན་ལ་ལེགམསོ་ཞིསྤ་བ་བྱ་བིནཏ་ །ཀེའུའི་ཀ་འོདཉསདམ་པའི་ཆས་ཡོངས་སུ་བཟཿ་བའི་ཁིར་སེང་གེའི་ལཱ་བླགགས་པ་ལྲེག་ 
ས་ལེགས་ལཀ་ཀ་ཀཱཁི་ད་བང་པོ་ཁདྲོ་ཉེས་ཆོས་ནམ་གངས་འདི་བས་ - མམསན་ །ལྷ་ནམས་ནྱི་རུལ་ཞིང་ལཱ་མ་ཡིན་ནམསན་ཕམ་བར་འགུར་བར་ཤེས་པརྡ་བའོ་། ༽བློ་གྲོཔ་རྒྱ་མཆོ་གཞན་ཡར་བརུད་དང་ །བུརྟུད་ལོ།པ 
རས་ཀི་ཡཱརྣམས་ཚར་བཅད་བའི་སུགས་ཀྐེ་ཚིགསྣ་དམས་བོད་པརྷ་པཤ སཱ་། སཱགས་ཀྱི་ཚག་དེདག་གིས་འདུད་དང་བཏུད་གི་རོས་ཀྱི་ལཱ་ནམས་ ཚངར་གཅོད་པར་འྱརརོ། །སྔགསྐ་ཀིཚིག་འདི་དག་གང་ཞེན་། འདི་ 

ལྟསེ་། ག་། ཤ་མ་བ་ཏི་། ཤ་མི་ཤྲྭང་། མངཀུར་། མངནུརེ་། མ་ར་ ངི་ཏི་། ཀུ་རེ ཀེ་ཡུར་། ཏེ་ཇོཕཏི་། ས་ལ་ནི ཇིག །ནྡིམ་ལི་ ། མ་ལ་བཞ་ (ཞུམ ཁ་གེ་།གསེ་། ག་ས་དེ་། སྔོམཁི།བ་ 

རང ཨ་མུཁི། ཤྱལི་ཏནི་། སརྲ་ག་ཧ་བནནནཾ་ །ནྲགོ་པོཏ་ ། སར་བ་རྦབ་བ་དིན་། བྲཡུག་ཏུ། སར་བ་ཤ་ ། ཝུ ༤ འུ ། བུད་ཱ། སྲ ཨུད་གཏོཏ་། ས་ཝ་མ་ི་། སུཙ་རིཏ་། པདྨ་དྲ་རིདུང།།མི་གུད་ཚནྱངུ་ །ས་ཇ་མར་ 

ཀྲམས།། །ཀསཐ་གས་རྱ་མཚོའདི་དགནི་བདུདཆད་པའི་ཚོག་ཉོན་མོངས་པ་བསལ་བའི་ཚིག་སྟེ་། དདག་ཆོས་སྨ་བ་དེས་ལེགས་པར་ཁ་ཏོན་དྲ་བས་ལཿ ། ཚོས་ཀི་ི་ལ་འདུག་སྟེ་ ༽ བངྲརབྲ་ཀྱིནལ་བསམདོན་བརུ་བླག་ | 
པའྲི་ཤམས་པས་འཁརོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཏད་པརྭརྭ་བས་ལ་། བདག་ལ་སན་པན་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་དེ་། ཆོས་ལ་སྙན་གོ་འདུ་ཤེས་དང་། ཆོས་ཉན་པ་ལནད་པའི་འདུ་ཤེས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་གྕེམ་བུ་དམ་པའི་འྭུ་གེས་དང ¡། 


༧ ༢ པའ"་ལ་མྲའབ་ལ་ 


༦། །ཆྱ་ཀྱི་ནུལ་ལ་ཨུན་རིདདཱ་གནས་པའི་འདུཤེས་བསྩེད་ལ་ །སུགསྦ་ཅི་ཚིག་འདི་དག་མདོནཏྲ་བས་ཏེ་། ཆོས་ཀི་གཏམ་བེདན་།དེའི་འཁོར་ འཐག་དཔག་ཚད་བྱརྨ་ནུནཆད་ཏུ་ །བདུད་ད་བདུད་ཀིརས་ཆེ་ལྔ་ནམས་མིག་ 

གསྱ་ཧི་ཝོལ་བརྡ་བ་བའི་ལས་ཀྱི་ཕོར་འོད་བརྦ་མི་འགྱུར་རོ་། །གར་དག་འོང་བ་དེ་དུག་ཀ་བར་ཆད་བེད་པརྩ་སེནུས་སོ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་བདུད་ཟེགཅན་གིས་འདྲི་གདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ 
„ གང་བདག་ཅགྲ་བརྨ་རབ་སེམས་དཔའ་ཟླ་གོས་ཆ་མཚོས་འཇིག་རྟེན་གིམས་བདེ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀོས་བྱ་རན་པར་འཕུགས་པ།། སེས་ཐུ་དམ་པ་དེ་དགྲ་ཟིན་གྲི་རབས་དཔ་། ཇུ་འཐྲལ་དང་ །ཆོ་འཕྲུལ་འདེ་བདག་ཡ་མདན་སུ' 
; གཡད སམ་དང དན ཞྲམ་འམས་ཅད་འ་དངར། །གངན་ཆོསྲ་ཀ་ནམ་གངས་འདི་གེན་པ་དང་། ཡང་དག་པར་དབྱ སོན་པར་འྱར་བའྲིཟར་རབ་ །མོང་ཁེར 
” རམ་།ཟྒོམརྡལ་ལས་གཅུག་ཡགཁར་དེར་ཆོས་མཉན་བའྲི་སད་ ་ /ཧུ་། བདག་ང་རལ་མ་མཆིས་པ་དང་། གུས་པ་དང་བཅས་ཞིེ་ཤིན་ ས་དར་བཅས་པས་མཆི་བར་བྱཀིའོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས། 
༧ བཀའ་མ༠ལད་པ་། །ཟྣིག་ཅན་ལེགས་མོ་ལེགས་སོ། །ཉོདཾཆོས་ལ་ ཤུས་པའི་ནམ་པར་ཕྱེན་པ་འདེས། །རེས་གེས་བདུད་ཀི་ལས་ཐམས་ ཅད་ལས་ཤིནྱང་ཁནས་ཏེ་། ཨུང ཨ་ཨུ་བདེད་གིང་ཆོག་ཉོའ 
ཆོས་དེ་དག་། རྗེས་སུ་ཐབ་པར་འགུར་པོ་། །ཟླེ་གོསྱ་ཧ་མཚོ་གཞན་ལརྦལསེ་མཇེད་ཀྱི་བདག་པོ་ཚངས་པ་བཀུབ་པའི་སཱགསྤ་ཀི་ཆོག་བརོད་ཕར་་བ་སྟེ་ ། དགུག་པའི་སགས་ཀརག་། དག་གིསཿཔས་ཕིར་ག་ནམས་་ལའི་གན་ 
འོདོ་བར་འགུར་ར་། །སཱགས་རྱི་ཆོག་དེ་དགྲ་ཀར་གངཞེན་། འདི་ལྟ་སེ་། མྟེད་གུའ་ །ཀརུཧཱཀར་ ། ཨུ་ཏཱཏ་ཀར་། ས་ཕག་ཀཀར་། དུད་ཀར་ ། རྷ་མཀར་། སངགཱ་གར་། སྭུ་དཏ་བི་ཛ་ཡེ་།མ་བ་པི་དཱནོ་།ནི་རི་དལེ་ མོ་བ 
ཨེ་ཛོག་མེ་། དཱ་མན་དནི་ ། སྭཏྭ་པ་ཏ་ན་ ། ཨཱ་པ་གདྩིབི་ུད་པ་ །སྭིཏོཕགསེ་། ཤ་བ་ལེཀྐ་མ་། ཝ་ཡན་བུདྟཏི། ས་མ ཨ་བེད་ཀཱས་དྭ་མཛ་རན་། ཨུ་ཧུ་སད་ཧྭམཔ་ནི་ག་ཧན་ །ྲི་ཏ་ནུ་པ་ལ་ཡཱ།།བུད་དནེ་ །ཇཱིམ་ཨྭ་བཅབ་ 


0 མས་པ་བ མལ ར་ར ཅསསསསས་ 


།སཱི་། སྣ་རཏེ་། དཱམཛ་ཀ་པ་བར་རནད་། ཀརུ་སྭ་ཏཱ་པི་ཤོ་པཱནད་། ཕྲ་ཏ་ཀི་ཧན་དཱ་མ ། ན་ག་མ་ལ་དཱན་།བུད་དཱམ་དཱི་ ]ཊ་ནམ་མ་ཧཱི་ཀོ་ཕ་ཡ་།། །ཟློ་གསྦོར་མཚོཾ་ མཛེདྱ་ཀི་བདག་པོ་ཤ ༢ ཡ་ ྣ 

འདི་དགཆོས་སཱ་བ་དེས་ལེགས་པར་ཁ་ཏོན་དྱུ་བས་ལ་ ། ཚདས་པའི་ལམ་ལ་ཤོནྭཏུ་གནས་ཏེ་། ཞེ་ཁགས་པ་པེད་པའི་མེམས་ཀྱི་རྒྱད་དང་དབང་པོ་ཤོན།་པཱས་པ་དང་། ༢ གནིད སྲ ༢ 
ཤིནཏཱ་ཡོརས་སུ་དག་པའི་ལུས་ཀི་ལས་དང་། ཤིཧྱཏཱ་བདེན་བས་ཟིན་བའི་ངག་གི་ལས་དང་། ཤིནྱཏུ་བཏན་བའྲི་བོ་ནང་། ལེགས་ཕན་བས་པའི་བཟོན་པའི་ལས་དང་། ཤན་ཆུ་ཡོདས་སྦུ་ཕཱངས་པའྱིར་ལྔ་འིམས་ཀི་ཕུང་བདང་། 
པར་བཌམས་པའི་བཅོན་ཁྲགས་གི་སས་དང་། ཤིནྩ།་བསྟེན་པའི་མངར་ཐོས་པ་དང་། ཤིན་མེངོས་སུ་བསོམས་པའི་། སིཉས་ལབ་བཅ་་༡༤པ ངར ༢ ༡་བ་3,ིམ་ནོང་། [$ རའ ནྲ ( 
སྩེརོ་བ་དང་། བར་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱོས་ལེགས་པར་ཟིན་པ་དང་ ། ( རྡེ  ཤིནདྱཏཱ་ཡངོས་སུ་བསོམས་པའྲི་ཤམས་པ་དང་། ཤིནཏ་བརྟན་བའེ་ ྭ དག་འ 
བསྐེད་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མྱུག་བསལ་ལས་། ཤིནདྱཿཿ ཡོས་སུུ་མོལ་བའྲི་ཕོར་།སེར་གེལྲི་ཁི་ལ་བཏུག་སཱེ་ །ི་མཇེདྱ་ཀི་བ་ དག་པོ་ཚངས་པ་བསུམས་ལ་ །ཆོས་ཉི་གཏམ་ཡུང་དགུ་པན་དུབ་ 
མོདེ་ལ་ཚས་པ་འོར་བར་འགུར་བའི་ལྟས་ནོ་འདི་ལ་བུ་དག་འབྱང་བར་འགྱུར་ཏེ་ །འདེ་ལྟ་སྭེ་ ། 


རུ་བརྔདོ་ན་། །དེ་བསམས་མ་ཐག་ཉུཚངས་པ་ཚརས་ནེསཀི་ལཱཁྲི་བུ་ནམས་དང་ལཱན་ཅིགྱཏ་འཇོར་བར་འགྱུར་རོ ། །གློ་གྲོས་རྒྱ་མཚད་ལ། ( 
ཏུ་བརྡ་ད་། དེ ཤུ ཐུ་བུན་་ ”གཅིགྱ་མི་གནོད་པར་གནས་པ་དང་། ཆསོ་དང་ཆོས་སླ།བ་ལ་སྭེནོད་པ་དང་། བླ་མ་ལྟར་འཕདས་པར་སེམས་པ་དར་ །ཟལ་མོ་ 
།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་སེམས་པ་དད་ ། རྣ་སླགས་ཏེ་ཉན་པར་ འགྱུན་བའོ་། །ཆོས་སཱཱ།བ་དེ་ 


འཁེནོ་ཐམས་ཅདྭ་བམས་པའི་སེམས་སྲུ་གུརད་པ་དང་། དབང་པོ་ཉམས་པྱ་སེད་པ་དང་། གཅིག་ལ །ཅུ 
སྦོརོ་བ་དང་།སེམས་ཆེ་གཅིག་པའ་དང་། ཧ་གཡང་བར་ཡིད་ལ་བེད་བ་དང་། རུས་ཤིང་ལྟར་བྲེད་པ་དང་། ཁཿ བྱ་སྱ་བ་ཞང་ 


ལ་ ཤཱི ་ྲ ྐེ 

དམ ཆོ ༩ ༩ ༤༨ ༤` རྲེ = 

མོ་ཕ་དང་། ཟཱོནམ་ཐོམ་པའི་ཆོས་ནམས་ཀྱང་མཛོན་ཅུ་བྱར་བ་གེ་ ། འཁོརོ་དེར་སི་མཇེདྱ་ཀི་བདག་པོ་ཚངས་པ་འདོས་པར་རིག་པརྡ་བའོ་། །དེནསྱ་ཡིྡདདཀི་བདག་པོ་ཚངས་པ་འཁོད་དེ་ཉོད་ | 
ས་བདག་ཚངས་པའི་འཇིག་ཅེནཏུ་གནས་ཏེ་། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་་སེད་པའི་བདེ་བ་ལ་གནས་པ་པོར་ལ་། གཔན་ སྤུ 

ཞེན་། ཇྲིལྭར་ཐོམ་པཁིཆོསྤ་མི་བསུད་པར་བྱས་བའྲི་སདཱ་ ། དེ་ལ་དན་བ་བ བ་པར་བྱསི་། ཆོས་ཟབ་མོ་ 


༦། །ལ་ཡང་སྟོན་ཡུངམ་མ 
རཾ ཅུ་འཧུས་པར་གྱུརད་ཏེ་འཧུག་པ་དེས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སདཅེས་གསོལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འད་ 
 ནསྲ་གངས་འདི་སྟོན་པའི་འཁོར་དེད་མཆོ་བན་བྱིའོ་། །ཆོས་སྱུ་བ་དེ་ལ་ཡང་ཆོས་བརྒརད་བ བ་བར་ ཀོ།བ་ྐད་གར་ 

; ཉས་པར་བླི་བའྲ་མྱ།ད་ལླ་ྲོ་གས་བླམཔ་པར་བཅི་ ན་ཉི དམ་པ་ཏོག་པར་བྱསི་པའི་མྭདནུ་ ། དེ་ལ་ཏོགས་པར་བླམབ་པར་བྱསིི །ཟེ༦ོམ་ཐམས་ཅད་གཅད་པའྲི་མདྱུར་ ། དེ་ལ་མབས་པ་ 
ཤུ ཛ་ ཚོགས་པ་བླསླབ་པར་བྱས་། །འཁོར་ཐམས་ཅད་ཟིལ་ཀྱིས་ 


; བསྒྲབ་པར་བྱིི། ། སྐད་དང ས་པའི་ཚོག་ཐམས་ཅད་ཏིས་ རོས . ) མུ་ཆིམ་བར་བྱཀི་བའི་སླད་ཏུ་ ། དེ་ལ་ཡུང་བསྙནད་པ་ཕུན་ཨུཿ 
༡ གྱརེནོ་པར་བགྱི་བའི་སླད་ཧུ་ ། དེ་ལ་འཛུལ་པའི་བྲསང་བ་བསབ་པར།་ ˆ བརྒྱི ]ཕྱོཾ་མམན་བའ་ཡུང་བསྙནདབར་བཀྱི་པའི་སུད་ཏུ་ །དེ་ལ་ _ - ཆོསཾ་ཀྱི་སཱར་བ་བསྫྲབ་བར་བཟྱི» །རཐཧྱེ ཅིང་ཆོས་བསྦབ་པ་ 
ཁི་སླདཏུ་ ]དེ་ཡ་དེས་པར་འབྱུར་བའི་སློ་བསྒྲབ་པན་བགྱི་སྟེ ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཆོས་སླབ་ད་ལ་ཚས་བྱརད་པོ་དདག་བླམཔ་པར་བྱསིོ། ༽ སྭཾ་སྭཱ་བ་དེ་བླ་སང་ཞིང་སྭ་པ་དང་ ར ནམ་པའི་ཆས་༡ར་ཡུན་རངྱེཧུ་གནས་པན་ 
བྱེ་པའི་སླད་ཏུ། ། འདི་ལྟ་སྟེ ། བོཞེན་གཤེགས་པ་ཏིདྲཀི་ཧནྲ་ཀི་རུབས་ཀྱིས་ ། བྲི ོསྭ་ཀི་ནམ་གངས་རྒྱས་པར་འཚྱུར་བ་ལྟར་༽ །བདུད་ཐམསཅད་དང་མས་ཀི་ཤོལ་བ་ཐམས་ཅད་ཤིསྱ།་ཚད་གཅད་པར་ 

¦ བྱའོ །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ ། ཧརྦ་དབ་སེམས་དཔའ་་བ་གོས་ཆ་མཚོས་འདྲི་གདཅེས་གསོལད་ཏོ་ ། །ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལངོས་སྱུ་སངན་ལས་འདས་ཏེ་ ། ཐ་མའེ་ཧུས་ཀྱིཚེ་ ༽ ཅིནས་ཀྱང་ 
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དགེ་བའི་ཁ་བ་བསྐྲན་པ་འི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་སུག་པར་མཆི་བ་དང་། །མཆེད་དུ་འཇཱག་པ་དང་ །གླེགས་བམཏུ་འགྱུར་ཞིད་ཧཱ་བ་པར་ཨྱི་འགྱུད་བར་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉོདྲེ་ཉས་ཆོས་ཀིནམ་གངས་འདིི་ཤོན་ཀེས། ་; 
 བབུ་གསལ། །ནེནས་པཅཁ་ད་ཞདས་ཉིས་འྲས་སེམས་དཔའ་གོས་རམཆོསགསལ་པ་མཏབནས་མྱལེན་ནས་ ། །མ་ོདྲནས་འདི་བུའའདྱོསར་ལ་།འདོནས་ཀ་གསུམ་དོ བཅས 
པོའ་འཇིག་རྟེན་གི་ཁམས་འདི་པད་བ་ཆེན་བོས་ཁུ་པར་རྱུདད་ ས་ } ཧྟོད་གསུམ་གི་སྟོརྡ་ཆ ན་པོའི་འིག་གཁམས་འདིན་ ། ཌཿ་དང་ ། ཤར་གེལ་བ་དང་། ཊ་དང.. |° ནགས་ཚལ་དང་ ། རྡོརྡང་ ། སོ་མེ་དང་ ། 

གླུབ་གསྭསྭ་སཱང་བ་གང་དག་ཇི་སེད་ཡོད་པ་དདག་བམསཅད་ད་བཞན་ གཤེགས་བའི་གཟུགས་པུ་སང་ངོ། རིན་པོ་ཆེ་བཀོད་བའི་འཁོདྲ་ས་པན་མཆད་བའི་ཡས་ཤེནྲ་ཉིས་བླདབ་པའི་གཞུགས་ཁྱིནམ་པ་གར་ 
དག་ཡོད་པ་དདག་ཀར་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་གཟུགས་ཉི ༨) དྭངུ་གུནས་བརྡ་ཆུནཏུ་ཕུརར། །དེ་བཞིན་གཤེགམ་བའི་ ༼ ༽ གཞུགས་དེདག་གི་གསུང་གཅིག་ངུ་ ། ཆེ་མའོ་ཆེསྲོ་ཉེ་ནམ་ 
གངས་འདེན་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཤགྱ་ཀུ་ཐུབ་པས་ཤིན་ཀྱི་རབ་ ༧ ས་སེ་། ། །གར་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བྱེན་ཀྱེས་བརྲབས་ ; བོ་དཱ་།' །ཕྱོགས་བྱཅའི་སརས་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས། 

ཐམས་ཅན་ཀེས་བན་ཀྱིས་བླརབས་པའོ། །གར་སརསྱ་ཆས་བཅམ་ལན་འདས་ཐམསཅད་ཀིས་བྱིན་ཀྱིས་བརབས་པ་དེ་ ། བུཏུད་ཐམས་ཅད་ཀས་བན་ཆདྲ་བ་བནྲ་མིནུས་ས་། །བཅམོ་ལཱན་འདས་གལཏ་གད་གའི་ | 
། ཀུར་གི་ཐེམ་ཧེད་ཀྱི་བདུད་དབུང་དང་ ། བཅས་ ། གཡོག་འཁེནོ་དང་བཅས་ཏེ་ཆོས་ཀྲིནམ་གངས་འདེ་ལ་བན་ཆད་བ་བརྡ་ཅུན་ཀང་དེ་དག་གིས་ཆསོ་ཀི་ནམ་གངས་འདི་ལ་བར་ཆདྲ་བ་བརྡ་སྦིནུས་སོ་། །དེཅའེ་ཕོར་ | 
ཞེན་། སན་དགས་ཀྱང་སྲིད་ ། རྒྱ་མཆོ་ཐམས་ཅད་ནི་སྐམ་ཡང་སྲེད་ ། རིདབ་ཐམས་ཅདན་ནམ་པན་ཁཐེན་ཡད་སྲེད་ ། །ནུར་ནི་ཞགས་པས་བཅརྙེརཱ་དུར་ཡང་གད་། ཏི་ཡ་དང་ཟླ་བ་ནཾ་སའི་ རར 


/' །)ཉ#༢)® ༥ ེ | པེ + སླ་བ ༨ ལྐ རྟ 
རྭ \༽ ཊྭ ¿3 ད་རས =. ༩༨: 1 བབ ཨ;:-བཿའཿཟ་2 རར ༼སསསསས ཡཡས་པབབསསསས་ ; 2 སྨ  ཌཚ་༣ 1 1. 9: ་ 


་༢༡༠པ༤་. ༦ ཐ་ཐ་པ-ལྨ| པམ་འཁ"ཁབར་།་ོ༢/༤ཆའ"ལས་ ཁལ" 3:54 : ༧ འ་འ 
རེ །དུ་ལུངསྲིད་། ནམ་མཁའནི་གཟུགས་ཀྱི་ནམ་པན་བསྟན་ཏཱ་དུང་ཡང་སྲིད་ ། མེ་ནྱིརར་འགུར་ཡར་སྲིད་ ། ཅུནི་མེར་འཆུང་ཡང་སེད་ ། འུང་བཅེན་མོ་བཞི་ནོ་གཞན་དུ་འྱསར་ཡར་སིད་། 
སམས ཅན་ཐ མས་ཅད་ཀི་སེམས་ནི་གཅིགྱཏུ་བྱན་ཧཱར་ཡར་སྲིད་ ད 


| 

།ནམ་མཁའ་དང་ས་ནི་འབར་ཀྱང་སྲེདྱ་ཏ༽ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་ཧིན་གྲི་མབས་ནི་སུས་ཀར་བྱ་ཧོར་པ་འམ་ ། གཡོ་བ་འམ་ | འཁག 

༧ པར་བེདྱ་སི་ཧུས་ཨོ།ཾ། ། ཞེས་གསུངས་སོ །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་ཚེདང་ལྡན་བཤུན་དགའ་བོའི་མི་བོར་ཡག་བཞག་སྟེ་ ། ཚེ་དང་ལྔན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ། ། འདྲི་དདཅེས་བཀའ་༠ཅལ་དཏོ་། 

] ཀུན་དགའ་ལོོ་ཁིདྡཾ་ཀྱས་དམ་པའི་ཆོས་ཡུན་རིངཏུ་གནས་པརྲ་བ་ཟར་ ཉེ་བར་བཤུང་སྟེ་ ། ཆོསྱ་ཉྒིནམ་གརས་འདི་ཟུར་ཤིག་ ། ། ཆོངས་ཤིག་ ། ལྕོགས་ཤིག་ ། ཀུན་ཆུབ་པར་གྱོས་ཤེག་ ། 

ཟླ གཞན་དག་ཡ་ཡར་རྒ་ཆེན་ཡང་དག་པར་རབྱཏུ་སྟོནཅོག་ཀ ¢ ། དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡ་བྲཔརུབ་སེམས་སབློ་གེསོ་རྒྱ་ སྐུ མཚོས་འདྲི་གདཅེས་གསོལར་ཏོ་ ༽ བཅོམ་ལུན་ 

༣ འདས་རས་དོན་གི་དབར་གཟིགས་ན་ ། རེ་ལཱ་མ་ལགས་ ཕཔ་ ། རྒྱ་མཚོ་དང་མཚོ་ཆེན་པོ་ྟར་གཏོར་དཔག་དཀའ་བའི་ དན་བ་དང་ ༈ ཟོ་རྱང་ཐབོ་པའྱི་བསླར་བ་སེམས་དཔའ་ 

གཞུནུ་ནོག་ཉ་རིས་བཞིན། ། དགེ་མེརོ་ཀུན་དགའ་བོ་ཏོ་ཅེ་བའི་འཚལ་བ་དང་ ། ལཱག་བ་ལ་ཆོསྭ་ཀི་ཡེའུ་འདི་ཡངས་སུ་གཏད་ ། 

། དགེ་སོར་ཀུན་དགའ་པོ་རང་གྱི་བོ་འྭ་སེབོས་བསྐྙེད་པས། 


། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་མཿཡད་པ་ ། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ 
་ མདྡོསེ་འདི་ལ་བུ་འཛིན་པ་མ་ཡོན་གི་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲེ་བེནྲ་ཀླི་རབས་ཀྱིས་འཇིན་ཏོ་ ། ་ ]བླ་གོསྒ་ཆ་མཚོ་སེམསཅན་གང་དག་ | 
དགེ་མོར་ཀུན་དགའ་བོ་ས་ཚོསྦ་ཀྱི་ནམ་གངས་འདི་ཟོས་ན་ ། དགའ་པ་དང་དད་པ་དང་ ། མཆོཀྱིར་དགའ་བ་ཐོབ་པར་འགུར་བ་ཡོད་དེ་ ། དེ་དག་འདི་སམ་ཅུ་འདི་ལྟ་སེ་ ། ན་བཞིན་གཤེགས་བཟྲི་བེན་ 


སར 2 ¬ 


_ རྱིས་ནབས་ཀྱིས་འདི་ལྟན ཉུན་ཐོས་ཀར་འདི་ལྷ་བའི་མདོ་སཱ་ ། འདི་འཛིན་ཅང་སྟོན 


༩ ཡི  དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་བིན་གྲི་ནབས་ཇི་ཙམཏུ་བསམ་གྱེསྦ་ལ་ཁབ་པ་དོམཚདད་ཏོ། ། སམ་ཏུ་སེམས་པར་ 
རྒྱནད་ཏོ་། །དེནས་འཁོར་དེ་ལས་ལྷ་དུརྱ་སི ཁ་ཅིག་འདྲི་ས་མྱའུ་སེམས་ཏེ ལེ 


ྲླ རའ མས་དཔའ་་བོ་གོསྦྱ་ཆ་མཚོ་འདྲི་དཱན་བ་དང་ལཱན་བ།ཡེན་གོ་ ། གར་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་མངད་ཐོས་པའི་མཆོག། 
༣༤ །ཆེ་དང་ལྡན་བ་ཞུན་དགའ་བོནོ་དེ་ལྟ་གུ་མ་ཡེནནོ་སྐམ་མོ་། །དེནས་ཚེ་དང་ལཱན་བ་འོད་བྲསར་ཆེན་པོས་འཁོར་དེའི་སེམསཀྱི་ནམ་པན་རྟོག་པ་སེམས་ཀིས་གེས་ནས་ ། འཁེན་གིསེམས་ 
` རྣམས་ལ་ནམ་པར་བལྟས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་ _ གད་ཅེས་གསོཁད་ཏེ་ ། ། བཅེམོ་ལྡན་འདས་བརརབ་སེམས་དཔའ་མོ་གོས་རྱ་མཆོའ་འདེ་དབཏུ་དྲན་བ་དང་ལཱན་བ་ལགས་ཀྱི། ། 
གར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་མདྦརུ་ཐོས་པྲ་ནམས་ཀི་མཆོག་ 3 'ུ་བསྙན་པ་ ། ཚེ་དང་ལྔན་བ་ཀུན་དགའ་པོ་ན་མ་ལགས་ ༼ “༽3སཝ་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་ད་ 
པ་ ། །འདྲོ་སུང་གར་གིའ་ཀྲུར་གི་བྱེ་མ་སྙེད་གི་། བབ ་ སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞོར་དག་ན་ ། སེམསཅན་ཇིཙམ་སེམས་ ཧནཏུ་བྱསུ་བར་བསུས་པའི་སེམས་ཅན་གོ་ཁམ་སན་ | 
རབྱཅ་མང་གི་། ། སའི་ཁམས་ནིདེ་ལྟ་མ་ཡེན་ནོ་། །ཞེས་གརདེ་སྐདཧྱཱ་བ་བ་དེ་ལ་ཛི་སམ་ཏུ་སེམས་ ། །འདྲོ་སར་སེམས་ཅན་གིཁམས་དེ་མར་རམ་ ། ྦ 
པ། ། བོས་ཞད། དས་བ །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཚད་མ་མཆིས་སོ་། 


།འོ་པར་གེས་གསོསེན་ 
སེམས ༦ནདེ་དག་སཱ་ཕ། 


ངེ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉེས་བཀའ་མཿལད་པ་ ། འདྲོ་སང་ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་ཉེ་བར་བཟུར་སྟེ་ ། 
ནབནྱ་བིའི་ལུས་མཐོ་བརྭ་གུ་དད་ཝ། ། དེ་བགོན། དྲ་ད་ ། རོང་ཆུའ་དགའ་པ་ལྟར་དྲད་ཐདང་། , ` འགུདས་ཙི་སྟེབེ་ས་དང་ཀུང་ཏཱད་བར་ཆུ་ནཉད་། 


ཐུ 


(༦། 


'དགཝ་བོ་ལྷ་ཤུའི་སེམསཿཅནད་དག་གྲི་དན་པ་དང་ ། གཞུངས་གི་སྟོབས་དེ་ནྲི་བརྩརབ་སེམས་དབའ་བླ་གོསྤྱ་མམཚོའི་དྲན་བ་དང་ ། གཟུརས་ཀི་སྟེབས་བསེ 'པའི་བྱ་ཧའི་ཆད་ཡད་ཏེ་པར་མ་ ། 
_ འགྲོ་བནས་ ། ‹༨ ཤག ° ༧༨ ། ོགག་སྱརི་ངསྱརམབཅོས་ལཱན་འདས་བམས་ཅད་ཅས་གསུངསཔའདིནཏ་ ཟླ ེ་བཞིན་གཤྲེག་ 
„ པ་གཅིག་གིས་ཆོས་བསྟནདནས་ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཉིས་ཀྱིཆོས་བསནད་པ་ལ་བླནིབ་པ་འམ་ ། ཤུན་ནས་ལཱང་བའྲི་བཟྲ་མིབེདདོ་། འེ ། དའདན་ །རཆས་ 
: ཆེནཔོར་གིང་ཏརེས་ག་རེབསས་བ་་་ྨྣི་ རྫ ཨ་ལོ་དེ །ཤུའྲིར་དབསས 
 ཅདྡ་མམཚོཆནཔསྦ་ཐབས་ནས་ ། དེ་ཡ་འག་བ་འཕ།། གང་བ་མདྦ་ལེད་ད།ི །འདོ་སརདེ་བཞི་བཔནབ་སེམས། དཔུབ་ཟོ་ཤོསཔམཛོ་ ༽ སརསྦྱ་རམ་བཅོས་ལན་འདས་ 
ཏ ཐམས་ཅད་རབ ། ཤན འཛད་བདའཞིན་ གཞིགས་པག་ིག་གིསཆས་བཏནད་པས་ ། ནེ་བཞིག གནེགས་པ་གཏིས་ཞསཆསམཉག་པ་ལ་ ༈ ། ་ 
` བསིཔ་པ་འམ་། ཀུནནས་ལྔ་ང་བའྲི་བབྱ་མི་ེད་དེ་ ། དེའི་དན་བའི་སྟེབས་བསེད་པ་ལ་ ། འདི་བ་འམ་གརབྲ་བེད་དོ། །མཧྟན་པ་འདི་བཤད་པན་ ` ¿༡༢༩ 2 
ˆ བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའིི་བར་རྭ་བྱཏ་སེམས་བསྐེད་དོ་ ། ཚིག་འདྷོ་གདཅེས་བདག་ཅུག་ཀང་བུརཆུབ་སེམས་དཔའ་ ། སློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་རྤན་བའི་ ཟས བྱེད་པ་ཅ་ ཊའད་བ་ ། ད 
དེ་འད་བརྒ་གརད་ཅི་གཅེས་སས་སོ་༽ ། ཐམས་ཅད་དང་ལྔན་བའི་འཁེརྩོ་ཉིས་ལྷ་དང་ ། རྱིའྱིེ་ཏོག་གིས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་ ། བྱང་རབ་སེམས་དཔའ་ཟོ་གོས་རྒྱ་མཚོ་ལ་གཏོད་། 
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རྭ རྦ 


པ་འ ་ ལའ 
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པཔ ༩ རམ 
༩ ཅཅ; 3 .: 
2: 


རེ ཿ ། ཱ )ེ ཟེ ༩ རཾ ` ངུ ། ཁེ ཀྐ  ÷ ར ཚི འི་བོསོ ཤོ ། 
དཾ རོ རོ་བ བྲའ་ཁོམ་བི་་ེས་ཁོ་འོང་དོ་ ཅོམ། ཆ་འདས་ནགསྱ་ཀི་ཞུ་འམ་ནིགས་ཀྱི་ུ་མོ་གར་ཆོསྤ་ཀ་སི་ལྲེའ་འདི ན་ 
མདོན་བར་གཏོརད་ཏོ་།ོ །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འནས་ལྲ་བྲཔརུས་སེམས་དབའ་བདམ་བཀོད་བས་འདྲིགདཅེས་གསཁོད་ཏོ། །བ་པ་ལད་དས་ ན་ག ག་ཧོ་པ་དའི་བསོདོ་ 
མོམ་ལ་དང་ ། མོམ་ཤས་ཡང་འཛིན་པ་དཔ ། འཆང་བ་དཔ་ ། ཀློག་པ་དཔ་ ། སོན་པ་དང་ ། འདོན་བ་དཔ་ ། རྟོགས་པུ་དང་ ། དེ་བཞིན་ཉར་གནཏུད་བཅིད་པ་དེ་བ 


ད་ཡ ི་ལི་རམ་ ངོ རངོ་རིརརིསའར་གིག་སོ་་ 
ནམས་ཇི་ཙམ་ཞིག་བསྐེད་པར་འགྱུར་། ' །དེནས་བཅོམ་ཁཱན་འདས་ཀྱིས། ། དྦརུབ་མཡས་དབུའུ་པདཡ་བཀོད་པ་དུ་ལ་ཚིགསག་ཅདད་བཀའ་ཆ༠པད་པ ༢༤༤ ། ་ 
འདན །གསར་གས་བཀུང་སྙེ་ ། རས་རལ ༨༨ གང་གིས་ཆས་ཀི་མཛོད་འདི་ཐོས་ནས་ན།། ༽ ངུ ༨ སུས _ །བསོད་ཞས་ (¥ :| 
ནེ་ལུ་བཱ་སས་བྱགདྩཱ་ཧེད། །གངགྱིས་འཇིག་ཏིན་ཁམས་ འིག །རིནཅན་བཀང་སྲེ་བོན་བས་བིན་བ་ རྲི རོར :༣ 8༩༣༨ £ ་ 

_ བསོདོདམས་དེའཆརད་ལ་སྦ་ཧིན་། །གོངདིས་བ་ག་ིག་ོདགི་དམས་ ། ནེདེེན་བཀར་འཇིག་ཏེད་སོང་གལོང་ ༽ ཉོ ད་པ་བཞིནཏུ་གང་གནས་པའི། །བསོད་ 
གང་གས་ཚུལ་འདིརབཅུ་སརོ་བ་དང་། །ཡོགས་བྱཿགར་གའ་ཤེ་སེད་ཞིང་ ། ལའ ན་བཀར་རྟེ་རལ།ལ་ཕཱ། ༣ རཿ རའ | ཀའ 


ནམས་དེ་ལ་མཉམ་བ་ཡོད་མ་མིན། ། །ཇྫོགས་པའི་ྲརྨ་རབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་འཛིན་དང་ ། །ཆོས་བླ་སབ་པ་དང་ ། སོག་ཆགས་སྭཾངྡར་བ་ ། རར ༣ | 


+£ 
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ལི 


༔ཱ མོ༧རེའ་འི་ 
¦ ( ་ རེ ཡི་རང་ངོ ཚརལལའམ་་ རྲི , རོ 'རྒཿ ལ་ཤེས རནི་ ་། བར་རབ་ 

ཛུ །ཡས་ཏེ་ དག་མཐའན་བདེ་གཤེགས་མི་གསུང་པོ། །ཧམ་མཁའི་ཁམས་དང་དེ་བཞིན་སེམས་ཅན་ཁམས། ། སངས་ཆས་ཡཡས་དཔད བེང 
 ཟེམས་ ས་ག ཌི ས་ལི གས་ཀ ` །དཀོན་མཆོག་ཆོས་འདི་རབ།ཏུ་བཤད་ཕན་ ། །ཐོགས་བྱཅའི་ཞིང་ནྲི་བེ་བ་ 

༢ གཡོསོ་པརྡ་གུར་ ། །སྣང་བྱང་ཞེང་ཡེ་ཏོག་ཆར་ཀྱང་ ཕབ་། ] སིལ་སྙན་བརྒྱ་དག་མ་པཀྲོལ་སྦ་ཡང་བྱུང་། །རྱདཧཱབ་སེམས་དབའ་མཁས་པ་དེ་དུག་ཨུད་༽ ཀད རོ 

1 ་མགུནས་རེདང་བརོད་བརེད་བཇིང།། སེགས ྣ། ་འཡི། ང་ག 
འདིའདལདནོ་བམ་འགུར་བ།། །སེམས་ ་དདེདཀུཉིད་བ་ལེགས་འརཏེད། ། གུང་དགུག་ ཤྱངྱཧུབ་སེསས་རྲོཡ་རོད་བ་དེ་དགད་ །ཞིན་གཟགས་ 
པསཤིདྱ་བཟུང་། །ཕོནས་བཅའི་སརས་རྒྱས་སྟོབཕག་བེ་བ་ནམས།། ། རླགནི་གཡས་པ་དཀྱ།ུ་བརང་མངདེ་། སཾ ིཾྣཾིཾསཾཾ 
སེང་གེའི་བླསལ་བ་ལེགས་ཤེས་གསུངས་ ། ། ཡཱ་དང་ཀླ་དང་ལཱ་མྱིན་མྱིཿའམ་ཅི་། ། དི་ཟ་གནོད་ཕཾན་མཁའ་ལིང་ལྟོ་འཕེ། ། 
ནཔ་མཁན་གནསཏིེ། རོ་ 


།བྱས་དིན་ཚངས་པ་འཇིགཉེན་བྱར་ཕ་ནམས་ ། ། 
། ཤག་ཧེས་པག་འདི་དང་དགེ་འདུན་དད་༽ །སདོ་ག་འདི་འད་པནི་འཇིན་བེནབ་། །བྲངྲརཱབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་ཐོ་རོངེ་གནས་རརད་། ། ་ 


ཤཱ ༡ ཀཟྱིན་ཁིས་རབས་པའི་ལྕེའུསེ་བྱས་གཉིས་པའོ། པ " 
' ཞདུས་པ་ཆེན་པོའི་ལེའུ་ཁ་ཆོས་ཀྱ་ནམ་གངས་ལས་། །འཕགས་པྱ་བགྲོསྨ་ཆམཚོས་ཞུས་པ་ཞེས་བ་པའི་ལེའུ་ལཱ། ' 
' པ་ཇོགས་སོ། ` །རྒྱ་གར་གི་མཁན་པོ་འཛིནྱ་སྲིད་དང་ ། དན་གི་ཡ་དང་ ། འབུ་ ༥ 
', ཏ་བྲ་བ་དཱང་ ] . ... (ཤུཆེན་གི་ལོཙོ་བ་ཐན་ད་ཡེ་ཤེས་སེས་བྱསར་ཅིར་ཞུས་ཏེ་ ། གྐད་ གསང་ཆདྱ་ལུས་ 
' ཀྱང་བཅོས་ % ༡ རམ་གཏན་ཁ་མབ་པ་ཀ་ ༨ དགོ ། 
; ° ;( 3 ར་ཁས ་ ་ྲ 


ཅི 


ྨ 


